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ثبقس وٝ ٘مف ب٘س ٔیٍٚؾیّٝ ِیثٝ قسٜ فؼبَِٚیفطاؾیٖٛ دطٌٚؿیعْٚ ٌبٔب فبوشٛضی یه ػبُٔ ضٚ٘ٛیؿی دطی وٙٙسٜٞبی فؼبٌَیط٘سٜ

 وٙٙسٜی فؼبَٔمبٚٔشی ثط ثیبٖ غٖ ٌیط٘سٜ-ٞفشٝ سٕطیٙبر ٞٛاظی اثط ٞكزٟٕٔی زض ٔشبثِٛیؿٓ ِیذیسٞب زاضز. ٞسف اظ دػٚٞف حبضط 

-آظٖٔٛدیف ثب عطح سدطثی ٚحبضط٘یٕٝضٚـ دػٚٞف طٚق ٌطٚ٘طی  ثٛز.دؽ ػدطِٚیفطاؾیٖٛ دطٌٚؿیعْٚ ٌبٔب زض ثیٕبضاٖ ثبی

 26 ٕ٘ٛ٘ٝ دػٚٞكی قبُٔ ثٛز٘س.زض ٔغبِؼٝ حبضط قٟط ٔكٟسٚ٘طی طو دؽ ػطٚقوّیٝ ثیٕبضاٖ ثبی خبٔؼٝ آٔبضی آظٖٔٛ ثٛز.دؽ

)ویٌّٛطْ(،  قبذص سٛزٜ ثسٖ  11/68 ± 54/5)ٔشط(، ٚظٖ  58/1 ± 03/0)ؾبَ(، لس  73/56 ± 75/3ثب زأٙٝ ؾٙی   ؾبَ بٖیٔٔطز 

ثط  ثٛز. قسُٜ یسكىدؽ ػطٚق وطٚ٘ط ثبی اظ ػُٕؽ )ٔبٜ( د 20/25 ± 75/8ی ثیٕبضی )ویٌّٛطْ/ٔشطٔطثغ( ٚ ؾبثمٝ 18/27 ± 47/2

ُ ٔؿشماؾشفبزٜ اظ آظٖٔٛ سی ٞب ثبزازٜ. لطاض ٌطفشٙس( 12وٙشطَ ) ( 14ٚ) یزض سدطثٌطٜٚ زٚ  زض سحمیك، ٚضٚز ثٝٔؼیبضٞبی  اؾبؼ

٘شبیح ٘كبٖ زاز وٝ ٞكز ٞفشٝ سٕطیٙبر  سحّیُ قس٘س.21٘ؿرٝ  SPSSافعاض ٘طْ ٚ  p≤05/0زاضی ؾغح ٔؼٙی ٕٞجؿشٝ زضٚسی

(. ٕٞچٙیٗ ٘شبیح  p;001/0زض ٌطٜٚ سٕطیٗ سطویجی ٘ؿجز ثٝ ٌطٜٚ وٙشطَ قس ) PPARٔمبٚٔشی ؾجت افعایف ثیبٖ غٖ -ٞٛاظی

٘ؿجز ثٝ  آظٖٔٛ دؽزض ٌطٜٚ سٕطیٗ سطویجی افعایف ٔؼٙبزاضی زض  PPARثیبٖ غٖ  افعایف زاز وٕٝٞجؿشٝ ٘كبٖ آظٖٔٛ سی آٔبضی

ٞبی دػٚٞف حبضط ٘كبٖ زاز زازٜ (. p;081/0زاض ٘جٛز )( وٝ ایٗ افعایف زض ٌطٜٚ وٙشطَ ٔؼٙی p;001/0آظٖٔٛ زاقز )دیف

دؽ ٞبی ٚاثؿشٝ ثٝ آٖ زض ثیٕبضاٖ ثبیفطآیٙس ٞب ٚسٛا٘س زض ٔشبثِٛیؿٓ چطثیٔی PPARٔمبٚٔشی ثب افعایف ثیبٖ غٖ -سٕطیٙبر ٞٛاظی

 ثبقس. طٌصاضیسأثػطٚق وطٚ٘طی 

 .PPAR، CABG ،ٔمبٚٔشی، سٕطیٙبر سٕطیٙبر ٞٛاظی :کلیديکلوات 

  هقدهِ

سحطن ؾجه ظ٘سٌی ٔسض٘یؿٓ ٚ وٓ یبٔسٞبیاظ دیىی 

ٚ دیكطفشٝ ضٚاج یبفشٝ  سٛؾؼٝ زضحبَوٝ زض وكٛضٞبی 

اؾز.  یػطٚل یّجلٞبی اؾز، افعایف قیٛع ثیٕبضی

ثیٕبضی سصّت قطاییٗ یب آسطٚاؾىطٚظیؽ یىی اظ 

 ی دٝیزض٘شاؾز وٝ  یػطٚل یلّجٞبی سطیٗ ثیٕبضیضایح

افعایف ضؾٛة وّؿشطَٚ، سطی ٌّیؿیطیس ٚ وّؿیٓ زض 

 اٌط ثٝآیس ٚ ٞبی وطٚ٘طی ثٝ ٚخٛز ٔیؾطذطي

دیكطٚی ذٛز ازأٝ زٞس ٔٙدط ثٝ ا٘ؿساز وبُٔ 

 .(19)زاضز ا ثٝ ز٘جبَ ؾطذطي قسٜ ٚ حّٕٝ لّجی ض

اوٖٙٛ  ٞبی لّت ٞٓ ضؾب٘ی ؾطذطيزضٔبٖ وبٞف ذٖٛ
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لاؾشی، وٝ سٛؾظ دصیطز؛ آ٘ػیٛث ثٝ زٚ ضٚـ صٛضر ٔی

 ػٙٛاٖ ثٝدعقىبٖ لّت صٛضر دصیطفشٝ ٚ زض خبٔؼٝ 

ٚ ضٚـ ػُٕ  قسٜ اؾز قٙبذشٝ« ثبِٖٛ ظزٖ ٚ فٙط»

دؽ )زٚض ضؾب٘ی وٝ ثٝ ػُٕ ثبیخطاحی ثبظ ذٖٛ

دؽ ؾطذطي  ظ٘ٙسٜ( ٔكٟٛض اؾز. ػُٕ خطاحی ثبی

سٛاٖ ثٝ خطاحی دیٛ٘س زٚض ظ٘ٙسٜ ػطٚق  وٝ ٔی وطٚ٘ط

ٞبی وطٚ٘ط ضاؾز ٚ  طذطي٘بْ ثطز )ؾ سبج ٔب٘ٙس لّت

ا٘س(،  یه سبج ثط ضٚ ؾغح لّت ٘كؿشٝ ٔب٘ٙس ثٝچخ 

وٝ ثب ایدبز یه ا٘كؼبة سٛؾظ یه ثسیٗ ٔؼٙب اؾز 

دیٛ٘س ػطٚلی ٘بحیٝ ٌطفشٍی ٚ سٍٙی ؾطذطي وطٚ٘ط 

وٝ ٔیب٘جطی سٛؾظ دیٛ٘س ػطٚلی قٛز یب ایٗ زٚض ظزٜ ٔی

 . (35)ضؾب٘ی ایدبز ذٛاٞس قس ثطای ذٖٛ

 70زِیُ اخطای ایٗ خطاحی ٌطفشٍی ٚ سٍٙی ثیف اظ 

ثبقس وٝ زض قطایظ ٌٛ٘بٌٖٛ  وطٚ٘ط ٔی زضصس ػطٚق

ٚ لبثّیز زضٔبٖ ثب فٙط ٚ ثبِٖٛ  قسٜ اؾز زازٜسكریص 

سكریص ٟ٘بیی ٌطفشٍی ٚ ا٘ؿساز ػطٚق  ضا ٘ساض٘س.

دصیطز ٚ  ا٘دبْ ٔی آ٘ػیٌٛطافیوطٚ٘ط سٛؾظ 

ػُٕ ثبی دؽ ثب زض ٘ظط ٌیطی ثطای ا٘دبْ  سصٕیٓ

ٞبی ثبِیٙی ٚ ثطآٚضزٞبی دبضاوّیٙیىی  ٌطفشٗ ٘شبیح زازٜ

دعقىبٖ ثؼس اظ ایٙىٝ . (5)ثبقس  ٚ سكریصی ٔىُٕ ٔی

ٞبی زاضٚیی ؾطذطي وطٚ٘طی ضا ٘شٛا٘ٙس ثب سٛصیٝ

 ٌیط٘س.وٕه ٔی ییزاضٚ طیغٞبی زضٔبٖ وٙٙس، اظ ضٚـ

ٕٞچٙیٗ، سحمیمبر ثؿیبضی ٌعاضـ وطز٘س وٝ 

سٕطیٙبر سطویجی، ٞٛاظی ٚ ٔمبٚٔشی ؾجت ایدبز 

. ؾیسی (9-39) قٛزسغییطار ٔثجز زض ایٗ ثیٕبضاٖ ٔی

، حٕیسی ٚ ٕٞىبضاٖ (36)(2020ٚ ٕٞىبضاٖ )

، (1)(2019ظازٜ ٚ ٕٞىبضاٖ )، ػّٛی(12)(2020)

، ضقیسِٕیط ٚ (25)(2019) ظازٜ ٚ ٕٞىبضاٖ٘میت

، إِٓیسا ٚ ٕٞىبضاٖ (28)(2018ٕٞىبضاٖ )

 (26)(2007،  اٚوبٔٛسٛ ٚ ٕٞىبضاٖ )(29)(2017)

وٝ ٔشؼبلت ا٘دبْ سٕطیٙبر سطویجی،  ٌعاضـ وطز٘س

چكٍٕیطی زض ایٗ ثیٕبضاٖ  ٞٛاظی ٚ ٔمبٚٔشی سغییطار

CABG زٞس. اظعطفی ٘یع، سغییطار ثطذی ضخ ٔی

ٔشؼبلت ا٘دبْ سٕطیٙبر  CABGفبوشٛضٞب زض ثیٕبضاٖ 

 ثؿیبضی زض دػٚٞكٍطاٖ لطاضٌطفشٝ ٔٛضزسٛخٝسطویجی 

یٗ اؾز . یىی اظ ایٗ فبوشٛضٞب وٝ ٘مف ٟٕٔی زض ا

-وٙٙسٜ سىثیط دطٚوؿیٞبی فؼبَثیٕبضاٖ زاضز، ٌیط٘سٜ

٘مف  PPARsزٞٙس وٝ  ٞب اؾز. ٔغبِؼبر ٘كبٖ ٔیظْٚ

 ٕ٘بیٙس ٚ اثطار ٟٕٔی زض فطایٙسٞبی ثیٕبضی ایفب ٔی

 زض ٞٛٔئٛؾشبظ فیعیِٛٛغیىیثیِٛٛغیىی ٚ  ٔشؼسز

 ٞبیثیٕبضی زض ٚ ظذٓ ٚ سطٔیٓ اِشٟبة ِیذیسٞب، ٌّٛوع،

، 18)فشٍی ػطٚق ٚ چبلی زاض٘س ٌط ،زیبثز ؾطعبٖ،

40).  

PPARs ٝثٙسی  ثٝ ؾٝ ایعٚ سیخ آِفب، ثشب ٚ ٌبٔب عجم

ؾجت افعایف ػّٕىطز  PPARعایف . اف(2)قٛ٘س  ٔی

ا٘سٚسّیْٛ، وبٞف فیجطٚظ ٔیٛوبضز، فبوشٛضٞبی اِشٟبثی 

ای ٔب٘ٙس وبٞف ٔؿیطٞبی ٚاثؿشٝ ثٝ  فبوشٛض ٞؿشٝ

ٚ دطٚسئیٗ  بی ؾجه وبدی ظ٘دیطٜوٙٙسٜسمٛیز

ظایی ٔب٘ٙس ، افعایف فبوشٛضٞبی ضيCٚاوٙكی

فبوشٛضضقسی ا٘سٚسّیبَ ػطٚلی  ٚ فبوشٛضٞبی زذیُ 

ی ایف اوؿیساؾیٖٛ اؾیسٞبی چطة زض ػضّٝزض افع

 ،4)قٛز ، زض آسطٚاؾىطٚظیؽ ٔیPGC-1aلّت، ٔب٘ٙس 

38) . 

( زض دػٚٞكی ثیبٖ وطز وٝ 2016وبٔیٕٛضا ٚ ٕٞىبضاٖ )

فظشی ثؿیبضی زض اثطار ٔحب PPARافعایف ؾغٛح 

. ٕٞچٙیٗ سحمیمبر ٞٛ٘سا (17)ثیٕبضاٖ لّجی زاضز 

( 2005، غٚ ٚ ٕٞىبضاٖ )(14)(2008ٕٚٞىبضاٖ )

اثطار ٔحبفغشی  (24)(2003ٚ ِیٍز ٚ ٕٞىبضاٖ )(44)

PPARɣ ی لّت طثٛط ثٝ ػضّٝٞبی ٔثط ا٘ٛاع ثیٕبضی

  اؾز. سقسٜییسأٚ ػطٚق ٚاثؿشٝ ثٝ آٖ 

ٚ ٘یع ثب سٛخٝ ثٝ  شوطقسٜثٝ ٔٛاضز  ثب سٛخٝثٙبثطایٗ، 

ٔمبٚٔشی  -ٔجٟٓ ثٛزٖ آثبض اؾشفبزٜ اظ سٕطیٗ ٞٛاظی

ٚ  PPARخٟز ثبلا ثطزٖ ؾغٛح  ظٔبٖ ٞٓ صٛضر ثٝ

ػسْ ا٘دبْ سحمیمبر وبُٔ، دػٚٞكٍط ضا ثط آٖ زاقز 

یه زٚضٜ  سٕطیٗ  طیسأثثطضؾی اثط  سفثبٞای سب ٔغبِؼٝ

 وٙٙسٜ فؼبَ یٔمبٚٔشی ثط ثیبٖ غٖ ٌیط٘سٜ-ٞٛاظی

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%86%DA%98%DB%8C%D9%88%DA%AF%D8%B1%D8%A7%D9%81%DB%8C
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دؽ ػطٚق ؿیعْٚ ٌبٔب ثیٕبضاٖ ثبیٌدطِٚیفطاؾیٖٛ دطٚ

 وطٚ٘طی ا٘دبْ زٞس.

 ّاهَاد ٍ رٍش

٘یٕٝ  - وبضثطزی دػٚٞف حبضط اظ ٘ٛع سحمیمبر

ایٗ سحمیك ضا،  ی آٔبضیسدطثی ثٛزٜ اؾز. خبٔؼٝ

 خٛازالائٕٝبضؾشبٖ سرصصی لّت ٚ ػطٚق ثیٕبضاٖ ثیٕ

ؾبَ وٝ ثٝ آ٘دب   50-65ٔكٟس ثب ٔحسٚزٜ ؾٙی 

زاز. سؼییٗ حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ وطز٘س، سكىیُ ٔیٔطاخؼٝ ٔی

٘فط اظ  26ضٚـ وٛوطاٖ ثٛز، ثسیٗ عطیك  ثط اؾبؼ،

دؽ لطاض ٌطفشٙس ثب ٔطزاٖ وٝ سحز ػُٕ خطاحی ثبی

ٝ ا٘شربة ٚ ثب سٛخٝ ث ٌیطی زض زؾشطؼقیٜٛ ٕ٘ٛ٘ٝ

ِحبػ  اظ ٔؼیبضٞبی ٚضٚز ثٝ دػٚٞف )ؾلأشی فطز

 ذٖٛ ثیكشط اظ قٙبذشی, ثیٙبیی ٚ قٙٛایی, ٘ساقشٗ فكبض

mmHg160  زیبؾشِٛیه ثبلاسط اظ ٚmmHg100 ْػس ،

وٕىی ٘ظیطٚاوط(، ثٝ زٚ ٌطٜٚ  ُیاظ ٚؾباؾشفبزٜ 

٘فط(  12٘فط( ٚ ٌطٜٚ وٙشطَ )سؼساز  12 )سؼساز سدطثی

 )ؾبَ(، لس ای قبُٔ ؾٗٝسمؿیٓ قس٘س. ٔشغیطٞبی ظٔیٙ

زیدیشبِی ؾبذز  SEKAسٛؾظ زؾشٍبٜ ( ٔشط)ؾب٘شی

ٚ ثسٖ  یزضصس چطث ،ٔشطیؾب٘ش 1/0 ثب زلزإِٓبٖ 

( سٛؾظ ثط ٔشطٔطثغسٛزٜ ثس٘ی)ویٌّٛطْ  قبذص

( ؾبذز وطٜ خٙٛثی، Inbody720زؾشٍبٜ زیدیشبِی )

( سٛؾظ زؾشٍبٜ ضطثبٖ مٝیزض زلضطثبٖ لّت)ضطثبٖ 

, فكبضذٖٛ وكٛض فٙلا٘سؾبذز F1tm ؾٙح دٛلاضٔسَ 

-فكبضؾٙح ػمطثٝ ثب زؾشٍبٜ(  ٜٛیخ ٔشط یّیٔاؾشطاحشی)

ٞبی سٕطیٗ ٚ ٕٞچٙیٗ ظٔبٖ ALPK-2 -500ای ٔسَ 

ثب٘یٝ  01/0زیدیشبَ ثب زلز ؾٙح ظٔبٖٞب سٛؾظ آظٔٛز٘ی

ؾبظی ضغیٓ (. دؽ اظ ٕٞؿب1ٖ)خسَٚ  قس یطیٌ ا٘ساظٜ

ٞب زض غصایی ٚ ثطٌعاضی زٚ خّؿٝ ضٚا٘كٙبؾی آظٔٛز٘ی

ثیٕبضؾشبٖ فٛق سرصصی لّت خٛازالائٕٝ، سٕطیٙبر 

سطویجی ضا ثٝ ٔسر ٞكز ٚ ؾٝ خّؿٝ زض ٞط ٞفشٝ 

اخطا وطز٘س. زض عَٛ ایٗ ظٔبٖ اظ ٌطٜٚ وٙشطَ ذٛاؾشٝ 

قس وٝ ضٚ٘س ػبزی ظ٘سٌی ذٛز ضا ز٘جبَ وٙٙس ٚ 

 24فؼبِیز ٔٙظٓ فیعیىی ٘ساقشٝ ثبقٙس.  ٌٛ٘ٝ چیٞ

ؾبػز دؽ  48یٗ ٚ ؾبػز لجُ اظ قطٚع دطٚسىُ سٕط

ٌیطی ذٖٛ اظ ٚضیس اظ آذطیٗ خّؿٝ سٕطیٗ، ٕ٘ٛ٘ٝ

سٛؾظ وبضقٙبؼ ؾی ؾی 5 ٞب ثٝ ٔیعاٖثبظٚیی آظٔٛز٘ی

فیعیِٛٛغی  كٍبٜیزض آظٔبٔدطة ػّْٛ آظٔبیكٍبٞی 

ا٘دبْ ٌطفز ٚ ثطای ثطضؾی ثٝ آظٔبیكٍبٜ ٚضظقی 

 ٔٙشمُ قس. 

 قطٚعؾبػز لجُ اظ  48 آزهایشگاّی: يّا رٍش

ؾبػز ثؼس اظ آذطیٗ خّؿٝ سٕطیٙی اظ   48ثط٘بٔٝ ٚ 

ؾی ؾی 5ٞبی زض حبِز ٘بقشب ثٝ ٔیعاٖ سٕبٔی آظٔٛز٘ی

-ذٛ٘ی ا٘دبْ قس. ٕ٘ٛ٘ٝ یطیٌ ٕ٘ٛ٘ٝاظ ٚضیس ثبظٚیی 

ٞبی ذٛ٘ی ٚ خساؾبظی  ٔطثٛط ثٝ ثیبٖ غٖ زض 

آٚضی  خٕغ EDTAٞبی آظٔبیكی ثب ٔبزٜ ضسا٘ؼمبز  ِِٛٝ

ٞب  ظی ٔٛ٘ٛؾیزٚ ثٝ آظٔبیكٍبٜ ا٘شمبَ زازٜ قس. خساؾب

ثب اؾشفبزٜ اظ فبیىَٛ زض ایٗ ٔطحّٝ ا٘دبْ ٌطزیس . 

ٞب ضا زض ٘یشطٚغٖ  ، ٔٛ٘ٛؾیزmRNAخٟز سرّیص 

 & Mortalوبُٔ سٛؾظ  صٛضر ثٝٔبیغ لطاض زازٜ ٚ 

Pestle  آٚضزٖ  ثٝ زؾزذطز ٌطزیس ٚ ؾذؽ ثطای

mRNA زض ثبفط ،RLT  ٜٕٞٛغ٘یعٜ قس ٚ ؾذؽ ٕٞطا

 RNaseیىطٚؾب٘شطیفیٛغ ثب ٘یشطٚغٖ ٔبیغ، زض سیٛح ٔ

free ،2 ٔضیرشٝ ٚ اخبظٜ زازٜ قس سب ٘یشطٚغٖ  شطیِ یّی

ظزٌی  ٔبیغ سجریط قٛز ِٚی ٔٛ٘ٛؾیز اظ حبِز ید

اضبفٝ قس.  RLTذبضج ٘كٛز. ثٝ ٔیعاٖ وبفی ثبفط 

Lysate  ٖٛضا ٔؿشمیٕبً ثٝ ؾشQIAshredder  وٝ زض

زلیمٝ ٚ ثب  2سیٛح لطاض زاقز، ٔٙشمُ ٚ ثٝ ٔسر 

 cDNAؾب٘شطیفیٛغ قس. ثطای ؾٙشع  prm 3000ؾطػز 

 (dT)ثب اؾشفبزٜ اظ دطایٕط اِٚیٍٛ  mRNA ٘بٌ٘ٛطْ 200

( ؾبذز Fermentas GmbH, St. Leon-Rotٚ ویز )

وكٛض إِٓبٖ ٔٛضز اضظیبثی لطاض ٌطفز. ثطای ثطضؾی 

 Real-Time-PCRاظ ضٚـ  PPAR mRNA ثیبٖ  غٖ .

 BIOزؾشٍبٜ ٔطاظ ثب ای دّی ٚاوٙف ظ٘دیطٜ اؾشفبزٜ قس.

RAD(C1000 
TM 

Thermal Cycler)  زض دّیز ٞبی ٚ

ٌطٔبیی ٔطاحُ  -ظٔب٘ی ی ثط٘بٔٝچبٞىی ا٘دبْ قس.  96
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PCR   َٚضٚـ  اؾز. قسٜ  اقبضٜ 2زض خس

ٞبی  : خٟز ؾٙدف سؼساز وذیٞب زازٜ ُیٚسحّٝ یسدع

 اؾشفبزٜ قس. Pfaffleغٖ ٞسف ٚ ٔطخغ اظ ضٚـ 

ی اَٚ ٚ چٟبضْ شٝزض ٞف ٙٝیكیسىطاض ثٌیطی یه ا٘ساظٜ

اثشسا ا٘دبْ ٌطفز:  صٛضرٗ یثسسٛؾظ دػٚٞكٍط 

آظٔٛز٘ی ؾٝ ضٚظ لجُ اظ ثط٘بٔٝ سٕطیٗ ٔمبٚٔشی اصّی 

عی یه خّؿٝ ثٝ ثبقٍبٜ زػٛر قس٘س سب یه سىطاض 

ٞب سؼییٗ ٌطزیس.  ػضلا٘ی آظٔٛز٘ی یٞب ٌطٜٚثیكیٙٝ 

زلیمٝ  5ؾجه ذٛز ضا ثٝ ٔسر  یٞب ٚظ٘ٝزض اثشسا ثب 

ضا  یٞب ٚظٖؾذؽ عجك ثطآٚضز ذٛز اٚ، ٌطْ وطز٘س ٚ 

ٚ  ثبض هیا٘شربة قس وٝ آظٔٛز٘ی ثشٛا٘س حسالُ 

وبُٔ ٚ صحیح زاز٘س.  صٛضر ثٝثبض آٖ ضا  10حساوثط 

ٔمساض ٚظ٘ٝ ٚ سؼساز سىطاضٞب زض فطَٔٛ  یٍصاضیخبثب 

ٞبی ػضلا٘ی ٞب زض ٌطٜٚظیط، لسضر ثیكیٙٝ آظٔٛز٘ی

كیٙٝ اظ عطیك لسضر ثی یطیٌ ا٘ساظٜثطای سؼییٗ ٌطزیس. 

 78/2)سىطاض * ( ثطآٚضز قس. 1999) فطَٔٛ ثطظیؿىی

 ; یه سىطاض ثیكیٙٝ 100( / ثبضوبضی* 78/102 –

ثیٕبضاٖ زض یه برًاهِ توریٌات ترکیبی بازتَاًی: 

ؾٝ  صٛضر ثٝای، سٕطیٙبر ٚضظقی ضا خّؿٝ 24زٚضٜ 

ضٚظ زض ٞفشٝ ٚ ٞط خّؿٝ ثبظسٛا٘ی لّجی، ثب سٛخٝ ثٝ 

یز لّجی ضیٛی، سؿز سحُٕ ٚضظـ )ٚضؼ ٞب یبثیاضظ

ٚ...( ثٝ ٔسر یه اِی یه ؾبػز ٚ ٘یٓ ا٘دبْ زاز٘س. 

زض ٞط خّؿٝ زضٔب٘ی، ثطای ٌطْ وطزٖ زض اثشسا ٚ ؾطز 

وطزٖ سسضیدی زض ا٘شٟبی ثط٘بٔٝ ٚضظقی، اظ سٕطیٙبر 

ٞٛاظی ٚ  ٙبریاظ سٕط ثؼس ٚلجُ وككی اؾشفبزٜ قس. 

 ؾٙح دٛلاضثب اؾشفبزٜ اظضطثبٖ  ؾطز وطزٖیىجبضزضظٔبٖ 

ٌیطی قس ٚ اظ عطیك فطَٔٛ وبضٚ٘ٗ ٔحبؾجٝ ا٘ساظٜ

 ٌطزیس.

ضطثبٖ لّت  × %(75، 55) =ضطثبٖ لّت اؾشطاحز+ 

 ذیطٜ  شضطثبٖ لّت ثیكیٙٝ(> ; ضطثبٖ لّت  –اؾشطاحز 

حطوبر زض اثشسا ثب اؾشفبزٜ اظ سطاثب٘س سٕطیٙبر ٔمبٚٔشی: 

 ( ا٘دبْ قس. ؾذؽ لسضر سطاثب٘سظضزضً٘ضؼیف )

ثطای ا٘دبْ سٕطیٙبر  .یبفز( افعایف ضً٘ یصٛضس)

ٚ  ٘ساقزٞٛاظی ٚ ٔمبٚٔشی سطسیت ذبصی ٚخٛز 

سٕطیٙبر ٞٛاظی، سٕطیٙبر  ثیٕبضاٖ زض فبصّٝ ظٔب٘ی ثیٗ

ٔدعا ثؼس  عٛض ثٝٚ یب ایٙىٝ زا٘ٙس ا٘دبْ ٔیٔمبٚٔشی ضا 

زاز٘س. سٕطیٙبر ٔمبٚٔشی ضا ا٘دبْ  اظ سٕطیٙبر ٞٛاظی

ی سٕطیٙبر وٝ زض زٚضٌٜطٜٚ وٙشطَ قبُٔ افطازی ثٛز 

-ٞٛاظی دؽ اظ ػُٕ خطاحی قطوز ٕ٘ی-ٔمبٚٔشی

زض فؼبِیز ٔٙظٓ فیعیىی ٘ساقشٙس.  ٌٛ٘ٝ چیٞوطز٘س ٚ 

ثب حطوبر وككی  ؾطز وطزٖسٕطیٗ  ٞط خّؿٝ یا٘شٟب

ثٝ ٔسر  یؾبظ آضاْزلیمٝ ٚ حطوبر  5-10ثٝ ٔسر 

زلیمٝ ا٘دبْ ٌطفز. ٘ٛؾب٘بر ضطثبٖ لّت ثیٕبض  10-5

ٌطٜٚ  ًٙیشٛضیٔب٘سٕطیٗ سٛؾظ ؾیؿشٓ زض سٕبْ ٔطاحُ 

وٝ زض سٕبْ  لّت ػطٚقٔشرصص  ٘ظط طیظدعقىی 

-، وٙشطَ ٔیدػٚٞكٍط ثٛزٔطاحُ دػٚٞف ٕٞطاٜ ٌطٜٚ 

ثؼس اظ اؾشفبزٜ اظ ٞط زؾشٍبٜ  فكبضذٖٛقس. ٔیعاٖ 

 .قسٚ ثجز ٔی یطیٌ ا٘ساظٜ سٛؾظ دطؾشبضاٖ ثبظسٛا٘ی،

 ٞبی دطاوٙسٌیاظ آٔبض سٛصیفی ثطای سؼییٗ قبذص

ٔیبٍ٘یٗ، ا٘حطاف ٔؼیبض، ٚ ذغبی ٔؼیبض ٔیبٍ٘یٗ ٚ اظ 

آٔبض اؾشٙجبعی، اظ آظٖٔٛ قبدیطٚٚیّه ثطای سؼییٗ 

ٞب، اظ آظٖٔٛ ِٖٛ ثطای ثطضؾی ٍٕٞٙی ٘حٜٛ سٛظیغ زازٜ

-ٞب ٚ اظ آظٖٔٛ سیٞب ٚ ٘طٔبَ ثٛزٖ زازٜٚاضیب٘ؽ

-ٚ سی یٌطٚٞ زضٖٕٚٞجؿشٝ خٟز ثطضؾی سفبٚر 

اؾشفبزٜ قس.  ٞب ٌطٜٚ ٗیثٔؿشمُ خٟز سؼییٗ سفبٚر 

-٘طْ اظ اؾشفبزٜ ثب آٔبضی ُیٚسحّٝ یسدع ٚ ػّٕیبر وّیۀ

 قس. ٕٞچٙیٗ، حسالُ ا٘دبْ 21٘ؿرٝ  SPSSافعاض 

٘ظط  زض ( > 05/0pدػٚٞف ) ایٗ زض ٔؼٙبزاضی ؾغح

 .قس ٌطفشٝ
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 PPAR ثطای غٖ  وّئٛسیسی دطایٕطٞبسٛاِی اِیٍٛ٘ٛ -1خسَٚ 

 سٛاِی دطایٕطٞب ٘ٛع ٘بْ غٖ

 
PPARɣ 

 F. TCGTACCCTCTCTACGCCATCT ضفز

 R. GGACACGTAGTACAGGACCATGAA ثطٌكز

 Real – Time PCRثط٘بٔٝ ظٔب٘ی ٌطٔبیی   -2خسَٚ 

 زٔب ظٔبٖ ٌبْ ٞب

 ٌطاززضخٝ ؾب٘شی 95 زلیمٝ PCR 5ٔطحّٝ فؼبِیز آغبظی 

 چطذٝ ٞبی ٌبٔٝ زْٚ

 ٌطاززضخٝ ؾب٘شی 95 ثب٘یٝ 10 ٚاؾطقز

 ٌطاززضخٝ ؾب٘شی 60 ثب٘یٝ 30 اسصبَ ٚ عٛیُ قسٖچطذٝ/سطویت  45

 ٌطاززضخٝ ؾب٘شی 95سب  55 زلیمٝ 5/6 ٔٙحٙی شٚة

 

 ثط٘بٔٝ سٕطیٙبر سطویجی -3خسَٚ 

 سٕطیٗ قسر ٞفشٝ

 ٞفشٝ اَٚ سب چٟبضْ

 ٞفشٝ دٙح ٚ قكٓ

 ٞفشٝ ٞفشٓ ٚ ٞكشٓ

 زضصس حساوثط ضطثبٖ لّت 65سب  60

 زضصس حساوثط ضطثبٖ لّت 75سب  70

 زضصس خساوثط ضطثبٖ لّت 80 سب 75

 زلیمٝ(، 30 - 20ضاٜ ضفشٗ ضٚی سطزٔیُ )

 زلیمٝ(، 12 -10ضوبة ظزٖ زٚچطذٝ ثبثز )

 زلیمٝ(. 10اضٌٛٔشط زؾشی )

 ٞفشٝ اَٚ سب چٟبضْ

 ٞفشٝ دٙح ٚ قكٓ

 ٞفشٝ ٞفشٓ ٚ ٞكشٓ

 زضصس یه سىطاضثیكیٙٝ 60 –سىطاض  8

 زضصس یه سىطاضثیكیٙٝ 60 -12

 یكیٙٝزضصس یه سىطاضث 15-60

( 3 ( فّىكٗ قب2ٝ٘  ( اؾىبر ثب سٛح فیعیٛثب1َ

( آثساوكٗ 5( آثساوكٗ قب٘ٝ 4  فّىكٗ ٞیخ

   دب ( دلا٘شبض فّىكٗ ٔچ7( فّىكٗ آض٘ح 6ٞیخ 

 ( زٚضؾی فّىكٗ ٔچ8 

 

 ًتایج

ثب اؾشفبزٜ اظآٔبض سٛصیفی، ٔیبٍ٘یٗ ؾٗ، لس، ٚظٖ، سٛزٜ 

٘شبیح سدعیٝ ٚ  ٔكرص قس.چطثی، قبذص سٛزٜ ثسٖ 

خٟز ثطضؾی سفبٚر   ٔؿشمُسیٔبضی آضٚـ یُ سحّ

اظ ٔشغیطٞبی  هی چیٞ٘كبٖ زاز زض ٞب، ثیٗ ٌطٜٚ

زاضی ثیٗ اظ سٕطیٗ سفبٚر ٔؼٙی زض لجُ قسٜ اضائٝ

٘شبیح  آظٖٔٛ سی ٔؿشمُ ٘كبٖ  ٞب ٚخٛز ٘ساقز.ٌطٜٚ

غٖ  بٖیثزاز وٝ ثیٗ ٌطٜٚ سٕطیٗ سطویجی ٚ وٙشطَ زض 

PPAR سفبٚر ٔؼٙی( 001/0زاضی ٚخٛز زاضز ;p  .)

، آظٖٔٛ آٔبضی قبدیطٚٚیّه ٘كبٖ ضا 4عجك خسَٚ 

 .ثطذٛضزاض ثٛز٘سٞب اظ ٕ٘ٛزاض عجیؼی ٘كبٖ زاز وٝ زازٜ

ٞكز ٞفشٝ  زاز وٕٝٞچٙیٗ ٘شبیح سی ٕٞجؿشٝ ٘كبٖ 

 PPARزاض ثیبٖ غٖ سٕطیٗ سطویجی ؾجت افعایف ٔؼٙی

(، وٝ ایٗ افعایف زض  p; 001/0زض ٌطٜٚ سطویجی قس )

( )عجك خسَٚ  p; 081/0زاض ٘جٛز )ٔؼٙیٌطٜٚ وٙشطَ 

5.) 
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 آظٖٔٛ آٔبضی قبدیطٚٚیّه -4خسَٚ 

ٞب ٌطٜٚ ٔشغیطٞب  دؽ آظٖٔٛ دیف آظٖٔٛ 

 Df p آٔبضٜ Df p آٔبضٜ

PPAR سٕطیٗ سطویجی 

 وٙشطَ

908/0  

964/0  

14 

12 

149/0  

833/0  

977/0  

911/0  

14 

12 

955/0  

221/0  

 ٝ ٚ سی ٔؿشمُ لجُ ٚ ثؼس ٞكز ٞفشٝ ٔساذّٝٞبی سی ٚاثؿش٘شبیح آظٖٔٛ -5خسَٚ 

 دیف آظٖٔٛ ٔشغیط
M±SD 

 دؽ آظٖٔٛ
M±SD 

                                                           سی ٔؿشمُ                  ٕٞجؿشٝ   سی              

 Tزاضی   ٔؼٙی          T      زاضی ٔؼٙی                

PPAR    ٗ042/12  *     001/0                       14/3 ±66/0                  1     سطویجی سٕطی   

                                                                                                                                            001   */53/10 

 992/1        081/0                          07/1± 13/0                   1       وٙشطَ                       

 

 

 

  p≤ 005/0زاض اؾز ٔؼٙی*) سغیطار ثیبٖ غٖ لجُ ٚ ثؼس ٞكز ٞفشٝ ٔساذّٝ ثیٗ ٌطٜٚ سدطثی ٚ وٙشطَ -1ٕ٘ٛزاض 

 

 بحث

ٞسف اظ دػٚٞف حبضط اثط ٞكز ٞفشٝ سٕطیٙبر 

-زض ثیٕبضاٖ ثبی PPARyثط ثیبٖ غٖ  ٔمبٚٔشی-ٞٛاظی

دؽ ػطٚق وطٚ٘طی ثٛز. ٘شبیح دػٚٞف حبضط ٘كبٖ 

ٔمبٚٔشی ؾجت -زاز وٝ ٞكز ٞفشٝ سٕطیٙبر ٞٛاظی

دؽ ػطٚق زض ثیٕبضاٖ ثبی PPARyافعایف ثیبٖ غٖ 

٘شبیح دػٚٞف حبضط ثب ٘شبیح  قٛز.وطٚ٘طی ٔی

، ایعاثلا ٚ  (42)(2017ٚخشىٛؾىی ٚ ٕٞىبضاٖ )

، (20)(2014ِی ٚ ٕٞىبضاٖ ) (، 2017ٕٚٞىبضاٖ )

قؼجب٘ی ٚ ٕٞىبضاٖ  (10)(2010فشٖٛ ٚ ٕٞىبضاٖ )

٘شبیح دشطٚزیٛ ٚ  ٚ ثب ٛزٕٞؿٛ ث (33)(1397)

زلایُ ٘بٕٞؿٛ ٘بٕٞؿٛ ثٛز.  (27)(2007ٕٞىبضاٖ، )

ٞبی ٔربِف ثب ٘شبیح دػٚٞف ٔب ثٛزٖ ٘شبیح  دػٚٞف

یب ظٔبٖ، قسر  ٚ  ٔٛضزاؾشفبزٜدطٚسىُ  قبُٔ : ٘ٛع

ٚ  ٞبی ٚضظقی، ؾغح آٔبزٌی، ؾٗٔسر دطٚسىُ

ٞبی ٔغبِؼبسی ٞب، اؾشفبزٜ اظ عطحخٙؽ آظٔٛز٘ی

ثطای  ثبقس. PPAR یٚ سفبٚر زض ؾغٛح دبیٝ ٔشفبٚر

ٔثبَ ظٔبٖ دطٚسىُ سٕطیٙی خٟز افعایف ؾغٛح 

PPAR ٗوٙٙسٜ اؾز. زض یىی اظ ػٛأّی اؾز وٝ سؼیی
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( ا٘دبْ زاز٘س زض 2018دػٚٞكی وٝ قجب٘ی ٚ ٕٞىبضاٖ )

افعایف  ٔسر ٞكز ٞفشٝ سٕطیٗ سساٚٔی ؾجت

PPARɣ دػٚٞكی وٝ فشٖٛ ٚ ٕٞىبضاٖ  . زض(34)قس

 PPARɣ( ا٘دبْ زاز٘س ثؼس اظقف ٔبٜ ؾغٛح 2010)

. ٕٞچٙیٗ ٘ٛع فؼبِیز ٚضظقی ٚ (10)افعایف زاقز

 طٌصاضیسأث PPARɣٞب ٘یع ثط سغییطار ؾغٛح آظٔٛز٘ی

اؾز. زض سحمیك حبضط سٕطیٙبر اظ ٘ٛع اذشیبضی ٚ اظ 

ثٛز أب زض سحمیك  قسٜ اؾشفبزٜٞبی ا٘ؿب٘ی آظٔٛز٘ی

 ( اظ دطٚسىُ ٞٛاظی اخجبضی2010) دشطیسٚ ٚ ٕٞىبضاٖ

 .(27)ٞبی غیطا٘ؿب٘ی اؾشفبزٜ قسٚآظٔٛز٘ی

ٌطٚٞی اظ ، ٞبسىثیط دطاوؿیعْٚ وٙٙسٜ فؼبَٞبی ٌیط٘سٜ  

ای ٞؿشٙس. ؾٝ ٘ٛع ٞبی ٞٛضٔٛ٘ی زضٖٚ ٞؿشٌٝیط٘سٜ

. غٖ قٛز یٔسٛؾظ ؾٝ غٖ ٔدعا وس   PPARٔشفبٚر

ٚ ؾٝ  ٌطفشٝلطاض 3 ضٚی وطٚٔٛظPPARْٚ  ضٔعٌصاض

سِٛیس  ضا PPAR1 ،PPAR2  ٚPPAR3 ضٚ٘ٛقز  

ٞبی ٚ دیطایف دطٚ ٔٛسٛضٞبوٙس وٝ ٞطیه ٔحصَٛ ٔی

ٔشفبٚسی ٞؿشٙس. ایٗ ٌیط٘سٜ ٔیعاٖ لٙس ذٖٛ ٚ 

 زضضٚ٘سوٙس. ٔی ٓیسٙظٞب ضا ٔشبثِٛیؿٓ ٚ شذیطٜ چطثی

ثب سحطیه ثبفز PPAR ٞبی  آٌٛ٘یؿز ،دیكٟٙبزی

ثبػث وبٞف چطثی ثطای خصة اؾیسٞبی چطة 

قٛ٘س. اؾىّشی ثٝ ایٗ ِٔٛىَٛ ٔی یٞب چٝیٔبٞزؾشطؾی 

ٞبی اؾىّشی ٔصطف ٌّٛوع سٛؾظ ٔبٞیچٝ دٝیزض٘ش

 HODE   ٚ 15d-PGJ2 ٗیچٙ ٞٓیبثس . افعایف ٔی

ٞبی ثیكشطی قسر ضا ثب PPARِیٍب٘سٞبیی ٞؿشٙس وٝ 

ٕٞچٙیٗ ثیبٖ  PPARɣ  .(32-31) وٙٙسسحطیه ٔی

ٞبی وّیسی زض ٔشبثِٛیؿٓ ِیذیس قبُٔ؛ ِیذٛدطٚسئیٗ آ٘عیٓ

بی چطة ٚ ٞاؾیس یزٞٙسٜٞبی ا٘شمبَِیذبظ ٚ دطٚسئیٗ

ثٝ ا٘ؿِٛیٗ ضا  ٚ حؿبؾیز ٞٛضٖٔٛؼ ثٝ ِیذبظ حؿب

چطثی ٞط زٚ ؾَّٛ  عیزض سٕب PPARɣوٙس. سٙظیٓ ٔی

ٔؿیطٞبی  ٞب آٖای ٘مف زاضز. اٌطچٝ ؾفیس ٚ لٟٜٛ

اظ ٔفبٞیٓ  PPARɣإٞیز ضٚ٘ٛیؿی ٔكبثٟی زاض٘س. 

ثبِیٙی آٌٛ٘یؿشی آقىبض اؾز وٝ ٔٙدط ثٝ سحطیه 

زض زضٔبٖ ثؿیبضی اظ  ػٜیٚ ثٝٞب سطقح آزیذٛوبیٗ

 .(23)قٛزػطٚلی ٔیٞبی لّجیٞب ٔب٘ٙس ثیٕبضیثیٕبضی

( زض دػٚٞكی زضیبفشٙس فؼبِیز 2015ٚ ٕٞىبضاٖ ) ِیٛ

ٞبی چبق ٚضظقی زاٚعّجب٘ٝ، ٔب٘غ اظ اِشٟبة زض ٔٛـ

. ٕٞؿٛ ثب ٘شبیح دػٚٞف (21) قٛز یٔ PPARسٛؾظ 

٘كبٖ  یزض دػٚٞك( 1397حبضط، قؼجب٘ی ٚ ٕٞىبضاٖ )

-زاز٘س سٕطیٗ سساٚٔی ؾجت افعایف ٔحشٛای دطٚسئیٗ

. ایٗ زٚ (34)قٛزٔی PPAR  ٚPRDM16ٞبی 

ز چطثی ٚ ٚؾبظ ثبفدطٚسئیٗ ٘مف وّیسی زض ؾٛذز

ای زاض٘س. سجسیُ ثبفز چطثی ثٝ ثبفز چطثی لٟٜٛ

-ٔی ٗیزٚ دطٚسئ٘مف ٟٔٓ ایٗ  ٔىب٘یعْ احشٕبِی وٝ ثٝ

ای ٞبی چطثی لٟٜٛدطزاظز زض اضسجبط ثب ثبِغ قسٖ ؾَّٛ

دطٚسئیٗ  اضسجبطٗ یزضاٞبی ثبِغ اؾز. ٘بثبِغ ثٝ ؾَّٛ

PPAR  َثٝ دطٚسئیٗ زیٍطی ثٙبْ  ثباسصبEbf2  ٝٔٙدط ث

قٛز ٚ ایٗ أط ٔی PRDM16ٚ سطٚیح دطٚسئیٗ ثیبٖ 

ای ٘بثبِغ ثٝ ٞبی ثبفز چطثی لٟٜٛسجسیُ ؾَّٛ ٔٙدط ثٝ

-فؼبَ ٔی PGC1aدطٚسئیٗثبِغ ٚ ؾذؽ سٛؾظ 

سٛا٘س ا٘س وٝ ٔیسٕطیٙبر ٚضظقی ٘كبٖ زازٜ  .(16)قٛز

، PPARٞبی ٟٔٓ ٔشبثِٛیىی ٔب٘ٙس ثیبٖ دطٚسئیٗ

PRDM16  ٚPGC1a  ٗضا سغییط زٞس. سؼسازی اظ ای

سٛا٘س ٞبی ٔشبثِٛیه ثطای ثبفز چطثی ٔیؾبظٌبضی

زاض زض وبٞف ٚظٖ ضخ ٔؿشمُ اظ سغییطار ٔؼٙی

 طیظٞبی چطثی ؾفیس زض ؾَّٛ ٕٞچٙیٗ . (15)زٞس

 Sirt1ثٝ دطٚسئیٗ  ثباسصبَ PPARɣدطٚسئیٗ  یخّس

ػطٚلی ٞبی لّجیثٝ ثیٕبضی اثشلأٙدط وبٞف 

،  NF-Kb ،P53آؾشیلاؾیٖٛ ؾغٛح  ی ّٝیٚؾ ثٝ

FOXO   ٚSTATE3  افعایف ؾغٛح ٚUCP1  ،

UCP2  ٚPGC1a ٔغبِؼبر ثؿیبضی   .(41, 8)قٛزٔی

 ٔٙدط ثٝ PPARɣچٙیٗ ٘كبٖ زاز٘س افعایف ؾغٛح ٕٞ

-ٔی یػطٚل یلّجٞبی ثیٕبضی ٔجشلاثٝوبٞف احشٕبَ 

قٛز؛ ٔىب٘یعْ احشٕبِی ضا وبٞف ؾغٛح فبوشٛضٞبی 

ی زٚ ٟٔبض قسٖ ثیبٖ سؼسا  TNF-a ،ET-1اِشٟبثی ٔب٘ٙس 

زض  .(7-11) زاز٘سٞبی اِشٟبثی زض ٔبوطٚفبغٞب، ٔیاظ غٖ

( ٚ 2017ٕٞیٗ ضاؾشب، ٚخشىٛؾىی ٚ ٕٞىبضاٖ )
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ٞبیی ٘كبٖ ( زض دػٚٞكی2017ایعاثلا ٚ ٕٞىبضاٖ )

ٔشؼبلت سٕطیٙبر ٚضظقی    PPARɣدطٚسئیٗزاز٘س ثیبٖ 

ؾجت وبٞف ؾغٛح فبوشٛضٞبی  CABGزض ثیٕبضاٖ 

ٚ وبٞف ػٛاضض زٜ ثغٗ چخ افعایف ثطٖٚاِشٟبثی ، 

اظ عطفی ٞٓ، ٘شبیح ِی ٚ ٞبی لّجی قس. ثیٕبضی

ٞبی وٓ ، ( ٘كبٖ زاز وٝ ا٘ٛاع قسر2014ٕٞىبضاٖ )

ٔشٛؾظ ٚ قسیس فؼبِیز ٚضظقی ؾجت افعایف ؾغٛح  

 قٛز.ٔی   PPARɣدطٚسئیٗثیبٖ 

 يریگ جِیًت

حبوی اظ آٖ اؾز ٞكز ٞفشٝ  آٔسٜ زؾز ثٝ٘شبیح 

ٔمبٚٔشی ٔٙدط ثٝ افعایف ثیبٖ -اظیسٕطیٗ ٞٛ

قس.  دؽ ػطٚق وطٚ٘طیزض ثیٕبضاٖ ثبی  PPARɣغٖ

 وطز  سییسأایٗ دػٚٞف ٕٞؿٛ ثب ثؿیبضی اظ سحمیمبر 

ؾجت ثٟجٛز ٚضؼیز    PPARɣوٝ افعایف ثیبٖ غٖ

یىی  احشٕبلاًٚ  قٛز یٔ CABGفیعیِٛٛغیىی ثیٕبضاٖ 

-زض وبٞف ػٛاضض ثیٕبضی طٌصاضیسأثاظ فبوشٛضٞبی 

ی ؾغٛح چطثی، ٚ وبٞٙسٜ یػطٚل یلّجبی ٞ

ػٛأّی چٖٛ حدٓ ٚ سؼساز  زٞٙسٜ فیافعا

-)ثیٛغ٘ع ٔیٛوٙسضیبیی( ٚ سجسیُ چطثی ٔیشٛوٙسضیبیی

ای ٔحؿٛة قٛز. ٘شبیح دػٚٞف ٞبی ؾفیس ثٝ لٟٜٛ

حبضط ٘یع ٕٞؿٛ ثب ثؿیبضی اظ سحمیمبر افعایف ثیبٖ 

افعایف  طاریسأثضا ٔكبٞسٜ وطز وٝ  PPARɣغٖ 

 وٙس.ٔی سییسأزض ثیٕبضاٖ ضا  PPARɣؾغٛح 

 قدرداًی ٍ تشکر

وس ایٗ دػٚٞف اظ ضؾبِٝ زوشطی أیٗ ظاٞسی ا٘بضوی ثب 

 IR.IAU.NEYSHABUR.REC.1399.017 اذلاق

زا٘ی ٘ٛیؿٙسٌبٖ ایٗ ٔمبِٝ ٔطاست لسض رطاج ٌطزیس.اؾش

 ٚ ؾذبؼ ضا اظ زا٘كٍبٜ آظاز ٚاحس ٘یكبثٛض ، اؾبسیس

ثیٕبضاٖ ػعیعی وٝ ثب ٚ ٔؿئِٛیٗ ٔحشطْ ٚ  ضإٞٙب 

 ٞبحضٛض زض عطح  ٔب ضا زض اخطا ٚ دیكجطز زلیك ثط٘بٔٝ

 زاض٘س. س،وطز٘ یبضی
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