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 )Foeniculum vulgare mill (عصاره آبي دانه رازيانه ) IP(ي اثر تزريق داخل صفاقي مطالعه
  بر اسپرماتوژنز و  تغييرات  هيستولوژيكي  بافت بيضه در موش صحرايي نر نژاد ويستار

  3 ، كيوان كرامتي2 ،  عبدالحسين شيروي 1*طاهره رضايي آهوانويي
  
  چكيده

تلفي جهت جلوگيري از بارداري در سالهاي اخير روشهاي مخ
با توجه به اينكه . و نهايتاً ازدياد جمعيت بكار گرفته شده است

استفاده از داروهاي شيميايي علاوه بر تاثيرات درماني، اثرات 
ناخواسته و عوارض جانبي مربوط به خود را بهمراه دارد لذا 
بهره گيري از گياهان دارويي به درمان تعدادي از بيماريها 

در طب سنتي مصرف رازيانه به عنوان گياه . كمك مي كند
آرام بخش، ضد اسپاسم، رفع كننده مشكلات گوارشي و از 
طرفي كاهش دهنده قدرت جنسي در مردان معرفي شده است 

نتايج حاصل از آزمايشات مختلف در اين مطالعه بيانگر . ]4[
 تغييرات تاثير عصاره آبي دانه رازيانه بر فرايند اسپرماتوژنز و
  .هيستولوژيكي بافت بيضه در موش صحرايي مي باشد

در اين پژوهش از  رت نر بالغ نژاد ويستار با وزن تقريبي 
حيوانات به  چهار .  گرم استفاده گرديده است200  220±

گروهاي تجربي . گروه تجربي و يك گروه كنترل تقسيم شدند
دانه  از  عصاره آبي 35 و mg/Kg  280 ،140،70دوزهاي 

 روز  15گياه رازيانه را بصورت تزريق داخل صفاقي به مدت  
دريافت كردند و  در همين مدت گروه كنترل سرم  

دريافت ) IP( فيزيولوژيك  را به صورت داخل صفاقي   
به منظور بررسي هاي مورفومتريك 15در پايان روز .  كردند

  آن را   طول و عرض  بافت بيضه ، آنها را از بدن خارج نموده
  
  
 (t.rezaei@yahoo.com) نويسنده مسئول مكاتبات-*

 كارشناسي ارشد بيولوژي جانوري دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان و -1
  عضو باشگاه پژوهشگران جوان 

  استاديار دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان-2
  استاديار دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان-3

  

 با كوليس اندازه گيري كرده سپس جهت محاسبه حجم بيضه
وزن بيضه، وزن اپيديديم و همچنين وزن كانال وازودفران 

سپس بيضه ها . توسط ترازوي ديجيتالي اندازه گيري شدند
ي بافتي به فيكساتور بوئن جهت بررسي مراحل جهت مطالعه

نتايج نشان داد عصاره آبي دانه رازيانه با . بافتي منتقل گرديد
في تاثيري بر وزن و حجم بيضه ها، وزن دوزهاي مصر

اما كاهش معني داري در ميزان .اپيديديم و كانال دفران نداشت
 تعداد اسپرماتيد در گروههاي تجربي كه عصاره را با دوزهاي

mg/Kg  280 دريافت كرده بودند مشاهده شده است140 و  .  
ه كاهش قابل توجه در ميزان اسپرم ها ، نشانگر تاثير دانه گيا

شايان . رازيانه در كاهش فعاليتهاي توليد مثلي جنس نر است
ذكر است به منظور تعيين دوزي كه در آن ايجاد اسپرم به طور 
كامل متوقف شود و بررسي عوارض جانبي آن ، تحقيقات 

  .بيشتر ضرورت دارد 
  

، Foeniculum vulgare mill) (ي آبي ، رازيانه  عصاره:كلمات كليدي 
  ز،  رت اسپر ماتوژن

  
 مقدمه

همواره افزايش جمعيت يكي از مـشكلات اصـلي جوامـع بـه           
شمار مي رود و كنترل جمعيت با داروهاي شـيميايي يكـي از             

گياهان دارويي به عنوان منبع پر ارزش  . نگراني هاي بشر است   
در تاريخچه علوم دارويي محسوب شده و از قدمت و اعتبـار            

بـه دليـل سـهولت      گياهـان دارويـي     . خاصي برخوردار اسـت   
دسترســي ، عــوارض جــانبي كمتــر، ســميت انــدك و قيمــت 
مناسب به عنوان جايگزين هـاي شايـسته داروهـاي شـيميايي            

مطالعات نشان داده است كـه گيـاه        . همواره مورد توجه بودند   



 ... عصاره آبي دانه) IP(ي اثر تزريق داخل صفاقي مطالعه        

 

  

رازيانه در بسياري از كشورها جهت درمان بسياري از بيماريها          
  .]3[مورد استفاده قرار مي گيرد 

ــي   رازيا ــام علم ــا ن ــه ب   از Foeniculum vulgare millن
رازيانـه گيـاهي علفـي،      . خانواده چتريان و تيره جعفري است       

معطر، به ارتفاع يـك تـا دو متـر و داراي برگهـايي بـا پهنـك                  
ظـاهر كلـي ايـن      . منقسم به قطعات نازك و نخي شكل اسـت        

گياه از نظر نوع برگ بسيار شبيه بـه شـويد بـوده ولـي بـسيار              
ميـوه  .  و گل آذين آن مجتمع بصورت چتر مركب اسـت        معطر

 ميليمتـر و    4 تـا    2 و بـه عـرض       12 تـا    6آن كوچك، به طول     
ريشه اين گياه، ضخيم، دوكي شـكل،       . داراي بويي معطر است   

ــوع   ــويي معطــر و مطب ــه ســفيد و داراي  ب ــه رنــگ مايــل ب ب
برگ اين گياه معمولا سبز رنگ است و پس از نمو كامل            .است

  .شوديده و به همان حالت مصرف مي از گياه چ
اي داشـته و ابعـاد   دانه رازيانه، ظاهري باريك و دراز و استوانه 

كـرك،  سـطح آن بـي    . آن بر حسب رويش گيـاه تفـاوت دارد        
هـا،  شياردار، به رنگ سبز روشن و گاهي نيز در برخي نمونـه           

طعم آن معطر، كم و بيش شيرين، بوي آن         .زرد و روشن است   
اين گيـاه در وسـعت      . ]4[حالت تازه ناپسند است     ملايم و به    

پهناوري از اروپا مخصوصاً منطقه مديترانه و به مقـدار زيـادي            
در سـاحل دريـا و محلهـاي        . ]4[شوددر مناطق گرم كشت مي    

در ايران رازيانه در    . شودمرطوب انگلستان و ويلز مشاهده مي     
 دانـه   .]7[رويـد نواحي شمالي ايران و نواحي مختلف البرز مي       

 درصد ماده   12 تا   10رازيانه حاوي كمي مواد قندي، موسيلاژ،       
همچنـين داراي    .] 4[ درصد اسانس مي باشد      6 تا   4روغني و   

. ]3[، ويتامينهــا و مــواد معــدني اســت )روتــين(فلاونوئيــدها 
تركيب هاي شاخص دانه گياه رازيانه آنتول ، ليمونن و فنچون           

استخراج ترانس آنتول مـي     اين گياه بهترين مورد براي      . است  
 . ]5[باشد 

در پژوهشهاي مختلف خواص درماني متعددي بـراي رازيانـه          
 ديسمنوره اوليه ذكر شده است كه از جمله مي توان به كاهش           

 ، فعاليـت    ]6[تعديل درد نوروژنيك و دردهاي التهابي        ،   ]16[
، كاهش دهنده فـشار     ]13[ ، آنتي ديابتيك     ]12[آنتي اكسيداني   

، ]19[،  خاصـيت آنتـي باكتريـايي         ]11 و 2[رول خـون  و كلست 
  .  اشاره نمود...  و ]14[تقويت حافظه 

 تا كنون هيچ تحقيقي در مورد اثرات كاهشي عصاره آبي دانـه          
رازيانه در فرايند اسپرماتوژنز و توليد اسپرم انجام نشده اسـت           
و هدف از اين پژوهش ، ارزيابي عـصاره آبـي ايـن گيـاه بـر                 

  .رماتوژنز مي باشدفرايند اسپ
  

   كارمواد و روش
 گرم از پودر دانه رازيانه را       100:  عصاره گيري دانه رازيانه    -1

 آب مقطـر بـه آن اضـافه         cc 100درون بشر ريخته و  سـپس        
 سـاعت بـشر را درون حمـام آب گـرم            24به مـدت    . ميكنيم  

)Water bath(   ) Behadad  (  درجـه  30با درجه حـرارت 
بعد از زمان ذكر شده با پمپ خـلاء         . ي دهيم   سانتيگراد قرار م  

 )Vaccum pump ( آن را فيلتر كرده بدين ترتيب عصاره آبي
سپس عصاره را درون  ظرف در بسته        .  شودگياه استخراج مي  

اي ريخته و اطراف  ظرف را كاغذ الومينيـومي پيچيـده تـا در               
طول  مدت تزريق اين عصاره در اثر تابش نور خورشيد دچار            

 در اين آزمايش درصد رطوبت عـصاره آبـي دانـه            .يير نشود تغ
درصد رطوبت بدست آمده و ميزان مـاده        . رازيانه محاسبه شد  

 و  33/87موثره موجود در يك گرم از اين عصاره بـه ترتيـب            
  . درصد بوده است67/12
مـوش هـاي صـحرايي نـر نـژاد          :    حيوانات آزمايشگاهي   -2

گرم از موسـسه واكـسن و        200-220ويستار با محدوده وزني   
سرم سازي حصارك كرج خريـداري و سـپس بـه حيوانخانـه           
ــصوص      ــسهايي مخ ــل و در قف ــلامي منتق ــشگاه آزاد اس دان

-24دماي كنترل شده اتاق نگهداري ، حدود        . نگهداري شدند 
 درصد و ميـزان     40-60 درجه سانتي گراد ، رطوبت نسبي        20

تـاريكي   ساعت   12ساعت روشنايي و    12نور دهي به صورت     
بـراي تغذيـه آنهـا از غـذاي مخـصوص  كـه از               .  شـد تنظيم  
  .ي مذكور تهيه شد استفاده گرديدموسسه

)  عـدد  60( حيوانات مورد آزمايش    :  گروه بندي حيوانات     -3
 تايي، شامل چهار گروه تجربي و گـروه كنتـرل           12 گروه   5به  

20 
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گروه هاي تجربـي بـه مـدت پـانزده روز بطـور       . تقسيم شدند 
 35 و   mg/Kg  280   ، 140 ، 70و به ترتيب دوزهـاي        روزانه  

ي بدسـت آمـده را بـه صـورت تزريـق داخـل       از اين عـصاره  
در ايــن مــدت گــروه كنتــرل ســرم .صــفاقي دريافــت كردنــد

  .فيزيولوژيك را دريافت نمودند
  : بررسي هيستولوژيكي بافت بيضه -4

 آنهـا  از   به منظور بررسي بافت بيضه،  پس از خارج نمـودن 
،  طول و عـرض آن را جهـت محاسـبه حجـم بيـضه بـا                  بدن

كوليس اندازه گيري كرده سپس وزن بيـضه، وزن اپيديـديم و            
 ( همچنين وزن كانال وازودفـران توسـط تـرازوي ديجيتـالي    

AND    انـدازه گيـري     0.0001به ميـزان    )   ساخت كشور ژاپن 
براي تهيه مقاطعي از بيضه، چندين مرحله روي اين بافت          . شد

تثبيت كردن نمونه در فيكـساتور        كه به ترتيب شامل    انجام شد 
بوئن، آبگيري از نمونه توسط الكل اتانول با غلظتهـاي رو بـه             
بالا ، الكل زدايي يا  شـفاف كـردن  توسـط تولـوئن  ، نفـوذ                    

، قالـب گيـري ،حـذف       Merkپارافين بـا اسـتفاده از پـارافين         
وبرش گيـري توسـط دسـتگاه        ) Trimming( پارافين اضافه   

، انتقـال نمونـه روي      )  ساخت كشور آلمان   SLEE( ميكروتوم
لام و چسباندن لامل و در مرحله آخـر رنـگ آميـزي توسـط               

ــد   ــي باش ــوزين م ــسيلين و ائ ــاي  . هماتوك ــي ه ــراي بررس ب
( هــاي ژرمينــال  هيــستولوژيكي  ماننــد شــمارش ســلول   
از ميكروسـكوپ   ) اسپرماتوگوني، اسپرماتوسيت و اسـپرماتيد      

 و بــراي 100در بزرگنمــايي )  آمريكــاييLeica( دوربــين دار
( هـاي منـي سـاز از ميكروسـكوپ        بررسي  ميـزان قطـر لولـه       

NIKON    استفاده شـد    40در بزرگنمايي   )  ژاپن و  كراتيكول   .
ر و از لام نئوبـار و پيپـت ملانـژ         براي شمارش اسـپرم هـا نيـز       

  .استفاده شد 
  

ز در اين پژوهش داده هاي بدست آمـده ا        : . روش هاي آماري  
 و SPSS 14گروه هاي آزمايشي و كنترل به وسيله نرم افـزاز  

 One way Anova ، Bonferroni با استفاده از آزمونهـاي   
نتايج بدست آمده .  مورد تحليل آماري قرار گرفتند  T- testو

همچنـين داده هـا بـه    .  معني دار مي باشدp ≤ 0.05در سطح 
  . نشان داده شده اند Mean ± S.D صورت 

  
  تايج ن
: تاثير عصاره آبي دانه رازيانه بـر تغييـرات هيـستولوژيكي           -1

نتايج حاصل از اين مطالعـه نـشان داد كـه  از ديـدگاه آمـاري           
اختلاف كاهشي معني داري در قطر لولـه هـاي منـي سـاز  و                
همچنين در تعداد سـلولهاي اسـپرماتوگوني  و اسپرماتوسـيت           

ولي اخـتلاف   . تبين گروههاي آزمايشي و كنترل وجود نداش      
ــي داري    ــشي معن ــطح(كاه ــداد )  p ≤ 0.05در س در  تع

ــالاتر   ــا در دوزهــاي ب  280 و 140( اســپرماتيدها و اســپرم ه
هـاي  نمـودار   (و  ) 1جـدول . ( وجود داشته است  )  ميكروليتر  
4،6،7،8،9(   

: تاثير عصاره آبي دانه رازيانـه بـر تغييـرات مورفومتريـك            -2
وزن اپيديـديم و مجـراي وازو       مقايسه وزن و حجم بيضه ها،       

)  p ≤ 0.05در سطح(دفران نشان داد كه اختلاف كاهشي معني داري 
جـدول  . (بين گروه هاي آزمايشي و گروه كنترل  وجود نداشته اسـت           

 )1،2،3،5 هاينمودار(و ) 2

  
 در )گرم (مقايسه ميانگين و انحراف معيار وزن بيضه : 1نمودار 

  دير مختلف عصاره و گروه كنترلگروههاي مورد تزريق با مقا
   ).را براي هر گروه نشان مي دهد   .Mean ± S. D هر ستون (

  



 ... عصاره آبي دانه) IP(ي اثر تزريق داخل صفاقي مطالعه        

 

  

  
 )ميلي متر مكعب   (مقايسه ميانگين و انحراف معيار حجم بيضه       : 2نمودار  

هـر  ( در گروههاي مورد تزريق با مقادير مختلف عصاره و گـروه كنتـرل            
 ). ي دهد را براي هر گروه نشان م  .Mean ± S. D ستون

      

  
 )گرم (مقايسه ميانگين و انحراف معيار وزن مجراي وازودفران : 3نمودار 

  در گروههاي مورد تزريق با مقادير مختلف عصاره و گروه كنترل
 ).  را براي هر گروه نشان مي دهد  .Mean ± S. D هر ستون( 
  

  
            ميني فرقطر لوله هاي س مقايسه ميانگين و انحراف معيار  :4نمودار 

در گروههاي مورد تزريق با مقادير مختلف عصاره و گروه ) ميكرومتر( 
  ).  را براي هر گروه نشان مي دهد  .Mean ± S. D هر ستون ( كنترل

  
 

   
 در )گرم (مقايسه ميانگين و انحراف معيار وزن اپيديديم : 5نمودار 

  كنترلروهگروههاي مورد تزريق با مقادير مختلف عصاره و گ

  ). را براي هر گروه نشان مي دهد   .Mean ± S. D هر ستون( 
 

  
مقايسه ميانگين و انحراف معيار تعداد سلول هاي : 6نمودار 

اسپرماتوگوني در بافت بيضه در گروههاي مورد تزريق با مقادير 
را براي    .Mean ± S. D هر ستون( . مختلف عصاره و گروه كنترل

 ). هر گروه نشان مي دهد

  
مقايسه ميانگين و انحراف معيار تعدا سلول هاي  : 7نمودار 

اسپرماتوسيت اوليه در بافت بيضه در گروههاي مورد تزريق با مقادير 
را براي    .Mean ± S. D هر ستون(  مختلف عصاره و گروه كنترل

  ). هر گروه نشان مي دهد
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نگين و انحراف معيار تعداد اسپرماتيدها در بافت        مقايسه ميا  : 8نمودار  

  بيضه در گروههاي مورد تزريق با مقادير مختلف عصاره و گروه كنترل
وه كنتـرل و  حروف نامتشابه  نشان دهنده   اختلاف معني دار بين گر          ( 

  ) است  p ≤ 0.05 سطح معني دار درگروههاي تجربي مختلف 
  
  

  
 دم ي منطقهتعداد اسپرم درانحراف معيار  مقايسه ميانگين و  :9نمودار 
 در گروههاي مورد تزريق با مقادير مختلف عصاره و گروه اپيديديم
  كنترل

اختلاف معني دار بين گروه كنترل و حروف نامتشابه  نشان دهنده  (
  ) است   p ≤ 0.05گروههاي تجربي مختلف در سطح معني دار 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

و اسـپرم    ي، اسپرماتوسـيت، اسـپرماتيد  تعداد اسـپرماتوگون  : 1جدول 
  درگروههاي مختلف رت نر

  
 .   بيان شده است  Mean ± SDنتايج به صورت 

تفاوت معني داري بين گروههاي مختلف در موارد بالا مشاهده شده *  
 )  p ≤ 0.05 در سطح. (است

  
ميزان وزن بيضه، حجم بيضه، وزن اپيديديم و وزن دفران در  : 2جدول 

  هاي مختلف رت نرگروه

 
  .بيان شده است Mean ± SD نتايج به صورت

  

  
  40 گروه كنترل با بزرگنمايي لوله مني ساز در - 1تصوير 

  
  



 ... عصاره آبي دانه) IP(ي اثر تزريق داخل صفاقي مطالعه        

 

  

  
  40 با بزرگنمايي ميلي گرم35 لوله مني ساز درگروه آزمايشي با غلظت - 2تصوير 

  
 

  
  40مايي با بزرگن ميلي گرم70 لوله مني ساز درگروه آزمايشي با غلظت - 3تصوير 

  
  

  
 گرم با ميلي 140  لوله مني ساز در گروه آزمايشي با غلظت- 4تصوير 

  40بزرگنمايي
  

  
 با  ميلي گرم280 لوله مني ساز در گروه آزمايشي با غلظت - 5تصوير 

  40بزرگنمايي
  

  بحث 
  :بررسي تغييرات مورفومتريك

 در اين آزمايش، وزن بيضه، حجم بيضه، وزن اپيديديم و وزن  
. فران در گروههاي آزمايشي مورد بررسي قرار گرفتنـد        كانال د 

  از نقطـه نظـر   280 و mg/Kg  140 هرچند كـه در دوزهـاي  
حجم بيـضه، وزن اپيديـديم و وزن دفـران تغييـرات كاهـشي              
مشاهده شده است ولي اين تغييرات در سطح آماري معني دار           

اين امر نشان دهنده اين موضوع است كه دوزهـاي          . نمي باشد 
ي از عصاره آبي گياه رازيانه در مطالعه حاضر تاثير قابل           مصرف

نتــايج حاصــل از . تــوجهي بــر پارامترهــاي ذكــر شــده نــدارد
تحقيقات  احمدي و همكـاران نـشان  داد كـه تزريـق داخـل                
صفاقي عصاره آبي گياه سداب  به مدت يك هفتـه روي وزن             

  . ] 1[بيضه  اختلاف كاهشي معني داري  مشاهده نشد
نـشان  )  Khouri) 2005ه نتايج حاصل از تحقيقـات       درحاليك

بـه  ) Ruta (  داد كه مصرف خوراكي عصاره آبي گياه سـداب 
 روز باعــث كــاهش معنــي داري در وزن ارگانهــاي 60مــدت 

پـس  . ]15[توليد مثلي در مقايسه با موشهاي كنترل مـي شـود     
 اين احتمال وجود دارد كه با افزايش دفعات تزريق دوزهـاي 

mg/Kg  140 و يا دوزهـاي بـالاتر روي پارامترهـاي    280 و 
   .مورفومتريك دستگاه توليد مثلي موش صحرايي نر اثر گذار بود

كاهش قابل توجه در ميزان سـلولهاي اسـپرماتيد و اسـپرمها ،             
نشانگر تاثير عصاره آبي دانه رازيانه در كاهش فعاليتهاي توليد          

 تعيين دوزي   مثلي جنس نر است لازم بذكر است كه به منظور         
كه در آن ايجاد اسپرم به طور كامـل متوقـف شـود و بررسـي                

  .عوارض جانبي آن ، نياز به تحقيقات بيشتري دارد 
بررسي هاي هيستولوژي نشان مي دهد كه تعداد سـلول هـاي            
اسپرماتوگوني، سلول هاي اسپرماتوسيت و قطر لوله هاي مني         

 معنـي داري    ساز  در گروه كنترل با گروههاي تجربي اختلاف        
در حاليكه كه تعداد سلول هاي اسپرماتيد و     . را نشان نمي دهد   

  .اسپرم ها در دوزهاي بالاي مصرفي كاهش يافته است
تركيبـاتي كـه بتواننـد روي رونـد           تحقيقات نشان داده اسـت    

اسپرماتوژنز تاثير بگذارند مي توانند باعث مهار توليـد اسـپرم           
تعـدادي  . لفي عمل مـي كننـد  آنها  به روشهاي مخت  . نيز گردند 
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باعث مهار سنتز و يا آزاد شـدن گنـادوتروپين هيپـوفيزي مـي        
گردند و برخي داراي اثرات ضـد آنـدروژنيك بـوده و باعـث              

همچنين ممكن است يك تركيب     . مهار اسپرماتوژنز مي گردند   
مستقيماٌ بر روي بافـت بيـضه و يـا سـاير قـسمتهاي دسـتگاه                

  . توليد اسپرم گرددتناسلي تاثير گذاشته و مانع
 و همكـارانش نـشان دادنـد كـه      Mclachlan 1966در سال 

 FSH. ]17[ با هم اثر سينرژيـسم دارنـد         FSHتستوسترون و   
موجب تبديل شدن اسپرماتوگوني ها بـه اسپرماتوسـيت هـاي           
كروي مي شود، اما تستوسترون در فرايند اسپرميوژنز و كشيده          

ه حاضر ما شاهد كـاهش      در مطالع . شدن اسپرمها دخالت دارد   
هورمون تستوسترون  بـصورت معنـي دار بـوديم در حاليكـه             

از .  تغييـرات چنـداني را از خـود نـشان نـداد              FSHهورمون  
طرفي در اين آزمايش، تعداد سلول هاي اسپرماتيد و اسـپرمها           

 و mg/Kg  140در گروههايي كه عصاره رازيانـه را بـا دوزهـاي    
قايـسه بـا گـروه كنتـرل و دو گـروه             دريافت كرده بودند در م     280

  . كاهش چشمگيري يافته بود )  mg/Kg 70 و   35(تجربي ديگر 
بر طبق مطالعـاتي كـه ميمنـد و همكـاران روي عـصاره گيـاه                
چريش انجام دادند مشخص شـد كـه مـصرف گيـاه چـريش              
باعث اختلال در توليد اسپرماتيد و  نهايتاٌ كـاهش اسـپرم مـي              

ه ميرسيد بر روي عصاره الكلي دانـه        در پژوهشي ك  . ] 8[شود  
رازيانه انجام داد نتايج نشان داد كه اين عصاره باعـث كـاهش             
وزن اپيديديم و كاهش چشمگير تعداد اسپرم ها در موش رت       

 و  Awasthyهمچنـين مطالعـاتي كـه       . ]9[نر بـالغ مـي شـود      
همكاران انجام دادند متوجه شدند كه عـصاره اتـانولي برگهـاي            

اي نر بالغ باعث افزايش تغييرات سـاختاري و         چريش در موشه  
اختلالات ميوزي شده كه نهايتاٌ باعث كاهش تعداد اسپرمها مـي           

 نــشان داد كــه عــصاره گيــاه Parshadاز طرفــي   . ]10[شــود 
  . ]18[ چريش باعث كاهش هورمون تستوسترون نيز مي گردد 

 روي گيـاه رازيانـه      Hwang و   Choiدر مطالعه اي كه توسط      
 β، نتــايج نــشان داد،  كــه اســيد پالميتيــك و ]12[م شــدانجــا

سيسترول موجود در رازيانه داراي خاصيت آنتي آنـدروژنيك         
با توجه به مطالب ذكـر شـده ، در مطالعـه حاضـر ايـن           . است

احتمال وجود دارد كه سه علت سـبب  كـاهش سـلول هـاي               

 كــاهش هورمــون -1: اســپرماتيد و اســپرم هــا شــده اســت  
در اثــر مــصرف ( ايجــاد اخــتلالات ميــوزي -2تــستوسترون  

كـه ممكـن   ) 280 و mg/Kg  140عصاره رازيانه در دوزهاي 
است تنها در سطح سـلولهاي اسـپرماتيد تـاثير گـذار بـوده و               

 -3متعاقب آن سـبب كـاهش تعـداد اسـپرم هـا شـده اسـت           
 سيــسترول βخاصــيت آنتــي آنــدروژنيك اســيد پالميتيــك و 

  .موجود در گياه رازيانه 
  
  نابعم
اثر عصاره آبي . احمدي ا، نصيري نژاد ف، پريور ك -1
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