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  مورفولوژي اسپرم موش رويپلاتين سيس سميت سلوليسك بر اي خارخلره هيدروالكاحمايتي عص اثر

  3، مظفر خزاعي3، علي قنبري2، شهربانو عريان*1زهرا كشتمند
  تهران، ايران ،شناسيزيستگروه  واحد علوم و تحقيقات، دانشگاه آزاد اسلامي، ـ1

  ايران ، تهران،شناسييستزروه گ ،زيستيدانشكده علوم  دانشگاه خوارزمي،ـ2  
  انره، كرمانشاه، ايانشكرماپزشكي  ملوعدانشكده  ت باروري و ناباروري،اقيقحمركز ت ـ3  

  zkeshtmand2001@yahoo.com: مسئول مكاتبات
11/7/92: تاريخ پذيرش                  16/3/92: تاريخ دريافت      

 چكيده

 جنسي، غدد عملكرد كاهش شامل دارو اين جانبي اثرات شود،مي استفاده درماني شيمي در كه است ضدسرطان داروي ،پلاتينسيس 

هدف از . كندعملكرد جنسي را زياد مي ت فراوان،ست كه علاوه بر دارا بودن تركيباخارخاسك گياهي ا .است اليگواسپرمي و آزواسپرمي
در  پلاتين بر مورفولوژي اسپرمسيس) سيتوتوكسيسيتي( سميت سلولي سك براي خارخلره هيدروالكاحمايتي عصثير أمطالعه بررسي تاين 

بصورت تصادفي به پنج  گروه شش تايي تقسيم گرم  30 - 25موش سوري بالغ نر باوزن  30 در اين مطالعه تجربي .است موش سوري
پلاتين همراه سيس mg/kg 5/5 يب دوزپلاتين و سه گروه ديگر به ترتسيس 1گروه كنترل نرمال سالين را دريافت و گروه تجربي  .شد
يك روز  .روز دريافت كردند 4ميلي گرم بر كيلوگرم به صورت داخل صفاقي به مدت  500و 300 ،100دوزهاي عصاره خارخاسك  با

 يهااسپرماپيديديم و مورفولوژي  وزن سپسو  آوريجمعسرمي   NOغلظت تعيين منظور به، خوني هاينمونهپس از آخرين تزريق، 
 نشان نتايج .ارزيابي شد    one way-ANOVAهايو آزمون SPSS رافزا نرم از استفاده با آمده بدست هاي داده .دش بررسي اپيديديمي

 سبت بهن NO هاي ترمال و افزايش سطحاسپرم كاهش و اپيديديم وزن كاهش بدن، وزن كاهش موجب تنهايي پلاتين بهسيس كه داد

بدن، اپيديديم و  وزن شد داده عصاره خارخاسك همراه به پلاتينسيس كه هاييگروه در بوده و دارمعني >P 05/0 در كه شد كنترل گروه
ره احمايتي عصثير أنتايج ت .دار نبودكاهش آن معني  NOاما سطح افزايش يافت 1تجربي گروه به نسبت تعداد اسپرم با مورفولوژي نرمال 

اكسيداني تركيبات آنتي حتمالاً مربوط بها دهد كهرا نشان مي پلاتين بر مورفولوژي اسپرمسيس سميت سلوليسك بر اي خارخلهيدروالك
   .خارخاسك است

  پلاتين، خارخاسك، مورفولوژي اسپرم، موشسيس: كلمات كليدي
  
  قدمهم

ناباروري يكي ازمشكلات بهداشتي است كه آثار سوء 
برجاي فردي، اجتماعي و اقتصادي  هايخود را در زمينه

درصد تمامي  30دهند در حدود آمارها نشان مي. گذاردمي
موارد ناباروري مربوط به جنس مذكر است ناباروري در 

كل % 5/7مردان يك مشكل اساسي است كه حدود 
هاي علت% 60جمعيت مردان را شامل شده اگرچه حدود 

ناباروري نامشخص است اما بيشترين علت مربوط به 
  .]30 و 19 ،6[ ستاسپرم اهاي ويژگي

مواد سمي، آلودگي هوا، كمبود  عوامل مختلفي مانند
سرطان به روند طبيعي ها و مصرف داروهاي ضدويتامين

زند و بدين ترتيب شيوع ناباروري اسپرماتوژنز آسيب مي
پلاتين سيس. ]35 و 4[ دهندرا در بين مردان افزايش مي

ر در سال سرطان است كه براي اولين بايك داروي ضد
به عنوان مهاركننده تقسيم سلولي شناخته شد و در  1965
بردند كه با آزمايش روي مدل حيواني پي 1969 سال

داروي ضدسرطان . باشدداراي خاصيت ضدتومور مي
هاي سرطاني، در پلاتين علاوه بر از بين بردن سلولسيس
القاء مرگ . كندهاي سالم نيز اثرات تخريبي اعمال ميبافت

 پلاتين استداروي سيس عملكرد سلولي، مكانيسم اصلي
لاتين در مدلهاي حيواني منجر پمصرف  سيس  .]36 و 2[
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ي و كاهش تحرك اسپرم عبه ايجاد اسپرم هاي غير طبي
  .]27 و 1 8[ شده است

پلاتين به يسب سذاز بازج ناشي كيسسيتوتوك اثرات
هاي و افزايش گونه ي كاتيونيهادهندهانتقال واسطه

نجر به فعال شدن م كه گيردصورت ميراديكال اكسيژن 
و DNA  تخريبخارجي،  ،داخلي زيپوپتوآمسيرهاي 

يكي از  اسپرم .]29 و 9[ شودميپراكسيده شدن ليپيدها 
پلاتين دچار است كه در اثر استفاده از سيس هاييسلول

القا ، ي غيرطبيعياهايجاد شكله بشده و منجر  تغيير شكل
مي اسپرم  در حركت رو به جلوكاهش ولي و مرگ سل

مطالعات انجام شده نشان داده است كه   .]32 و 14[ شود
 كه علاوه براينكهاكسايد مولكولي گازي شكل بوده نيتريك

به عنوان مولكول  ،ملكرد سلول داشتهعقش مهمي در ن
ري از شرايط فيزيولوژيكي و ابسيدر گازي راديكالي

نقش دارد  نر و ماده دمثل جنسوليتپاتولوژيكي سيستم 
]38[.  

 Tribulusنام علمي با سالهگياه يكخارخاسك 

terrestris ز خانوادها Zygophyllacea ،  يك گياه
مناطق گرمسير و معتدل خوابيده است كه در بسياري از 

سرتاسر  جهان از جمله آمريكا، مكزيك، نواحي مديترانه و
سنتي چين، ايران، اين گياه در طب . كندآسيا رشد مي

. جنوب آفريقا كاربرد دارد عراق، هند، بلغارستان و
دهد، اين گياه حاوي استروئيدها، مطالعات نشان مي

- ها، فلاوونيدها، آلكالوئيدها، اسيدهاي چرب غيرساپونين

ها، پتاسيم، نيترات، رزين ها،ها، تانناشباع، ويتامين
، گياه ]1[ اسيد استو گلوتاميك اسيدآسپارتيك

باشد كه از خارخاسك حاوي ساپونين استروئيدي مي
طريق افزايش هورمون لوتئيني سبب افزايش تستوسترون 

اين گياه داراي فوايد مختلف از جمله بالا  .]21[ شودمي
-، ضد عفونت ادرار، بيبردن عملكرد جنسي در انسان

ضد  ،ميكروبيش درد، اشتها آور، فعاليت ضدكاه حسي و
 باشدمي فعاليت ضدسمي اكسيداني ونتيآباكتريايي، 

  .]33و 13،20،24[

ريبستان يكي از تركيبات خارخاسك است كه اثر ت 
چنين اثر مقابله با سرد مزاجي افزاينده ميل جنسي و هم

محققان نشان . ]10 [اختلالات يائسگي دارد ناباروري و
خاسك از طريق افزايش ند، ديوسين موجود در خاراداده

سطوح تستوسترون آزاد و تنظيم استروژن، پروژسترون و 
- پرگننولون، باعث افزايش توانايي جنسي در مردان مي

ها و اين گياه به دليل دارا بودن پرتوديوسين .شود
ها كه موجب افزايش سطوح تستوسترون و ساپونين

از دير باز در طب  كه ودشمي) LH(هورمون لوتئيني 
هاي جنسي و افزايش سنتي چين و هند در درمان ناتواني

  . ]25[ است ميل جنسي كاربرد داشته
 ز آنجا كه گزارشي مبني بر تاثيرعصاره خارخاسك برا

ناشي از مورفولوژي اسپرم  جاد شده درياهاي ناهنجاري
 هبا توجه به اينك ه وپلاتين يافت نشدمصرف درماني سيس

از داروهاي  مرداني كهوي رباناترين علل از شايع يكي
ي مورفولوژيكي اجاري هنشود ناهشيمي درماني ايجاد مي

حمايتي  تاثير هدف از اين تحقيق بررسي لذا، ،است اسپرم
 سميت سلوليعصاره هيدروالكلي خارخاسك براثرات 

اسپرم در  مورفولوژيپلاتين بر ناشي از داروي سيس
  .موش سوري است

 
  كار مواد و روش

 بالغ موش سر 30 تحقيق اين در آزمايش مورد حيوانات

 ا هموش. بود گرم 30-25 متوسط وزن با  Balb/Cنژاد

 آزمايش، روز 4 مدت تمام درو تقسيم تايي 6 گروه 5 به

 ساعت 12 تاريكي و ساعت 12 دوره طي حيوانات

تمام  در حيوانات آشاميدني آب .گرفتند قرار روشنايي
 صورت به تغذيه و شهري كشيلوله آب آزمايش ولط

 طول در حرارت درجه .بود موش مخصوص غذاي

 صورت به نور و تابش گرادسانتي درجه 25 آزمايش

-مي آزمايشگاه صورت هايپنجره طريق از و غيرمستقيم

   .گرفت

۵٢ 
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 20- 15پلاتين در شرايط تاريكي داروي سيس :دارو 
بصورت  الين حل شده ودقيقه قبل از تزريق در نرمال س

  .]35[ ها ترريق گرديده موشب ) mg/kg 5/5(تك دوز
به  و آسياب اسكخشده خار خشك گياه :تهيه عصاره

 400 روش اين طبق .شد گيريعصاره پركولاسيون روش
 70 اتانول الكل سيسي 800 با را شده گرم گياه آسياب

 كنار را آن ساعت 72 و نموده پركولاتورخيس در درصد

 از قطره صورت قطره به عصاره سپس و ذاشتهگ
 خلأ بوسيله حلال .شد آوريجمع و خارج پركولاتور

 خشك و تهيه شد و عصاره در سطح صافي و تميز تبخير
]23[.  
 5در  30±25با وزن   Balb/cموش از نژاد  30تعداد  
 هايموش كنترل گروه .بندي شدتايي تقسيمششروه گ

گروه  .كردند دريافت ساليننرمال  فقط كه بودند نري
به  mg/kg 5/5 پلاتينسيس هاي كهموش 1تجربي

 2گروه تجربي . ها تزريق گرديدنآصورت تك دوز به 
عصاره  را همراه باپلاتين تك دوز هايي كه سيسموش

دريافت  mg/kg 100 با دوز خارخاسك هيدروالكلي
هايي كه سيس پلاتين تك موش 3ه تجربي وگر .كردند
هيدروالكلي خارخاسك با دوز  عصاره  مراه باهدوز 

mg/kg 300  4گروه تجربي  .دريافت كردندنها آبه 
عصاره همراه با پلاتين تك دوز را هايي كه سيسموش

ها نآبه  mg/kg 500ك با دوز خارخاس هيدروالكلي
هاي صاره در گروهعمدت زمان دريافت  .يق شدتزر

به صورت تزريق  رودريافت داو  روز 4 ،4و  3 ،2تجربي 
 تزريق، آخرين از پس روزيك  .شدابميداخل صفاقي 

 قرار اتر به آغشته پنبه حاوي دسيكاتور درون هاموش

 ولوژي اسپرم،فجهت بررسي مور .شدند بيهوش و گرفته

 بافت .شد خارج بدن از دقت به حيوانات چپ اپيديديم

محيط  ليترميلي 5 حاوي ديش پتري يك در اپيديديم
 به از پس و خرد% FBS 5  محتواي   DMEM كشت

 C 37دماي  در دقيقه، 15 مدتبه  نمونه ،آن زدن هم
اسمير  هااسپرممورفولوژي به منظور بررسي . شد انكوبه

را بر روي لام  نمونه از قطره يك ، بدين منظور تهيه كرده
از خشك شدن لام در يك محيط استريل  رار داده بعدق
سپس  ،درصد فيكس 70الكل اده از استف را با  اسميرها

جهت  ميزي پاپانيكولاآاده از رنگفتاس هاي تهيه شده بالام
از هر  .]42[ ميزي شدآرنگها ولوژي اسپرمفموربررسي 

غيرنرمال  ي نرمال،ژظ مورفولوااسپرم را از لح 100لام 
با استفاده از  )بدون قلاب ،بدون سر بدون دم،اسپرم (

  .شدبررسي قرار داده  وردمميكروسكوپ نوري 
مورفولوژي  از حاصل نتايج مقايسه و بررسي جهت: مارآ

- نرم از استفاده با تجربي كنترل و هايگروه بينها اسپرم

 به و one –way  ANOVA آزمون  ،SPSS افزار

 مرز .گرديد استفادهTukey  آن آزمون تكميلي دنبال

  .شد گرفته نظر در >05/0P نتايج آماري استنتاج
  

  نتايج
 تجربي هايگروه در شود،مي مشاهده 1 جدول به توجه با

 يافته كاهش كنترل گروه به نسبت بدن،  وزن 4 و 3 ،2 ،1

 است دارمعني 1تجربي  هايگروه كاهش در اين كه
)05/0P< (، ميزان افزايش با 4 و 3 ،2تجربي هايدرگروه 

 تجربي گروه به بدن نسبت وزن عصاره خارخاسك، دوز

به  توجه با همچنين ).الف 1 نمودار( استيافته زايشاف 1
 4 و 3 ،2 ،1 تجربي هايگروه در شودمي مشاهده جدول
 در كه يافته كاهش كنترل گروه به اپيديديم نسبت وزن
 01/0( باشدمي دارمعني كاهش اين  تجربي هايهگرو
P<.( دوز ميزان افزايش با 4 و 3، 2 تجربي هايگروه در 

 گروه تجربي به نسبت اپيديديم  وزن رخاسك عصاره خا

 افزايش 4 و 2،3 تجربي گروه در البته يافته، افزايش 1

 نشان داده نشد 1داري نسبت به گروه تجربي معني
  .)ب 1نمودار(
تعداد  4 و 3 ،2 ،1 تجربي هايگروه در ديگر طرف از

 گروه به نسبت مورفولوژي نرمالهاي اسپرم با لسلو

 در 4 و 3 ،2 هايگروه كاهش در اين و يافته شكاه كنترل

 3 ،2 هاي تجربيگروه در و بود دارمعني  >P 05/0 سطح

۵٣ 
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 به اسپرم با مورفولوژي نرمال نسبت هايسلول تعداد 4 و

 3 تجربي گروه در البته كه يافته افزايش 1 تجربي گروه
 نمودار(است  دارمعني >01/0P سطح در افزايش اين

هاي نرمال و غيرطبيعي انواع شكل 1 گراففتوميكرو .)ج1
را در اين مطالعه ) بدون سر، بدون دم، بدون قلاب(اسپرم 
دهد غلظت نشان مي 1همچنين جدول دهد، مينشان 

نسبت به  4و  3 ،1،2هاي تجربي نيتريك اكسايد در گروه

گروه كنترل افزايش يافته كه اين افزايش در گروه تجربي 
البته غلظت نيتريك  ). >05/0P( تدار بوده اسمعني 1

كه عصاره   4و  3 ،2هاي تجربي اكسايد در گروه
- خارخاسك را دردوزهاي متفاوت همراه با داروي سيس

 1پلاتين تك دوز دريافت كردند نسبت به گروه تجربي 
داري نشان داده نشده است كاهش يافته كه سطح معني

  ). >P 05/0) ( د 1نمودار(
 
 

و  هاي اسپرم با مورفولوژي نرمالسلول گروه تجربي از نظر پارامترهاي وزن بدن، اپيديديم و تعداد 4هاي كنترل و يسه گروهمقا ـ1جدول 
  .سرم سطح نيتريك اكسايد

  گروه كنترل  1گروه تجربي 2گروه تجربي 3گروه تجربي  4گروه تجربي 
  

  پارامترها

61916/0±5/27  515/36±5/27 515/36±5/26 13774/1±1667/26  
* 

  )گرم(وزن بدن  327/84±3333/28

00133/0±028/0  00211/0±03/0 
α  

001/0±0270/0 00183/0±0235/0  
***  

  )گرم(وزن اپيديديم  00153/0±033/0

36972±1667/40  
** 

76313±1667/57 
β 

72723±5/32 
** 

70493±32  
** 

17665/4±3333/61  
  
 

مورفولوژي  با اسپرم
)درصد(نرمال  

41033/7±43/108  
 

48379/3±105 
 

30028/8±67/112 
 

13407/1±9850/128  
** 

13113/7±103  
 

سرم  نيتريك اكسايدسطح
  )ميكرومولار(

نشان دهنده اختلاف  *علامت . است >P 05/0سطح اختلاف معني دار .خطاي معيار ميانگين آورده شده است ±مقادير براساس ميانگين 
نشان  αعلامت  .وه كنترل استربا گ >P 01/0نشان دهنده اختلاف معني دار  **علامت  .وه كنترل استربا گ  >P 05/0معني دار 

 .است 1وه تجربي ربا گ  >P 01/0نشان دهنده اختلاف معني دار  βعلامت  .است 1وه تجربي ربا گ >P 05/0دهنده اختلاف معني دار 
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  )الف                                                          )ب(

      
 )د(                       )                                     ج(

  
  

: الف .اي تجربي و كنترلههصاره هيدروالكلي خارخاسك بر سيتوتوكسيستي القا شده داروسيس پلاتين در گروعمايتي تاثيرح ـ1 نمودار
گروه كنترل نرمال سالين دريافت كرد  .سرم  دسطح نيتريك اكساي: د مورفولوژي نرمال، داد اسپرم باعت: وزن اپيديديم، ج: ب ورن بدن،

عصاره  +پلاتين سيس ،) mg/kg 100(عصاره خارخاسك  +پلاتين سيس:  2،گروه تجربي )mg/kg5/5(پلاتينسيس: 1گروه تجربي 
نشان دهنده اختلاف معني دار  *علامت  .)mg/kg 500(عصاره خارخاسك  +پلاتين سيس :4گروه تجربي،)mg/kg 300(خارخاسك 

05/0 P<  01/0نشان دهنده اختلاف معني دار  **علامت . وه كنترل استربا گ P< علامت  .وه كنترل استربا گα  نشان دهنده اختلاف
 .است 1وه تجربي ربا گ  >P 01/0نشان دهنده اختلاف معني دار  βعلامت  .است 1وه تجربي را گب >P 05/0معني دار 
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  )الف(                                                                 )ب(                                             

            
  )ج(                                                                )د(                       
 :د، دم اسپرم بدون :ج ،قلاب اسپرم بدون: اسپرم نرمال، ب: الف. ×400هاي نرمال و غيرطبيعي اسپرم با بزرگنماييانواع شكل ـ1 شكل

سر اسپرم بدون
  

  بحث
كاهش ميانگين وزن اپيديـديم و تعـداد   ، در مطالعه حاضر

-سيس كه 1تجربي  ي نرمال در گروهها با مورفولوژاسپرم

تك دوز دريافت كردنـد نشـان داده    تبه صور را  پلاتين
ــرات جــانبي  روش .شــد ــراي كــاهش اث هــاي متعــددي ب

شـود وجـود   شيمي درمـاني اسـتفاده مـي   داروهايي كه در 
هورمون درماني و استفاده از عصاره گياهان از جملـه  ،دارد
   .]37، 28، 26 ، 2 ،11[ هاستوشر اين

ايجـاد   عثباواملي كه عاز جمله مطالعات نشان داده است 
 شـود انباشـته شـدن   ي مـي يع ـهـاي غيرطب اسپرم به شـكل 

مهـم   ب سيده شدن اسيدهاي چـر كزاد و پراآهاي راديكال
  .]39[ استدخالت كننده در مورفولوژي و تحرك اسپرم 

كـارنيتيني بيضـه، اپيديـديم و    / هـاي كـاتيوني  دهنده انتقال
اسـپرم در نگهـداري شــرايط فيزيولوژيـك اسـپرم، شــكل     

م، مهـاجرت، قـدرت بـاروري اسـپرم داراي اهميـت      اسپر
پلاتين در بيضه و سيس سميت سلولياثرات  .]41[ هستند
كـارنيتيني اتفـاق   / هاي كاتيونياز طريق انتقال دهندهاسپرم
چـرب بسـيار مهمـي اسـت كـه از       كارنيتين اسيد .افتدمي

هـا بـه درون سـلول وارد شـده از     طريق اين انتقال دهنـده 
ــارني ــويي، ك ــيل   س ــارنيتين آس ــا ك ــاط نزديكــي ب تين ارتب
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كه، نقش مهمي در انتقال اسـيدچرب بـا   . ترانسفرازها دارد
ــه درون    ــترها ب ــارنيتين اس ــيل ك ــد آس ــد مانن ــره بلن زنجي

 .دارد  ATPميتوكندري بـراي بتـا اكسيداسـيون و توليـد     
 كليـه،  جملـه كبـد،   هـا از غلظت كارنيتين در اغلب بافت

يشــترين غلظــت در اپيديــديم ماهيچـه فــراوان بــوده امـا ب  
-با توجه به داده .]34 و 7، 3[ پستانداران ديده شده است

رود عصاره خارخاسـك در  هاي به دست امده احتمال مي
هـاي كـارنيتيني جهـت انتقـال     انتقـال دهنـده   كرد اينلعم

پلاتـين را بـه   تقـال سـيس  نله نمـوده و ا خپلاتين مداسيس
به كـاهش اثـرات    درون سلول كاهش و به دنبال آن منجر

 .شودسيس پلاتين بر مورفولوژي اسپرم مي سميت سلولي
عصاره خارخاسك تاثير مثبتـي يـر خصوصـيات كيفـي و     

مقدار كلسترول و افزايش  اسپرماتوزويئدها، ككمي و تحر
خروج مواد به واسـطه   .]17[ان دارد گم انزال در پرندجح

ازجذب ها نقش بسيار مهمي در محدود كردن بدهندهانتفال
ها و عبـور آنهـا از   داروهاي سيتوتوكسيك به درون سلول

رسـد بـر   كه بـه نظـر مـي    ]12[ اي داردبيضه ـسد خوني  
مــده در ايــن تحقيــق احتمــالا آاســاس نتــايج بــه دســت 

 .خارخاســك بــر ايــن واســطه هــاي كــاتيوني نقــش دارد
مطالعات نشان داده است كه نيتريـك اكسـايد و تركيبـات    

ترس اكسيداتيو و شروع آپوپتـوز  اس القا ن منجر بهآشابه م
نشان داده شده است كـه   ردر مطالعات ديگ .]15[ شودمي
 اسـت  نتي اكسـيدانتي آداراي تركيبات  صاره خارحاسكع
دهد كه گياه خارخاسك به دليـل  مطالعات نشان مي .]20[

هـا باعـث افـزايش ترشـح هورمـون      دارا بودن ساپونسـين 
يـز  نهورمـون لـوتئيني   . شـود لوتئيني از غده هيپـوفيز مـي  

محرك ويژه براي توليد تستوسـترون اسـت و از ايـن  رو    
 قادر به بهبود عملكرد جنسي از جمله افزايش توليد اسپرم

جنسـي   لمله افزايش ميجلكرد جنسي از مبهبود ع ،نرمال
دهد كه عصـاره  همچنين مطالعات نشان مي .]40[ شودمي

نسـي در رت و  خارخاسك باعث بهبود نعـوظ و رفتـار ج  
هاي جنسي در رت، خرگوش و پريمـات  افزايش هورمون

  .]31و  16[شده است 

هاي خارخاسك است كـه اثـر   فروستانول يكي از ساپونين
نـادار  عث بهبـود م عاين ماده با. محرك بر اسپرناتوژنز دارد
 ز سوي يكي از علـل ا .]8[ شودكيفيت و كميت  اسپرم مي

ف  داروي رنتيجـه مص ـ  در مهم ناهنجاري در شكل اسپرم
  .]9[ زاداستآپلاتين افزايش راديكال هاي سيس

  
  گيرينتيجه

كـه عصـاره   دهـد  مـي نتايج حاصل از اين مطالعـه نشـان    
 القا شـده توسـط   سميت سلوليخارخاسك اثر حمايتي بر 

پلاتين بر مورفولوژي اسپرم داشـته كـه احتمـالا بـه     سيس
، كـاهش  ين عصارهني اااكسيدنتيآدارا بودن تركيلات دليل
كـاهش توليـد نيتريـك اكسـايداز      زاد،آهاي راديكال گونه

احتمـالا   هاي متعدد ردوكس سـيگنالينگ و طريق مكانيسم
 سرشار گياه اين گنجانيدن احتمالاً .باشدميمسيرهاي ديگر 

 بـه  كـه  كسـاني  غـذايي  برنامـه  در مؤثر و مفيد تركيبات از
ا آنه ـ بـاروري  داروهاي شـيميايي،  مصرف خاطر به دلايلي

 نـوعي  تواند بـه مي شده اختلال دچار )توليدمثلي فعاليت(

 .شود واقع مؤثر  )باروري در ناتواني(  اختلال اين در

  
  و قدرداني تشكر

نابـاروري و گـروه آنـاتومي     باروري و تحقيقات مركز از 
كرمانشاه كه در انجام اين پروژه مـا  دانشگاه علوم پزشكي 

  .نماييممي قدرداني و تشكر نمودند را ياري
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