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 مقدمه

 پیرامهون  محهی   در همهواره  مسهیر  ايه   در کهه  است پیشرفت و رشد، تغییر درحال پیوسته کودک

 و بهوده  گهاار  تهاییر  بسهیار  او رشد مسیر در تواندمی که است متعددی مسائل تابع و شاهد خويش

 کهه  شهود مهی  مواجهه  متعهددی  نیازههای  بها  مسهیر  ايه   در او همچنی . دهد شکل را او شخصیت

 .باشدنمی نگاریا سهل و اغماض قابل و بوده حیاتی هاآن به دهی پاسخ چگونگی

 همسهانن  سهاير  کنهار  در گهرفت   قرار و مدرسه در حضور کودکی هر اساسی نیازهای جمله از

و  علمهی  ههای مههارت  و توانهايی  دارای آينده در بتواند تا است معرفت و علم کسب برای خويش

 رو ايه   از. باشهد  برخهوردار  است بشری جوامع امروز نیازهای تري ضروری از که عملی متعددی

 اجتمهاعی  نههاد  تري مهم و مویرتري  و بزرگتري  و شدهشناخته کودکان دوم خانه عنوان به مدرسه

 منهد   ضهابهه  و معهین   دروس تعلهیم  و تهاییر  تحهت  سهويی  از دانش آموزان لاا.  شودمحسوب می

 لمیع شخصیت در بسزايی تاییر تواندمی که اندشده تعیی  پیش از هایويژگی و اهداف با مدارس

 وابسهته  هایمحی  در يا مدرسه در آموزان دانش ديگر سوی از و بگاارد ايشان برجای اجتماعی و

يکديگر و همچنی  در ارتباط با کادر آموزشی و اداری مهدارس   با تعامل و ارتباط معرض در آن به

 .آموزندمی  يکديگر را از اموری میان اي  در که شوندواقع می

رات مستقیم و غیر مستقیم مدرسه بهر روی دانهش آمهوزان همهواره بايهد      از سويی در کنار تایی

توجه نمود که هر دانش آموزی متناسب عضويت خويش در نهاد خانواده نیز تحهت تهاییر عوامهل    

، عیت والهدي  و سهاير اعضهای خهانواده    وض، متعددی همچون شراي  فرهنگی و اقتصادی خانواده

عوامهل  . قهرار دارد ... پیشهرفت تحصهیلی در مدرسهه و    ه بهرای فشهار خهانواد  ، تغییر محل سکونت

بیهانی   و بهه  گاارنهد مهی  جهای  بهر  آمهوز  دانهش  روان و روح بر را تاییراتی خود سهم به مهروحه

 در را خهود  توانندمی که( 544ص، 1931، مهدوی)شوند های موجد عوامل خهر شناخته می محی 

 لهاا . سهازند  نمايان مدرسه در بعضا نابهنجار وی بهنجار و هایواکنش يا و هاکنش و هارفتار قالب

 آن در را کثیهری  اوقهات  کهه  آمهوزان  دانهش  تعامهل  امهاک   تهري  مههم  از يکهی  عنهوان  به مدارس

 دانهش  رفتارههای  دقیه   و تخصصهی  بررسهی  جهت هاگزينه بهتري  از يکی تواند می، گارانند می

 .دارد ايشان روان و روح در ريشه بی شک که باشد آموزان
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 و تعامهل  در نیهز  ايشهان  هایخانواده، مدارس در آموزان دانش تحصیل واسهه به، است روش 

 در و ايشهان  بیشهتر  ههر  شهناخت  بهرای  راهی عنوان به تواندمی که گیرندمی قرار مدرسه با ارتباط

 احتمالی ناملايمات حتی و ها رفتار، اخلاقی خصوصیات و هاويژگی از بسیاری ريشه کشف نتیجه

 از تهرس ، تحصهیلی  ضهعف ، تحصهیلی  افت، مدرسه در انزوا و گیریگوشه جمله از آموزان شدان

 و همسانن با ارتباط برقراری در پائی  نفس به اعتماد، مدرسه کلاس از فرار و غیبت، درس کلاس

ای مهم ريشه کدام هر که رفتارهايی و خصوصیات. شود مدرسه در نافرمانی و لجبازی، بزرگسانن

 و ناهنجهاری  سهاز  زمینهه  توانهد ی در خانواده و شراي  خانوادگی دانش آموز داشهته و مهی  و اساس

 جريهان  از افتادن دور جمله از متعددی پیامدهای و عواقب و باشد آينده در متعددی هایبزهکاری

 بزهکهاری  س  آمدن پايی  به توجه با که باشد داشته همراه به ايشان برای را آينده جامعه در اصلی

 در اخلاقهی  ضهد  جهرائم  افهزايش  خصوصها  نوجوانهان  و کودکان توس  جرائم ارتکاب افزايش و

 نزم (66ص، 1936، محمهدزاده ، مقهدم  روحهانی ) آن رشد به رو روند و اخیر هایسال در مدارس

 و هها ريزی برنامه در و محق  شده خبره اهل توس  امور اي  علل به نسبت ایريشه بررسی، است

 . پايرد صورت نزم توجه امر اي  به قوانی  تدوي 

 جامعه آن امروز نوجوانان و کودکان دست در ایجامعه و سرزمی  هر آينده، است بديهی

 متعددی اهداف پیگیری و قشر اي  رویتربیت دينی و ارزشی  بر گااریسرمايه با لاا. است

 هایانگیزه و هاارتمه ارتقاء، آموزان دانش رفتاری و تحصیلی مشکلات شناسی آسیب همچون

 ناملايمات و تالمات کاهش در را شگرفی تاییرات میتوانند همگی که امثالهم و ايشان تحصیلی

 ایآينده در ايشان هایناسازگاری و هاناهنجاری کاهش نتیجه در و آموزان دانش روانی و روحی

 اکثر، مهلوبی چنی  تحق  رایب امروزه رو اي  از. نمود دنبال، باشند داشته همراه به دور چندان نه

 مداخلات و نوجوانان و کودکان آن هدف و تمرکز که مدار رشد پیشگیری سوی به رو جوامع

، ها برنامه آورده؛ است ايشان رشد مختلف مراحل در شناختی روان و شناسی روان بهنگام و بهینه

چه آنکه  ؛ نمايندمی دنبال ردرويک آن اهداف شدن اجرايی بهتر چه هر برای را تدابیری و کارها راه

قرار گرفت  در محی  يا همچون ) های عاطفی هنگامی که با ساير عوامل فشارهای روانی و اختلال

 (163ص ، 1931، کی نیا)شود زايی بیشتر میدر آمیزد واجد اهمیت و تاییر جرم( زا شراي  جرم
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دانش  خیل کثیری ازرسی بدي  سان حضور روان شناسانی مجرب و متخصص در مدارس و بر

تواند در هرچه بهتر می، خانواده دانش آموزان، های بانترآموزان و حتی اولیاء مدرسه و در گام

اجرايی شدن اهداف رويکرد رشد مدار که مهمتري  نتايج آن کاهش جرائم و عقب راندن آماج 

ت اجتماعی و و جوامع را بیش از پیش شاهد سلام بزهکاری است مفید فايده واقع شده

 . نجارمندی شهروندان خويش قرار دهده

از بزهکهاری اطفهال    مدارس در پیشگیری رشد مهدار  مهالعه و تحلیل تاییر حضور روان شناسِ

موضوع نوشتار حاضر است ؛ پرسش اساسی آن است که حضهور روان  ، های اسلامیدر پرتو آموزه

مهویر واقهع   ، کان و نوجوانهان زهکاری کودتواند بر عقب راندن آماج بشناس در مدارس چگونه می

پیشهبرد  : گفتار اول: تحلیلی در سه گفتار شامل -؟ برای پاسخ به اي  پرسش با روش توصیفیگردد

مبهانی  : گفتهار دوم ، اهداف رويکرد پیشگیری رشد مدار از جرم با حضور روان شناس در مهدارس 

آیهار  :  رشد مدار و گفتهار سهو   کرد پیشگیریضرورت حضور روان شناس در مدارس در پرتو روي

بهه تبیهی  ايه  مههم      حضور روان شناس در مدارس در افزايش امکان پیشبرد اههداف رشهد مهدار   

 .شودپرداخته می

  پیشبرد اهداف ِ پیشگیری رشد مدار از جرم با حضور روان شناس در مدارس

نظهری و اصهول    مقید بهه رعايهت مبهانی   ، صرف نظر از اشکال مختلف آن، پیشگیری از بزهکاری

امهروزه يکهی از   ، رشهد مهدار از جهرم    پیشهگیری ( 461ص، 1933، نجفی ابرندآبادی) علمی است

نمايد تا بها  ودکان و نوجوانان است که تلاش میکارآمدتري  رويکردها در زمینه کاهش بزهکاری ک

 (خصوصا مداخلات روان شهناختی )ینه در روند رشد و تکوي  شخصیت مداخلات زودهنگام و به

 سوق دههد  ايشان را به مرحله ای، یها و هنجارهای اجتماعی و اخلاقسازی ارزشاز طري  نهادينه

، هنجاری نشوند و در نتیجه از بهروز مرتکب نا... های جرم خیز وتا حتی با قرار گرفت  در موقعیت

تا با اخها  در اي  راهبرد تلاش میگردد . فتارهای بزهکارانه جلوگیری نمايدپايداری و مزم  شدن ر

از جملهه  ، های مختلف جسمانی و عقلانی کودک و نوجوانبیر صحیح و اقدامات نزم در دورهتدا

متولی زاده ) های اخلاقی ايشان را به سمت فضائل و ارزش... توانمند سازی و تقويت مهارت ها و
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جهرم و   از ورود زود هنگام افراد در معرض خههر بهه عرصهه   ، سوق داده( 119ص ، 1936، نائینی

 .لوگیری نمودبزهکاری و چه بسا خروج دير هنگام ايشان ج

بسهترها و  ، هها و تربیتهی داشهته و متوجهه زيهر سهاخت     لاا در اي  نوع پیشگیری که جنبه فنی 

ههای بزهکهاری مصهونیت    را در قبال پديده جنهايی يها وسوسهه   هايی است که افراد و جامعه  مولفه

علائهم و   شود تها بها شناسهايی   تلاش می( 12ص، 1939، یشاملو و مقیم)بخشد درونی و ذاتی می

ی نقاط ضعف و آسیب پاير در های انحراف و بزهکاری در اطفال در معرض خهر و شناساينشانه

مربهی و  ، حتی در مورد اولیاء آنها اعم از پدر و مادر، نه تنها نسبت به طفل در معرض خهر، اطفال

روان شناختی که اغلب نزم است از يهک   اقدامات تربیتی ومویر واقع شوند؛ مداخله و  آموزگار او

اقداماتی که بعضا آیهار و نتهايج   )صورت داده ، برخوردار باشد( حداقل يکسال)دوره نسبتا طوننی 

و از ورود افهراد بهه   ( يابهد ندگی فردی و اجتماعی فهرد نمهود مهی   آن حتی تا بیست سال بعد در ز

مانع افزايش بزهکاری و حتهی کهاهش آن   ، جلوگیری نمودهعرصه بزهکاری و نظام عدالت کیفری 

 . در سهح کلی جامعه شد

خشه  و پرخاشهگر بهه سهر میبهرد و يها در        ای با والهدي  به عنوان مثال کودکی که در خانواده

احتمهال زيهاد مههارت    ، گیردمدرسه با معلمان و کادر آموزشی و انضباطی بدرفتار و خش  قرار می

باشد و چهه  ر به استفاده از چنی  مهارتی نمیخته و در مواقع لزوم به خوبی قادکنترل خشم را نیامو

و خوردههای مههم    های فیزيکی با همسانن خود و حتی زدبه همی  دلیل مکررا دچار درگیری بسا

اگهر   امها . ی را به خود و سايري  وارد نمايدخسارتهاي، در سنی  بانتر شده... همچون چاقو کشی و

هها از پرخاشهگری و   و بهه محهم مشهاهده کهوچکتري  نشهانه      در همان سنی  پايی همی  کودک 

های نزم از سوی افرادی همچون مشاوران مورد توجه و آموزشناهنجاری وی و حتی پیش از آن 

های سهاده امها   و مربیان تربیتی و خصوصا روان شناسانی زبده و باتجربه واقع شود و چنی  مهارت

ديگهر فاقهد مههارت و شايسهتگی اجتمهاعی      ، خوبی دريافت نموده و بیهاموزد  به بسیار کاربردی را

ر جامعه بهه  کنترل خشم نبوده و احتمال ارتکاب رفتارهای خشونت آمیز و عواقب آن از سوی او د

 . مراتب کمتر خواهد بود
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 تربیت اطفال در پرتو آموزه های دیني

 بها  همهراه  تواننهد می که دارند قرار فکری درش از ایمرحله و سنی ایدوره در نوجوانان و کودکان

 اغلهب ... و عهاطفی  و شناختی، رفتاری، زيستی قلمرو در تغییرات اي  که باشد تحونتی و تغییرات

 ايشهان  خهوی  و خل  و افکار و منش در را سوئی ایرات تواندمی ناخودآگاه و ناخواسته صورت به

 کودکان اکثر و يابدمی نمود ايشان هایواکنش و نشک و رفتار در آن نتايج که باشد داشته همراه به

 بهینهه  و شايسهته  نحهو  بهه  چنانچه خويش زندگی در اموری چنی  با مواجهه هنگام در نوجوانان و

 آیهار  بها  همهراه  کهه  را آمدی کار و صحیح تصمیمات نتوانند نیز خود و نگردند راهنمايی و هدايت

 دچار و شده خارج صحیح مسیر از منتظره غیر و ناگهانی طور به بسا چه، نمايند اتخاذ، نباشد سوء

 اسهت  بهديهی  کهه  شوند ديگران با خويش اجتماعی زندگی در اساسی های ناهمگونی و ناهنجاری

 در نیهز  فضهايی  چنهی   از خهروج  قصد حتی و بوده مشکل و سخت بسیار فضايی چنی  از خروج

 .باشد نوجوانان يا کودک برای ریديگ سوء ایرات با همراه تواند می موارد از بسیاری

کهودک میهوه تکهوينی     و تري  نههاد اجتمهاعی اسهت    تري  و قديمی قدسی، خانواده کوچکتري 

تري  نهاد و مسئول اصلی تربیت میهوه مهاکور بهه شهمار      در نتیجه خانواده زيربنايی، خانواده است

  :دانسته و می فرمايند پدر را عامل اساسی در تربیت کودک( السلام علیه)امام علی. رود می

حُهآْ نَ  و ح  فرزند بر پدر آنکهه نهام نیکهو بهر     : وَحَقُّ الْوَلَدِ عَلَی الْوَالِدِ أَنْ یُحَسِّنَ اسَْْهح وَیُحَسِّنَ أَدَبهَح وَیهحعَلِّمَههح الْ

صهل  )پیامبر اکهرم  .(933حکمت، نهج البلاغه)و او را قرآن بیاموزد ، خوب تربیتش کند، فرزند نهد

مادر را مسئول مستقیم در سرنوشت نهايی کودک در حرکت به سوی بهشت ( لیه و آله و سلمالله ع

، وسهائل الشهیعه  )« ههای مهادران اسهت    بهشت زير قهدم « »اَلجنََهْ تََتَ اقَدامِ الاحمَّهات»: دانند می، يا جهنّم

 (.132ص، 14ج

رحله زمهانی بهه تبیهی  آمهده     تربیت دينی کودک را در سه م، (وسلم وآله علیه الله صل)پیامبر اعظم

 :است

سیادت و حکمرانی کودک بهر والهدي  و بهر اطرافیهان بهه شهمار       ، هفت سال اول کودک (الف

 .رود می
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 .مرحله اطاعت در راستای ادب آموزی و پرورش دينی اوست، هفت سال دوم کودک (ب

 .دوران وزارت و مشاورت اوست، هفت سال سوم کودک (پ 

 زنهدگی  ههای دوره تري حساس از يکی عنوان به بايد را نوجوانی و یکودک دوران ترديد بدون

، اجتمهاعی ، عهاطفی  مسهائل  صهورت  بهه  مختلهف  اشکال به، دوره اي  مشکلات که دانست انسان

 بهه  کهه  اسهت  خههری ، مشهکلات  ايه   شدن انباشته. کندمی تجلی آنها از ایآمیخته گاه و اخلاقی

 بهه  اسهت  ممکه  ، نشود توجه آنها به موقع به اگر و ودهنم تهديد را( نوجوانان و) اطفال خصوص

 ابتلا احتمال که چنان آن. شوند داده سوق بزهکاری و اجتماعی، فردی انحرافات از بسیاری سمت

 يها  خانه قبیل از تربیتی مراکز از فرار يا دوری يا و سرقت قبیل از بزهکاری انواع ارتکاب، اعتیاد به

 رشهد  رويکهرد  در آنهها  با مقابله و مبارزه که اموری. (111ص، 1934 ،دارابی) يابد افزايش مدرسه

 . است گرفته قرار تاکید مورد نوجوانان و اطفال رشد روند در هنگام زود مداخله طري  از مدار

 ؛ادب اسهت نهه مهال و یهروت    ، بهتري  میراث پدران برای فرزندان»: دنفرماي می( ع)امام صادق 

کودکی که در خانواده  (121ص، 1931، حسینی ) «ماند و ادب پايدار میرود  زيرا یروت از میان می

دارای ارزش وانئی است؛ زيرا زنهدگی انسهان بهر پايهه     ، با ايمان و روش  ضمیر تربیت شده باشد

توانهد فهردی صهالح و     تربیت صحیح استوار است و اگر کودکی نیکو تربیت شود؛ بدون ترديد می

بدون ترديهد دارای اجهر اخهروی نیهز بهرای      ، تربیت خوب فرزند. دشايسته برای جامعه واقع گرد

رسهد و خداونهد    هها مهی   باشد؛ زيرا ایر فرزند صالح پس از مرگ والدي ؛ همواره بهه آن  والدي  می

 .دهد متعال آنها به خاطر تربیت فرزند صالح؛ مورد تکريم قرار می

جانبهه بهه تربیهت    لزوم توجه همه، (مالسلا علیه)حس در وصیتش به امام ( السلام علیه)امام علی

ای  قلب نوجوان همچون زمینی اسهت کهه در آن ههیا دانهه    »: آيد دينی نوجوان را چنی  به ارائه می

بر آن شدم تا پیش از آنکه قلبت بهه سهختی   ، رو از اي ، کشت نشده و آماده پايرای هر باری است

البتهه الگوپهايری اطفهال از    . «گمهارم به تربیت تو همهت ب ، گرايد و عقلت سرگرم امور ديگر شود

مربیان و معلمان انکار ناشدنی است و ضروری است که میان قهول و فعهل آيشهان تههاب      ، والدي 

 .وجود داشته باشد

حُولحهونَ مَها : آمده است در قرآن کريم صف مبارکه سوره 9و  1 شريفه در آيات یا أیَهُّهَها الَّهیِینَ َ مَنحهوا ِ َ قهَ

http://namnak.com/%D8%B3%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%B5%D9%81.p29866
http://namnak.com/%D8%B3%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%B5%D9%81.p29866
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حُولحوا مَا لَا قهَفْعَلحونَ  تًا عِندَ اللََِّّ أَن قهَ ُْ گويیهد کهه    ايد چرا چیزی مهی  ايمان آوردای کسانی که  لَا قهَفْعَلحونَ کَبهحآَ مَ

بدي  ترتیب ديه   . د خدا سخت ناپسند است که چیزی را بگويید و انجام ندهیدنز، دهید انجام نمی

اند که همواره اي  مههم را  گااری تربیتی روی اطفال داشتهمبی  اسلام و روايات متعددی بر سرمايه

 .انديادآور شده

  روانشناس مدرسه برای شناسایي کودک در معرض خطر تدابیر

 را کشهور  جمعیت از ایعمده بخش که نوجوانان و کودکان لندگیبا و شکوفايی و رشد سو يک از

 در هها ملهت  انگیهزه  و ههدف  مهمتهري  ، انهد جامعهه  آينهده  اصلی سرمايه و امید و دهندمی تشکیل

 از. است شناختی روان رويکرد آن هایبرنامه تري  اساسی از که جرم است از مدار رشد پیشگیری

 عنوان به، است کودکان شد و آمد و حضور محل روزه همه هک... و ها کودک مهد و مدارس سويی

 زمینهه  ايه   در ههايی برنامه و شده شناسايی شناختی روان تدابیر اجرای برای هامکان تري  مناسب

 و سهريع  دسترسهی  بها  تها  است مدرسه هر در شناس روان حضور جمله از است؛ پايرفته صورت

 مسهیر  در آموزان دانش .پايرد صورت ممک  حد تا یو تجربه و دانش از مندیبهره، وی به آسان

 و گرفته قرار هاآسیب انواع معرض در میتوانند گوناگونی و متعدد جهات از، خويش تکامل و رشد

 ایگسهترده  و وسیع دامنه عوامل اي . گردند خويش مهلوب و بهینه رشد روند در اختلانتی دچار

 تولد هنگام به مربوط عوامل تا مادر بارداری دوران و تولد از پیش زمان از توانندمی حتی که دارند

 عوامل، خانواده و خانه از خارج اجتماعی در حضور و مدرسه به ورود از پس، خانوادگی عوامل و

 . شوند شامل را... و پیرامون محی  به مربوط

 مهادر  فعالیت عنو و میزان و تغايه حتی که است رسیده نتیجه اي  به علم امروزه مثال عنوان به

 و خهو  و خل  و کودک آينده در را ایراتی میتواند، وی حمل وضع شراي  حتی و بارداری زمان در

چه آنکهه موجوديهت انسهان از آغهاز و     . (919 ص، 1939، نوری خواجه) باشد داشته او رفتارهای

ر مهلهوب از  يابد و برای گاد به تدريج شکل گرفته و تکامل میدوران جنینی تا رسیدن به س  رش

اي  مسیر شراي  مناسبی بايد فراهم شود تا از بروز عواملی که مخل رشهد مهلهوب انسهان هسهتند     

توجه به مسائل کودکان و نوجوانان به ويهژه کودکهان و نوجوانهانی کهه در     . جلوگیری به عمل آيد
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سهويی  معرض خهر انحراف و بزهکاری هستند از اولويت برخوردار است و دلیل اي  اولويهت از  

ت حساسیت ويژه دوران کودکی است و از سوی ديگر مهمتري  اولويت در امر رسیدگی به وضهعی 

ح  کودکان به حمايت در مقابل عوامل خهر و تامی  شراي  ، کودکان و نوجوانان در معرض خهر

بند )ح  حمايت : ی دولت هاست که از جمله اي  حقوقبرای آنان از سو، عوامل حمايت کنندهو 

حه  اجتمهاعی   ، ...(و 1343اعلامیه جهانی حقهوق کهودک    1اصل ، اعلامیه حقوق بشر 14ه ماد 1

، (پیمهان نامهه حقهوق کهودک     13ماده  9 بند)ح  ماقبت ، (رهنمودهای رياض 16و  19بند )دن ش

هشهتمی  کنگهره   ، پیمان نامه حقوق کودک 13ماده )در برابر بی توجهی و سوء رفتار ح  حفاظت 

ه پیمهان نامه   93مهاده  )ترمیم بهزه ديهدگی   ، (پیشگیری ازجرم و رفتار با مجرمی سازمان ملل برای 

ت مراقبهت و  هها جهه  لاا يکی از بهتهري  روش . (63ص، 1931، مهدوی) می باشد( حقوق کودک

توانهد  یمه ، وانان در اسناد ملهی و بهی  المللهی   بینی شده کودکان و نوجحفظ و رعايت حقوق پیش

ههای نزم روان شهناختی بهه کودکهان در     ت شناسايی و رسهیدگی س در مدرسه جهحضور روانشنا

تواند به موجب وظايف و تکالیف از پیش تعیی  شده خصوصا آنچه کهه  معرض خهر است که می

. ه آموزشی است بهه مرحلهه اجهرا برسهد    مدرسه و موسس، د موافقت يا دستور مدير آموزشگاهمور

ر زمینه شناسايی و رفع مشکل کودک در معرض خهر اي  هر گونه تلاش و اقدامی که بتواند دبنابر

اولیاء و دانش آموزان ، ان مدرسهبه کار آمده و مفید باشد از جمله تلاش برای افزايش آگاهی کارکن

توانهد در  مهی ... رای رفهع مشهکل و عامهل روانهی خههر و     و فراهم نمودن زمینه مشهارکت آنهها به   

در قالب وظايف روان شناس مدرسه قهرار گیهرد    چارچوب برنامه های مدون و از پیش تعیی  شده

 .نباشد و محدود به موارد ذکر شده

 و کامهل  شهناخت  بهه  دسهتیابی  مدرسهه  در شهناس  روان حضور از هدف آنکه به توجه با حال

 احتمهالی  مشهکلات  و مدرسه در وی حضور از پس و پیش شراي  و آموز دانش از وی جانبه همه

 مشهکلات  آن از ناشهی  وارده آسهیب  کهاهش  يها  رفع جهت نزم هایريزی برنامه و او روی پیش

 و والهدي  ، آمهوز  دانهش  از يک سو با ممک  حد تا بتواند وی که است ضروری و نزم پس، است

و از سوی ديگر ارتبهاط و تعامهل میهان اولیهاء مدرسهه و والهدي         کرده برقرار ارتباط مدرسه اولیاء

  .نمايد دنبال را رو پیش اهداف دانش آموز را افزايش داده و
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 آموزان دانش با تعامل و ارتباط

 بها  ارتباط بدون که است پرواضح پس، هستند نوجوانان و کودکان اقدامات اصلی محور آنکه بر بنا

 احتمهالی  ههای آسهیب  و مشهکلات  و مختلف هایزمینه در او شراي  و وضعیت از نمیتوان، ايشان

 و ههدايت  درسهتی  بهه  را او و شهده  مهلهع  وی مهنش  و اخهلاق  خصوصها ، وی خصوصی زندگی

. بهود  خواههد  بیهوده و عبث وی از شناخت بدون ایبرنامه هر اجراء و بینی پیش و نمود راهنمايی

 اطلاعهات  بهه  دسهتیابی  جهت مفید و اهمیت پر بسیار راهی تواندمی آموز دانش با ارتباط سويی از

 کهه  آموزگهارانی  و معلمان دقی  و کامل تشناخ جمله از وی اطرافیان و خانواده خصوص در نزم

 توانهد می زيرا.  باشد... و وی نشینان هم و دوستان شناخت يا و است مرتب  آنها با مدرسه در وی

 بهه  را وی احتمهالی  روانی اختلال موجبات که باشد عواملی شناسايی برای هاروش بهتري  از يکی

 . است داشته همراه

 آموز انشد والدین با تعامل و ارتباط

 دريافهت  خهويش  خهانوادگی  شهراي   و هها خهانواده  از را تهاییرات  تري اساسی و بیشتري  کودکان

پیشهرفتی   بهرای  بنهابراي  . شهوند می آموزشی محی  و مدرسه عازم آن تکمیل برای فق  و کنند می

 رشهد  ایهه برنامه اجراء جهت رو پیش تدابیر و هابرنامه از مثبت نتیجه و پاسخ دريافت و هدفمند

 چهه  ههر  شهناختی  بهه  دستیابی نوجوانان و کودکان مدار رشد بزهکاری از پیشگیری خصوصا مدار

 صهرف  اسهت  ممکه   زيهرا . نمايدمی ضروری و نزم امری آموز دانش خانواده از ترکامل و بیشتر

 اسهت  مویر او رفتار و خلقیات در که مسائل بسیاری از، آموز دانش خود با تعامل و رابهه برقراری

 دانهش  بها  بعضها  زيهرا . نمهود  دنبهال  را هها برنامه اساسی و اصلی نتیجه نتوان نتیجه در، مانده غافل

 پنههان  در سهعی  و نمايندنمی ترسیم خويش خانواده از واقعی ایچهره که کنیممی برخورد آموزانی

 . دارند را خويش خانواده به مربوط مسائل از بسیاری کردن

 وضهعیت  بها  و داشهته  نظهر  تحهت  را آموز دانش روحی وضعیت اسشن روان اگر است بديهی

 ارائه مدرسه اولیاء به را مشکل رفع برای نزم گزارش لزوم صورت در و داده تهبی  وی خانوادگی

 ورطهه  از را او و نمهوده  رفهع  را مشهکل  بتهوان  شود تصور که آنچه از تر راحت بسیار شايد نمايد
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 پهس  آموز دانش با مصاحبت برای جلساتی برگزاری با تواندمی شناس روان. دهد نجات بزهکاری

 وی ذهنهی  و روانهی  ههدايت  و وی خهانوادگی  شهراي   از کامل شناخت و نزم اطلاعات کسب از

 و بحران مواقع با مقابله برای را کارآمدی هایمهارت، ساخته نهادينه وی در را هاارزش از بسیاری

همچنی  بعضا ارتباط و تعامل با والهدي    .(33 ص، 1933، نيارمحمديا) نمايد پیشنهاد وی به خهر

دانش آموز و در صورت لزوم ارتبهاط بها سهاير اعضهاء خهانواده دانهش آمهوز و ارائهه و آمهوزش          

 .احتمالی بسیار مفید واقع شود تواند در رفع مشکلاتهايی به ايشان نیز می مهارت

 .. (. و ناظم، مدیر)  مدرسه اولیاء با تعامل و ارتباط

 رفتهاری  و اخلاقهی  ههای ويژگهی  در عوامل گاارتري  ایر از، مدرسه در حاکم جون و شراي ، محی 

 آموزگهاران  و معلمان اخلاق، مدرسه مديريت نحوه شامل بر مدرسه حاکم جون. است آموزان دانش

 آنها در حاضر جمعیت و هاکلاس تعداد جمله از مدرسه مادی امکانات و شراي ، درس کلاس در

تجربه يا عدم تجربهه و دانهش نزم   ، آموزان دانش با اولیاء سوی از رفتار و برخورد نوع همچنی  و

 مراتهب  بهه  مهثلا .  باشدمی... برای اداره صحیح کلاس درس و( خصوصا معلمان تازه کار)معلمان 

 و اولیهه  کهنش  بهه  نسهبت  واکنشهی  واقع در که است افتاده اتفاق آموزان دانش سوی از رفتارهايی

 او سر موی تراشیدن به اقدام آموز دانش تنبیه برای معلمی مثلا. است بوده کلاس سر معلم ابتدايی

 وی شهتم  و ضرب به اقدام معلم رفتار اي  به واکنش در او و نمايدمی آموزان دانش ديگر مقابل در

شهکل   ای از اقهدامات نهاهمگون  و پهی در پهی زنجیهره    نمايهد مهی  مدرسه محی  از داخل يا خارج

 ..گیرد می

سازماندهی و مديريت صحیح امور مدرسه يک مسئله اساسی در موفقیت شغلی اولیهاء مدرسهه   

خصوصا معلمان است و آنچه که ايشان به آن نیاز دارند آن است که اصول اساسی برای تحلیل هر 

توجه بهه  و با ( 16ص ، 1939، لهف آبادی)موقعیت و تصمیم گیری متناسب با آن را به کار گیرند 

د بسهیار زبهده و توانها و    در حیهه تخصصی خهو  اگرچه آموزگارانی مواجه هستیم که بعضا با آنکه

همهواره بها دانهش    ، و صحیح از اصول تربیتهی و رفتهاری   اما به دلیل عدم آگاهی کامل، مجرب اند

ت ح و غیر اصولی خويش مشهکلا آموزان خود دچار نابسامانی و تعارض شده و با اقدامات ناصحی
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 و مدرسهه  اولیاء با کامل وی ارتباط و مدرسه در شناس روان لاا حضور. زنندای را دام  میعديده

 ديگهران  نظر در بعضا که را عواملی از بسیاری تواند اطلاعاتی را در موردیم جزئیات تمام مشاهده

مهورد   همکارانهه  روابه   و ملاحظهات  همچهون  دنيلهی  بهه  يا و بوده اهمیت فاقد يا و اهمیت کم

خصوصا گزارشهات واصهله   )اغماض و چشم پوشی واقع شده و گزارشاتی را که پنهان باقی مانده 

، نمهوده  دريافهت ( به ناظران و يا مشاوران مراکهز آمهوزش و پهرورش در صهورت ارجهاع مسهئله      

کامل تر و بیشتری را از شراي  پیرامونی دانش آموز و ريشه های اصلی وقهايع  ، اطلاعات جزئی تر

نزم از جمله مهورد مشهاوره روان شهناختی قهرار دادن      تدابیر آن متناسب شده اخا کرده و حادث

 . بیانديشد را اولیاء مدرسه

 مدرسه اولیاء و آموز دانش والدین میان تعامل و ارتباط برقراری

 توانهد می، مدرسه شناس روان و او والدي ، آموز دانش، مدرسه اولیاء میان جانبه چند تعامل وجود

 حتهی  شود تلاش تا باشد مدار رشد پیشگیری هایبرنامه هایمدل تري  کارآمد و مهمتري  از يکی

 ههر  بهه  يها  و شهده  آمهوز  دانش روانی و روحی تالمات موجب است ممک  که عاملی کوچکتري 

 نمانهده  دور شناختی روان هایبررسی و کنکاش حیهه از، گااردمی تاییر او روان و ذه  بر نحوی

 مسیر در که مشکلاتی و معضلات بسا چه .شود مقابله و برخورد آن با موقع به امکان ورتص در و

 مهلهوب و  نحهو  به مدرسه اولیاء و والدي  تعامل و همکاری بدون اما دارد وجود آموز دانش رشد

 نتیجهه  بهدون  و ابتهر  چهه  اگهر  تدبیری و اقدام گونه هر و باشدنمی رفع قابل و شدنی حل شايسته

 در کهه  گشهت  خواهد باز اول نقهه به، امر تمام و داده دست از را خود ایر مدت درطوننی ،نباشد

 امهری  ههر  از بهیش  درسهت  حسهی  ههم  و مثبت تلقی، صداقت بر مبتنی ارتباط برقراری راستا اي 

 ايه   کهه  خصوصها . نمهود  مرتفهع  و شناسهايی  ممکه   حد تا را مشکلات بتوان تا گرددمی توصیه

و اطلاعات نزم و مکفی را  باشد رو پیش فرايند ادامه کننده تعیی  زيادی حد تا دتوانمی ارتباطات

 . اختیار روان شناس مدرسه قرار دهددر 

زمانی که مشاور يا روان شناس تشخیص دهد که همه اطلاعات مهرتب  بها مشهکل يها آسهیب      

و بعضا والهدي    موجود را جمع آوری و شناسايی کرده است و دانش آموز دارای مشکل و اختلال
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و  رضهايت ، جب بروز خهر و آسهیب وی شهده باشهند   و اولیاء وی و يا کسانی که ممک  است مو

ههای طراحهی شهده را دارنهد و بها مشهاور و روان شهناس جههت         تمايل کافی برای اجرای برنامه

انهد  تومهی ، رفع مشکل دارندضرورت رفع مشکل وحدت و اتفاق نظر دارند و يا حد اقل تمايل به 

 های طراحی شده را تا حد ممک  با مشارکت و همکاری سايري  ازوارد مرحله عمل شده و برنامه

اولیاء مدرسه و در مواقع لزوم نهادها و موسساتی که توانايی ، جمله خود دانش آموز و والدي  وی

 لهاا موافقهت و  . اجرايهی برسهاند   به مرحله... جهت همکاری و مساعدت را دارند و وشراي  نزم

ها بسیار حهائز  املی  خهر جهت پیشبرد اي  برنامههمکاری دانش آموز و اغلب ايجاد کنندگان و ع

ههای احتمهالی ناشهی از آن درک    ی که ضرورت رفع مشکل و کاهش آسیبو تا زمان. اهمیت است

گااری جهت رفهع  دام و سرمايههر گونه تلاش و اق، وافقت و رضايتی وجود نداشته باشدنشود و م

ها را زايل کرده و حتهی مشهکلات   توانند تمام برنامهنمايد و عاملی  به راحتی می بیهوده می مشکل

بنابر اي  پس از شناسهايی عوامهل   . ا کودک در معرض خهر ايجاد نمايندمضاعفی را برای مشاور ي

بهتهر اسهت و تاحهد بسهیار بهانيی      ، هر گونه اقدامی از سهوی روان شهناس  خهر و پیش از انجام 

ی مینمايد که آگاهی های نزم و مشاوره های کلامی و اقنهاعی نزم بهرای جلهب اعتمهاد و     ضرور

حتهی  )در اختیار کودک در معهرض خههر   ، ايجاد حس ضرورت اجرای برنامه ها کسب رضايت و

تا آنجا که ممک  است و شهراي  سهنی و فراينهد رشهد او     ، ر در سنی  بسیار پايی  کودکی استاگ

قهرار داده شهود و از ايشهان همکهاری ههای نزم      ، نی  عوامهل موجهد خههر   و همچ( اجازه میدهد

ههای  بايست خهود دارای توانهايی  می است در اي  میان روان شناس مدرسهکه بديهی  خواسته شود

 . هماهنگ نمودن طرفی  برنامه باشد علمی و عملی نزم جهت همراه و

ه کودکان و نوجوانان و استفاده مناسب پیشگیری اجتماعی رشد مدار به دنبال آنست تا با مهالع

دانش آمهوزان مسهئله دار   ، هايی مانند خانواده و مدرسهز و کارهای حمايتی موجود در محی از سا

( 194ص ، 1933، رجبی پور)را به سوی همنوايی با قواعد اجتماعی سوق دهد ( در معرض خهر)

يری افهراد از  لاحظه در فرآيند جامعهه پها  های زود هنگام موشد تا با اقداماتی همچون اقدامکو می

وزش آموزگهاران و  آمه ، ای اجتماعی به کودکان و نوجوانهان هآموخت  مهارت، رهگار نهاد خانواده

 . زندگی مهلوب در جامعه آماده سازدتوانمند سازی افراد را برای ... مسئونن مدرسه و
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رشد مدار روشی معقول  يکردحضور روان شناس در مدارس برای نیل به بسیاری از اهداف رو

ههايی  بايستی اهداف و برنامهمی، نمايد که برای کسب موفقیت و کارآمد جلوه نمودنوسنجیده می

ها و دسهتیابی بهه اههداف پهیش رو آن اسهت کهه       اما نزمه پیمايش و اجرای برنامه. را دنبال نمايد

خصوصیاتی باشند کهه تها حهد     ها وناسان حاضر در مدارس دارای ويژگیمجريان آن يعنی روان ش

تحصهیلات مهرتب  شهغلی    ، تخصهص : از جمله  .باشدزمه حرفه و مشغله ايشان میبسیار بانيی ن

تجربه و مهارت نزم برای بهه کهار   ، (در کنار علم روان شناسیگارانیدن دوره هايی جرم شناسی )

تانه و صهمیمانه  هی دوسگیری صحیح و بهنگام دانش روان شناختی خويش و توانايی برقراری رواب

برخهورداری از صهلاحیت نزم بهرای    ، نايی جلب اعتماد و اطمینان ايشانو توا... با دانش آموزان و

با توجه به شراي  سهنی و رشهد فکهری و ذهنهی دانهش      )برقراری ارتباط و تعامل با دانش آموزان 

 .. .برخورداری از سجايای اخلاقی همچون معتمد و رازدار بودن و، (آموزان

نسبت به حضهور  ، چرا در راستای اهداف رشدمدارانه گردد کهبا اي  شرح اي  مسئله مهرح می

روان شهناس و  ، گردد؟ به بیان ديگهر مدارس احساس نیاز و ضرورت میو فعالیت روان شناس در 

و بزهکاری دانش  تواند در کاهش موارد تخلف و ناهنجاریحضور وی در مدارس چه تاییراتی می

 به همراه داشته باشد؟ ( کودکان و نوجوانان)ن آموزا

 مباني ضرورت حضور روان شناس در مدارس در پرتو پیشگیری رشد مدار

شهراي   ، آداب و رسوم، ماهب، دد و مختلف از جمله فرهنگجوامع مختلف بر اساس شراي  متع

 ی  قهوانی  و و همچنه ( قهوانی  موضهوعه  )دارای قوانی  و ضواب  از پیش تعیی  شهده  ... سیاسی و

اند که حفظ نظم و امنیت آن جامعه منوط به رعايهت و ملهزم   ضوابهی برمبنای عرف درونی جامعه

هنجار الگهويی  . های اجتماعی نمود يافته استنی  است که در قالب هنجار و ارزشبودن به آن قوا

نجام چهه رفتهاری   های مختلف چگونه رفتار نمايد و يا از ادارد انسان در موقعیتاست که بیان می

هها  انحهراف و يها کجهروی از ارزش   ، قم آن الگوها به عنهوان هنجارشهکنی  خودداری نمايد که ن

 . شودشناخته می 

ی و افرادی بهه دنيهل و عوامهل مختلهف مرتکهب هنجارشهکن      ، اما همیشه در میان افراد جوامع
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مخدر صهرفا موجهب   شوند که برخی همچون اعتیاد و مصرف مواد کجروی از ارزشها و قوانی  می

موجهب آسهیب بهه    ... کلاهبهرداری و ، درگیهری ، خود فرد و برخی ديگر همچون سرقت آسیب به

وب برخورد با اي  افراد و سرک( واکنش اجتماعی) شوند که خواست عمومی جوامعديگران نیز می

ولهد  بايست توجهه داشهت ههیا کهودکی از بهدو ت     اما همواره می. هاستبی نظمی و هنجار شکنی

یهز از ابتهدا يهک مجهرم مهزم  و      شود و حتی هیا نابهنجهاری ن نحرف و هنجار شک  متولد نمیم

، تربیتهی ، فرهنگهی ، ي  متعددی از جمله شهراي  اقتصهادی  بلکه عوامل و شرا. ای نبوده استحرفه

لهاا  . ای مرتبه اول و يها تکهرار آن باشهد   تواند زمینه ساز چنی  رفتارهايی بر می... محیهی وزيست 

توانهد پیشهگیری از وقهوع آنهها از طريه  آسهیب شناسهی        ي  راه مقابله با چنی  رفتارهايی میبهتر

اجتماعی و ريشه يابی آنها با توسل به بررسی و تجزيه و تحلیل چرايی ارتکاب رفتارهها در دوران  

و  تر با هنجارشهکنی همیشه و در سهح بانتر و گسترده کودکی و نوجوانی افراد باشد تا بتوان برای

چه بسا که برخوردهای مقهعهی و  . انحراف برخورد نمود و به حفظ جامعه و نیروهای آن پرداخت

از جمله نتیجه )سهحی با عامل و يا مرتکب ناهنجاری نتواند چنی  نتايجی را به همراه داشته باشد 

و همهان   زيرا عمدتا محدود به فرد هنجار شهک  ...(. شراي  نامساعد وی و، رفتار، تغییر در ذهنیت

تر با انحهراف و ناهنجهاری مسهتلزم آسهیب     نابراي  برخورد عمی  تر و گستردهب. دوره زمانی است

بهی  ، هها گاه اختلالشناسی اجتماعی پیش از وقوع ناهنجاری است که بخشی از آن با مهالعه خاست

د زيادی در های اجتماعی تشکیل میشود که با توجه به حضور و آمد و شد افرا ها و نابسامانینظمی

توانهد يکهی از بهتهري     مهدارس مهی  ، سنی  کودکی و نوجوانی تحت عنوان دانش آموز به مهدارس 

اماک  جهت توجه و در نظرداشت  اعمهال و رفتهار ايشهان و شناسهايی مهوارد رفتهاری غیرطبیعهی        

آمهد و  ابتدايی و اولیه دانش آموزان و متعاقبا اعمهال اقهدامات نزم و کار  ( خارج از عرف و هنجار)

صحیح و اصولی برای پیشگیری از مزم  و به عادت شدن اي  اعمال و رفتار در ايشان و در نتیجه 

های بزرگتر و شديدتر و حتی غیر قابل جبهران ايشهان در   شدن از ارتکاب خهاها و ناهنجاری مانع

 .آينده است

ر کهه بهه سههولت    زيرا او هنوز در مراحل ابتدايی رشد فکری و عقلی به سر میبرد و همان طو

شراي  حاکم بر زندگی فردی و اجتماعی او ممک  است بر انديشه و اعمال و رفتار وی مویر بوده 
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، حمايهت ، ان میهزان قابهل ههدايت   به همه ، ه او را به سوی ناهنجاری سوق دهدو چه بسا هر لحظ

توانها و   از اي  رو به نظر میرسد نزمه اي  امر حضهور روانشناسهی  . تربیت و آموزش صحیح است

هها و  ههای دانهش آمهوزان و دريافهت اخهتلال     مدبر در مدارس برای توجه اصولی و علمی به رفتار

سنجش آن با توجه به مسائل و شراي  حاکم بهر زنهدگی وی و در پهی آن انتخهاب بهتهري  روش      

هها و  ند و نابهنجار از میان انواع روشمقابله با عوامل جرم زا و اصلاح و درمان رفتارهای ناخوشاي

 .رفتار و شراي  نامساعد وی شود، که سرانجام منجر به تغییر ذهنیت هاستواکنش

ههای روانهی و   واند سهولت و سهرعت کنکهاش و بررسهی   تحضور روان شناس در مدارس می

ههای ضهعف و اخهتلال را    با نشهانه  خصوصا دانش آموزانِ، ترسیم نیم رخ روانی هر دانش آموز را

به ( و حتی پیش از آن)بروز هر گونه تخلف و کجروی از سوی ايشان  تضمی  نمايد و در صورت

بپهردازد و عوامهل متعهدد درونهی      لی وجوه مختلف وجودی دانش آموزانبررسی تخصصی و اصو

و ...( شیوه و روش تدريس و برخورد با دانهش آمهوزان و  ، همچون جو و شرائ  حاکم بر مدرسه)

مدارس که مهویر بهر رفتهار دانهش     ...( آموز ودانش چون شرائ  خانوادگی و خصوصیهم)بیرونی 

مانع از ، هت رشد بهینه و پرورش صحیح ايشانج، دارس است را مورد توجه قرار دادهآموزان در م

متخلهف از سهوی اولیهاء     به اجرا در آمدن هرگونه کنش يا واکنش غیرصحیح نسبت به دانش آموز

صهرفا بهر اسهاس سهلاي  و      غیر اصولی کهه  چه بسا تصمیمات و اقدامات سهحی و. مدرسه گردد

لههف  )از روی عادت و يا براساس عقل عامیانه و قراردادههای معمهول در محهی     ، بینش شخصی

نسبت به دانش آموز متخلف صورت پايرد که نه تنها در منضب  و بهنجهار  ( 91ص، 1939، آبادی

 . تر در آينده سوق خواهد دادهای بزرگتر و مهماو را به سوی ناهنجاریشدن وی مویر نیست بلکه 

 هر دانش آموز  روان شناسي رشد مدار و تخصیص روش تادیب و تربیت متناسبِ

 آموز دانش هر به فردی توجه، پژوهش اي  نظر مد و ملاک مثبت نتايج و اهداف بزرگتري  از يکی

 و رفتارها بهتري  انتخاب نتیجه در و او روان و روحیه از دقی  و کامل شناخت به دستیابی و

امروزه هر  آيد می بر تجربه با و متخصص شناس روان يک عهده از که اوست به نسبت اقدامات

 مدارس سازمانی نظام در آنکه يا و حاضرند تربیتی علوم متخصصان و چند در مدارس مشاوران
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 پرورش و آموزش نظام و مدارس با ایشده تعیی  پیش از چارچوب در شناسانی روان

 هایدوره و هاکلاس در ایدوره صورت به دبیران و معلمان حتی يا و دارند را نزم ایه همکاری

 داده شرکت آموزان دانش با رفتاری و تربیتی صحیح هایشیوه با آشنايی خصوص به آموزشی

لیک  از يک سو شاهد کمبود نیروی مشاور در مدارس و دسترسی به میزان بسیار کم و . شوند می

موزان و در نتیجه ارتباط بسیار کم دانش آموز با مشاوران و بعضا عدم تخصص پايی  دانش آ

گرايی برخی از همان تعداد کم مشاوران در مدارس و نیز فقدان حضور همی  روان شناسان در 

از سوی ديگر هر چند در برخی مدارس . باشیملی خصوصا مقاطع ابتدايی میبرخی مقاطع تحصی

اما صرفا در موارد حاد و حساس و با عدم بررسی ، تربیتی حاضرندان و متخصصان علوم مشاور

دانش آموزان را به نحو جمعی و ، باشد و عمدتافرد به فرد دانش آموزان همراه میموردی و 

هايی که شده عمومی تربیتی در نظر میگیرند؛ بر مبنای روشگروهی و بر مبنای روش های ایبات 

های از کودکان و نوجوانان و اقتضائات عمومی و کلی دورانبا توجه به شناخت به دست آمده 

درصورتی که توصیه مبنی بر بررسی و شناخت فردی از هر . مختلف سنی تعیی  و تبیی  شده اند

 و معضلات علیرغم که آموزانی دانش برای حتیباشد تا بتوان خدماتی را يک از دانش آموزان می

، نیز نمايند می بهنجار و مثبت خیلی بعضاً و نداشته تاریرف نمودهای، فکری متعدد هایدرگیری

 نمود گونه هر از، خويش خوی و خل  به توجه با که نوجوانانی و کودکان بسا چه. نمود اعمال

و  فوران امکان آن هر که اندناملايمات و تألمات اقسام دچار درون از اما کنندمی پرهیز رفتاری

 هر ديگر که شود داده بروز زمانی شايد و باشد داشته همراه به اندتومی را درونی و روحی انفجار

 چنانچه مدرسه در مستقر شناس روان آنکه حال. شود واقع مفید غیر و ناکارآمد تدبیری و اقدام

 بهنگام تواندمی شود فراهم آموزان دانش تمام با او بیشتر چه هر تعامل و ارتباط جهت نزم تدابیر

 آگاه، شود دير آنکه از پیش او درونی تاالمات از و پرداخته ز دانش آموزانيک ا هر شناخت به

 وارد تخلف و ناهنجاری بروز مواقع در صرفاً مدرسه در حاضر مشاوران که صورتی در. گردد

 . پردازندمی آموزان دانش به نسبت گروهی صرفاً هایبرنامه اجرای به يا و شده عمل

آمهوزش و پهرورش و مهدارس همکهاری     کهه بها نظهام     همچنی  در خصهوص روان شناسهانی  

دانش آموزان و معلمهان   نمايند اي  نکته قابل توجه است که ايشان در دسترسی دائمی و مستمر می
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 سهوی  از اغمهاض  قابهل  غیهر  ههای  وناهنجهاری  تخلفهات  بهروز  مواقع قرار ندارند و صرفا در... و

 و نموده همکاری، خاص ضواب  طب  و یشرايه و مراحل گاراندن از پس آن هم مدرسه مسئونن

 .1شوند می عمل وارد

از جايگهاه بسهزايی   ، شناسايی دانش آموزانی که از فقدان والهدي  رنهج مهی برنهد     در اي  میان

ههای  مادرنهاتنی يها شخصهیت   ، ههای چندگانهه  جدايی، محرومیت اطفال از والدي . برخوردار است

، 1934، هاشهم بیگهی  ، نجفهی ابرنهدآبادی  ) آوردمهی راب و استرس زيادی را به وجود اضه، مشابه

 از بسهیاری  ضم  آنکه در .ديد مسئونن مدرسه مغفول نماند که نزم است اي  شراي  از( 116ص

 آموزش نظام ِمعتمد شناس روان به مراجعه برای مدرسه از آموز دانش موقتی خروج به الزام موارد

 دانهش  ديگهر  يهافت   اطهلاع  موجهب ، مدارس اطیانضب و آموزشی کادر صلاحديد به بنا پرورش و

 سهايري   توسه   آمهوز  دانهش  آن گرفت  قرار سوژه مورد و قضاوت، آن دنبال به و قضیه از آموزان

 کهه  شهده ... و معلمان ساير و آموزان دانش ديگر سوی از خوردن برچسب موجب نوعی به و شده

 آن میهان  گیهری  در و تهنش  افهزايش  همچون ديگر خهر موارد از بسیاری ساز زمینه تواندمی خود

های ديگر معلمهان در  وی و يا توبیخ و سرزنش تمسخر نتیجه در آموزان دانش ساير با آموز دانش

 و عهادی  کاملاً باشد حاضر مدرسه در شناس روان اگر اما. باشد ایر ذهنیت ايجاد شده در مورد وی

 مهی  آموزان دانش تمام چون حداقل يا و داد ارجاع وی به را قضیه توانمی هیاهو و صدا و سر بی

 .داشت خواهد دنبال رابه کمتری حساسیت، باشند ارتباط در وی با بايست

                                                           

 مستلزم که میدهند ارجاع مشاوره های هسته و مراکز به را او شده اخلاقی مسائل درگیر آموزی دانش که نمايند مشاهده چنانچه مشاوران. 1

 ايجاد وی برای را روحی تالماتی تواندمی حضور اجباری او عدم و غیبت همی  که است روز 9 تا 1 برای حداقل مدرسه از وی خروج

همچون عدم امکان بهره مندی فوری دانش  تواند زمینه ساز عواملیسازد که اي  امر خود می درگیر را آموزان دانش ديگر ذه  يا و نموده

آموزان و يا اولیاء مدرسه و والدي  و حتی دوستان وی از نظرات و عقايد و پیشنهادات اصولی روان شناس باشد و بالعکس موجب عدم 

اند کمک مویری يتواطلاعاتی که م.شود های واصله و اطلاعات ايشان در خصوص مسئله پیش آمده میدستیابی روان شناس به گزارش

های مرتب  با وی و در نتیجه آگاهی در تسل  و اشراف کامل روان شناس بر اوضاع و احوال و جون حاکم بر مدرسه دانش آموز و محی 

 .کامل تر وی از تمام جزئیات و شراي  مویر در بروز مشکل پیش آمده باشد
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 سوء رفتار کادر آموزش و انضباطي با دانش آموزان یاپیشگیری از سوء تدبیر 

های آموزشی در مجموع رسالت آموزش و پرورش دانش آموزان را بر عهده دارند مدارس و محی 

وظايف و انتظارات متعددی را که بر عهده دارند بهه نحهو احسه  و    ، نمايد در اي  راستازم میو ن

شايسته به انجام رسانیده و تا حد ممک  ملزومات اي  امر همچون تامی  و دعوت بهه همکهاری از   

 باشند را فراهم سازند تادارای حس  خل  و آداب اجتماعی میمعلمان و مربیان صبور و متعهد که 

ای را که امهروزه در روابه    های صحیح و شايستهمهارت... د در کنار آموزش اعداد و ارقام وبتوانن

اجتماعی و بی  فردی از واجبات امر برای برقراری يک زندگی سالم و مسهالمت آمیهز و عهاری از    

 .دان جامعه است را نیز آموزش دهندهرگونه ناهنجاری و بی قیدی در کنار ساير شهرون

 و هها کهنش  کهوچکتري   يها  و اولهی   بهروز  از پهس  که است شده گزارش سیاری از موارددر ب

 ضهروری  غیر و سخت تنبیهات بعضا و انضباطی کاملا مواجهه، آموز دانش سوی از ها انضباطی بی

 سهاير  بروز زمینه و ساخته متجری را خاطی آموز دانش، آموزان دانش ساير حضور در خصوص به

 اسهت  گرديهده  مشخص هابررسی از پس اما. است ساخته فراهم را او سوی زا ناشايست رفتارهای

 مدرسهه  در مستقر مشاور و شناس روان زعم به، برخوردی هر از پیش، گفتار و رفتار همان اگر که

 از پهس  او و شهود  خواسهته  ایچهاره  راه و تهدبیر  طهرف  کاملا بی مشاوری عنوان به او از و برسد

 توفیقهات  مراتهب  به، نمايد اقدام آموز دانش رفتار روانی و ذهنی یاصل علت جستجوی و کنکاش

 خهلاف  رفتارههای  ارتکهاب  از و گشهته  حاصل آموز دانش صحیح تربیت و هدايت جهت بیشتری

  .است آمده عمل به جلوگیری وی بعدی قانون و هنجار و عرف

 دانهش . دارد مقهدماتی  خهود  نوجوانهان  و کودکهان  صحیح تربیت و پرورش و بنابراي  آموزش

 ههدايت  و گرفتهه  شهکل  هها آن مهنش  و اخلاق و شخصیت که مکانی عنوان به مدارس در آموزان

 بهه  خهود  آنها از بسیاری متاسفانه که دارند کار و سر معلمانی و ناظم و مدير با روزه همه، میشوند

 اصهولی  و صحیح ررفتا نحوه درباره های نوي  تربیتی و استاندارد و همپايه تدابیر روز دنیا آموزش

 ايشهان  به نزم هایآموزش ارائه و گزينش و (14ص ، 1936، ترکمندی)نیازمندند  آموزان دانش با

 کهه  کهاربردی  هایشیوه. دارد ضرورت آموزان دانش با انسانی رابهه برقراری اصول درباره ويژه به

 بهه  و کننهد نمی توجه آموزان نشدا روانی هاینیاز به نتیجه در دانند؛نمی را بعضا اولیاء مدرسه آنها
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 و مختهل  را آمهوزان  دانش روانی امنیت و سلامت و کرده طرد را آموزان دانش گوناگون های شیوه

 .کنندمی بیزار مدرسه و درس از را آنها

کهادر آموزشهی و    اسهتمداد  موجهب  توانهد مهی  لحظه هر، مدرسه در شناس روان لیک  حضور

. خصوص دانش آموزان را فهراهم نمايهد  ا تصمیمات بهتر در انضباطی مدارس بوده و موجبات اخ

، معلمهان  بهه  صحیح تربیتی هایروش ارائه و آموزش جهت ريزی برنامه و طراحی تواند با وی می

 و دوسهتانه  روابه   موجبهات ، کهرده  يهاری  آمهوزان  دانهش  صهحیح  پرورش و هدايت در را ايشان

 از کودکهان  زدگهی  دل يها  فهرار  موجهب  که یخهر عوامل رفع و آموزان دانش و معلمان صمیمانه

  .نمايد فراهم را شودمی مدرسه و درس

 مدرسه اولیاء با که همکاری و تعاون ضم  مدرسه در حاضر شناسان نزم است روان بنابراي 

 مدرسه اولیاء کامل کنترل تحت و وابسته سو يک از، بوده برخوردار نزم کاری استقلال از دارند

 اختیار لزوم مواقع در ديگر سوی از و نمايند حرکت ايشان میل و خواست مهاب  صرفا که نباشند

 رعايت و حفظ علیرغم) اگر حتی. باشند دارا را شايسته تصمیمات اخا و نزم اقدامات برخی

 و مدير و معلمان ضرر به و نظر خلاف اداری و سازمانی نظر از( استاندارد کلیدی نکات و شراي 

از جمله حفظ حقوق و تحت حمايت قرار دادن دانش آموز در مقابل معلم يا ) باشد مدرسه ناظم

 ارزش سازی نهادينه سوی به آموزان دانش بهینه هدايت و کرامت حفظ هدف زيرا. (خاطی... 

 تا باشدمی آموز دانش احتمالی آسیب و خاطر تعلم موجب که عاملی هر با و است اخلاقی های

هر چند در )گردد  تلاش آن کاهش يا رفع برای و گرفته صورت مقابله بايستمی ممک  حد

بايست تحت نظارت و اصول از پیش اقدامات و اعمال خود روان شناسان نیز می، رديف بانتر

 (. تعیی  شده باشد

  روان شناسي رشد مدار و کاهش موارد تنش و خشونت در مدارس

 از زا تنش های موقعیت در گرفت  قرار هنگام فرد که هاستواکنش تري رايج از يکی خشونت

 به رساندن آسیب حتی و پرخاشگری به تواندمی که( 121ص، 1934، براهنی)دهد می بروز خود

نیز بیانجامد و خود در هر سهحی که باشد می تواند زمینه بروز بسیاری از  يا ديگری خود
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 و خشونت ريشه اما .اورده و عواقب سوئی را به بار بیهای ديگر را در پی داشتناهنجاری

  چیست؟ پرخاشگری

 -نظريه ناکامی .1: از جمله. های متفاوتی مهرح استدر خصوص پرخاشگری نظريه

 دانش وقتی( 43 ص، 1935، عزيزآبی و مراديان)رفتار اکتسابی  -نظريه پرخاشگری .1 خاشگریپر

 را او روحی تالمات موجب که است آموزان دانش ديگر سوی از هايیکنش و رفتار شاهد آموز

 در مديران و ناظمان و معلمان شايست نا بعضاً برخوردهای ناظر و شاهد يا و کند می فراهم

 ايجاد برای ایزمینه و مقدمه واقع در، باشدمی خود دوستان حتی يا و خويش به نسبت مدرسه

 ديگران جويی ستیزه و تظلم دستخوش حس به رسیدن و از محی  خوشايندینا و امنی نا احساس

 در تنش ايجاد و خشونت جز چیزی موارد اغلب آن نتیجه که شودمی فراهم... و گرفت  قرار

 .شودر مدرسه از ابعاد مختلف بررسی میدر ادامه تنش د(. 513ص، پیشی )باشد  نمی مدرسه

 یکدیگر با آموزان دانش میان جویانه ستیزه و پرخاشگرانه برخوردهای و تنش

 شوندمی رفتاری خاص هایويژگی و خصوصیات دارای، بلوغ دوران در صوصاًخ آموزان دانش

، ديگران سوی از نیازهايشان و هاخواست نهادن پا زير يا و آنها به بهنگام و کافی توجه عدم که

 آنها بر را سنگینی روانی بار و فشار تواندمی، خويش همکلاسان يا و همسانن و دوستان خصوصاً

 کنترل همچون اجتماعی هایمهارت فاقد اگر ويژه به، اموری چنی  به پاسخ رایب و کرده وارد

 به هاتنش و درگیری نمايند که گاهی اي  سايري  با تنش ايجاد و خشونت به اقدام، باشند خشم

 به نیز را مدرسه از خارج و بعدی هایدرگیری و دعوا و نشده ختم لحظه همان و مدرسه محی 

بعضا از حالت شخصی و خصوصی به صورت جمعی و گروهی بدل شده و . داشت خواهد دنبال

از ضرب و شتم يکديگر گرفته تا تخريب وسايل و اسباب مدرسه و حتی انتقال درگیری به خارج 

 . گردداز محی  مدرسه و درگیر شدن خانواده و اقوام ايشان نیز منجر می 

 برخوردهای با آموزان دانش، مساله رای رفع و حلمواردی در محی  مدرسه ب چنی  در اغلب

 تنها نه موارد از بسیاری در که شوندمی مواجه امثالهم و هامحرومیت انواع و انضباطی و تنبیهی

 بیدار يا ذخیره نهادشان در را توزی کینه و نفرت حس بلکه ندارد همراه به برايشان را بهنجاری
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 و جبران برای ایجرقه و بهانه دنبال به لحظه هر که نمايدمی تبديل آتشفشانی به را آنها و کرده

يا عامل تنش زا در چنی  مواردی به محم مشاهده و گزارش اولی  تنش  .باشندمی کردن تلافی

نمايد تا سريعا مساله را پیگیری نموده و به حضور يک روان شناس نزم می، میان دانش آموزان

تدابیر ، کاملا دوستانه و صمیمانه پرداختهفضايی  رفع ناملايمات روحی و روانی دانش آموزان در

راسا و يا به کمک سايري  اقدامات نزم را ، های اجتماعی ايشان اخانزم را جهت افزايش مهارت

حتی ، مل موجد آنها نه تنها داخل مدرسههای ايشان و يا عوانمايد تا ناملايمات و ناهنجاری اعمال

چه بسا آنچه واقعا . مادی زندگی ايشان نیز مرتفع گرددالیان متبرای خارج از محی  مدرسه و در س

برای جوانان در چنی  مواقعی نزم و ضروری و از ديد ايشان بسیار ارزشمند است داشت  يک 

با راهنمايی مهربان و صمیمی و قابل اعتماد ( 56ص، 1939، مقیمی و شاملو)رابهه حمايتی خوب 

ه پیش داروی و نگاه متعصبانه و بدون هرگونه برخورد انضباطی و احترام است که فارغ از هر گون

 . مسئله را بررسی نموده و به حل و فصل مشکلات بپردازد، و از موضع قدرت

 بالعکس و معلم با آموزان دانش میان جویانه ستیزه و پرخاشگرانه برخورد و تنش

 توهی  با همراه يا آمیز قهر ماتاقدا و معلم و معاونان مديريت  سوء، نمودن دانش آموزان سرکوب

 دانش میان تنش موجد که است مواردی جمله از آموزان دانش به نسبت ايشان سوی از تحقیر و

 و مقابله حس و خاطر آزردگی دچار را آموز دانش آن هر و باشدمی ناظم و مدير يا معلم و آموز

 در آموز دانش سوی از تربیت و ظمن رعايت تنها نه شايد و نمايدمی ايشان به نسبت جويی ستیزه

هر  اجازه و کرده ترگستاخ را او بلکه، باشد نداشته همراه به را کلاس فضای يا مدرسه محی 

 روان بديهی است در چنی  مواردی نه تنها اقدامات انضباطی بلکه اقدامات. بدهد او به را رفتاری

 يا معاون و مدير خصوص در هايیسیبرر و نبوده گشا راه آموزان دانش به نسبت شناختی صرفا

توان از دانش روان شناسی در زمینه ارزيابی روانی و رفتاری نمايد که می می نزم نیز... و معلم

 واقع نزم تدابیر و بررسی تحت آموز دانش که هم قدر هر زيرا .نیز استفاده کردپرسنل مدارس 

 باشند اخلاقی خصوصیات و منش و رفتار مانه دارای مربوطه... و مدير يا معلم هم باز اما، شود

 سهحی و مقهعی طور به آموز دانش شايد، (عوامل اصلی ايجاد نارضايتی و ناهنجاری باقی باشد)
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 خواهد باز قبل حالت همان به وضع دور چندان نه ایآينده و مدت بلند در اما، بنمايد شده هدايت

 شاهد نیز های انضباطیاختی و صرف برخوردشن روان مداخلات عدم هنگام عملا که آنچه، گشت

 شدن هنجارمند و اجتماعی باز نه تنها موجب موارد اغلب در، وضعیت اي  حتی و باشیممی آن

 دانش ديگر بهنجاری نا و جسارت است ممک  بلکه، شود نمی تنش و تقابل در آموز دانش

 .ايدنم متشنج را مدرسه کلی فضای و داشته همراه به نیز را آموزان

 معرض در افراد از وسیعی سهح در که است ممک  زمانی مدار رشد هایبرنامه بودن آمد کار

 و طوننی زمان گاراندن مستلزم امر اي  و باشدمی ايشان شناسايی مستلزم که شود اجرا خهر

 حدودی تا را مسأله که (163ص ، 1936، نجفی ابرند آبادی) بسیاری است اوقات دادن اختصاص

 ضمنی تعامل و ارتباط و مدرسه در آموزان دانش حضور واسهه به اما. سازد می دشوار و سخت

 توجه و بررسی تحت بیشتری افراد، کمتر وقت صرف با، مدرسه با شانخانواده اعضای و والدي 

 حمايتی عوامل نیازمند و اند خهر معرض در که بیشتری افراد احتمانً و گرفت خواهند قرار

 .شوند داده مشارکت طرح رد، باشند می

 به جرم وقوع از قبل، مدار رشد پیشگیری هایبرنامه و اقدامات اينکه به توجه با، از اي  رو

 باعث و داشته نشانگری جنبه است ممک ، رودمی خهر معرض در اشخاص و خهر عوامل سراغ

، مهدوی) دشو خهر معرض در عنوان با محلات و ها خانواده، افراد برخی خوردن «برچسب»

 انجام سهولت به و شده مواجه تمايل عدم با عناوينی چنی  پايرش است بديهی ( .62ص، 1931

 خود به فراگیر و عمومی حالت قضیه چون، مدرسه در شناس روان حضور برنامه در اما. شودنمی

 هر يا دیاقتصا توان و مالی سهح هر در ايشان هایخانواده و آموزان دانش تمام نوعی به و گرفته

 و رغبت از احتمانً و داشته نشانگری جنبه کمتر گرددمی شامل را باشند که... و فرهنگی سهح

  .گردد مندبهره بیشتری همکاری و تمايل

 پاسخ بودن شخصی اصل با مغاير مدار رشد رويکرد هایبرنامه از داشت که برخی بايد اذعان

 خصوصاً وی خانواده، نوجوان يا کودک خود بر علاوه و( همان، نجفی ابرندآبادی)است  کیفری

 شرکت به مجبور يا و گرفته قرار نظر تحت هابرنامه شدن واقع مفیدتر چه هر برای نیز او والدي 

 ايشان همکاری عدم و مخالفت با است ممک  اغلب که شوندمی هابرنامه اجرای در همکاری و
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 دانش عنوان به فرزندانشان شد و آمد نتیجه در که ارتباطی دلیل به والدي  همی  اما. شويم مواجه

 خصوصاً مدرسه کادر با تعامل و ارتباط در همواره توانندمی، گیردمی صورت مدارس به آموز

 تدوي  طري  از و بهانه اي  به و گرفته قرار مدرسه شناس روان همچنی  و مديران و معلمان

 مسوونن سوی از هاخانواده ترغیب و تشوي  هتج ريزیبرنامه و نزم کارهای و ساز و قوانی 

 شناخت و بررسی آن ملزومات از يکی که مدار رشد هایبرنامه اجرای در مدرسه اولیاء خصوصا

 دانش خانوادگی و جمعی شراي  که تأییراتی به توجه با و است آموز دانش رفتارهای ایريشه علل

و  مخالفت طري  و بدي  شوند داده شرکت، باشد داشته همراه به او در رفتارهای تواندمی آموز

 . دهند بروز خود از کمتری همکاری عدم

يک دنر هزينه نمودن در پیشگیری رشد مدار هفهت تها دوازده   ، مهاب  مهالعات صورت گرفته

گردد که قرار به سهولت آشکار می .(151ص ، 1936، ابراهیمی) کاهد میزندان  هایاز هزينهبرابر 

اطفال جوامع است که  تربیتیه گااری در حوزه ی يي  گونه از پیشگیری نويد بخش سرماگرفت  ا

 .اهمیت آن انکار ناشدنی است

 نتیجه

های دينی در کاهش بزهکهاری اطفهال   پیشگیری رشدمدار در پرتو آموزهاتخاذ راهبرد ، بدون ترديد

 از دوران نونههالی  را دينهی  زمان شروع تربیهت  دي  مبی  اسلام .از اهمیت بسزايی برخوردار است

فهرت خداجوی کودک هنوز دست نخورده است و اي  کارِ مربی را بسیار آسان  زيرااست؛  دانسته

از يک سو هدف اساسهی و برگزيهده ايه  راهبهرد مهداخلات روان شهناختی        در اي  رابهه .کند می

اشهتغال بهه تحصهیل     بهنگام در روند زندگی اطفال و نوجوانان است و از ديگر سهو بها توجهه بهه    

، مدارس در بسیاری از کودکان و نوجوانان در مدارس متعدد و گاران میزان بانيی از اوقات ايشان

 یبرنامهه هها   یکهه بها اجهرا    قلمهداد شهود   عيبد یبه عنوان دستاورد تواندمی حضور روان شناس

 .دينما یریجرم جلوگ یایاز ورود زودهنگام اطفال به دن، یو کارآمد روان شناخت یتخصص

 دیه و تأک هیه تک فریک ديبرتهد نکهياست بدون ا یاقدامات کنش یتمرکز رو یریشگیپ در عرصه

به گفته محققان عوامل خهر با يکهديگر تعامهل داشهته و     (196ص، 1936، یابرندآباد ینجف) شود
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تهوان جههت افهزايش    در ايه  مهورد مهی    (13ص، 1931، کهاری يهو  ) کننهد را تقويت میهمديگر 

خهانواده بهه الگوپهايری از     ی حمايتی و مراقبتی از کودکان و نوجوانان خارج از ساختارها فرصت

های مجری در ساير کشورها همچون روان شناسی مدرسه بهه عنهوان يهک رشهته تخصصهی      برنامه

اقدامات مویری را جهت ... و اقلیمی وماهبی ، شراي  فرهنگی دکتری پرداخت و با در نظر داشت 

. مانع افهزايش روزافهزون آن شهد    هکاری کودکان و نوجوانان به انجام رسانیده وکاهش مصادي  بز

نامهه ريهزی   پهژوهش و بر ، پیشگیری، مداخله، ارزيابی، اي  روان شناسان که در پنج حوزه مشاوره

ت موجود توانند در بهبود وضعم را ديده اند و میهای نزهای متعدد آموزشفعالیت دارند در زمینه

 .های موجود موف  ظاهر شوندیشگیری از آسیبمدارس و پ
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