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Abstract  Article Info 

In the cultural tradition of ancient Iran, water—regarded as the source of life—

was held in deep reverence and sanctity, under the guardianship of the goddess 

Anahita. As the divinity of pure waters, fertility, and birth, Anahita occupied a 

prominent position in religious beliefs, rituals, and the art of the Sasanian 

period. Focusing on Anahita’s role in rainmaking ceremonies—particularly in 

connection with the crafting of ritual dolls—this article examines her 

representation in sacred texts and archaeological evidence. The research adopts 

a qualitative, descriptive–analytical approach, utilizing data drawn from 

Avestan texts, archaeological records, and ethnographic studies. Findings 

reveal that in rainmaking rituals, Anahita is embodied through female-figured 

dolls, symbolizing her role as a mediator between humans and natural forces. 

This connection is equally evident in Sasanian art, where visual symbols 

associated with water and fertility—such as jars, lotus flowers, pomegranates, 

and aquatic birds—reflect her enduring presence. The study offers a 

reinterpretation of Anahita’s meaningful role in Iran’s ritual culture, 

elucidating her as a symbol linking myth, religion, and everyday life. 
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 مقدمه
 ،یو بارور  تیزن مظهر عاطفه و عشق، خلاق ،یرانیدر فرهنگ ا

خانواده  انیو بن لیدور، تشک یهااست. از گذشته یو پاکدامن یپاک
و  ریتدب ،یه با تلاش، فداکار ک یبر دوش زنان بوده است؛ مادران

از مردان و فرزندان مراقبت  ،یاله تیو هدا تیو با عنا ینگر ندهیآ
عشق و محبت و کشف صدها مجسمه از  یرو یاند. نکرده

در شوش، تپه سراب کرمانشاه،  یشناسباستان یهاکاوش
 یهاو به دنبال آن پرستش الهه ران،ینقاط ا گریتپه و دتورنگ

زن بوده است.  گاهیجا میو تکر  لیتجل انگریب خ،یل تار در طو  یبارور 
 یهمواره در باورها بخش،اتیسازنده و ح یرو یعنوان نزنان، به

باورها هرگز زادگاه خود  نیاند و ازنده مانده یخیو مقدس تار  کین
بوده است.  داریرا فراموش نکرده، بلکه در دل و جان مردم پا

 نین مقدس از نسل ائمه و معصومها، زناها، الههبزرگداشت ملکه
نشانه تداوم احترام به زنان در  ران،یا نیو صدها امامزاده در سرزم

 ،یهاست )آورزمانها و قرندر طول هزاره خیار بستر پاک و روشن ت
۲۶:۱۳۹۴). 

داشته  یاژهیو گاهیجا یرانیدر فرهنگ و تمدن ا ربازیاز د زن     
و پس از آن در  ،یسالار در دوران مادر  خ،یاز تار  شیاست. پ

 ییزن از منزلت بالا  ،یدر عصر ساسان ژهیوبه یخیتار  یهادوره
 ،یو نقش زنان در قالب ملکه و بانوان دربار  تایبرخوردار بود. آناه

گر پاک، جلوه یهاو نگهبان آب یرور از الهه با یبا الگوبردار 
که مهم بود؛ چنان اریباستان، نقش الهه آب بس رانی. در اشدیم

 یبود که پادشاهان ساسان یقو  یقدر به تایدعا و توسل به آناه
 شیبرا رانیدر ا یمیو معابد عظ کردندیم یاو قربان یبرا ریناگز 

ها، قدرت و ملکه ژهیوبود که زنان، به ییالگو تای. آناهساختندیم
 گرفتندیپاک و مظهر آب از او م ییزدبانویعنوان اعظمت خود را به

او به زنان  یو تندرست ییبایز  ،یبرکت، پاک ،یبت، بارور و صفات نجا
آب و توسل به الهه آب چنان در  ی. دعاشدیمنتقل م رانیا

 افتیادامه  زین یداشت که در دوران اسلام شهیر  انیرانیفرهنگ ا
 دهید یروزمره و مراسم مذهب یآن هنوز در زندگ یهامونهو ن

آن  یدار یو عامل قوام و پا خانواده گذارانانی. زنان، که بنشودیم
بودند، همواره از احترام و کرامت فراوان برخوردار بودند. از 

از غارها  دیشد یها پس از سرماکه انسان یدور، زمان یهاگذشته
و محافظت از کودکان بودند.  یساز خانه شگامیآمدند، زنان پ رونیب

ان خود پناهگاه را با دست نیکه چند فرزند داشتند و نخست یزنان
 وهیغذا ــ همچون م افتنی یتر براساختند. مردان و پسران بزرگ

. از آنجا رفتندیــ به مناطق دور م اهانیو برگ گ هاشهیدرختان، ر 
به  یگر یفرزند، فرزند د رپس از تولد ه یکه مادران به فاصله کوتاه

 یپا یرو  یکودکان ناچار بودند از حدود دو سالگ آوردند،یم ایدن
را در  یگر یمادر فرزند د رایو گروه را دنبال کنند، ز  ستندیاخود ب

نزد مادر و  شتریکودکان ب ،یساز آغوش داشت. در هنگام خانه
 یو همه تحت فرمان مادربزرگ زندگ ماندندیتر مخواهران بزرگ

-۱۵۵ ،ید یکه او حاکم و پادشاه خانه بود )برگرفته از جن کردندیم
۱۵۶:۱۳۹۲). 

برخوردار  یزنان از قدرت و نفوذ اجتماع ،یمادرسالار دوران  در      
ماندند.  یو مقاومت باق یبارور  ،یمظهر پاک زیبودند و پس از آن ن

 یبیترک ینبودند، فرهنگ و هنر  یکه از نژاد واحد  انیبا اشکان
در آن آشکار است.  تایپرستش آناه یهاشکل گرفت که نشانه

بار شد و نقش در  ین رسمید یزرتشت نیکه د یهنگام یحت
خود  گاهیهمچنان جا دیآب و خورش انیاهورامزدا برجسته بود، خدا

 یشناسشواهد باستان هیبر پا تایآناه ییرا حفظ کردند. بازنما
 ییاز دانش و توانا یانهیآن را گنج توانیم رایارزشمند است، ز 

و  رانیا یمعنو  راثیم یاز نمادها یکی تایانسان دانست. الهه آناه
ها وارد باستان است که پس از گذر قرن رانیا یااسطوره زدانیاز ا

و  یمذهب ،یخیو پررنگ در متون تار  رگذاریتأث یشد و نقش نید
را  یرانیدر فرهنگ ا تایآناه تیکرد. اهم فایا یتجسم یهنرها

بر حفاظت  یمبتن ینید شهیاو در اند یحضور معنو  ریدر تأث توانیم
وجو و ضامن بقا ــ جست یبارور  ت،ایعنوان عنصر حاز آب ــ به

سلطنت و  یعنوان حامها بهصحنه یدر برخ زدبانویا نیکرد. ا
شده و گاه در عرصه  ریو مقدس تصو یروحان یگاهیجا یدارا

مقتدر ظاهر  یاعنوان الههعشر، به یهمچون اعطا ،یاسیس
و  ی)افخم کندیم تیتثب استیو نقش خود را در س شودیم

 یشکل زنبه تایها، آناهصحنه ی(. در برخ۲۲۶:۱۳۹۵ ران،همکا
شده است.  دهیکش ریبه تصو نینماد یبا حالت ستادهیا اینشسته 

از  یها و نگهبانبر همه آب تیحاکم ر،یالهه در اساط نیا گاهیجا
بلکه منبع  ن،یزم یرو  یهاتنها الهه تمام آبهاست. او نهآن
 یرانیا یمعنو  راثیم تای. آناهدیآیبه شمار م زین یهانیک انوسیاق

 رانیدر فلات ا یااسطوره انیآب را در قالب و ب تیاست که اهم
 یفرهنگ یهاو ارزش یخیتار  هیاز سرما یو نماد دهدینشان م

 .است نیسرزم نیا
خود را  یعاطف وندیباستان با اعتقاد به ارزش آب، پ رانیا جامعه     

ت، تداوم، بزرگداشت، . قدمدادینشان م یعنصر زندگ نیتر با مهم
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در  یآب، همگ نیو نماد یمذهب ،یو بار معنو  ،یاشکوه اسطوره
بر اساس شواهد  تایآناه یی. بازنماابدییم یتجل تایاسطوره آناه

از  یانهیآن را گنج توانیم رایز  است،ارزشمند  یشناسباستان
(. در ۱۲۲:۱۳۸۱ ،یپناهانسان دانست )حرم ییدانش و توانا
آب،  یزدبانو یعنوان ابه تایباستان، آناه رانیا یاورهفرهنگ اسط

دارد. او که در اوستا با  لیبدیب یگاهیجا ،یو بارور  یپاک ش،یزا
 یهااست که آب یاشده، الهه یمعرف «تایآناه سوریاردو »عنوان 

به  یندگیو زا یتندرست ات،یو سرچشمه ح کندیم یروان را نگهبان
مرتبط  یمردم یهانییاز آ یار یدر بس(. ۱۳۵۸ ،ی)رض دیآیشمار م

 یحضور  تایمرتبط با آناه یو طلب باران، نمادها یبا کشاورز 
زنانه که در  تیبا هو ییهاپررنگ دارند؛ از جمله ساخت عروسک

 هیمقاله بر آن است که با تک نی. اروندیبه کار م یخواهمراسم باران
 یهانییآ لیو تحل یشناختبر منابع مکتوب، شواهد باستان

و هنر  یخواهباران یهانییدر آ تاینقش آناه ییبه بازنما ،یمردم
 بپردازد. یساسان

 
 پیشینه پژوهش

 یخیتار  یهابه جنبه شتریحوزه ب نیگرفته در اانجام یهاپژوهش
 .اندپرداخته میمفاه یو بررس

مطالعه  »با عنوان  یا( در مقاله۱۴۰۰) یچهر  اقبال     
 «یدوره  ساسان یبر گچ یبر رو  تایش الهه  آناهنقو یشناختباستان

مربوط به آن در  یو نمادها تایکه اوج نمود الهه  آناه کندیم انیب
بوده است. نقوش  یلادیخصوص پنجم مچهارم و به یهاسده
 یگچ یهاپلاک قد،تمام یهاالهه شامل مجسمه نیا یگچ

 نینماد اهانیاست. گ تایمرتبط با آناه یاهیگ یو نمادها تنهمین
 هاپالمتمی)لوتوس(، زنبق، ن لوفریالهه شامل گل ن نیمربوط به ا

برافراشته، طاق  یهاهمراه با روبان تایانار است. نقوش آناه وه  یو م
قدرت  قه  کوزه  آب، هاله  نور دور سر و حل ،یجانب ینماهابا ستون

 .داده شده است شیدر دست نما
 تایآناه زدبانوینقش ا»با عنوان  یاه( در مقال۱۳۹۸) زادهعیشف     

 یایکه اش دهدینشان م «انیدر دوره  ساسان انیزرتشت نیبر د
در  یوانیو ح یانسان ،یاهیالهه و نقوش گ نیموجود در دستان ا

 انیرا نما یو  یمظاهر و کارکردها یاو، به نوع شیصحنه  نما
شده  کامل به آن پرداخته طورهکه در اوستا ب یموضوع کند؛یم

با  یگفت هنرمندان دوره  ساسان توانیاساس، م نیاست. بر هم

گاه  نیزمان خود، ا یو مذهب یااسطوره یکامل از باورها یآ
 .انددهینقوش را برگز 

مظاهر و »با عنوان  یا( در مقاله۱۳۹۷و همکاران ) یشهباز      
باستان )مطالعه   رانیالهه  زن در ا تا،یآناه یکارکردها

 نینقش ا یحاو  یساسان نیمیو س نیظروف زر  یهاهینقشما
موجود در دستان  یایکه اش رسندیم جهینت نیبه هم زین« الهه(

او،  شینما حنه  در ص یوانیو ح یانسان ،یاهیو نقوش گ تایآناه
است که در اوستا به  یو  یدهنده  اوصاف و کارکردهابازتاب

گاه انگریآمده و ب لیتفص  یاورهااز ب یهنرمندان ساسان یآ
 .روزگار خود است یاو اسطوره یمذهب

در  تایالهه  آناه ییبازنما»( در مقاله  ۱۳۹۵و همکاران ) یافخم     
و  تاینقوش آناه یتجسم لیبه تحل «یشناختشواهد باستان

 رانیا یخیآن در هنر ادوار تار  یر یتصو باتیفضاها و ترک فیتوص
، نقوش برجسته و هااند؛ از جمله مهرها، سکهباستان پرداخته

 یهاحوزه یهارا با نمونه نو آ ،یدر دوران ساسان یظروف فلز
 دهدیپژوهش نشان م نیا جیاند. نتاکرده سهیمقا گرید یفرهنگ

است که تنها از جنبه   یرانیا یمعنو  راثیاز م یبخش تایکه آناه
 ریو روم باستان تأث ونانی ه،یقیچون بابل، فن ییهااز فرهنگ یماد
 .است تهرفیپذ

آب در  یزدبانو یـ ا تایتقدس الهه  آناه شینما»در مقاله   مهرانفر     
 تا،یآناه یبه بررس ،یلیـ تحل یفیتوص کردیبا رو «شاپوریمعبد ب

 شاپوریدر ب تایباستان و معبد آناه رانیاعتقادات مربوط به آب در ا
ها و مذاهب چرخه  آب مرزها، رنگ»کرده است که  انیپرداخته و ب

 دایپ یو ابعاد آسمان رودیفراتر م ینیزم ودیاز ق و شناسدیرا نم
 .«کندیم

بر  هیبا تک یرانیزن ا یالگو  تا،یآناه»( در مقاله  ۱۳۹۴) یآورزمان     
ها و مهرها، ها، سکهبرجستهنقش «یفرهنگ و هنر ساسان

از  ماندهیباق یهاو پارچه اءینقوش موجود بر ظروف، اش نیهمچن
و فرهنگ  خیدهنده  تار ها را بازتابکرده و آن یه را بررسدور  نیا

 .دانسته است انیساسان یـ مذهب یاسیس
در پارس؛  تایآناه»با عنوان  ی( در رساله  دکتر ۱۳۹۱) یرسول     

به آداب  «یدر عصر ساسان ینیمناسک و سازمان د م،یتحول مفاه
 .است ها پرداختهدر آن تایآناه گاهیو جا انیو رسوم ساسان

به  «تایآب آناه یزدبانو یا»( در مقاله  ۱۳۸۹و همکاران ) پورمند     
 مانیو تخت سل شاپوریدر کنگاور، ب تایمعابد آناه لیو تحل یبررس

 .اندپرداخته
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 «سنایمزد نییآ یزدبانو یا تا،یآناه»( در مقاله  ۱۳۸۹) فرانتزکومو     
 یهاآن در دوره یهایژگیرا در اوستا و و تایآناه یانقش اسطوره

 .کرده است یمختلف بررس یخیتار 
به « و پراکنش او شی: کدیآناه»( در مقاله  ۱۳۸۱) شامون     

در بابل،  نییآ نیو گسترش ا ریدر دوره  اردش تایپرستش آناه
 .شوش، هگمتانه و سارد پرداخته است

در  یلامیا انینقش خدا»( در مقاله  ۱۳۸۶و همکاران ) گلشن     
 زدانیا نه  یشیبه پ «تای ـآناه ترایهرمزد ـ م یزدیا ثیتثل یر یگشکل

 یلامیا ثیاند که تثلگرفته جهیاشاره کرده و نت زدبانوانیو ا
 ثیتثل یر یگدر شکل «شنکینوشیا»و  «رشاهیکر » ،«کرینیپ»
 .نقش داشته است تایو آناه ترایهرمزد، م یزدیا

 یخیتار  تایح»( در مقاله  ۱۳۹۱و همکاران ) یمحمود     
و  ییچرا یبه بررس «یو شکر نظام نیر یدر ش تایآناه یزدبانو یا

 ینظام «نیر یخسرو و ش»در منظومه   تایآناه دیبازتول یچگونگ
 اتیادب قیاز طر  تایآناه یزدبانو یاند که اگرفته جهیپرداخته و نت

 اتیو ح افتهیتبلور  رو شک نیر یخسرو، ش یهاتیعامه در شخص
 .ازه ادامه داده استت یخود را در قالب

 
وجود دارد که در متن  یگر یمتعدد د یهاپژوهش نیهمچن     

 با .ها استناد شده استها استفاده و به آنپژوهش حاضر از آن
 تایبه آناه یخیها از منظر تار غالب پژوهش نه،یشیپ یتوجه به بررس

و متون مقدس،  یشناسمدارک باستان ثیاند و از حپرداخته
 نیا رو،نیآب کمتر مورد توجه قرار گرفته است؛ از ا یزدبانو یا

آن  یبررس تیداشته و اهم ینوآور  نهیزم نیدر ا تواندیپژوهش م
 را دوچندان کند.

 
 روش تحقیق

تحلیلی صورت -این پژوهش با روش کیفی و رویکرد توصیفی
نگارانه بهره شناختی و مردمهای متنی، باستانگرفته و از داده

ها، برجستهمتون اوستایی، اسناد تاریخی، نقش گرفته است.
های دوره ساسانی و نیز مطالعات میدانی بریظروف و گچ

 .های مردمی منابع اصلی این تحقیق هستندآیین
 

 های پژوهشیافته
های پژوهش، شامل هنر ساسانی بر روی مدارک یافتهـ ۱

تبط با آن شناسی اعم از  نقوش الهه آناهیتا و نمادهای مر باستان

در اوستا،  :ناهیتا در متون مقدس و باورهای ایرانیباشد. آمی
های روان و پاک را در کنترل دارد و آناهیتا ایزدبانویی است که آب

ای است ها و دریاهاست. او دارای گردونهسرچشمه همه رودخانه
ها آب هستند و از آسمان« ابر، باران، برف و تگرگ»که اسبانش 
(. در یشت پنجم اوستا، 13۵8سازد )رضی، ری میحیات را جا

هایی از زیبایی، شکوه، و قدرت بارورساز آناهیتا آمده است توصیف
 .(138۵که نشان از پیوند او با زایندگی و طبیعت دارد )گویری، 

های آیین :خواهیهای بارانبازنمایی آناهیتا در آیینـ ۲
ه قدرت آناهیتاست. در خواهی یکی از نمودهای مردمی باور بباران

شود که هایی با جنسیت مؤنث ساخته میها، عروسکاین آیین
های محلی معمولًا از چوب، قاشق یا چمچه تهیه شده و با لباس

(. این 1387؛ عاشورپور، 138۵شوند )هاشمی، پوشانده می
یا « کولی قزک»، «بوکه باران»هایی چون ها که با نامعروسک

شوند، نماد زمینی آناهیتا هستند و مردم با شناخته می« تالو»
کنند ریختن آب بر آنها و خواندن اشعار آیینی، طلب باران می

(. عروسک در این 138۴؛ میرشکرایی، 1377)برومند سعیدی، 
زا، یعنی تیشتر، مراسم نماینده زنی مقدس است که با ایزد باران

طلبد )بهار، شود و برای نزول باران شفاعت میوگو میوارد گفت
1377). 

در هنر ساسانی نیز : آناهیتا در هنر ساسانیـ  بازتاب عروسکـ ۳
اند. ای به کار رفتهنمادهای وابسته به آناهیتا به شکل گسترده

های حامل آب، گل نیلوفر، انار، پرندگان آبزی، کودک و کوزه
 سگ، از جمله نمادهایی هستند که با آناهیتا پیوند دارند و بر روی

شوند ها دیده میبریها و گچبرجستهظروف سیمین، نقش
(. این نمادها، 137۵؛ عبداللهی، 139۵)افخمی و همکاران، 

کنند که همگی مفاهیم آب، باروری، زایندگی و پاکی را منتقل می
 .با نقش آیینی آناهیتا در طلب باران سازگاری دارند

شناسی ر نشانهاز منظ :شناختیشناختی و مردمتحلیل نشانهـ ۴
فرهنگی، عروسک باران نمادی از زنِ مقدس، مادرِ زمین و 

کننده حیات است. این نماد در آیینی مشارکتی، حامل طلب
( 1379شود. کوپر )ای آب، باران، و زایش میمفاهیم اسطوره

های سنتی، عروسک آیینی معتقد است که در بسیاری از فرهنگ
توان گفت درانه است. بنابراین، میهای باروری و ماتجسمی از الهه

تنها از لحاظ های آیین باران و آناهیتا نهکه پیوند میان عروسک
 .معنایی، بلکه از نظر کارکردی نیز معتبر است
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 آناهیتا ایزد زنان
در گذشته های دور که پرستش خدایان ماه و ماه رواج داشت و 

از جایگاه و  همچنین در دوران رواج آئین زرتشتی، زنان ایرانی
در بخش بزرگی از اوستا که پیش از  منزلت بالایی برخوردار بودند.

مظهر ماه مارس « سپندارمذ»زرتشت نوشته شده است، فرشته 
بوده است و برگزاری جشن سپندارمذگان در پنجم اسفند حکایت 

این خدایان زن مظهر و نماد زنان  از جایگاه والای زن ایرانی دارد.
سپندارمذ، مادر زمین و حافظ آن،  ه شمار می رفتند.کامل ایران ب

حافظ زنان پارسا و نیک سیرت بود که دارای حکمت فراوان بود و 
به معنای خرد مقدس )سپندارمیتی( « آرمیتا»یا « ارشمیتی»او را 

یکی از نمادهای سپندارمذ، گل بید است که در اواخر  نامیدند.می
توان به استراحت اه اسفند میاز رسم سنتی در م اسفند می روید.

در این ایام  زنان بعد از پنجم اسفند به مدت پنج روز اشاره کرد.
مردان  دادند.مردان برای قدردانی از زنان وظایف زنانه را انجام می

 به زنان هدیه می دادند.« مژده آوران»یا « کسب ها»نیز در روز 
اه آرتمیس را که گ« آناهیتا»، «نانایا»پرستش الهه هایی چون 

دانستند، همگی بیانگر حضور، ارزش و اعتبار معادل آناهیتا می
زن و تبلور این جایگاه در اسطوره ها و خدایان باروری، پاکی و عفت 

 .شودکه به آب و عناصر مربوط به آنها مربوط می است
ویژه در زمان ساسانیان ها بهها و ملکهتصاویر بسیاری از الهه     

 .ها گواه این مدعاستنگارهها، مهرها و سنگکهبر روی س
دانستند به ساسانیان که خود را پارسیان و وارثان هخامنشیان می

فرهنگ و عقاید خود ادامه دادند و در مقابل اشکانیان که از یک 
های پرستش نژاد نبودند فرهنگ و هنر آمیزی ایجاد کردند، نشانه

ی که دین زرتشت دین رسمی حتی زمان آناهیتا بسیار آشکار است.
دربار شد و نقش اهورامزدا بسیار مهم و ضروری بود، باز هم 
خدایان آب و خورشید یعنی آناهیتا و مهر به عنوان همراهان هورام 

زنان ایرانی در قالب آناهیتا الهه عشق و  مزدا حضور داشتند.
سیمای زن در هنرهای  اند.باروری در هنر این عصر ظاهر شده

توان الهام گرفته از آناهیتا، پاک و زاینده و ن ساسانی را میدورا
« بندش»شناسی در علاوه بر اسناد باستان نگهبان آب دانست.

درباره آناهیتا، آب آفریننده است و وقتی باران آمد، خدایان آب از 
خدایان  (.۶۵-۶۴: ۱۳۸۹او آمدند: خلقت دریاها از او بود )بهار، 

فراوانی و برکت و زایش هستند همواره در آب و باران که مظهر 
ایزد آناهیتا )ناهید( به  .اندای داشتهسرزمین ایران جایگاه ویژه

در متن های اوستا آناهیتا با دو صفت « بی آلایشی، پاکی»معنی 

آب نیرومند »)اردوی  سوره آناهیتا( به مفهوم « اردوی و سوره »
هار اسب سفید آمده است. این ایزد گردونه ای با چ« پاک

دارد.)خدایان مهم گردونه سوارند ، گردونه هایی با چهار اسب(، 
او از « ابر، باران ، برف و تگرگ »اسب های گردونه او عبارتند از : 

فراز ابرهای آسمان به فرمان اونمرد باران ، برف و تگرگ را فرو 
جوشد و بدین گونه مادر خدا حیات از وجود او می ریزد. چشمهمی

 (.201:1367)کریستن سن، شودنیز می
آناهیتا یعنی پاک و بی آلایش، در اوستا این صفت بارها در مورد      

فرشتگان و اشیاء استعمال شده ، غالبا مهر و تشتر )تیر(و هوم و 
برسم و آب زور و فروغ و غیره بصفت آناهیته یعنی پاکی و بی 

مین کلمه چهار آلایشی منصف شده اند. در پارسی باستان نیز ه
جا بمعنی فرشته بما رسیده)عنایت الله و همکاران، به نقل از ابند 

(.  بعدها آناهید و ناهید را بستاره زهره یعنی ستاره 70:13۴۵ ندیم،
زیبایی که رومیان عنوان الهه و جاهت بدان داده اند اطلاق 

(. ایزدی که بالاخص بدین نام مرسوم است 1۵8اند )همان، کرده
آب است که بنام اردوی سوره آناهیته خوانده شده، فرشته  ایزد

نگهبان آب. در آیین زردشتی نگهبانی عنصر آب با فرشته اناهیتا 
)ناهید( است، این فرشته در نزد ایرانیان قدیم دارای مقام بلند و 
ارجمندی است. ممکن است ناهید ایرانیان از اثر نفوذ الهه سومر 

شد ا در بابل و آشور هم پرستیده میمرسوم به ایشتار که بعده
شد که بوجود آمده باشد، ایشتار که مادر و مولود نوع بشر تصور می

در برخی خصایص شباهتی با ناهید دارد و ممکن است بعدها در 
بیرون از حدود ایران بعضی از خصایص و رسومات دینی این الهه 

وم ستایش را ضمیمه پرستش ناهید ایرانی کرده باشند. اردشیر د
ناهید را در نقاط مختلف ایران در ممالکی که در تحت تصرف 
شاهنشاهان هخامنشی بود منتشر ساخت و مجسمه اورا در معابد 
برپا نمود آثار خطوط میخی که از اردشیر دوم باقی مانده است دلیل 
است که در عهد این پادشاه ستایش ناهید و مهر در ایران بالا 

 (.2938: ۲)دهخدا،ج گرفته است
 

 آناهیتا در اوستا
این چنین « می ستایم آب را که آفریدۀ اهورا مزداست»آب نیایش 

بیان شده است: ستایش می کنم تورا، ای اَرِدْویسور آناهیتا. می 
های پاک و درخشانی و نمازت ستایم تو را که نماینگاه همۀ آب

تیم اش هستی بپرسگزارم برای خشنودی اهورا مزدا که آفریدهمی
و بستاییم همۀ آب هایِ  ـــاهورا مزدای فرهمند و روان اراده را 
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پاک را که دادۀ اهوراست، و آن ایزد بزرگ را که آبهای مزدا داده را 
و بستاییم همۀ امشاسپندان را، و  ـــزیر گام دارد و سرپرست است 

فروهرهای پارسایان  ـــایزدان مینوی سپهرمنش و گیتی منش را 
 و زرتشت را و خاندانش را ـــتین گروندگان آیین بودند را که نخس

ستایشگرم آب پاکِ سود رسانّ زندگی ساز (. »31:13۵8 )رضی،
های را. ستایشگرم آن اَرِدْویسور آناهیتا را، آن نگاهبانِ شایستۀ آب

و آن آب پهنه گستر زمین را که سازندۀ زندگی  ـــنیاولدۀ گیتی را 
که چون فرو  ـــروست از برای تندرستی است، که چشمۀ زایندۀ نی

ها ها و آلودگیریزد دیوان را نابود سازد، و چون روان شود. ناپاکی
اینک بستاییم آناهیتا را، ایزد بلند پایۀ شایسته را، «. را نیت گرداند

که در پهنۀ سپهر جای دارد، که در بستر زمین روان می شود، که 
ه جنبش و زندگی می دهد گیتی نیرو می بخشد تن را و روان را، ک

ها و سبزه ها را، که بدان گله ها و رسه ها افزایش را، می رویاند گیاه
گردد؛ که کشور آبادان و می یابند، که خواستۀ مردمان افزون می

 شود.نیرومند می
بستاییم ایزد بغبانو اَناهیتا را، که نگاهبان زنان است و در به      

کند، که نیروی زندگی را در مردان پاک می سازی نژاد کارساز است.
 (.33 :13۵8 و در خور می سازد تا در درون زنان بارور شود)رضی،

کاهد، که ستایش کنیم ایزدی را که درد زایش را در زنان می     
سازد که چشمۀ زندگی است سینه های زنان زاینده را پر شیر می

ی که بزرگ است، برای کودکان نوزاد. و ستایشمان بر آن ایزد
های زمین بزرگ و پاک؛ چو نان همۀ گیتی که از فرازین گاه بلندی

که سَتَرگ  ـــروان باشد. بستاییم آن ایزد توانمند اهورا آفریده را 
های ناآلوده و پاک که از ابرها سرازیر است، سترگ چون همۀ آب

ه شده و بر سینۀ زمین چون رودها و چشمه سارها و دریاها و دریاچ
و می پیرایند  ـــهای هفت کشور اند. آرام در  زمینها آرام یافته

کنند نهاد مردان را، و زنان را، و تو انسان زندگی بالنده را، پاک می
و  ـــمی نمایند شیر زنان را. سرود پرستش سراییم برای اهورا مزدا 

اند که میر  ـــبستاییم آب زندگی ساز را در پیکرۀ ایزدی چون اَناهیتا 
هایِ پر خون زنی آبها را در بسترهایشان بر سینۀ زمین، چونان رگ

 (. 3۴هایی که روانند در زمستان و تابستان )همان،آب ـــجوان 
در دوره ساسانی دین رسمی ایران زرتشتی بود و در این آیین      

ادامه پرستش آناهیتا به گونه ای دیگر ادامه می یابد. مغ های 
مقامی کرد و خدای کهن ایرانی آناهیتا و مهر زرتشتی به سبب 

)میترا( در اذهان داشتند، سرودهای شکوهمندی در ستایش این 
ها مندرج است. پشت پنج اوستا دو ایزد بانو می سازند که در یشت

که یکی از زیباترین یشت های اوستاست به آناهیتا تعلق دارد و او 
بینی زرتشتی مطرح نبه عنوان تجسم آسمانی و زمینی آب در جها

بند است. شاهان  132گروه و  30می شود. پشت پنج شامل 
کردند. در ساسانی آیین دی را گرامی داشته و از آن پاسداری می

کند و نقش رستم شاپور سوم حلقه سلطنت را از ناهید دریافت می
در طاق بستان خسرو دوم در کنار ناهید و اهورا مزدا دیده می شود. 

روی گلابتون  طاق بستان کاخ بهستان وجود داشته که بردر کنار 
ستون های سنگی باقی مانده تصویر خسرو دوم و آناهیتا با تاج 

ها به خوبی مشهود است. در کتیبه سرمشهد، شاهی در دست
شود. در زمان خسرو دوم ناهید در کنار بهرام و کرتیر دیده می

 (.۵8:1382،هایی به نقش آناهیتا زده شد)علم الهدیسکه
 

 آناهیتا در مدارک باستان شناسی
شکوه و عظمت آناهیتا در دوره ساسانی به اوج خود رسید. 
ساسانیان توسط معبد آناهیتا حوض بزرگ شدند. اولین پادشاه 
ساسانی، اردشیر اول، در معبد آناهیتا تاجگذاری کرد و آخرین آن 

آناهیتا  پس از مشورت هیربدان به عنوان یزدگرد سوم در معبد
(. در مورد شاپور 1391:11۶استخر انتخاب شد )صدر نوری، 

اول، پسر و جانشین اردشیر، بی دلیل نیست که نام دخترش را آدور 
آناهید )آناهید آتش( گذاشت که بعدها همسر شاپور شد و لقب 
بنبشنان بنبشان به او داده شد که به معنای ملکه زنان است. این 

اسانی را با معبد آناهید حوض نیز به یاد نام ارتباط خانواده س
آورد. بنای معبدی در بیشاپور برای آناهیتا در مجاورت کاخ می

سلطنتی توسط شاپور اول نارسه در کتیبه پایکولی انجام شده 
است، هنگامی که از سوی بزرگان و درباریان از ارمنستان به 

می خواند. و  را« هرمزد و همه ایزدان»شود ایرانشهر فراخوانده می
(. بر روی ظروف 70:1391برای کمک )رسولی، « آناهید بانو

فلزی این دوره که مربوط به قرن ششم و هفتم میلادی است، 
تصاویری از آناهیتا ساخته شده است. آناهیتا روی ظروف با پوشش 
و ظاهر متفاوت; نوع لباس، ژست بدن و انواع مختلف اشیا روی 

از نمادهای الهه آناهیتا می توان به  کند.ها خودنمایی میدست
گل نیلوفر، انار، کبوتر )قله آناهیتا( و سبو )کوزه( اشاره کرد 

 (. 2۴:137۵)عبداللهی، 
در اواخر دوره ساسانی بزرگترین نمادهای مذهبی، سیاسی و      

شاهی یا سلحشوریان( ساخته فرهنگی آتشکده آذر گشتسب )آتش
سفون مقر حکومتشان پای پیاده به شود. شاهان ساسانی از تیمی



 152     یدوران ساسان یشناختو باستان یبصر  یاو در نمادها ییباستان و بازنما رانیا یخواهباران یهانییدر آ تاینقش آناه 
 

ای جوشان در آمدند. این آتشکده در کنار دریاچهاین مکان می
متر بنا شده و نشانگر  100دهانه یک مخروط آتشفشان به قطر 

باشد. در کنار آتشکده )محل اهمیت آب در آیین زرتشتیان می
ه نگهداری آتش جاویدان( معبد آناهیتا قرار گرفته است. آب دریاچ

از طریق نهری وارد معبد شده، در دالان ها گردش کرده و در وسط 
دارد. سیستم گردش آب در این معبد حضور آرام خود را اعلام می

معبد شباهت زیادی به معبد آناهیتای بیشابور دارد. این مجموعه 
متر از کف دریا قرار گرفته  ۵0برروی صفحه ای طبیعی به ارتفاع 

برج محصور شده است. بناها  38دو دروازه و  و به وسیله حصاری با
و دریاچه بدون تبعیت از حصار بیضی شکل از دو مربع که تشکیل 

اند. آتشکده و دریاچه اند، ساخته شدهیک مستطیل بزرگ را داده
روی محور اصلی )شمالی، جنوبی( مجموعه قرار دارند و عناصر  بر

آتش و ایوان  مهم دیگری مانند دروازه، ورودی اصلی، محراب
اند. آب و آتش وصلت خود را اصلی نیز برروی این محور قرار گرفته

ای بر فراز کوه و در حضور آسمان و طبیعت جشن در قلعه
 گیرند.می
در نزدیکی این آتشکده مجموعه زندان سلیمان وجود دارد که      

باشد و باستان شناسان بسیار شبیه به آتشکده آذرگشنسب می
ای که به علت کم شدن آب در زندان سلیمان تپهمعتقدند 

 100متر که یک دهانه آتشفشان به عمق  110آتشفشانی به ارتفاع 
متر را داراست. این دهانه در آن زمان پر از آب بوده  70متر و قطر 

و نیایشگاه در گرد آن برروی قله ساخته شده است. یک تراس 
و در اطراف آن حلقه مرتفع هسته مرکزی مجموعه را تشکیل داده 

طاق )اقامتگاه موبدان و زوار( ساخته شده است. این  ۶3ای شامل 
مجموعه به وسیله ی یک حصار قلعه مانند محافظت می شده و 
در وسط تراس آتش مقدس روشن بوده است. به روایتی زرتشت در 
قرن دهم قبل از میلاد ظهور کرده و محل تولد او در اطراف همین 

ده است. در مجموعه زندان سلیمان معماری به دور محل تعیین ش
کند. این آب شکل گرفته و مرکزیت و وحدت در آب معنی پیدا می

شود و ما در دوران اسلامی ی آذرگشنسب تکرار میالگو در آتشکده
 (. 82:138۵ شکل تکامل یافته آن را شاهد هستیم)علم الهدی،

وی سور آناهیتا و جایگاه معبد آناهیتای بیشابور نیایشگاه ارد     
های فرهنگی به نوازش و بازی با آب است. افکار، نمادها و مؤلفه

عنوان ابزاری برای بازنمایی معنادار جهان برای اعضای یک گروه 
 گذارندکنند و تأثیرات واقعی بر جای میفرهنگی خاص عمل می

                                                      
1 Ricl 

 الهه ها است.(. در اساطیر، آناهیتا الهه آب۵1:138۶ )باکاك،
دهنده حاصلخیزی خاک است و به عنوان عنصر آفرینش الهام

او به دلیل « مادرانه»شود و یژگی جهان و الهه مادر شناخته می
ترین تعابیر مادری آب یکی از روشن بودن اوست. « مادر آب»

شود و زاده شدن از آب در اصل زندگی از آب زاده می اساطیر است.
 است.« دررحم ما»به معنای متولد شدن از 

ناهیتا شخصیتی بزرگ، قدرتمند و پاک در باورهای اساطیری آ     
اش هفتمین است جایگاه او در بالای آسمان است و به نوعی خانه

لایه آسمان است. او در نبرد با جادوگران و جادوگرانی بود که به 
شمردند و همیشه با گذاشتند و باران را عزیز نمیآب احترام نمی

کشیدند در ه آب انبارها و آب گیرها را به خشکی میشیاطینی ک
در اسطوره این ایزدبانو  (.32۴:1378 ستیز بود )معصومی،

سرچشمه زاد و ولد و حیات است زیرا خداوند پروردگار آب و آب 
مایه بقا است زیرا زرتشت در زمان حیات خود خدایی جز اهورامزدا 

نده کیهان زرتشت به نگهدار  را خالق و قادر و مطلق نمی شناخت.
شدت با شرک مخالف بود و در مقابل اهورامزدا خدایانی چون میترا 

دانست پرستی بودند میو آناهیتا را که خدایان بت پرست بت
(؛ اما به دلیل تأخیر و اهمیتی که برای 28:1392زاده،)کاظم

ایرانیان داشتند، بازسازی شدند و پس از زرتشت دوباره در آیین 
خدایان آریایی باستان شکوه خود را به عنوان  ظاهر شدند. مزدیسنا

 (.1،197:2002واسطه و فرشتگان اهورامزدا بازیافتند )ریکل
دلیل رفتن خدایان به خاطر نسبت دادن آناهیتا به دین زرتشت،       

 خیانت پس از مرگ زرتشت و پایه گذاری دینی دور از اصول اوست.
اند ها دین زرتشتی را تحریف کرده برخی از محققان معتقدند مغول

یعنی  دانند.و تاریخ این تحریفات را در قرن چهارم قبل از میلاد می
گیرند و هایی که مغان در نهادهای حکومتی قدرت میتا دوره

پرستش خدایان باستانی چون میترا، بهرام و آناهیتا را که زردشت 
و آنها را وارد کنند کند، ترویج میدار میشان را خدشهشخصیت

به دلایلی که  (.117:13۵2کنند )داندامایف،اوستای کوچک نمی
پس از زرتشت نام  یابیم.در بالا ذکر شد نام آناهیتا را در گاهان نمی

در اوستا از  گیرند.ها آمده و مورد ستایش قرار میایزدان در یشت
یاد شده  ای بسیار زیبا، بلندقد و زیباالهه آناهیتا به عنوان دوشیزه

است. خداوندی که مسئله ازدواج و عشق خالص را که منشأ 
تشکیل خانواده است و برای خانواده مهم خوانده می شود را به 

در اوستا، در میان یسناها، از یسنا  زنان می آموزد، آب فراوان است.
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بخشی از مراسم یسنا است که « نثار آب»یا « ابزوهر»، ۶9تا  ۶3
)شین  شوددعای یسنا انجام می پس از پایان مراسم

یسنا  ۵تا  1(. در این یسنا )به ویژه بندهای 1۶:1382دشتگل،
الهه سپرده شده به آن یعنی آناهیتا صحبت شده  2( از آب و ۶۵

کمپ »ها یشت پنجم به در میان این (.21:1391است )رسولی،
آناهیتا ایزدبانویی است که به صورت  اختصاص دارد.« سورناهید

، ۶۴، 13، 7شود. در بندهای ظاهر می ۵ای زیبا در یشت زهدوشی
، بدن برازنده و قدرتمند و ترکیبات 129تا  12۶، 123، 102، 101

 (.۴8:138۵)گویری،  زیبا و دلنشین او بارها شرح داده شده است
ای عظیم ظاهر نماد آب است و به شکل رودخانه ۵آناهیتا در یشت 

 می شود:
کسی که به بزرگی تمام  جا مشهور است.بزرگی که همه      
سیلابی که از کوه  هایی است که روی زمین جاری است.آب

(. در آبان یشت ۵0ریزد )همان،هوکریه به دریای فرخ کرت می
در مورد آناهیتا و قدرتش نوشتاری مطرح شده که:   ۶۶تا  ۶0کرده  

ی من : از برا۶0بند آن، آناهیتا چنین بیان شده است: بند ۴در »
 ...ای زردشت اسپنتمان این اردوی سور ناهید را به ستای کسی که

: او را کشتیران ماهر ستایش نمود وقتی که پل پیروزمند ۶1بند
فریدون وی را در هوای به صورت یك کرکس به پرواز نمودن 

درپی بر : از این جهت او سه روز و سه شب پی۶2بند ...واداشت 
توانست فرود آید. در انجام بود، نمی بالای خانه  خویش در پرواز

سومین شب او، به سپیده دم رسید. درگاه بامداد روشن به اردوی 
ای اردوی سورآناهید به یاری من  :۶۳بند  سور آناهیتا ندا درداد.

)عبداللهی « بشتاب مرا اینك پناه ده اگر من زنده به زمین آفرید
،588:137۵-۵89 .) 

 
 ساسانی منقش به آناهیتاهای دورهٔ اشیا و نگاره

از آثار مهم دوره ساسانی که نقش آناهیتا به وفور در تزئینات آنها 
اند، مجموع نقوش استفاده شده است، ظروف طلایی و سیمین

تزیینی آنها، همراه با ایزدبانو آناهیتا، مفاهیم بسیاری را دنبال 
محققان برای تفسیر این ظروف نظرات مختلفی ارائه  کنند.می

اند. به عنوان مثال، اتینگهاوزن آنها را با الهه آناهیتا مرتبط کرده
به این تصاویر  2(. دوروتی شپرد37-7۶19:۶3گوسن،)اتن داندمی
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آنها را به عنوان کاهنان معبد و  3دهد، رینگبوممعنایی مذهبی می
آنها را به عنوان نمادهای سلطنتی  4کند، گریشمنباکره تعبیر می

نیز  5و الگ گرابر لطنتی مورد مطالعه قرار داده است.یا سرگرمی س
معتقد است که این ظروف مضامین مذهبی ندارند، بلکه تصاویری 

  (.6،۵۵:2008کوهپار دهند )موسویاز زندگی مادی را نشان می
ظروف ساسانی حاوی تصویر آناهیتا یا زنان از نواحی مختلف      

این ظروف برای  ده است.ایران و سرزمین های مجاور به دست آم
بیشتر ظروف حاوی  اولین بار در موزه ارمیتاژ به نمایش گذاشته شد.
بنابراین در این موزه  نقش زنان یا آناهیتا در موزه ارمیتاژ قرار دارد.

ها وجود دارد که با ها و کوزهآثار ساسانی مانند بشقاب ها، بطری
حال اجرای رقص تصاویر زن فلوت نواز یا تصاویر این الهه در 

در مجموعه  مذهبی و در پناه چنگال های عقاب تزئین شده است.
فریر و ساکلر چهار اثر با این مضمون و در موزه ایران باستان سه 

آناهیتا  .کاسه و یک بطری با نقش نوازندگان زن و آناهیتا وجود دارد
با اندام متناسب و در میان شاخه های انگور بر روی بطری و 

موزه کلیولند به تصویر کشیده شده است و همین تصاویر بشقاب 
در بشقاب دیگر و قوری نقره آبکاری شده در موزه متروپولیتن دیده 

ای است که در قالب دوشیزگان زیبا ظاهر آناهیتا الهه شود.می
 129و  12۶، 123، 102، 101، ۶۴، 13، 7شود. در بندهای می

ای دلنشین زیبای او به گونه بدن برازنده و قدرتمند و آرایه های
آناهیتا نمادهایی دارد که در هنر ایران به آن  توصیف شده است.

 توجه شده است.
تصویر سگ مربوط به هشت هزار سال پیش بوده است، یعنی      

ها کشیده از زمانی که به ندرت تصاویر طبیعی بر روی سفال
های ایران، تپه توان دید که در میان اولین و مهم ترینشد، میمی

ها در دوره روی سفال آن تصویر سگ به تصویر کشیده شده است. 
تاریخی به ویژه دوره ساسانی نقش سگ به همراه تصاویر آناهیتا 
 بر روی تعداد زیادی از ظروف این دوره نشان داده شده است

(. همچنین در دیگ موز متروپولیتن، سگی 7،17۵:2007)هوله
ظرفی است که آناهیتا در دستان خود گرفته  در حال نوشیدن آب از

که به وضوح با ببر موجود در آن متفاوت است که از نظر  است
-8،1992:0۶)گونتر شبیه سگ است اندازه و شکل و موارد دیگر

۶1.) 

6 Moussavi Kouhpar 
7 Hole 
8 Gunter 
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در آثار هنری ایران و بسیاری از تمدن های دیگر نقش گل       
ت این گل کند که بیانگر اهمیت و قداسنیلوفر خود را نمایان می

است. گل نیلوفر یکی از نمادهای مصر است که به نقوش تزئینی 
بین النهرین راه یافت و از این طریق وارد ایران شد. گفتنی است 

کردند ها و مادها از گل نیلوفر در هنر خود استفاده میآشوری
( و حتی در آثار هنری لرستان نیز به نمایش 100:138۴)سودآور،

 (.117،درآمده است )همان
شد در دوره اشکانیان از نیلوفر در تزئینات معماری استفاده می      

و تحت تأثیر هنر یونانی شکل و فرم آن تغییر کرد، و از این طریق 
در این دوره  (.1۵۵:1391)افضل طوسی، وارد هنر ساسانی شد

هایی که الهه آناهیتا به تصویر کشیده شده گل نیلوفر آبی در صحنه
شود. این گل یا در دستان آناهیتا قرار فور دیده میاست به و

در موزه ارمیتاژ، پنج عکس از آناهیتا بر روی  گیرد یا در کنار اومی
جز یک عکس، بقیه آنها شیشه به نمایش گذاشته شده است، به
در ایران گل نیلوفر  دهد.گل نیلوفر در دستان آناهیتا را نشان می

بر این  (.11۵:138۵است )دادور،  سمبل و نشانه حیات و آفرینش
طور که در بند آمده، نیلوفر گل به عنوان گل خاص اساس همان

در فارسی به گل نیلوفر گل ابزاد یا گل  آناهیتا معرفی شده است.
از آنجایی که این گل  گویند.حیات و آفرینش یا نیلوفر آبی می

روایات  مربوط به آب است، نماد آناهیتا، الهه آبهای روان است.
باستانی نیلوفر یا نیلوفر را محل نگهداری دانه یا دانه زرد 

 .(۴۴:1380شد )محمودی،دانستند که در آب نگهداری میمی
آناهیتا و مهر دو خدایی هستند که با گل نیلوفر و از درون آن       

نقش انار از هزاره سوم پیش از میلاد در آثار هنری  متولد شدند.
انار یکی از  (.71-70:1387بانی خطیب،شود )شعایران دیده می

نقوشی است که در سایر ظروف ساسانی که نقش آناهیتا را در 
شود. میوه انار در کشد، دیده میدست یا درون ظروف به تصویر می

کاشتند ها میاوستا ذکر نشده است، درختان انار را نیز در آتشکده
گرفتند. ت میعنوان برسم در مراسم در دسهای آن را بهو شاخه

برسم شاخه های بریده درخت انار است که در مراسم مذهبی 
شود. برسم نماد خلقت گیاهان و آب مقدس نماد باران استفاده می

خیزی گیاه و خاک است )گویری این دو عبارت از حاصل است.
در متن اوستا، آناهیتا چندین بار با لوحی در  (. 13۵:138۵-137،

انار به نوعی نشانه باروری و برکت و  دست توصیف شده است.
 (.9،۴0:1978)هارپر فراوانی است

                                                      
9 Harper,p.o 

در فرهنگ ایرانی، انار به دلیل رنگ سبز برگ و شکل غنچه و      
 گل آن که شبیه آتشدان است از تقدس خاصی برخوردار است

ها و گچ بری های در کنده کاری (.۴2-۴0:1380)میرمحمدی،
بناهای ساسانی تصویر نمادین میوه و گل انار بارها به چشم 

 شود.در زمان ساسانیان، انار همیشه مقدس شمرده می خورد.می
دانند این میوه دانه دار را نشانه و نماد باروری آناهیتا می

نوزاد یا کودک یکی از نقوشی است که در  (.11۶:1380)کریمی،
این نقش در هنر ایران  یتا پیچیده شده است.بیشتر ظروف آناه

سابقه نداشته و برای اولین بار در آثار مربوط به دوره ساسانی که 
احتمالًا می توان از هنر یونان و روم تأثیر پذیرفته است، ظاهر می 

هایی وجود دارد و آن داستان عشق در آسیای غربی اسطوره شود.
 ت که خدای بارور کننده است.الهه آب یا الهه مادر به فرزندش اس

مادر علاقه مند به ازدواج با پسرش است، اما پسر جواب این 
کشد و سپس مادر دوباره محبت را نمی دهد و مادر او را می

بخشد و او دوباره دنیا را بارور شود و به او زندگی میپشیمان می
  (.۶2:1388کند )بهار و همکاران،می
نوزاد یا کودک نماد و نشانه تولد، رشد، طور که پیداست همان     

یکی از نقوشی که در بیشتر ظروف طلا و نقره  تولد و باروری است.
در بشقاب  خورد نقش انگور یا تاک است.دوره ساسانی به چشم می

پوشانند و در های انگور تمام سطح ظرف را میموز کلیولند، شاخه
خه های انگور، اند ساکلر، علاوه بر شابشقاب مجموعه فریر

قبلا تصور  بشقاب پر از انگور در دستان آناهیتا حک شده است.
شد که این صحنه نشان دهنده جشن پیروزی دیونیزوس، می

خدای شراب و شراب )یکی از اساطیر یونانی( است، اما این صحنه 
کشد که به تقلید از سبک جشن در واقع آناهیتا را به تصویر می

در آثار ایران  10دیونیسوس انجام شده است.رومی -پیروزی یونانی
)موسوی  از دوران اشکانی به روشنی قابل بررسی است

های قبل از این اثری از آن اما در دوره (.172:1390کوهپر،
توان در آثار هنری دوره ساسانی به ادامه این نقش را می نیست،

ویژه گچ بری و فلزکاری مشاهده کرد و به صورت خوشه انگور و 
برگ مو یا برگ موی ساده است که ادامه سبک رئالیسم را نشان 

  دهد.می
النهرین دیده تاک در آثار نوآسوری در بین نقش دوره اشکانیان     

شده است، اما هیچ گاه اثری از آن در هنر هخامنشی دیده نشده 
 بنابراین نمی توان آن را عنصر وارداتی هنر آشوری دانست. است.

10 Dionysus 
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می توان در آثار هنری یونان از قرن ششم پیش از این نقش را 
رسد ورود نقوش انگور و انگور به میلاد مشاهده کرد و به نظر می

نقوش تزئینی ایرانی را باید تحت تأثیر فرهنگ یونانی دانست 
(. در اساطیر ایرانی انگور نماد خون، 72-71:1392فر،)محمدی

این  (.107:13۶9نیروی اصلی حیات و سرزندگی است )یاحقی،
(. در 11،8:19۶۶نهایت است )سکراتوگیاه نمادی از باروری بی

این  شود.ظروف بررسی شده هاله نور بر روی پنج ظروف دیده می
نقش در دوره ساسانی بسیار رایج شد و از طریق آن به هنر روم نیز 

هاله نور الهی و نیروی ترکیبی آتش و طلای  سرایت کرد.
نوری که از تقدس سرچشمه  هی است.خورشیدی یا انرژی ال

نیروی معنوی و نیروی نور عبارتند از تقدس، دایره، دایره  گیرد،می
شکوهمند، نبوغ، فضیلت، نشر نیروی حیاتی در سر، انرژی حیاتی 

نقش پرندگان از  (.378:1379خرد و نور متعالی معرفت )کوپر،
النهرین، های بیندوران ماقبل تاریخ و از هزاره چهارم در تمدن

های باران بود و در دوران شوش و پارس ایلامی تجلی ابرها و قله
بعد انواع خاصی از پرندگان از جایگاه و منزلت خاصی برخوردار 

 (.۴7:1381 بودند )ژوله،
شود ای که روی ظروف طلا دوره ساسانی دیده مینقوش پرنده     

ران طاووس است که روی بطری موز ارمیتاژ، بطری موزه ای
باستان، کاسه تخم مرغی شکل همان دوره و همچنین روی کوزه 
مجموعه فریر و ساکلر این کوزه تنها ظرف دوره هفتم ساسانی 

 .(Olson, 2008: 78) است که تنها دارای سه نقش آناهیتا است
اند. طبری دانستهدر سنت زرتشتی طاووس را پرنده ای مقدس می

تیان که تا قرن سوم هجری باقی ها و معابد زرتشدر مورد آتشکده
کند که در نزدیکی آتشکده بخارا، مکان خاصی اند، اشاره میمانده

برای نگهداری طاووس در نظر گرفته شده است. در فرهنگ 
 پور،دانند )صباغای بهشتی میاسلامی طاووس را نیز پرنده

 (. این پرنده در ایران با نام پرنده ناهید )آناهیتا، خدای۴1:1389
(. تصویر عقاب فقط روی ۵:137۵آب( معرفی شده است )پرهام،

(. ۶8:1380بشقاب موزه ارمیتاژ نشان داده شده است )هال،
های مرتبط با مردم آسیای غربی است و دلیل عقاب یکی از نقش

آن این است که این پرنده قدرتمند و قدرتمند نماد اهورامزدا، 
 (.1۶2:1381شمس و همه خدایان آسمان است )ریاضی،

یکی از نقوشی که بر روی اکثر ظروف مجلل دوره ساسانی حک      
شده، نقوش پرندگان کوچکی است که از نظر اندازه و شکل بیشتر 
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شبیه کبوتر یا مرغ و آبزی هستند. در باور ایرانیان، هر پرنده ای 
که نسبت به آب باشد، نماد آناهیتا یا ناهید است 

اساس شاید بتوان گفت که نقش (. بر این ۴1:13۵9)نیبرگ،
دهد. در پرندگان روی ظروف ساسانی نوعی پرنده آبزی را نشان می

ظروف دوره ساسانی تصویر جام یا کوزه ای که آب از آن بیرون می 
ریزد و حیوان کوچکی از آن می نوشد به وفور دیده می شود. 
مخزن آب به عنوان یکی از نمادهای آناهیتا معرفی شده است 

(. معانی نمادین آب را می توان در سه ۴1۶:13۶9حقی،)یا
موضوع اصلی خلاصه کرد: منبع حیات، وسیله کشت و مرکز 
حیات تازه. در آسیا، آب شکل اساسی ظهور، اصل حیات و عنصر 
تولد مجدد جسمی و روحی، نماد باروری، پاکی، خرد، برکت و 

(. درخت زندگی ریشه ۴-2:1388گری،فضیلت است )شوالیه
بسیار قدیمی در باورها و فرهنگ اقوام و ملل مختلف دارد. این 
نقش نمادی از جهان هستی، منبع باروری و نمادی از دانش و 

 (. 2۵8:1380 زندگی جاودانه است )هال،
در اوستا از درختانی که در کنار چشمه می رویند، نگهبان دارند      

انسانیت، و نماد سرچشمه حیات، خیر و برکت، تقدس، همدلی، 
باروری، تولد، سرسبزی، آبادانی، طراوت و مظهر زیبایی، غرور، 
نشاط و الگوی دنیاپرستی، پایداری و استقامت هستند. در فرهنگ 
دینی، این درختان نمادی از نور و قدرت الهی، علم، حکمت، اصل 
نیکی هستند و به عنوان نماد تکامل انسان مورد ستایش قرار می 

(. در نمادگرایی اسطوره های 93:1381چترودی، گیرند )پورخالقی
جهان، درخت نماد زنان و همه نمادهای زنانگی و مادری است 

(. روی ظروف طلا و نقره حاوی تصویر ایزدبانو آناهیتا، 78 )همان،
شود و در بیشتر پدیده های هنری ایران، تصویر بز کمتر دیده می

نیروی حیات،  آناهیتا به شکل بز تجسم یافته است. بز نماد
 آفریننده نیرو و نگهبان درخت زندگی است )محمودی،

(. در خاور نزدیک، بز کوهی همراه با درخت زندگی نماد ۴2:1380
باروری هستند )این حیوان مظهر فراوانی و از نوع رشد درنده است 

(. بز 8۵:1377و در شاخ آن نیروی جادویی نهفته است( )حاتم،
بزی، شکوفایی و فراوانی است کوهی نماد تولد، رشد، سرس

 (. 3۵:1380)هال،
در بشقاب موزه ارمیتاژ، زیر پای این موجود افسانه ای، که زنی      

فلوتزن )شاید آناهیتا( بر آن سوار است، دو ماهی در حال شنا به 
تصویر کشیده شده است. ماهی های غرش به دلیل عملکردی که 
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از دوران ماقبل تاریخ تا  در حفظ جان مینو از گزند شیطان دارند،
اند )ماهی به امروز همواره جایگاهی قوی در آثار هنری ایران داشته

چون در آب زندگی می کند مصداق آب و باران و طراوت و طراوت 
است. ماهی برای نشان دادن دریا و آب به کار می رود که به منبع 

(. شاه بر تخت ۴3:1380باروری معروف است( )محمودی،
لباس مواج و نوارهای پشت  و بانویی در مقابل اوست. نشسته

شاه فرشاهی را با دست بلند کرد و بانو  سرش شبیه آناهیتا است.
سه انگشت خود را به روش مرسوم آن دوره که احتمالًا نماد کردار 

این نقش را به گونه ای دیگر  نیک و گفتار نیک و پندار نیک بود.
دهد، انو یا ملکه خود آناهیتا هدیه میکنند که پادشاه به بتعبیر می

در این حالت بانوی بلباس و تاج الهه به تصویر کشیده شده است 
 (.۵۶:1388)آورزمانی،

در نقش بهرام دوم و ملکه نفر اول سمت راست بهرام دوم و نفر      
که برخلاف سنت تصویری در ایران باستان بزرگتر  بعدی همسرش؛

بدن، ولیعهد در ابعاد کوچکتر حک شده  در جلوی این دو از شاه ،
سایز بزرگتر نقش خانم نشان از وقار او دارد.نام این خانم  است.

در برخی دیگر از سکه های  پسر عموی بهرام بود.« شاپوردختک»
سر ملکه با  یاد شده است.« هاملکه ملکه»ساسانی از او به عنوان 

پادشاه قرار گرفته آرایش و جواهرات قابل توجه کمی بالاتر از سر 
بهرام با یک دست شیرها را می کشد و شمشیر را به سوی  است.

با دست دیگرش دست همسرش را برای حمایت  شیر دیگر می برد.
آرایش او  موهای این خانم بافته شده و تاج بر سر دارد. گرفت.

جالب است، گردنبند و نحوه قرار دادن دستان ملکه دقیقاً مشابه 
فردی که بین این دو قرار دارد، با  یر آناهیتا است.برخی از تصاو

کلاهی با علامت قیچی، شخصیت موبد ساسانیان است 
 (.۵7)همان،

در نقش نگاره در پرتره خسرو دوم، آخرین پادشاه بزرگ ساسانی      
که فر می گیرد، آناهیتا نیز آماده است فر را از اهورامزدا بدهد و 

کاملًا مشهود است که  یز حضور دارد.آناهیتا در آن سوی خسرو پرو
موقعیت اهورامزدا در این صحنه یکسان است. همسان بودن 
آناهیتا و اهورامزدا در این صحنه نشان می دهد که الهه آب و 
دوشیزه پاک که مظهر برکت و باروری است در کنار پادشاه حضور 

د ریزد و حلقه ای مرواریدارد و به صورت نمادین از کوزه آب می
های آناهیتا مربوط به آب است و تاجی از نشانه دارد. در دستش

دهنده آب مروارید بر سر و گردن بند مروارید دارد که همگی نشان

                                                      
12 Kroger 

روی لباس خسرو نیز مرواریدهایی به صورت  و الهه آب است. 
 (.30شود )همان،قطره دیده می

 های تیسوفونهای گچی الهه آناهیتا از محوطهتنهنیم     
های تزیینی های متعدد با نقوش و نقشتیسوفون دارای گچ بری

های ساسانی تعداد گوناگون است که در مقایسه با سایر محوطه
تاریخ پیشنهادی برای  (.12،۵۵:1982)کروگر .آنها بیشتر است

پس از میلاد است  ۶و  ۴های تیسفون بین قرن این گچ بری
 (.1۵2-1۵1:139۴فر و همکاران، )محمدی

 
 ناهیتاآمعماری مرتبط با 

اهورامزدا در گذشته به معنای خدای دانا، برتر، خالق همه 
موجودات جهان، دانای اسرار نهفته در هستی و البته بسیار 
مهربان بود. از این رو وجود ایزدبانوی آب در ایران باستان در کنار 

نیان اهورامزدا حکایت از جایگاه بسیار بالای این ایزدبانو برای ایرا
و توجه ویژه به وی دارد. نمونه دیگری از آثار به جا مانده از گذشته 
که حاکی از جایگاه منحصر به فرد ایزدبانوی آب در ایران باستان 
است، نقش برجسته طاق بستان است. در این کتیبه الهه آناهیتا 
در سمت راست خسرو پرویز ساسانی و اهورامزدا در سمت چپ او 

ه مهم در کتیبه طاق بستان این است که الهه آب قرار دارد. نکت
ای تاجی مانند اهورامزدا بر سر دارد و در یکی از دستانش کوزه

است که آب از آن جاری می شود. معابد زیادی در سراسر ایران 
برای احترام به نقش ایزدبانوی آب در ایران ساخته شده است که 

، کازرون، آذربایجان، هایی از این معابد در شهرهای همداننمونه
آناهیتا کرمانشاه و کنگاور است. جالب اینجاست که معابد الهه 

 )شهبازی و همکاران، ها قرار دارندمعمولا در اطراف رودخانه
۲۴۳:۱۳۹۷ .) 

نخستین سند در باب تاریخ آبیاری ایران به پنج هزار سال قبل      
و فناوری در  گردد. ایرانیان باستان نه تنها در ارتباط با دانشبازمی

دهی های آبی شاخص بودند که در مدیریت و سامانحوزه سازه
رفتند. در روزگار ساسانیان و منابع آبی نیز سرآمد به شمار می

در « قانون نمک»روزگاران پس از آن قانونی یکپارچه موسوم به 
باب منابع آب ملاک عمل بود که از سوی گروهی متخصص که 

ین شده بود و سازمانی بر اجرای آن نظارت گماشته دربار بودند تدو
های آبی، کارکرد و این نهاد قدرتمند ساخت سازه .داشت

نگاهداشت آنها را در کنترل خود داشت و همچنین مسائل تقسیم 
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کرد. در ایران باستان انتقال آب آب میان مردم را حل و فصل می
واره های استفاده و تقسیم صحیح آن همها به مکاناز سرچشمه

اهمیت داشت )برای مثال در شهر دراکان، حوالی فسا در استان 
های جغرافیایی به جای مانده از هفتصد تا هزار فارس(. در یافته

سال پیش شهری به نام دراکان یا دارکان وجود داشته است که در 
های شهری که با زلزله های فعلی موجود نیست. امروزه خرابهنقشه

لومتری جنوب شرق روستایی به نام داراکو )تل کیدو ویران شده در 
نارنجون( واقع شده و محققان بر آنند که این همان شهر دراکان 

 .است
 

 آناهیتا و خشکسالی
ایران از دیرباز گرفتار خشکسالی بوده است چنان که داریوش در 

خواهد که ایران را در کتیبه خود در تخت جمشید از اهورامزدا می
و دروغ محافظت کند. اسطوره، اولین واکنش و برابر خشکسالی 

تفکر انسان نخستین در برابر حوادث طبیعی است. چون بشر 
لذا  ،نخستین در شناخت عوامل این رویدادها دچار ابهام بودند

العمل آن ها همراه با ترس بوده است و همین ترس باعث عکس
آن  شد تا برای هر پدیده فوق طبیعی خدایی فرض کنند و بهمی

شود که پناه ببرند. با گذشت زمان بیش از گذشته معلوم می
آیند که ها منابع ارزشمند تاریخ یک سرزمین به شمار میاسطوره

می توانند سویه تاریک و ناشناخته گذشته را روشن کنند. آب در 
های مادی ست و این اسطوره آفرینش اقوام جزو نخستین آفریده

بخش است. اهمیت آب نزد اتبه خاطر اهمیت این عنصر حی
ایرانیان باستان تا به آنجاست که مورخان یونانی ستایش و تقدیس 

اند و گواه آن تاریخ هرودوت عنصر آب را به ایرانیان نسبت داده
ایرانیان آب را گرامی »نویسد: است که در آن هرودوت می

غیره دارند. برای آن مانند سایر عناصر مفید از قبیل آتش، باد و می
آوردند. دست در آن نمی شویند و به کثافات آنرا فدیه و نیاز می

(. نکته مهم در خصوص ۴03:137۴عفیفی، «)کنندآلوده نمی
ها و معنای نمادین آنها توسط اجراگران آیین آن است که کنش

 ،اند یا برخاسته از منطق یا شرورت نیستندبهاختیار برگزیده نشده
ی بدان ها تحمیل شده یا آن که به طور بلکه توسط نیرویی بیرون

گاه از سنت اند های اجتماعی به ارث برده شدهناخودآ
 (. 199۴)گریمز،

 
 

 های باران خواهیآیین
ساخت یک عروسک توسط کودکان و زنان یا جوانان یا گاه ـ ۱

 اهالی
به طور جایگزین برگزیدن کسی از اهالی روستا و انتساب هویتی  ـ2

 نمادین بدو
های آبادی یا حمل عروسک سته روی مکانی مقدس یا کوچهدـ 3

 یا همراهی فرد برگزیده 
ریختن آب روی عروسک یا دسته روندگان یا شخصیت نمادین  ـ۴

 برگزیده 
 خواندن نیایش یا آوازهایی در طلب باران  ـ۵
 هدیه گرفتن از اهالی ـ ۶
 نی دار کردن آن و تقسیم خوراک آییپختن آش یا نان و نشانـ ۷
زدن کسی که نشانه در سهم او از خوراکی است تا پیدا شدن  ـ۸

 (.277:137)بهار، یک ضامن
  

 نقش آناهیتا در ارتباط با عروسک
های فرهنگی و ترین سنتخواهی که از کهنهای باراندر آیین

رود، عنصر آب و الهه مرتبط با آن، مذهبی ایرانیان به شمار می
ها، ساخت ی و مؤثر دارد. در این آیینیعنی آناهیتا، نقشی بنیاد

هایی که به عنوان نماد زایندگی و طلب باران استفاده عروسک
های کلیدی مراسم بوده است. بسیاری شوند، همواره از مؤلفهمی

تجسم  دهندهها بازتاباز پژوهشگران بر این باورند که این عروسک
؛ 1379اند )کوپر، کیها، باروری و پا نمادین آناهیتا، ایزدبانوی آب

 .(1377بهار، 
شود ها اغلب به صورت مونث ساخته میعروسک در این آیین     

(، 138۵در کردستان )هاشمی، « بوکه باران»هایی چون و با نام
« کولی قزک»( یا 1387در آذربایجان )عاشورپور، « چمچه خاتون»

که ها شود. این عروسک( شناخته می1377در کرمانشاه )شمس، 
اند، لباس زنانه بر تن گاه از چوب یا چمچه و قاشق ساخته شده

ها جمعی توسط زنان یا کودکان در کوچهکنند و در آیینی دستهمی
ریزند شوند. در جریان این آیین، بر سر عروسک آب میگردانده می

خوانند. این مراسم نه تنها نمایش یک و اشعاری در طلب باران می
رای نزول باران است، بلکه به شکل نمادین، نیایش عامیانه ب

ای آسمانی برای فراخوانی ایزد باران، آناهیتا را به عنوان واسطه
؛ برومند سعیدی، 138۴طلبد )میرشکرایی، یعنی تیشتر، می

1377). 
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توان نوعی بازنمایی از آناهیتا ها را میعروسک در این آیین     
هه آب، بلکه الهه باروری، ها، نه تنها الدانست که در اسطوره

گونه که در اوستا آمده، زنانگی، پاکی و حیات نیز هست. همان
بخش را ایزدبانویی است که آب پاک و زندگی« اردوی سور آناهیتا»

سازد و نگهبانی آن را بر عهده دارد )رضی، به جهان جاری می
(. در این چارچوب، عروسک به عنوان تمثالی از این 13۵8
ای در و، با بار نمادین فرهنگی و مذهبی، نقش زندهایزدبان

 .کندمحور و بومی ایفا میهای مردمآیین
تنها کارکردی شناسی نمادین، این عروسک نهاز منظر انسان     

ای از ارتباط میان زن، آیینی دارد، بلکه حامل مفاهیم چندلایه
که  کند( اشاره می1379زمین، باروری و مقدسات است. کوپر )

هایی های سنتی، اغلب بازنمایی الههها در فرهنگعروسک
اند. در آیین هستند که با زایش، غله، آب و زندگی مرتبط

گردد که در خواهی ایرانی نیز، این نقش به آناهیتا بازمیباران
 .باورهای عامه با مفهوم رحمت و بارش پیوند دارد

ی، ارتباط آناهیتا شناسهای اسطورههمچنین بر اساس تحلیل     
سازد ای از زن و مرد الهی را میبا تیشتر ایزد باران، ساختار دوگانه

خیز است. در اشعار محلی این که نمادی از پیوند مقدس و حاصل
گیرد و از او ها، عروسک یا دختر باران مخاطب قرار میآیین

، شود تا باران را از تیشتر طلب کند. این نمایش آیینیخواسته می
های کهن زایندگی و باروری است که در ای از اسطورهبازمانده

؛ 1377قالب فرهنگ عامه به حیات خود ادامه داده است )بهار، 
 .(199۴گریمز، 

توان نماد زمینی خواهی را میدر نتیجه، عروسک آیین باران     
ای میان زمین و آناهیتا دانست که در ذهن و باور مردم، واسطه

شود. این سان و خداوند، و خشکی و باران تلقی میآسمان، ان
گاه احترام و عروسک نه تنها نماینده درخواست باران، بلکه تجلی

بخش آب است که در فرهنگ ایران نیایش به عنصر حیات
 .ای و مقدس داشته استباستان، جایگاهی اسطوره

نی در کردستان که آیین باران خواهی با نام "بوکه باران" یع     
عروس باران برگزار می شود، دو تکه چوب را به شکل صلیب به 
هم می چسبانند و لباس سنتی خود را بر روی آن می 

(. در آذربایجان با استفاده از یک 2۵2:138۵پوشانند)هاشمی،
چمچه )آبگردان( و ساخت یک صلیب و پوشاندن لباس زنانه بر 

خت عروسک (. سا2۵:1387آن، عروسک را می سازند)عاشورپور 
در گیالن هم با بهره گیری از یک قاشق است)میرشکرایی، 

(. گاه هم چون زنان بردسیر تنها به ساخت صورتکی ۴۶2:138۴
در قوچان  (.2۵۵-2۵1:1377اکتفا می کنند)برومند سعیدی، 

جوانان بر چوبی دو الی سه متری پارچه و گاه لباس می پوشانند و 
ه(می نامند)میرنیا، آن را چولی قزک )لباس چوب پوشید

(. در کرمانشاه چوب بلند لباس پوشانده را که 18۴:1381-18۵
)شمس،  نامندآورند، کولی قزک میبه هیات دختری در می

۵7:1377 .) 
 نامنددر روستاهای زرند کرمان این مترسک را تالو می     

ها معموال مونث (. جنسیت این عروسک87:1387)خلعتبری، 
ای است برای کنند و واسطهوس باران خطاب میاست و او را عر 

عروسک نماد بوده ای فرازمینی است و گاه آن را  نزول باران.
اند)کوپر، تصویر ایزد بانوی غله، مادر یا دوشیزه دانسته

ای گمان بایستی پیوستگیهای باران بی(. در آیین2۵8:1379
باران سازی میان عروسک و ایزدبانویی باشد که می تواند نقشی در 

داشته باشد. از همین رو، بسیاری عروسک در آیین های باران 
 ست. اخواهی ایران را نماد آناهیتا می دانند که ایزد آب و باروری 

از آن جا که تیشتر ایزد باران است پس در این آیین آناهیتا که همان 
عروسک آیین است باید تیشتر را راضی کند تا باران ببارد و از آن 

که عروسک را در اشعار عروس باران می نامند؛ احتمالا در  جا
باورهای نانوشته مردمان پیوندی بین آناهیتا و تیشتر بسته شده 

این عقیده که زن همیشه به حمایت مرد نیاز دارد و تکامل  .است
شده است؛ از همان ابتدا وجود وی با حضور و وجود مرد انجام می

این »است. چنان که ایولین رید می گوید: داشته و تا امروز نیز رایج 
نظریه که مردان در جامعه بر زنان برتری دارند، به دو ویژگی زیستی 
وابسته است: مردان اغلب بزرگ تر و عضالنی تر و ورزیده تر از 
زنان اند و زایش فرزند به عهده ی زنان است. از این رو این نظریه 

از خود، بیچاره و وابسته به  زنان را برای گذران زندگی و پشتیبانی
  (.۴۴:1388رید، «)مردان پر زور و باهوش نشان می دهد

 
 دسته روی آیینی 

شود. گاه های باران خواهی دسته روی دیده میدر بیشتر آیین
مقصد دسته روی کوی و برزن و کشتزار است؛ مانند آیین بوکه 

همچون  (.  گاه سوی امامزاده شهر یا روستا138۵ باران)هاشمی،
(. دسته روی بیشتر در میان 12۵:1387چمچه خاتون )عاشورپور،

آلایش دختران و کودکان است و چون کودکان فطرت پاک و بی
 دارند از این رو نقش پررنگ تری دارند.
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 آب بر روی عروسک یا دسته روندگان یختنر  
در بیشتر آیین های باران خواهی بر سر عروسک یا دسته روندگان 

ها یزند. این کردار نمادین و جادویی است. در انواع جادوآب می ر 
آمده است اگر می خواهید طبیعت کاری را بکند، خودتان آن را 

(. این کار ریشه ای کهن دارد؛ 277:1377انجام دهید)بهار، 
های شکارچی پیش از آن که به شکار بروند بر نقش حیوانات انسان

ردند و حال در این جا ریختن کروی دیواره غارها؛ نیزه پرتاب می
آب بر روی عروسک و روندگان نیز اشاره به برآورده شدن نیاز 

آید که آب را ست که در طلب بارانند. گاه حتی پیش میاای دسته
ریزند و این ریختن آب از پشت بام اشاره بر ریزش از بلندی می

ا تقویت باران از آسمان دارد. درواقع این ریختن آب از بلندی جادو ر 
 .می کند تا موثرتر عمل کند

 
 گیرینتیجه

 یخواهباران یهانییدر آ ،یآب و بارور  یزدبانو یعنوان ابه تایآناه
 ینیحضور هم در متون د نیپررنگ دارد. ا یباستان حضور  رانیا

 ینییآ یهابا ساخت عروسک ،یمردم یهانییو هم در آ ییاوستا
باور در  نیاست. بازتاب ا یابیقابل رد ،یطلبمراسم باران یو اجرا

کودک و  لوفر،یچون کوزه، ن یینمادها اب ،یهنر دوره ساسان
 یفرهنگ یدر زندگ تایروشن از نقش آناه یر یتصو ،یپرندگان آبز

 دهیمقاله کوش نیا سان،نی. بدکندیم میترس انیرانیا یو مذهب
 برقرار تایآناه تیو هنر با محور  نییاسطوره، آ انیم یوند یاست پ

ران باستان روشن یا یستیو ز  یفرهنگ یدار یکرده و سهم او را در پا
 .سازد

عنوان به تایآناه ،«شتیآبان»در  ژهیوبه ،یخیدر متون تار      
مانند عشق،  ی. صفاتشودیظاهر م یآب، عشق و بارور  یزدبانو یا

، 15و آتنا 14، آفرودیت13ایشتار یهاالهه ریتحت تأث ،یجنگ و بارور 
در  تایآناه یرزم یهایژگیاست. اعتقاد به و افتهینمود  تایدر آناه

و  خوردیبه چشم م( ۶۳و  ۶۵ یهاردهک شت،یمتون اوستا )آبان
. پادشاهان شودیم ادآوریدر برابر دشمنان را  زدبانویا نیا ییتوانا

 خسرو،یگرشاسب، کاووس، ک دون،یمانند فر  رانیا یاافسانه
به  تایتا آناه کردندیم یقربان بانوزدیا نیا یبرا گران،یضحاک و د

 یشناسشواهد باستان سبر اسا تایآناه ییآنان بشتابد. بازنما یار ی
بوده و از  هانیسرزم گرید یهاالهه ریکه او تحت تأث دهدینشان م

                                                      
13 Ishtar 
14 Aphrodite 

هند و... بهره برده  ونان،یمثبت صفات آنان در بابل،  یهاجنبه
خانواده و عشق درون  به یالهه وفادار  تایآناه ران،یاست. در ا

آتنا  و تیو آفرود نیالنهر نیدر ب شتاریا کهیخانواده است، در حال
 .بودند یو جهان یو روم، مظهر عشق جمع ونانیدر 
 تایآناه یماد یهادر جنبه توانیرا م گرید یهنرها یهاجلوه     

معمولًا  تایالهه آناه یطور مشخص، نمادهامشاهده کرد. به
صورت به ایاو  یهاتنهمیها و ندر اطراف مجسمه ینییصورت تز به

نمادها  نی. اشوندیم دهید ینیکاملًا مستقل و در قالب نقوش تزئ
)نصف  نخلمیگل رز، زنبق و ن ،یآب لوفریانار، ن وهیاند از: معبارت

. در نقوش شوندیم ریتصو زیشکل بال نبرگ خرما( که گاه به
 ایصورت جداگانه به یاهیگ یهاطرح نیا ،یدوره ساسان یبر گچ
 لوفریاز محققان، انار و ن یاند. برخاستفاده شده گریکدیبا  یبیترک

در سنت  لوفری. ندانندیم تایرا نماد رفاه و مرتبط با الهه آناه یآب
با مهر و  یناگسستن یوند یگل نور، آب و ظهور است که پ ان،یرانیا

سوسن، نماد  نیبنابرا ند؛دانیم تایدارد و زنبق را گل آناه دیناه
نسبت داده  تایبه آناه د،یرویاست و چون در آب م یو بارور  یزندگ

 .شودیم
عنوان الهه به تایاز آناه ،یو منزلت زن در عصر ساسان گاهیجا     

پاک، الگو گرفته شده است. بر  یهاعفت و نگهبان آب ،یبارور 
امل عشق، مقدس و ح یباستان، زن نماد انیرانیاساس باور ا
از  انیبود. زن در زمان ساسان ییبایو ز  یپاک ،یمحبت، بارور 

که به مقام قداست و حکومت  جابرخوردار بود تا آن یاژهیو گاهیجا
 ،یآب لوفریاردک، کودک، ن ،یماه لوفر،ینقوش سگ، گل ن». دیرس

 یهاکبوتر و نگاره ،یلک، قو، قمر انار، سرو و سدر، عقاب، لک
 زیخسروپرو یر یگه، نقش بهرام دوم و ملکه، تاجاز پادشا یساسان

را  «تایالهه آناه یگچ یهاتنهمیبستان و ندر طاق تایاز آناه
 نیا ،یساسان یهاظروف و نگاره ی. بر رو دانندیم دیناه انگرینما

وفور نقش بسته است. مدارک به تایآناه رینمادها همراه با تصو
الهه  یکه شکل انسان هددیو متون مقدس نشان م یشناسباستان

از زمان  ،یشده است. هنر ساسان میآثار ترس نیا یبر رو  تایآناه
از قرن  یرستم و پادشاهان بعد نقش یهارهنگاو در سنگ ینرس

 یاژهیالهه توجه و نیا یرگر یقرن پنجم، به تصو ژهیوچهارم و به
ود در قرن چهارم به اوج خ تاینقوش مربوط به آناه ن،یداشت. بنابرا

 .افتیاستمرار  زیو در قرن پنجم ن دیرس

15 Athena 
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باستان  رانیا یخواهباران یهانییدر آ تاینقش آناه مطالعه     
به  ،یاموجود اسطوره کیفراتر از  زدبانویا نیکه ا دهدینشان م

بدل  یرانیدر فرهنگ ا اتیو ح شیزا ،یبارور  د،یاز ام یانماد زنده
زنانه،  تیبا هو ینییآ یهاکاو در قالب عروس ییشده است. بازنما

استمرار  یایگو شوند،یگردانده م رانکه در مراسم طلب با
 عتیطب یروهایبه قدرت ن انیرانیا یو فرهنگ ینید قیعم یباورها

تنها باور نه نیاست. ا شیایمقدس در ن یزنانگ گرانهیانجیو نقش م
مشاهده  زین انیساسان یبلکه در هنر رسم ،یمردم یهانییدر آ

انار،  لوفر،یهمچون کوزه، ن یبصر  یکه نمادها ییجا شود؛یم
از  یبازتاب یاند و همگشده دهیکش ریبه تصو یکودک و پرندگان آبز

. اندیبارور  یزدبانو یعنوان نگهبان آب و ابه تایآناه تیشخص
 ان،یرانیروزمره ا یو زندگ نیینمادها در هنر، آ نیا یر یکارگبه

و  یینظام معنا یر یگدر شکل تایاهآن یدهنده نقش اساسنشان
 یبا واکاو  کوشدیمقاله م نیاست. ا یرانیفرهنگ ا یشناختییبایز 
و هنر  نییرا در اسطوره، آ تایآناه یوالا گاهیجا ه،یچندلا  وندیپ نیا
 کند. یو بازشناس ایباستان اح رانیا

 
 پیشنهادات پژوهش

سه هنر دوره ای، مانند مقایرشتهاستفاده از رویکردهای میانـ ۱
های ساسانی با متون مقدس اوستا و تطبیق آن با یافته

 .شناسیباستان
ای بر بازنمایی آناهیتا در هنر ساسانی، تحلیل تأثیرات منطقهـ ۲

 .مانند مقایسه نقوش معابد بیشاپور و کنگاور
بری، فلزکاری، و نقوش برجسته به های گچبررسی تکنیکـ ۳

 .های هنری دوره ساسانیتمنظور شناخت بهتر از مهار 
های های مشابه در تمدنمقایسه بازنمایی ایزدبانوی آب با الههـ ۴

 .النهرین یا آرتمیس در یونانجوار، مانند ایشتار در بینهم
هایی نظیر تحلیل تصویر و رادیوگرافی برای گیری از فناوریبهره ـ۵

 .مطالعه نقوش و ساختار آثار
 

 های پژوهشمحدودیت
برخی آثار هنری و باستانی دوره  سترسی محدود به آثار زیرا دـ ۱

های خارجی یا در مناطق دورافتاده نگهداری ساسانی در موزه
 .شوندمی

ها و تفاسیر مختلف از اوستا ممکن است موجب تناقض ترجمهـ ۲
 .در نتایج شود

بسیاری از آثار به دلیل فرسایش و  تأثیر فرسایش بوده زیرادر ـ ۳
ها تواند تحلیل دقیق آناند و این موضوع میمان آسیب دیدهگذر ز

 .را دشوار کند
طلاعات درباره نقش ا کمبود منابع مکتوب مستقیم است وـ ۴

صورت غیرمستقیم و از منابع ثانویه آناهیتا در دوره ساسانی به
 .آیددست میبه
شناسی یا بررسی جامع تمام متون و های باستانانجام کاوشـ ۵
 .بندی گسترده استار هنری نیازمند منابع مالی و زمانآث
 

 منابع
(. 139۵نیا، سیدمهدی.)زاده، صبا؛ حسینیافخمی، بهروز؛ فرج

شناختی، زن در فرهنگ و هنر، بازنمایی الهه  آناهیتا در شواهد باستان
8(2:)22۵-2۴8. 

(. نقش 1391پور، مریم .)السادات؛ حسنافضل طوسی، عفت
های بصری گرافیك معاصر ایران، فصل نی و دینی در نشانهنمادهای آیی

 .1۵۶-13۵(:13)۴9نامه  مطالعات ملی، 

الگوی زن ایرانی با تکیه بر « اَناهیتا(. »139۴آورزمانی، فریدون. )
 .32-2۵(:8)3، هنر و تمدن شرق فرهنگ و هنرساسانی،

های فرهنگی جامعه  مدرن، بندی(. صورت138۶باکاك، رابرت .)
گهتر   .جمه  مهران مهاجر، تهران: آ

تهران:  های مردم ایران،(. آیین1377برومند سعیدی، علی.)
 .پژوهشگاه فرهنگ، هنر و ارتباطات

پژوهشی در اساطیر ایران،تهران: انتشارات  (.1377بهار، محمد.)
گاه  .آ

های عشایری و روستایی فارس، (. دستبافت1371پرهام، سیروس. )
 .تهران: امیرکبیر 2ج،

(. درخت زندگی و ارزش زندگی و 1381پورخالقی چترودی، مهدخت. )
 .۴9-3۵(:2۵)1نمادین آن در باورها، مجله  مطالعات ایرانی، 

 (. آناهیتا، تهران: انتشارات امیرکبیر.13۴3پورداود، ابراهیم.)

وشی، تهران: ها، به کوشش: بهرام فره(.  یشت13۶۶پورداود، ابراهیم.)
 دانشگاه تهران.

های ساسانی، نگاره(. سنگ1388جوادی، شهره ؛ آورزمانی، فریدون.)
 .تهران : بلخ

شناختی نقوش الهه (. مطالعه باستان1۴00چهری، محمداقبال.)
 ایران، شناسیهای باستانبری دوره ساسانی، پژوهشآناهیتا برروی گچ

11(30:)199-222. 
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های کهن ایرانی ، (.  نقش و نماد در سفالینه137۴حاتم، غلامعلی. )
 .370-3۵۵(:3)28فصلنامه  هنر، 

(. آب، آیین ها و باورهای مربوط به 1387خلعتبری لیماکی، مصطفی.)
آن در فرهنگ عامه، تهران: صدا و سیمای جمهوری اسلامی، مرکز 

 تحقیقات.

ها و (. درآمدی بر اسطوره138۵دادور، ابوالقاسم؛ منصوری، الهام. )
 .باستان، تهران: نشر کلهر و دانشگاه الزهرا نمادهای ایران در عهد

(. ایران در دوره  نخستین پادشان هخامنشی، 13۵2داندامایف، م.آ .)
 .بنگاه ترجمه و نشر کتاب :ترجمه  روحی ارباب، تهران

(. تاریخ تمدن )یونان باستان(، ترجمه  امیرحسین 13۶۵دورانت، ویل .)
پیرنظر، تهران: سازمان االله مجتبائی و هوشنگ پور، فتحآریان

 .انتشارات و آموزش انقلاب اسلامی

(. آناهیتا در پارس )تحول مفاهیم، مناسك و 1391رسولی، آرزو. )
سازمان دینی در عصر ساسانی( ، رساله  دکتری رشته  تاریخ، تهران: 

 دانشگاه تهران.

 .تهران: سخن 1(. دانشنامه  ایران باستان، ج ،1381رضی، هاشم. )

 های ایرانی،ترین سرودها و متناوستا: کهن (.13۵8ـاشم.)رضی، ه
 .تهران: انتشارات سروش

نیایش اوستایی،  5نیایش ها، برگردان فارسی  (.۱۳۵۸.)رضی، هاشم
 چاپ دوم ،تهران: انتشارات فروهر. 

 های اوستا، ج اول، تهران : فروهر.(.فرهنگ نام1362رضی، هاشم.)

ها و نقوش ساسانی، تهران: ته(. باف1381ریاضی، محمد رضا .)
 .هنر هگنجین

(. اسطوره و رمان: جهان اسطورهشناسی، ترجمه  138۴زارفا، میشل. )
 .کتب دانشگاهی جلال ستاری، تهران: مرکز

(. ترجمه  راشد محصل، تهران: مؤسسه  13۶۶های زادسپرم. )زیده
 تاریخ فرهنگی.

 .ان: یساولی(. پژوهشی در فرش ایران، تهر 1381ژوله، تورج .) 

های ایران، تهران (. سکه1379اکبر؛ آورزمانی، فریدون.)سرفراز، علی
 .: سمت

(. نقش ایزد بانو آناهیتا بر دین زرتشتیان در دوره 1398).شفیع زاده، الهه
 ساسانیان، چهارمین همایش ملی باستان شناسی ایران، بیرجند.

انشاه: کرم فرهنگ عامه مردم کرمانشاه، (.1377شمس، محمد.)
 .های مردمیبنیاد پژوهش

(. نگاهی به فرهنگ مردم کرمانشاه،تهران: فکر 1377شمس،صادق.)
 نو.

؛ طهماسبی، فریبرز ؛ستارنژاد، سعید ؛شیران، حبیبشهبازی
ی (. مظاهر و کارکردهای آناهیتا، الهه1397) .اقدم، اسماعیلمعروفی

های ظروف زرین و سیمین زن در ایران باستان )مطالعه ی نقش مایه
زن در فرهنگ و هنر )پژوهش  ساسانی حاوی نقش این الهه(،

 .2۶2-237(:2)10زنان(،

(. فرهنگ نمادها، ترجمه  1388گری، ژان؛ گربران، آلن. )شوالیه
 جیحون. تهران: 2سودابه فضائلی، چ ،

(. صورت آب، کتاب ماه 1382شین دشتگل، هلنا .)
 .129-12۶(:۵8)۵7هنر،

مایه  نمادین (. بررسی نقش1389فر، مهناز .)پور، طیبه؛ شایستهصباغ
های صفویه و قاجار از نظر شکل و محتوا ، مجله  نگره، پرنده در فرش

1۴(2۵:)39-۴9. 

تبریز:  های بومی آذربایجان،(.فرهنگ و آیین1387عاشورپور، سعید.)
 .نشر اختران

(. نگاهی به مراسم باران خوانی چمچه 1387عاشورپور، صادق.)
 .29-12(:1)۴2خاتون، فصلنامه تخصصی تئاتر، 

 -(. در باره آناهیتا، ادبیات و زبانها چیستا137۵عبداللهی، فرشته،. )
12۶(127):1۵7-1۶8. 

(. آب در معماری ایرانی، تهران: انتشارات 1382علم الهدی، هدی.)
 کتاب ماه و هنر.

گیری اعتقاد به (. تحلیلی بر دلایل شکل1392زاده، پروین. )کاظم
 .22-7(:2)1های ادیانی، ایزدبانوان در ایران باستان، پژوهش

مهریار،  )محمدعلی نمادها در اسطوره و فرهنگ،(.د۱۳۷۹)  .کوپر، ج
 .مترجم(. تهران: مرکز

های ایرانی، تهران: (. آناهیتا در اسطوره138۵) گویری، سوزان .

 انتشارات ققنوس.

(. هنر ایران، ترجمه : بهرام فرهوشی، ج دوم، 13۵0گیرشمن، رمان. )
 .تهران : انتشارات علمی فرهنگی

د دوم، (. هنر ایرانی در دوران پارتی و ساسانی. جل137گیرشمن، رومن.)
 ترجمه بهرام فرهوشی، چاپ دوم، تهران: انتشارات علمی و فرهنگی.

شناسی و هنر (. باستان139۴فر، یعقوب؛ امینی، فرهاد.)محمدی
 ساسانی. تهران: انتشارات شاپیکان.
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(. 1392فر، یعقوب؛ علیان، علمدار حاجی؛ دنیلی، عادله .)محمدی
های مسجد بریدر گچ مایه  خوشه  انگور و برگ مویابی نقشریشه

 .79-۶۵(:1)1جامع نائین ، مجله  فن و هنر، 

(. بررسی نقوش تزیینی هنر دوره  ساسانی به 1380محمودی، فتانه. )
نامه  کارشناسی ارشد، تهران: ها، پایانهای فلزی و پارچهویژه جام

 دانشگاه تربیت مدرس. 

های باستانی نای بر اساطیر و آیی(. مقدمه1387معصومی، غلامرضا .)
 ، تهران: سوره  مهر.2جهان، ج

(. بازتاب نمادین 1390زاده، حمیده .)موسوی کوهپر، سید مهدی؛ یسن
شناسی ایران، های انسانایزد مهر بر ظروف مدالیون ساسانی، پژوهش

1(2:)1۶3-179. 

های برجسته(. پژوهشی در نقش137۴حاجی، رسول. )موسوی
شناسی، تهران: اسی ارشد، رشته  باستاننامه  کارشنساسانی، پایان

 دانشگاه تربیت مدرس.

حاجی، سیدرسول؛ رستمی، هوشنگ؛ و مهرآفرین، موسوی
ترین نقوش نمادین گیاهی در (. پژوهشی بر شاخص1398رضا.)

ساسانی، مجله جامعه شناسی تاریخی، دانشگاه های دورهبریگچ
 .92- 8۵( :2) 11مدرس، تربیت 

 نماد و آیین در فرهنگ عامه ایران، (.138۴مد علی.)میرشکرایی، مح
 .تهران: فرهنگستان هنر

بندی مفرغ های لرستان بررسی و طبقه(. »1380میرمحمدی، نیلوفر .)
 .نامه  کارشناسی ارشد، دانشگاه تربیت مدرس، پایان«

(. فرهنگ عامه مردم خراسان، مشهد: سخن 1381میرنیا، سیدعلی.)
 گستر.

های ایران باستان، ترجمه  (. دین13۵9ساموئل. ) نیبرگ، هنریك
 انتشارات مرکزی ایرانی مطالعه   آبادی، تهران:الدین نجمسیف

 .هافرهنگ

 خواهی در کردستان،(. فرهنگ و آیین باران138۵) هاشمی، رضا.
 .سنندج: دانشگاه کردستان

 ی.(. بوکه باران، تهران: پژوهشگاه میراث فرهنگ138۵) هاشمی، واریا.

(. فرهنگ نگارهای نمادها در هنر شرق و غرب، 1380) هال، جیمز.
 .فرهنگ معاصر ترجمه  رقیه بهزادی، تهران:

شناسی ایران باستان. ترجمه عیسی (. باستان13۴۵واندنبرگ، لویی.)
 بهنام، تهران: انتشارات دانشگاه تهران.

(. فرهنگ نمادهای سنتی، ترجمه  ملیحه 1379وپر، جی سی. )
 اسیان، تهران: فرشاد.کرب

(. فرهنگ اساطیر و اشارات داستانی در 13۶9یاحقی، محمد جعفر .)
 ادبیات فارسی، تهران: فرهنگ معاصر.
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