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 مقدمه
 های درون آببه فعالیت جلبک حیات جانوران آبزی عمدتاً

دتاً عمها وابسته است، زیرا مواد آلی و اکسیژن مورد نیاز آن

 های آبی،شود. در اکوسیستمها تأمین میتوسط جلبک

-ها حلقه اولیه و اصلی زنجیره غذایی را تشکیل میجلبک

علاوه، با تولید مداوم اکسیژن، ادامۀ تنفس جانوران دهند. به

  .[8] سازندآبزی را ممکن می

ها در ابعاد صنعتی، کشاورزی، اری از جلبکدبرامروزه بهره

ژی ای یافته و تکنولوغذایی ابعاد بسیار گستردهدارویی و 

 هایها در کشوربرداری از جلبکمدرن برای تولید و بهره

 گیرد.صنعتی و پیشرفته جهان مورد استفاده قرار می

خوشبختانه در کشور ما نیز بر اثر شرایط جغرافیایی خاص، 

ها آن چنان است که بسیاری از گیاهان تولید گسترش جلبک

ری از گیتوانیم با بهرهمواد اولیه دارویی را داریم و می کننده

 . [2] ها از ورود این مواد از خارج جلوگیری کنیمآن

ای جنوب کشور های دریایی در سواحل صخرهجلبک

بخصوص سواحل استان سیستان و بلوچستان، هرمزگان و 

 شوند. طی تحقیقات انجام شده بیشبوشهر به وفور یافت می

گونه جلبکی در سواحل جنوب کشور شناسایی شده،  254از 

ها دارای خواص کاربردی بوده و در سطح که بسیاری از گونه

 . [0] شودها استفاده میجهانی از آن

صد و هشتاد تن اسیدآلژنیک و املاح و  یک 8938سال  در

استرهای آن تحت عنوان قرص و گرد خمیر ویژه دهان و 

م. ایمیلیون دلار واردات به کشور داشته 5حدود  اًدندان جمع

گیری از منابع غنی سواحل خلیج چابهار، که با بهرهدر حالی

ای هبوشهر و بندر لنگه ضمن صرفه جویی ارزی فراوان، گام

ی هادر زمینهدکفایی کشور در جهت خو توانرا می بلندی

  .برداشت مختلف

های صنایع و زمینهها در اهمیت و نقش جلیک بنابراین،

ی و ، پزشکصنایع غذایی، صنایع داروسازیمختلف از جمله 

 .[0] گیردمورد بررسی قرار میدر این مطالعه  ،محیط زیست
 

عنوان منبع اولیه مواد آلی و ها بهجلبکنقش 

 انرژی
ولید برد به نقش تها میترین نفعی که طبیعت از جلبکمهم

ها لبکشود. جها مربوط میکنندگی و فعالیت فتوسنتزی آن

های آبی هستند. های اولیه مواد آلی در محیطکننده تولید

 های درون آببه فعالیت جلبک حیات جانوران آبزی عمدتاً

تاً ها عمدوابسته است، زیرا مواد آلی و اکسیژن مورد نیاز آن

 . [5] شودها تأمین میتوسط جلبک

ره اولیه و اصلی زنجیها حلقه های آبی، جلبکدر اکوسیستم

علاوه، با تولید مداوم اکسیژن، دهند. بهغذایی را تشکیل می

سازند. با توجه به ادامۀ تنفس جانوران آبزی را ممکن می

سطح زمین را آب فرا گرفته، اهمیت  ٪ 34اینکه حدود 

ود. شها در تولید اولیه مواد آلی کرۀ زمین مشخص میجلبک

وزن تولید اولیه خالص مواد  ٪04شود حدود تخمین زده می

یایی های درآلی روی کرۀ زمین تنها توسط فیتوپلانکتون

از ا )ههای داخل خشکیانجام شود. اگر میزان تولید اولیه آب

شود به می ٪ 84..( را که حدود ها و .، رودخانههاقبیل دریاچه

تولید اولیه  ٪ 54شود که حدود آن اضافه کنیم، معلوم می

ه عمدتاً ها کخالص مواد آلی کرۀ زمین توسط فیتوپلانکتون

 . [5] شودجلبک هستند تامین می
 

 به عنوان غذای انسانها  جلبکنقش 
که روش صنعتی کشت و پرورش بود ژاپن اولین کشوری 

تن  224444در ژاپن  8335جلبک را ابداع کرد. تنها در سال 

 . [8] مصرف شده استصورت غذای انسان هجلبک ب

 عنوان غذای جایگزین حاویههای دریایی باستفاده از جلبک

ها، ضروری، ویتامین آمینه پروتئین، تمام اسید مقدار زیادی

مواد معدنی، اسیدهای چرب غیراشباع با چند پیوند دوگانه 

مانند آراشیدونیک اسید، ایکوساپنتئنویک اسید و 

تا  %04. حدود شودمی استفادهدوکوسوهگزائینویک اسید 

باشد. امروزه از وزن خشک اسپیرولینا پروتئین می 34%

 ودشها، سالاد و سوپ استفاده میها، ناناسپیرولینا در کلوچه
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 هایو در کشورهای اروپایی برای بهبود رژیم غذایی قرص

 . [9] شودصورت روزانه مصرف میهاسپیرولینا ب

 ،هالامینارین و فوکوایدانچون ترکیباتی هم همچنین،

ها )مانند های ثانویه استخراج شده از جلبکمتابولیت

های های برگرفته از برخی جلبکترکیبات هالوژنه(، عصاره

ی زهاهالوپرواکسیدا و سوپراکسید دیسموتاز هایقرمز، آنزیم

ها، دارای کاربردهایی در صنعت غذا استخراج شده از جلبک

 ها برای تغذیه انسان سابقۀ طولانیجلبک. استفاده از هستند

. طی قحطی [9] رسدهای قبل از میلاد میدارد و به سال

بزرگی که در اواسط قرن نوزدهم در انگلستان بر اثر آلودگی 

قارچی سیب زمینی رخ داد، یک نوع جلبک قرمز دریایی 

 .[5] جایگزین مهمی برای محصولات سیب زمینی شد

از کشورهای آسیایی و اروپایی، به ویژه  امروزه نیز در بسیاری

در کشورهایی که دارای سواحل طولانی با دریاهای آزاد 

ه منظور تغذیها بههای مختلفی از جلبکهستند، به شکل

خامه در تهیه سوپ،  شود. مشتقات اسید آلژنیکاستفاده می

ا گیرند. بو سس و دیگر مواد غذایی مورد استفاده قرار می

رشد جمعیت و کمبود منابع کشاورزی در خشکی، توجه به 

 تواند به استفادۀ بهینه از منابع کمک نماید.ها میاین روش

صد نوع جلبک که  های مختلف جهان بیش از یکدر بخش

عنوان غذا ای و قرمز هستند بههای قهوهعمدتاً از جلبک

 .[9] شونداستفاده می

ین، مواد معدنی، ویتامهای سبز نیز که تعداد اندکی از جلبک 

قند و پروتئین بالایی دارند، به این منظور مورد استفاده قرار 

 اند از :های غذایی مهم عبارتگیرند. برخی جلبکمی

های لامیناریا، سارگاسوم و جنس ،ایهای قهوهاز جلبک -

آلاریا معروفند. در ژاپن غذاهای خاصی از لامیناریا و آلاریا 

را  ایآمریکای جنوبی، نوعی جلبک قهوهتهیه می شود. در 

جمع آوری کرده و پس از خشک کردن و نمک زدن، به 

ر ای دهای قهوهرسانند. جلبکتدریج به مصرف تغذیه می

 ٪53چربی و  ٪50/8نوع اسید آمینه،  83پروتئین،  ٪85حدود 

کربوهیدرات دارند. به علاوه، مقادیر مناسبی از مواد معدنی، 

 .[3] باشندمواد دیگر را دارا می کاروتن و برخی

های پورفیرا و کوندروس جنس ،های قرمزاز جلبک -

ط های قرمز است که توسترین جلبکمعروفند. پورفیرا از مهم

 گیرد. در کشورهایانسان به عنوان غذا مورد استفاده قرار می

ا غذاهای هژاپن، اسکاتلند، انگلستان و آمریکا، با این جلبک

کنند. در ژاپن سالانه مقادیر زیادی از خاصی تهیه میمحلی 

 . [2] دهندطور انبوه پرورش میاین جلبک را به

هایی از ساحل را در روش مرسوم در ژاپن اینست که بخش

بو، های باموسیلۀ فرو کردن نیهای اکتبر تا نوامبر بهماه

لیاف اکنند و سپس با استفاده از تورهای نایلونی یا محصور می

. [0] ندسازگیاهی، بستر کشت جلبک پورفیرا را فراهم می

ساله دارد و کشت انبوه  944استفاده از پورفیرا در ژاپن قدمتی 

 نماید. آن سالانه درآمد هنگفتی را برای کشور ایجاد می

هزار تن پورفیرا در سال مصرف  94در ژاپن به تنهایی حدود 

و  D ,C ,B ,Aهای مینشود. جلبک پورفیرا غنی از ویتامی

E گرم  844هر  تئین دارد.وو مقدار قابل توجهی پر است

گرم پروتئین،  0/95گرم آب،  0/88پورفیرا به طور میانگین 

گرم مواد  1گرم کربو هیدرات و  9/00گرم چربی،  3/4

معدنی دارد. جلبک قرمز کوندروس به مقدار زیادی در 

 .[9] آمریکا و اروپا به مصرف می رسد

های اولوا و کلرلا معروفند. از های سبز، جنساز جلبک -

که به خاطر شباهت پهنک آن به برگ گاهوی دریایی   اولوا

 شود. یکشهرت دارد، برای تهیه سالاد و سوپ استفاده می

 .[8] است Ulva  lactucaگونۀ معروف آن 

به   است و  های شیرینای آبهای تک یاختهکلرلا از جلبک

شود. در کشور کوچک راحتی به صورت انبوه کشت می

-تن پودر جلبک کلرلا تولید می 8544تایوان سالانه بیش از 

 ٪94چربی،  ٪85پروتئین،  ٪94گردد. این جلبک در حدود 

مواد معدنی دارد و در شرایط مناسب تا  ٪ 5کربوهیدرات و 

ها آن را چربی ٪5/1وزن خشک این جلبک را پروتئین و  54٪

 . [5] دهندتشکیل می
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مینه ضروری را دارا آهای کلرلا تمام اسیدهای پروتئین

های فضایی به عنوان غذا مورد هستند، از این رو در مسافرت

 نوردان درگیرند. برای تأمین غذای فضااستفاده قرار می

های طولانی، دانشمندان با استفاده از کلرلا، یک مسافرت

 ها با همهجلبک اند. میکروکرده چرخه اکولوژیک طراحی

ترین ماده زیستی روی کره زمین امتیازات برجسته، ارزنده

ها پایه و اساس زنجیره غذایی بوده و شوند. آنمحسوب می

 .[8] از قدرت تکثیر بالایی برخوردارند
 

 صنعتها در جلبک نقش
ها به عنوان یک فعالیت اقتصادی و معمولا کشت جلبک

بسیاری از کشورهای جهان به ویژه کشورهای صنعتی در 

گیرد. تحقیقات مربوط به کشت انبوه صنعتی صورت می

 شروع شد و برای اولین بار 8304ل ها در ژاپن از ساجلبک

های ای از جلبک قرمز ژلیدیوم را در حوضچهکشت گونه

 . [0] مخصوصی شروع کردند

پرورش در حال حاضر الگوهای مختلفی از استخرها جهت 

شود که شامل انواع مخلوط کنهای آبزی استفاده میجلبک

های کنترل میزان تولید، میزان تغذیه و آلودگی ها، دستگاه

ها یا استخرها باید توجه کامل به است. در اطراف حوضچه

 . [8] ها مبذول گرددها، سقف و یا پوشش آنکف، دیواره

وریک سولفکاراژنین یک کمپلکس هیدرات کربن و اسید 

 ,Eucheuma است که در دیواره سلولی جلبک قرمز از قبیل

Ahnfeltia, Gigartina در  اًعمدت وChondrus crispus 

 مواد آرایشی، شود. این ماده در تهیه خمیر دندان،یافت می

 در منسوجات، در پروسه نهایی منسوجات چرم نما، ها،رنگ

. پزشکان از کاراژنین [1] صنایع تخمیر و دارویی کاربرد دارد

چنین در نمایند. همعنوان داروی انعقاد خون استفاده میبه

لکلی های غیر امشروبات الکلی و نوشابه تصفیه چغندرقند،

جای به Gigartinaگیرد. گاهی جلبک مورد استفاده قرار می

-کندروس کریسپوس جهت استحصال کاراژنین مصرف می

دار یا عنوان عصاره و شیره لعاببهچنین این ماده شود. هم

شود و در صنایع مواد دار در صنعت از آن استفاده میچسب

جو سازی به سازی، آب غذایی، داروسازی، نساجی، چرم

 .[3] رسدمصرف می

 های اولیه برخی ازاسید آلژنیک در غشای مشترك و دیواره 

( وجود دارد. Phaeophyceaeای )های قهوهاعضای جلبک

ین چنرنگ سازی و هم ها در صنایع لاستیک سازی،آلژینات

های ضد آتش و ظروف پلاستیکی در تهیه پارچه و لباس

-کاربرد دارند. در صنایع صابون سازی و شیشه سازی کلپ

. [1] عنوان منبع سود مورد استفاده زیادی دارندهای دریایی به

ن میان ای درشود. ید استخراج می ها پتاسیم وچنین از کلپهم

ای بیشتر های قهوهاز جلبک Laminarialesاعضای راسته 

های قرمز نظیر گیرند. از برخی از جلبکمورد استفاده قرار می

Rhodymenia  و Polysiphonia  0تا  9که ممکن است 

-ها را پتاسیم و ید تشکیل دهد استخراج میدرصد وزن آن

 آهن، مس، های دریایی از لحاظ. بسیاری از جلبکشود

 .[3] باشندبر و غیره غنی می منگنز،

ها وجود دارد که به موارد متعددی از کاربرد صنعتی جلبک

 :شودچند نمونه اشاره می

است  دیاتومه، رسوباتیدیاتومیت یا خاك  :دیاتومیتتولید - 

ا به هها در کف دریاها و اقیانوسکه از پوستۀ سیلیسی دیاتومه

ها سال بر هم . این رسوبات، طی میلیون[84] وجود آمده است

رسد و گاهی ها به صدها متر مینانباشته شده و ضخامت آ

کیلومتر طول دارد. دیاتومیت خاکی است  0/8های آن توده

متخلخل، نرم، بسیار سبک محکم و از نظر شیمیایی خنثی و 

 1/4غیر قابل ترکیب با مواد دیگر و هر لیتر دیاتومیت 

-های مختلفی میم وزن دارد. از دیاتومیت استفادهکیلوگر

 شود. از جمله :

 .هایکبیوتروغن، شکر و آنتی تصفیهصافی در  عنوانبه -

جهت تهیه پودرهای براق کنندۀ ماشین و نقره و استفاده در  -

 .خودروها شماره پلاكتابلوها، علائم راهنمایی و 

 .های مقاومجهت تهیه شیشه -

 .(هاهای دندانبراق کنندهآن در خمیر دندان ) استفاده از -
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حجم دیاتومه  ٪88دلیل اینکه تقریباً برخی از پژوهشگران، به

های ها را منشأ تشکیل نفتدهد، آنرا روغن تشکیل می

دانند. طبق نظر برخی از این دانشمندان، رسوبات جهان می

ای هارزشی برای اکتشاف میدان ها فسیل شاخص بادیاتومه

 .[8-1-3] نفت استزیرزمینی 

-آگار ماده ژله مانندی است که از برخی جنس :آگارتولید - 

-آید. به این گروه از جلبکدست میهای قرمز بههای جلبک

گویند. از آگار برای تهیۀ های قرمز اصطلاحاً آگاروفیت می

 گاهیآزمایش کشت نظورمبه کشت مختلف هایمحیط

های مهمی که . جنس[0] شودها استفاده میها و قارچباکتری

: ژلیدیوم، اند ازآید عبارتدست میها آگار بهاز آن

گراسیلاریا، کوندروس و چند جنس دیگر. دلیل استفاده 

گسترده از آگار برای تهیه محیط کشت این است که این ماده 

 34 -844دارای گالاکتوز و یک سولفات است که در دمای 

گردد، تر جامد میگراد ذوب و در دمای پاییندرجه سانتی

ن افزاید اینست که اینکته مهم دیگر که بر ارزش آگار می

ماده در برابر باکتری تبدیل کنندۀ ژل بسته به ژل مایع مقاوم 

 .[0] است

عنوان ماده زمینه برخی داروها، از آگار در داروسازی، به

چنین در رینی، همشود. برای تهیه بستنی، ژل و شیاستفاده می

 گردد. از آگارهای عکاسی، از آگار استفاده میتهیه فیلم

-شود. در کشور ما نیز در سالهای متعدد دیگری میاستفاده

های قرمز خلیج فارس، های اخیر به استخراج آگار از جلبک

های خلیج فارس در مرزهای . در آب[84] توجه شده است

جلبک قرمز شناسایی شده گونه  00آبی ایران، در حدود 

ها برای استخراج آگار مناسب هستند. یکی بسیاری از آن که

های مناسب که میزان آگار حاصل از آن زیاد است و از گونه

ی شود گونۀ گراسیلاریا کانالدر خلیج فارس فراوان یافت می

باشد. تولید آگار یک صنعت چند میلیون دلاری کولاتا می

 .[88] یجاد کرده استرا در بعضی کشورها ا

کاراژینین ماده است مرکب از چندین قند  :کاراژینینتولید  -

ک ای یک گونه جلبدیگر که در دیوارۀ یاخته و ترکیبات

قرمز به نام کوندروس کریسپوس وجود دارد. به این جلبک 

گویند. از کاراژینین برای تهیۀ خمیر دندان، خزۀ هلندی می

-بهداشتی و زیبایی مختلف، همهای ژل موی سر، لوسیون

 سازی و صنایع داروبافی، چرمسازی، پارچهچنین در رنگ

از این ماده برای انعقاد  شود. در پزشکیسازی استفاده می

 .[88-82] شودخون استفاده می

د ها مشتقات اسید آلژینیک هستنآلژینات :آلژیناتتولید  -

وجود دارند. در ای های قهوهکه به وفور در دیواره جلبک

ی اهای قهوههای گوناگون جلبکنقاط مختلف دنیا، از جنس

ترین شود. از مهمها استفاده میبرای استخراج آژینات

 های لامیناریا،ای برای تهیه آلژینات، جنسهای قهوهجلبک

 ها در صنعتماکروسیستیس و فوکوس است. از آلژینات

و لوازم  تهیۀ قطعات سازی، تهیۀ بستنی وسازی، رنگلاستیک

قات چنین از مشتشود. همپلاستیکی ضد حرارت استفاده می

 رددگسس استفاده می اسید آلژینیک در تهیۀ صابون، کرم و

[89-88]. 

ها نوعی چسب در ژاپن از برخی از جلبک :چسب تولید -

وان ماده عنشود که از آن برای چسباندن اشیاء و نیز بهتهیه می

اوت شود. ترکیب این ماده با اندکی تفاستفاده میقالب گیری 

 .[88] شبیه آگار است

ها از اسپیروژیر برای ساخت ژاپنی :کاغذ عدسیتولید  -

 های میکروسکوپ،نوعی کاغذ مخصوص تمیز کردن عدسی

 .[80] ندنمایهای عینک و دیگر وسایل نوری استفاده میشیشه
 

 انانسی هاها برای درمان بیماریجلبک نقش
علاقه زیادی به مواد بیولوژیکی فعال جدا شده از  اًاخیر

ها بر روی عملکرد فیزیولوژیک بدن انسان ها و اثر آنجلبک

افزایش قابلیت سیستم ایمنی و فعالیت ضد سرطانی  اًمخصوص

 . [88] این مواد نشان داده شده است

 mg/mlمواد فعال بیولوژیک جدا شده از جلبک با غلظت )

 %01های سرطانی پستان انسان به میزان بر روی سلول ( 844

های آلوده به میزان اثرات مهارکننده رشد و بر روی سلول
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. [85] اثرات مهارکننده رشد دارد %34اثرات کشنده و  09%

های نرمال یعنی بدون اینکه اثرات سوئی بر روی سلول

ین نچفیبروبلاستهای دیپلوئید طبیعی انسان داشته باشد. هم

جلبک از خانواده لامیناریا به  %2خوراندن غذای حاوی 

های ماده باعث اثر مهاری قابل توجهی بر روی تومور موش

 .[88] زدایی داشته است

هایی در خصوص اثرات ضد ویروسی عصاره گزارش

های مختلف وجود دارد. عصاره استخراجی حاصل از جلبک

نشان داده است. ای اثر ضد ویروسی از خود های قهوهجلبک

لعات نشان داد که در مصرف کنندگان جلبک، میزان مطا

گر بوده دی افرادگیری کمتر از طور چشمهمبتلایان به ایدز ب

عنوان نرم کننده و ای محافظ و به. کوندروس ماده[80] است

در تهیه مسهلی به نام کوندرمول کاربرد دارد. آگار این 

ت معروف است به صورت جلبک قرمز که به نام آگاریوفی

هایی که شامل نوارهای مواد ژلاتینی خشک شده و با دسته

نازك است و به صورت خرد شده، ورقه ورقه و یا گرانول 

وجود دارد. رنگ آن زرد مایل به نارنجی و یا زرد مایل به 

-88] شودرنگ نیز دیده میچنین روشن یا بیهم ای وقهوه

83] . 

-جلبک خواص دارویی هستند. از ها دارایبرخی از جلبک

-دلیل داشتن ید برای درمان گواتر استفاده میای، بههای قهوه

ا هها، از این جلبکها و ژاپنیهای گذشته، چینیشود. از زمان

ی اند. امروزه براکردهبرای درمان بیماری گواتر استفاده می

-وهی قههادرمان گواتر دارویی به نام پالکاتو از برخی جلبک

-. پژوهش[81] آیددست میای مثل لامیناریا و سارگاسوم به

های دریایی های قرمز و دیگر جلبکهای اخیر روی جلبک

ها دارای مواد دارویی با ارزشی و نشان داده که این جلبک

-باشند. میزان تقاضای آن بهماده خام اولیه در تهیه آگار می

دلیل کاربردهای صنعتی، داروسازی، کاغذسازی و 

 .[0] چوب بسیار بالاست صنایع 

-دلار به فروش می 81طبق اطلاعات هر کیلوگرم این ماده  

رسد. ساخت آگار از گراسیلاریا شبیه ژلی دیوم است اما 

چون دارای گالاکتان سولفات بیشتری است، رشد فصلی و 

همیت نسبت به ژلیدیوم اهای تصفیه الکلی آن محلی و پروسه

ها تولید کننده اسید . فوکوس[2] بیشتری پیدا کرده است

های سدیم، پتاسیم، آلومینیوم و کلسیم که آلژینیک، آلژین

عنوان عوامل امولسیون کننده هستند و در معالجه زخم معده به

عنوان مسهل و عوامل تولید کننده ید و برم که در تهیه و به

باشند و در صنعت قند روند، میکار میهداروها ببسیاری از 

عنوان یک ترکیب . آگار به[83] سازی هم مورد مصرف دارد

گرم یک یا دو بار در  0امولسیون دهنده و مسهل به مقدار 

های کشت چنین جهت تهیه محیطشود، همروز مصرف می

ها و در تهیه بستنی و چسب به صورت ژل و جهت امولسیون

وص خصههای عکاسی و در صنایع نساجی بهیه محلولو نیز ت

ابریشم مصرف دارد. در قرن حاضر نیز از آن در درمان 

های قلبی و مسمومیت ناشی از های اتمی و بیماریتشعشع

 . [24] کنندها استفاده میجذب فلزات سنگین در بدن انسان

درباره جانداران  اًهای علمی جدیدی که اخیرپژوهش

ه نشان ها صورت گرفتی با استفاده از گونه جلبکآزمایشگاه

در کاهش کلسترول و فشار  هاکه مصرف جلبک داده است

ها مقدار زیادی سدیم از سوی دیگر، جلبک .خون موثر است

دارند که ممکن است در برخی افراد موجب افزایش فشار 

 .[28] خون شود

 ها منابع اصلی استخراج موادی از قبیلامروزه جلبک 

-ها، آگار، کاراگیتان، مانیتول، فوکونیدین و ید میآلژینات

مله ای در صنایع مختلف از جطور گستردههباشند که هر یک ب

سی اثر ضد ر. در مورد بر[24] روندکار میهصنایع دارویی ب

ی امیکروبی جلبک کاهوی دریایی تحقیقات پراکنده

مانیتول ای در هند عصاره 8310صورت گرفته است. در سال 

گونه جلبک دریایی برای فعالیت ضد میکروبی  85و تولوئن 

-ها جلبک کاهوی دریایی بیشاستخراج شد که در بین آن

 .[85] ترین فعالیت ضد میکروبی را نشان داد
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گونه جلبک دریایی در سواحل  0در تحقیقی که بر روی  

-افریقای جنوبی برای فعالیت ضد میکروبی انجام شد، جلبک

ورد آزمایش دارای اثرات ضد میکروبی بودند و های م

-تر از گرم منفی میهای گرم مثبت حساسباکتری معمولاً

عنوان داروی انعقاد خون . پزشکان از کاراژنین به[24] باشند

وبات مشر چنین در تصفیه چغندرقند،نمایند. هماستفاده می

 یردگالکلی و نوشابه های غیر الکلی مورد استفاده قرار می

س کریسپوس جای کندروبه Gigartina. گاهی جلبک [83]

یل ها به دلشود. جلبکجهت استحصال کاراژنین مصرف می

دارا بودن ترکیبات ویژه پلی ساکاریدی و نیز ترکیبات 

های وسیعی خواه به صورت دارویی خاص، دارای کاربرد

صورت مصرف ترکیبات مصرف مستقیم دارویی و خواه به

-های داروسازی مورد استفاده قرار میدر طی پروسهها آن

 .[28] گیرد

-اند بسیار میها عنوان کردهخواص دارویی که برای جلبک

های دستگاه عنوان مسهل در یبوستباشد، از جمله به

-های دستگاه گوارش و بهعنوان التیام دهنده زخمگوارش، به

ن در چنیعنوان داروهای ضد انگلی دستگاه گوارش و هم

 های تصلب شرائین ازوزن و نیز جلوگیری از بیماریکاهش 

 .[22] شودها استفاده میجلبک

های جدید و مدرن این گیاهان در بیماری توموری از کاربرد 

است که ترکیبات ضد سرطانی از این گیاهان استخراج شده 

ود. شها استفاده میهای توموری از آنو برای مقابله با بیماری

حتی در برخی از منابع به قدرت مقابله این گیاهان در مقابل 

چنین مقابله با . هم[80]ویروس ایدز نیز اشاره شده است 

 اشد. بها امکان پذیر میویروس تبخال نیز با کاربرد جلبک

وند و شها محسوب میبیوتیکها منبع آنتیبرخی از جلبک

وان تعنوان مثال میبه گردد،ها میمانع از رشد دیگر باکتری

-بیوتیک کلرلین نام برد که در جلبک کلرلا یافت میاز آنتی

رم های گبیوتیکی که بر ضد باکتریمواد آنتی[. 85] شود

وسیله گونه  باشند بهمثبت و منفی مفید واقع می

Ascophyllum nodosum چنین گزارش شده است. هم

و  Rhodomela larixو  Laminaria digitataهای گونه

اثرات  Pelvetia و  Polysiphonia های برخی از گونه

یک  Nitzschia paleaمشابهی دارند. از نوعی دیاتوم به نام 

فته می ها تولید شده است. گآنتی بیوتیک موثر علیه باکتری

 Escherichia coliشود این آنتی بیوتیک نسبت به باکتری 

جلبک دریایی برای تهیه  24باشد. بیش از بسیار موثر می

های انگل دستگاه گوارش و کنترل اسهال داروهای دفع کرم

 گیرندو حتی داروهای ضد سرطان مورد استفاده قرار می

[85].  

 هایها برای درمان بیماریدر چین، ژاپن و شیلی از جلبک

از پودر مانیتول که  شود.ها استفاده میمجاری ادراری و شش

-شیرینی آن نصف شیرینی شکر است، به بدون بو است و

ود، بدون شعنوان مکمل شکر برای بیماران دیابتی استفاده می

 .[88] اینکه زیان آور باشد
 

 های زیستیها در پژوهشجلبک نقش 
ی مثل کلامیدوموناس، کلرلا و استابولاریا در یهاجلبک

مطالعات فیزیولوژی، سیتولوژی و ژنتیک بسیار مورد استفاده 

گیرند. از جلبک نیتلا برای نشان دادن حرکات قرار می

 .[88] ها استفاده می شودسیتوپلاسمی و تجمع یون

کته مهم گردد. ندر تحقیقات فضایی نیز از کلرلا استفاده می 

های رشد دیگر ارزشی است که آگار برای تهیه محیط

ها دارد و آن مقاوم بودن آگار در برابر ها و قارچباکتری

های تبدیل کننده ژل بسته به ژل مایع است، کما این کتریبا

های طی دهه آمریکا که مصرف آگار در صنایع داروسازی

 .[88] اخیر چند برابر شده است
 

 تصفیه آب درها جلبک نقش
های شهری حاوی مقادیر زیادی مواد آلی و معدنی فاضلاب

ی هااست، ولی اکسیژن آن بسیار کم است. یکی از روش

های تصفیه آب برای تصفیه این نوع آسان که در ایستگاه

های سیمانی کم رود، ایجاد حوضچهکار میها بهفاضلاب

ا هها در این حوضچهعمق و با وسعت زیاد است. رشد جلبک
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شود. در اثر افزایش اکسیژن، باعث افزایش اکسیژن آن می

هوازی در آب زیاد شده و در  هایمستعداد میکروارگانی

ردد. گها، مواد آلی موجود در آب تجزیه مینتیجۀ فعالیت آن

 های فاسد و پوسیده را در خود پناهمسها میکروارگانیفاضلاب

 . [29] دهدداده و پرورش می

های سبز و کوچک اندام نظیر: استفاده از جلبک

Euglena ، Chlamydomonas  و Chlorella  کانال در مسیر

خروجی مخازن بزرگ و کم عمق فاضلابی )اکسیداسیون 

طور هترین روشی است که بترین و کم هزینهفاضلابی( سریع

های با ارزش تواند مواد فاسد و خطرناك را به کودموثر می

 [.20]د کنو بدون بو تبدیل کند و همانند کاتالیزور عمل می

ای هتصفیه کننده در کانال عاملعنوان ها بهرشد این جلبک

ها برای انجام ها نیز حائز اهمیت است. این جلبکفاضلاب

رف ها را مصها و فسفاتهای متابولیسم خود نیتراتفعالیت

نند و ککرده و با انجام پروسه فتوسنتز، اکسیژن آزاد می

ا در کند تهای هوازی کمک میاکسیژن آزاد شده به باکتری

 هایی کهها فعال باشند فاضلابضلابتجزیه مواد خام فا

از ضایعات صنعتی و شهر نشینی ایجاد شده باشند  تاًعمد

ا هدارای بسیاری از ترکیات آلی و معدنی هستند که در آن

 .[20] حل شده و به حالت معلق در آمده است

تلقی  یک امر اکسیژناسیون اًهایی غالبتصفیه چنین فاضلاب 

سیار ها بوسیله جلبکاکسیژنه نمودن بهشود. لذا پدیده می

 Scenedesmusها نظیر متداول است برخی از جلبک

,Euglena ,Chlorella  و Chlamydomonas  در این پدیده

ه ها بشوند. اکسیژنه نمودن فاضلاببسیار موثر واقع می

های کوچک نظیر استخرها ضرورت دارد خصوص در توده

ا هگردد. به این ترتیب جلبکها بر طرف تا بوی بد از آن

ها به عهده دارند که گاه نقش مهمی را در تصفیه فاضلاب

 شود.صورت طبیعی این پدیده انجام میبه

شود یها سبب وفور اکسیژن مپروسه فتوسنتز توسط جلبک 

رسد که ها میمسو اکسیژن تولید شده به مصرف میکروارگانی

ی را نمودن بقایای مواد آلها مسئولیت تجزیه مسمیکروارگانی

 .[25] عهده دارندها بهدر فاضلاب
 

 گیرینتیجه
ها در ابعاد صنعتی، کشاورزی، اری از جلبکدبرامروزه بهره

ژی ای یافته و تکنولودارویی و غذایی ابعاد بسیار گسترده

 هایها در کشوربرداری از جلبکمدرن برای تولید و بهره

 گیرد.مورد استفاده قرار میصنعتی و پیشرفته جهان 

خوشبختانه در کشور ما نیز بر اثر شرایط جغرافیایی خاص، 

ها آن چنان است که بسیاری از گیاهان تولید گسترش جلبک

ری از گیتوانیم با بهرهکننده مواد اولیه دارویی را داریم و می

های ها از ورود این مواد از خارج جلوگیری کنیم. جلبکآن

خصوص هسواحل صخره ای جنوب کشور ب دریایی در

سواحل استان سیستان و بلوچستان، هرمزگان و بوشهر به وفور 

گونه  254یافت می شوند. طی تحقیقات انجام شده بیش از 

جلبکی در سواحل جنوب کشور شناسایی شده، که بسیاری 

ها دارای خواص کاربردی بوده و در سطح جهانی از از گونه

 شود.ها استفاده میآن

یکصد و هشتاد تن اسیدآلژنیک و املاح و  8938درسال  

استرهای آن تحت عنوان قرص و گرد خمیر ویژه دهان و 

م. ایمیلیون دلار واردات به کشور داشته 5حدود  اًدندان جمع

گیری از منابع غنی سواحل خلیج چابهار، که با بهرهدر حالی

های وان، گامجویی ارزی فرابوشهر و بندر لنگه ضمن صرفه

بلندی در جهت خودکفایی کشور در این زمینه برداشته 

 خواهد شد.

های اخیر، کشت انبوه در کشور ما نیز خوشبختانه در سال 

 ورد توجه قرار گرفته است. اخیراًهای دریایی نیز مجلبک

 ای وهای قرمز، قهوه یک مزرعه بزرگ کشت انبوه جلبک

ایران افتتاح گردید. با توجه به   سبز در سواحل جنوبی

ای هتحقیقات انجام شده در زمینه شناسایی و کاربرد جلبک

سواحل جنوبی کشور و با توجه به اثرات متعددی که استفاده 

ها دارند، لزوم توجه هر چه بیشتر به شناخت این از جلبک

ها مشخص شده و لازم است های کاربردی آنذخایر و قابلیت
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های جلبکی سواحل جنوب کشور اثرات گونهدر مورد 
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