
 

 

 

 رايج در فارس ۀهای کودکان سارتاری در ترانه -های قالبی بررسی ويژای
 مد مرادیمح

 
 چکيده

های ادب محلای  ای متمايز با ديگر اقليم مرسوم در فارس از منظر نوع مخاطب گستره ۀهای عاميان ترانه
های محلی فارس، متناسب با نوع مخاطب، آن دسته از اشعار اسات کاه  های اصلی ترانه يکی از گونه. دارد

هاای  های ناز و نوازش و تراناه لالايی، ترانه: چونهايی  برای کودکان و نوجوانان سروده شده و در زير عنوان
 .بندی کرد ها را طبقه توان آن بازی و سرگرمی می

 ۀهاای کودکانا های قالبی و سااختاری در تراناه جا که تاکنون پژوهشی با موضوع بررسی ويژگی از آن   
اله، به روش تحليل محتاوا، ها انجام نشده، در اين مق رايج در فارس و همچنين ارتباط ساختار و محتوای آن

فارس تحليال  ۀهای کوکان لفظی در ترانه -شکلی ۀقالب و نوع کارکرد موسيقايی، روايی و عناصر تکرارشوند
اصالی يادشاده، شاگردها و  ۀگونا دهاد کاه در ساه های اين پاژوهش نشاان مای يافته. و بررسی شده است

های مربوط به گاروه سانی  وجود دارد و هرچه از ترانه ها الگوهايی تکرار شونده و گاه متمايز در سرايش ترانه
هاا کاساته و بار اهميات  شويم از اهميت موسيقی در ساختار تراناه خردسال به کودک و نوجوان نزديک می

صدايی باه سامت فضاايی گفتگومحاور و  ها افزوده شده است؛ همچنين فضای اشعار از تک روايت در آن
هاا و  يی نزديک شده که ايان ويژگای، باا ناوع قالاب اشاعار  و طاول آنها چندصدا ندرت در برخی ترانه به

 .مستقيم دارد ۀها رابط های موجود در ترانه همچنين کاربرد رديف، قافيه و التزام
 

 .های سرگرمی، ساختار ناز و نوازش، ترانه ۀهای کودکانه، لالايی، تران ترانه: ها  کليدواژه
 
 

                                                 
 دانشگاه شيراز ،استاديار بخش زبان و ادبيات فارسی              .  Email:momoradi@shirazu.ac.ir 

 11/11/11:  تاريخ پذيرش 1311/ 1/ 11: دريافت تاريخ
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 مقدمه .   1
ترين بستر برای انعکاس فرهنگ و باورهای  اش، مهم ستردگی و فراگيری زمانی و مکانیادبيات عامه با گ

ای بوده که تاکنون  اندازه اهميت اين شاخه از فرهنگ بشری به. انسانی بوده است ۀجامع ۀساده و غيرمتکلفان
هاايی عمادتا  های خود، تعريف اند و در خلال پژوهش پژوهشگران متعددی به تحقيق در اين حوزه پرداخته

 .اند مشابه نيز از ادب و فرهنگ عامه ارائه کرده
اعام از « های معناوی ياک قاوم ميراث ۀمجموع»را ( فولکلور) توان فرهنگ عامه در نگاهی کلی می     

که معماولا باه صاورت شافاهی منتقال (36: 1313محجوب، )دانست« عقلی، ادراکی، ذوقی يا عاطفی»
هاا، عقاياد کهان و اسااطيری، اصاطلاحات  ها، افسانه ها، ترانه مل داستانشا»و ( 21: 1313داد، )شود می

پيشينيان و عقايد خاص  ۀها از فلسف هايی است که خاص آن ملت است و بسياری از آن مختلف، پند و مثال
 ( 1: 1311همايونی، )«.های پيشين سرچشمه گرفته است آميز نسل و تعصب

تااوان بااه فرهناگ عاميانااه و هناار عاميانااه تقساايم  م را ماایبناادی کلاای، فرهناگ عااوا در ياک تقساايم   
های اصلی هنر عامه بدانيم، اين گونه نيز خود به دو  و اگر ادب را يکی از شاخه( 12: 1313محجوب، )کرد

اين که شعر عامياناه از منظار ادبای عناصار ( 16-11: همان.)شود اصلی شعر و نثر عامه تقسيم می ۀشاخ
هاايی اسات کاه تاا کناون باه  هايی با شعر رسمی و مکتوب دارد، از پرسش تفاوت ها و شاعرانه چه شباهت

 .های آن پاسخ داده شده است صورتی گذرا به برخی از جنبه
فاارس فرهنگای  ۀرايج در محادود ۀهای رايج در شعرعام که در جدول زير که از بررسی قالب چنان     

زبانی، موسيقايی و صورخيال در شعر عامه، در مقايسه  های گونه که ويژگی توان ديد، همان حاصل شده، می
با شعر رسمی و مکتوب متفاوت است، از نظر شکل و قالب نيز، تمايزهايی آشکار باين ايان دو سااحت از 

 .ميراث شعر فارسی قابل استخراج کرد
، قصايده، غازل، قطعاه، ربااعی: های گوناگون و طولانی چاون برخلاف شعر رسمی که در آن قالب   

تر  های کوتاه و ساده بند، مسمط، مثنوی و مستزاد جلوه دارد، در شعر عامه،  قالب بند، ترکيب دوبيتی، ترجيع
گونه  های بحر طويل گونه و تصنيف های پنج مصراعی، قالب چون دوبيتی، تاحدودی غزل، رباعی، مسمط

 (13-16: 1313محجوب، .)تری دارد نمود بيش
توان نتيجاه  می 1 ۀبحث اصلی اين پژوهش و از تحليل اطلاعات جدول شمارچه پيش از ورود به  آن    

های رواج و پويايی ادب  ترين اقليم جغرافيايی فارس که يکی از اصلی ۀگرفت، يکی اين است که در محدود
هاای بررسای  درصاد از تراناه 16عامه است، قالب دوبيتی با توجه به ساختار ساده و کوتاهی کاه دارد، در 
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هاای اياران دارد و  جايگاهی را يافته کاه در ديگار اقلايم  اين قالب در فارس همان. کاربرد داشته است شده،
تار اسات؛ از  هاا پررناگ هاای غناايی در آن اناد کاه جنباه بيش از همه، اشعاری در اين قالب سروده شاده

 .ها بافی و مناجات لیهای چوپانی و قا ها، ترانه فراقی عاشقانه گرفته، تا لالايی -های وصالی دوبيتی
های ادبی عاميانه در فارس، تاحدودی متمايز با ديگار  ها در گذريم، فراوانی قالبی گونه اگر از دوبيتی    

های محلای فاارس اسات کاه بايش از هماه در  ، دومين شکل قالبی پرکاربرد در ترانه بيتی تک. هاست اقليم
های کوتاه نياز باه وياژه در  سرايش مثنوی. است ود يافتهها نم های شيرازی و لری و همچنين لالايی واسونک

 .های کوتاه رايج در فارس است های غنايی از ديگر قالب های ناز و نوازش و ترانه ها، ترانه محتوای لالايی
شويم،  روايی و با ساختاری بلندتر نزديک می -هرچه از ادب توصيفی و غنايی فارس به ادب نمايشی   
ها علاوه بر ترکياب مثناوی، قطعاه، غازل و  در اين قالب. يابند تر می ترکيبی نمودی بيش -های تلفيقی قالب

اين دست از اشعار فارس، عمادتا . شود می  فراوانی ديده گونه و مستزادشکل به هايی مسمط بحر طويل، گونه
و ناوازش و اشاعار  های نمايشی، سرودهای ناز اند و يا ترانه های تاريخی ها و روايت حماسه ۀيا شکل دهند

 .گيرند های بازی را در بر می سرگرم کننده و ترانه
های محلی فارس، تناسابی اسات کاه باين سااختار بيرونای   برانگيز در تحليل شکلی ترانه تامل ۀنکت   

تارين مخاطباان  جا که کودکان و نوجواناان، يکای از اصالی اشعار و گروه سنی مخاطبان وجود دارد و از آن
های غالب  ها هستند، در بخش اصلی اين مقاله، به روش تحليل محتوا به بررسی ويژگی اين ترانه بسياری از

 .رايج در فارس پرداخته خواهد شد ۀهای کودکان ساختاری در ترانه-شکلی
 

 فراوانی قالب های اصلی در ترانه های محلی فارس( 1جدول
 اونه های اصلی درصد تعداد قالب رديف
های  های غنايی، حسينا، لالايی، ترانه دوبيتی 66/16 1161 دوبيتی 1

 قالی بافان، چوپانی، اجتماعی، مناجات 
-بيتهای شيرازی و لری، لالايی، تک واسونک 31/12 111 بيتی تک 2

 های پراکنده
های ناز و  ی، ترانههای چارلختی، لالايمثنوی 32/11 211 مثنوی 3

های نههای روايی و سرگرمی، ترانوازش، ترانه
 نمايشی، مناجات 

های  قالب 1
 تلفيقی

ها، ی ناز و نوازش و سرگرمی، نوروزيهها ترانه 11/1 123
 های درو، های نمايشی، ترانهبازی
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هگون مسمط 1
 ها

 های حماسیهای ترکی، سرودهترانه 12/1 11

-مستزادگونه 6

 ها
 های محلیتصنيف 12/1 11

ديگر  3
 ها قالب

 راکندهپ ۀاستفاد 1/1 21

----------  100 2011 جمع 3
 

 تحقيق ۀپيشين.   2
هاايی  ويژه در مطالعات جديد ادبی، فرهنگی و اجتماعی، سبب شده تا پژوهش اهميت ادبيات عامه به 

های ادبی رايج در اين حوزه صاورت گيارد؛ باه هماين سابب در  ها و گونه معرفی  زيرشاخه ۀمتعدد در حوز
رايج نيز سخن  ۀهای کودکان اند از گونه مستقيم در پيوند با ادبيات عامه نوشته شدهاغلب آثاری که به صورت 

های کودکانه  عاميانه، به معرفی کلی ترانه ۀهای تران در معرفی گونه( 1313)احمدپناهیاز جمله  .رفته است
 .های بازی کودک پرداخته است های نوازش کودک و ترانه ها، ترانه لالايی: شامل

گيری ادبيات  ها در شکل ويژه لالايی ها، به های موجود، به دليل ارتباطی که اين گونه ديگر پژوهشدر     
های جغرافيايی خاص و ياا باه  ها در محدوده اند، به بررسی وضعيت لالايی کودک و نوجوان مکتوب داشته

( 1312)لای حسان از پژوهشگران اين حاوزه،. صورت عام در تمام جغرافيای زبان فارسی توجه شده است
  ۀباه شايو( 1311)زاده افارازی. های ايرانی را به صورت کلی تحليل کرده اسات خاستگاه و مضامين لالايی

ايان ( 1311)و ديگاران پوراحمادیهای استان کهگيلويه و بوير احمد را مطالعه کارده و  موضوعی، لالايی
 پورنعماتاناد؛ همچناين  رسای کاردهبر( لامارد ومهار)ای شمال خليج فاارس گونه را در مناطق پس کرانه

 . های استان بوشهر پرداخته است به بررسی موضوعات تعليمی و غنايی لالايی( 1311)رودسری
اناد، برخای پژوهشاگران باه  ها توجه داشته های يادشده که عمدتا به محتوای لالايی علاوه بر تحقيق   

هاای کودکاناه در ادبياات  ترانه( 1311) زاده خالقته، از اين دس. اند کودکانه توجه داشته ۀهای تران ديگر گونه
هاا نياز باه سااختار  ندرت در برخی تحقياق به. محلی شيراز را با تکيه بر محتوا بررسی و معرفی کرده است

هاای ايرانای  ساختار روايت  را در لالايی( 1311)ضمیر پاکو  جلالی پندریها توجه شده، از جمله  لالايی
های فارسی و عربی،  لالايی ۀماي ضمن بررسی تطبيقی درون( 1311)شاهی حسنو  کیانیاند و   تحليل کرده

، در (1311)مارادیهمچناين . اند های ساختاری لالايی در اين دو زبان  اشاره کرده برخی ويژگی ۀبه مقايس
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هاا  نهای اصلی کودک و نوجوان و معرفای موسايقی راياج در آ های محلی فارس، به گونه بررسی وزن ترانه
 .استپرداخته

های شکلی و قالبی  شود، تاکنون توجهی چندان به ويژگی های موجود دريافت می که از پژوهش چنان   
در هاای کودکاناه  گياری سااختار تراناه فارس در شکل ۀهای ادبی نشده؛ همچنين اهميت محدود اين گونه

 .استردن آن صورت گرفتهی که اين پژوهش به منظور بر طرف کها مغفول مانده؛ کاستي تحليل
 

هتای محلتی فتارس بتا مخاطتب کودکتان و  سارتاری در ترانته-های شکلی بررسی ويژای.  9
 نوجوانان 

کاه  چنان. رو هستيم اصلی روبه ۀهای محلی فارس از نظر نوع مخاطب، با سه شاخ بندی ترانه در دسته 
فاارس، از نظار  ۀهاای عاميانا ترانه درصد از 61وضوح منعکس شده است، بيش از  دو به ۀدر جدول شمار

تاوان  هاا را مای گيرناد و آن ای از مخاطباان را در بار مای گساترده ۀاند کاه دايار ای سروده شده محتوا به گونه
هاا کاه عمادتا در  کااربرد ايان دساته از تراناه. مخاطبان، از زن و مرد و پير و جوان دانست ۀمخصوص تود

اناد، عمادتا بياان دردهاا، خااطرات،  ای بحار هازج ساروده شادهها های دوبيتی، مثنوی و تک بيتی قالب
های اجتماعی و اقتصادی عماوم مخاطباان  های مذهبی و فعاليت های شخصی، نگاه به هستی، آيين تجربه
 .است

، عمادتا مرباوط باه زناان و (ها از منظر تعداد و نه حجم درصد آن11نزديک به )ها دوم از ترانه ۀدست    
های شيرازی و لری و برخی  اين دسته، طولی کوتاه دارند و واسونک. ها هستند يژه عروسیو مجالس زنانه به

 .شوند های مربوط به شغل بانوان را شامل می از ترانه
. گيارد، خااص کودکاان و نوجواناان اسات ها را در بر مای ها که کمتر از ده درصد آن سوم، ترانه ۀدست   

و از ( 213: 1313احمادپناهی، . ک.ر) اب کاردن کودکاان اساتکاربرد اين دسته آموزش، سرگرمی و خو
هاای ادب  های شکلی و نوع کاربرد وزن، قافيه، طول، تکرار و قالب، متنوع و متاميز با ديگر گونه نظر ويژگی

های شعر کودک و نوجوان، نقشی ساازنده  ها، در بررسی ريشه های شکلی در آن عامه است و بررسی ويژگی
 .خواهد داشت
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 های محلی فارس متناسب با نوع مخاطب فراوانی  ترانه( 2جدول

ير مجمواه اونه درصد کاربرد  نوع مخاطب  رديف  های ز
بيان دردها، تجربيات  مردم ۀتود 1

غنايی، توصيف حيات 
 فردی و نگاه به هستی

ها، دوبيتی ها و مثنوی  تک بيتی 11/62
 های چارلختی، حسينا

واسونک ها ی شيرازی و لری  11/11 اه برپايی آيين زنان 2
 ...و

کودکان و  3
 نوجوانان

سرگرمی، آموزش و 
 خواب کردن

های ناز و  ها، ترانه لالايی 1/1
 ها ها و سرگرمی نوازش، روايی

های  ها، ترانه لالايی»اصلی ۀبندی کلی به به سه دست های کودکانه را در طبقه محققان ادب عامه، ترانه    
: هايی فرعی چون هرچند گونه( 211: 1313احمدپناهی، )ند؛ تقسيم کرده« های بازی ترانه نوازش کودک و

های مربوط  کاار  های نمايشی و همچنين برخی ترانه ها، سرودها و ترانه ها، چيستان ها، هيچانه ها و متل اتل
قالاه باه بررسای در بخاش اصالی م. کاودک و نوجاوان قارار دارد ۀادب عام ۀکودکان را نيز بايد در محدود

 .های محلی فارس خواهيم پرداخت ساختاری در اين دسته از ترانه -های اصلی شکلی ويژگی
 

 ها لليی.  1.  9
هاای  هاا و زباان های ادب عامه با مخاطب کودکان هستند که در فرهناگ ترين گونه ها از اصلی لالايی 

نا،  لالايی، لای لای، لالا، لالای، لولو، لالبی، نی» : هايی چون ها با نام گوناگون ايرانی کاربرد دارند و از آن
ها از نظر ظاهری  معمولا شاکل مثناوی  لالايی(.  211: 1313احمدپناهی، )شود ياد می« نانا، بوبو، دودو

هاا  های اصالی معناايی و سابکی آن و از ويژگی( 123: 1311سيپک، )دارند و حد واسط ميان شعر و نثرند
 :اشاره کردبايد به موارد زير 

 ۀهاا و هما ساتايش کاودک و تشابيه او باه گال -2؛ ... ها وآرزوهای مادر برای فرزند بيان آرمان -1     
ترساندن  -1های مادران؛  بيان دردها و رنج -1؛... دعا کردن به جان کودک  -3؛ ... موجودات خوب و زيبا

احمادپناهی، .)، وزن، قافياه و الفااظارتجاال، بديهاه گاويی در مضامون -6؛ ... بچه از موجدات پنهانی 
1313 :211-211) 
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البداهه بودن و طبيعی بودن شااعرانگی،  های يادشده، داشتن لحن زنانه و مادرانه، فی علاوه بر ويژگی    
های بومی، کم توجهی به اساطير و وقايع تاريخی و داشاتن طبعتای  ها، انعکاس جلوه تکرار لفظ لالا در آن

 (61-61: 1311افرازی زاده، .)های مختلف است ها در اقليم های لالايی از ديگر مولفهساده و روستايی، 
هاای موجاود و مطارح در   تراناه ۀهای ايرانی، از مطالع های مشترک يادشده در لالايی علاوه بر ويژگی   

ظار قاالبی و های محلای فاارس را از ن لالايی. های پيشين افزود توان مواردی ديگر بر توضيح ديار فارس می
هاای بررسای شاده در ايان  از لالايای. بيتی، دوبيتی و چندبيتی تقسايم کارد تک ۀشود به سه دست طول، می
 :ها پيوستگی معنايی مشهود است بيتی بيتی است؛ هرچند بين اين تک مورد تک 11پژوهش،  

 گيره م آروم نمی لالا، لالا، گل زيره           بچه
 (12: 1331همايونی، )

مفااعيلن »ماورد در  16و « مفاعيلن مفااعيلن»مورد در وزن 21بيتی  های تک از مجموع اين  لالايی    
ها از تناسب ذهنی ساطرهای  آن ۀای که احتمالا علاوه بر ساختار ساد اند؛ نکته سروده شده« مفاعيلن فعولن

 :کم هجا با گوش کودکان حکايت دارد
 ، بخواب آروملالا، لالا، گل بادوم         بخواب آروم

 *** 
 من ۀمن        دهن تنگ و زبون فيروز ۀلالا، لالا، گل فيروز

 (12همان، )
های محلی فارس نيست و وحيديان کاميار در نگاهی عاام، آن  وزن مفاعيلن مفاعيلن خاص لالايی    

های  مثال در لالايی ديگر نقاط ايران؛ برای ۀدر تران( 31: 1363وحيديان کاميار، .)داند ها می را وزن لالايی
: 1361ميرنيا، . ک.ر.)ای، کرمانی و بابلسری نيز از اين وزن استفاده شده است خراسانی، گلپايگانی،  کمره

 (116و 111، 111، 131، 131
موسیقی بر محتوا  ۀهای بحر هزج بیش از همه برآمده از غلب کوتاهی اين وزن در مقايسه با ديگر وزن»   

ها،  قابل توجه در لالايی ۀنکت. سب آوايی آن با گوش کودکان و سادگی اشعار کودکانه استها و تنا در لالايی
هايی که بیش از يک بیات دارناد، گااه تباديل مفااعیلن مفااعیلن مفاعیال و مفااعیلن   اين است که در ترانه

 (12: 1311مرادی، )«توان ديد مفاعیلن را می
ای کاه  رديف است؛ نکتاه ه مورد رديف دارد وديگر اشعار بیبيتی فارس، نُ  های تکی از مجموع لالايی   

های استفاده  رديف. ها حکايت دارد آوايی و قالبی در آن ۀمتناسب با گروه سنی کم مخاطبان، از ساختار ساد
، (رفتن)، رو(مانستن ۀاز ريش)مونی:  هايی چون توان به واژه شده نيز ساده و عمدتا کوتاهند که از آن ميان می

 :اشاره کرد« لالايی»ۀو خود واژ( من)، داری، مو(آمدن)آيه
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 توبميرن دشمنای            تولالا گويم برای 
 (13: 1331همايونی، )

 باددونت طلا  خودت ملا قلم         باد بلا  لالا لالا که لالات بی
 (11همان، )

« ر»در اين اشاعار . ميانه کاربرد داردگزينی شعر عا های مرسوم قافيه از منظر قافيه نيز در نُه بيت، شيوه  
شاود؛ البتاه  شود و در برخی موارد خروج از قواعد گزينش قافيه نيز ديده می قافيه می« ز«»با « س»، «ل»با 

باا تعرياف شاعر )های محلی فارس، سبب شده، درصد خطاای قافياه اهميت موسيقی در اين گونه از ترانه
 :چندان زياد نباشد( رسمی
 :«ل»و « ر»شدن  قافيه1-    

 نالمکسی  چرا از بی          دارم لالا لا لا تورا 
 (12همان، )

 :«ز»و « س»قافيه شدن -    
 هرگزبلا بر تو نيات          نرگسلالالالا گل 

 (13همان، )
 :ها نمود دارد هم در لالايی« روی»رعايت نشدن صامت لازم قبل از : ای چون های قافيه ديگر تسامح   

 فرزندمنبينم داغ             زردملالا گل  لالا
 (11همان، )

 :همچنين رعايت نشدن يکسانی صامت يا الحاق  بعد از روی     
 بوسمسرت بذار لبت          سوسنلالالالا گل 

 (11همان، )
 13طاوری کاه در  بيتای اسات؛ باه های تاک های لالايی التزام در تکرار آغازين يکی ديگر  از ويژگی    

تراناه، لالا در  3ماورد، لالالالالالالا در آغااز  36تکرار لالالالا در آغاز . شود لايی اين ويژگی ديده میلا
 ۀهمچنين در يک تران.  های مختلف اين التزام است ترانه؛ گونه 2در آغاز « کنم لالاليت می»آغاز يک ترانه، 

هاا را  ناه، هايچ ياک از عناصار التزامای لالايایاستفاده شده و تنها در يک ترا« لالايی»بيتی،  از رديف  تک
 :توان ديد نمی

 گل باغ منی شالا بمونی         که من بر تو نمودم باغبونی
 (11: 1331همايونی، )
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وياژه در  هاا باه موثر از عناصر طبيعی و تجربی سارايندگان تراناه در لالايای ۀقابل تامل، استفاد ۀنکت    
. لالايی، نام يکی از انواع گل در طرف اول لالايی قرار گرفتاه اسات 23در طوری که  جايگاه قافيه است؛ به

تاوان ادعاا  می. دهد ها نشان می اين ويژگی همچنين اهميت عينيتی ابتدايی و محدود به راويان را در لالايی
 وياژه هاای اشاعار عاماه باه تار از ديگار گوناه هاا، بسايار مشاخص های عينی در لالايی کرد که بسامد واژه

 :های غنايی است دوبيتی
 بوآت اومد چشت روشن          گل اوشنلالا لالا 

 (11همان، )
 گيرده م آروم نمی ه          بچهگل زيرلالا لالا 

 (12همان، )
هاا عمادتا باه شاکل  اين لالايای. لالايی نيز دو بيت دارند ۀتران 33شده، های بررسی از مجموع ترانه   
هاا،  مورد از قالبی شبيه دوبيتی مرسوم استفاده شده، هرچند در برخی از ايان ساروده 11اند؛ البته در  مثنوی

هاای دوبيتای باه مراتاب  لالايای. شود و يا رديف در دوبيت ثابت و قافيه متغيار اسات تنها رديف ديده می
 :بيتی دارند های تکی تر از لالايی ساختاری ادبی

 بلبل لالالالا گل سمبل           جهان شد پر گل و
 چينيم گل بيا با هم رويم صحرا           برای هم بی

 (11همان، )
هاای  تر قالاب ای که مويد تناسب کم لالايی نيز پنج، شش و شش مصراعی هستند؛ نکته ۀهشت تران    

شااعران  ۀهاست؛ بر خلاف آثاار منتشار شاد تر ساختار در آن بلند با لالايی در سنت شعر محلی و تنوع کم
در . اناد های مکتاوب خاود نادياده گرفتاه نوجوان که اين ويژگی شعر عامه در در بسياری از لالايیکودک و 

چند بار استفاده شده که مويد دعايی باودن « باشی»هايی که ساخت نزديک به دوبيتی دارند، رديف  لالايی
های دوبيتی  گااه  لايیهم در لا... ، و«دارم»، «بو»،  «کنم من»های  رديف. هاست مفهوم بسياری از لالايی

 .رديفند ها ساده و بی ديده می شود؛ ولی اغلب اين لالايی
شاويم، بار طاول  بيتی به دوبيتی نزديک مای های تک توان انتظار داشت، هرچه از لالايی که می چنان   

ييار قافياه ها حفظ رديف و تغ از ويژگی اين دست لالايی. شود تر می ها نيز پيچيده رديف افزوده و ساختار آن
 :های سوم و چهارم است عمدتا در مصراع

 گردم لالايی لالا لالا گل زردم لالايی              به قربون تو می
 به قربونت که رعنايی لالايی            جونی رو به دنيايی لالايی

 (13همان، )
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و  « مفااعيلن مفااعيلن»ن ماورد در وز 31تار از آن،  لالايی با طول دوبيتی يا طولانی 11از مجموع      
هاای بلنادتر، تباديل  مورد از لالايای 2اند و در  سروده شده« مفاعيلن مفاعيلن فعولن»هشت مورد در وزن 

 .توان ديد را می« مفاعيلن مفاعيلن»به« مفاعيلن مفاعيلن مفاعيل»
اساتفاده از روايات و تری دارند،  هايی که طول بيش های دوتا سه بيتی، در لالايی در مقايسه با لالايی   
شاود،  بناد خواناده مای-ها که به صاورت بناد در اين دسته از لالايی. يابد وارگی تاحدودی جلوه می داستان

گوناه را در  شود و به جای آن، نوعی تکارار ترجياع عمدتا التزام آغازين لالالا، در آغاز تمام ابيات ديده نمی
 :توان ديد پايان بندها می

 م         سبو داشتم به خو رفتمسر چشمه به او رفت
 دوتا ترکی ز ترکسون           مرا بردن به هندسون

 بزرگ کردن به صد نازی      شوهر دادن به صد جازی
 دعای مادرم رسونر            لالالالا بابا منصو

 ملک منصور به خو رفته          ملک محمود کتو رفته
 ن روی مهپارهبيارين تشت و آفتابه          بشوري

 *** 
 دعای مادرم رسون           لالالا بابای منصور

 (11: 1331همايونی، )
 

 های ناز و نوازش ترانه.  2.   9
ييد، تشويق، توصيف رفتارهاای مرساوم کودکاان و أان و صدقه،  تها برای نوازش، قرب اين دست از ترانه

انتقال و ايثار محبات،  ۀکه عرص ش کودک در عین اينهای نواز ترانه». استکردن آنان سروده شدهگاه سرگرم
ها، کمبودها  برخی عقده ۀدهند به کودکند، نشان( مادر يا ديگری)ۀمهربانی، شادی قلب و روح نوازش دهند

 (.211-211: 1313احمدپناهی، )«روند و امیال سرکوفته به شمار می
هاا تلفياق مثناوی و مسامط را بايش از ديگار  ها طولی مناسب دارند و در آن از نظر شکلی، اين ترانه    

 :توان ديد ها می قالب
 دم دم             به همه کسااااااونش نمی به کس کسااااااونش نمی
 دم  دم              به راه دورش نماااااااای به مرد پيااااااارش نمی

 دم که کس باشه             خوشگل و خوش نفس باشه  به کس می
 اطلس باشهپولش  ۀکيس
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 (16: 1331همايونی، )
شود؛ برای نمونه  ها از رديف استفاده می ندرت در اين سروده به دليل طول اشعار و اهميت روايت، به    
مثنوی گونه دارند، ديده -های ناز و نوازش که ساختاری قطعه در برخی ترانه« پسر، تومن، ميات»های  رديف

 :داند قافيه و يا يکدستی آن پيش از رديف نمی شود؛ هرچند شاعر خود را به رعايت می
 

 پسردکون عطاری          پسرپسر پسر لاری 
 پسرآهوی سر گشته          پسرقند و نبات داری 

 (63همان، )
 مياتصدای کفش پاش        مياتدسی دسی باباش 

 مياتبا جيب پر ليموش           مياتدسی دسی عموش ...
 (62همان، )

نوع کااربرد قافياه، در اشاعار نااز و ناوازش، در بساياری از ماوارد، ردياف جاايگزين ارزش  از نظر    
گاون و ياا  متغيار مثناوی ۀها با رديفای ثابات و چناد قافيا شود؛ همچنين در برخی ترانه موسيقايی قافيه می

. کنناد ه مایها اساتفاد گونه و بدون نظمی سنتی از قافيه صورت سجع شاعران به. رو هستيم گون روبه مسمط
ای   های رايج قافيه ديگر تسامح. ها حروف الحاقی جايگزين قافيه شده است علاوه بر اين در بسياری از ترانه

 .شود های ناز و نوازش ديده می فراوانی در ترانه ها نيز به ها و واسونک ها، دوبيتی در لالايی
هرچند  در اين گونه، سطرها . حر رجز استهای ناز و نوازش، عمدتا مروبط به ب ارکان عروضی ترانه     

هاا  ماورد ايان تراناه 13مورد، مفتعلن مفاتعلن در  11در ( فعولن)گاه بلند و کوتاه می شوند، مفتعلن فاعلن
 :است اساس وزنی شعر را تشکيل داده

 رم سر تو           کاکل پر زر تو قربون می
 رم پيشونيت         اين تخت شاه نشونيت قربون می

 (11، 1331همايونی، )
مرواری ها / پسته ی خندون لپکت/ سيب سپاهان قپکت/ لعل بدخشان چيشکت/ قوس و قزح ابروکت

 عناب ترکی، کچکت/ دندونکت
 (11همان، )

ديگر مناطق نيز کااربرد غالاب  ۀهای کودکان در ترانهفارس نيست و  ۀاستفاده از اين دو وزن اصلی، ويژ 
همچنين از شاباهت وزنای ايان دسات (. 131تا166: 1361ميرنيا، . ک.ر)ديدتوان  های رجز را می زحاف
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مشترک اين دو حوزه از ادبياات کاودک و نوجاوان را  ۀتوان ريش ها با اشعار رسمی کودک و نوجوان، می ترانه
 . اثبات کرد

اعام از  را پرکااربردترين وزن شاعر عامياناه« مفاعلن فعولن»وحيديان کاميار، شايد به همين دليل،     
های  در برخی از ترانه( 111: 1313وحيديان کاميار، .)ترانه، افسانه، بازی، رمز و ضرب المثل دانسته است

هاايی باا  نيز که شباهت  سرودهای ضربی سرگرم کننده و همچنين« الستون و ولستون»حوضی چون  تخت
که اشاره شاد از  چنان(. 121و 11ات21: 1311احمدی، .)ادبيات کودکانه دارد از اين وزن استفاده شده است

 :های ناز و نوازش بلند و کوتاه شدن سطرهاست های کاربرد اين وزن در ترانه ويژگی
دم به کس کسونش نمی  

دم به همه کسونش نمی    
شه دم پير می به مرد پيرش نمی  

شه دم دور می به راه دورش نمی   
(63: 1331همايونی، )  

 دختر که يکيش بس
کس ش چه بی ننه اگر دوتا شود   

(13همان، )  
زير  ۀکه در نمون های ناز و نوازش نمود دارد؛ چنان حتی تغيير وزن اصلی و بحر اشعار نيز در ترانه     

 :توان ديد می« مستفعلن فعولان»و « مفتعلن فعولان»را به « مفعول مفاعيلن»وضوح تبيل  به
 دختر دخترم دختر         بالشت سرم دختر

گيرم گوشوار به بازار          بهرت می رم فردا می  
(11همان، )  

های فعلاتان فعلان، مفعاول  های ياد شده، گاه از وزن های ناز و نوازش فارس، علاوه بر وزن در ترانه    
 .فاعلاتن، مفاعيل مفاعيل مفاعيل و مفاعيل مفاعيل نيز استفاده شده است

هاای نااز و ناوازش اسات کاه از  های ساختاری در تراناه استفاده از روايت و ديالوگ از ديگر ويژگی    
گياری از الگوهاای از  در عاوض، بهاره. حرکت اين گونه اشعار به سمت فضايی چندصدايانه حکايت دارد

هاای  ها نيست؛ با اين حال برخای عباارت فراوانی لالايی التزام و ترجيع در اين گونه،  به: پيش پذيرفته چون
در آغااز « دختاری دارم»ياا « دختار» ۀواژ: ها نيز تکرار شاوندگی دارد؛ چاون ترانهآغازين، در اين دست از 

های ناز و ناوازش، آغااز برخای از  های ساختاری در ترانه از ديگر ويژگی. ها تکرار شده است برخی از ترانه
 :هاست ها و هيچانه لويژه، مت های بازی و سرگرمی به ترانه ۀها به شيو ها يا اتباع ها با استفاده از اسم صوت آن
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 چيتان چيتان بالاشه       دو سوسک نقره پاشه
 (61همان، )

 السون و بلسون             دعای باباش برسون
 (61همان، )

 
 (ها روايی) های بازی و سرارمی ترانه.  9.   9

ها را زير  آن مردم فارس، اشعاری است که همايونی ۀرايج در بين تود ۀهای کودکان ای ديگر از ترانه دسته
طول و سااختار شاعر  ۀها تعيين کنند عنوان روايی جای داده است؛ شايد به اين دليل که عنصر روايت در آن

رساد اغلاب مخاطباان  های ناز و نوزش دارند و به نظر مای ها، محتوا و ساختاری شبيه ترانه اين ترانه. است
به قصد روايت يک خااطره، تجرباه و سارگرم کاردن  های روايی عمدتا ترانه. ها کودکان و نوجوانان باشد آن

موضاوع . ادبيات کودکان و نوجوانان بار شامرد ۀهای عاميان ها را از شاخه اند و بايد آن مخاطب سروده شده
ها، مشااهدات، عقاياد ماذهبی، گفتگاو باا عناصار طبيعات و آماوزش و  کليدی اين  اشعار روايت تجربه

 . توان زير عنوان اين اشعار قرار داد ها را نيز می ها و متل اتلسرگرمی کودکان و نوجوانان است و 
های نوازش تشاويق و ترغياب کودکاان باشاد، در  ها هدف ترانه خواب کردن و در ترانه اگر در لالايی   

های بازی هدف اشعار، ايجاد هيجان و تحرک است؛ همچنين فرديت راويان و مخاطباان نياز در ايان  ترانه
هاا و  های بازی طيفی از عناصر، اشايا، انساان در برخی ترانه. های ديگر مشهود است تر از گونه ها بيش ترانه

ها هوش و اساتعداد کاودک برانگيختاه و باه کاار گرفتاه  ای از ترانه در دسته. پرندگان و حيوانات در تحرکند
شاود و تواناايی  فته مایآوايی به کمک گر شود و در برخی قوت کلامی او با شرکت در خوانش ترانه و هم می
 (.213-212: 1313احمدپناهی، )شود ها و نمايش تقويت می ها در روايت قصه آن

و ( فعاولن)های مفتعلن فااعلن هاست و وزن ساختار طولی و موسيقايی اين اشعار شبيه ناز و نوازش    
هاای  ها، زحاف ازاين ترانه روايی ديده می شود؛ البته در بسياری ۀتران 11و  21مفتعلن مفتعلن به ترتيب در 

از مياان . توان ديد را نييز در سطرها می... هايی از مفاعلن، فع لن، و شوند و نشانه رجز به يکديگر تبديل می
های  مفتعلن، مفاعل فاع، فعلاتان فعلاتان فعلان، مفعاول  ترانه نيز به وزن 6روايی بررسی شده،  ۀتران 11

 .فعلاتن سروده شده است مفاعيل فعولن و وزن تلفيقی مفاعلن و
های ناز و نوازش، به دليل طولانی بودن اشعار در مقايسه با ديگر اشعار عاميانه، وزن و قافياه  در ترانه    

 ۀهای عاميانه و آوايی در اين گونه فراوانی دارد و شيو استفاده از قافيه. تری دارد با شعر رسمی تمايزهای بيش
هاای  ثناوی، مسامط و گااه قطعاه اسات؛ بارای نموناه در شاعر زيار مصاوتها به شکل م قرار گرفتن قافيه

 :اند مخرج بودن در واژگان قافيه به کار برده شده به دليل هم«ق»و« غ»و « د»و« ت»الحاقی
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 کنه می غدکنه              رنگ کلا می اقتکوفته سم
 (111: 1331همايونی، )

 :اند قرار گرفته« روی»در جايگاه حرف « ل»و « ر»زير،  ۀيا در نمون
 بود دالیبود            پشت حموم گو گاریروزی بود روز

 (11همان، )
 :اند بايکديگر قافيه شده« کعبه»و « حلقه»يا کلمات     

 حلقهدستی زدم به           کعبهرفتم به سوی  
 (13همان، )

های فعلی بدون کاربرد قافياه  ، آوردن رديف(ناز و نوازش)های روايی از ديگر شگردهای آوايی در ترانه 
هاا نياز ساازگاری  ها علاوه بر تقويت موسيقی در ترانه با فضای روايی غالب بر تراناه اين گونه رديف. است
 :دارند

 شدهخدا  ۀرو به خون           شدهعلی جونيم سوار 
 (33همان، )

 زد میبوآی موش تمپک             زد میخاله موش داريه 
 (31همان، )

 شه مینصيب آقا گرگه / شه مینخورم مونده /. شه میم خورده بخور
 (36همان، )

ها بر موسايقی نيسات و روايات در آن تعياين  های ناز و نوازش بر خلاف لالايی اساس ساختار ترانه    
( اما تاحدودی متناوع)ها و برای آغاز روايت چند الگوی اصلی به همين دليل، در اين گونه ترانه. کننده است

 :ها اشاره شده است جود دارد که در زير به آنو
 (:های بعدی با فعل ديدم و عمدتا در مصراع...  ) آغاز با رفتم به-    

 رفتم به باغ پسته         ديدم کلاغ نشسته
 (31همان، )

 رفتم به باغ کاکا           چيدم انار کاکا
 (31همان، )

 رفتم به سوی کعبه         دستی زدم به حلقه
 (13همان، )

 :شود استفاده می« به»و بدون حرف اضافه« رفتم»ها از فعل  البته گاه در ترانه    
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 خونه رفتم لو رودخونه         ديدم بلبل می
 (33همان، )

 :يابد در سطرهای بعدی نمود می« رفتم»گاه نيز فعل      
 خسته، خسته خسته          رفتم به باغ پسته

 (31همان، )
 :شود نيز در اين شيوه از آغاز روايت ديده می« رفتم»  تکرار دوبار گاه     

 رفتم رفتم به صحرا        ديدم يکی به تنها
 (31همان، )

 :آغاز با يکی بود يکی نبود-    
های  قصه ۀشود، در اين گونه به شيو قبل که در آن از زاويه ديد اول شخص استفاده می ۀبر خلاف شيو    

 :د سوم شخص و راوی دانای کل استدي ۀکهن، زواي
 زد خاله موشه تمپک می/ پشت گمبد کبود/ يکی بود يکی نبود

 (31: 1331همايونی، )
 کرد خره خرازی می/ شاه بگی نشسته بود/ پشت گمبد کبود/ يکی بود يکی نبود

 (36همان، )
 گنجشککی نشسه بود/ پس گنبد کبود/ يکی بود يکی نبود

 (11همان، )
 :ا اتباع و اسم صوتآغاز ب-    

 ...پشت قلم دسمالی/ اتلک گل متلک
 (16-11: همان)

 شمع، لمع، پالوچه/  اتل متل توتنچه
 (11همان، )

 از باغ گل گذشتی/ دسک، دسک، دودسی
 (11همان، )

 :آغاز با دويدم و دويدم-    
 سر کوهی رسيدم/ دويدم و دويدم

 (11همان، )
 :گه می... آغاز با -    
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 طوق طلا بر گردنم/ گه من زرگرم قورباغه می
 (31همان، )

 گه زهر مار ش می ننه/ گه قارقار قلاغ می
 (31همان، )

 طوق طلا بر گردنم/  گه زرگرم حسنی می
 (11همان، )

 (:يک)آغاز با يه-    
 خوب نگهش نداشتم/ يه مرغ نازی داشتم

 (همان)
 گفتم رو بون ما نشی/ يه بجکی بود اشکی مشی

 (13همان، )
 خوب نيگرش ندوشتم/ مرغ زردی دوشتم يی

 (11همان، )
 :آغاز با خطاب و استفاده از گفتگو-    

 بله خاله جون/ خاله خاله جون
 (11-11همان،)

 بله باجی جون/ باجی باجی جون؟ 
 (11همان، )

 
 های  کودکانه  ديگر ترانه.  4.   9

هاای  های ناز و نوازش و ترانه ها، ترانه لايیلا: اصلی  ۀهای کودکانه را در زير سه شاخ تقريبا اغلب ترانه
از صادق هماايونی و « های محلی فارس ترانه»توان قرار دارد؛ با اين حال  چه در کتاب  سرگرمی و بازی می

گيرناد و باا مخاطاب عمادتا  ها قرار می خوريم که زير عنوان ديگر ترانه هايی بر می چه در ديگر آثار، به ترانه
های کاار و  نمايشی، ترانه -های گفتگويی از آن جمله است، بخشی از ترانه. د مستقيم دارندنوجوان نيز پيون

 .ازدواج مرطبتند ۀهايی که به دختران و پسران در آستان ها و ترانه ها، چيستان معاش،  نوروزيه
در  های نمايشی، علاوه بر امکان نمايش، اهميت گفتگو و ساوال و جاواب دو گاروه ويژگی اصلی ترانه

و  های اين ترانه هاست کاه گااه مياان فارد رفت و برگشت سطرها ميان شرکت کنندگان از ويژگی. هاست آن
هاای سارگرمی و باازی  های بسياری با تراناه های نمايشی شباهت ترانه. افتد جمع و جمع و جمع اتفاق می
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ها و کارکرد رديف و قافيه  ست ترانهدوزن اين. عامه، نوجوانان هستند ۀدارند و گروه مخاطبان آن علاوه بر تود
 . های ناز و نوازش و سرگرمی است ها بسيار شبيه ترانه در آن

بارای مثاال در . ها حدميان مخاطبان بزرگسال و نوجوانناد فارس، برخی از ترانه ۀهای عاميان در ترانه    
 :؛ يک طرف نمايش پيرزن و طرف مقابل يک جوان يا نوجوان است«پيرزن»سرود 

 ب جوش مياری پيرزن؟         بازو نااااادارم فرزنآ
 (116: 1331همايونی، )

های اصلی ساختار آن بلند و کوتااه شادن ساطرها و اساتفاده از  که از ويژگی« خاله ستاره» ۀيا در تران   
اهميات ( 111-116:هماان.)ترجيع و تکرار پايانی است؛ مخاطب نوجاوان حضاوری تعياين کنناده دارد

و نماايش منظاوم حاملاه ( 131-133: هماان)«سارود دختاران»: هايی چاون وان را در ترانهمخاطب نوج
 .   توان ديد وضوح می به( 111-111:همان)

هاايی تلفيقای و عمادتا  ها؛ ترانه های مربوط به دختران نوجوان پيش از ازدواج، نوروزيه در کنار ترانه    
خوانناد و ياا دو گاروه آن را در  هايی ديگر را جمع می بخشها را فرد و  هايی از آن گفتگويی هستند که بخش

هاا بارخلاف اغلاب  ها عمدتا به کودکان مربوط است و ناوع وزن در آن اين ترانه. کنند جواب هم زمزمه می
هاای چهارشانبه  در تراناه( 311: 1331هماايونی، . ناک.)محور عاميانه، بحر هزج است های روايت ترانه

تاااوان  ی ساااتادن نياااز اهميااات مخاطاااب کاااودک نوجاااوان را مااایو عياااد(261: هماااان)ساااوری 
 (316تا363:همان.)ديد

شير دوشايدن، مشاک : های ويژه در ترانه های چوپانی به ترانه ۀهای ياد شده، در محدود علاوه بر ترانه   
 تاوان دياد؛ هرچناد وياژه دختاران را مای بافان نيز حضور مخاطبان نوجوان به های قلی زدن و همچنين ترانه

 .مردم است ۀهای مربوط به تود تر متاثر از ترانه ها بيش ساختار اين دست از ترانه
 

 نتيجه .  4
 ۀترانا2111مرساوم در فاارس از مياان بايش از  ۀهای عاميانا از منظر محتوايی حدود نُه درصد از ترانه

هاای  های لالايی، تراناه ها، گونه از ميان اين ترانه. شود بررسی شده، به مخاطبان کودک و نوجوان مربوط می
های نمايشی  های ميدانی و چه بازی های فکری، چه بازی بازی ۀچه در شاخ)های بازی  ناز و نوازش و ترانه

 .، اهميتی ويژه دارند(گون و داستانی های خاطره و يا سرگرمی
ژوهشاگران باه آن شود و پيش از اين برخی پ ها ديده می علاوه بر تفاوت وزنی که در ساختار اين ترانه   

هاای ماورد  آغاز و پايان و همچناين قالاب ۀها و شيو اند، از منظر نوع کاربرد رديف و قافيه، التزام اشاره کرده
 .هايی دارند ها و تفاوت های کودکانه در ادب عامه، با هم شباهت استفاده نيز، اين گونه
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سانی نوجواناان  ۀودکاان باه محادودهای سنی مربوط به خردساالان و ک از نظر طول، هرچه از گروه   
همچناين در ايان ساير، از . شود ها افزوده می ها و تلفيق قالب شويم، بر طول اشعار و تنوع قالب نزديک می

 .نوجوانان افزوده شده است ۀاهميت موسيقی و آوا در شعر کودکان کاسته و به اهميت روايت در محدود
هاای کودکاناه عمادتا  در ترانه. هاست و حتی روايت ترانهها، نقش کودک در خوانش  از ديگر تفاوت    

اين ويژگی . کنند کودکان مطرح می ۀهای خود را دربار است و مادران و پدران نظرها و خواسته  کودک شنونده
های مرباوط باه نوجواناان  ترانه ۀتوان ديد؛ اما هرچه به محدود های ناز و نوازش نيز می را تاحدودی در ترانه

يابد و به مرور، پژوهنده شاهد  شويم، گفتگو و  نقش خود نوجوانان در خوانش اشعار اهميت می ینزديک م
 .صدايی، به سمت گفتگو و سپس چندصدايی است حرکت فضای اشعار از تک

شاود و کاارکردی  در حرکت از فضای شعر خردسالان به نوجوانان، از اهميت آوايی قافيه کاساته مای   
با . هاست يابد؛ اساس اين کاربرد نه موسيقی که بيان محتوای ترانه فيه در شعر نمود میشکسته از رديف و قا
ها، از چناد الگاوی اصالی  ها، ساختار روايت و همچنين چگونگی آغاز و انجام ترانه وجود تمام اين تحول

با اين حال استفاده از  ها وارد کرده؛ کند که گويا فضای بيرونی، آن را به ذهن خالقان و راويان ترانه تبعيت می
های سرگرمی و همچنين قالب تلفيقای اغلاب ايان اشاعار، نشاان  راوی اول شخص و سوم شخص در ترانه

هاای  ها و قانون های فرهنگی و ادبی و جدال بين فرد و  عادت نوعی تلاش برای رهايی از برخی سنت ۀدهند
 .يافته است ها انعکاس حاکم بر جامعه است که به صورت پنهان در ترانه
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