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 چکیده

ترکمانان سلجوقی به قلمرو غزنویان در اوایل قرن پنجم هجری قمری سرآغاز تحولات مهمی در فلات ایران  ورود

 عنوانبه،بود که خراسان یدر حالبود. ترکان سلجوقی که به هنگام ورود به قلمرو غزنویان ساختاری ایلی داشتند و این 

به خراسان و  واردانتازهو ترکیبی از روستا و شهر بود. ساختاری یکجانشین  ،دروازه ورود آنان به قلمرو غزنویان

، مهاجرت اما در کنار ورود این عناصر ایلی؛ به لحاظ اعتقادی و مذهبی مسلمان بودند تریغرببعدها قلمروهای 

را برای  ییهاچالشاز قبایل ترکمان را شاهد هستیم. شیوه معیشت و گذران زندگی این قبایل ترکمان  یاگسترده

تاریخی در این دوران  یهاگزارشو  هاداده برهیتکجمعیت یکجانشین این مناطق به دنبال داشت. پژوهش حاضر با 

 یهاافتهی. باشدیمفلات ایران  بهمانان سلجوقی ترک وضعیت امنیت غذایی قبل و بعد از ورودبه دنبال تحلیل و بررسی 

با اقدامات منفی که  لی که همراه آنان در این مهاجرت بودندیلجوقی و قباس، ترکمانان دهدیمنشان حاضر پژوهش 

امنیت، مشکلات  رفتن نیب دنبال ازبه امنیت کلی بلکه امنیت غذایی را تهدید کردند.  تنهانهمرتکب شدند  هاآندر ابتدا 

با طرح این  تحلیلی -حاضر با روش و رویکرد توصیفیمتعدد دیگری گریبان گیر مردم ایالات مختلف شد. پژوهش 

دارد به بررسی امنیت بوده است؟ سعی  رگذاریتأثغذایی مردم در دوره سلجوقیان  تیبر امنچه عواملی  پرسش که

 مختلف بپردازد. متنوع مناطقغذایی، نوع خوراک و محصولات 

 امنیت، غذا، شهر، روستا. جنگ،،سلجوقی ترکمانانواژگان کلیدی:
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 مقدمه

بودند  سلجوقیان نیز یکی از این اقواماقوام زیادی را به خود دیده است،  سرزمین ایران مهاجرت

ترک بودن و  رغمیعل. آنان توانستند اندرساندهوسیعی را به ثبت که با مهاجرت خود، تحولات 

ر راستای پیشبرد منافع خود د از آنایرانی آشنا شوند و  ورسومآداب، با ییکوچ روداشتن زندگی 

 یهاحکومتیکی از  عنوانآوردند بهپدید  اسلامی یهانیسرزم. حکومتی که آنان در بهره برند

دندانقان و به هنگام ورود به  نبرد دروقی بعد از شکست غزنویان سلجترکمانان . شودیمیاد  مهم

. هرچند رهبران قراردادنددر معرض ناامنی و غارت را های این مناطق بیشتر شهر ایالت خراسان،

رت در بین روحیه غا اما داشتنشدیدی با یکدیگر داشتند،  یهااختلافسلجوقی در این مورد 

مهاجرت . دانست آنان ییروکوچ زندگی  حاصل توانیمرا  واردتازهبخش زیادی از این نیروهای 

شهرهای متمدن موجود در سرزمین اسلامی  ارایبه ایالاتی که د کوچ روقبایل  عنوانترکمانان به

آمدن فضای ناامنی در مناطقی که ترکمانان به آن  به وجودبودند یک تقابل جدی را ایجاد نمود. 

بخشی به دلیل فرار حاکمان این مناطق بود. نبود ساختارهایی برای ایجاد و نظم و  شدندیموارد 

جدی روبرو  ییهاچالشبا  هامدتتا  ردندآویدرمامنیت شهرهایی را که سلجوقیان به تصرف 

مناطق،  و در اکثر کردیمتهدید ، امنیت مناطق را واردانتازه. اقدامات مخرب بخشی از این کردیم

ت مختلف ایران را نیز تهدید امنیت غذایی ایالا رفتهرفته. این موضوع، بلای جان مردم شده بودند

امنیت غذایی عبارت است از دسترسی مردم یک جامعه به مواد غذایی برای داشتن جسمی . نمود

موجود بودن مواد غذایی -1مهم وجود دارد:  اصلی و در تعریف امنیت غذایی سه شاخصهسالم و 

استمرار در دریافت مواد غذایی. سلاجقه با ورود خود این سه -3دسترسی به مواد غذایی -2

بود.  مشاهدهقابلو در اکثر مناطق این تهدید امنیت غذایی  قراردادندتهدید  شاخصه را در معرض

لجوقیان در آنجا ظهور کرده بودند. س چراکهمرکز این وضعیت اسفناک، ایالت خراسان بود 

حکومت سلجوقیان به ثبت رسیده وخامت اوضاع این ایالت در طول دوره  از دیایز یهاگزارش

رهبران و بزرگان  است. داکردهیپحتی در قصاید شاعران آن دوره نیز نمود  هاگزارشاین  .است
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امنیت شهرهای تحت حکومت خود را تأمین  ستیبایخود محکومت نوپای برای بقای  سلجوقی

چه عواملی بر امنیت که این است  شودیممطرح  پژوهش حاضر. حال پرسشی که در نمودندیم

تأثیری بر امنیت  چه ترکان سلجوقی مهاجرت بود؟ رگذاریتأثغذایی مردم در دوره سلجوقیان 

که  است شدهمطرحفرضیه  نیها اپرسشدر پاسخ به این غذایی ایالات مختلف ایران داشته است؟ 

این طره افتادن امنیت غذایی و یکجانشینی نقش بسزایی در به مخا ییکوچ روتضاد بین زندگی 

 .ه استدوره داشت

 پیشینه تحقیق

پژوهشگران داخلی و خارجی  لهیوسبهزیادی درباره حکومت سلجوقیان  یهاپژوهشتا به امروز 

وضعیت غذا و امنیت غذایی در دوره سلجوقیان پژوهش مستقلی  اما درباره؛ است شدهانجام

 یالهیقببا عنوان »نگرش  یامقالهبه  توانیمجدید درباره سلجوقیان  یهاپژوهشاست. از  نشدهانجام

اشاره کرد. نویسنده در  مرسل پور فیتألایرانی«  یدارملکترکمانان سلجوقی و تقابل آن با الگوی 

سلجوقیان با ساختارهای حاکم بر شهرهای ایران و  ییکوچ روبه تقابل زندگی این پژوهش 

، شدهفتحموجود بین سران سلجوقی در مورد چگونگی برخورد با قلمروهای تازه  یهااختلاف

تبیین و  متی آنانمخاطره افتادن امنیت غذایی در طول دوره حکوه اما در رابطه با ب؛ پرداخته است

ی دیگر تحت عنوان »حمله غزها به خراسان و بازتاب آن امقالهدر .استتشریحی صورت نگرفته 

است به واقعه تاریخی حمله غزان در زمان حکومت  شدهنوشتهدر قصاید فارسی« که در حوزه ادبیات 

 شدهیبررساست و پیامدهای این حمله بخصوص از بعد امنیتی  شدهاشارهسلطان سنجر سلجوقی 

؛ رفتن امنیت غذایی ایالت خراسان شد سخنی به میان نیامده است نیاز باما اینکه این حملات باعث 

وضعیت غذا در دوره سلجوقیان بپردازد تبیین و توضیح  بهکه  حاضر در تلاش است پژوهش نیبنابرا

 .و اینکه چه عواملی امنیت غذایی در این دوره را با مخاطره روبرو کرده بود
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 تنوع و الگوهای تغذیه در ایران دوره سلجوقی

 نکهیباا. ولات کشاورزی آن منطقه متغیر بودموقعیت جغرافیایی و محص بنا برخوراک هر منطقه 

 شدهیممصرف  روزانیمدر  معمولاًاما  ،گرفتینمقرار  مورداستفادهغذای اصلی  عنوانبه جاتوهیم

نشوند. همچنین  فاسد هاوهیمن انبارها را آغاز کردند تا هم ساخت جاتوهیماست. برای نگهداری 

، استفاده از موادی بود که در نگهداری محصولات جاتوهیماقدام دیگر آنان در راستای نگهداری 

مردم گوشت حیوانات اهلی  استفاده موردغذای  یطورکلبهاما  .(399:1384قبادی،) شدیمواقع  مؤثر

 .پختندیممتنوع  یغذاهاکه از آن  گوسفند بودو  گاو مانند

طعامی است از ) سهیهر گوسفند،گوشت گاو یا در شهر نیشابور از  خوراک مردم خراسان:: الف 

به شوربا  توانیم(. از دیگر غذاها 79:1376)محمد بن منور، کردندیمدرست  گوشت و حبوبات(

درویشی پیش شیخ آمد با » است: آمده نیچننیااشاره کرد که در کتاب احوالات شیخ بوسعید 

. خوردن شکنبه پخت«گوشت. شیخ گفت با این گوشت چه خواهی کرد؟ گفت شوربایی خواهم 

در نیشابور خوردن انواع حلوا (. 47و48و157: 1376ر،)محمد بن منو گوسفند هم رایج بوده است

هاشمی، صابونی، لوزینه، اباها و طبیخ  مانندمعمول بوده که خیام نیشابوری اغلب حلواهای نیکو 

خوردن چنین حلواهایی را رایج کردند  هاآن که داندیم عباسیبنهای نافع را از رسوم خلفای 

بازرگانی » بایی سخن گفته است: هریز(. محمد بن منور در حکایتی از خوردن حلوا و 22:1343)خیام،

در نیشابور ه خانه برد و حلوا و زیره بایی دهد« بود در مجلس شیخ، اندیشه کرده بود که شیخ را ب

: 1376)محمد بن منور،مردم بود  مورداستفادهنوعی نان به نام کلیچه وجود داشت که 

لذیذ نیشابور  یهایخوراکاز دیگر  .(. شاباطی هم نوعی نان خوشمزه و معروف بود102و103و120

(. 123و135: 1376به مویزوایی، قلیه گزر و حلوای فانید مزعفر اشاره کرد )محمد بن منور، توانیم

سرکه نوعی حلوا(، فلاته ). پرداختندیغاز مدم بیشتر به نگهداری و پرورش شتر ودر ایالت مرو مر

(. در قصبه بیهق علاوه بر استفاده 95:1362مرو هم معروف بود )حدود العالم، (یخورشنانآبکامه )و 

از دیگر خوراک مردم  مرغتخم. نمودندیماز گوشت گوسفند و گوساله از گوشت آهو هم استفاده 
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( به فستق )فندق توانیم هقیب(. از محصول خشکبار 264:2536این منطقه بوده است )باسورث، 

(. در نیشابور همچنین مرغ 298:1317رخت فستق در آنجا بسیار بود )ابن فندق،د چراکهکرد  اشاره

 شدیموزینه سرو و نوعی حلوا به نام ل نهیبوزهمانند:  ینیریانواع ش بعدازآنو  شدیمبریان خورده 

 از مجالس، شیخ برای چاشتگاه صوفیان دستور داده بود که: یکیدر(. 56:1376)محمد بن منور،

 یرطلمغز بره پاشند و هریکی را  بر آنرا سر بره بریان در پیش نهی با شکر کوفته بسیار تا  یکیهر»

 توانیماز دیگر انواع شیرینی (. 56:1376ش نهی« )محمد بن منور،حلوای شکر و گلاب پی (منمین)

از دیگر  شده( کردهپاکخشکبار منقا ). شدیمو مغز پسته خورده  کنجد بابه کاک اشاره کرد که 

 (.58:1376بود )محمد بن منور، مورداستفادهخشکبار 

 خوراک مردم آذربایجان و عراق عجمب: 

(. 2/562: 1361)مقدسی، کردندیمفراوان استفاده  صورتبهدر ایالت آذربایجان مردم از گوشت 

(. عسل، روغن 158:1362)حدود العالم، شدیمبود که استفاده  ییهااز گوشتگوشت ماهی یکی 

(. 158:1362العالم، حدود ؛84:1366ابن حوقل،داشت )موم هم در این منطقه وجود  گردو، مویز و

 مورداستفادهدر منطقه جبال یا عراق عجم، محصولات خشکباری همچون: گردو، انجیر و زعفران 

در ایالت طبرستان خوراک مردم، نان، برنج، . (102و  106: 1366)ابن حوقل، گرفتیممردم قرار 

. غذای رایج شهر گیلان هم لیتر )نوعی (38:1358،انیمیحک ؛123:1366ابن حوقل،بود )ماهی و سیر 

لف، بیشتر گفته ابود بنا بر. از محصولاتی که (150:1362بوده است )حدود العالم،برنج و ماهی ، نان(

 یشهرر(. مردمان 75:1354و گوجه بود )ابودلف، زردآلو، گرفتیمقرار  یشهررمردم  مورداستفاده

مقدسی در باب (. 2/583: 1361مقدسی،) نمودندیمبیشتر از گوشت گاو در غذاهایشان استفاده 

گوشتش فراوان شهری نیکو، نانش ارزان، حلوایش نیکو و » خوراک مردم همدان آورده است که:

آن  « وجود داشت که مردمربرخوانام »به  یامنطقهدر شهر اصفهان  (.2/585: 1361است«)مقدسی،

منطقه سمیرم  سودنمکمحصولات (. 109:1366)ابن حوقل، کردندیم هیتغذاز کنجد، انواع غلات 

ر مولانی{ و ماهی بسیادر شهر گرگان، برنج }خوب (. 2/580: 1361مقدسی،است )نیز معروف بوده 
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راک و خو پرداختندیم. مردم جبال اغلب به نگهداری گوسفند (416:1373)قزوینی، شدیمخورده 

)ابن  آوردندیدست مبه را  هایخوردن. از شیر نیز انواع آنان بیشتر شیر و لبنیات بود

 (.116:1366حوقل،

 خوراک مردم جنوب ایرانج: 

کرند و از  یم آردتا حدی که آن را  شدیمبرنج بود که فراوان یافت  خوزستان،مردم قوت اصلی 

 یشکرهاین. در شهرهای شوشتر، شوش و عسکر مکرم، (208:1373قزوینی،)پختندیمنان  آرد آن

ابن بود )این مناطق ارزان  یهاینیریش زیاد بودن شکر، لیبه دلو  آمدیدست مبه عالی و فراوان 

، 1اترج، مانند خرمادر ایالت فارس محصولاتی  .(609و  2/612: 1361،یمقدس ؛1366:26حوقل،

 گرفتیممردم قرار  مورداستفادهو  آمدیعمل مبه و بادام  گردو(گوز ) زیتون، ریباس،

آن به نام ارجان یخ وجود داشت و محصولات آن  یهاتیولااز  یکیدر(. 2/629: 1361)مقدسی،

به آش و  توانیماهالی آن  یهاطعامخرما، لیمو، انگور، انجیر و زیتون بود. در شهر شیراز هم از 

موقعیت جغرافیایی  بنا بر(. مردم ایالت کرمان هم 634و2/641: 1361کرد )مقدسی، اشاره یانیبر

: زیره، خرما، گردو، انواع جملهمن کردندیمفاده کشاورزی و باغبانی است از محصولاتخود 

. مقدسی، بیشتر خوراک مردم کرمان را، ذرت (126:1362خشک و دوشاب )حدود العالم، جاتوهیم

مایحتاج اصلی مردم در آن زمان  یطورکلبه(. 2/693: 1361مقدسی،است ))ندی( و خرما دانسته 

 .گرفتیمدیگر، گوشت و برنج قرار  یبندرتبهو در  جاتوهیمو  جاتیفیصغلات، 

 محصولات استراتژیک در دوره سلجوقیان
 تنوع اقلیم در فلات ایرانالف:  

مخصوص به خود  یوهواآبدارای از ایالات آن  هرکدامو  متنوع بود یوهواآبان دارای فلات ایر

کلی، فعالیت  صورتبهوضعیت جغرافیایی آن منطقه متفاوت بود اما  بنا برامر کشاورزی نیز . بودند

ایالات واقع در شرق ایران (. 173:1372لمبتون،بود )آب  به وجودکشاورزی در فلات ایران وابسته 

 
 1ترنج 
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 ؛2/472 :1361مقدسی،) شدیمبیابانی محسوب  خشک و یهانیسرزمخراسان جزو  ازجمله

 هاچاهاقدام به حفر  شانیهاتیفعالرای تهیه آب کافی برای . کشاورزان نیز ب(145:2536،باسورث

اقتصاد مردم مناطق شرق ایران از دیرباز به کشاورزی وابسته بوده و این امر در قرون و بودند نموده 

(. وضعیت فعالیت کشاورزی در 5و6: 1397بحرانی پور،) بود داکردهیپمیانه ایران نمود بیشتری 

در دوره سلجوقی  کهیطوربهقرون سوم و چهارم هجری قمری در پناه امنیت نسبی رو به بهبود بود، 

در غرب ایران این وضعیت متفاوت بود.  اما.(174:1372لمبتون،) ودبمنبع درآمد دولت  نیترمهم

است معرفی کرده  سرد و منطقه پر بارش یوهواآبآذربایجان را سرزمینی با  ،مقدسی

مناسب و وجود  یبارندگ کوهستانی بودن، لیبه دل(. ایالت آذربایجان 2/562: 1361مقدسی،)

 هارودخانهکشاورزی از طریق  یهانیزمو نهرها، کشاورزی در آن یا دیمی بود یا اینکه  هارودخانه

و پر آب بودند و کشتزارهای  پرباران(. مناطق شمال ایران 156:2536باسورث،) شدندیمسیراب 

منطقه جبال که یک ناحیه  (.103:1396بارندگی فراوان، دیمی بودند )سراج، لیدل اکثراً بهاین منطقه 

 شدیمبا آب قنات آبیاری  در آنجا اکثر کشتزارها (.200:1377لسترنج،بود )کوهستانی پهناور 

با سیستم آبیاری که از دوره که سرزمین گرمسیری بود (. منطقه خوزستان 91و  92: 1396سراج،)

 هاکوره، باغات و هانخلستانبود آب کشاورزی کشتزارهای نیشکر، گندم، جو،  ساسانیان بجا مانده

ایالت کرمان جزو مناطق کویری فلات ایران محسوب  (.2/619: 1361مقدسی،) نمودیمرا تأمین 

آبیاری بجا مانده از دوران  یهاشبکهدر عراق عرب، .داشتو در حوزه تمدن کاریزی قرار  شدیم

بودند کشتزارهای عراق عرب  ازیموردنآب  کنندهنیتأمعراق  گانهشش یهاکورهبویهیان در 

 (.96و87: 1396سراج،)

 محصولات کشاورزی نیترمهمب: 

 هاآناز شهرها و روستاها، کشتزارهایی را برای  هرکداممحصولات کشاورزی که  نیترمهماز 

کلی، انواع  صورتبهگندم و جو اشاره نمود.  ازجملهبه انواع غلات  توانیماختصاص داده بودند 

 نیتربزرگر یکی از نیشابو ،سانایالت خرا. در ت مهم در زندگی روزمره مردم بودغله از محصولا
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به نام بشت، علاوه بر اینکه  از روستاهای نیشابور یکیدر(.204:1340اصطخری،) آن بودشهرهای 

(. 2/464: 1361مقدسی،) شدیممحصولات کشاورزی معروفی نیز تولید  آمدیعمل مبه انواع غله 

درشت و به های بسیار بزرگ اشاره  یهاواسیربه  توانیم نیهمچناز محصولات مرغوب نیشابور 

نیشابور شهری بوده است که شیخ سعید ابوالخیر در آن . (25:1348،امام ؛86:1354 ابودلف،نمود )

. همچنین این او پرداخته است حالشرحبه  دیاسرارالتوحاقامت داشته و محمد بن منور در کتاب 

 :اشاره نموده است یکی از غلات که استفاده آن روزانه بوده، تی که آورده است بهکتاب در حکای

محمد فردی را میره نام که همسایه شیخ بوسعید بود جو خریده و به دستان آرد کرده و پخته بود« )»

در خراسان علاوه بر نیشابور، سرخس و رستاق استوا منبع تولید غلات و  (.133: 1376ور،من بن

(. قصبه بیهق و شهر بلخ غلات 155:2536،باسورث ؛457و  2/466: 1361مقدسی،بودند )حبوبات 

بر  سالههمهبود که  ینوعبه. تولید غله در بلخ شدیمو غلات بیهق صادر  کردندیمفراوان تولید 

را ابن آذربایجان ایالت جغرافیایی  حدود (.438و  2/465: 1361مقدسی،) زودافیمدارایی سلطان 

حدود آن از مشرق به بردغه و از مغرب به ارزنجان و » توصیف کرده است: صورتنیبدخردادبه 

 (.3:1371دبه،« )ابن خردااقلیمی است وسیع، ابدییماز شمال تا سرزمین دیلم و جبل و طارم ادامه 

: یمقدس (.85:1366ابن حوقل،بود )در این ایالت، شهر ارمیه به تولید غلات فراوان معروف 

نیکو و ارزان  یهانعمتو مرکز میوه و گوشت و  پربرکتشهرهای این سرزمین همه خوب،»

 آذربایجان که اردبیل بود، التیا یهاقصبه.از محصولات یکی از (2/562: 1361است«)مقدسی،

حوقل هم از ارزان بودن  ابن (.158،1362،حدود العالمبه ماهی و انگبین و موم اشاره کرد ) توانیم

 ینیسرزم ایالت جبال،(. 84:1366)ابن حوقل،ردو و مویز سخن گفته است روغن گ مانندمحصولاتی 

این  در گردو و انجیر است. درختانشاست که گیاهش زعفران، آشامیدنی مردمش شیر و عسل و 

 (.2/572: 1361منطقه، دو محصول کشاورزی انگور و سیب در کل سال موجود است )مقدسی،

ابودلف در باب  (.102:1366ابن حوقل،بود )ان یکی از شهرهایی بود که دارای غلات فراو همدان

ه و در سفرنامه خود وجود محصولات کشاورزی مرغوب در همدان آن را معلول خاک خوب دانست
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یکی دیگر از شهرهایی که . (68:1354تمام با طلا آمیخته است« )ابودلف، خاک همدان» آورده است:

اصفهان » ، اصفهان بود. ابن رسته در این مورد نوشته است که:شدیمجزو مناطق جبال محسوب 

 به جی معروف است و آن کرسی و مرکز اصفهان است. هاآناست که یکی از  رستاق 20مشتمل بر 

محصولات  از (.180،1356این شهر بازارهایی است که محل تجمع مردم است« )ابن رسته، در

مورد خاک منطقه  در (.2/580: 1361،مقدسینمود )به سیب و انگور اشاره  توانیمشهر،  نیا یباغبان

در آن سیب » خاک اصفهان را بهترین خاک روی زمین دانسته و گفته است که: ابودلف اصفهان،

زعفران خوبی به عمل  (. در اصفهان همچنین،87،1354« )ابودلف،ماندیم تازهو  تر سال 7 مدت 

دیلم محدود است از جنوب به قزوین و طرم و قسمتی از منطقه  (.106،1366حوقل،)ابن  آمدیم

از ری و از مشرق به بقیه اعمال ری و طبرستان و از شمال به دریای خزر و از آذربایجان و قسمتی 

میوه پرتقال این منطقه از حیث  .(143:1362،حدود العالم)قسمتی از آذربایجان و بلاد اران  مغرب به

است که از جنس  شکرینمحصول دیگر آنجا (. 79:1354درشتی و خوبی نظیر ندارد )ابودلف،

ابن حوقل تحرکات سیاسی دوره خود را مانعی برای  (.80:1354،)ابودلف»باشدیتر مپستاهوازی 

غلات طبرستان اندک » نوشته: بارهنیدراتولید محصولات کشاورزی منطقه طبرستان دانسته بود که 

ی است خرم شهر .« گرگان(127:1366بی ندارد« )ابن حوقل،و کشت گندم و جو چندان وضع خو

در گرگان، ثلج )نمک » (. ابن حوقل:143:1362،حدود العالمو کشت و برز بسیار و نعمت فراخ« )

« دیآیمدیگر به دست  یهاوهیم، انجیر، زیتون و یریگرمس سردسیری، یهاوهیم، ترنج،خرما چینی(،

 به سرزمین پارسکرمان از شرق به سرزمین مکران و از سمت غرب ایالت (. 124:1366،)ابن حوقل

در .شودیمو از سمت شمال به بیابان خراسان و سیستان و از سمت جنوب به دریای پارس منتهی 

است  شدهاشارهو پانیذ  شکرینزیره، خرما، نیل،  کرمان بهکتاب حدود العالم از محصولات 

گردو کرمان خرما و » مقدسی هم نوشته است که: (.126:1362؛ حدود العالم،139:1340)اصطخری،

. جیرفت یکی از شهرهای (2/680: 1361را باهم دارد« )مقدسی، هاآن، میوه تازه و خشک و شیره را

، خرما بود )ابن گرفتیمقرار  مورداستفادهمحصولی که در جیرفت بسیار یافت و  کرمان بود و
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که جیرفت مرکز تجارت منطقه بود، مرکز میوه و محصولات دیگر  گونههمان(. 56:1371خردادبه،

 نیسرزم (.2/688: 1361معروفی در شیرین بودن هم داشت )مقدسی، یهامخصوصاً خربزههم بود. 

لایت الرجان : ولایت اصطخر، ولایت اردشیر خره، ولایت دارابجرد، وبود تیولافارس شامل پنج 

هم خرما دارد هم اترج، زیتون، » سرزمین فارس:(.34:1366)ابن حوقل، )ارجان( و ولایت شاپور

ارجان » مهم فارس، ارجان بود: یهاتیولایکی از  (.2/629: 1361،)مقدسی «ریباس، گوز و بادام

، درخت خرما، تاک، زیتون، زیت، کشت فراوان یهاآبخوش و باصفا و دارای  تیغابهشهری 

: 1361،؛ مقدسی38:1366سردسیری و گرمسیری هم دارد« )ابن حوقل، یهاوهیمگردو و ترنج است. 

. یکی استبازار گندم ولایت ارجان از قول مقدسی جزو بهترین بازارهای غلات بوده  (.2/630

فراوان تولید  صورتبهفارس، ولایت اصطخر بود که در آن حبوبات و برنج  یهاتیولادیگر از 

. انددانستهقدیم، شیراز را از اقلیم سوم  دانانیجغراف(. 634و2/649 :1361مقدسی،) است شدهیم

رشد خوبی دارد، مرکبات نیز  یو گلابدر شیراز در عین اینکه درختان سردسیری مانند سیب »

حاصل » اقسر در باب مرغوب بودن خاک شیراز نوشته است که: .«ابدییمش پرور نارنج مخصوصاً

اطراف در تمام مواقع سال در زیر کشت و زرع  یهانیزماست که  یطوربهخیزی خاک شیراز 

(. خوزستان 8و9و10: 1353اقسر،) «دیآیماست و همه گونه محصولات صیفی و شتوی عمل 

 محصول (.26:1366د )ابن حوقل،: گندم، جو، باقلا بو، انواع حبوباتخرما مانند یمحصولاتیدارا

صرف شکر شهرهای عراق عجم، عراق نیاز م کهیطوربهمهم این ایالت جنوبی ایران، شکر بود 

سرزمینی است خاکش » خوزستان:(. 2/622: 1361مقدسی،) شدیمعرب و یمن از خوزستان بار 

، ترنج عالی، انار و انگور است. مسی و گیاهش زر، پر میوه و برنج و نیز ارانجاص، حبوب، خرما

شوش: از محصولات کشاورزی  (.2/602: 1361)مقدسی، «القطر داردشکر، قند، شیر خوب و عسل 

جه دست آنجا مانند پنبه ترنج و شمامه های خوشبو اشاره کرد که اندازه شمامه های  توانیمشوش 

کشتزارهای برنج و نیزارها دارد که شکر بسیاری از » شوش همچنین:(. 28:1366بوده )ابن حوقل،

شیرینی در آنجا ارزان بود.  درشوش،شکر فراوان  لیبه دل(. 2/606: 1361،)مقدسی «پزندیمآن 
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 نمودیمایالت دیگر خوزستان، شکر ایالت خراسان و ایالت جبال را تأمین  شاپوریجند

. باشدیمآخرین شهر مهم خوزستان، شهری به نام عسکر مکرم (. 609و2/610 :1361مقدسی،)

 ؛138:1362،حدود العالمبود ) جهان معروفشهری که در دارا بودن انواع شکر سرخ، سپید و قند در 

 (.89:1354،ابودلف

. از سمت شرق به زاگرس محدود است و از سمت باشدیمپهناور  یهارودخانهعراق سرزمینی با 

عراق سرزمین مرفهی (. 76و  77: 1391)دوری، رودیمشام بالا  ابانیب یسوبهغرب با شیبی ملایم 

 (.2/172: 1361،است )مقدسی فرات بودهوجود رودهای دجله و  لیبه دلنبوده و آبادی و اهمیت آن 

(. این سرزمین به شش ناحیه 2/157: 1361،اندک )مقدسی یهاوهیمبود با  یگران گاهیجاعراق 

(. بصره 2/158: 1361،قدسیاست: کوفه، بصره، واسط، بغداد، حلوان و سپس سامرا )م شدهمیتقس

(. در شهر بصره، 4:1371ثروتمند است )ابن خردادبه، یاقصبهو  باشدیمدر جنوب عراق واقع 

اق است )حدود (. بغداد شهری عظیم و قصبه عر368:1373زیادی وجود دارد )قزوینی، یهانخلستان

این دو بخش و دجله از میان  شودیمشهر به دو بخش شرقی و غربی تقسیم  نیا (.151:1362العالم،

)ابن  شودیم، شهری مستقل محسوب یامحلههفده محله دارد که هر  . بغدادگذردیم

به بادام اشاره نمود  توانیماز محصولات خشکبار معروف آن (. 275:1370جبیر،

: جملهمن یفراوان یهاباغو  قرار داشتهروی کوه بوده که بر  یاقصبه(. حلوان: 372:1373)قزوینی،

(. ابودلف به انار و انجیر حلوان اشاره نموده 112:1366باغ انگور، انجیر و خرما داشت )ابن حوقل،

 .(59:1354)ابودلف، اندبودهکه معروف هم 

 سلجوقی تجارت مواد غذایی در این دوره

موقعیت اقلیمی خود، محصولات کشاورزی متفاوتی  بنا براز ایالات موجود در فلات ایران  هرکدام

، محصول جنبه صادراتی پیدا دیرسیمآنجا به تولید انبوه  که محصولاتداشتند. در بعضی از مناطق 

نیشابور یکی از محصولاتش را که  شهر در ایالت خراسان،. شدیمو به شهرهای دیگر صادر  کردیم
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(. یکی دیگر از 54:1371)ابن خردادبه، کردیمغلات بود به تمام شهرهای خراسان و خوارزم صادر 

شهر مرو یا مروشاهجان بود. ، کردیمشهرهای ایالت خراسان که در امر تجارت نقش بسزایی ایفا 

هرات: از این (. 249:2536ست )باسورث،ا ادکردهیمرکز تجارتی پراهمیتی  عنوانبهباسورث از آن 

 یهاالتیادر بیشتر (. 86:1354ابودلف،) شدیمشهر کشمش خراسانی اعلاء و برگه زردآلو صادر 

 .شدیمغلات استفاده  اکثراًذخیره برای نگهداری و  هاآنکه از  اندداشتهفلات ایران، باروهایی وجود 

 حدود ؛84:1366)ابن حوقل، اندبودهدارای بارو  و مرنددر ایالت آذربایجان، شهرهای مراغه 

در قصبات آذربایجان، همانند تبریز و اردبیل از ارزان  (.2/560: 1361،یمقدس ؛158:1362العالم،

است که این خود نوعی نشان از رونق تجارت و وفور بودن  شدهگزارش دادهبودن اجناس 

یا عراق عجم که  جبال التیا یعنی(. در ایالت دیگر 83و  84: 1366ت بود )ابن حوقل،حصولام

این منطقه اشاره  سودنمکبه محصولات  توانیم، شدیمشهرهای ری، همدان و اصفهان را شامل 

بیشتر به  کهچون(. مردم این منطقه 2/572: 1361)مقدسی، کردندیمخراسان هم ارسال کرد که به 

پنیر که به مناطق  ، مانندآوردندیمشیر آن انواع خوردنی به دست  از پرداختندیگوسفند منگهداری 

شهری که دارای غلات بوده،  عنوانبهشهر همدان  ( از166:1366)ابن حوقل، شدیمدیگر هم صادر 

حکایت از وفور  هموجود محصولات ارزان در این شهر (. 102:1366است )ابن حوقل، ادشدهی

 کردندیم(. از همدان، زعفران و پنیر نیکو به دیگر شهرها صادر 2/585: 1361نعمت داشت )مقدسی،

اصفهان: یکی از شهرهای ایالت عراق عجم، اصفهان بود. (. 592/ 2،یمقدس ؛102:1366)ابن حوقل،

ای محصولات کشاورزی و باغبانی مرغوبی بود ، داررودندهیوجود زااین شهر به دلیل 

که اگر گندم و جو را  ینوعبه شدیم(. غله اصفهان در باروی آن نگهداری 2/592: 1361)مقدسی،

(. قزوین: شهری 166:1373،ناصرخسرو) شدینم، فاسد کردندیمحدود بیست سال در آن نگهداری 

ترذوغ (. یکی از محصولات مشهور قزوین؛ 122:1366بود که به بارو مجهز بود )ابن حوقل،

شهر  نیتربزرگرا  یشهررابن حوقل، (. دیلم و طبرستان: 2/592: 1361مقدسی،بود ) بادرنجبویه()

ر این شهر که (. از وجود بازارهای متعدد د120:1366این ایالت دانسته است )ابن حوقل،
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دریافت که تجارت در این شهر به شکل  توانیمبود،  روده(روذه )بازار  هاآن نیترمعروف

سرخ  یهابیس(. دامغان: این شهر به داشتن 121:1366)ابن حوقل، گرفتیمصورت  یتوجهقابل

 ؛122:1366)ابن حوقل، شدیمصادراتی هم داشت و به عراق صادر  که جنبهمعروف بود 

(. محصولی که از این 149:1362حدود العالم،بود )(. گیلان: شهری آباد و ثروتمند 82:1354،ابودلف

(. مناطق جنوب ایران 150:1362،، برنج و ماهی بود )حدود العالمشدیمشهر به نقاط دیگر ارسال 

انبار چین و درگاه خراسان از  نیترمهمقرن چهارم،  در .کردندیمرت ایفا نیز نقش مهمی را در تجا

نام  به یجنوب(. در قرن پنجم یکی از بنادر 76:1386خیراندیش،است )دیدگاه مقدسی، سیراف بوده 

از  (.80:1386خیراندیش،شد )بندر تجاری ایران در زمان حکومت سلجوقیان  نیترمعروفبندر تیز 

 (.81:1386خیراندیش،) شدیماین بندر کالاهای متنوع به ایران و حتی خارج از ایران نیز ارسال 

پر میوه، انگور  یاخوره» به شوشتر اشاره کرد که: توانیم: از شهرهای معروف خوزستان خوزستان

. محصولی که (2/606: 1361« )مقدسی،برندیمبه اهواز و بصره  را شیهاوهیمهمه و اترج است و 

 آمدهدستبههمین علت، محصولات  به بود. شکرین، شدیمدر خوزستان کاشت و برداشت  وفوربه

 (.2/659: 1361،یمقدس ؛26:1366ن حوقل،خیلی ارزان بود )اب همآناز 

(. 2/630: 1361عرفی کرده است )مقدسی،ثروتمند و مرکز بازرگانی مفارس: مقدسی این ایالت را 

انبار » مقدسی آن را: چراکهمهم و مشهور فارس، ولایت ارجان )ارگان( بود.  یهاتیولایکی از 

کرمان: (. 2/634: 1361عرفی کرده است )مقدسی،فارس و عراق و بارانداز خوزستان و اصفهان« م

ابن است )معرفی کرده  دادوستدگاه و مرکز کرمان و محل ابن حوقل، شهر هرمز را بندر

تجاری ایران و حتی دیگر کشورها  یهاکاروانشهر در دوره سلجوقیان، مقصد  نی( ا76:1366حوقل،

 گذرانخوشگاه ثروتمندان و  دادوستدکرمان را  هم. مقدسی (84:1386خیراندیش،است )بوده 

لسترنج، شهر جیرفت را مرکز تجارت خراسان و حتی  اما؛ (2/680: 1361دسی،دانسته است )مق

: 1361)مقدسی،بودهم خرما(. محصول رایج کرمان 337:1383است )لسترنج، نوشتهسیستان 

از شهرهای عراق محصولات متعددی برای استفاده و تجارت داشتند.  هرکدامعراق عرب: (. 2/680
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 نوع 24 یدارا(. رود دجله هم 2/182: 1361)مقدسی،رما وجود داشت خ نوع 49بصره در شهر 

این دو را در زمره  توانیمبه کثرت دو محصول  با توجه(. 2/182: 1361فاوت ماهی بود )مقدسی،مت

است  ادشدهیرحاب  یهاکاروانپایگاه  عنوانبهموصل تجارت برشمرد. از شهر محصولات مورد 

ی . از موصل به شهر بغداد، اقلام و مواد خوراککردیمبازرگانی مهمی را در منطقه ایفا  که نقش

حبوبات، عسل، محصولات  مانند(. محصولات متفاوتی 2/194: 1361)مقدسی، شدیمارسال 

(. یکی 2/203: 1361)مقدسی، کردندیمصادر  مناطق گریدبه  نار دانه، پیه، پنیر، سماق و سودنمک

، دیگردیمبسیار، صادر هم  یفراوان لیدلو به  شدیمدر سرزمین عراق یافت  وفوربهاز محصولاتی که 

 توانیارسال کرد م(. از محصولاتی که بغداد به شهرهای دیگر 150:1362،خرما بود )حدود العالم

به دلیل  شهر حلوان(.151:1362،اشاره نمود )حدود العالم هامعجونبه انواع روغن، انواع شراب و 

آن را به مناطق دیگر  شدهخشکو  کردندیمرا در آنجا خشک  محصول نیاداشتن انجیر فراوان، 

(. شهر بصره در عراق، ماهی، خرما، گوشت، سبزی و شیر را 153:همان )حدود العالم، فرستادندیم

خوردن  یبرا ییهامحلهم(. در سرزمین عراق 2/163: 1361اوان دارا بود )مقدسی،فر صورتبه

سلجوقیان یکی از دولی بودند که با تأمین امنیت (. 2/180: 1361یسه وجود داشت )مقدسی،هر

 تجاری توانستند بگسترش امر تجارت در شهرهای مختلف بپردازند._بازرگانی یهاراه

 ورود سلجوقیان و تأثیر آن بر موضوع تأمین غذا

از  قبل منفی بر شهرهای خراسان گذاشت. راتیتأث در راستای تسلط بر خراسان، اقدامات سلاجقه

.ق وارد خراسان ه 396سال از ترکان غز قبل از  یادستهوند، اینکه سلجوقیان ترک وارد خراسان ش

ترکان غز بعدها با عنوان »غزان عراقی« شناخته شدند  این .(21:1392،و دیگران یمؤمنبودند )شده 

.ق مردمان نساء، باورد و فراوه از فساد ترکمنان به ه 418سال . در اواخر (16/93: 1386)ابن اثیر،

سلطان مسعود غزنوی با سران  (.415:1363دربار سلطان محمود غزنوی شکایت بردند )گردیزی،

ترکان سلجوقی در » د و در آن خطاب به بزرگان گفت:را برگزار کر یاجلسهلشکری و کشوری 

: 1374بیهقی،ما را هیچ جای مأوی نمانده است« ) ندیگویممیان ولایت ما نشسته و 
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(. این سخن سلطان غزنوی به معنی حضور فعال و پررنگ سلجوقیان köymen,1957:51؛5/614

 در قلمرو آنان بود.

 ن عراقیناامسلجوقیان و ترک با ورودوضعیت خراسان الف: 

حضور ترکان غز وسلجوقیان در خراسان و وجود درگیری میان ترکان غز و حکومت غزنوی، 

خراسان بخورده بودند«  2مسته،ترکان غز» خراسان را تبدیل به یک منطقه ناامن نمود. بقول بیهقی:

چون جراد منتشر و پراکنده شدند و جمله دیار » سلجوقیان هنگام ورود خود: .(5/77: 1374)بیهقی،

ترکان سلجوقی هم با مرتکب شدن چند  (.15:1332مخبط کردند« )نیشابوری،خراسان آشفته و 

« بردندیماحشام مردم را به سرقت » اقدام، امنیت خراسان را به مخاطره انداختند:

مصرف گوشت،  چراکه. کردندیم مختلرا (. آنان با این کار، امنیت غذایی مردم 45:1380)حسینی،

ترکان سلجوقی، گوسفندان خود را در »حاصل از آن جزو خوراک مردم بود.  یهافرآوردهشیر و 

(. انجام دادن این کار، نشان از تضاد بزرگ 45:1380« )حسینی،کردندیمکشاورزی رها  یهانیزم

توجهی به  یب باود. آنان سلجوقیان و یکجانشینی مردم ایالت خراسان ب ییکوچ روبین زندگی 

مایحتاج مردم شهری هم بود و شامل:  کنندهنیکه تأمکشاورزی، محصول روستاییان را  یهانیزم

خراسان که  یاز شهرها. یکی بردند یم نیباز را  جاتیفیصو  جاتوهیمغلات، حبوبات و حتی 

این شهر .ق به خود دید، شهر بیهق بود. ه 422-429 یهاسالگفت لطمات جدی را مابین  توانیم

سال در محاصره طغرل سلجوقی بود. در این مدت، کشاورزی در بیرون حصار شهر  مدت هفتبه 

(. ایالت مرو 46:1380د )حسینی،شهر نایاب شده بو هم درناممکن بود. همچنین گوشت گوسفند 

.ق ه 428سال در » نوشته است: بارهنیدراوضعیت مناسبی نداشت. باسورث  وتازهاتاختدر این  نیز

بودند را در میان مردم جار بزنند و آنانی را که گریخته  هاآننوشت و فرمان داد تا  ییهانامهچغری 

 
 2گشتن و سود بردن مندبهرهاز چیزی 
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شهر نیشابور نیز در حوضه کشاورزی (. 264:2536دعوت کنند« )باسورث، شانیهاخانهبازگشت  به

 (.166و  167: 1392رحمتی،شد )قتصاد روستایی این شهر به تباه کشیده آسیب دید و ا

 ی ترکان به آذربایجان و عراق عجمپیشروب: 

تا  دهدیم.ق ابن اثیر گزارش نهب و غارت غزان عراقی را پس از خروج از اصفهان ه 420سال در 

 فرماندهان این دسته از ترکان، کوکتاش،(. 16/92: 1368)ابن اثیر، رسندیمیجان اینکه به ایالت آذربا

(. ترکمنان عراقی، دامغان، سمنان و 16/93: 1368ناصغلی نام داشتند )ابن اثیر، ، قزل، یغمر وبوقا

.ق ترکمنان عراقی به ه 429سال (. در 16/93: 1368،ابن اثیرگرفتند )ری را به باد نهب و غارت 

شهرهای آذربایجان بود، وارد شدند و مسجد آن را آتش زده و مردم زیادی را مراغه که یکی از 

پرداخت هفت هزار دینار از غارت و  یازا در(. شهر قزوین 16/96: 1368کردند )ابن اثیر، عامقتل

(. 101:1395،توران ؛16/97: 1368عراقی به سرکردگی ناصغلی در امان ماند )ابن اثیر، چپاول ترکان

همکاری فنا خسرو بن مجد الدوله بن بویه چنان مورد  با یعراقترکان  دست به بارکیشهر همدان 

 را نشان ندادند یمباهات چیهآنان در ارتکاب اعمال شنیع خود  کهیطوربهتاراج و چپاول قرار گرفت 

هم ابراهیم ینال در زمان حکومت ابو کالیجار بویهی آنجا را از  بارکی(. 16/98: 1368)ابن اثیر،

.ق ه 442سال (. در 100:1395توران،رف سلجوقیان درآورد )خارج کرد و به تص هیبوآلتصرف 

محاصره کرد و علت آن بود که حاکم اصفهان رویکرد  سال کیمدت به طغرل بیک، اصفهان را 

و گاه از سلطان سلجوقی. در این مدت  کردیمثابتی نداشت. گاهی از ملک رحیم بویهی اطاعت 

محاصره این  (.16/226: 1368پیرامون اصفهان چیره شد )ابن اثیر، یهایبرآبادهم طغرل بیک 

 شدهتماممردم  که خواروباررا در پی داشت زیرا  یباراسفبرای مردم اصفهان، وضعیت  سالهکی

رسید که اهالی اصفهان از شدت نیاز، مسجد را خراب کردند تا بتوانند از  ییجابهوضعیت  نیا بود.

از نتایج این محاصره (. 260:1365؛ گروسه،16/266: 1368استفاده کنند )ابن اثیر، شیهاچوب

 یحصار بن کاکویه، علاءالدوله .ق حاکم اصفهان،ه 429سال به این اشاره کرد که بعدها در  وانتیم

.ق در زمان ه 436سال (. حتی شهر شیراز در 31:1392،و دیگران یمؤمن) دیکشدر گرداگرد اصفهان 
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شد به حصار مجهز  حکومت عمادالدین ابوکالیجار بویهی برای در امان ماندن از هجوم ترکمانان

.ق به ه 446سال بعدی طغرل سلجوقی، آذربایجان بود. او در  مقصد (.31:1392،و دیگران یمؤمن)

آذربایجان رفت و قصد تبریز کرد. در این زمان والی تبریز، امیر منصور وهسودان بن محمد روادی 

را از غارت و  زیتبر بیترتبود. او اطاعت از طغرل را پذیرفت و به نام او خطبه خواند و بدین 

شهر موصل در زمان حاکمیت  .(21:1332ه داشت )نیشابوری،چپاول ترکان سلجوقی در امان نگ

و اهالی شهر، پذیرفته  حاکم نکهیباوجوداقراوش توسط ترکان غز مورد نهب و غارت قرار گرفت 

: 1368پرداخت نمایند )ابن اثیر، ،اندکردهدرخواست  هاآنبودند که مبلغ باجی را که ترکان غز از 

(. برای شهر قرمیسین، ابراهیم ینال مأمور تصرف آن شد و پس از درگیری با سپاهیان پادگان 16/102

هم چپاول و پس وارد شهر شد و آن را چیره شد و اموال آنان را غارت نمود. س هاآنقرمیسین بر 

 کهیبود هنگام(. شهر بعدی، حلوان 101:1395؛ توران،232و  16/233: 1368نمود )ابن اثیر،غارت 

ابراهیم ینال وارد حلوان شد مردم از ترس، شهر را تخلیه کرده بودند. ابراهیم ینال آنجا را تاراج کرد 

سال در (. 233و  16/237: 1368به هتک نوامیس پرداختند )ابن اثیر،سپاهیان و مانند جاهای دیگر 

ز تاراج سلجوقی به واسط رفت و شهرهای واسط و بصره با پرداخت مبالغی ا ق طغرل.ه 451

میان واسط، بصره و اهواز را غارت  یهایآبادسپاهیان سلجوقی در امان ماندند. طغرل و سپاهیانش 

بودند علیه جلال  دربداد.ق گروهی از ترکان که ه 431سال (. در 16/360: 1368کردند )ابن اثیر،

: 1368ابن اثیر،الدوله شورش کردند و دست به قتل و غارت زدند و کارها را به تباهی کشاندند )

طغرل بیک و سپاهیانش  مدتیطولان.ق اقامت ه 448سال در (. 173:1377،یکسرو ؛78و  16/79

امنیت غذایی هم دچار  ازلحاظدر بغداد باعث شد که مردم مشکل کمبود مسکن داشته باشند و 

کرد تا طغرل  درخواست یکندراز عمید الملک  یانامهم بامرلله در وند. خلیفه وقت، القائمشکل ش

سلجوقی را آگاه کند از رفتار ناشایست سپاهیانش. طغرل و سپاهیانش تصمیم به خروج از بغداد 

: 1368گرفتند و در طول مسیر خود، شهرهایی مانند اوانا و عکبرا و ... را تاراج کردند )ابن اثیر،



1400پاییز /شصت و دو .شماره  شانزدهمفصلنامه علمی پژوهشی تاریخ.سال   

 

380 
 

مختلف با چپاول  به مناطق گفت که سلجوقیان با ورود خود توانیمپس (. 329و  330و  16/331

 تأمین غذا با مشکل روبرو کردند. ازلحاظکه انجام دادند، مردم شهر و روستاها را  ییهایگرغارتو 

 قحطی و گرسنگی در دوره سلجوقیان

 بررسی نمود: توانیمرا  رگذاریتأثعامل  چند آن گرسنگی، به دنبالدر رابطه با مسئله قحطی و 

 بلایای طبیعیوقوع الف: 

به بلایای طبیعی در هر دوره از تاریخ وجود داشته است و مشکلاتی برای تأمین مواد غذایی را 

افتادن امنیت  به خطرباعث  جهیدرنتآورده است. در این بخش به چند نمونه از این بلایا که  وجود

 توانیملت عراق عرب . از شهرهای مهم ایاشودیمغذایی مردم در دوره سلجوقیان شده است، اشاره 

، نیالنهرنیبو همچنین سراسر مشکل بزرگ بغداد  به بغداد اشاره کرد که درگیر این مشکل بود.

.ق گزارشی از طغیان رود دجله ه 502سال در (. 93:1391دوری،است )دجله بوده  یهاانیطغله مسئ

زمستان (. 24/72: 1371بستانی بود )ابن اثیر،و تا یغلات زمستانآمده است که نتیجه آن از بین رفتن 

.ق در سراسر عراق از بصره تا تکریت برف بسیار بارید. این برف پانزده روز بر روی ه 515سال 

ب درختان نارنج، ترنج و لیمو آسی مامبه تزمین باقی بود و ضخامت آن یک ذراع بود. این برف 

قطع شدن باران در شهرهای عراق،  لیبه دل.ق ه 518سال (. در 25/13: 1371وارد کرد )ابن اثیر،

(. پدیده قحطی و 25/48: 1371کمیاب گردید )ابن اثیر، موصل، دیار الجزیره، شام و دیار بکر ارزاق

در خراسان  .کردندینمکه مردم چیزی برای خوردن پیدا  کردیمتا جایی پیشرفت  یگاه یسالخشک

رفت بالا گ یسالخشککار دیکشسختی روی داد که مدتی طول  یسالخشک.ق قحط و ه 532سال 

 (.25/222: 1371)ابن اثیر، خوردندیما و حیوانات دیگر ر و گربهتا جایی که مردم، سگ 

 قیمت کالا و اجناس افزایشب: 

 را دزدیدند، هاییداراآوردند و  به وجودبغداد  شهرآشوبانکه  ییهاآشوب جهیدرنتق  416سال در 

ته می شد )ابن که قیمت یک کر گندم به دویست دینار قاسانی فروخ صورتنیبدپدید آمد.  یگران
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پدید آمد )ابن سرزمین اسلامی گرانی  یجایجا.ق هم در ه 423سال (. در 13/5597: 1385اثیر،

.ق با پدیدار شدن گرانی، قیمت یک من بادام ه 439سال (. در ایالت عراق به 13/5670: 1385اثیر،

همین  به زین هایخوردنیک قیراط رسید و دیگر  بهبه پانزده قیراط، یک انار به دو قیراط و یک خیار 

داشت.  یترمیوخق وضعیت 449سال . گرانی در بغداد و عراق در (13/5784: 1385ابن اثیر،سان )

قیمت یک پشته آرد سفید به سیزده دینار، یک پشته جو و ذرت به هشت دینار رسیده بود. مردم، 

.ق در عراق ه 517سال قحطی (. 13/5878: 1385،)ابن اثیر خوردندیممرده و سگ و جز آن را 

اط رسیده ینار و ده قیردبه شش  دارسبوسیک کیسه آرد  شدت بیشتری داشت که در پی آن بهای

در سراسر شهرهای عراق،  هامتیق.ق با بالا گرفتن ه 518سال (. در 25/40: 1371بود )ابن اثیر،

 نکهیباا(. 25/48: 1371ادامه داشت )ابن اثیر،ق 519سال گردید و این وضع تا  ابیارزاق کم

با قحطی مواجه  کهیهنگامسلجوقیان قلمرو وسیعی داشتند شهرها در وضعیت مناسب بودند اما 

 .دیانجامیمدر صورت عدم ناتوانی در رفع قحطی، این وضعیت به درازا  شدندیم

 داخلی و مرزی در امنیت غذایی یهاجنگنقش ج: 

پیوست که در راستای گسترش  به وقوعمتعددی  یهاجنگسلجوقیان  در طول دوران حکومت

این قسمت از مقاله سعی  در داشت. به همراهاما تبعات ناخوشایندی را نیز  گرفتیمقلمرو صورت 

فتن امنیت باعث از بین ر جهیدرنتداخلی و مرزی حکومت سلجوقیان که  یهاجنگشده است به 

 شود. اشاره شد، زدهجنگغذایی در مناطق 

 آنان یهایلشکرکشسلاطین نخست سلجوقی و 

ناتنی طغرل سلجوقی در جواب درخواست غزها مبنی  برادر .ابراهیم ینال،م 1048.ق/ه 440سال در 

، 1385ابن اثیر،داد )سرزمین رومیان را  یسوبهپیشنهاد حرکت  هاآنبر اسکان در ایالت عراق عجم به 

 و آن مناطق رسیدند. طرابوزان ،قلایقال روم، ارزن ابراهیم ینال به ملازکرد، همراه غزها به.(13/5788

به غارت و  آنان مسلمانان پیروز شدند. تیدرنهاآنان و رومیان جنگ سختی درگرفت اما  انیم
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 ؛13/5788، 1385ابن اثیر،آوردند )زیادی نیز به چنگ  یهامتیغنیغماگری شهرها پرداختند و 

 نیا بود. آرزن ،یلادیم 9-11قرون از شهرهای مهم ارمنستان در  یکی(.1/219، 1360،انیخداورد

شهر در نیمه اول قرن یازدهم میلادی به اوج ترقی خود رسیده بود ولی چون حصار تدافعی نداشت 

چند شهر از بیخ و بن ویران شد و  به همراه .م 1049.ق/ه 441سال توسط ترکان سلجوقی در 

از  یکیدرهمین سال  در .(1/206,207,219، 1360خداوردیان،شدند )هزاران انسان نیز کشته 

پیوست که به جنگ باسن  به وقوعمیان ارمنستان و سلجوقیان  یجنگ ارمنستان بنام باسن،شهرهای 

و دهات متعددی را نیز غارت  هاقصبهپیروز این جنگ بودند و شهرها، انیسلجوق معروف شد.

.به فرماندهی م 1054.ق/ه 446سال حمله سلجوقیان در  نیسوم (.1/220، 1360خداوردیان،کردند )

 یهاگروهسپاه را به  بودند اما( ملازگردمنازکرد )فتح  دنبال آنان بهسلجوقی صورت گرفت.طغرل 

سلجوقی حدود یک ماه شهر را محاصره  طغرل متعدد را ویران کردند. متعدد تقسیم نمودند و مناطق

حصینه شهری را که در جوار ملازکرد قرار داشت بنام  نیهمچن .قراردادنمود و اهالی آن را در تنگنا 

در این لشکرکشی چیزی جز غارت و چپاول گری مرتکب  انیسلجوق را نیز تاراج و ویران کرد.

تا ارزن روم پیشروی کردند اما با آمدن فصل  آنان بسیاری را برجای گذاشتند. یهایرانیونشدند و 

 ؛13/5841، 1385ابن اثیر،بازگشتند )زمستان و بدون تصرف ملازکرد به آذربایجان 

 ارسلان سلجوقی بود، آلپفرمانروایی .ق که دوره ه 463سال در  (.1/220، 1360،انیخداورد

 ،بکر اریداز تصرف شهرهای  ارسلان بعد آلپبیشتر متوجه سرزمین رومیان شده بودند. انیسلجوق

شهر تشدید  محاصره ،شهر تسلیم سپاه مسلمانان نشد کهچونحلب حرکت کرد و  یسوبهو رها  آمد

مادر حاکم حلب  با وساطتجنگ  نیا اجناس و کالاها گران شد و جنگ شدت یافت. و نرخگردید 

که صورت  یاحمله نیچهارم(.6-23/7، 1371اثیر،ابن شد )پایان یافت و شهر به حاکمش بازگردانده 

.شهر آنی و دشت آرارات را هدف قرار م 1064.ق/ه 456سال ارسلان در  آلپگرفت به فرماندهی 

 یهایلشکرکش(.1/221، 1360ان،خداوردیشد )داده بود که حتی روستاهای اطراف آن نیز ویران 

در ارمنستان تثبیت  باًیتقرسلطه سلجوقیان  را داد باعث شد که هاآنارسلان سلجوقی ترتیب  آلپ
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کتاب تاریخ ارمنستان در رابطه با اوضاع کلی ارمنستان بعد از  سندهینو .(67،1350،یبیبابن شود )

وخیم اقتصادی و  اوضاع تسلط سلجوقیان، و هایلشکرکشدر زمان » :سدینویمحملات سلجوقیان 

 زراعت حاصل خیز ارمنستان به چراگاه تبدیل شد، یهادشتآمد. به وجودحقوقی برای خلق ارمنی 

داد و شهرهای متعددی ویران  ینینشکوچجای خود را به دامداری و  یتوجهاندازه قابلبهو باغداری 

شهری و تجارت ضربه بزرگی  یزندگ ،یبه کشاورزو غیره. وان ،نیکار ،نیدو ،یآن گردید ازجمله:

 (.1/222، 1360وارد شد«)خداوردیان،

 سنجر سلجوقی و مسئله غزان

.ق به حکومت ه 490-.قه 552 یسالهااز سلاطین سلجوقی بود که مابین  یسنجر سلجوقی یک

 شاهزاده 45 و کندیمسنجر شاهنشاه که بر تمام ایران حکومت » که: سدینویمپرداخت. تودولایی 

او از  یامپراتور.کنندیماو را سلطان الفارس الکبیر خطاب اش  هاعربتحت فرمان او قرار دارند،

و سرزمین  سفونیت ن،ئمدا یشهرها نیشابور، اضافهاوزن بهقزلشط العرب تا سمرقند و  یهادروازه

که  ییهاچالشاز  یکی(.119-120، 1380کوهستانی خفتان تا مرزهای تبت کشیده شده«)تودولایی،

یکی از قبایل ترک بودند که در ماوراءالنهر  آنان غزان بودند. فهیطا سنجر سلجوقی با آن روبرو شد،

 پرداختند یپروردامو  یدارگلهبعدها به خراسان وارد شدند و در نواحی بلخ به  غزان .داشتنداقامت 

تا به سرکوبی  گردآورد.ق سنجر سلجوقی سپاهیانی ه 548 در سال(.151و26/152: 1371ابن اثیر،)

درآوردند بودند و حتی شاه سلجوقی را نیز به اسارت  غزان بپردازد اما پیروز این جنگ، آزان

 551سال مدت اسارت او از  .(130،1376،بارتولد ؛339-340، 2536،یاصفهان ؛153،1380ینی،حس)

مرو  یسوبهبعد از دو الی سه ماه  غزان (.26/196، 1371ابن اثیر،) دیطول انجامبه .ق ه 548تا .ق ه

 اقطاع بدهد، عنوانبهحرکت کردند و سردسته آنان امیر بختیار از سنجر خواست تا مرو را به آنان 

 ابن ؛179: 1386،یراوند ؛49:1332نیشابوری،) نشدسنجر واقع  موردقبولخواسته آنان  اما

در شهرهای مختلف خراسان  غزان یهایدادگریسرآغاز ب عدم واگذاری، نیا (.26/153: 1371اثیر،

برای شهر نیشابور مالیات سنگینی را وضع کردند و اهالی  غزان(. 340:2536اصفهانی، یبندار )بود
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وارد شهر نیشابور شدند و آن را  غزان عدم توان مالی دست به اعتراض گشودند. لیبه دلشهر 

 ؛340:2536بنداری اصفهانی،شد )با زمین هموار یکسان  وتازتاختظالمانه مورد 

دو شهر هرات و دهستان مابقی شهرها مورد غارت  جزبهایالت خراسان  در .(180:1386،یراوند

 ؛51:1332نیشابوری،بود )استحکامات محکم  لیبه دلغزان واقع شدند که مصونیت دو شهر مذکور 

 (.26/155: 1371اثیر، ابن

 بازتاب حملات غزان در اشعار شاعران آن دوره

او  موردتوجه صورتنیبد،یخاقان ویران شدن ایالت خراسان در قصاید یکی از شاعران آن زمان،

 :است قرارگرفته

 آن مصر مملکت که تو دیدی خراب شد  و آن نیل مکرمت که شنیدی سراب شد

 (155:1382)خاقانی، 

بعدی  تیولا (.209:1393نورائی نیا، است )به مصر و رود نیل تشبیه شده  خراسان در این قصیده،

شهر  زنان بود. شهر را به باد غارت و چپاول گرفتند، طوس وارد آن شدند، وتازتاختکه غزان با 

را نیز ویران نمودند )ابن  هاخانهرا اسیر و مردان را به قتل رساندند و اماکنی مانند مساجد و 

قصاید خود را به مسائل غزان بخشی از نیز شاعر قرن ششم  یانور (.26/158: 1371اثیر،

شعر بیان  به زبانسعی کرده که چپاول و غارت و کشت و کشتار غزان را  او اختصاص داده است.

 بارهنیدراقلج طمغاج خان که خاقان سمرقند بود  نیالدرکنسنجر،  پسرخواندهکند و خطاب به 

 گفته است که:

 نامه اهل خراسان ببر خاقان بر          اگر بگذری ای باد سحر  به سمرقند

 (1/201: 1337)انوری،سوز جگرمقطع آن درد دل و  یانامه   مطلع آن رنج تن و آفت جان یانامه
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: 1337)انوری،روزبریزست یک پی ز خراسان که نشد شوم غزان  نی روزبریزخبرت هست کزین 

1/202) 

.ق وارد نیشابور شدند و همان اقداماتی ه 549سال در  آنان غزان پایانی نداشت. یرحمیبکشتار و 

که  یاگونهبهنمودند  یروادهیزاما در کشتار اهالی ؛ را انجام دادند که در شهرهای دیگر کرده بودند

و کودکان  زنان نفر بود، هزار 15 برشدگان بالغشمار کشته.اندنگذاشتهگمان کردند کسی را زنده 

و  نیاسفرا ،نیجو :جملهمنشهر نیشابور نیز به اسارت غزان درآمده بودند. شهرهای دیگر خراسان 

انوری در این  (.158-26/160: 1371ابن اثیر،داشتند )شهرستان نیز سرنوشتی همانند دیگر شهرها 

 بیت از خاقان سمرقند طلب یاری نموده است:

: 1337)انوری،سیر ای شاه نژاد  ملک را زین ستم آزاد کن ای پاک  ادرسیفر خلق را زین غم،

1/202) 

غزان دانسته و سروده  یهاغارتایالت خراسان بلکه ایران را متأثر از حملات و  تنهانهنیز انوری 

 است که:

: 1337شوره تو ابری و نه  ابر هم برافشاند بر شوره چو باغ مطر)انوری، مثلبههست ایران 

1/203) 

 (1/201: 1337توران آباد  کی روا دارد ایران را ویران یکسر)انوری، سرتاسرچون از عدلش 

: 1337خبرت هست که از هرچه درو چیزی بود  در همه ایران امروز نماندست اثر)انوری،

1/202) 
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دارد  آن جنس که گوئیش خریدست  باز فروختز زر ستد و را صد ره غ کهآن

 (1/202: 1337بزر)انوری،

محمد بن محمود بن محمد بن ملکشاه را در بیت  نیالداثیسلطان غ ممدوح خود،نیز خاقانی 

 :کندیمو طلب یاری ا و از خواندیمسنجر ثانی« » ریز

 (261:1382رب النسم)خاقانی، هیسا خیرالعباد،اول سلجوقیان سنجر ثانی که هست سائس 

 مکتتمام گنج ظفر بازستانی ز غز پس چه کنی در نی غیبه تملک خراسان 

 نیم روز  چون در افراسیاب نیم شبان روستم یدر شکنرگه میران غز د

 (263:1382)خاقانی،

غزان آگاه کرده و او را از اقدامات  شروان شاهفخرالدین منوچهر خاقانی در بیتی دیگر در مدح 

 از او خواسته که دست روی دست نگذارد:

 زیبا ریخته یبر روخوش نیست گرد ناخوشی  مگذار ملک آرشی در دست مشتی آتشی 

 (381:1382)خاقانی،

نیز به او گوشزد نموده  شروان شاهوصف خاقان اکبر منوچهر  به همراهاو حتی این موضوع را 

 است:

 غزای غز کنی   از سر چار شهر دین شحنه کفر برگریور ز عراق وقت را عزم 

 سنانت آذری آب در عقبات راه دین بهر عقوبت غزان    تیغ تو دوزخی کند،

 بر سر دوزخت کند حور بهشت مالکی     در بر آتشت کند حوت فلک سمندری
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 دست سنجری خاتم از غران   تاج سر ملکشهی، یبازستان چون جم از اهرمن نگین،

 (424و  425: 1382)خاقانی،

به سنگینی را برای حکومت وقت  یهانهیهزمرزی،  به شکلداخلی چه  به شکلوقوع جنگ چه 

 .شدیمداشت و باید به جبران خسارات وارده پرداخته  همراه

 

 

 یریگجهینت

حکومت خود به ویران نمودن شهرها  لیاوابعد از مهاجرت به فلات ایران، در  تبارترکسلجوقیان 

و روستاها، غارت و چپاول گری و کشت و کشتار پرداختند. آنان با این اقدامات خود، امنیت 

تجاری را از بین بردند. همچنین به دو روش، امنیت _مهم بازرگانی یهاراهشهرها، روستاها و حتی 

محاصره طولانی: در مناطقی که مردم شهر یا حاکم آن -1انداختند:  به مخاطرهغذایی مردم را 

تا آذوقه محاصره شوندگان به  دادندیمسلجوقیان طول محاصره را افزایش  نمودندیممقاومت 

کشاورزی: سلجوقیان در ابتدا چون  یهانیزمتخریب و ویران نمودن -2پایان رسد و تسلیم شوند. 

وارد فلات ایران شدند،  کهیهنگامبودند و شغل اصلی آنان دامداری بود  رو کوچقبائل  صورتبه

، غلات صورتنیبدکشاورزی رها کردند تا به چرا بپردازند و  یهانیزماحشام خود را در 

قدرت از غزنویان، به اصلاحاتی  یریگپساما آنان بعد از ؛ بردندیمکشاورزان را از بین  شدهکشت

بخشی از قلمرو  عنوانبهدیگر ایران  چراکهاستای برقراری دوباره امنیت بود. دست زدند که در ر

پرداختند و از مردم فراری  شدهرانیو. سلجوقیان به بازسازی مناطق شدیمآنان محسوب 

اما ؛ نسبی برقرار شد طوربه، امنیت صورتنیبددرخواست کردند که به شهرهای خود بازگردند و 

تنها سلجوقیان عامل این اوضاع نبودند بلکه عوامل دیگری همچون: وقوع بلایای طبیعی، شیوع 
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یز امنیت غذایی مناطق داخلی و مرزی ن یهاجنگبیماری، گران شدن قیمت کالا و اجناس و وقوع 

و یکجانشینی نقش بسزایی  ییکوچ روگفت که تضاد بین زندگی  توانیمپس .کردندیمرا تهدید

 .ر به مخاطره افتادن امنیت غذایی این دوره داشته استد

 منابع
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