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 1991 بهار، 1، شماره سوم، سال 9فصلنامه اكوفيتوشيمي گياهان دارويي، شماره پياپي 
 

  .Salvia acetabulosa L دارویی گیاهشیمیایی اسانس  هایترکیببررسی 
 آشتیان )استان مرکزی(  در منطقه

 

 5یونس عصری ،4عظیم ابوطالبی ،3، حسین لاری یزدی2محمدرضا برزگر ،٭1رینهخسرویمعصومه 

 آشتيان، ايران ،دانشگاه آزاد اسلامي واحد آشتيان انشکده علوم پايه،، دشناسيانشيار گروه زيستد2و1
 ، بروجرد، ايرانبروجرد دانشگاه آزاد اسلامي واحد ، دانشکده علوم پايه،شناسيانشيار گروه زيستد 3
 آشتيان، ايران ،آبخيزداری منابع طبيعي و اداره ارشد علوم گياهي،کارشناس4
 ، تهران، ايرانتهرانها و مراتع موسسه تحقيقات جنگلشناسي، تاد بخش گياهسا5

 

 11/2/24 تاریخ پذیرش:  ؛   22/11/23 تاریخ دریافت:
 

 چكیده

 با هدد  گونه آن انحصاری است. اين مطالعه 11گونه که  55 دارای ، متعلق به تيره نعناع، در ايران Salviaجنس 

در رويشگاه طبيعدي آشدتيان انمدام ( .Salvia acetabulosa Lنه )اارو گياهدارويي اسانس  شيميايي هایبررسي ترکيب

در اسدتان  ()دره کهريدز  منطقه شرق آشدتيانارتفاعات از  1331ماه گياه در اوايل خرداد های گلدارسرشاخه گرفت.

بدا  اسدانس دهنددههدای تشدکيلترکيدب. شدگيری ، اسانس(کلونمرطرح ) آب با تقطير روشبه  وآوری جمعمرکزی 

 GC/MS)) سدن  جرمدي( وگاز کروماتوگرا  متصل شدده بدا طيد GCکروماتوگرا  گازی )های استفاده از دستگاه

ترتيدب و بده دادندداسدانس را تشدکيل مدي درصدد 45/55 ترکيب شناسايي شدد کده 55در اسانس،  شناسايي شدند.

ئول ورنب-1، (درصد51/5سينئول ) -1،5(، درصد 53/3) ترانس کاريوفلين (،درصد 15/15) تيمول های شيميايي:ترکيب

 کداريوفيلن و (درصدد 55/4) کدامفن ،(55/4) کدامفور (،درصد 4/5) ليمونن، (درصد 15/1) پينن-آلفا(، درصد 34/1)

 گزارش شدند.های اصلي اسانس ترکيباز  (درصد 41/3) اکسيد
 

 1ترانس کاريوفيلن تيمول، ،اسانس، (L Salvia acetabulosa.نه )اارو آشتيان، های کلیدی:واژه
 

  

                                                
 khosravi_rineh@yahoo.comنويسنده مسئول: *

mailto:khosravi_rineh@yahoo.com
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 مقدمه

 311متعلق به تيره نعناع، با بيش از   Salviaجنس

ويژه در منداطق گرمسديری و در سراسر جهان بهگونه 

وسيع دارد. بزرگتدرين منطقده رويدش  معتدل، رويشي

 های اين جنس، آمريکا و جنوب غربي آسياسدتگونه

(Walker & Sytsma, 2007 ) 55اين جنس در ايدران 

 گونددده آن بدددومي ايدددران هسدددتند 11گونددده دارد 

(Mozaffarian, 2003 .) 

گيداهي اسدت  .Salvia acetabulosa Lگل اروانه 

بده ندام و  مترسانتي 31-51با ارتفاع علفي، چند ساله 

 ها، برگمتعددای دارای ساقه مرسوم است. مريم گلي

هدا سداده، بلند، زبر و چرمي، برخدي مبرگهایدارای د

پوشيده از کر ، بدا  مدور، در قاعده تقريباً قلبي شکل

هدا رند  بدرگ. قطعات متعدد خطي نوکددار هسدتند

بددون دمبدرگ  شامل گل در پايين هابرگ ،خاکستری

ای زنگوله مانند، ممتمدع در گل کرکدار با لولههستند. 

گل گل دور از هم، در فرم کلي  5-5های شامل چرخه

هدای آن بدوده و گدلای دراز خوشده آن از ندوعآذين 

ايدن  .(Ghahreman, 1385) اسدت بنفش وآبيبيشتر 

 بوده و اغلباروپا و آسيا  اینواحي مديترانه گياه بومي

 ,Rechinger) کنددمتدری رشدد مدي 3111تا ارتفداع 

 قزوين، ،تهران کوهستانينواحي ايران در  در و (2005

کرمانشدداه  وی مرکددز ،غددرب خراسددان، آذربايمددان،

 (.Ghahreman, 1385) پراکنش دارد

جدنس مدريم گلدي هدای مختلد  گوندهاز ديرباز 

(Salvia )کده  بدودههای متعدد دارويدي دارای استفاده

 هدای مختلد  از جملده اسدانسنيز از فراورده امروزه

، دهنددهطعمعنوان بههای زيادی از جمله ها استفادهآن

غددیايي و در صددنايع  اکسدديدانتنگهدارنددده و آنتددي

مدريم  (.Shafizadeh, 2002)داروسدازی کداربرد دارد 

 مسکن اعصاب و تب بر، تشن ،گلي گياهي است ضد

کنندده کدم مقوی حافظه، ،دردهای گوارشيدر تسکين 

ميگدرن بيمداری درمان نيز در  قند خون و، فشار خون

 ,Amiri) گيدردوپارکينسون مدورد اسدتفاده قدرار مدي

 مريم گلديهای در طب سنتي، برخي از گونه (.1390

بددرای درمددان سددرماخوردگي، آسددم، اگزمددا، سددل و 

 ,Salimpour) انددهای پوسدتي اسدتفاده شددهبيماری

بده  آنهدای از طر  ديگر، بسدياری از گونده(. 2011

های غیايي مصدر  شدده و دهندهعنوان چای و طعم

همچنين در صنايع دارويي، آرايشدي و عطرسدازی در 

 & Alizadeh) گيرنددمديجهان مورد اسدتفاده قدرار 

Shaabani, 2012.)  لیا با توجه به پراکنش بهينه گونده

( اين تحقيق برای .Salvia acetabulosa Lگل اروانه )

 هد  شناسايي مواد متشکله اسانس گيداهنخستين بار 
در رويشگاه طبيعدي آن در منطقده  در مرحله گلدهي 

 .آشتيان انمام گرفت

 

 هامواد و روش

ر اوايدل د) گلدهيدر مرحله گياه هوايي های اندام

شدرق دره کهريدز  از منطقده  (1331ماه سال خرداد

 متری 2511آشتيان )در استان مرکزی( از ارتفاع شهر 

 دقيقدده 32درجده  34دقيقده تددا  31درجدده و 34)بدين 

 5درجده  51دقيقه تدا  1درجه و  51و عرض شمالي 

 3-4بده همدراه دمگدل بده طدول  دقيقه طول شدرقي(

گدرم از گدل  211مقددار  .آوری گرديدجمعمتر سانتي

بدا اسدتفاده از خشک گياه توسط روش تقطير بدا آب 

گيدری ساعت مورد اسدانس 3مدت بهدستگاه کلونمر 

آوری جمددعقدرار گرفددت. اسددانس پدس از اسددتخرا  

گرديد و با سديم سولفات آبگيری شد. بازده اسدانس 

درصدد  5/1دست آمدده بدا توجده بده وزن خشدک به

 محاسبه گرديد.
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اسانس بدست آمده ابتدا به دستگاه کروماتوگرا  

(GCتزريق شد و مناسب )ارتدي ريزی حرترين برنامه

های اسانس بدست آمد. ستون جداسازی کامل ترکيب

دهندده و شداخ  های تشکيلهمچنين درصد ترکيب

بازداری هر ترکيب محاسبه گرديد. سپس اسدانس بده 

سدن  جرمدي دستگاه کروماتوگرا  متصدل بده طيد 

(GC/MSنيز تزريق شد و طي  جرمدي ترکيدب ) هدا

 بدست آمد.

–GCدسدتگاه  :های مورد استفادهمشخصات دستگاه

، ممهدز بده 9Aمددل  Shimadzuگاز کرومداتوگرا  

 25/1متددر، قطددر داخلددي  31بدده طددول  DB-5سددتون 

 25/1متددر و ضددخامت فيدده فدداز سدداکن برابددر ميلددي

-241ريزی حرارتدي سدتون از ميکرومتر است. برنامه

درجده در  3بدا افدزايش دمدای گراد درجه سدانتي 51

درجدده  231بددا دمددای  FIDدقيقدده، نددوع دتکتددور: 

کيلدومتر بدر  3گراد گاز حامل: هلديم بدا فشدار سانتي

 متر مربع.سانتي

 3411گداز کرومداتوگرا  واريدان : GC/MS دستگاه

-DB، ستون Saturn IIسن  جرمي متصل شده با طي 

ميکرومتر که ضدخامت  251متر و قطر  31به طول  5

يدق باشدد تزرميکرومتر مي 25/1فيه فاز ساکن در آن 

درجدده  211تددا  51ريددزی حرارتددي از شددد. برنامدده

درجه در دقيقه، درجه حرارت  3گراد با سرعت سانتي

گراد و درجه حرارت درجه سانتي 221محفظه تزريق 

گراد با گاز حامل هليوم درجه سانتي 231ترانسفرفين 

 11، انددر ی يونيزاسدديون 333/33بددا درجدده خلددو  

 الکترون ولت.

شناسايي : دهنده اسانسی تشكیلهاشناسایی ترکیب

ها با تزريق های بازداری آنها به کمک شاخ طي 

( تحت شرايط C9-C24های نرمال )هيدروکربن

ها صورت گرفت و با مقادير يکسان با تزريق اسانس

که در منابع مختل  منتشر گرديده بود مقايسه شد 

علاوه بر شاخ  بازداری کواتس، زمان بازداری 

نيز مورد توجه قرار گرفت و بررسي ها ترکيب

ها انمام های جرمي نيز جهت شناسايي ترکيبطي 

هايي صورت گرفته با استفاده از گرفت و شناسايي

های استاندارد و استفاده از های جرمي ترکيبطي 

اطلاعات موجود در کتابخانه ترپنوييدها در کامپيوتر 

GC/MS  تأييد گرديد. درصد نسبي هر کدام از

ها با توجه به سطح دهنده اسانسهای تشکيلترکيب

زير منحني آن در طي  کروماتوگرام بدست آمده 

 .(Adams, 2004) است

 

 نتایج

نتاي  اين تحقيق کده بدا مطالعده و بررسدي دقيدق 

هدای اسدتاندارد صدورت های مختل  و ترکيدبمؤلفه

آمده است. تمزيده و تحليدل  1گرفته است در جدول 

 55های بده دسدت آمدده وجدود طي  کروماتوگرام و

دهددد کدده در مممددوع بدديش از ترکيددب را نشددان مددي

 دهندد.کل اسانس اين گيداه را تشدکيل مدي درصد55

هدای موندوترپني مهمترين بخش اين اسانس را ترکيب

، های شناسدايي شدده از ميان ترکيب دهند.تشکيل مي

فترين درصد را دارا ا( بدرصد15/15تيمول)ماده موثره 

(، درصدد 53/3باشد. بعد از آن ترانس کاريوفلين )مي

 34/1رنئدددول )وب-1(، درصدددد 51/5سدددينئول )-1،5

 4/5) (، ليمددونندرصددد 15/1) پيددنن-(، آلفددادرصددد

( و درصددد 55/4) کددامفن (،55/4) (، کددامفوردرصددد

هدای مهدم ايدن ( ترکيبدرصد 41/3) اکسيدکاروفيلن

 (.2و شکل  1)جدول  باشدگياه مي
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 (.Salvia acetabulosa Lگیاه گل اروانه )شده اسانس  مواد شناسایی -1جدول 

 RI درصد نام ترکيبات شماره

α-thujene 

α-pinene 

camphene 

1-octene-3-ol 

sabinene 

β-pinene 

β-myrcene 

α-phellandrene 

δ-3-carene 

α-terpinene 

p-cymene 

limonene 

1,8-cineol 

z-β-ocimene 

γ-terpinene 

cis-sabinene hydrate 

α-terpinolene 

linalool 

trans-sabinene hydrate 

p-menth-2-en-1-ol 

α-campholenal 

trans-pinocarveol 

camphor 

camphene hydrate 

trans-pinocamphone 

pinocarvone 

1-borneol 

4-terpineol 

α-terpineol 

myrtenal 

bornyl formate 

thymol 

endo-bornyl acetate 

carvacrol 

myrtenyl acetate 

α-terpinyl acetate 

α-cubebene 

neryl acetate 

α-copaene 

z-jasmone 

cis-caryophyllene 

α-gurjunene 

trans-caryophyllene 

aromadendrene 

β-gurjunene 

allo aromadendrene 

α-humulene 

caryophyllene<9-epi-(e)-> 

viridiflorene(ledene) 
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γ-cadinene 

δ-cadinene 

trans-α-bisabolene 

spathulenol 

caryophyllene oxide 

viridiflorol 

humulene epoxide II 

cubenol<1,10-di-epi-> 

muurola-4,10(14)-dien-1β-ol 

γ-eudesmol 

α-muurolol 

β-eudesmol 

α-eudesmol 

intermedol 

valeranone 

6,10,14-trimethyl-2-pentadecanone 
 

 
 (.Salvia acetabulosa Lگیاه گل اروانه )اسانس کروماتوگرام  -1شكل 
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 بحث

در ( 1)جددول دست آمده نگاه اجمالي به نتاي  به

نشدان  .Salvia acetabulosa Lاين مطالعده بدر روی 

 نتداي دهد که اسانس استخرا  شده در مقايسه بدا مي

ها هايي دارد که به آنها و تفاوتتحقيقات ديگر تشابه

 شود.اشاره مي

بددر روی Loizzo et al. (2111 ) هددایبررسددي

Salvia acetabulosa L.  13نشدان داده اسدت کده از 

 -5و1(، درصدد5/11ترکيب شناسايي شدده کدامفور )

پندين -( و آلفادرصد2/5(، کامفن )درصد5/5ول )ئسين

را در مرحلدده گلدددهي اصددلي  اجددزای(. درصددد1/4)

های ذکر شده در مطالعه فوق دهند. ترکيبتشکيل مي

های شداخ  نيز به عنوان ترکيب در بررسي حاضرو 

شوند اما در مطالعه حاضر اسانس میکور محسوب مي

هدايي ملدل در فوق، ترکيدب علاوه بر موارد ذکر شده

ل درصددهای بورنئدو -1تيمدول، تدرانس کداريوفيلن، 

 بافيي را دارا هستند.

، El-Hela & Abdullah (2111)در تحقيقددات 

-1،5(، درصد11/23(، کامفور )درصد22/25) اوسيمن

(، درصدد53/11بورنئول )(، ايزودرصد15/22) لوئسين

هددای ( از ترکيددبدرصددد44/1ل اسددتات )ئددونابرايزو

 L. Salvia های گياههای حاصل از گلشاخ  اسانس

acetabulosa  در کشدور مصدر مدورد شناسدايي قددرار

تنهدا گرفته است اين در حالي است که در مطالعه مدا 

هدای اصدلي گيداه جزء ترکيب ولسينئ-1،5کامفور و 

 ند. میکور شناسايي شد

 دهندده گيداهتشدکيل مدواد در مشاهده هایتفاوت

L.  Salvia acetabulosa منداطق از شدده آوریجمدع 

 روش در نددوع گوندده، تفدداوت دليددلمختلدد  بدده

 هدایتفداوت يدا و گياه آوریزمان جمع گيری،اسانس

 گزارشدات باشدد.گيداه مدي رويدش محدل اکولو يک

هدای مختلد  متعددی در مورد آنداليز اسدانس گونده

Salvia  ترکيبات اصلي بعضي  2وجود دارد. در جدول

همچنان که نشان داده شده است.  Salviaهای از گونه

 ،S. bracteata هایپينن در گونه-آلفاشود مشاهده مي

S. macilenta Boiss.  وS.leriifolia Benth. ، کامفور

 یهدداسددينئول در گوندده -S.officinalis ،1،5 در گوندده

 S. macrochlamys Boiss. & Kotschy و 

S. multicaulis Vahlکدداريوفيلن در گوندده-، بتددا 

 .L hydrangea S.، کدددداريوفيلن در گوندددده-زد 

 S. palaestinaالمدن در گونده-و بتدا S. reuterana 

Boiss. انددام هدوايي هدای شداخ  عنوان ترکيدبهب

در جددول  .اندگزارش شده Salviaهای مختل  گونه

هدای سدالويا نشدان ترکيبات اصلي بعضي از گونه (2)

 داده شده است.

 
 سالویاجنس های تعدادی از گونه اسانس متشكله هایترکیبمهمترین  معرفی -2 جدول

 درصد ترکيب اصلي قسمت مورد استفاده ققنام مح نام گياهي

S. bracteata Amiri, 2007 اندام هوايي α-pinene 23 

S. macilenta Boiss. Akhgar & et al., 1393 اندام هوايي α-pinene 4/35 

S. leriifolia Benth. Loizzo & et al., 2010 اندام هوايي α-pinene 2/53 

S. officinalis Alizade & Shaabani, 2012 برگ camphor 5/31 

.L hydrangea S. Sonboli & et al., 1393 اندام هوايي β-caryophyllene 2/25 

S. reuterana Boiss. Fattahi & et a.l, 1393 اندام هوايي β-elemene 3/13 

S. palaestina Fattahi & et al., 1393 اندام هوايي Z-caryophyllene 1/13 
S. macrochlamys Boiss. & 
Kotschy 

Kazemizadeh & et al., 1393 1,8 اندام هوايي-cineol 15/3 

S. multicaulis Vahl Amiri, 1390 1,8 اندام هوايي-cineol 15/24 
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 نهایی گیرینتیجه

 گيداهبا توجه به نتاي  حاصل از بررسدي اسدانس 

Salvia acetabulosa L.  مشخ  گرديد که بيشدترين

گيداه مداده مدوثره ترکيب شناخته شده در اندام هوايي 

دليدل وجدود بدهلدیا  .باشددمي (درصد15/15)تيمول 

اسانس  تيمول درترکيب شيميايي از  درصد قابل توجه

عندوان ترکيبدات دارويدي و بهداشدتي توان بهمي ،گياه

 مورد استفاده قرار داد. 

اصلي اسانس در گياه مورد عنوان ترکيب تيمول به

ای بددا فرمددول بسددته مطالعدده مونددوترپن تددک حلقدده

C10H13OH ها وجود دارد. تيمول و در بيشتر اسانس

تواندد در کنندده مديبه علت دارا بودن اثر ضددعفوني

هددای روده و يددا ضدددعفوني کددردن آن در بيمدداری

و سدانتری )های ناشي از عفوندت روده، دیمسموميت

يشگيری(، اثر مفيد ظاهر کند. ولي مصر  عنوان پبا به

آن از اين لحاظ کمتر، معمول است. در عدوض از آن 

هدای به علت دارا بودن اثر ضد کرم بدرای دفدع کدرم

تريکوسفال، کرم کدو، و کرمک استفاده به عمل آيدد. 

عنددوان يددک مدداده در اسددتعمال خددار  از تيمددول بدده

تيمدول  آيدد.کننده قوی استفاده به عمل ميضدعفوني

شدويه وارد های دهانها ومحلولدر فرمول خميردندان

های دستگاه تنفسي مانند پرونشيت شود. در بيماریمي

مزمن، سل و سرفه به صورت استنشاق و يا به حالدت 

رود. زيرا اثر محلول جهت پانسمان زخم ها به کار مي

 ,Mirheidarکشي آن برفنل ارجحيدت دارد )ميکروب

1389.) 
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