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  ايدارویی سنبله نقره مقایسه ترکیبات شیمیایی اسانس گیاه
 )Stachys byzanthina C. Koch. (دو منطقه رویشی استان مازندران در 

 
 3سیدحسن زالی، 2، جلال محمودي2، محمد مهدوي1*سارا نورانیسیده

  ، نور، ایراني، دانشگاه آزاد اسلامی واحد نورمرتعدارگروه  1
  ایران، طبیعی، دانشگاه آزاد اسلامی واحد نور، نورگروه منابع، استادیار 2

 ، ساري، ایرانو منابع طبیعی ساري شگاه کشاورزيطبیعی، دانگروه منابع 3
 

  28/8/92 تاریخ پذیرش:           20/2/92 تاریخ دریافت:
 

  چکیده
گیاهان دارویی اساساً تحت تاثیر عوامل ژنتیکی قرار دارد ولی عوامل محیطی محل رویش نیز در کمیت و کیفیت مواد موثره 

 .Stachys byzanthina Cگونه بر روي انجام این تحقیق منظوربه این تحقیق تواند تاثیر به سزایی داشته باشد.در این میان می

Koch.، واقع در استان مازندران  از سطح دریا از رویشگاه مرتعی سوادکوه و کجور نوشهر متري 1800از ارتفاع  1390ماه در تیر
 از پس هانمونه د.آوري شجمعگلدهی  مرحلهدر گیاه این  گلدار هايشاخه سر صورت تصادفیبه ،در هر منطقه از سه نقطه

آب  با تقطیر روش از گرم از ماده گیاهی خشک شده هر نمونه، پس از توزین با استفاده 100خشک شدند.  سایه آوري، درجمع
انجام  GC/MSو  GCهاي گیري قرار گرفت. سپس شناسایی ترکیبات هر اسانس توسط دستگاهاسانس ساعت مورد 3 مدت به

که  نشان داددر دو منطقه مختلف  .Stachys byzanthina C. Koch گونهترکیب را در اسانس  49وجود  نتایج بدست آمده. شد
 97/14سیمن ( - )، پیدرصد 64/18فارنسن( -بتا -ترتیب، (ایی)به رویشگاه سوادکوه در اسانس عمده هايترکیبمیان  این از

)، دصد 88/8)، لوومنول (درصد 34/10دي ( - )، ژرماکرندرصد 60/13بنزن ( - متیل - 4- هگزنیل)- 4- دي متیل -1،5(-1)، درصد
کدران - ) و آلفادرصد 72/3المن (- )، بتادرصد 74/3بیزابولن( -گاما -)، سیسدرصد 17/6پنتادکانون ( - 2- تري متیل-14، 10، 6
لونگی - )، آلفادرصد 7/25ایزودورن ( ملشا ) بودند. در رویشگاه کجور نوشهر هفت ترکیب عمده اسانس به ترتیبدرصد 41/3(

بنزن - متیل -4-هگزنیل) -4-دي متیل-1،5(-1)، درصد 45/6سیمن (-)، پیدرصد 75/6دي (- )، جرماکرندرصد 37/14پینن (
  ) بودند.درصد 13/3) و هگزنیل سیکلوپنتانون (درصد 87/4)، لوومنول (درصد 33/5(
  

  1.منطقه رویشی ،سوادکوه، کجور نوشهر تقطیر با آب، ترکیبات شیمیایی اسانس، ، Koch. .CStachys byzanthina :هاي کلیديواژه
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  مقدمه
 ی،یجغرافیا موقعیت لحاظ به ایران پهناور سرزمین

 به فیتوژئوگرافیک گانه پنج رویشی نواحی تلاقی منطقه
 وا خشک منطقه در قرار گرفتن لحاظ به و میرود شمار

 وجـود دارد. متنـوعی اقلـیم ،کوهستانی بودن طرفی ز
 در بـالا اينـهگو تنـوع کـه شده شرایطی سبب چنین

 کـه طـوري هبـ شود، ایجاد زمین گیاهی ایران جوامع
 8000 از بیش را ایران فلور گیاهی گیاهشناسان عناصر

را  دنیا گیاهی جوامع ترینغنی از یکی که دانسته گونه
 از ايعمده بخش). Moghimi, 2005( دهدمی تشکیل

یا  که دهندمی تشکیل ییدارو گیاهان را فلور غنی این
 آلکالوئیدها، تاننها نظیر شیمیائی عناصر بودن دارا بدلیل

 ندارند ايعلوفه و جنبه بوده سمی دام براي هااسانس و
 مراحل فنولوژیک از بخشی در اینکه یا. )1384(مقدم، 

 نظر از که چرا کند آنها از حدودي تا تواندمی دام خود
 ره به ولی گیرندقرار می مهاجم گیاهان جزو داريمرتع
 رهبـرداري بـه مـدیریت در که داشت توجه باید حال

 گیرند قرار نظر مد مرتعی هاياز اکوسیستم چندجانبه
این گیاهان علاوه بر نقش  ).1389پور، (تجلی و صادقی

) بـا 1380خاصی که در اقتصاد داخلی دارند (عمـاد، 
توانند تاثیر به ) می1370چی، ریزي صحیح (آئینهبرنامه

) و 1380نفتـی (عمــاد، رسـزایی در امـر صــادرات غی
تضمین بهداشت و سلامت جامعـه نیـز داشـته باشـند 

 ).Stachys Lاي (سنبله جنس ).1377پور نوایی، (نجف
هـاي تیـره نعنـاع گونه از جمله جنس 270با بیش از 

(قهرمـان،  اندبطور وسیع در جهان پراکنده باشد کهمی
گردد گونه از این جنس یافت می 34در ایران ) 1365

هاي جنس مذکور در برخی از گونه ).1357(مظفریان، 
عنوان گیاهـان دارویـی ههاي اروپا، آسیا و آفریقا بقاره

 ) ضد1365شوند که داراي اثرات (قهرمان، میشناخته 
؛ خانوي 1386مرتضی سمنانی و همکاران، ی (باکتریای

سـپتیک و التیـام )، ضداسپاسم، آنتی1387و همکاران، 
). در طب سـنتی 1365باشند (قهرمان، دهنده زخم می

ایران از این جنس در پیشگیري و درمـان بسـیاري از 

سرطان، آرتریـت روماتیـد، ها از جمله دیابت، بیماري
هــاي قلبــی و مغــزي، پارکینســون، کاتاراکــت، ســکته

هاي پوستی و بیماري هاي تنفسی مورد اسـتفاده زخم
اي با نـام سنبله نقره). Zargari, 1990گرفت (قرار می
 Stachys byzanthina C. Koch. )S. lanata علمـی

Jacqsyn.( اسـتجنس این  هاي دارویییکی از گونه 
هاي فراوان، کرك باهمراه علفی، پایا، ساختار داراي که 

(قهرمان،  باشدتارهاي بلند میو پشمین -کرکینه پوش
 کهاین گیاه بومی ترکیه، ارمنستان و ایران است  ).1363

در نواحی  اًپراکنش آن در مناطق مختلف ایران، خصوص
باشـد (قهرمـان، البرز و شمال غرب کشور می شمالی،
ــابع ).1363 ــد در من ــار ض ــه آث ــی ب ــالی علم ، باکتری

(مرتضی سمنانی و همکـاران،  ضدسرطانی ،ضدتومور
 ,.Naghibi et al ؛1387؛ خـانوي و همکـاران، 1386

2005; Guvenet et al., 2009(، التهابی ضد ) خانوي و
 ,.Takeda et alاکسـیدانی (آنتـی )،2005همکـاران، 

 Asnaaashari( کشیحشره و همچنین خاصیت )1997

et al., 2010(  .این گیاه اشاره شده است 
هاي اخیر مطالعات زیادي جهت شناسایی در سال

هـاي مختلـف ایـن ترکیبات موجود در اسانس گونـه
 بـه تحقیقـات آن کـه از جملـهانجام شده اسـت جنس

ــده ــزارش ش ــانس  گ ــر روي اس ــهب  Stachysگون

byzanthina C. Koch. میـرزا و توان اشاره نمـود می)
؛ 2004؛ مرتضی سمنانی و همکاران، 2003همکاران، 

  ).2004خانوي و همکاران، 
Mirza  وBaher )2003 در تحقیقى بیان نمودنـد (

ترکیـب از کـل ترکیبـات موجـود در اسـانس  34که 
 .S. lanata Jacq )S. byzanthina C هـاي گیـاهبرگ

Kochsyn. ــات اصــلی آن شــامل ) وجــود دارد. ترکیب
 9/24هومــولن (-)، آلفــادرصــد 9/25توجــون (-آلفــا

ــــد ــــادرص ــــاریوفیلن (-)، بت ــــد 6/12ک ) و درص
اي که در ) بود. در مطالعهدرصد 5/10ویریدیفلورول (

) بــر روي 1387ایــران توســط خــانوي و همکــاران (
ــانس ــد .byzanthina C. Koch S اس ــام گردی  .انج
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)، درصـد6/16کـوپن (-ترکیبات عمده آن شامل: آلفـا
کــــاریوفیلن -) و بتــــادرصــــد1/16اســــپاتولنول (

ــد3/14( ــود) درص ــمنانی و. ب ــی س ــاران مرتض  همک
ـــانس1386( ـــیمیایی اس ـــات ش ـــی ترکیب  ) دربررس

ــاه  Stachys byzanthina C. koch, S. inflateگی

S.lavandulifolia وS. laxa   در ایـران دریافتنـد کـه
 .byzanthina C. Koch S  ترکیبات عمده در اسـانس

تري مزیـال -14، 10، 6)، درصد 9/9پپریتنون (شامل: 
 4/6تریکـوزان (-) و اندرصـد 4/6اون ( -2-پنتادکان

عبارتند  S. inflata)، ترکیبات اصلی موجود در درصد
 9/8د (-)، ژرماکرندرصد 1/9از: هگزادکونیک اسید (

) و باي سیکلو ژرماکرن درصد 8/5پینن (-)، آلفادرصد
ــــد 1/5( ــــات درص ــــده ترکیب ــــود در)، عم  موج

S.lavandulifolia  :متیــل-4-هیدروکسـی -4شـامل- 
) و درصـد 9/7پیـنن (-)، آلفـادرصد 3/9پنتانون ( -2

) و ترکیبات اصلی در درصد 2/5هگزا دکونیک اسید (
S. laxa هیدروکسی-4)، درصد 1/17د (-را ژرماکرن-

سلینن -آلفا-اپی-7)، درصد 3/12پنتانون (-2-متیل-4
-)، بتادرصد 7/6و ژرماکرن ()، باي سیکلدرصد 3/8(

) درصـد 9/5پیـنن (-) و آلفـادرصـد 2/6کاریوفیلن (
  باشد.می

هـاي گیـاهی شـرایط خاصـی را هر یک از گونـه
نماینـد کـه مجمـوع ایـن جهت رشد و نمو طلب می

نمایــد شـرایط، ارتبــاط گیــاه و محــیط را توجیــه مــی
کمیت و کیفیت مواد موثره گیاهان  ).1374(امیدبیگی، 

دارویی اساساً تحت تاثیر عوامل ژنتیکی قرار دارد ولی 
توانـد عوامل محیطی محل رویش نیز در این میان مـی

ان و کیفیت که میزطوريبه. تاثیر به سزایی داشته باشد
هـاي دلیـل نوسـان فعالیـت، بهمواد شیمیایی یک گیاه

متابولیکی آن تحت تاثیر عوامـل مختلـف محیطـی در 
تاثیر مکـان یابد. اطق مختلف تغییر میها و منرویشگاه

رویش بر رشد و نمو و همچنین بـر میـزان و کیفیـت 
مواد موثره دارویی، توسـط تعـداد زیـادي از محققـان 

بـا . )1388(امید بیگـی،  مورد مطالعه قرار گرفته است

وجود این که در مورد اثر عوامل محیطی و طبیعت بر 
 Stachys byzanthina C. Kochگونـه  اسـانس روي

مطالعه نشده است، اما اثرات عوامـل محیطـی و تـاثیر 
هـاي گونـهشرایط رویشگاهی بر روي اسـانس سـایر 

قبلا توسط برخـی از محققـین گـزارش شـده مرتعی 
پور و سلطانی ؛Munoz–Bertome et al., 2007( است

ــاران ــاظمی ؛1385 ،همک ــارانک  ؛1387 ،زاده و همک
 )1389 ،یاوري و همکاران ؛1387سنبلی و همکارانی 

نتایج آنها حاکی از تـاثیر شـرایط رویشـگاهی بـر که 
باشد (نجفی، کمیت و کیفیت اسانس گیاهان معطر می

بـا هـدف  براي اولین بـاراین تحقیق  بنابراین ).1383
سـنبله  گونـه شیمیایی هايترکیب مقایسه و شناسایی

 تـا صورت گرفتـه اسـت مختلف منطقه دو در اينقره
هاي رویشگاهدر  گیاهاین  اسانسکمیت و کیفیت بهتر 

 جهـت گـامی شـده و در نتیجـهمشخص  آنها طبیعی
 شود. برداشته گونه این اصلاحی کارهاي شروع

  
  هامواد و روش

  مشخصات مناطق مورد مطالعه
در  ايگیاه سنبله نقرهبا توجه به حضور و فراوانی 

و کجور  سوادکوه رویشگاه مرتعیاستان مازندران دو
با هدف بررسی نوع و مقدار ترکیبات اسانس  نوشهر

  انتخاب شد. این گیاه
حوزه آبخیز تالار، منطقه مورد مطالعه سوادکوه در 

، 1/15الی  35°، 50، 2/08مختصات جغرافیایی  با
، 8/37الی  52°، 54، 21عرض شمالی و  °35،58
 در جنوب استان مازندران و درطول شرقی،  °52،57

ارتفاع  بامنطقه کوهستانی و کوهپایه هاي البرز مرکزی
، اقلیم نیمه خشک متر از سطح دریا 2200متوسط 

درجه سانتی  5/13 سالانه درجه حرارت متوسط سرد،
شیب  بامیلی متر 7/426بارندگی متوسط سالانه گراد، 

 واقع شده است جهت شمال شرقی دردرصد  5/22
 خدمات مهندسی شرکت؛ 1389(نجفیان و همکاران، 

  ).1380، جهاد
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همچنین منطقه مورد مطالعه کجور نوشهر نیز در 
  داخل حوزه آبخیز کجور، با مختصات جغرافیایی

  عرض شمالی و 36°،27، 4الی  °36، 16، 29
 ،طول شرقی 51°، 49، 5/13الی  °51، 32، 18

متر از  2300با ارتفاع متوسط  در غرب استان مازندران
مرطوب سرد، درجه حرارت سطح دریا، اقلیم نیمه

گراد، بارندگی درجه سانتی 43/7متوسط سالانه 
در درصد  8/21متر با شیب میلی 600متوسط سالانه 

؛ محمدپور، 1383(فرازمند، جهت شمال شرقی 
  است.واقع شده  )1388
  آوري نمونه و ثبت شرایط رویشگاهیجمع

دو رویشگاه مرتعی سوادکوه و کجـور نوشـهر بـا 
هدف بررسی نوع و مقدار ترکیبات اسانس گیاه سنبله 

هـاي سرشاخه انتخاب شد. اي در استان مازندراننقره
اوایل  در .Stachys byzanthina C. Koch گلدار گونه

منطقـه  زا گلـدهی فنولـوژي در مرحلـه، 1390 تیرماه
ــا ــوادکوه ب ــایی س ــات جغرافی  35°، 75، 58مختص

، 57، 8/37الـی  52°، 75، 6/6عرض شـمالی و 
مختصات منطقه کجور نوشهر با  از و طول شرقی °52

،8/00عرض شمالی و  36°، 62، 4/00جغرافیایی 
 بـا همـراه گردیـد. آوريجمع طول شرقی °51، 35
در  موجـود گیاهان برخی از نام گیاه فوق، آوريجمع

 شناسـایی که قابل تعدادي و شد ثبت هر دو رویشگاه
ــه و آوريجمــع نبودنــد ــاه ب مرکــز  شناســیگــروه گی

 مازنـدران اسـتان طبیعـیمنـابع و کشاورزي تحقیقات
 از مناطق رویشگاهی مشخصات همزمان، منتقل شدند.

 و طـول و شـیب درصـد جهـت شـیب، ارتفاع، قبیل،
 میـزان گردیـد و ثبـت نیـز منـاطق جغرافیایی عرض

ایسـتگاه  نزدیکتـرین از نیـز منـاطق دمـاي و بارندگی
عمق  تا نیز هر منطقه خاك از شد. دریافت هواشناسی،

 بـه تجزیـه بـراي و شـد بردارينمونه متريسانتی 30
  گردید. منتقل آزمایشگاه خاکشناسی

  روش کار
  و استخراج اسانس مواد گیاهی
 .Stachys byzanthina C گونه گلدار هايسرشاخه

Koch در مرحله گلدهی کامل،  1390اوایل تیرماه  در
متري از سطح دریا از رویشگاه مرتعی  1800از ارتفاع 
پس از یک هفته (اواسط تیرماه) از  و سوادکوه
از سه نقطه  ، در هر منطقهکجور نوشهر رویشگاه

آوري تصادفی از پایه هاي گیاه مورد نظر جمع طوربه
محمد اکبرزاده شد. پس از شناسایی این گیاه توسط 

(گروه گیاه شناسی، مرکز تحقیقات کشاورزي و منابع 
ترتیب از منطقه هب هااي از آنطبیعی مازندران)، نمونه
جهت  89و  88با کد شماره  سوادکوه و کجور نوشهر

نگهداري به هرباریوم گیاه شناسی دانشگاه آزاداسلامی 
 آوري، درجمع از پس هاواحد نور منتقل شد. نمونه

 به کوچک، برقی آسیاب خشک شده و توسط ایهس
گرم از ماده گیاهی  100شدند.  تبدیل ریز ذرات

 از خشک شده هر نمونه، پس از توزین با استفاده
ساعت  3 مدتکلونجر) به آب (دستگاه با تقطیر روش
 ,.Khanavi et alگیري قرار گرفت (اسانس مورد

سدیم ). سپس اسانس هر نمونه توسط سولفات 2004
خشک آبگیري شده و نگهداري آنها تا قبل از تزریق 

، در ظروف تیره و GC/MSو  GCهاي به دستگاه
  ) انجام پذیرفت. 1388درجه حرارت پایین (امیدبیگی، 

و  GCجداسازي و شناسایی ترکیبات اسانس توسط 
GC/MS  

 GC/MSو  GCهاي جهت آنالیز اسانس از دستگاه
 Hewlett-Packardبا سیستم گاز کروماتوگراف مدل 

5975 B متصل به طیف سنج جرمی مدل HP 6890 

N 5( مجهز به ستون مویین% Phenyl Methyl 

Siloxane(HP5 MS  به) متر، قطر داخلی  30طول
متر) استفاده میکرو 5/0متر و ضخامت فیلم میلی 25/0

 50دماي دقیقه در  5گردید. دماي ابتدایی آون براي 
درجه  250گراد نگهداري و تا دماي درجه سانتی

گراد بر دقیقه درجه سانتی 5گراد با سرعت سانتی
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دقیقه در این دما نگهداري  20مدت افزایش یافت و به
گراد و درجه سانتی 250شد. دماي اتاقک تزریق 

 1عنوان گاز حامل با سرعت جریان گاز هلیوم به
الکترون ولت  70لیتر بر دقیقه با ولتاژ یونیزاسیون میلی

  تنظیم گردید. 
  شناسایی ترکیبات

دهنـده هاي تشـکیلشناسایی کمی و کیفی ترکیب
بازداري، محاسبه  از زمان موجود در اسانس با استفاده

هـاي جرمـی و شاخص بازداري کواتس، تفسیر طیف
ــتاندارد ( ــات اس ــا بــا ترکیب ــه آنه  ,Daviesمقایس

) و استفاده از اطلاعات موجود  Adams, 2009؛1990
انجام  Wiley 7N.L افزاردر بانک اطلاعات جرمی نرم

پذیرفت. درصد نسبی هر یک از ترکیبات با استفاده از 
افـزار سطح زیرمنحنی پیک مربوطـه و بـا کمـک نـرم

  دستگاه صورت پذیرفت. 
 ي خاكهاتجزیه نمونه

هر رویشگاه هاي خاك برداشت شده از نمونه
شناسی منتقل شدند و جهت تجزیه به آزمایشگاه خاك

از لحاظ برخی از خصوصیات کمی و کیفی شامل 
)، ECالکتریکی ()، هدایتpHبافت خاك، اسیدیته (

، پتاسیم و فسفر نیتروژن، آهک، کربن آلی، ماده آلی
قابل جذب و منیزیم مورد بررسی و تجزیه قرار 

  گرفتند.
  

  ایجتن
هر رویشگاه آورده مشخصات خاك  1 جدولدر 

هاي مورد با توجه به مشخصات رویشگاه شده است.
شود از هر دو منطقه همانگونه که ملاحظه میبررسی 

متوسط، بارندگی و درجه حرارت متوسط  نظر ارتفاع
سالیانه، اقلیم، جهت و درصد شیب متفاوت هستند. 

هی گیاهاي گونه برخی از 3و  2هچنین در جدول 
  رویشگاه آورده شده است.دو در هر موجود 

  

  Stachys byzanthina C. kochمشخصات خاك مناطق مورد مطالعه  :1جدول 
محل 

 آوريجمع
EC pH 

منیزیم 
)p.p.m( 

آهک 
(%) 

ماده آلی 
(%) 

کربن آلی 
(%) 

نیتروژن 
(%) 

فسفر قابل 
 )p.p.mجذب(

پتاسیم قابل 
 )p.p.mجذب(

 بافت

 SL 33/414 92/4 18/0 13/2 54/3 66/19 404 56/7 53/0 سوادکوه
 SCL 180 01/6 19/0 30/2 96/3 33/27 436 78/7 45/0 کجور نوشهر

p.p.m :قسمت در میلیون  
SL ،لوم شنی :SCL :شنی -لوم رسی  

  

ــدهتشــکیل هــايترکیــب 3ول جــد  اســانس، دهن
 را هـانمونه از هر یک کمی درصد و بازداريشاخص 

 هــايترکیـبدهـد. مـی نشـان مختلـف دو منطقـه در
 Stachys گیـاه هاي گلـدارسرشاخهشده از  شناسایی

byzanthina C. Koch هـاي سـوادکوه و رویشـگاه در
ترکیب) و  25درصد (با  06/96ترتیب کجور نوشهر به

را بـه  ترکیب) از اجزاي اسانس 43درصد (با  52/94
کـه  داد نشـان بررسی این نتایج خود اختصاص دادند.

 رویشــگاه ســوادکوه در اســانس عمــده هــايترکیــب
-)، پـیدرصـد 64/18( فارنسن -بتا -ترتیب، (ایی)به

ـــیمن ( ـــد 97/14س ـــلدي-1،5(-1)، درص  -4-متی

-)، ژرمـاکرندرصـد 60/13بنزن ( -متیل-4-هگزنیل)
، 10، 6 )،درصـد 88/8)، لوومنول (درصد 34/10دي (

-)، سـیسدرصـد 17/6پنتادکانون ( -2-متیلتري-14
) درصد 72/3المن ( -)، بتادرصد 74/3( بیزابولن-گاما

در رویشــگاه . ) بودنــددرصــد 41/3کــدران ( -و آلفــا
ترتیـب کجور نوشهر هفت ترکیب عمـده اسـانس بـه

 37/14لـونگی پیـنن (-)، آلفـادرصد 7/25ایزودورن (
سـیمن -)، پـیصـددر 75/6دي (-)، جرمـاکرندرصد

 -4-هگزنیـل) -4-دي متیل -1،5(-1)، درصد 45/6(
) و درصـد 87/4)، لوومنول (درصد 33/5بنزن ( -متیل

  بودند. درصد) 13/3هگزنیل سیکلوپنتانون (
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 در دو رویشگاه مختلف.Stachys byzanthina C. koch هاي گیاهی همراه گونه:	2جدول 
یفرم بیولوژیک عرصه زیستی آوري گیاهمحل جمع  نام تیره نام علمی گونه 

 .IT He Achilleasantolina Hort. ex Willd سوادکوه

Asteraceae 

 .IT, ES He Artemisia  chamaemelifolia vill کجور نوشهر
رسوادکوه و کجور نوشه  IT He Echinops orientalis trautv 

نوشهرکجور   IT, ES He Tragopogoncrocifolius L. 

 .IT, M, ES He Verbascum thapsus L کجور نوشهر
 IT, M Th Aegilops  crassa  Boiss Poaceae سوادکوه

 IT, ES, M He Agropyron tauri Boiss. & Balansa. Poaceae کجور نوشهر
  .IT, ES, M Cr Agropyron trichophorumK. Richt سوادکوه

 IT, ES, M He Brachypodiumpinnatum (L.) سوادکوه
P.Beauv.  

  .IT, ES, M Th Bromus tectorum L سوادکوه
  .IT He Bromus tomentellus Boiss سوادکوه و کجور نوشهر

  .IT, ES, M He Dactylis glomerata L کجور نوشهر
  .IT He Festucaovina L سوادکوه و کجور نوشهر

  IT Ch Melica persica Kunth سوادکوه
  .IT, M Ge Poa bulbosa L سوادکوه

  .IT He Stipa barbataMichx کجور نوشهر
 IT Ch Hypericum scabrum L. Hypericaceae سوادکوه و کجور نوشهر

 IT He Dracocephalum  kotschyi Boiss Lamiaceae کجور نوشهر
  .ES He Cirsium arvense(L.)Scop سوادکوه

  .IT, ES, M Ch Marrubium vulgare L کجور نوشهر
  .ES Cr Mentha sylvestris L کجور نوشهر
 IT He phlomisanisodontea Boiss کجور نوشهر

Lamiaceae کجور نوشهر IT He Salvia multicaulisVahl  
 .IT He Stachys inflata Benth کجور نوشهر

 

 IT He Stachys lavandulifolia  vahl سوادکوه
 ES Ch Stachyslaxa Boiss. & Buhse کجور نوشهر

 .IT, M Ch Teucrium polium L سوادکوه

 & .IT He Thymuskotschyanus Boiss کجور نوشهر
Hohen. 

 .IT (End.) Ch AcantholimonscorpiusBoiss کجور نوشهر

 & .IT He Astragalusrubrolineatus Sirj سوادکوه
Rech. f. Plumbaginaceae 

 .IT Th Medicagosativa L سوادکوه و کجور نوشهر

Fabaceae 
 .IT Ch Onobrychis cornuta (L.) Desv سوادکوه و کجور نوشهر

 .IT He Trifolium pratense L کجور نوشهر
 .IT Th Trifolium repens L سوادکوه

هاي = تروفیت. عرصهTh، =کریپتوفیتCr، کریپتوفیت= همی He=ژئوفیت، Ge= کامفیت، Chعلائم بکار گرفته شده در جدول: فرم بیولوژیکی: 
  .)Raunkiaer, 1934; Rechinger, 1963-2001( = بوم زادEndسیبري،  - = اروپاES= مدیترانه اي، Mتورانی،  - = ایرانیITزیستی: 
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منطقه رویشی  ) از دو.Stachys byzanthina C. Kochاي (اسانس گیاه سنبله نقره در شده شناسایی هايترکیب :3جدول 
  .سوادکوه و کجور نوشهر

 ردیف ترکیب ضریب بازداري نمونه سوادکوه (%) نمونه کجور نوشهر (%)
19/0   - 911 α- pinene 1 
59/0   - 959 β-pinene 2 
45/6  97/14  1038 p-cymene 3 
7/25   - 1141 isodurene 4 

94/0   - 1165 tetralin 5 
 - 45/1  1208 dodecan 6 
25/0   - 1278 p-cymen-7-ol 7 
37/14   - 1363 α-longipinene 8 
25/0   - 1373 α-copaene 9 
11/1  72/3  1390 β-elemene 10 

54/0   - 1427 β-caryophyllene 11 

27/0   - 1432 butanoic acid, 2-methyl-,octyl ester 12 
 - 41/3  1440 α-cedrane 13 
50/0   - 1450 α-bergamotene 14 

33/5  60/13  1473 1-(1,5-dimethyl-4-hexenyl)-4-
methyl-Benzene 

15 

75/6  34/10  1481 germacrene D 16 
43/0   - 1486 β-ionone 17 
 - 23/1  1489 Z,E-α-farnesene 18 
94/0  56/0  1491 bicyclogermacrene 19 
22/1  64/0  1496 α-zingiberene 20 
54/0   - 1500 pentadecane 21 
80/1   - 1505 germacrene A 22 
 - 68/0  1508 β-bisabolene 23 
 - 74/3  1515 cis-γ-bisabolene 24 
19/0  36/0  1522 δ-cadinene 25 
12/0   - 1541 cis-α-bisabolene 26 
82/0  33/0  1556 β-sesquiphellandrene ٢٧ 
28/0   - 1577 germacrene D-4-ol ٢٨ 
44/0  43/0  1580 spathulenol ٢٩ 
73/0   - 1594 γ-cis-sesquicyclogeraniol ٣٠ 
02/1   - 1600 hexadecane 31 
38/0  58/0  1646 tau-muurolol 32 
12/1  59/1  1657 α-cadinol 33 
09/1  25/1  1675 valeranone 34 
87/4  88/8  1685 levomenol 35 
13/3   - 1695 hexenyl cyclopentanone 36 
25/0  64/18  1722 (E)-β-farnesene 37 
16/1   - 1742 (+,-)-E-nuciferol 38 
91/2  17/6  1843 6,10,14-trimethyl-2-pentadecanone 39 
30/0   - 1900 Nonadecane 40 
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73/0   - 1937 E,E,E-α-Springene 41 
42/1   - 1971 Hexadecanoic acid 42 
96/0  04/1  2000 Eicosane 43 
90/0  82/0  2014 Manoyl oxide 44 
72/0  59/0  2110 Phytol 45 
77/1   - 2244 2-Oxomanoyl oxide 46 
40/0  46/0  2300 Tricosane 47 
 - 58/0  2500 Pentacosane 48 
39/0   - 2700 Heptacosane 49 
52/94  06/96  مجموع   

  
  مشخصات رویشگاهی

در این تحقیق شرایط رویشگاهی گونه مورد مطالعه 
)Stachys byzanthina C. Koch. برخـی از گونـه ) و

در دو رویشـگاه مختلـف تعیـین  هاي گیاهی موجـود
 از آنجایی که محور اصلی ایـن مطالعـه گونـهگردید. 

Stachys byzanthina C. Koch.   با در نظر بوده است
رویشـگاه  2شرایط رویشگاهی ایـن گونـه در گرفتن 

هـاي مورد مطالعه نشان داده شـده اسـت تـا زیسـتگاه
برخی از مختلف این گونه با هم مقایسه شود. همچنین 

در هر رویشگاه نیز در جدول  هاي گیاهی موجودگونه
. لازم به ذکر می باشد که پراکنش ارائه شده است 3و  2

 1799گونه مورد مطالعه در دو منطقه از ارتفاعی بـین 
با توجه به نتایج جدول نکات . متر بوده است 2700الی 

  باشد:قابل تعمق می مهم زیر
این گونه در شیب شمال شرقی و با درصد شـیب  -
 درصد انتشار دارد. 5/22تا  8/21

هاي با بافت لـوم شـنی و لـوم گونه فوق در خاك -
 شنی پراکنش دارد. -رسی

دسی زیمنس بـر  53/0تا  45/0بین  EC این گونه در - 
در منـاطق مـورد مطالعـه  78/7تـا  56/7 بـین pH متر و

 دارد.رویش 
  
  

  بحث
ــايترکیــب ــاي شــده از رویشــگاه شناســایی ه ه

درصـد (بـا  06/96ترتیب سوادکوه و کجور نوشهر به

ترکیب) از اجزاي  43درصد (با  52/94ترکیب) و  25
را به خود اختصاص دادند.  ايگونه سنبله نقره اسانس

 عمـده هـايکـه ترکیـب داد نشـان بررسـی این نتایج
-بتـا-ترتیـب، (ایـی)بـه رویشگاه سوادکوه در اسانس
)، درصـد 97/14سیمن (-)، پیدرصد 64/18( فارنسن

ــلدي -5، 1(-1 ــل) -4- متی ــل-4-هگزنی ــزن -متی بن
ــد 60/13( ــاکرندرص ــد) 34/10دي ( -)، ژرم ، درص

 -2-تـري متیـل-14، 10، 6)، درصـد 88/8لوومنول (
 بیزابــولن -گامــا -)، ســیسدرصــد 17/6پنتادکــانون (

ــادرصــد 74/3( ــادرصــد 72/3المــن ( -)، بت  -) و آلف
ــد. در رویشــگاه کجــور درصــد 41/3کــدران ( ) بودن

ترتیب ایـزودورن نوشهر هفت ترکیب عمده اسانس به
)، درصـد 37/14لـونگی پیـنن ( -)، آلفادرصد 7/25(
ــاکرنژ ــد 75/6دي ( -رم ــیدرص ــیمن (-)، پ  45/6س

-متیـل-4-هگزنیـل) -4-دي متیل-5، 1(-1)، درصد
ــزن ( ــد 33/5بن ــول درص ) و درصــد 87/4()، لوومن

  ) بودند. درصد 13/3هگزنیل سیکلوپنتانون (
Mirza  وBaher )2003(  در تحقیقى بیان نمودنـد

ترکیـب از کـل ترکیبـات موجـود در اسـانس  34که 
 .S. lanata Jacq )S. byzanthina C هـاي گیـاهبرگ

Kochsyn. ــات اصــلی آن شــامل ) وجــود دارد. ترکیب
 9/24هومــولن (-آلفــا)، درصــد 9/25توجــون (-آلفــا

ــــد ــــادرص ــــاریوفیلن (-)، بت ــــد 6/12ک ) و درص
اي که در ) بود. در مطالعهدرصد 5/10ویریدیفلورول (
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) بــر روي 2004خــانوي و همکــاران ( ایــران توســط
انجـام گردیـد کـه  .S. byzanthina C. Koch اسانس

)، درصـد 6/16کـوپن (-ترکیبات عمده آن شامل: آلفا
ــا ) ودرصــد 1/16اســپاتولنول ( ــاریوفیلن (-بت  3/14ک

و  کـوپن-باشد. حضور ترکیباتی نظیر آلفـا) میدرصد
کــاریوفیلن در اســانس منطقــه کجــور نوشــهر و -بتــا

اسپاتولنول در اسانس هر دو منطقه به مقـدار کمتـر از 
هـاى کنـونى بـا یک درصد وجود تشـابه میـان یافتـه

همکـاران  ) و خانوى و2003تحقیقات میرزا و باهر (
 و همکـاران دهد. مرتضی سمنانینشان می ) را2004(
ـــات شـــیمیایی اســـانس2006(  ) در بررســـی ترکیب

 Stachys byzanthina, S.inflateگیــــــاه

S.lavandulifolia وS. laxa   در ایــران دریافتنــد کــه
شــامل:  S. byzanthina ترکیبــات عمــده در اســانس

ــون ( ــد 9/9پپریتن ــال  -14، 10، 6)، درص ــري مزی ت
 4/6تریکـوزان ( -) و اندرصد 4/6( اون-2 -پنتادکان
عبارتند  S. inflata ، ترکیبات اصلی موجود دردرصد)

 9/8د ( -)، ژرماکرندرصد 1/9از: هگزادکونیک اسید (
) و باي سیکلو ژرماکرن درصد 8/5پینن (-)، آلفادرصد

ــــد 1/5( ــــود دردرص ــــات موج ــــده ترکیب    )، عم
S.lavandulifolia  :2-متیـل-4-هیدروکسی-4شامل- 

) و هگـزا درصد 9/7پینن (-)، آلفادرصد 3/9پنتانون (
 .S) و ترکیبـات اصـلی در درصد 2/5دکونیک اسید (

laxa هیدروکسـی-4)، درصد 1/17د ( -را ژرماکرن-
سلینن  -آلفا-اپی-7)، درصد 3/12پنتانون (-2-متیل-4
-)، بتـادرصد 7/6باي سیکلو ژرماکرن ( ،)درصد3/8(

) درصـد 9/5پیـنن (-آلفـا) و درصـد 2/6کاریوفیلن (
. نتـایج حاصـل از ایـن تحقیـق نیـز حضـور باشدمی

د، بـاي سـیکلو  -ترکیباتی نظیر تریکـوزان، ژرمـاکرن
اون  -2-تري مزیال پنتادکـان -14، 10، 6ژرماکرن و 

هــاي مختلــف جــنس ســنبله اي را در میــان در گونـه
ترکیبات شناسایی شده اسانس در دو منطقه سـوادکوه 

نظیـر هگـزا  یترکیبـات دهـد.نشان می و کجور نوشهر

کـاریوفیلن فقـط در -و بتـا پیـنن-آلفـا، دکونیک اسید
  اسانس منطقه کجور نوشهر مشاهده شد.

هاي شناسایی شده اسـانس نتایج حاصل از ترکیب
دهـد کـه از نظـر هاي مورد مطالعه نشان مـیدر نمونه

هاي عمده این گونه در منطقـه سـوادکوه کمی ترکیب
ــالاتري نســبت بــه م نطقــه کجــور نوشــهر از مقــدار ب

هاي شناسـایی برخوردار است اما از نظر کیفی ترکیب
شده در نمونه کجور نوشهر بیشتر از نمونـه سـوادکوه 

باشد که تغییرات کمی و کیفـی مشـاهده شـده در می
ترکیبات شیمیایی اسانس دو منطقه، تاثیر شرایط حاکم 

پـور و نیسـلطا سـازد.بر ایـن منـاطق را نمایـان مـی
ــه1385همکــاران ( ــا مطالع ــاه ) ب ــر روي گی ــه ب اي ک

 & .Zhumeria Majdae Rech. fمورخــوش (

Wendelbo در مناطق مختلف استان هرمزگان انجـام (
دادند به این نتیجه رسیدند که میزان و تعداد ترکیبـات 
اسانس بـرگ ایـن گیـاه در منـاطق رویشـی مختلـف 

) در 2007برتـوم و همکـاران ( -مونوز متفاوت است.
نتــایج حاصــل از مطالعــات خــود اعــلام کردنــد کــه 

 Lavandula latifoliaتغییرات موجود در اسانس گیاه 
ــه ــف ب ــاى مختل ــگاه ه ــاوت در در رویش ــل تف دلی

 باشـد.خصوصیات اکولوژیکی آن مناطق مربـوط مـى
) بـر روي 1387زاده و همکاران (نتایج تحقیق کاظمی

در دو رویشگاه  مریم نخودي خزريدو جمعیت گونه 
هـاي کمـی و کیفـی در مختلف نشان داد کـه تفـاوت

ترکیب هـاي اسـانس ایـن دو رویشـگاه وجـود دارد. 
) 1387هاى حاضر با نتایج سـنبلی و همکـاران (یافته

هـاي کمـی و مشابهت داشت، که اعلام کردند تفاوت
در دو  .Salvia hydrangea Lکیفـی در اسـانس گیـاه 

یـاوري و  رویشگاه مورد مطالعه مشاهده شـده اسـت.
هاي شـیمیایی ) جهت بررسی ترکیب1389همکاران (

هـاي مختلـف در رویشگاه اسانس آویشن آذربایجانی
هاي گلدار این گیاه را استان آذربایجان غربی، سرشاخه
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در اوایل خرداد از سه منطقه قوشچی، نازلو و بند واقع 
آوري نمودنـد. نتـایج ی جمـعدر استان آذربایجان غرب

دهنـده این تحقیق نشان داد که از لحاظ اجزاي تشکیل
اسانس اگر چـه اجـزاي اسـانس ایـن سـه رویشـگاه 

مشابه هستند ولی با این حال تفاوت هایی هـم  تقریباً
از نظر کمی و هم از نظر کیفی با یکدیگر دارند. نتایج 

اه این تحقیقات نیز همانند نتـایج بررسـى اسـانس گیـ
اى در دو سایت سواد کوه و کجور نوشـهر، سنبله نقره

نشان داد که مکان رویش بـر میـزان و نـوع ترکیبـات 
کـه موجود در اسانس گیاهان اثر گذار اسـت. بطـورى

توان بیان نمود که شرایط محیطی و اقلیم حاکم بـر مى
هاي مورد مطالعه با هم متفاوت بوده که ایـن رویشگاه

ل مهمــى بــر تاثیرگــذارى روى توانــد عامــخــود مــى
 ترکیبات شیمیایی اسانس گیاهان باشد.

  
 نهایی گیرينتیجه

ترکیب در اسانس گونـه مـورد مطالعـه در دو  49
منطقه مختلـف شناسـایی شـد کـه از میـان ترکیبـات 

طور مشـترك در هـر ترکیب به 19شناسایی شده گیاه 
و  تحقیقاین  با توجه به نتایجدو منطقه وجود داشت. 

مرتضـی ؛ 1387 مطالعات قبلی (خـانوي و همکـاران،
، زاده و همکـارانکـاظمی؛ 1386 سمنانی و همکاران،

 کیفی و کمی هايتفاوتتوان بیان نمود که می) 1387
در منـاطق مختلـف ممکـن اسـت اسانس  هايترکیب
 نظیر مناطق رویش اکولوژیک ویژگیهاي تفاوت بدلیل

 باشد. خاکی و عوامل ، جغرافیاییشرایط آب و هوایی
 

 سپاسگزاري

نویسندگان مراتب سپاسـگزاري خـود را از کلیـه 
انـد اشخاصی که در اجراي این تحقیـق یـاري نمـوده

محتـرم پژوهشـی  دارند. بالاخص از معاونتاعلام می
دانشکده داروسازي سـاري جنـاب آقـاي دکتـر عـلا؛ 

زاده؛ جناب آقـاي جناب آقاي دکتر محمدعلی ابراهیم

 آقـاي مهنـدس سـیفی؛جناب  محمداکبرزاده؛ مهندس
سرکار خانم دکتـر مـرادي و تمـامی پرسـنل محتـرم 

، سازي ساري، مرکز تحقیقات کشاورزيدانشکده دارو
کتابخانـه  مسـئولین محتـرمو مازنـدران  منابع طبیعـی

تشکر و قدردانی بـه عمـل  دانشگاه تربیت مدرس نور
  آید.می
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Abstract 

Quality and quantity of active ingredients of medicinal plants is mainly influenced by genetic 
factors but also environmental factors in the growth area can have a great impact. So that the 
amount and quality of a chemical plant, due to fluctuations in the metabolic activities of 
different environmental factors in different areas of habitat and altered. The purpose of this 
study flowered branches of species Stachys byzanthinac. Koch in June 2011 in full bloom, the 
height of 1800 meters above sea level the habitat range savad-kooh and Kojour Nowshahr in 
Mazandaran province by three points at random in each area of the plant the comments were 
collected. The samples collected were dried in the shade. 100 g of dried plant matter per sample, 
then weighed using hydro distillation (Clevenger apparatus) of oil was about 3 hours. The 
compounds identified in the essential oil by GC and GC / MS was performed. 49 results found 
in the essential oil composition of Stachys byzanthinac. Koch showed two regions. The main 
constituents were(E)-β-farnesene (18.64%), p-cymene (14.97%), 1-(1,5-dimethyl-4-hexenyl)-4-
methyl- benzene (13.60%), germacrene-D (10.34%), levomenol (8.88%), 6,10,14-Trimethyl-2-
pentadecanone (6.17%), cis-γ-bisabolene (3.74%), β-elemene (3.72%) and α-cedrane (3.41%) 
respectively. The main composition of essential habitat Kojour nowshahr seven respectively 
Isobutene (25.7%), α-longipinene (14.37%), germacrene-D (6.75%), p-Cymene (6.45%), 1-(1,5-
dimethyl-4-hexenyl)-4 methyl-Benzene (5.33%),  Levomenol (4.87%), hexenyl Cyclopentanone 
(3.13%). 
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