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  گیاهصمغ  یاکسیدانفلاونوئید کل و فعالیت آنتی ،بررسی میزان فنل
Pistacia atlantica   بلوچستانسیستان و استان ( سراوانمنطقه از(  

  

  *3، امید عزیزیان شرمه2زاده، جعفر ولی1زهرا صادقی
  طبیعی مجتمع آموزش عالی سراوان، سراوان، ایران مربی، دانشکده کشاورزي و منابع1
  شناسی، دانشکده علوم، دانشگاه سیستان و بلوچستان، زاهدان، ایراندانشیار گروه زیست2
  ایران زاهدان، بلوچستان، و سیستان دانشگاه علوم، شیمی، دانشکده، گروه ارشدکارشناس3

 
  2/4/94 تاریخ پذیرش:     ؛     23/1/94 تاریخ دریافت:

    چکیده
هاي درمان بیماري در صورت خوراکی و موضعیبه ستاندر طب سنتی بلوچ  Pistacia atlanticaبنه درختصمغ 

 و مغصو آبی  آلی هايعصارهی اکسیدانآنتیکل و خاصیت  ونوئیدفلا، فنل مقدارپژوهش در این ود. رمی به کارعفونی 
ین فولي هامعرفاز ترتیب هل و فلاونوئید ببراي ســنجش میزان فن .شــدبررســی  بنهســوزاندن صــمغ حاصــل از دود 

 نشان نتایج. استفاده شد FRAPو  DPPHروش دو  از اکسیدانیآنتی گیري پتانسـیلو براي اندازه 3AlCl و سـیوکالتیو

گرم گالیک اسید در هر گرم وزن میلی  07/4 –04/7 محدوده درترتیب به هانمونه برايو فلاونوئیدي  فنلی محتواي داد
 04/7±15/0 باصمغ که عصاره متانولی  باشدمیگرم کوئرسـیتی در هر گرم وزن خشـک میلی 65/0-34/1 وخشـک 

گرم گالیک اسید در هر گرم میلی 34/1±13/0 و بادار فنول قبیشترین م گرم گالیک اسـید در هر گرم وزن خشکمیلی
اکسیدانی به پتانسیل آنتی در ارزیابی. ودها برخوردار ببه سـایر عصـاره نسـبتبیشـترین مقدار فلاونوئید  وزن خشـک

که باشد می μg/ml  08/340-043/122هاعصارهتوسط هاي آزاد رادیکال درصد 50 مهار غلظتمحدوده  DPPHروش 
 در اکسیدانیآنتی توان است.کنندگی قدرت مهاربیشترین داراي  μg/ml 3/2±043/122 عصـاره متانولی صمغ با مقدار

mg 2+mM Fe/مقدارکه عصاره متانولی با  باشدمی mg sample2+mM Fe( 44/33-03/16 /( در محدوده FRAP روش

sample7/1±44/33 فنل کمهاي کلروفرمی از مقادیر عصارهو اینکه  آهن برخوردار است ياز توان بالاتري براي احیا ،
 .ردیدگبررسی  SPSSافزار ها با نرممیزان همبسـتگی داده .رخوردار اسـتبیدانی سـاکو حداقل فعالیت آنتیفلاونوئید 

  نیز برخوردار است. مناسبی اکسیدانیآنتی خاصیت از فنلی ترکیبات به دلیل تولید صمغ گیاه بنه
  

  1، سیستان و بلوچستانفلاونوئید ی،فنلترکیبات  بنه،آنتی اکسیدان،  :کلیدي هايواژه
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  مقدمه
ـــیون هــايواکنش ـــیــداس  تولیــد دلیــل بــه اکس

ـــلامت هـايرادیکـال ـــان آزاد س  مخاطره به را انس

 اکسیداتیو استرس توانندمی هااکسیدانآنتی اندازند.می

 هايقادر به مهار رادیکالو  داده کاهشرا  هاسلول در

 ایمنی دستگاه اکسـیداسیون، تقویت از جلوگیري آزاد،
 و کاهش ضــدســرطانی، ضــدمیکروبی اثرات داراي و

هاي مغزي، کاتاراکت، رتینوپاتی و دیابت علایم آسیب
 ).Ebrahimzadeh 2008; Mohajerani 2012( هستند

دو صـورت طبیعی و سنتزي وجود ها به اکسـیدانآنتی
 يهااکســیدانآنتی از اســتفاده اخیر هايســال در. دارند

ـــنتزي نظیر  ـــایر همانند  TBHQ،BHT ،BHAس  س
ـــیمیاییهـاافزودنی ـــمیت دلیلبه ي ش  و احتمالی س
 بیشــتر امروزه .اســت شــده آنها، محدود زاییســرطان
 يهااکسیدانآنتی از استفاده بر گرفته صورت تحقیقات

 میکروبی حیوانی، گیاهی، منابع از بدون خطر و جدید
ــت تمرکز یافتهغذایی  و  ,.Mohammadi et al)( اس

2014; Pourreza, 2013. وجود م شیمیاییترکیبات فیتو
یند آهاي طبیعی به شمار میاز آنتی اکسیداندر گیاهان 

 هايآنتی اکســیدان با مشــابهی توان آنتی اکسـیدانی که
 ,.Shashi et al( دارند جانبی بدون اثرات ســـنتزي،

2014; Salmanian et al., 2013.(  
ـــیاري درمان براي هـاآن تجویزرو  این از از  بس

از جمله  فنلی ترکیباتاســت.  مؤثر و مفید هابیماري
ستند ه ترکیبات فیتوشـیمیاییاي از دسـته هافلاونوئید

ـــارکـه  ـــیعی انتش  فعالیت و دارنـد در گیـاهـان وس
 يهافعالیت جملـه از ترکیبـات این متنوع بیولوژیکی

گشــاد  و ضــدالتهاب میکروبی، ضــد اکســیدانی، آنتی
ــیاري آنها در عروق کنندگی ــی از بس  گزارش هابررس

ــته از  ).Jamshidi et al., 2010( اســت شــده این دس
ــتنترکیبات با   نقش توانندمی بیولوژیکیواص خ داش

                                                             
1. Pistacia vera 
2. Pistacia atlantica 
3. Pistacia khinjuk 

 سلامتی حفظ و غذایی محصولات نگهداري در مهمی

  ).Shariatifar et al., 2012( نمایند انسان ایفا
) Anacardiaceae تیره(  Pistaciaعلمی نام با پسته

 پســته آن شــامل گونه ســهاســت که  گونه 15 شــامل
 Taran( دارد وجود ایران در 3خنجوك و 2بنه ،1خندان

et al., 2010 .(ـــورتبـه بنـه  یا و کوتاه درختان ص
ــی هايگونهمهمترین  یکی ازاي درختچه ــته وحش  پس

ـــت کـه  و  5، کردیکا4زیرگونـه کـابولیکـا 3 داراياس
کشورهاي  و قناري جزایر از این گیاه باشد.می 6موتیکا

قفقاز،  سوریه، صغیر، يآسـیا تا مدیترانه دریاي سـاحل
 ایران در بنه .یابدمی انتشار پاکستان و افغانسـتان ایران،

 صورتبه کردستان و فارس هايفاصـل اسـتان حد در
 دیده پراکنده صــورتبه کشــور نقاط بقیه در و انبوه
 ,.Saffarzadeh et al., 1999; Daryaei et al( شودمی

2012; Salimi et al., 2011.(  
در منطقه بلوچســتان ارتفاعات  بنه انتشــارمناطق 

ــراوان و بیرك  ،تفتان ــتان ارتفاعات ناهوك س  ومهرس
 ,.Ghanavati et al( استارتفاعات سـرباز و لاشـار 

ـــک  ).2003 میوه بنـه در حالت تازه کمی گرم و خش
بدلیل خشــک آن  میوهاسـت. مدر و قاعده آور بوده و 

ـــرف خوراکی دارد و از آن  براي چربی بالاي آن مص
ـــتفاده  بنه گرم ومیوه روغن مغز کنند. می تهیه غذا اس

معده و  ،جنسی، قواي براي تقویت اعصاب خشـک و
 نهتنه درخت باز  حاصل صمغ مفید است.بسـیار کلیه 

ن باشد. براي تسکیعفونی کننده میداراي خاصیت ضد
رود و به کار می گوارش هـايزخم معـده و نـاراحتی

ـــبو کردن دهـان بـه عنوان آدامس براي  بـاعـث خوش
ین ملین، مدر تسکهمچنین شود. میاستحکام بافت لثه 

ون گ بنه،به در زبان بلوچی باشد. ضد نفخ می و دهنده
د و سقز بدست آمده از بنه گُونجک نامیده ون گوین یا

یام التصمغ این گیاه براي  شود. در میان مردم بلوچمی
علاوه هاي حرکتی مورد استفاده است. زخم و بیماري

4. Cabulica 
5. Kurdica  
6. Mutica 
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صمغ این گیاه به صورت خوراکی (جوشانده) بر این، 
هاي و موضـعی (دود و شـستشو) براي درمان بیماري
 دیرگعفونی واژینال توسـط زنان مورد استفاده قرار می

)Bozorgi et al., 2013; Mosaddegh et al., 2012; 

Sadeghi et al., 2014 .(بنه، رزینی مجاري عصاره در 

ــمغ هم ــهولت، براي که دارد وجود رزین هم و ص  س

از اصـطلاح صـمغ در متن اسـتفاده شـده است.  فقط
 مختلفی نظیر خواص ییکژکنون مطالعات فارماکولوتا

یاه بر روي میوه و برگ گاکسیدانی و آنتیمیکروبی ضد
ـــت.  ـــده اس  بهره بر و همکاران فعالیتبنـه انجام ش

ـــیدانیآنتی ـــاره اکس به  را بنه میوه هیدروالکلی عص
صحرایی  هايموش در تنی درون و تنی برون صـورت

 متانولی مورد مطالعه قرار دادند. نتایج نشان داد عصاره
ــترین داراي بنه ــیمیاییمتابولیت مقدار بیش  و هاي ش

 ). et al.Bahrebar, 2012( بود اکســیدانیآنتی فعالیت
ی فعالیت آنت اکسیدانی وو همکاران اثرات آنتی 1پکسل

ــتیل کولین اســتراز ي متانولی و اتیل هاعصــاره ياس
اسـتاتی برگ گیاه بنه را مورد بررسی قرار دادند. نتایج 

اکسیدانی قوي را در نشان داد هردو عصاره اثرات آنتی
 αʆو  BHAو  BHTهاي سنتزي نظیر مقایسـه با نمونه

ادند. فعالیت بازدارندگی آنزیم استیل د نشان توکوفرول
ـــتات بیش از اثرات  ـــاره اتیل اس ـــتراز عص کولین اس

 ,.Peksel et al( باشــدبازدارندگی عصـاره متانولی می

بنهامو و همکاران  که توسط در تحقیق دیگري). 2010
اي برگ هاکسیدانی عصارهنتیآمیکروبی و فعالیت آنتی

را مورد بررسی قرار دادند. نتایج یک اثر ضد قارچ  بنه
ـــعیف و همچنین قــدرت  قوي و ضـــد بــاکتري ض

در EEPA و EEPL يهاکـاهنـدگی قوي را با معرف
ـــان داد اما توان  ـــیدانی نش ارزیـابی فعالیت آنتی اکس

 ها پایین بودســوپر اکســاید عصــاره روبندگی آنیون
)Benhammou et al., 2008.(  همکاران نیز توحیدي و

ه ا مطالعگونـه خنجوك و بنـه ر اثرات انتی بـاکتریـال
از اثرات ضـدباکتري کمتري نسبت  بنهکردند که گونه 

                                                             
1. Peksel 

ــه خنجوك برخوردار بود ــه گون  ,.Tohidi et al( ب

ــیدانی و  نیا حاتم ).2011 و همکاران فعالیت آنتی اکس
ژنوتیپ بنه  5هاي مختلف میوه مقدار فنل کل قســمت

). Hatamnia et al., 2014( مطالعه قرار دادندرا مورد 
تحقیقات زیادي بر روي صـــمغ گیاه بنه انجام نگرفته 
اســت. حســـینی و همکاران فعالیت ضـــد باکتریایی 
ــمغ بنه منطقه بوکان (غرب ایران) را مورد  اســانس ص

سلیمی و  ).Hosseini et al., 2013( مطالعه قرار دادند
 بانه استان کردستانهمکاران اسـانس صـمغ بنه منطقه 

را مشــخص 		ترکیبات اصــلی اســانس آنالیز کرده ورا 
 که این به توجه بـا ).Salimi et al., 2011( کردنـد
ارتفاع،  و خاك اقلیم، جمله از زیادي بســـیار عوامل

 هايها و حلالروش گیاهی، هـايگونـه در اختلاف
ــتخراج  میزان گیري در اندازه هاي مختلفروش و اس
 و خواص تام فنل جمله از ثـانویـه هـايمتـابولیـت

 )،Mirzaei et al., 2011( دارند دخالت اکسیدانیآنتی

ـــرورت بروي میزان ترکیبات فنلی و  تحقیق انجام ض
ــیدانی فلاونوئیدي کل و فعالیت آنتی منطقه  رد بنهاکس

 میزان ترکیبات مطالعه، این اسـت. توجیه قابل سـراوان
را در  اکســـیدانیآنتی خاصـــیت فنلی، فلاونوئیدي و

هاي آبی و آلی صمغ و براي اولین بار در دود عصـاره
طبی حاصـل از سـوختن صـمغ که بیشتر براي درمان 

روند مورد بررســـی قرار هاي عفونی به کار میبیماري
  دهد.می

 
  هامواد و روش

 بنه درختتازه صمغ  آزمایشـگاهی تحقیق این در
از عطاري شــهرســتان ســراوان  1393 ماهخرداددر 

هاي آبی و براي تهیه هریک از عصاره .خریداري شـد
و به کار بـه دقت توزین از نمونـه گرم  5 مقـدارآلی 

 هايگیري از صمغ بنه توسط حلالعمل عصاره رفت.
 48متانول، آب و کلروفرم به روش خیساندن به مدت 

عمل  ).Zohouri et al., 2014( ســاعت انجام شـــد
توسـط دسـتگاه طراحی شـده به این  اسـتحصـال دود
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 .متانول انجام شـد لیترمیلی 250در  ،)1(شـکل  منظور
به منظور جلوگیري از تخریب شـــدید ترکیبات موثره 
موجود در صـمغ و ایجاد ترکیبات سمی و رادیکال از 

پس از  اســـتفاده شـــد.براي ایجاد دود حرارت ملایم 

 هاي تغلیظعصاره، حلال نمونه تبخیر و گیريعصـاره

ـــده  ـــتش هاي مورد نظر در یخچال براي انجـام تس
 نگهداري شد.

  
  

  دستگاه طراحی شده به منظور استحصال عصاره متانولی دود حاصل از سوختن صمغ بنه -1شکل 
 

 با فنول کـل محتوي :گیري مقـدار فنول کلانـدازه

توســط دســتگاه  ســیوکالتیو - فولین معرف از اســتفاده
ــپکتروفتومتر   )UNICO UV 2100( مدل UV-Visاس

ــد گیرياندازه ــاره از لیترمیلی نیم به .ش (مقدار  هاعص
ــهگرم  005/0 ــانول)میلی 1در  پودر نمون  2 ،لیتر مت

 از پس و درصد 10 سیوکالتیو فولین واکنشگر لیتریلیم

 سدیم کربنات درصد 5 محلول از لیترمیلی 2 دقیقه، 5

 در ساعت 2 ها پس ازنمونه جذب. شـد اضـافه آن به

 دستگاه اسپکتوفوتومتر توسـط نانومتر 760 موج طول

 ).Wojdylo et al., 2007( شــد قرائت بلانک مقابل در
ــید گالیک ــتاندارد عنوان به اس ــم براي اس  منحنی رس

 اســاس بر فنول کل میزان و رفت کار به کالیبراســیون

ــاره گرم در اســید گالیک گرممیلی"معادل  میزان  "عص
 هاآن و میانگین تکرار بار 3 آزمایشات. گردید گزارش

  شد. گزارش
از روش رنگ سنجی : تعیین مقدار فلاونوئیدهاي کل

استفاده  لک کلرید آلومینیوم براي تعیین مقدار فلاونوئید
 هايهر کدام از عصاره). Chang et al., 2002( شد

) به صورت جداگانه با g. ml 1:10-1از  ml 5/0گیاهی (
 10کلرید آلومینیوم (لیتر میلی 1/0متانول، لیتر میلی 5/1

                                                             
1. Radical Scavenging Capacity 
2. Ferric ion reducing antioxidant power 

) و M1استات پتاسیم (لیتر میلی 1/0متانولی)،  درصد
ا هآب مقطر ترکیب شدند. سپس محلوللیتر میلی 8/2

دقیقه قرار داده شدند. جذب  30مدت در دماي اتاق به
زه با دستگاه اسپکتروفتومتراندانانومتر  415در  هامحلول

 هاي کوئرستینگیري شد. منحنی استاندارد با محلول
)Quercetin, Sigma Chemical Co. ( متانولدر حلال 

تهیه شد و منحنی  μg. ml 1000-250-1هاي در غلظت
رسم گردید، سپس معادله خط  Excelبا نرم افزار 

y=ax+b هاي خوانده شده از بدست آمد. جذب
 یا همان غلظت xقرار داده شد و  yبه جاي  هانمونه

 و میانگین تکرار بار 3 آزمایشات .بدست آمد (واحد)

  شد. گزارش هاآن
قدرت به روش  اکســیدانیآنتی فعـالیتارزیـابی 

 فعالیت:  DPPHي آزادهامهـارکننـدگی رادیکـال

 گیرياندازه روش از استفاده با هاعصاره اکسیدانیآنتی

 -1-فنیل دي 2-2  کمک به 1رادیکالی ظرفیت کاهش
 گرفت. قرار ارزیابی مورد  (DPPH)هیدرازیل پیکریل
DPPH )که رنگ بنفش است رکیبیت )آلدریچ -سیگما 

 راحتی به آن ساختار در فنیل يهاگروه حضـور دلیلبه

ــورتبه  رادیکال منبع واقع در و آمده در رادیکال ص

3. Benzie 
4. Strain 
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 الکترون یا هیدروژن اتم دادن توانایی. باشــدمی آزاد

 با تست این در مختلف يهاعصاره و ترکیبات توسـط

 نوري جذب کاهش میزان یـا کردن رنـگ بی میزان

 قرار ســـنجش مورد متانولدر   DPPHبنفش محلول

 ,.Thaipong et al., 2006; Kamkar et al( گیردمی

ـــارهاز  مختلف هايغلظت). 2009  1به همرا  هاعص
 متانوللیتر میلی 1و  مولار میلی DPPH 1/0لیتر ازمیلی

 اتاق، دماي قرار دادن در دقیقه 30 از بعد .تهیه گردید

 نانومتر با 517 موج طول در هانمونـه نوري جـذب

DPPH مهار درصـــد .شـــد قرائت بلانک در مقابل 

 محاســبه زیر فرمول از اســتفادهبا  آزاد هايرادیکال

 100blank/ A sampleA -blank%IP = (A × (:         گردید
%IPبازداري آنتی  آزاد (درصــد هايرادیکال مهار : درصــد

  ي آزاد)هااکسیدان در برابر رادیکال
blankA :  1لیتر از متانول در میلی 1جذب شاهد (که حاوي 

  باشد)می DPPHمیلی لیتر از محلول 
SampleA :  ي مختلفی از عصاره ها(که حاوي حجمجذب نمونه

  باشد)می DPPHاکسیدان)، متانول و محلول گیاهی (آنتی
 ،هیدروکســـی تولوئن از بوتیلات تســـت این در
BHT ) ،ــنتزي) اکســیدانیک آنتی  کنترل عنوانبه س

 بارتکرار ســه کلیه آزمایشــات و گردید ســتفادها مثبت

  و میانگین آنها گزارش شد. شدند
 یون احیاءبه روش  اکسیدانی آنتی توان گیرياندازه

ــراي: III( ،FRAP2( آهــن ــدازه ب ــريان ــوان گــی  ت

ــیدانیآنتی ــترین 3بنزي روش آهن احیاء اکس  با  4و اس

 روش این صلتغییر مورد اسـتفاده قرار گرفت. ا کمی

 تري پیریدیل تري کمپلکس فریک کـاهش بر مبتنی
 است هااکسـیدان آنتی حضـور در فروس فرم به آزین،

)Shahwar et al., 2012; Chaouche et al., 2013(. در 

 1 غلظت با( از عصاره میکرولیتر 200 به آزمایش لوله
 لیترمیلی 8/1 مقدار) حلال آب لیتر میلی بر گرممیلی

ـــد  از (محلول فرپ بــا محلول تــازه فرپ افزوده ش
لیتر محلول میلی 5/2 لیتر بافر استات،میلی 25 افزودن
TPTZ  لیتر محلولمیلی 5/2و O2.6H3FeCl  قبــل از

ـــد).  در دقیقه 5 فوق مخلوط انجـام آزمایش تهیه ش

سپس جذب  داده شد قرار گراددرجه سـانتی 37 دماي
موج  طول در اســپکتروفتومتر محلول توســط دســتگاه

 هاياحیاکنندگی نمونه فعالیت. شد قرائت نانومتر 595
 میلی حسب بر اسـتاندارد منحنی از اسـتفاده با عصـاره

ـــک وزن گرممیلی ) برII( آهن مول یون  نمونه خش
سـکوربیک اسید به در این آزمایش از آ. شـد محاسـبه

رار و پس از سه بار تک عنوان کنترل مثبت استفاده شد
  آزمایش، میانگین آنها گزارش شد.

 

  آماري تحلیل و تجزیه
  انحراف معیار صورت  به آمده دستبه اطلاعات

و  محاسبهبراي سه بار تکرار  )Mean±SD( میانگین  ±
 تحلیل و تجزیه منظوربه  16 نسخه SPSSافزار نرم از

آزمایشات  بین بررسی رابطه براي .شد استفاده هاداده
ضریب  از کلو فلاونوئید  فنل و اکسیدانی آنتی

  .شد استفاده پیرسون همبستگی
  

  نتایج
ـــیـدانی و میزان فعـالیـت آنتی تحقیق این در اکس

مختلف صــمغ  عصــاره 4 کلمحتوي فنل و فلاونوئید 
ــنجش قرار گرفتبنه  ــار . غلظت تماممورد س ها هعص

ــات کلیه براي  قدرتبه کار رفت.  mg/ml 1 آزمایش

 مورد DPPH آزمایش توســط آزاد هايرادیکال مهار

ـــی ــدرت  گرفــت قرار بررس علاوه بر این روش ق
ــنجش فعالیت آنتی  FRAP ،آهنکنندگی احیاء براي س

ــد.  ــتفاده ش ــمغ اس ــیدانی ص  با DPPH روش دراکس

 قدرت با هارادیکال ها، مهارغلظت عصـــاره افزایش

ابتدا  50ICبراي محاسبه مقدار. تصورت گرف بیشـتري
) بر حسب IP%منحنی کالیبراسـیونی قدرت بازداري (

و معادله خط  )2(شــکل  ) رســم شــدµg/mlغلظت (
ـــت آمده و با جایگزین کردن عدد  در  50نمودار بدس

 از غلظتی محاسبه شد. xاز محور  50ICمقدار  yمحور 

 در شد را منجر رادیکالی مهار درصد 50 که هاعصـاره

 هیدروکســی تولوئن تبوتیلا با مقایســه درو  1 جدول
)BHT( محدوده پتانســیل آنتی  اســت. شــده آورده

نشان داد که عصاره متانولی  DPPHاکسیدانی به روش 
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داراي بیشترین  μg/ml 3/2 ± 043/122 صمغ با مقدار
ــت ــکل . قدرت مهارکنندگی اس ــد  3ش نمودار درص

ــمغ بنه را بازداري غلظت ــاره ص در هاي مختلف عص
روش  دردهد. نشان می DPPHدر روش ، BHTمقابل 

FRAP  ءاحیا توانایی اساس بر اکسـیدانیآنتی فعالیت 
 می شود سنجیده) II( فروس یون به) III( فریک یون

ــب بر نتایج که بر هر میلی  یون فروس مول میلی حس
ـــد.  گزارش نمونه گرم ـــارهش  مقدار با متانولی عص

ــالاتـري بـراي احیــا 7/1±44/33 آهن  ياز تـوان ب
ـــکل  1(جدول  بودبرخوردار  حداقل فعالیت  .)3و ش

ي هاآنتی اکسـیدانی در هر دو روش مربوط به عصاره
ــــدکلروفرمی می ــاش ــابی مقــدار . ب ــه منظور ارزی ب

اکسـیدانی هاي ثانویه که مرتبط با فعالیت آنتیمتابولیت
و فلاونوئیدي صـمغ با دستگاه  فنلی هسـتند، محتواي
ــپکتروفتومتر  ــنجش قرار گرفت.  UV- Visاس مورد س

شـده است.  گزارش 2در جدول  آمده دسـت به نتایج
صمغ با مقدار عصاره متانولی  کهدهند ها نشان مییافته
ـــید بر گرم نمونهمیلی گرم  04/7 15/0±  ،گالیک اس

گرم میلی 34/1 ± 15/0دار فنول و با مقدارقبیشترین م
ـــک نمونه  ـــتین بر گرم خش ـــترین مقدار کوئرس بیش

نتایج ثابت  .فلاونوئید را به خود اختصـاص داده است
ـــاره ایین فنل و هـاي کلروفرمی از مقـادیر پـکرد عص

هاي انجام شــده در تمام تســت فلاونوئید برخوردارند.
عصــاره متانولی دود در جایگاه ســـوم از نظر فعالیت 
ـــیـدانی و مقـدار کـل فنل و فلاونوئید قرار  آنتی اکس

ــــات  گرفــت. ــایش ـــی رابطــه بین آزم براي بررس
ـــیـدانی، فنول و آنتی ـــزیب اکس فلاونوئیـد کل، از ض

ضرایب  3همبسـتگی پیرسـون اسـتفاده شـد. جدول 
ی ي آنتهاداري را براي تستهمبسـتگی و سطح معنی

هد.دفنول و فلاونوئید کل نشان میاکسیدانی، مقدار 
  

  و آسکوربیک اسید BHTدر مقابل  FRAPو   DPPHبا دو روش هامقایسه نتایج حاصل از فعالیت آنتی اکسیدانی عصاره-1جدول 
FRAP assay 

/ mg sample2+mM Fe  
DPPH assay 

(μg/ml) 50IC  Sample  
2/2±88/21  5/6± 98/294  smoke 
7/1±44/33  3/2±04/122  methanol extract 

±41/26  7/2  9/4±48/189 aqueous extract 
±031/16  3/1  6/7 ±06/340 chloroform extract 

---- 32/0±8/4  BHT 
3/2±75/60  ----  Ascorbic acid 

  
  ي مختلفهابا حلال صمغ بنهفنل و فلاونوئید کل مقایسه مقادیر -2جدول 

Phenol content 
 (mg Galic acid/g DW) 

Total Flavonoids 
(mg Quercetin/g DW)  Sample 

36/0± 124/5  ±96/0  10/0   smoke 
15/0±04/7  13/0±34/1  methanol extract 
19/0±14/6  ±22/1  18/0  aqueous extract 

±07/4  12/0  ±65/0  14/0  chloroform extract 
  

  میزان همبستگی میان فنول و فلاونوئید کل و مقادیر فعالیت آنتی اکسیدانی -3جدول 

  سنجش آنتی اکسیدان
DPPH FRAP 

  Sigمقدار
(P) 

R مقدارSig 
(P) 

R  
  994/0**  006/0  -987/0 013/0**  مقدار فنول کل

  969/0* 031/0  -966/0  034/0*  مقدار فلاونوئید کل
  دار است.یمعن 05/0همبستگی در سطح  *دار است؛ یمعن 01/0همبستگی در سطح  **
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  DPPHدر روش  BHTي مختلف در مقابل هامنحنی کالیبراسیونی قدرت بازداري عصاره -2شکل 

  
  در مقایسه با آسکوربیک اسید FRAP: روش A، صمغ بنههاي مختلف عصاره غلظت اکسیدانیپتانسیل آنتی -3شکل 

B                                                               روش :DPPH  در مقایسه باBHT      
  

   بحث
 اکسیدانی آنتی فعالیت سنجش براي روش چندین

ــنجش روش  2کارگیري حداقل ب .دارد وجود براي س
 در کند.نتایج را تایید میاکسیدانی صحت فعالیت آنتی

 به دو روش یاکسیدانمیزان فعالیت آنتی حاضر تحقیق
 آنتی و توان DPPHآزاد  هايرادیکال مهـار ظرفیـت

، مورد ســـنجش قرار )FRAP( آهن احیاء اکســیدانی
 گیاهان از مشتق ثانویه هايمتابولیت از آنجا که گرفت.

ـــیل داراي فلاونوئید و فنل مـاننـد  براي قوي پتانس

ــازي ــند، می آزاد هايرادیکال پاکس مقدار فنول و باش
ــاه بنــه  ـــمغ گی ــه روش نیز فـلاونـوئیــد کــل ص ب

 تحقیق این در اســـپکتروفتومتري اندازه گیري شـــد.

 و فلاونوئید فنل میزان و اکسیدانی آنتی فعالیت الگوي

  :از عبارتند کمترین به بیشترین از کل
  > عصاره آبی صمغ  >  عصـاره متانولی صـمغ  

  عصاره کلروفرمی صمغ>   عصاره متانولی دود صمغ

ـــیوکــالتو - فولین روش هــاي ترین روشرایج از س
ــت فنلی ترکیبات گیرياندازه ــاس .اس  این در کار اس

ــط فولین معرف روش، احیاي  در فنلی ترکیبات توس

 که اســـت رنگ آبی کمپلکس و ایجاد قلیایی محیط

ـــان نانومتر 760 طول موج در را جذب حداکثر  نش

 آب و یا متانول به تنهایی براي-متانول مخلوط .دهدمی

ـــتخراج و  فلاونوئیــدهــا ویژه بــه فنلی ترکیبــات اس
 Mirzaei( رودمی کار به گیاهی بافت از فنلی اسیدهاي

et al., 2011.( داد نشــان تحقیق این از نتایج حاصــل 

 04/7 دارايسـراوان  منطقهصـمغ بنه  عصـاره متانولی
 .باشددر هر گرم نمونه صمغ می گالیکگرم اسیدمیلی

ـــتقیم طوربه فنلی ترکیبات غلظت افزایش میزان  مس
 آزاد هايرایکال مهار در را مختلف يهاعصاره توانایی

 فنلی، ترکیبات بالاتر هايغلظت در. دهدافزایش می

 يهاحلقه هیدروکسیل يهاگروه افزایش تعداد دلیلبه
 واکنش، احتمال محیط در ترکیبات فنلی آرومـاتیـک
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آن  دنبال به و آزاد هايرادیکـال بـه هیـدروژن دادن
ــاره مهارکنندگی قدرت  توانایی و .یابدمی افزایش عص

ــه هــافنــل مهــارکننــدگی قــدرت  هــايگروه دلیــلب

 بین ترکیبات در .ستي آنهاهاملکول هیدروکسـیل در

ـــیدانی آنتی ترکیبات فلاونوئیدها فنلی، قویتري  اکس
ــوب ــوندمی محس  قوي يهابازدارنده فلاونوئیدها. ش

 هســتند. فعالیت پراکســید و هیدروکســیل هايرادیکال
بستگی  DPPHآزاد در روش  هايمهارکنندگی رادیکال

ــاره به  غلظت، افزایش با دارد. گیاهی هايغلظت عص

و در نتیجه  هاي آزادرادیکال به هاالکترون دادن توانایی
 ايزنجیره و واکنش یابدمی شدت مهارکنندگی قدرت

 ,.Peksel et al( شـــودمی متوقف هاي آزاد رادیکال

 آنتی هـمـچـنـیـن ترکیبــات داراي خواص ).2010

ــیدانی  ندشــو آهن افزایش احیاء باعث توانندمی اکس
)Pourreza et al., 2013; Mirzaei et al., 2011 .(

ـــیآنتی فعالیت بین (منفی)دار معنی اختلاف  دانیاکس
 )>01/0P( و مقدار فنول DPPHبه روش  هانمونه تمام

مشـــاهده گردید. همچنین  )>05/0P( فلاونوئید کلو 
رابطه معنی دار (مثبت) میان مقدار  حاضـــر مطالعه در

و روش ) >05/0P(و فلاونوئیــد  )>01/0P(فـنـول 
ــیدانی  ــد. FRAP ارزیابی آنتی اکس ــاهده ش  نتایجمش

باشد. می همسـو بهره بر تحقیق نتایج با حاضـر تحقیق
 عصـــاره اکســیدانی آنتی بهره بر و همکاران فعالیت

 تنی درون و تنی برون به صورت بنه میوه هیدروالکلی

ــحرایی مورد مطالعه قرار دادند. نتایج  هايموش در ص
ــاره ــان داد عص ــترین داراي بنه متانولی نش  مقدار بیش

ــیمیاییترکیبات  ــیدانی آنتی فعالیت و فیتوش  بود اکس
)Bahrebar et al., 2012.( ــفی و همکارا مقدار  نیوس

ـــمت ـــیدان کل قس هاي فنـل کل و فعالیت آنتی اکس
ـــان داد  مختلف درخت بنه را مطالعه کردند. نتایج نش

ي فنلی خاصیت آنتی اکسیدانی بسیار بالایی هاعصـاره
 مختلف کروماتوگرافیهاي با روش همچنین آنهادارند. 

                                                             
1. Kawashty 
2. Adams 
3. Methoxycarpachromene 
4. Masticadienonic acid 
5. Masticadienolic acid 

قادر به جداسـازي و شـناسایی ترکیب آنتی اکسیدانی 
 Yousefi et( موجود در بنه شدندطبیعی از هیسپولون 

2009 al.,.( و همکاران فلاونوئید کوئرستین  1کاواشتی
و همکــاران ترکیــب  2گلوکوزیــد و همچنین آدامز-3

ـــی کـارپـاکرومن را در انـدام هوایی بنه  3فنلی متوکس
 Kawashty et al., 2000, Adams et( اندگزارش کرده

al., 2009 .( ـــی از تري ترپنوئیدهاي موجود در بعض
توسط شریفی و همکاران شناسایی شد  اندام هوایی بنه

ــید ــتیکادي انونیک اس ــامل ماس ــتیکادي  4که ش و ماس
و  7و اولئانویک اسید 6و مورولیک اسید 5انوئیک اسـید

ـــیــد ـــونـیــک اس ـــتیــل -او -3و   8یـورس -3-اس
 et al.,Sharifi ( باشندمی 9اپیزوماتیکادیئنولیک اسـید

تـاکنون مطـالعـات فـارماکولوژي متعددي در ). 2012
مورد میوه و برگ بنه گزارش شده است، اما علی رغم 
اهمیت زیاد صـمغ بنه در صنایع غذا و دارو مطالعات 

ت. حســینی و اسـ زیادي بر روي صـمغ، انجام نشـده
باکتریایی اسانس صمغ بنه را بر همکاران فعالیت ضـد

ـــی کردند نتایج  ـــترپتوکوکوس موتـانز بررس روي اس
فغالیت ضـد باکتریایی مناسـبی را براي اسانس صمغ 

 مواد مهمترین ).Hosseini et al., 2013( نشــان داد

 و کلوفان تربانتین روغن شــامل صــمغ دهنده تشــکیل

سلیمی و همکاران  ).Daryaei et al., 2012( باشـدمی
ترکیبات  آنالیز کرده و GC-MSاسـانس صمغ بنه را با 

 9/81پینن  -آلفارا مشخص کردند که 		اصـلی اسـانس
درصـــد گزارش  4/7پینن -بتــا درصـــد و مقــدار 

 ).Salimi et al., 2011(کردند
اکســـیدانی و مقدار در این تحقیق خاصـــیت آنتی

ــل  ــوختن بنه نیز فنول و فلاونوئید کل دود حاص از س
ـــنتی مردم بلوچ  مورد مطـالعه قرار گرفت. در طب س

هاي دود دادن موضــع عفونت به خصــوص در بیماري
ـــط درمانگران  عفونی ادراري و واژینال در زنان، توس

مطالعات زیادي بر روي  شود.یمحلی بسـیار توصیه م

6. Morolic acid 
7. Oleanolic acid 
8. Ursonic acid 
9. 3-O-acetyl-3- epiisomasticadienolic acid 
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خاصــیت آنتی اکســـیدانی و مقدار فنول کل دودهاي 
 انجام نگرفته اســت.به خصــوص دود صــمغ بنه طبی 

خواص ضـد میکروبی دود حاصل پروین و همکاران 
بر روي ســودوموناس را ي اسـپند و سـرگین هااز دانه

ه بررسی کردند کآئروژینوزا و اسـتافیلوکوك اورئوس 
ـــرگین اثر قــابــل توجهی بر  ــــل از س دود حــاص

ــتمیکروارگانیزم ــیاري .هاي مورد مطالعه داش  از بس

 بعضی و متانول اسـتالید، فرمالدئید، مانند دود ترکیبات
 کروزول گایاکل، ها،فنل مانند آروماتیک ترکیبات از

ــیت داراي ــیدال خاص ــتاتیک یا و باکتریس  باکتریواس

  ).Parvin et al., 2010( باشندمی
 بارهدر خود مقاله در نیز همکاران و زاده محقق 

 که دارد اشاره نکته این به طبی مصارف با دودهاي
 طبی دودهاي این ترکیب خصوص در اندکی اطلاعات

 در موجود مواد تبدیل موجب دهی وجود دارد. حرارت

 شده میکروسکوپی و ریز اجزاء به فرآورده یا و یک گیاه

مورد  این کند می فراهم را مواد این بیشتر جذب و امکان
 دارد اشاره نوعی به هاسلول در دود نفوذ مکانیسم به
)Mohagheghzadeh et al., 2006.(  
  

  نهایی گیرينتیجه
عصاره متانولی  که شد داده نشان تحقیق این در

اکسیدانی قویتر و میزان فنل و صمغ بنه اثرات آنتی
و  هاي آبیفلاونوئید بیشتري تسبت به دود و عصاره

نتایج در غلظت میانگین،  دارد. همچنینکلروفرمی 
همبستگی معنا داري میان میزان ترکیبات فنلی کل و 

اکسیدانی در این تحقیق را نتیآفلاونوئید و خواص 
 تصور به ترکیبات فنلی که است ذکر به لازم نشان داد.

 عنوانبه لذا عمل نموده هیدروژن دهندهعنوانبه موثري

 عملی استفاده براي .کنندمی عمل موثر اکسیدانآنتی یک
 هايزمینه در گیاهان این آنتی اکسیدانی خواص از

 کار جمله بنه از زمینه در تحقیقات بیشتري باید مختلف،
 از شده تهیه مختلف يهاروي عصاره آزمایشگاهی

 قدرت ارزیابی همچنین این گیاه، مختلف يهاقسمت

 غذایی يهامدل عصاره در و اسانس اکسیدانیآنتی

  . شود انجام
 

 سپاسگزاري
 سپاس مراتب که دانندمی لازم خود بر انپژوهشگر

کشاورزي  دانشکده آزمایشگاه محترم همکاران از را خود
  .نمایند اعلام مجتمع آموزش عالی سراوان ،و منابع طبیعی
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