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 چکیده

 هایبه نام Artemisiaگونه از جنس  ششفلاونوئید عصارۀ  فنولی اسانس و محتوای در این تحقیق،

 A. absinthium, A. oliveriana, A.turanica, A. ciniformis, A.diffusa, A. aucheri گردیدبررسی مقایسه و ، در ایران. 

عصارۀ متانولی  همچنینو  بر اساس معادل گالیک اسیدمیزان محتوای فنولی  ،آببا گیاهان به روش تقطیر  اسانساستخراج 

 گیاه اسانس گرفت.گرم بر گرم کاتچین مورد سنجش قرار تعیین محتوای فلاونوئیدی معادل با میلی نیز بر اساسگیاهان مذکور 

A. oliveriana  اسانس و گرم گالیک اسیدمیکروگرم بر میلی 78/847±11/6با محتوای فنولی A. aucheri  با محتوای

 از سوی دیگر ند.بودترتیب دارای بیشترین و کمترین محتوای فنولی به ،گرم گالیک اسیدمیکروگرم بر میلی 78/188±05/6فنولی

 عصارۀگرم بر گرم کاتچین و میلی 84/883±64/9 بیشترین میزان ترکیبات فلاونوئیدی معادل با دارای A. diffusaعصارۀ 

A. absinthium  ها از آنجایی که فنل بدست آمد. (گرم بر گرم کاتچینمیلی 88/151±37/3)فلاونوئیدی  محتوایدارای کمترین

 A. oliverianaتوان نتیجه گرفت که روغن اسانسی گیاه ، میدارنداکسیدانی های گیاهی نقش مهمی در فعالیت آنتیو فلاونوئید
های نآنتی اکسیدا عنوانتوانند بهمیو در نتیجه بوده ترتیب دارای بیشترین محتوای فنولی و فلاونوئیدی به A. diffusaو عصارۀ 

 .عمل کنند بهتری
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 مقدمه

؛ زیار رده 1جنس آرتمیزیاا در رده مانگونولیسسایدا

 و تیاره 4آستراساا ، خاانواده8آسترالس ، راسته3آستریدا

و  هخاانوادۀ کمسوزیتااین جنس از  قرار دارد. 0آنتمیدیا

 6هادرمنه (.Mozaffarian, 1996) باشدقبیلۀ آنتمیدا می

از دوران گذشته در طب سانتی دارای اهمیات بسایار 

هاای درمناه، زیاد و متعددی بوده، کاه از آنهاا باا ناام

 رخو تِو  ترخون، افسنطین، یوشان، برنجاسف، قیصوم

گیااه گوناه  84این جنس در ایران  نام برده شده است.

علفی یکساله و چند سااله دارد کاه در سراسار ایاران 

جانس و حادود  151پراکنده هستند. این قبیله دارای 

های انحصاری آن در ایاران باشد. گونهگونه می 1455

 A. Kermaneisisو  A. melanolepisعبارتناااد از: 

(Rustaiyan and Masoudi, 2011). هاای دیگر گوناه

قفقااز باه سایبری، ترکمنساتان، آن علاوه بر ایران در 

افغانستان، پاکستان، آسیای مرکزی، ارمنستان، آنااتولی، 

 ,Rechinger) رویندعراق، هیمالیا، تبت و اروپا نیز می

یکسااله، دوسااله، چناد  هکمسوزیت تیرۀ گیاهان .(1986

رویاش نیاز صاورت درختچاه ساله یا گاهی اوقات به

گوشوارک، ساده،  ها متناوب یا متقابل بدوندارد. برگ

هاای گونااگون دار یاا دارای بریادگیدندانه دار، لاب

هاای بررسای تااکنون (.Rechinger, 1986) باشاندمی

بسیار زیادی بر روی ترکیبات متشکلۀ روغن اسانسای 

 ترکیباااتو عصااارۀجنس آرتمیزیااا صااورت گرفتااه و 

، سازکوئی نظیار ترکیباات موناوترپنی متناوعی طبیعی

بااا خااواو بیولااو یکی و ترپناای، فلاونوئیاادی و.... 

 از این جنس استخراج و شناسایی شده اسات.دارویی 

نظیر فلاونوئیادها و  موجود در گیاهان ترکیبات فنولی

اکساایدانی هااا مساائول توانااایی آنتاایپروآنتوساایانیدین

                                                           
1. Mangnolipsida 

2. Asteridae 

3. Asterales 

4. Asteraceae 

5. Anthemideae 

6. Artemisia 

خاصیت آنتی اکسایدانی  (.Choi et al., 2002) هستند

هاا آن ءدلیل خواو اکسیداسیون و احیاها بیشتر بهفنل

عناوان ماواد احیااء است که به آنها امکان عملکرد باه

از آنجاایی  کننده و اهدا کننده هیدرو ن را داده اسات.

هاای گیااهی نقاش مهمای در هاا و فلاونوئیادکه فنل

 (.Baratta et al., 1998) اکسایدانی دارنادفعالیت آنتی

و ی محتوای کال فنلای اسانساابتدا لذا در این تحقیق 

شاش گوناۀ  ۀکال فلاونوئیادی عصاارسسس محتوای 

 ,A. absinthiumهایآرتمیزیای رویشی در ایران با نام

A. oliveriana, A. turanica, A. ciniformis, A. 

diffusa, A. aucheri  با روش اسسکتروفتومتری تعیاین

 .شد

 

 هامواد و روش

از  Artemisia diffusa گیااه: گیااهی هاایتهیه نمونه

بین روستای احماد ، خراسانمنطقه اسفراین در استان 

)درمناه  Artemisia aucheriگیااه  ؛آبااد و زماان آبااد

گیااه  ؛کوهی( از بعد از شاهرود تا آزاد شهر، خراساان

Artemisia turanica )گیاه و  )درمنه قرمزArtemisia 

ciniformis  روساتای )درمنه طلایی یا صخره روی( از

گیااه ؛ آبااد در اسافراین، خراساانبام، بعاد از قهرماان

Artemisia oliveriana  مقابل پادگان چهال دختار، از

 گیاااهو  بعااد از شاااهرود تااا آزادشااهر، خراسااان

A. absinthium ؛ حیران، اردبیال از نمین بعد از گردنه

و در مرحلااۀ  1895سااال ماااه اردیبهشااتدر  همگاای

 .ندآوری شدجمع رویشی

از برای تهیاۀ اساانس : تهیه روغن اسانسی و عصاره

از روش تقطیر با آب استفاده شد. از ایان گیاهان تازه 

به مادت ساه سااعت توسات دساتگاه رو، از هر گیاه 

برای تهیۀ عصاره گیری صورت گرفت. کلونجر اسانس

نیاااز از روش خیسااااندن در حااالال اساااتفاده شاااد. 

آوری، در ساایه هر گیاه پس از جماعصورت که بدین

گرم از هر گیاه  155خشک و سسس خرد گردید. سسس
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لیتار میلای 355ساعت در  83مدت به طور جداگانه به

حلال متانول خیسانده و سسس توست دستگاه روتاری 

هاا منظور حذف چربیتغلیظ گردید. عصارۀ حاصل به

و سایر ترکیبات هیدروکربنیِ غیر قطبی، توست حالال 

 گیری و سسس خشک شد.چربی هگزان و دکانتور

گیری مقادار برای اندازهفنول کل: گیری مقدار اندازه

 و همکاااران Kahkonenکاال ترکیااب فنااولی از روش 

(Kahkonen et al., 1999) در ایان روش . استفاده شد

بارای  از گالیک اسید به عنوان استاندارد اساتفاده شاد.

هاا نموناهمیکرولیتار از  855انجام این تسات در ابتادا

( در داخال لولاه آزماایش DMSO)رقیق شده توست 

لیتر معارف فاولین میلی 0/1در مرحلۀ بعد،  ریخته شد

(Folin-Ciocalteu و )لیتاار کربنااات ساادی  میلاای 3/1

و  به محلول بالا اضافه و خوب شایک شاد درصد0/8

دقیقه در دمای آزمایشگاه قارار داده  85به مدت سسس 

نانومتر توسات طیاف  865شد و سسس جذب آنها در 

سنج ماوراء بنفش خوانده شاد. روش مشاابهی بارای 

های گالیک اسید استاندارد انجام گردیاد تمامی محلول

گالیک اسید رس  شد. با استفاده از  و منحنی استاندارد

توان مقدار منحنی استاندارد گالیک اسید رس  شده، می

ر هاا را توسات فرماول زیاهای فنلیاساانسکل ترکیب

 .(0.9962y=0.001x+0.0708, R=) بدست آورد

= میزان جذب نوری اسانس(  - 0.033)0.001 / )

 های فنلی اسانسمقدار کل ترکیب

 

 ,.Zhishen et al) گیری میزان فلاونوییاد کالاندازه

لیتاار از نمونااه میلاای 30/5 در ایاان تحقیااق :(1999

آب دوباار  لیتاریک میلایشده به یک لوله حاوی رقیق

 از لیتارمیلای 80/5گاردد. ساسس شدهاضافه میتقطیر

 AlCl%310لیتر از میلی 580/5 و  NaNO %25 محلول

در زمان صفر و پانج و  1M NaOH از لیترمیلی 0/5 و

 در نهایاتشاوند. ه  اضاافه مایسر شش دقیقه پشت

 شده باههمراه آب دوبار تقطیرحج  محلول واکنش به

گاردد. جاذب محلاول تنظای  مای لیترمیلی 0/3میزان 

 nm 015اسااسکتروفوتومتر در طااول مااوج  وساایلهبااه

شود. محتوای فلاونوئیادی موجاود در گیری میاندازه

 ارزها  catechinگارم هر عصاره گیاه بر اساس میلای

(CE) شاودبر گرم عصاره گیاه بیاان مای (y=2.857x-

22=0.992, R2130.0). 

 

 نتایج

هاای اسانسای معاادل روغانمحتوای کال فناولی 

 گالیاک اسایدمعادل میکروگرم بر اساس گالیک اسید، 

 A. oliveriana گونه اسانس در این آزمون(. 1)جدول 

میکروگارم  78/847±11/6)محتوای فنولی بیشترین با 

میزان اسانس نیز بیشترین ( از گرم گالیک اسیدبر میلی

 برخوردار بود.

 

  ختلف درمنه ی مهافنول کل و بازده اسانس گونهمحتوای مقایسه میزان  .1 جدول

 نام گونه (µg/mg GAE)محتوای فنلی معادل گالیک اسید  (وزنی -درصد وزنی) بازده اسانس

33/5 05/9 ± 76/167 A. absinthium 
50/1 07/4 ± 35/356 A. ciniformis 
90/5 64/8 ± 78/194 A. diffusa 
7/5 66/6 ± 78/388 A. turanica 
10/1 05/6 ± 78/188 A. aucheri 
07/1 11/6 ± 78/847 A. oliveriana 
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 Artemisiaهای مختلف جنس ل در گونهک فنول مقایسه میزان .1 شکل

 

دارای  A. diffusaدر ایاان میااان عصااارۀ گیاااه 

 بیشااترین میاازان ترکیبااات فلاونوئیاادی معااادل بااا

 گاارم باار گاارم کاااتچین و گیاااهمیلاای 64/9±84/883

A. absinthium  دارای کمتااارین میااازان ترکیباااات

بدسات  mg/g CE37/3±88/151فلاونوئیدی معادل با 

 .(6)شکل  آمد

 

 .ی مختلف درمنههاعصارهکل در  فلاونوئید مقایسه میزان .5 جدول

 در هر گرم عصاره Catechin (mg/g CE) میزان ترکیبات فلاونوئیدی معادل

14/9 ± 37/330 A. turanica 37/3 ± 88/151 A. absinthium 

08/6 ± 97/186 A. aucheri 78/6 ± 78/181 A. ciniformis 

33/6 ± 68/819 A. oliveriana 64/9 ± 84/883 A. diffusa 

 

 
 Artemisiaی مختلف جنس هاگونه عصارهدر کل محتوای فلاونوئید مقایسه. 5 شکل
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 بحث

خاواو های مشابه حاکی از آن اسات کاه بررسی

باا ترکیباات فناولی و  دارویای اکسیدانی گیاهاانآنتی

 ضاامن اینکااه رابطااۀ مسااتقی  داردا هاافلاونوئیادی آن

محتوای فنولی و سایر ترکیبات آن نیز باه فاکتورهاای 

خاصاایت باشااند.  نتیکاای و محیطاای وابسااته ماای

دلیل خواو اکسیداسیون ها بیشتر بهاکسیدانی فنلآنتی

عناوان ها است که به آنها امکان عملکرد باهآن ءو احیا

 مواد احیاء کننده و اهدا کننده هیادرو ن را داده اسات

(Rice-Evans et al., 1995). 

( هافلاونوئیدها و پروآنتوسیانیدین)ترکیبات فنولی 

 کاهطاوریباه اکسایدانی هساتندمسئول تواناایی آنتای

باالقوه  مهاار کننادۀعناوان بسیاری از فلاونوئیادها باه

 اناادشااناخته شااده هااای متابولیااکبساایاری از آناازی 

(Choi et al., 2002; Luthria et al., 2006.) هاا و فنل

ها به خاطر داشتن ظرفیت تداخل با عملکرد فلاونوئید

ی پروکسی و کااهش یاا هامیتوکندری و دفع رادیکال

کلاته کاردن آهان در آنازی  لیسواکسای،ناز، از شارو  

هاای فعالیت پراکسیداسیون لیسیادی و تولیاد رادیکاال

آسیب رسااننده باه مااده  نتیکای جلاوگیری کارده و 

 رونادکار مایزایی بهاصلی ضد جهشعنوان عوامل به

(Harman, 1992; Kumaran and Karunakaran, 

متعددی همبستگی بین خاصایت  هایگزارش .(2007

دهد، نشان میرا گیاهان محتوای فنلی  اکسیدانی وآنتی

 هاا وابساته باهاکسایدانی آنبا این وجود قدرت آنتای

هاای وی،ه تعداد و آرایش گاروههبرخی ساختارهای، ب

 دهنااده و گیرنااده واحاادهای هیدروکساایل، حرااور

 Miliauskas et) باشادمیالکترون در سااختار حلقاه 

al., 2005.) 

میازان بیشاترین مشخص شاد کاه در این تحقیق 

و  A. oliverianaگونااه  اسااانسدر  محتااوای فنااولی
و این گزارش شد  A. aucheriکمترین میزان در گونه 

در محتاوای فلاونوئیادی ست که بیشاترین ا در حالی

و کمترین میازان آن در گوناه  A. diffusaگیاه  عصاره

A. absinthium .گزارش شد 

 باارگ گیاااهدر تحقیقاای مشااابه در مااورد اسااانس 

A. absinthium  هاای حیاراننمین گردنهاز منطقه که 

ترکیب شناساایی شاد  19، آوری شده بودجمع اردبیل

هاای این ترکیبات از نو  موناوترپن درصد 01/99که 

غیرترپنی بودند. از این میان  درصد 49/5دار و اکسی،ن

، سینئول-7او هایترتیب مونوترپنبیشترین مقدار را به

 بااه خااود اختصاااو داده بودناادبرنئااول و کااامفور 

(Taherkhani et al., 2013.) ای باار روی در مطالعاه

 هآوری شدجمع A. absinthiumعصارۀ اتانولی عصارۀ 

از بخارست، میزان محتوای فنولیِ این عصاره برابر باا 

گرم کافئیک اسید بر گرم عصاارۀ میلی 07/1±86/187

خشااک و میاازان محتااوای فلاونوئیاادی آن براباار بااا 

کوئرساتین بار گارم عصااارۀ  گارممیلای 33/3±48/03

در  (.Moldovan et al., 2011) خشاک بدسات آماد

کشاور از  A. absinthiumمشابه در مورد گیااه مطالعۀ 

میازان محتاوای فناولی در مشخص گردیاد کاه هند، 

از ( mg GAE/g08/5±54/48)عصاارۀ اتاانولی بیشاتر 

و آن ه  بیشتر از عصاارۀ ( 55/45±11/3)عصارۀ آبی 

میاازان ولاای بااوده اساات.  (84/37±89/3) کلروفرماای

  محتااااوای فلاونوئیاااادی در عصااااارۀ اتااااانولی

(mg QuE/g87/47±10/1157)  بیشاااتر از عصاااارۀ

و آن ها  بیشاتر از آبای  (45/668±36/01)کلروفرمی 

 (.Singh et al., 2012) باوده اسات( 98/40±08/005)

 گیااهانولی متابار روی عصاارۀ که در مطالعۀ دیگری 

A. absinthium میاازان ترکیااهاز  هآوری شاادجمااع ،

 7/161±41/1محتااوای فنااولیِ ایاان عصاااره براباار بااا 

ک اسااید و میاازان محتااوای گاارم باار لیتاار گالیاامیلاای

بار  گارمکارومی 89/08±41/1فلاونوئیدی آن برابر باا 

 ,.Baykanerel et al) کوئرستین بدست آماد لیترمیلی

 کال تحقیقای بار روی محتاوای ،پیش از این (.2012

 گیااااه و عصاااارۀ فناااولی و فلاونوئیااادی اساااانس
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A. oliveriana  .آناالیز روغان از صورت نگرفته است

 83 تعداد ،A. oliveriana اسانسی حاصل از برگ گیاه

از ایان شناساایی شاد.  درصاد 155ترکیب با غلظات 

هاای موناوترپنرا این ترکیبات از  درصد 35/03میان، 

 ایااان ترکیباااات را از درصاااد 01/31 ،داراکسااای،ن

ایان از درصاد   17/8 ،دارهاای اکسای،نترپنسزکوئی

هااای هیاادروکربنی و تاارپنساازکوئی راترکیبااات 

خاود اختصااو غیرترپنی بهرا ترکیبات  درصد11/19

هیچکدام از ترکیباات  لازم به ذکر است کهداده بودند. 

هاای هیادروکربنی موجود در اسانس از نو  مونوترپن

 (.Taherkhani et al., 2012) نبودند

 ۀگوناطبق تحقیقات پیشین بر اسانس که  حالی در

A. oliveriana، درصاد(،  3/9سینئول ) -7و1 ترکیبات

درصد(، تاوجن  0/11درصد(، کامفر ) 7/7پینوکارون )

یشترین غلظت را به خاود اختصااو بدرصد(  0/64)

 1995در ساال  (.Rustaiyan et al., 2000) داده بودند

 ترپن لاکتون از گروه ملامسولید از گیاهرتعدادی سزکوئ

A. oliveriana مولکاولی ایان ، جداساازی و سااختار

 NMR-C13 ،-H1ی هاااترکیبااات بااا اسااتفاده از تکنیک

NMR  وNOE تعیین گردید (Juan et al., 1990). 

از  1991دکتاار روسااتائیان و همکااارانش در سااال 

دو فلاونوئیااد فلاونوئیاادهای  A. oliverianaعصاااره 

apigenin و luteolin .ساختار این  را شناسایی نمودند

 Wollenweber and) فلاونوئیدها به صورت زیر است

Rustaiyan, 1991). 

)درمنه  A. ciniformisگیاه از آنالیز روغن اسانسی 

از روساتای  هآوری شادجماعطلایی یا صخره روی( 

 18بااام، بعااد از قهرمااان آباااد در اساافراین، خراسااان، 

این ترکیباات از  درصد91/94 د کهترکیب شناسایی ش

ایاان  درصااد73/3دار و هااای اکساای،ننااو  مونااوترپن

هاای هیادروکربنی و تارپنترکیبات از ناو  سازکوئی

را ترکیبات غیرترپنی باه خاود اختصااو  درصد38/3

ترتیاب از این میاان بیشاترین مقادار را باه داده بودند.

به سینئول، پینوکاروئول را -7و1کامفور،  هایمونوترپن

 ,.Taherkhani et al) و داده بودناادخااود اختصااا

ترکیبااات مهمتاارین  دیگاار، هااایبررساایدر  (.2012

 گونااه ساااقه، باارگ و اناادام هااواییمتشااکله اسااانس 

A. ciniformis  1/45متفاوت )با مقادیر داوانون شامل ،

(، درصاد 8/19درصد( و سسس میرسن ) 6/13و  8/83

( و درصااد1/18-80(، کااامفور )درصااد0/18لینااالول )

( گاازارش شااده اساات درصااد8/30سااینئول )-7او

(Rustaiyan et al., 2007; Khazraei-Alizadeh  and 

Rustaiyan, 2001.) در ماورد ارزیاابی اساانس گوناه 

A. diffusa نیاز  اسافراین خراساان ه ازآوری شدجمع

ساااینئول -7و1(، درصاااد30ترتیاااب کاااامفور )باااه

تاوجن  -( و آلفاادرصد33توجن ) -(، بتادرصد3050)

 Hassanzadeh Khayyat) ( گازارش شاددرصد9/6)

and Karimi, 2004.) (Rustaiyan et al., 1989).  در

ی این تحقیق خرسند و محمادپور نشاان هاتایید یافته

از  هآوری شادجماع A. aucheriگیاه اسانس دادند که 

 ساینئول-7و1 رکیباتدارای مهمترین تشاهرود  منطقۀ

( از مهمتاارین درصااد0/40کااامفور ) ( ودرصااد 8/14)

 Khorsand) ترکیباااات شااایمیایی اساااانس بودناااد

Mohammadpoor et al., 2002)  و در تحقیقی دیگار

 A. aucheri ،9/6محتوای فنولی عصارۀ متاانولی گیااه 

 گرم معادل گالیک اسید بدست آمادمیکروگرم بر میلی

(Dehghani Bidgoli et al., 2013.) کاه  در صاورتی

تاااکنون تحقیقاای باار روی محتااوای کاال فنااولی و 

 A. turanica فلاونوئیاادی اسااانس و عصااارۀ گیاااه

 (.Taherkhani et al., 2012) صاورت نگرفتاه اسات

 در بررساای روغاان اسانساای اناادام هااواییولاای 

A. turanica ،8/19ساااینئول ) -7و1 :ماااواد ماااو ره 

( %8/31درصد(، کریزانتماوم ) 8/19درصد(، داوانون )

 (.Firouznia et al., 2007) بوده استغالب 
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 نهایی گیرینتیجه

 یو فلاونوئید یفنلمقایسۀ محتوای کل  با توجه به

توان نتیجه گرفت که ، میArtemisiaهای مختلف گونه

 و عصاارۀ گیااه A. oliverianaروغان اسانسای گیااه 

A. diffusa ترتیب دارای بیشترین محتاوای فناولی و به

 .هستندفلاونوئیدی 
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