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Chicory is one of the most characteristic plants in traditional medicine, 

which has various therapeutic properties and chemical compounds. Due to 

the variety of climatic conditions of Iran, the chemical composition and 

biological stress of chicory grown in different regions of Iran may be 

different from chicory grown in other countries. Therefore, a research was 

conducted to investigate phytochemistry including identification and 

measurement of some phenolic compounds in the hydroalcoholic extracts 

of the Cichorium intybus L. (collected from 6 localities) in order to compare 

with chicory grown in other parts of the world. Based on the studied articles 

and existing standards, 9 compounds including chicoric acid, chlorogenic 

acid, rosmarinic acid, caffeic acid, salicylic acid, gallic acid, catechin, 

quercetin and rutin were selected and examined in the extract of the aerial 

part and roots of the plant by HPLC. Among the studied compounds, 

chicoric acid (0.55 to 6.04 mg per gram of dry plant), chlorogenic acid (0.50 

to 5.37 mg per gram of dry plant), and rutin (0.56 to 2.25 mg per gram of 

dry plant) in extracts of aerial parts and chicoric acid (0.03% to 0.29 mg per 

gram of dry plant) and chlorogenic acid (0.84% to 2.88 mg per gram of dry 

plant) were found in the roots of all samples. Among the studied 

populations, the highest amount of major compounds (chicoric acid and 

chlorogenic acid) were observed in the aerial parts of the sample collected 

from the National Botanical Garden of Iran with 6.04 mg of chicoric acid 

and 5.37 mg chlorogenic acid. The results show that although the amount 

of main compounds of the cultivated sample is different with wild samples, 

but the nature of the main compounds and the pattern of the HPLC spectrum 

of all the samples are close to each other and similar to the chicory grown 

outside of Iran. 
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 چکیده

جه ) هان مهم مرتعی، دارویی و  (Boiss Ferula gummosaباری یا یان، یکی از گ خانواده چتر به  متعلق 

شیرابه استحصال شده از آن جنبه تجارتی دارد. اسانس و الئورزین باریجه، کاربرد فراوان باشد که صنعتی می

سانس باریجه  شتی دارد. بنابراین، تعیین خواص فیزیکوشیمیایی ا در صنایع غذایی، دارویی و آرایشی و بهدا

ط های تولیدی و عرضننه شننده توسننکننده در تشننخیك کیتیت اسننانسصنننایع مصننر  به منظور آگاهی

، بسننیار حا ز اهمیت اسننت. در این راسننتا هد  از محالعه حاضننر، بررسننی و مقایسننه های مختلفشننرکت

شیرابه دو جمعیت باریجه از سانس حاصل از  باشد. اصتهان و فارس می رویشگاه خواص فیزیکوشیمیایی ا

شیرابه باریجه از دو منحقه مرقبدین شان و اقلید-منظور،  سپسفارس جمع-کا شد.  سانس آوری  گیری از ا

ستگاه ستتاده از د سانس با ا شد. ا  GC/MSو   GCهایشیرابه تازه با روش تقحیر با آب و بخار آب انجام 

های اسانس باریجه شامل های ظاهری، فیزیکی و شیمیایی نمونهمورد آنالیز کمی و کیتی قرار گرفت. ویژگی

مورد بررسی و مقایسه قرار گرفتند. بر  چگالی نسبی، ضریب شکست، چرخش نوری و فیتوشیمیایی اسانس

طبق نتایج حاصل، اسانس باریجه به صورت مایع شتا  و بیرنگ بوده که بوی تربانتین با رایحه سبز چوب 

، ضننریب 869/0و  874/0ترتیب دارای چگالی نسننبی دارد. اسننانس باریجه دو جمعیت کاشننان و اقلید به

های باشنند. مقایسننه میانگین ویژگیمی 5۲/۲3◦و  35/۱۱◦و چرخش نوری  4795/۱و  48۱0/۱شننکسننت 

های چگالی نسبی و دار در ویژگیفیزیکی اسانس دو جمعیت باریجه، نشان دهنده عدم وجود اختلا  معنی

شاهده یک اختلا  معنی ست و بعکس م شک شد که این به دلیل دار در میزان چرخش نوری میضریب  با

باشنند. بر اسنناس آنالیز اسننانس، در پروفایل دو نمونه اسننانس میتتاوت در محتوی ترکیبات فعال نوری 

درصد(، لیمونن  ۲/5و  4/9کارن )-3-درصد(، دلتا 8/68و  0/7۱پینن )-های هیدروکربنی شامل بتامونوترپن

های درصنند( به عنوان ترکیب 4/3و  6/3پینن )-درصنند( و آلتا 4/۲و  9/3درصنند(، میرسننن ) 6/۱5و  4/۲)

سانس دو جمعیت ترتیب عمده به شدند. اختلا  در مقدار اجزای ا سایی  شنا شان و اقلید  در دو جمعیت کا

باا دارد. اگرچه خواص  گاه ارت بارش دو رویشننن تاع، آب و هوا و میزان  فاکتورهایی نظیر ارت به  جه  باری

( دارد، ISOالمللی )فیزیکوشننیمیایی اسننانس دو جمعیت باریجه مورد محالعه، تحابق زیادی با اسننتاندارد بین

که این بیانگر توانایی رقابت شیرابه باریجه ایران  استآن  یبالا یموننل یدر محتو فارس یجهبار یتمزولی 

 باشد.در بازارهای خارجی می

و  یکیزیخواص ف یابیارز (.۱403) .هیمرض، یجهرم یقنبر ؛یمهد ،رزایم ؛دیوح ،یعبدوس ؛هیراض ،یمیعظ ؛عارفه ،یواعظ شهرستان استناد:

ش ییایمیش صل از  سانس حا ستانFerula gummosa Boiss) جهیبار تیدو جمع رابهیا صتهان و فارس یها( از ا صلنامه . ا ف

 .۱03-۱۱8(، ۱)۱۲ اکوفیتوشیمی گیاهان دارویی،

 
 ناشر: دانشگاه آزاد اسلامی، واحد گرگان
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 مقدمه

شامل  (،Apiaceae)از تیره چتریان  Ferulaجنس 

گونه پراکنده در نواحی مدیترانه تا آسیای  ۱70بیش از 

 در کتاب فلور (.Mozaffarian, 1996) باشدمرکزی می

ست، در Ferula گونه  30ایرانیکا به  شده ا شاره  ایران ا

 ، Ferula gummosaنظظرظظ ظظ از آن  گننونننه ۱5کننه 

F. persica،  F. aucheriو F. tabasensis ایران بومی 

با نام باریجه  (.Mozaffarian, 1983, 1996) باشنندمی

و  یسننیانگلبه زبان ،  Ferula gummosa Boissیعلم

گتته  "گالبان" یآلمانبه زبان  و "گالبانوم" یفرانسنننو

ست که شود، گیاهی پایا، چندمی ساله و مونوکارپیک ا

سال  سال آخر رویش ) ساقه تشتا ه چهارمدر  م( به 

 ,.Panahi et al) دهدمیرود و تشننکیل گل و میوه می

 ترکمنسننتان، در گیاه این عمده هایرویشننگاه. (2020

ستان، ستان افغان ستانی و ییلاقی ایران  پاک و مناطق کوه

تان جان، تهران، های در اسننن و  فارس خراسنننان،زن

 .(Mozaffarian, 1996) است بختیاری چهارمحال و

به اهیگ نیا  ناطق  یعیبه طور طب ایشنننیرا در م

تا  ۱800ارتتاع  با رانیشنننمال و غرب ا یکوهسنننتان

درجه  5کمتر از  یدر دما ایاز سنننحر در یمتر 3000

متر در یلیم 500تا  ۲50بارش  نیانگیبا م گرادیسنننانت

قه (.Mozaffarian, 1996) ددار رویشسننننال   سننننا

F. gummosa ًبیضنننوی مجرای چندین حاوی معمولا 

 رزین -گام-اولئو از پر آبکش یک در که اسننننت

(oleo-gum-resinپراکنده ) طور به تواندمی که اندشده 

 گیاه رویشنننی دوره طول در با ایجاد خراش یا طبیعی

 و اسنننت ایغده F. gummosa ریشنننه .کند تراوش

ست رزین-ماگ-اولئو از غنی همچنین شحات  این .ا تر

  شنننونندمی شنننننناختننه گنالبننانوم عنوان بنه معمولاً

(Nadjafi et al., 2006 .)جه باری  چهار بالای گیاهان 

 تا های خردادماه طول در( گلدار گیاهان غیر) سنننال

 در گرم ۱0 حدود گالبانوم تولید میانگین با ،شنننهریور

 کافی اندازه به برداشت اگر .شوندمی برداشت بوته هر

 این صننورت گیرد، گیاه به رسنناندن آسننیب بدونو 

اولئورزین  تولید و کرده حتظ را گیاه تواندمی فعالیت

به ند  حداکثر را   Mortazaienezhad and)برسننننا

Sadeghian, 2006). 

از سنناقه و قاعده سنناقه باریجه در ا ر  که شننیرابه 

رای ترکیبات شیمیایی و دا شودشکا  دادن خارج می

صننم  . (Dastan et al., 2022) ارزش اسننتدارویی با

ساله مقدار زیادی  خام باریجه جنبه تجارتی دارد و هر 

از آن با قیمت ارزان، عمدتا به کشورهای اروپایی مانند 

صادر می سه، آلمان، ایتالیا و اتریش  شود و پس از فران

ید فراورده بات و تول با جداسنننازی ترکی های جدید 

چندین برابر قیمت در غالب انواع داروها و حشنننره 

 شننود. صننم ها، عحرها و غیره وارد کشننور میکش

gummosa F.  نام حت  جه"ت در ایران معرو   "باری

اسنننت که دارای بوی قوی، معحر و طعم گس و تلخ 

باشند و به دو شنکل سنخت و نرم به بازار عرضنه می

 .(Mortazaienezhad and Sadeghian, 2006)  شودمی

شیمیایی باریجه سی فیتو سه  : برر شیرابه باریجه از 

است. اسانس جزء اسانس، رزین و صم  تشکیل شده 

ند بازرد روشنننن و تا رنگ بیباریجه   تربانتین بوی ت

ستتاده از روش تقحیر با  شود کهشناخته می آب و با ا

آید. ترکیبات عمده اسنننانس دسنننت میبخار آب به

-بتای مانند هیدروکربنهای مونوترپنباریجه شنننامل 

تا تا-پینن، آل که  اسنننتکارن و لیمونن  -3–پینن، دل

ضد خواص شان ضدقارچ و  باکتریایی قوی از خود ن

ندمی  ,.Eftekhar et al., 2004; Ghasemi et al) ده

2005; Owlia et al., 2010). های همچنین هیدروکربن

سننیمن، سننابینن، ترپینولن، -دیگر مانند میرسننن، پارا

ها، ترپنکوییسننو اسننتاتی، سنن های الکلیمونوترپن

یدروکربنها، پیرازینآزولن لت ها، ه با اسنننک های 

جه غیرترپنی نیز در اسنننانس  فت میباری ندیا  شنننو

(Talebi Kouyakhi et al., 2008.)  بوی سنننبز تننند

به جه  باتباری یل وجود ترکی -sec-butyl3 ی همچوندل
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methyl-2-butenethioate ،2-methoxy-3-isobutyl-

pyrazine و (3E,5Z)-undeca-1,3,5-triene  در اسانس

 ,Michael Zviely, 2012; Burrell) باشنندباریجه می

1971).  

-گام-الئو، (۲0۱۱و همکاران )  Jalaliطبق گزارش 

جهرزین  بت ) باری مل رطو عدنی %7/6شنننا (، مواد م

های محلول در(، ترپن۱/۱%) ید تانول  ها و ترپنوی ا

ساکاریدهای نامحلول و پلی (%6/0)ها ، پروتیین(67%)

بات( می%6/۲4آلی ) در حلال لیمونن  باشنننند. ترکی

(limonene( ین ن ی نور  ،)norinine لن ی ف مور (، ار

(eremorphilene) تا ها ترپن ،(β-amyrinن )یآمیر-و ب

یل  جه را تشنننک باری مده الئورزین  های ع ید و ترپنوی

 یرینشننتقات آمبرای م(. Jalali et al., 2011دهند )می

 ،از جملننه ضنننندادم یمتعنندد ییدارو یکنناربردهننا

 یداناکسننیتشنننج، آنتضنندالتهاب، محافظ کبد، ضنند

(Duke and Beckstrom-Sternberg, 2001)  و

سردگضد ش( Subarnas et al., 1993) یاف  . دگزارش 

ترکیب مونوترپنی  ۱30رزین باریجه حاوی -گام-الئو

(Jalali et al., 2012)  ترپنی ییکوسننترکیب سنن ۱06و

(Jalali et al., 2013)  .اس نتننایج بر اسنننناسننننت

های ترپنکوییسس(، ۲0۱3و همکاران )  Jalaliتحقیق

س شامل بولن سمولا-آلتا(، %۲/7ول )الکلی   (%4/4) ود

های عمده ترکیببه عنوان  (%7/3) ابولولسنننبی-آلتاو 

یل اپروفیک در این گزارش شدند.  شناسایی الئورزین

 تعیین شننننده بودمتتناوت بنا نتنایج محققین دیگر 

(Sayyah et al., 2001; Ghasemi et al., 2005; 

Mortazaienezhad and Sadeghian, 2006; Talebi) ،)

(Kouyakhi et al., 2008 ،)کنننهطنننوریهبننن 

، Dهای هیدروکربنی شننامل جرماکرن ترپنکوییسننسنن

و  المن -کادینن، گاما-کاریوفیلن، دلتا-، بتاBجرماکرن 

تا یبرا المن  -دل مدههای به عنوان ترک  اسنننانس ع

 ترپن اکسنننیژنننهکوییسنننسننن .کرده بودننندگزارش 

bisabolol-α ماده مو ره ارزشمند باریجه  به عنوان یک

یایی،  باکتر یل ضنننند با خواص بیولوژیکی مهم از قب

ضدسرطان و ا ر محافظتی آن  ضدالتهاب،  ضدمالاریا، 

 ,.Petronilho et alبر مخاا معده شناخته شده است )

گیاه باریجه، ترکیبات آلکالو یدی و  شننیرابهدر . (2011

فنلی یافت نگردید اما سننناپونین و تانن به مقدار کمی 

  .(Jalali et al., 2013)تعیین شده است 

بیانگر  F. gummosaنتایج بررسننی فیتوشننیمیایی  

ست که ترکیب سانس تحت تأ یر  هایاین ا شیمیایی ا

عهتنوع ژنتیکی و محیحی قرار می حال یک م  ،گیرد. در 

از لحاظ محتوای  F. gummosaجمعیت گونه ۱6بذر 

گری قرار گرفت. بر شنننیمیایی اسنننانس مورد غربال

-و بتا( درصنند ۲/69-9/۲6)پینن -اسنناس نتایج، آلتا

به عنوان ترکیبات اصنننلی ( درصننند 9/33-4/۱)پینن 

کارن -3-اسننانس شننناسننایی شنندند و پس از آنها دلتا

 (درصننند ۲/9-6/0) و لیمونن( درصننند 6/0-8/۱۱)

فراوانی بیشننتری نسننبت به سننایر ترکیبات داشننتند 

(Talebi Kouyakhi et al., 2008) سی کمی و . در برر

سانس کیتی  شان ازباریجه  شیرابها نتایج حاکی از  ،کا

سن -کارن، آلتا-3-پینن، دلتا-این بود که بتا پینن و میر

 Ghannadi)ترکیبات غالب اسننانس را تشننکیل دادند 

and Amree, 2002) . اسننانس در محالعه فیتوشننیمیایی

صل از اندام سان و های هوایی باریجه حا شا خرا با من

صتهان،  فلاندرن -پینن، بتا-بیانگر این بود که بتا نتایجا

(β-phellandreneتا کادینن ترکیبات اصنننلی و -( و دل

ند  مده اسننننانس بود در . (Kanani et al., 2011)ع

هوایی باریجه جمعیت  هایدر اسنننانس اندام که،حالی

شامل ترپنکوییسسجاجرم،  -گاماهای هیدروکربنی 

و ابولن سننننبی-گننامننا-ترانس، Bالمن، جرمنناکرن 

شدند ویریدی سایی  شنا فلورن به عنوان اجزای غالب 

(Mohammadhosseini et al., 2015.) های در سنننال

ارزیابی تنوع شنننیمیایی  رابحه باتحقیقاتی در اخیر نیز 

سانس شده ا صال  ستح شیرابه  ا های بومی جمعیتاز 

باریجه در ایران انجام شنننده اسنننت و نتایج حاکی از 
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کارن و لیمونن به -3-پینن، دلتا-پینن، بتا-شناسایی آلتا

نده اسنننانس بود  یل ده لب تشنننک غا عنوان اجزای 

(Malekzadeh et al., 2018; Valinezhad et al., 

2023 .) 

در طب سننننتی ایران، از الئورزین  :مصااارب باریجه

به عنوان  جه  نده و باری مه، نیروده هاضننن مل  رفع عا

ناراحتی معده و قولنج  گرفتگی عضنننلات برای درمان

آور خلط در نقششننود. الئورزین باریجه اسننتتاده می

برای درمان سننرفه و برونشننیت مزمن و تقویت کننده 

کننده، ضننندنتخ و ارد و دارای ا رات نرمرحم کاربرد د

شد می التهابضد . همچنین، از آن (Zargari, 1989)با

سردرد برای درمان شنج،  سم، ت ی درد و ناتوانگوش ،آ

شود. عصاره باریجه برای درمان می کبد استتادهو  معده

صم  این گیاه ترمیم های عتونی به کار میجوش رود. 

های سننححی بوده و در اسننتعمال خارجی کننده زخم

برای درمان کوفتگی و زخم و به عنوان ضنننماد برای 

ناراحتی های پوسنننتی تورم، سنننوختگی، جراحت و 

  .(Mahboubi, 2016) شوداستتاده می

 شودتهیه میاز صم  باریجه، چسب صا  و زلال  

که در صنننعت جواهرسننازی برای چسننباندن قحعات 

یل بی به دل جاد نکردن خراش جواهرات  رنگی و ای

سیون  ست. الئورزین باریجه در فرمولا سیار محلوب ا ب

نگ هداشنننتی،  جلا،و  ر صنننابون و محصنننولات ب

اسنننانس  .دارد بردها نیز کارکشها و آفتکشحشنننره

دهنده در محصولات غذایی مانند باریجه به عنوان طعم

شابه شتی، بهوردهاهای غیرالکلی و فرنو عنوان های گو

سپری شبوماده معحر در ا کننده، عحر و ادکلن های خو

صر  قرار وردهاو فر شتی مورد م شی و بهدا های آرای

بانوم در  گیرد.می گال تاده از رزین و اسنننانس  اسنننت

سازمان دارو و غذا آمریکا صولات حم سط  غذایی تو

تایید شده است و به عنوان جزء طعم دهنده سالم قابل 

ستتاده می سانس گالبانوم را ا صم  و ا شد. اروپا نیز  با

در لیسننت گیاهان و بخشننی از آنها قرار داده اسننت و 

ستتاده از آن  شد درا  Hall and) مواد غذایی پذیرفته 

Oser, 1965). 

 باریجهنیاز صنایع مختلف به اسانس طر ،  یکاز  

سانس  ستاندارد ملی برای ارزیابی ا و عدم وجود یک ا

های هایی با کیتیتاین گیاه سننبب شننده که اسننانس

سنننتزی در های مصنننوعی یا نیمهمختلف و گاه نمونه

 ااختیار مصنننر  کنندگان قرار گیرد. از طرفی دیگر ب

مل مختلتی همچون آب و ه که عوا به این جه  وای تو

 و نوع خاکمیزان رطوبت، ارتتاع منحقه،  رویشنننگاه،

یت  روش اسنننتخراج اسنننانس بر روی کمیت و کیت

های نبود شاخك ینبنابرا ،گذار استا ر باریجهاسانس 

باعث سردرگمی صنایع باریجه فیزیکوشیمیایی اسانس 

صر  سانسم شخیك کیتیت ا های تولیدی کننده در ت

ضه شرکتو عر سط  با شود. های مختلف میشده تو

توجه به بررسنننی منابع صنننورت گرفته، در ارتباا با 

 شنننیرابه اسنننانس حاصنننل از ییایمیتوشنننیف ارزیابی

از مناطق مختلف کشنننور  F. gummosa هایجمعیت

ست ولی در رابح صورت گرفته ا سی محالعاتی  ه با برر

اسننانس باریجه گزارشننی ارا ه  خصننوصننیات فیزیکی

با هد  ارزیابی و  نشننند. از این رو، پژوهش کنونی 

 اتیخصننوصنناسننانس و  اجزایمقایسننه کمی و کیتی 

)چگالی نسننبی، ضننریب شننکسننت، چرخش  فیزیکی

-مرق جهیباردو جمعیت اسننانس حاصننل از نوری( 

 انجام شد. فارس-اقلیدکاشان و 

 

 هامواد و روش

 انگیاهاز  شنننیرابه خام باریجه :تهیه شاایرابه باریجه

از  خشنننکیدگی برگهادر مرحله  سننناله 4باریجه بالای 

ستای  شان و مرق رو ستان کا مرداد در  فارساقلید شهر

از توابع روسننتای مرق . (۱)شننکل  دتهیه شنن ۱40۱ماه 

و  5۱˚۱0´طول جغرافیایی ارایشننهرسننتان کاشننان، د

یایی تاع  ،33˚90´عرض جغراف از سنننحر  متر ۱760ارت

درجه  ۲6و  ۲/۱۲کمینه و بیشنننینه دما متوسنننط ، دریا
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در  مترمیلی ۱30گراد و میزان متوسننط بارندگی سننانتی

لوم سیلتی  خاک بافت باها از مناطق نمونه باشد.می سال

با  یب تقری ید آوری گردید.جمع %۲0و شننن یکی از  اقل

 طول جغرافیاییدارای  ،اسننتان فارس هایشننهرسننتان

یاییو  5۲◦7۲´ تاع  ،30◦09´ عرض جغراف  متر ۲300ارت

 ۲0و  5/6میانگین کمینه و بیشنننینه دما ، از سنننحر دریا

تر ممیلی 3۱5گراد و میزان متوسط بارندگی درجه سانتی

آوری از بافت خاک این منحقه جمع .باشنندمی در سننال

سیلتی بود.نوع  ستخراج به منظور لوم  ش ،شیرابه ا  یخرا

در مرحله و  جادیا گیاه شهیبه ر کینزدساقه سحر  یرو

ضننندزنگ  ی  فلزدر ظر تراوش شنننده شنننیرابه دبع

 اهانیمدت ده روز از گ یدر ط شننیرابهشنند.  یآورجمع

 6-4 یدما) خچالیدر  هاشنننیرابه و یآورجمع جهیبار

  .ندشد رهیتا زمان استتاده ذخ (گرادیدرجه سانت

 

 
  آوری شیرابه باریجهجمع هایرویشگاه :۱شکل 

 

گرم از  ۱00مقدار  :از شیرابه باریجه استخراج اسانس

کلونجر تغییر شکل  طرح دستگاهوسیله هب صم  باریجه

ته خار یاف با آب و ب با روش تقحیر  به و   5مدت آب 

بازده اسانس بر اساس مقدار گیری شد. ساعت اسانس

سانس شد. ا سه گیری شیرابه تر تعیین  مرتبه تکرار در 

با استتاده از سولتات سدیم  دست آمدهبهاسانس  شد.

 6-4 یدما) خچالی گیری و در شنننیشنننه تیره درآب

 نگهداری شد. ( گرادیدرجه سانت

 ونه نننم :بوو  ری، رنگااهای ظاهبررسی ویژگی

بو به صورت  ، رنگ واز لحاظ وضعیت ظاهریاسانس 

 حسی مورد بررسی قرار گرفت.

چگالی نسبی   :ºC ۲0 چگالی نسبی اسانس درتعیین 

 5ای با اسننتتاده از پیکنومتر شننیشننه باریجهاسننانس 

مان(  ISOLAB)لیتری میلی مای آل تعیین  ºC ۲0در د

 (. ISIRI 2274-9شد )

 :ºC ۲0 در دمای اسااانسضااریش شااکساا  تعیین 

سانس  شکست ا ستگاه  باریجهضریب  ستتاده از د با ا

مای ژاپن(  DR-A1, Abbe ،Atago)کتومتر ارفر در د

ºC ۲0 شد  گیریاندازه(ISIRI 2274-6). 

مای اساااانس چرخش نوریتعیین   :ºC ۲0 در د

دسننتگاه با اسننتتاده از  باریجهچرخش نوری اسننانس 

مای ژاپن(  Polax-2L ،Atago)پلاریمتر   ºC ۲0در د

 .(ISIRI 2274-5)تعیین شد 

برای  :های آنالیز اسااانسمشااخصااات دسااتگاه

های تشننکیل دهنده اسننانس باریجه گیری ترکیباندازه

( و برای شننناسننایی GCاز دسننتگاه گازکروماتوگرا  )

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3
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سانس صل به  اجزای ا ستگاه گازکروماتوگرا  مت از د

 ( استتاده شد. GC/MSسنج جرمی )طیف

 با گازی کروماتوگرا دستگاه  :GCمشخصات دستگاه 

کا(،  Agilent 7890A مدل خت آمری  به مجهز)سنننا

 Chem 32 افزار نرمو داده پرداز با  FID آشننکارسنناز

به ) DB-5قحبی غیر سننتونمورد اسننتتاده قرار گرفت. 

میلیمتر و ضخامت لایه  ۲5/0 داخلیمتر، قحر  30 طول

ساکن برابر  شد. به (میکرون ۲5/0فاز   دمایکار گرفته 

ساز دمایهمچنین  و C۲80° تزریق محتظه شکار  C° آ

شننامل  ریزی حرارتی سننتونهتنظیم شنند. برنام ۲80

درجه  3با سرعت افزایش  C ۲۲0°تا  60افزایش دما از

 ۲60بوده و سنننپس افزایش به گراد در دقیقه سنننانتی

جه سننننانتی عت افزایش  گراددر جه  ۲0با سنننر در

دقیقه در این دما  ۱0بود و نهایتا  گراد در دقیقهسنننانتی

سرعت کار رفته نیتروژن با به. گاز حامل نگه داشته شد

یان  قهمیلی 7/0جر  ,.Solouki et alبود ) لیتر بر دقی

2023a,b.) 

ستگاه صات د شخ : شننناسننایی ترکیبات با GC/MS م

متصل به  Agilent 7890Aدستگاه کروماتوگرا  گازی 

ی چهار قحباز نوع  5975C Agilentطیف سنننج جرمی 

متر،  30)طول  DB-5 ستونمجهز به  ،ساخت آمریکا()

متر و ضننخامت لایه فاز سنناکن میلی ۲5/0قحر داخلی 

. برنامه ریزی حرارتی انجام شننندمیکرون(  ۲5/0برابر 

 C°تا   60از رجه حرارت عبارتند از افزایش د سنننتون

و  گراد در دقیقهدرجه سننانتی 3با سننرعت افزایش  ۲۲0

درجه  ۲0با سننرعت افزایش  C ۲60°سننپس افزایش به 

دقیقه در این دما نگه  3و نهایتا  د در دقیقهگراسنننانتی

و  C ۲60° درجه حرارت محتظه تزریقداشنننته شننند. 

سترلاین گاز حامل هلیوم شد. تنظیم  C  ۲80°دمای تران

متر بر  انیه در طول ستون سانتی 6/30که با سرعت بوده 

یه، انرژی نکحرکت می یک  ان مان اسنننکن برابر  د. ز

ناحیه جرمی از  اسننکن و الکترون ولت 70یونیزاسننیون 

 ,.Hadi et al., 2023; Solouki et al) بود 340تا  40

2023a,b.) 

سایی ترکیش سانسشنا به منظور بررسی کیتی  :های ا

سانس با دی سانس باریجه، نمونه ا سبت کلروا متان با ن

گاه  ۱:۱0 به دسنننت تزریق و  GC/MSرقیق شنننده و 

بدست  های جرمی اجزای اسانسو طیف کروماتوگرام

آمد. سننپس با اسننتتاده از شنناخك بازداری، بررسننی 

با ترکیبطیف قایسنننه  بات و م های های جرمی ترکی

اسننتاندارد و اسننتتاده از اطلاعات موجود در کتابخانه 

های (، ترکیبAdams, 2017سنج جرمی )دستگاه طیف

ستتاده از  شدند و با ا سایی  شنا سانس  شکیل دهنده ا ت

نالیز کمی قرار گرفتند. برای ، مورد آGCنتایج دسننتگاه 

های محاسننبه شنناخك بازداری از تزریق هیدروکربن

ریزی حرارتی کربنه در شنننرایط برنامه ۲5تا  8نرمال 

مشننابه با تزریق نمونه اسننتتاده گردید. تعیین درصنند 

و به  GC اجزای اسنننانس به کمک نرم افزار دسنننتگاه

روش نرمال کردن سحر و نادیده گرفتن ضرایب پاسخ 

(Response factorجام شننند بات ان به ترکی  ( مربوا 

(Hadi et al., 2023; Solouki et al., 2023a,b.) 
 

 آنالیز آماری

سانس   صیات فیزیکی ا صو سه خ ها در دو برای مقای

به  p < 0.05غیرجتتی استتاده شد.  tجمعیت از آزمون 

ها داری در نظر گرفته شد. آنالیز دادهعنوان سحر معنی

سیم نمودارها در نرم  Graphpad Prism V.8افزار و تر

 انجام شد.

 

  نتایج

بو( و  )وضعیت ظاهری، رنگ و های حسیویژگی 

ست و چرخش فیزیکی  شک ضریب  سبی،  )چگالی ن

نشننان  ۱های اسننانس باریجه در جدول نمونهنوری( 

داده شنند. اسننانس هر دو جمعیت باریجه به صننورت 

 رایحهو  تربانتین یبو بابیرنگ و شننتا  و مایع روان، 
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سانس چوب  سبز سبی ا شد. چگالی ن شخیك داده  ت

شان و  و  874/0 ،به ترتیب اقلیدباریجه دو جمعیت کا

و  4795/۱ و 48۱0/۱ ، ضنننریب شنننکسنننت869/0

تعیین شدند. مقایسه  ۲5/3۲◦و  53/۱۱◦چرخش نوری 

سانس  های فیزیکیویژگی میانگین شیرابه ا صل از  حا

عدم وجود اختلا   نشنننان دهندهباریجه دو جمعیت 

یب ویژگیدار در معنی گالی نسنننبی و ضنننر های چ

دار در اختلا  معنییک  وجودشننکسننت و در مقابل 

 (. ۱جدول ) باشدمی میزان چرخش نوری

 

 (Ferula gummosa) باریجهاسانس فیزیکی  و های حسیویژگی  :۱جدول 

 ویژگی ردیف
اسانس باریجه مشخصات 

 کاشان(-مرق)

 اسانس باریجه مشخصات 

 فارس(اقلید )
 روش آزمون

 - به صورت مایع شتا  به صورت مایع شتا  وضعیت ظاهری ۱

 - بیرنگ بیرنگ رنگ ۲

 بو  3
 رایحهو  ی تربانتینبو

 سبز

 رایحهی تربانتین و بو

 سبز
- 

 ºC ۲0 0/874 ± 0/0۲0a 0/869 ± 0/0۱a ISIRI 2274-9نسبی در چگالی  4

 ºC ۲0 ۱/48۱0 ± 0/0۱a ۱/4795 ± 0/03a ISIRI 2274-6ضریب شکست در  5

 ºC ۲0 ۱۱/35◦ ± 0/06b ۲3/5۲◦ ± 0/۱5a ISIRI 2274-5چرخش نوری در  6

 هاست.دار در بین میانگیننشان دهنده عدم وجود اختلا  معنی ردیفحرو  مشابه در هر 

 

شیرابه باریجه از  اسانسبازده  :مقایسه بازده اسانس

 اقلیدجمعیت از درصد و  6۲/۱7کاشان به مقدار 

از شیرابه . اگرچه بوده استدرصد ۱6/۱9معادل 

اسانس بیشتری در مقایسه با  مقدار ،اقلیدباریجه 

 ولی نتیجه، (۲ شکل) دست آمدجمعیت کاشان به

غیرجتتی  tها با استتاده از آزمون آنالیز میانگین

اسانس  میزاندار در معنی بیانگر عدم وجود تتاوت

 (. p = 0.0896)  است دو جمعیتاین 

 
 مقایسه بازده اسانس استخراج شده از شیرابه باریجه دو  :۲ شکل

 کاشان و فارس  جمعیت

 

 شده حصالاست اسانس :بررسی فیتوشیمیایی اسانس

 و GC هایدستگاه از شیرابه باریجه با استتاده از

GC-MS  کروماتوگرام  .قرار گرفت زیآنالموردGC 

 نشان داده شد.  3در شکل  اسانس باریجه هاینمونه
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 کاشان-فارس و مرق-اسانس دو جمعیت باریجه اقلید GC هایکروماتوگرام :3شکل 

 

های اسننانس دو جمعیت باریجه اقلید در نمونه 

ترکیب شننناسننایی شنندند که  ۲۱و کاشننان تعداد 

. شننوندشننامل میاسننانس را اجزای از کل  ۱00%

های اسنننانس های تشنننکیل دهنده نمونهترکیب

ترتیب افزایش شنناخك بازداری آنها در سننتون به

DB-5  دستگاهGC،  مرتب شدند. ۲جدول در  

پنج دسننته ترکیبات مونوترپن اجزای اسننانس در  

ترپن سنننسنننکوییهیدروکربنی، مونوترپن اکسنننیژنه، 

ترپن اکسننیژنه و آلکن جای هیدروکربنی، سننسننکویی

سته غالب ترکیبات دارند. مونوترپن های هیدروکربنی د

اسنننانس را در دو جمعیت کاشنننان و اقلید تشنننکیل 

تعیین شدند. در  %4/96و  %۲/94دهند که به ترتیب می

شان، مونوترپن شامل بتاجمعیت کا -های هیدروکربنی 

تادرصننند( 0/7۱پینن ) درصننند(،  4/9کارن )-3-، دل

درصنند( به  6/3پینن )-درصنند( و آلتا 9/3میرسننن )

شدند. در عنوان ترکیب سایی  شنا سانس  های عمده ا

جمعیت اقلید فارس نیز اجزای غالب تشنننکیل دهنده 

(، 6/۱5درصد(، لیمونن ) 8/68پینن )-اسانس شامل بتا

درصنند(  4/3پینن )-درصنند( و آلتا ۲/5کارن )-3-دلتا

های هیدروکربنی در ترپنشنند. مقدار سننسننکوییبامی

شان ) شتر از جمعیت اقلید  7/۲جمعیت کا صد( بی در

درصنند(  بت شننده اسننت. مخلوا ایزومرهای  7/0)

ان در دو جمعیت کاشنننان و اقلید به ترتیب آندکاتری

قایسنننه میزان  7/۱و  3/۲ درصننند تعیین شننندند. م

هننای عمننده و همچنین دسنننتننه ترکیبننات ترکیننب

های نده اسانس دو جمعیت باریجه در شکلدهتشکیل

 نشان داده شد. 5و  4

                    

  



 ...يیايميو ش یکيزيخواص ف یابيارز                  103-11۸/ صفحات: 1403 بهار، 4۵، شماره دوازدهمفصلنامه اكوفيتوشيمی گياهان دارويی، سال 

112 

  فارس-اقلیدکاشان و -مرقباریجه های شیرابه جمعیتحاصل از دهنده اسانس اجزای تشکیل :۲جدول 

 (RI) شاخك بازداری )درصد( اقلید کاشان )درصد( ترکیب

α-thujene 4/0 ND 93۱ 

α-pinene 6/3 4/3 940 

sabinene 3/0 ND 978 

β-pinene 0/7۱ 8/68 987 

myrcene 9/3 4/۲ 99۱ 

α-phellandrene 5/0 ND ۱0۱0 

δ-3-carene 4/9 ۲/5 ۱0۱7 

L-limonene 4/۲ 6/۱5 ۱035 

Z-β-ocimene 4/۲ ۲/0 ۱039 

terpinolene 3/0 8/0 ۱09۱ 

E,Z-1,3,5-undecatriene 3/۲ 5/۱ ۱۱63 

E,E-1,3,5-undecatriene ND ۲/0 ۱۱70 

-terpinyl acetateα 4/0 3/0 ۱34۲ 

 γ-elemen 7/0 3/0 ۱435 

α-humulene ۲/0 ND ۱460 

germacerene D 7/0 ND ۱488 

δ-cadinene ND ۲/0 ۱5۲5 

germacerene B ۱/۱ ۲/0 ۱558 

guaiol 4/0 4/0 ۱604 

β-eudesmol ND ۲/0 ۱656 

α-eudesmol ND 3/0 ۱660 

 - ۱00 ۱00 کل ترکیبات )درصد(

 - ۱6/۱9 6۲/۱7 میزان اسانس)درصد(

 - - - دسته ترکیبات

 - 4/96 ۲/94 مونوترپن هیدروکربنی

 - 3/0 4/0 مونوترپن اکسیژنه

 - 7/0 7/۲ ترپن هیدروکربنیکوییسس

 - 9/0 4/0 ترپن اکسیژنهکوییسس

 - 7/۱ 3/۲ آلکن

ND: Not detected < ۱/0%    
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 کاشان-مرقفارس و -اقلیداسانس دو جمعیت باریجه عمده مقایسه محتوی اجزای  :4شکل 

 

 
 دهنده اسانس دو جمعیت دسته ترکیبات تشکیلمیزان مقایسه  :5شکل 

 کاشان-فارس و مرق-اقلیدباریجه 

 

 بحث

باریجه از دو منحقه مرق شنننیرابه  ،در این تحقیق 

شان و اقلید فارس جمع سپس خواص کا شد و  آوری 

شیرابه شده از  صال  ستح سانس ا شیمیایی ا  هافیزیکو

سی و مقا سه قرار گرفتمورد برر ستای مرق . ی از رو

متر از  ۱760ارتتاع  ارایتوابع شننهرسننتان کاشننان، د

درجه  ۱/۱9بلندمدت سالانه  سحر دریا، متوسط دمای

متر در میلی ۱30گراد و میزان متوسننط بارندگی سننانتی

ی سننیلتلومی بافت  مرق،منحقه خاک باشنند. می سننال

باریجه در  کشتسحر برداران، طبق گزارش بهره. دارد

شان  ستان کا شدهکتار  760تقریبا شهر  .تخمین زده 

هر بوته از  بوته در هر هکتار کاشته شد و ۲۱80تعداد 

برداشننت گرم شننیرابه  50-۲5باریجه به طور متوسننط 

 ۱5-۱3هکتار تقریبا هر در  شنننیرابه و تولید شنننودمی

ست. دیگر منحقه جمع  ،باریجه شیرابهآوری کیلوگرم ا

ستانبود که  اقلید شهر ستان فارس هاییکی از  ست  ا ا

تاع  و یانگین  ۲300دارای ارت یا، م متر از سنننحر در

گراد و میزان درجه سننانتی 3/۱3بلندمدت سننالانه دما 

سط بارندگی  سامیلی 3۱5متو شد. می لمتر در  بافت با
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https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3
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 ۱0000تعداد  .استسیلتی لوم خاک این منحقه از نوع 

یک متری از  بوته در هکتار و تقریبا گیاهان در فاصننله

شدندیکدیگر  شته  از هر بوته باریجه در این منحقه  .کا

شنننود و میزان گرم شنننیرابه برداشنننت می ۱50-۲00

 . شدتن تخمین زده  ۲در هکتار تقریبا  شیرابهبرداشت 

که   حاضنننر نشنننان داد  عه  حال تایج م در بین ن

 بیضننر و نسننبی یچگال، اسننانس بازدههای ویژگی

سانس در شکست  شان اقلید تیدو جمعا تتاوت  و کا

نداردمعنی ما داری وجود  قدار  در ا ی چرخش نورم

ه به دلیل ک داری مشنناهده شنندمعنی ها تتاوتاسننانس

یل اپروفدر لیمونن فعال نوری  تتاوت در میزان ترکیب

نه یب  .باشننندهای اسنننانس مینمو یک ترک لیمونن 

به دو فرم  مولکول مونوترپن هیدروکربنی اسنننت که 

عال نوری ) عت  -(dلیمونن و ) -(lف لیمونن در طبی

بانتین یبولیمونن  -(l)وجود دارد. فرم  در  دارد و تر

یافت  (Mentha spicataاسپرمینت ) های کاج واسانس

 از پرتقال دارد یریدلپذ یحهرا لیمونن -(d)و  شننودمی

. باشنندو ترکیب اصننلی اسننانس پوسننت پرتقال می

 d,l-limoneneبه فرم  یموننل منبع صننننعتی ،ینهمچن

ست   کهشود، یشناخته م پنتنیعنوان دمعمولاً به وا

 ,Erasto and Viljoen) اسننت یزومراز دو ا یمخلوط

 Han et) خواص ضنندمیکروبیدارای  یموننل .(2008

al., 2019)  و ضننندقارچ( 2019بوده Cai et al., و )

نده و عحرعنوان طعمبه دارویی،  غذایی، در مواد ده

شتی، عحر شی و بهدا شوینده هاآرای ستتاده مورد  هاو  ا

همچنین لیمونن بننه عنوان یننک بلوک . گیردقرار می

های شننیمیایی سننازنده برای سنننتز بسننیاری از ترکیب

در  .(Ciriminna et al., 2014) رودصنننعتی به کار می

اسانس باریجه ضد باکتریایی و ضدقارچ  واقع خواص

-پینن، آلتا-های ترپنی غالب، بتاهیدروکربنبه حضور 

تا  شنننودکارن و لیمونن نسنننبت داده می-3–پینن، دل

(Ghasemi et al., 2005; Abedi et al., 2008; Owlia 

et al., 2010; Fatemikia et al., 2017.)  یت در جمع

فارس میزان  ید  یب اقل با  لیمونن -(l)ترک برابر  6تقری

که  ،(۲محتوی آن در جمعیت کاشننان اسننت )جدول 

، متوسنننط تواند به ارتتاع بالاترعلت این اختلا  می

اقلید در  حقهمن دمای سنننالانه کمتر و بارش بیشنننتر

شود سبت داده  شان ن سه با کا عواملی مانند نور،  .مقای

میزان بارش و ارتتاع از سنننحر دریا از رطوبت خاک، 

کننده کمیت و کیتیت جمله عوامل اسننناسنننی و تعیین

مواد مو ره در گیاهان دارویی هسننتند. شننرایط اقلیمی 

منحقه رویش گیاه با تا یر بر میزان فتوسننننتز، تنتس، و 

شدی و مورفولوژیکی گیاه می صیات ر تواند نیز خصو

  یرگذار باشنندروی محتوی اسننانس و نیز اجزای آن تا

(Mollaei et al., 2020).  طبق نتایج به دسننت آمده از

تولید ، (۲0۱3) تحقیق قاسنننمی پیربلوطی و همکاران

اسانس بیشتر مربوا به آویشن دنایی کشت شده  بازده

 باشد.در مناطق با ارتتاع بالاتر و دمای سردتر می

حاضنننر،  تایج تحیق  با ن به  یابی مشننننا  در ارز

 .F جمعیت۱6 بذراز  حاصننلاسننانس فیتوشننیمیایی 

gummosa، ننیپ-بتا های هیدروکربنی شنناملمنوترپن 

 ،درصند( 9/33-4/۱) ننیپ-آلتا، درصند( 9/۲6-۲/69)

 ۲/9-6/0) موننیو لدرصنند(  8/۱۱-6/0)کارن -3-دلتا

تعیین  ی اسانسهانمونه یاصل یبه عنوان اجزادرصد( 

ستا با هم .(Talebi Kouyakhi et al., 2008) شدند را

آوری جمع باریجه شننیرابه اسننانس درنتایج تحقیق ما، 

سان شده از پینن -(، آلتا% 5/44پنین )-بتاشمالی،  خرا

تا( و % 5/۱۱) بات  به عنوان (% 7/5کارن )-3-دل ترکی

لب  Khalilabad and)گزارش شننندند اسنننانس  غا

Nadaf, 2023 ،از اسانس گالبانوم باریجه در (. همچنین

سرخ شمرمنحقه  ، (% 5/3۲) پینن-آلتاترکیبات  ،کوه کا

تا تا( و % 9/۱7فلاندرن )-ب به عنوان  (% 3/۱5) پینن-ب

سایی  شنا صلی  (. Pavela et al., 2020) شدنداجزای ا

ای میزان لیمونن در گننالبننانوم بنناریجننه در محننالعننه

 8/3آوری شننده از شننهرسننتانک در شننمال ایران جمع

(. Najafabadi et al., 2017گیری شنند )درصنند اندازه
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صد  6/۱5که گالبانوم جمعیت فارس حاوی درحالی در

تواند به شننرایط متتاوت آب لیمونن بود که این امر می

بت داده شنننود.و هوایی در  گاه نسننن در  دو رویشننن

باریجه  شیرابه، (۲0۲۲و همکاران )  Mofasseriتحقیق

از نظر  ،آوری شننننده از نقنناا مختلف ایرانجمع

و نتایج  مورد بررسننی قرار گرفتاسننانس یتوشننیمی ف

نده حاکی از تنوع گسنننترده در  یل ده اجزای تشنننک

سانس بود. های نمونه ترکیبات  محتوایدامنه تغییرات ا

پینن -درصد(، بتا 7/۱۲-4/4پینن )-آلتاشامل شاخك 

سابینن ) 0-8/63) صد(،  صد(، دلتا 7/30-0در -3-در

درصنند(  5/5-0درصنند( و لیمونن ) 3/۱0-۲/0کارن )

از  و لیمونن پینن-آلتا میزانبیشنننترین  تعیین شننندند.

بیشننترین  ، در حالیکهدسننت آمدهفیروزکوه ب جمعیت

تا تا-محتوی ب یت کارن-3-پینن و دل به جمع  مربوا 

محتوی نیز بیشننترین  جامتربت جمعیت شننیراز بود و

عوامل آب و  واضننر اسننت که. درا نشننان دا سننابینن

سالانهبارندگی و دمامیانگین میزان  همچونهوایی  ، ی 

تاع، نوع خاک،  یایی میعرض و طول ارت ند جغراف توان

  اسننانس باریجه ا رگذار باشننند شننیمیاییروی تنوع 

(Mofasseri et al., 2022).  

سانس شیمیاییفیزیکو و حسی خواص ،در ادامه   ا

 جهانیبا اسنننتاندارد  مورد محالعه دو جمعت باریجه

(14716:1998ISO ) های در جدولو نتایج  شدهمقایسه

ندهارا ه شننند 4و  3 به. ا تایج،  با توجه  های ویژگین

، رنگ، بو، چگالی نسننبی و ضننریب شننکسننت ظاهر

باریجه در این تحقیق با اسنننتاندارد جهانی اسنننانس 

اسنننانس باریجه  درچرخش نوری  تنها .محابقت دارد

ستاندارد جهانی ایرانی  شتر از ا شدبی به  این که تعیین 

تاوت در میزان ترکیب یل ت عال نوری موجود دل های ف

اجزای مقایسننه باشنند. می از جمله لیمونن در اسننانس

سانس باریجه ای شاخك در ا ستاندارد عمده و  ران و ا

شان می 4جهانی در جدول  ترکیب لیمونن به  که دهدن

، در باریجه ایرانی های شننناخكعنوان یکی از ترکیب

باریجه جهانی به عنوان ترکیب عمده گزارش استاندارد 

پینن در نمونه -بیشینه درصد آلتانشده است. همچنین، 

ایرانی کمتر از اسننتاندارد جهانی بوده  اسننانس باریجه

های بیشتر باریجه است که درصورت بررسی جمعیت

از مناطق مختلف کشور ممکن است این دامنه تغییرات 

 نیز قابل انحباق گردد. 

 

 (ISO 14716:1998) یایران با استاندارد جهان باریجهفیزیکی اسانس  حسی و هایمقایسه ویژگی :3جدول 

 ISO test method استاندارد جهانی تحقیق حاضر ویژگی ردیف

 - به صورت مایع شتا  به صورت مایع شتا  وضعیت ظاهری ۱

 - تا زرد روشن بیرنگ بیرنگ رنگ ۲

 - ی تربانتین و نت سبزبو ی تربانتین و نت سبزبو بو  3

ºC ۲0 968/748-0/0نسبی در چگالی  4  867/089-0/0  ISO 279 
ºC ۲0 7954/۱048-۱/۱ضریب شکست در  5  478/۱ - 485/۱  ISO 280 
 ºC ۲0 ◦35/۱۱- ◦5۲/۲3   ۱7/0◦ -7/0◦ ISO 592چرخش نوری در  6
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 (ISO 14716:1998) مقایسه کمینه و بیشینه اجزای شاخك اسانس باریجه ایران با استاندارد جهانی :4جدول 

 (درصدمیزان ) استاندارد جهانی (درصدمیزان ) تحقیق حاضر ترکیبات عمده اسانس ردیف

 ۲۱-5 6/3-4/3 پینن-آلتا ۱

 ND-3/0 3/0-3 سابینن ۲

 70-40 7۱-8/68 پینن-بتا 3

۲/3-4/9 میرسن 4  5/5-۲/3  

۱6 -۲  4/9 -۲/5 کارن-3-اتدل 5  

 - 6/۱5-4/۲ لیمونن 6

 

 نهایی گیرینتیجه

سانس شود کهگیری میطور کلی، نتیجهبه   شیرابه ا

شان اقلید منحقه  وباریجه د سانس و بازدهاز نظر و کا  ا

ضریب  فیزیکی هایویژگی سانس همچون چگالی و  ا

 در میزانولی  نداشننتندداری معنیتتاوت شننکسننت 

تاوت چرخش نوری جه ت باری یت   اسنننانس دو جمع

مشننناهده شننند، که این به دلیل تتاوت در داری معنی

قدار عال نوری موجود در  م به عنوان ترکیب ف لیمونن 

-بتااسانس،  یزبر اساس آنالباشد. های اسانس مینمونه

نه اسنننانس پ لب در دو نمو غا یب  به عنوان ترک ینن 

ترکیبات مشننابه از دسننته شنند. همچنین،  تعیینباریجه 

، یرسنننکارن، م-3-شننامل دلتا یدروکربنیمونوترپن ه

اسننانس عمده  هاییبعنوان ترکبه یموننو ل یننپ-آلتا

. دندشنن ییشننناسننا یدکاشننان و اقل یتدو جمعهر در 

 ترانسو  سنننیس-ترانسعلاوه براین، ایزومرهننای 

ان که بوی سننبز باریجه به حضننور آندکاتری ترانس-

ست سانس یافت در نمونه ،این ترکیبات مربوا ا های ا

تشنننکیل دهنده  یاجزا مقدار ،وجود با این شننندند.

اسنننت که  متتاوت یجهبار یتدو جمعدر اسنننانس 

بارش  یزانم یی،آب و هوااختلا  شننرایط به تواند می

شگاهدو رو و ارتتاع شود ی سبت داده   علیرغم اینکه .ن

 یجهبار یتاسننانس دو جمع یزیکوشننیمیاییخواص ف

 یبا نمونه استاندارد جهان یادیمورد محالعه، مشابهت ز

جه  ،دارد باری یت  بالا در فارسمز ی محتوی لیمونن 

 یرابهرقابت شنن ییتوانا یانگرباین که اسننت  اسننانس

با اینحال  .باشننندیم یخارج یدر بازارها ایران یجهبار

تحقیقات بیشننتری در زمینه بررسننی  نیاز هسننت که

های اسننانس جمعیت ت فیزیکوشننیمیاییخصننوصننیا

به منظور تدوین اسنننتاندارد مختلف باریجه کشنننور 

 صورت پذیرد. ایران اسانس باریجه
 

References 
Abedi, D., Jalali, M., Asghari, G., and Sadeghi, N. 2008. Composition and antimicrobial activity 

of oeogumresin of Ferula gumosa Bioss. essential oil using Alamar Blue™. Research in 
Pharmaceutical Sciences. 3(1): 41-45. 

Burrell, J.W.K., Lucas, R.A., Michalkiewicz, D.M., and Riezebos, G. 1971. Chraracterisation of 
thiol esters in galbanum oil. Tetrahedron Letters. 12(30): 2837-2838. 

Cai, R., Hu, M., Zhang, Y., Niu, C., Yue, T., Yuan, Y., and Wang, Z. 2019. Antifungal activity and 
mechanism of citral, limonene and eugenol against Zygosaccharomyces rouxii. LWT. 106: 50-56. 

Ciriminna, R., Lomelli, M., Demma Carà, P., LopezSanchez, J., and Pagliaro, M. 2014. Limonene: a 
versatile chemical of the bioeconomy. Chemical Communications, 50: 15288–15296. 

Dastan, D., Hamah-Ameen, B.A., Salehi, P., Ghaderi, H., and Miran, M. 2022. Chemical composition 
and bioactivities of essential oils from different plant parts of Ferula pseudalliacea Rech.f. as an 
endemic plant from Iran. Natural Product Research. 36(5): 1311–1316. 

Duke, J.A., and Beckstrom-Sternberg, S.M. 2001. Handbook of Medicinal Mints, vol. 7. CRC 
Press, Boca Raton (FL). 



103-11۸/ صفحات:  1403 بهار، 4۵، شماره دوازدهمفصلنامه اكوفيتوشيمی گياهان دارويی، سال    و همکاران             ی واعظ شهرستان عارفه
  

117 

Eftekhar, F., Yousefzadi, M., and Borhani, K. 2004. Antibacterial activity of the essential oil from 
Ferula gummosa seed. Fitoterapia. 75(7-8): 758-759. 

Erasto, P., and Viljoen, A.M. 2008. Limonene - A Review: Biosynthetic, Ecological and 
Pharmacological Relevance. Natural Product Communications. 3(7): 1193-1202.  

Fatemikia, S., Abbasipour, H., and Saeedizadeh, A. 2017. Phytochemical and acaricidal study of 
the Galbanum, Ferula gumosa Boiss. (Apiaceae) essential oil against Tetranychus urticae 
Koch (Tetranychidae). Journal of Essential Oil Bearing Plants. 20(1): 185-195. 

Ghannadi, A., and Amree, S. 2002. Volatile oil constituents of Ferula gummosa Boiss. from 
Kashan, Iran. Journal of Essential Oil Research. 14(6): 420-421. 

Ghasemi, Y., Faridi, P., Mehregan, I., and Mohagheghzadeh, A. 2005. Ferula gummosa fruits: an 
aromatic antimicrobial agent. Chemistry of Natural Compounds. 41: 311–314. 

Ghasemi Pirbalouti, A., Hashemi, M., and Ghahfarokhi, F.T. 2013. Essential oil and chemical 
compositions of wild and cultivated Thymus daenensis Celak. and Thymus vulgaris L. 
Industrial Crops and Products. 48: 43–48. 

Hadi, N., Azimi, R., Yahyazadeh, M., Mackizadeh, M., Fekri Qomi, S., and Mohit, S. 2023. 
Comparison of essential oil compounds in Matricaria chamomilla L. wild populations with 
their cultivated equivalents. Iranian Journal of Medicinal and Aromatic Plants Research. 39(4): 
638-654. 

Hall, R.L., and Oser, B.L. 1965. Recent progress in the consideration of flavoring ingredients 
under the food additives amendment. 3. GRAS Substances. Food Technology. 19 (2): 155. 

Han, Y., Sun, Z.C., and Chen, W.X. 2019. Antimicrobial susceptibility and antibacterial 
mechanism of limonene against Listeria monocytogenes. Molecules. 25(1): 33. 

ISIRI 2274-5. 2020. Essential oil – Optical rotation determination – Test method. 
ISIRI 2274-6.  2020. Essential oil – Determination of refractive index – Test method. 
ISIRI 2274-9. 2016. Essential oil – Determination of relative density at 20 ◦C - Test method. 
ISO 14716. 1998(E). Oil of galbanum (Ferula galbaniflua Boiss. et Buhse). 
Jalali, H.T., Ebrahimian, Z.J., Evtuguin, D.V., and Neto, C.P. 2011. Chemical composition of 

oleo-gum-resin from Ferula gummosa. Industrial crops and products. 33(2): 549-553. 
Jalali, H.T., Petronilho, S., Villaverde, J.J., Coimbra, M.A., Domingues, M.R.M., Ebrahimian, Z. 

J., Silvestre, A.J., and Rocha, S.M. 2012. Deeper insight into the monoterpenic composition 
of Ferula gummosa oleo-gum-resin from Iran. Industrial Crops and Products. 36(1): 500-507. 

Jalali, H.T., Petronilho, S., Villaverde, J.J., Coimbra, M.A., Domingues, M.R.M., Ebrahimian, Z. 
J., Silvestre, A.J., and Rocha, S.M. 2013. Assessment of the sesquiterpenic profile of Ferula 
gummosa oleo-gum-resin (galbanum) from Iran. Contributes to its valuation as a potential 
source of sesquiterpenic compounds. Industrial crops and products. 44: 185-191. 

Kanani, M.R., Rahiminejad, M.R., Sonboli, A., Mozaffarian, V., Kazempour Osaloo, S., and 
Nejad Ebrahimi, S. 2011. Chemotaxonomic significance of the essential oils of 18 Ferula 
species (Apiaceae) from Iran. Chemistry and biodiversity. 8(3): 503-517. 

Khalilabad, M.H., and Nadaf, M. 2023. Chemical profile of Ferula gummosa growing in the Saluk 
protected area of Iran and comparing the results with other habitats. Progress in Chemical and 
Biochemical Research. 6(4): 277-291. 

Malekzadeh, M., Angourani, H.R., Yazdinezhad, A., Hassan, M., Abiodun, F., and Hazrati, S. 
2018. Evaluation of volatile oil in indigenous populations of Ferula gummosa Boiss. Journal 
of Essential Oil Bearing Plants. 21(1): 206-213. 

Mahboubi, M. 2016. Ferula gummosa, a traditional medicine with novel applications. Journal of 
Dietary Supplements. 13(6): 700-718. 

Michael Zviely, C.I.C. 2012. 1,3,5-Undecatriene and 2-methoxy-3-isobutylpyrazine-Galbanum 
green notes. Perfumer and Flavorist. 37: 46-49. 

Mofasseri, M., Tofighi, Z., Pirali Hamedani, M., Hadjiakhoondi, A., Tavakoli, S., Moein, Z., and 
Baharipour, Z. 2022. Remarkable variation in phytochemicals of Ferula gummosa Bioss. 
essential oils collected from different parts of Iran. Research Journal of Pharmacognosy. 9(4): 
29-38. 

Mohammadhosseini, M., Mahdavi, B., and Shahnama, M. 2015. Chemical Composition of 
essential oils from aerial parts of Ferula gummosa (Apiaceae) in Jajarm region, Iran using 



 ...يیايميو ش یکيزيخواص ف یابيارز                  103-11۸/ صفحات: 1403 بهار، 4۵، شماره دوازدهمفصلنامه اكوفيتوشيمی گياهان دارويی، سال 

11۸ 

traditional hydrodistillation and solvent-free microwave extraction methods: A comparative 
approach. Journal of Essential Oil Bearing Plants. 18(6): 1321-1328. 

Mollaei, S., Ebadi, M., Hazrati, S., Habibi, B., Gholami, F., and Sourestani, M.M. 2020. Essential 
oil variation and antioxidant capacity of Mentha pulegium populations and their relation to 
ecological factors. Biochemical Systematics and Ecology. 91: 104084. 

Mortazaienezhad, F., and Sadeghian, M. 2006. Investigation of compounds from galbanum 
(Ferula gummosa) Boiss. Asian Journal of Plant Sciences. 5(5): 905-906. 

Mozaffarian, V. 1983. The family of Umbelliferae. Iran- Keys and Distribution. Research Institute 
of Forests and Rangelands Press, Tehran, pp. 114–116. 

Mozaffarian, V. 1996. A dictionary of Iranian plant names: Latin-English-Persian: Farhang 
Mo'aser. 

Najafabadi, A.S., Naghavi, M.R., Farahmand, H., Abbasi, A., and Yazdanfar, N. 2017. Chemical 
composition of the essential oil from oleo-gum-resin and different organs of Ferula gummosa. 
Journal of Essential Oil Bearing Plants. 20(1): 282–288. 

Nadjafi, F., Bannayan, M., Tabrizi, L., and Rastgoo, M. 2006. Seed germination and dormancy 
breaking techniques for Ferula gummosa and Teucrium polium. Journal of Arid Environments. 
64(3): 542–547. 

Owlia, P., Saderi, H., Rasooli, I., and Sefidkon, F. 2010. Antimicrobial characteristics of some 
herbal oils on Pseudomonas aeruginosa with special reference to their chemical compositions. 
Iranian Journal of Pharmaceutical Research. 8(2): 107-14. 

Panahi, M., Rezaee, M.B., and Jaimand, K. 2020. A review of phytochemistry and phylogeny that 
aid bio-prospecting in the traditional medicinal plant genus Ferula L.(Apiaceae) in Iran. 
Journal of Medicinal plants and By-product. 9(2): 133-148. 

Pavela, R., Morshedloo, M.R., Lupidi, G., Carolla, G., Barboni, L., Quassinti, L., Bramucci, M., 
Vitali, L.A., Petrelli, D., Kavallieratos, N.G., and Boukouvala, M.C. 2020. The volatile oils 
from the oleo-gum-resins of Ferula assa-foetida and Ferula gummosa: a comprehensive 
investigation of their insecticidal activity and eco-toxicological effects. Food and Chemical 
Toxicology. 140: 111312. 

Petronilho, S., Maraschin, M., Delgadillo, I., Coimbra, M.A., and Rocha  , S.M. 2011. 
Sesquiterpenic composition of the inflorescences of Brazilian Chamomile (Matricaria recutita 
L.). Impact of the agricultural practices. Industrial Crops and Products. 34(3): 1482-1490. 

Sayyah, M., Kamalinejad, M., Bahrami Hidage, R., and Rustaiyan, A. 2001. Antiepileptic 
potential and composition of the fruit essential oil of Ferula gummosa Boiss. Iranian 
Biomedical Journal. 5(2&3): 69-72. 

Solouki, A., Zare Mehrjerdi, M., Aliniaeifard, S., and Azimi, R. 2023. Postharvest light and 
temperature elicitors improve chemical composition and level of essential oils in basil 
(Ocimum basilicum L.) through boosting antioxidant machinery. Postharvest Biology and 
Technology. 199: 112279. 

Solouki, A., Zare Mehrjerdi, M., Azimi, R., and Aliniaeifard, S. 2023. Improving basil (Ocimum 
basilicum L.) essential oil yield following down-regulation of photosynthetic functionality by 
short-term application of abiotic elicitors. Biocatalysis and Agricultural Biotechnology. 50: 
102675. 

 Subarnas, A., Tadano, T., Oshima, Y., Kisara, K., and Ohizumi, Y. 1993. Pharmacological 
properties of beta-amyrin palmitate, a novel centrally acting compound, isolated from Lobelia 
inflata leaves. Journal of Pharmacy and Pharmacology. 45 (6): 545–550. 

Talebi Kouyakhi, E., Naghavi, M.R., and Alayhs, M. 2008. Study of the essential oil variation of 
Ferula gummosa samples from Iran. Chemistry of Natural Compounds. (44): 124-126. 

Valinezhad, N., Talebi, A.F., and Alamdari, S. 2023. Biosynthesize, physicochemical 
characterization and biological investigations of chitosan-Ferula gummosa essential oil (CS-
FEO) nanocomposite. International Journal of Biological Macromolecules, 241: 124503. 

Zargari, A. 1989. Medicinal Plants. Tehran: Tehran University Press 
 
 

 


