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 چکیده

ضرسٍزر یربنشي دازٍّربد خدیرد      ثِ ثب سَخِازد. سؼلق د Zingiberaceaeسیسُ ثِ  .Curcuma longa L ثب ًبم ػلوی چَثِشزد

ِ شزد هْربزد ػكربزُ  ی ٍ ثبکشسیبیضرد  اثرس نیشَؾیویبیی،  ازشیبثی دز ایي هطبلؼِضدهیکسٍثی،  ّربد  ًبًَثیَنیجسیر   ثرس سَلیرد   چَثر

 ػربًدى خیٍ غذع ثِ زٍؼ  کؿَز ٌّدٍغشبى سْیِاش  1395گیبُ دز دبئیص ؾدُ غبئیدُدَغز خؿک ٍ اًدبم ؾدُ اغز. آهیلَئیدد 

هیکسٍثی ثرس ضرد  ا .ؾرد  اًدبمغٌدی خسهی طیف-زُ ثب زٍؼ کسٍهبسَگسانی گبشدػكب ثبًَد سسکیجبرآًبلیص  گیسد گسدید.ػكبزُ

ٍ  اؾسیؿریبکلی زٍد دٍ ثربکشسد   MIC  ٍMBC، اًشؿبز دز آگربز ثرب ایدربد چبّرک    ػكبزُ آثی ٍ ّیدزٍالکلی شزدچَثِ ثب زٍؼ 

غرٌدی هسئری   طیرف زٍؼ ّبد آهیلَئیدد ثرب  سَلید زؾشِثس بزد ػكبزُ ّیدزٍالکلی هْ ثسزغی ؾد. اثس اٍزئَظ اغشبنیلَکَکَظ

دز ػكربزُ  نساٍاًشسیي سسکیجربر هَخرَد   دزقد  65/11ٍ  26/21ثِ سسسیت ثب سَزهسٍى ٍ شیٌدیجسى  ًشبیح ًؿبى داد. گسدیدهطبلؼِ 

هشس هیلی 13 اٍزئَظ اغشبنیلَکَکَظاد ٍ ثس 12 اؾسیؿیبکلیثساد دز ػكبزُ ّیدزٍالکلی زؾد قطس ّبلِ ػدم. ًدَدثّیدزٍالکلی 

ٍ  اٍزئرَظ  اغرشبنیلَکَکَظ دز ػكربزُ ّیردزٍالکلی ثرساد     MIC هیرصاى  .ایدبد ًؿدّبلِ ػدم زؾد  ،ػكبزُ آثیدز هَزد ثَد ٍ 

یرص دز  ً MBC هیرصاى  گصازؼ ؾد. لیشسگسم ثس هیلیهیلی 123ثساد ّس دٍ ثبکشسد دز ػكبزُ آثی ٍ  53ٍ  26سسسیت ثِ اؾسیؿیبکلی

آثری ثرساد ّرس دٍ     ٍ ثساد ػكربزُ  106ٍ  53سسسیت ثِ اؾسیؿیبکلیٍ  اٍزئَظ اغشبنیلَکَکَظػكبزُ ّیدزٍالکلی ثساد حضَز 

دزقرد   40سرب  زا ّربد آهیلَئیردد    زؾشِ سَلید ،الکلیّیدزٍػكبزُ انصایؽ غلظز گصازؼ ؾد. لیشس گسم ثس هیلیهیلی 247ثبکشسد 

هیکسٍثی ضد اراثسثب ػكبزُ ّیدزٍالکلی شزدچَثِ الکشسًٍی گرازُ سبئید ؾد.  ب هیکسٍغکَحث کبّؽایي  ٍ کبّؽ دادهیصاى اٍلیِ 

آلصایورس  ثیوربزد  ثساد کربّؽ ػرَازل   ػٌَاى یکی اش دازٍّبد هفید ثِ دسَاً هیدازد، ّبد آهیلَئید  سَلید زؾشِ ثسکِ ٌدگی بٍّ ک

  هَزد اغشفبدُ قساز گیسد.
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 مقدمه

ثرِ   .Curcuma longa Lچَثرِ ثرب ًربم ػلوری     شزد

 دز هٌربطق ایري گیربُ   سؼلرق دازد.   1خبًَادُ شیٌدیجساغِ

، زٍیرد اغشَایی آغیب، آهسیکربد هسکرصد ٍ آنسی رب هری    

، C.aromaticaدازاد چْرربز گًَررِ ه شلررف اش خولررِ 
C.zedoria، C.amada ٍ C.longa دازاد ثررررررَد ٍ ُ

 Stanojević, Stanojević et) اغرز خَاـ ه شلفری  

al., 2015) .ُاد ثِ ازسفبع یک سرب یرک ٍ   ، ثَسِایي گیب

ػٌَاى ٍ دازاد زیصٍم هشَزهی اغز کِ ثِ ًین هشس داؾشِ

َ دازٍ ٍ ادٍیِ اغرشفبدُ هری    Grover, Deswal et)د ؾر

al., 2015). آى ثِ ؾک  هػرشطی  ٍ گربّی   ّبدزیصٍم 

هربدُ هرَثسُ    .اغرز ثرب اًؿرؼبثبر کَسربُ     ،گلاثی ؾک 

نسهرَل   ٍ 2ًربم ؾریویبیی دد نسٍلیر  هشربى     ثرب زیصٍم 

ٍ  هؼرسٍ  اغرز   کَزکَهیيثِ ، C12H20O6)) ؾیویبیی

ٍ  شیٌدیجرسى،  نرساز،  ّربد زٍغي آىػلاٍُ ثس  ثشرب   آلفرب 

دز ًیرص  شِ گلَکص ٍ ًؿبغر  نسٍکشَش، آزاثیٌَش،سٍى، سَزه

 Camilo, de Carvalho) زیصٍم شزد چَثِ ٍخَد دازد

et al., 2020).     َثرِ کَزکرَهیي  زًگ شزدچَثرِ هسثر 

حربکی اش آى اغرز   ّی آشهبیؿگبًشبیح هطبلؼبر  .اغز

الشْبثی ٍ سٌظین غیػرشن  ضد کِ خَاـ آًشی اکػیداًی،

ایوٌی سَغط شزدچَثِ دز ثْجَد هشبثَلیػن ٍ دیؿگیسد 

 اش زًٍد آغیت غلَلی دز ثیوبزد آلصایورس هرَثس اغرز   

(Krup, Prakash et al., 2013, Sharma, Ahlawat et 

al., 2016, Mirzaee, Hosseinzadeh et al., 2019, 

Camilo, de Carvalho et al., 2020) .    ِثرب سَخرِ ثر

ٍ ثرب   خدیرد  آلصایوسدضسٍزر یربنشي دازٍّربد ضرد   

ِ دازٍیری  ّد  ثسزغی اهکبى اغشفبدُ اش گیبُ   شزدچَثر

ِ  ، ثساد کبّؽ ػَازل ثیوبزد آلصایوس ، دز ایري هطبلؼر

ٍالکلی ّیردز هْربزد ػكربزُ   اثسار ضد آلصایورسد ٍ  

هرَزد   ّربد آهیلَئیردد  ثس سَلید ًبًَثیَنیسی  شزدچَثِ

اٍلریي  ثرساد  آلصایورس   . ثیوبزدِ اغزثسزغی قساز گسنش

                                                 
1. Zingiberaceae 

2. Difeouloylmethane 

. ؾرد  ٌبغبییؾ 3سَغط آلَیص آلصایوس 1906دز غبل ثبز 

اش  1963کرِ دز غربل    ٍیس هیکسٍغکَح الکشسًٍیبسك

دز هغص ثیوبزاى هجشلا ثرِ آلصایورس    دآهیلَئید دّب دلاک

(Kidd 1963)       ّربد   گسنشرِ ؾرد، زاثطرِ هیربى نیجسیر

 ,Fitzpatrick) کسدٍ ایي ثیوبزد زا ثسخػشِ آهیلَئیدد 

Falcon et al., 2017).      ُالجشرِ اهرسٍشُ هؿر ف ؾرد

ثررب سؼرردادد اش   دآهیلَئیررد ّرربدنیجسیرر اغررز کررِ 

ًیرص   2دیگس هث  دبزکیٌػَى ٍ دیبثز سیخ ّبد  ثیوبزد

 .(Fitzpatrick, Falcon et al., 2017) ّػرشٌد هرسسجط  

ٍ دز  ثررَدُخررَد هًَشرربض ، ادُزؾررشِایرري غرربخشبزّبد 

ِ ّب دسٍسئیي  ّربد هشفربٍسی  د ه شلف سؼداد دیؽ زؾرش

ِ دازًد   اغرز  4د هش ربطغ ثشرب غربخشبزّبد  غٌری اش   کر

(Ayala, Genevaux et al., 2019) . اش درسٍسئیي یکی-

ّربد آهیلَئیردد ثرِ دلیر  دز     ّبد هدل کِ دز ثسزغی

دغشسظ ٍ ازشاى ثَدى، هَزد اغشفبدُ قرساز هری گیرسد،    

 اغز. ایي درسٍسئیي ثیضری ؾرک ،   آلجَهیي غسم گبٍد 

هؼربدل  آى ٍ ٍشى هَلکرَلی   آهیٌِ دازدآهیٌَ اغید  582

KD 28/66 دازاد غرِ   آلجَهیي غرسم گربٍد  . ثبؾدهی

ه شلرف  ( L1-L9) ةًِ لَ ٍ( I,II,IIIدٍهیي ّوَلَگ )

ًد دد غرَلفیدد ثرِ یکردیگس    ثب 17ثِ ٍغیلِ  اغز کِ

 . (Ledesma, Chemes et al., 2017)ؾًَد هشك  هی

اش هرَاد  اهسٍشُ اغشفبدُ ثی زٍیرِ  کِ  ثب سَخِ ثِ ایي

 یّب دز قٌبیغ غرایی ٍ دزهربً دازًدُ ٍ آًشی ثیَسیکًگِ

 ؾردُ اغرز   ّرب  ه بٍهز دازٍیی ثبکشسدصایؽ هَخت ان

(Ackers, Ackers-Johnson et al.,, 2020)،  دز ایرري

زٍد هطبلؼررِ اثررسار ضرردهیکسٍثی ػكرربزُ شزدچَثررِ  

ًیرص   اٍزئَظ اغشبنیلَکَکَظ ٍ اؾسیؿیبکلیّبد ثبکشسد

اؾسیؿیبکلی ًَػی ثبغری    .هَزد هطبلؼِ قساز گسنشِ اغز

ٌیي گسم هٌفی اش خبًَادُ اًشسٍثبکشسیبغِ اغز کِ اش غربک 

ثرربکشسد اش ایرري . زٍد ؾروبز هرری ثررِطجیؼری زٍدُ اًػرربى  

ّربد ادزازد  هْوشسیي ػل  هیکسٍثی ؾربیغ دز ػفًَرز  

                                                 
3. Alois Alzheimer 

4. Cross beta structure  
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غشبًی اش قجی  ّبد ثیوبزاغز ٍ ػبه  ثػیبزد اش ػفًَز

ّبد شخرن، گبغرشسٍاًشسیز ٍ هٌٌطیرز    غذػیع، ػفًَز

 Pormohammad, Nasiri et)زٍد ًَشادد ثِ ؾوبز هری 

al., 2019) .ًَػی کَکػی ًیص  اغشبنیلَکَکَظ اٍزئَظ

هْن  دشااى یک ثیوبزدػٌَثِکِ اهسٍشُ  هثجز اغز گسم

 ,.Bryce, Hay et al)ؾررَد ؾررٌبخشِ هرری یثیوبزغررشبً

هَخررت ایدرربد طیررف ٍغرریؼی اش  ایرري ثرربکشسد. (2016

اغرشئَهیلیز، هػروَهیز    ّب هبًٌد اًردٍکبزدیز، ثیوبزد

ّرربد دَغررشی، کررَزک، غرروی، ػفًَررزغرررایی، غررذز

 کفگیسک، ػفًَز ّبد ثبنز ًسم ٍ غٌدزم دَغشِ دَغشِ

 ,.Lehar, Pillow et al)گسدد ؾدى دَغز دز اًػبى هی

نیشَؾرریویبیی ، دررع اش ثسزغرری دز ایرري هطبلؼررِ .(2015

شزدچَثررِ ثررب  دازٍیرری ػكرربزُ ّیرردزٍالکلی گیرربُ   

-اثسار ضرد طیف غٌدی خسهی، -بسَگسانی گبشدهکسٍ

ثسزغرری ٍ ػكرربزُ آثرری ٍ ّیرردزٍالکلی آى  ی ثبکشسیرربی

ه بیػِ ؾد. ّوچٌیي اثسار هْبزد ػكبزُ ّیردزٍالکلی  

ثرب زٍؼ خررة   هیلَئیردد  ّربد آ سَلید ًبًَثیَنیجسی ثس 

 .  ِ اغزهَزد ثسزغی قساز گسنشغٌدی هسئی 

 

  هامواد و روش

دَغز خؿک گیبُ آبی و هیدروالکلیک:  تهیه عصاره

اش کؿرَز   1395ػٌَاى ًوًَِ دز دبئیص غبل شزدچَثِ ثِ

ؾردى ثرِ طرَز    درع اش غربئیدُ  ؾرد ٍ   ٌّدٍغشبى سْیِ

زٍؼ هبغساغریَى سْیرِ گسدیرد.    زُ آى ثرب  ػكرب  ،کبه 

ِ   دُساد سْیِ ػكبزُ آثی ث  400 ثرب  گسم درَدز شزدچَثر

ؾد. غرذع ثرس زٍد ّیشرس     ه لَ لیشس آة ه طس هیلی

ٍ ثب اغشفبدُ  ُ ؾددزخِ زغبًد 90ٍ دهب ثِ  گسنزقساز 

ْربیی درع اش   ّن شدُ ؾد سب حدرن ً ِاش هگٌز آً دز ث

لیشس زغید. دع اش غسد ؾدى، هیلی 200چٌد غبػز ثِ 

هیرصاى ثربشُ سَلیرد     .ؾرد  گبش اغشسی  قرب   ثبػكبزُ 

ػكربزُ  سْیرِ  ثساد دزقد هحبغجِ ؾد.  12 آثی ػكبزُ

 1:10ثرب ًػرجز    شزدچَثِ دَدز گسم 100ّیدزٍالکلی 

 72 هردر  ثِ ٍ زی شِ ؾد اسبًَل دزقد 96 هحلَلدز 

 گساددزخِ غبًشی 37 دهبد دز ؾیکس دغشگبُ دز غبػز

زٍسبزد دزخِ  4دهبد  غذع ػكبزُ دز. شدُ ؾد ّنثِ

ؾدُ ٍ یک ػكربزُ شزد  سج یس  آى سب حلالگسنز قساز 

ُ سَلیررد ػكرربز هیررصاى ثرربشُ گررسدد.یررد سیررسُ غلرریل سَل

 Shakeri, Soukhtanloo)دزقد ثرَد   14 ّیدزٍالکلی

et al., 2017).  

ثرساد  : 1جزمنی سنجیی طیف -زوماتوگزافی گاسیک

ِ ػكربزُ   سسکیجبر سؿرکی  دٌّردُ  ثسزغی  اش  شزدچَثر

خسهرری غررٌدیطیررف -دغرشگبُ کسٍهرربسَگسانی گرربشد 

Agillent  5977هدلA ه دازد اش ًوًَرِ  غشفبدُ ؾد. ا

اش ٍ درع   ُدز هشبًَل زی شرِ ؾرد  ػكبزُ ّیدزٍالکلی 

هرِ دهربیی   . ثسًباش نیلشس غسًگی ػجَز دادُ ؾد اًحلال،

oven 250گساد ؾسٍع ٍ سب دزخِ غبًشی 75ش دغشگبُ ا 

نبش هشحسک ّلیرَم ثرب   اش گساد دبیبى یبنز. دزخِ غبًشی

 Naz, Ilyas)اغشفبدُ ؾد لیشس ثس دقی ِ هیلی 8/0 غسػز

et al., 2010).  

اش ثساد ایري هٌظرَز   : چاهکانتشار در آگار با اییاد 

ٍ ( ATCC 25922) ثرررررربکشسد اؾسیؿرررررریبکلی

قرَزر  ( ثATCC 25923ِ)اغشبنیلَکَکَظ اٍزئَظ 

ػیَى ثب زقز هؼربدل ًرین هرک    ، یک غَغذبًاده بیػِ

اغرشفبدُ اش  سْیِ ؾد ٍ ثرب   (CFU/ml108 *5/1) نبزلٌد

ّیٌشررَى آگرربز  زٍد هحرریط هررَلس   اغررشسی غررَآح 

کؿز دادُ ؾد. غذع ثِ کوک دیذرز  قَزر چوٌی  ثِ

دز هحلرِ  . ؾرد دبغشَز اغشسی  چبّکی دز آگبز ایدربد  

زی شِ ؾد ٍ دز کٌبز چبّک ػكبزُ داخ  چبّک  ثؼد

 ثیَسیک خٌشبهبیػیي ٍ سشساغبیکلیيّبد آًشی  اش دیػک

هیکسٍثی آًْب ثب س ضددز نَاق  هٌبغت ثساد ه بیػِ اث

 غبػز دز اًکَثبسَز 24ػكبزُ اغشفبدُ ؾد ٍ ثِ هدر 

37  ِ  ,.Balouiri, Sadiki et al) قرساز دادُ ؾرد   دزخر

2016) . 

                                                 
1. GC–Mass 
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 لجَهیي غسم گبٍدّب اش هحلَل ػكبزُ ٍ آزٍؼ سْیِ ًوًَِ: 1جدول 

 ؾوبزُ
 هحلَل آلجَهیي غسم گبٍد

( mg/ml25) 

 هحلَل ػكبزُ

( mg/ml10) 

 نػفبر-ثبنس غیشسار

(mM100  ثبpH=3) 

 غلظز ػكبزُ دز ًوًَِ

(mg/ml) 

هیکسٍلیشس 100 - هیکسٍلیشس 400 1  0 

هیکسٍلیشس 400 2 هیکسٍلیشس 20  هیکسٍلیشس 80   4 

هیکسٍلیشس 400 3 هیکسٍلیشس 40  کسٍلیشسهی 60   8 

هیکسٍلیشس 400 4 هیکسٍلیشس 60  هیکسٍلیشس 40   12 

هیکسٍلیشس 400 5 هیکسٍلیشس 80  هیکسٍلیشس 20   16 

هیکسٍلیشس 400 6 هیکسٍلیشس 100   - 20 

 

و حنداقل غلظنت    1عیین حداقل غلظنت مهناری  ت

شسی  ثساد ّس ثبکشسد لَلِ آشهبیؽ اغ ؾؽ: 2کشجدگی

ٍ  1:2ٍ غلظرز   سسسیت ؾوبزُ گرازد ؾد اًش بة ٍ ثِ

لَلِ سحز ػٌَاى ؾربّد   2سْیِ ؾد. دز اداهِ کبز  1:64

ثساد ّس ثبکشسد اغشفبدُ ؾد. دز لَلِ اٍل ؾبّد هحیط 

کؿز هَلس ّیٌشَى ثساص ٍ غَغذبًػیَى ثربکشسد ٍ دز  

لَلِ دٍم ؾبّد هحیط هرَلس ّیٌشرَى ثرساص ٍ ػكربزُ     

غربػز دز اًکَثربسَز    24شزدچَثِ زی شِ ؾد ٍ ثساد 

ّرب زا  لَلِ، MBC سؼییيثساد  ساز دادُ ؾد.قدزخِ  37

ٍ اش ّس لَلِ  ؾدغبػز اش اًکَثبسَز خبزج  24دع اش 

   َ لس ّیٌشرَى  ثِ کوک لَح اغشسی  زٍد یرک دلیرز هر

غربػز   24دلیز ّب ثرساد   آگبز کؿز خطی دادُ ؾد.

ٍ درع اش آى زؾرد    گسنزقساز دزخِ  37دز اًکَثبسَز 

 Balouiri, Sadiki et) ؾرد ثسزغی زٍد آًْب هیکسٍثی 

al., 2016).  

ثسزغی اثس ضد آلصایورسد  : جذب سجیی مزئیروش 

غٌدی هسئی ٍ سؼییي طَل هَج ػكبزُ ثب زٍؼ خرة

ًربًَهشس اًدربم    600سرب   400هبکصیون دز طیف خرثی 

هیلری گرسم    25، ةدز یک هیکسٍسیَثساد ایي کبز ؾد. 

شِ ؾد ٍ یک هیلری لیشرس   دَدز آلجَهیي غسم گبٍد زی 

ثِ آى  3ساثس ث  pHنػفبر ثب -غیشساراش  mM100ثبنس 

غذع هطبثق خدٍل ّن شدُ ؾد. ثِانصٍدُ ؾد ٍ خَة 

ّررب دز ؾررؽ هیکسٍسیررَة ه شلررف ٍ ثررب  ًوًَررِ(، 1)

                                                 
1. MIC 

2. MBC 

آلجرَهیي  لیشرس  گسم ثرس هیلری  هیلی 25هحلَل  اغشفبدُ اش

لیشرس اش  گرسم ثرس هیلری   هیلری  100هحلَل غسم گبٍد ٍ 

 .ًدؾد سْیِ ّیدزٍالکلیػكبزُ 

اغرشبیس ثرب   ثرس زٍد ّیشرس    48ّب ثرساد   هیکسٍسیَة

 100گساد قساز گسنرز ٍ ثرب دٍز    دزخِ غبًشی 60دهبد 

)دٍز دز دقی ررِ( ثْررن شدُ ؾررد. ثررساد غررٌدؽ هیررصاى 

ًبًَهشس، هیرصاى   600سب  400خرة کٌگَزد دز هحدٍدُ 

هیکسٍلیشس اش ثربنس   1900هیکسٍلیشس اش ّس ًوًَِ ثب  100

کٌگَزد ه لَ  گسدید ٍ هیرصاى خررة ًوًَرِ ّرب ثرب      

-Arasteh, Habibi)هسئی خَاًدُ ؾد  اغذکشسٍنَسَهشس

Rezaei et al., 2012) . 

هیکسٍلیشس اش  5هیصاى : 3میکزوسکوپ الکتزونی گذاره

ّبد آلجَهیي غسم گبٍد ثب غلظز ًْبیی یک ًوًَِ

ثبًیِ زٍد گسید هػی  45لیشس ثساد گسم ثس هیلیهیلی

اد اش نسهَاز قساز دادُ ؾد ٍ دع دَؾیدُ ؾدُ ثب لایِ

اش آى ه بدیس اضبنِ ثب کبغر قبنی ثسداؾشِ ؾد. غذع 

دزقد ٍشًی اٍزاًی  اغشبر  3َل ّب سَغط هحلًوًَِ

ثِ هدر یک دقی ِ ؾػشؿَ ؾدُ ٍ دٍثبزُ ه بدیس 

ّبد آهبدُ دع اضبنِ ثب کبغر قبنی ثسداؾشِ ؾد. گسید

غبػز دز دهبد آشهبیؿگبُ  2ؾدى ثِ هدر اش خؿک

قساز گسنز ٍ ثب هیکسٍغکَح الکشسًٍی گرازُ 

کیلَ ٍلز  75دز ٍلشبض   Philips EM 2008(S)هدل

                                                 
3. Transmission Electron Microscopy 



 47-59/ صفحات:  1400بهار ، 1، شماره نهم، سال 33يتوشيمي گياهان دارويي، شماره پياپي فصلنامه اكوف

51 

ّصاز  80سب  20ازد گسدید. اش ثصزگ ًوبیی سكَیس ثسد

 . (Holm, Jespersen et al., 2007)ثساثس اغشفبدُ ؾد 
 

 نتایج 

سنجیی طیف -کزوماتوگزافی گاسینتایج حاصل اس 

( سسکیجرربر هَخررَد دز ػكرربزُ  2خرردٍل ): جزمننی

سرسیي  ّیدزٍالکلی شزدچَثِ زا ًؿبى دادُ اغرز. هْرن  

ایي سسکیجبر ؾبه  سَزهسٍى، شیٌدیجسى ٍ اغید اٍلئیک 

 ثَدًد. 

 

 

 
 چَثِشزدّیدزٍالکلی گیبُ كبزُ ػاش  حبق  گبشکسٍهبسَگسام :1شکل 

 

 چَثِ گبشکسٍهبسَگسام ػكبزُ شزدحبق  اش اطلاػبر  :2جدول 

 دزقد حضَز دز ػكبزُ ؾٌبغبیی )دقی ِ( شهبى ًبم سسکیت
احشوبل حضَز دز ػكبزُ 

 )دزقد(

 98 26/21 878/21 سَزهَى

 93 65/11 548/18 شیٌدیجسى

 98 14/2 137/19 غصکَئی نلاًدزى-ثشب

 96 91/10 56/22 کسلَى

 98 07/5 87/23 آسلاًشَى-آلفب

 64 97/15 88/26 ّگصا دکبًَئیک اغید

 91 33/19 64/29 اٍلئیک اغید
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ًشربیح  ( 3)خردٍل  چاهنک:   روشنتایج حاصنل اس  

ّربد  اش ثسزغی قطس ّبلِ ػدم زؾد دز ثربکشسد حبق  

بزُ ّرربد آثرری ٍ  كررهررَزد هطبلؼررِ زا دز هررَزد ػ  

ِ درع اش ایري  . ُ اغرز ًؿربى دادُ ؾرد  ّیدزٍالکلی   کر

دزخررِ  37غرربػز دز دهرربد   24اد ّررب ثررس  ًوًَررِ

دز قطس ّبلِ ػردم زؾرد    ، هیصاىگساد قساز گسنشٌد غبًشی

  .گیسد ؾد دلیز اًداشُ

 

 ٍ ّیدزٍالکلی آثی ػكبزُ ًبؾی اش قطس ّبلِ ػدم زؾد اد  ه بیػِ :3جدول 

 ثبکشسد
 ؾبّد هٌفی )آة( (mmسشساغبیکلیي) (mmخٌشبهبیػیي ) (mmػكبزُ )

 ّیدزٍالکلی آثی ّیدزٍالکلی آثی دزٍالکلیّی آثی ّیدزٍالکلی آثی

اغشبنیلَکَکَظ 

 اٍزئَظ
 ثدٍى ّبلِ ثدٍى ّبلِ 16 20 25 25 13 ثدٍى ّبلِ

 ثدٍى ّبلِ ثدٍى ّبلِ 16 16 19 18 12 ثدٍى ّبلِ اؾسیؿیبکلی

 

 
 هطبلؼِ هسثَ  ثِ ػكبزُ آثی ٍ ّیدزٍالکلی شزدچَثِ ثس ثبکشسد ّبد هَزد MIC  ٍMBCًوَداز ه بدیس  :2شکل 

 

و  حنداقل غلظنت مهناری    تعینین نتایج حاصل اس 

ثساد سؼییي حرداق  غلظرز   کشجدگی: حداقل غلظت 

لیشس اش ػكبزُ  هْبزد اش ػكبزُ شزدچَثِ اثشدا یک هیلی

گرسم  ثِ دقز ٍشى ؾد ٍ غلظز ػكبزُ ثِ هیصاى هیلری 

یرصاى حرداق  غلظرز    ه لیشرس هحبغرجِ گسدیرد.    ثس هیلی

ثرب   3د ؾوبزُ  لَلِ چَثِشزدهوبًؼز کٌٌدُ ػكبزُ آثی 

ّرس دٍ  لیشرس دز حضرَز    گسم ثس هیلری  هیلی 123غلظز 

سبییدد اؾسیؿیبکلی ٍ اٍزئَظ  ثبکشسد اغشبنیلَکَکَظ

کؿری   ثربکشسد ثساد سؼییي حداق  غلظز  .ثَد MICثس 

 247ثرب غلظرز    2دلیز ؾوبزُ ًیص ثِ زٍؼ ذکس ؾدُ، 

 ّرس  ػلیِ شزدچَثِلیشس اش ػكبزُ آثی گسم ثس هیلی هیلی

، اؾسیؿریبکلی  ٍ  اٍزئَظ  اغشبنیلَکَکَظ ثبکشسد  دٍ

ػكربزُ   زد .(4)خدٍل  گصازؼ گسدید MBC ػٌَاىثِ

ًػررررجز ثررررِ ثرررربکشسد  شزدچَثررررِّیرررردزٍالکلی 
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ثرب غلظرز    5د ؾروبزُ   لَلِ ،اٍزئَظ  اغشبنیلَکَکَظ

 اؾسیؿریبکلی ًػرجز ثرِ   ٍ لیشرس   گسم ثرس هیلری   هیلی 26

لیشرس   هیلری  گرسم ثرس   هیلی 53 ثب غلظز 4د ؾوبزُ  لَلِ

یرردد ثررس حررداق  غلظررز هوبًؼررز کٌٌرردُ اش زؾررد ئسب

ِ ػكبزُ ّیدزٍالکلی دز  ثَد. (MIC)ثبکشسد   شزدچَثر

دز لیشرس   گسم ثس هیلری  هیلی 53ثب غلظز  4دلیز ؾوبزُ 

ثرب   3دلیرز ؾروبزُ    ٍ اٍزئرَظ   اغشبنیلَکَکَظ ثساثس

ػلیرِ غرَیِ ثربکشسد     لیشس گسم ثس هیلی هیلی 106 غلظز

.(2)ؾرک    گصازؼ گسدید MBC ٌَاىػثِاؾسیؿیبکلی 

 

 حداق  غلظز هْبزد ٍ حداق  غلظز ثبکشسد کؿی دز ػكبزُ آثی ٍ ّیدزٍالکلی شزدچَثِ :4جدول 

 هیکسٍازگبًیػن
 ػكبزُ ّیدزٍالکلی شزدچَثِ ػكبزُ آثی شزدچَثِ

MIC(mg/ml) MBC(mg/ml) MIC(mg/ml) MBC(mg/ml) 

 106 53 247 123 اؾسیؿیبکلی

َظ اغشبنیلَکَک

 اٍزئَظ
123 247 26 53 

 

 
ّبد ه شلف ػكبزُ. ثب ّبد آهیلَئیدد دز غلظزّبد آهیلَئیدد ٍ )ة( دزقد سَلید زؾشِخرثی زؾشِ)الف( طیف: 3شکل 

لیشس، هیصاى طَل هَج هبکصیون کِ ًوبدد اش سَلید گسم ثس هیلیهیلی 20سب  4انصایؽ غلظز ػكبزُ ّیدزٍالکلی شزدچَثِ اش 

 ؾَد. لَئیدد اغز، کبغشِ هیّبد آهی زؾشِ

 

 نتایج حاصل اس بزرسی اثز ضد آلشایمنزی عصناره  

انصایؽ غلظز ػكربزُ   ثبًشبیح ًؿبى داد کِ : سردچوبه

ّبد زؾشِش هیصاى خرة )ه یبغی اش حضَز اشزدچَثِ 

 20کربزگیسد  ِثکِ ؾَد، سب خبئیآهیلَئیدد( کبغشِ هی

هَخرت   ،دز هحلرَل زُ ػكرب لیشرس اش  گسم ثس هیلیهیلی

ِ  ایدبد حداکثس کبّؽ ّربد آهیلَئیردد   دز سَلید زؾرش
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ّربد  ثسزغی طیف خرثی زؾشًِشبیح حبق  اش . گسدید

   ِ ّربد آهیلَئیردد دز   آهیلَئیدد ٍ دزقرد سَلیرد زؾرش

( آهرردُ 3ّرربد ه شلررف اش ػكرربزُ دز ؾررک  )غلظررز

هرَج  ، هیرصاى طرَل  ُاغز. ثرب انرصایؽ غلظرز ػكربز    

 آهیلَئیدد اغز، ّبدهبکصیون کِ ًوبدد اش سَلید زؾشِ

  .یبثدکبّؽ هی

ا هنای آمیلوئیندی بن   نتایج حاصل اس بزرسی رشنته 

سكبٍیس هیکسٍغکَح ه: میکزوسکوپ الکتزونی گذار

ِ  حبلز ه شلف غِدز الکشسًٍی  ، . دغرشِ اٍل دؾر  سْیر

ِ  آلجررَهیي غررسم گرربٍد  ّرربد قجرر  اش سؿررکی  زؾررش

اغز کِ غبخشبزد کسیػشبلی ٍ ثدٍى زؾرشِ   آهیلَئیدد

دغز آهردُ  ِّبد ثزؾشِ دغشِ دٍم کِ دّد.زا ًؿبى هی

ّبد ٍاضح ثب قطس س سیجری  اغز کِ زؾشِدع اش سَلید 

ِ ٍ دغشِ غرَم  زا ًؿبى هی دّد  ًبًَهشس 20 ّربد  زؾرش

ِ ّیدزٍالکلی آهیلَئیدد دع اش اثس ػكبزُ  زا  شزدچَثر

ّبد آهیلَئیدد دع اش اثس کِ ه داز زؾشِ دّدًؿبى هی

   .(4ؾک  ) ُ اغزػكبزُ ثِ حداق  زغید

 

 
قج  اش  آلجَهیي غسم گبٍد (الف). ِ کٌشسلّوساُ ثب ًوًَآهدُ دغز ِث ّبدزؾشِسكبٍیس هیکسٍغکَح الکشسًٍی اش  :4ل شک

 شزدچَثِّیدزٍالکلی )ج( دع اش اثس ػكبزُ  ّبد آهیلَئیدددع اش سؿکی  زؾشِ ()ةّبد آهیلَئیدد، سؿکی  زؾشِ

 

 بحث

آى اغررز کررِ  هْوشررسیي یبنشررِ ایرري سح یررق هجرریي

 65/11ٍ  26/21سَزهسٍى ٍ شیٌدیجرسى ثرِ سسسیرت ثرب     

ثرَدُ ٍ  سسکیجبر هَخَد دز ػكربزُ  دزقد، نساٍاًشسیي 

ثرِ   beta.-Sesquiphellandrene غبیس سسکیجبر ؾربه  

دزقرد،   91/10ثِ هیصاى  Curloneدزقد،  14/2هیصاى 

Hexadecanoic acid  دزقد ٍ  97/15ثِ هیصاىOleic 

acid  کرِ ثرب   (، 2)خدٍل دزقد ثَدًد  33/19ثِ هیصاى

ٍ  گیوربزظ ًشبیح ثػیبزد اش هح ی ي ّو رَاًی دازد.  

ثِ  α-phellandrene، سسکیجبر 2020ّوکبزاى دز غبل 

 31/31ِ هیرصاى  ثر  Ar-turmeroneدزقرد،   35/0هیصاى 

-betaدزقررد،  37/20ثررِ هیررصاى   Curloneدزقررد، 

Sesquiphellandrene   زا دزقرررد  44/2ثرررِ هیرررصاى

. (Guimarães, Vinhas et al., 2020) کسدًرد  گرصازؼ 

هؿر ف   2020ٍ ّوکبزاى دز غبل  Peronدز سح یق 

-arدزقررد  3/10ؾررد کررِ ػكرربزُ شزدچَثررِ دازاد  

Turmerone ،49/0  دزقررررررردar-Turmerol ،52/0 

-هری  Atlantone-(E)دزقد  Curlone  ٍ22/0دزقد 

ٍ  Topiarدز هطبلؼِ . (Peron, Sut et al., 2020) ثبؾد

اًدربم ؾرد، ه ربدیس     2019ّوکبزاى ًیرص کرِ دز غربل    

 42/0سسکیجرربر هَخررَد دز ػكرربزُ شزدچَثررِ ؾرربه  

-arدزقررررررد  e-Caryophyllene ،62/1دزقررررررد 

Curcumene ،7/2  دزقرررردβ-Sesquiphellandrene، 

 Curloneدزقرد   Turmerone  ٍ12/13دزقد  93/19

ح یرق حبضرس   گصازؼ گسدید کِ ثب ًشربیح حبقر  اش س  

ٍ  Sandeepّوچٌرریي دز دررطٍّؽ  ّو ررَاًی دازد. 

ثساثررس  turmerone، هیررصاى 2016ّوکرربزاى دز غرربل  
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 56/19ثساثررس  α-phellandrene دزقررد، هیررصاى 37/14

دزقررد گررصازؼ   5/1ثساثررس  Zingibereneدزقررد ٍ 

ِ . (Sandeep, Kuanar et al., 2016)گسدید   دز هطبلؼر

دزقررد،  8/11ثررِ هیررصاى   α-phellandrene دیگررسد

cineole دزقررد،  7/11هیررصاى ِثررα-zingiberene  ِثرر

ثرِ هیرصاى    β-sesquiphellandreneدزقد،  5/12هیصاى 

ِ  ar-turmeroneدزقد،  8 -βدزقرد ٍ   5/32هیرصاى  ثر

turmerone   گررصازؼ ؾررد  دزقررد  4/18ثررِ هیررصاى

(Setzer, Duong et al., 2021) . 

آثی دز ػكبزُ ثساد  MIC، هیصاى دز هطبلؼِ حبضس

ٍ لیشرس  گرسم ثرس هیلری   هیلی 123ثِ  هَزد ّسدٍ ثبکشسد

 اغرشبنیلَکَکَظ ثساد ػكبزُ ّیردزٍالکلی، دز هرَزد   

گرسم  هیلری  53ٍ  26ثِ سسسیت  اؾسیؿیبکلیٍ  اٍزئَظ

ًشبیح حبق  اش ایي . ّوچٌیي، گصازؼ ؾدلیشس ثس هیلی

درررطٍّؽ ًؿررربى داد کرررِ ثررربکشسد گرررسم هثجرررز   

س اش ثربکشسد گرسم   سر حػربظ  اٍزئَظ اغشبنیلَکَکَظ

اغز ٍ هیصاى حػبغریز، سربثؼی اش    اؾسیؿیبکلیهٌفی 

ًررَع ٍ هیررصاى ػكرربزُ ثررَد. ػلررز حػبغرریز کوشررس  

سرَاى ثرِ حضرَز غؿرب      زا هری ّبد گسم هٌفی ثبکشسد

ّرب ًػرجز   خبزخی دز اطسا  دیَازُ غلَلی گسم هٌفی

 داد کِ غجت هحدٍد کسدى اًشؿبز اخصا  آثگسیص ػكبزُ

 ,Karimi)گررسدد کبزیدد هرریثررِ لایررِ لیذررَدلی غررب 

Ghanbarzadeh et al., 2018).    ػكربزُ ّیردزٍالکلی

شزدچَثِ ًػجز ثرِ ػكربزُ آثری اثرس گررازد ثْشرسد       

الکر   سَاى دز سَاًبیی ثربلاسس  داؾز کِ ػلز آى زا هی

 ّربد گیربّی  اغش ساج سسکیجبر هرَثسُ اش غرلَل   ثساد

ثرِ ایٌکرِ حػبغریز    ثرب سَخرِ   . (Lim 2016)داًػز 

هشٌَع ثرَدُ  ّب ه شلف ثبکشسدّبد ثیَسیکی غَؼآًشی

یؽ اغرز،  زٍ ثرِ انرصا  هیکسٍثری  ه بٍهز  ٍ اش طسنی

دز دزهربى سسکیجری    ثساد اغشفبدُاغشفبدُ اش هَاد طجیؼی 

ّب ثساد کبّؽ ه بٍهز هیکسٍثی ثػیبز ثب آًشی ثیَسیک

 ,.Karimi, Ghanbarzadeh et al) هَزد سَخرِ اغرز  

2018, MacLean and San Millan 2019) . دز

اثرررس اًدررربم ؾرررد،  2016دز غررربل  اد کرررِهطبلؼرررِ

غررایی  شاد ػَاه  ثیوربزد  ثسزکَهیي هیکسٍثی کَضد

 MIC دز ایي هطبلؼِ، هیرصاى . هَزد ثسزغی قساز گسنز

لیشرس ثرساد   هیکسٍگسم ثس هیلری  125کَزکَهیي ثِ د ثسا

-هیکسٍگسم ثرس هیلری   250ٍ  اٍزئَظ اغشبنیلَکَکَظ

 ,Altunatmaz) ؾرد  گرصازؼ  اؾسیؿریبکلی لیشس ثرساد  

Aksu et al., 2016). ّوکربزاى ًیرص دز غربل     هحود ٍ

ٍ آًشری اکػریداًی    ثِ ثسزغی اثرس ضردهیکسٍثی   2021

 دسداخشٌررد. آًْررب اثررس هْرربزد ػكرربزُشزدچَثررِ  گیرربُ

ّبد گرسم هثجرز ٍ گرسم هٌفری     شزدچَثِ زا ثس ثبکشسد

 ,.Muhamed, Ahmad et al) سبئیرد کسدًرد  هشؼرددد  

ایي اثرسار دز هطبلؼرِ ًیػربز ٍ ّوکربزاى ثرِ       .(2019

حضررررَز سسکیجرررربر نٌررررَلی دز ػكرررربزُ هثرررر   

کَزکَهیٌَئیدّب، آلکبلَئیردّب ٍ سرَزهسٍى ًػرجز دادُ    

دز هطبلؼرِ   .(Nisar, Iqbal et al., 2015)ؾردُ اغرز   

ثرس زٍد هربدُ هرَثسُ     2020دیگسد ًیرص کرِ دز غربل    

اًدبم ؾد، هیصاى حرداق  غلظرز هْربزد دز    کَکَهیي 

د ثسزغری قرساز   ه بث  غَیِ ّبد ه شلف ثبکشسیبد هَز

 اٍزئرَظ  اغرشبنیلَکَکَظ گسنز ٍ ایي هیرصاى ثرساد   

گسم هیلی 2 کلی اؾسیؿیبلیشس ٍ هیکسٍگسم ثس هیلی 250

 Adamczak, Ożarowski et) لیشس گصازؼ ؾدثس هیلی

al., 2020) . 

ًشرربیح حبقرر  اش ایرري سح یررق هبًٌررد ثػرریبزد اش  

 ,Wang, Kim et al., 2014)سح ی رربر دیگررس  

Giacomeli, Izoton et al., 2019, Huo, Zhang et 

al., 2019, Wu, Li et al., 2020)  هکبًیصم هْبز سَلیرد ،

ّبد آهیلَئیردد زا ثرساد ػكربزُ شزدچَثرِ     ًبًَ زؾشِ

 انرصایؽ ثرب  کرِ   ًؿربى داد ایي سح یق ًشبیح . کسدسبئید 

ِ   ، ػكربزُ  غلظز ّربد آهیلَئیردد    هیرصاى سَلیرد زؾرش

ًیرص   2018د. زدد ٍ ّوکربزاى دز غربل   یبثر کبّؽ هی

اثررسار هػررش ین هرربدُ هررَثسُ کَزکررَهیي هَخررَد دز  

شزدچَثررِ زا دز کرربّؽ آغرریت حبقرر  اش حضررَز   

ّبد آهیلَئیدد دز غیػشن ػكجی هسکصد گصازؼ  زؾشِ
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دز  .(Reddy, Manczak et al., 2018)کسدًرررد 

ّیردزٍالکلی  کِ سسکیجربر هَخرَد دز ػكربزُ     قَزسی

یب  آهیلَئیدد زا کن ٍّبد د سَلید زؾشٌِچَثِ ثشَاًشزد

ػٌَاى یک گیربُ  ، اثسار ضد آلصایوسد آى ثِهْبز ًوبیٌد

ًبؾی اش ثیوربزد  هٌبغت ثساد کبّؽ ػَازل یی دازٍ

 Kim, Shrestha et) گیرسد هَزد سبیید قساز هری یوس اآلص

al., 2019, Sharman, Gyengesi et al., 2019) .  ِالجشر

سررَاى ثررِ شزدچَثررِ هرریآلصایوسد اثررسار ضرردثررساد 

ثْجرَد غرویز    ّبد دیگسد ًیرص هبًٌرد اثرسار    هکبًیصم

ئید ثشب ٍ هْبز قطؼربر هشؼردد دز طرَل    ّبد آهیلَگًَِ

 ,Yao and Xue 2014) اؾربزُ کرسد  دبسَلَضد آلصایوس 

Reddy, Manczak et al., 2018).  

 

 گیزی نهایینتییه

اثرسار ضردثبکشسیبیی ػكربزُ آثری ٍ     هطبلؼرِ   ایي

ّیدزٍالکلی ضدثبکشسیبیی ٍ نیشَؾیویبیی ػكبزُ  اثسار

 ًشبیح   زا هَزد ثسزغی قساز داد. شزدچَثِگیبُ دازٍیی 

 ی چررَىسسکیجرربسشزدچَثررِ ثررب حضررَز ًؿرربى داد کررِ 

ب دز ػكرربزُ سررَزهسٍى ٍ شیٌدیجررسى کررِ حضررَز آًْرر 

 ثبکشسیبییاثسار ضددازاد  زغید، اثجبرّیدزٍالکلی ثِ 

ضرد  سسکیجربر  ػٌرَاى یکری اش   ثِ آى زا سَاىثَدُ ٍ هی

. هررَزد اغررشفبدُ قررساز داد غرررا دزهٌبغررت هیکسٍثرری 

بزُ شزدچَثرِ ثرس سَلیرد    كر ّوچٌیي اثرسار هْربزد ػ  

قرساز  ٍ سبئیرد   هرَزد ثسزغری  د آهیلَئیردد  ّبًبًَزؾشِ

ق  اش ایي سح یق، ایي گیبُ دازٍیی زا ًشبیح حب. گسنز

ثرساد کربّؽ ػرَازل     ی هٌبغرت ِ ػٌَاى کبًدیردای ث

 .  کٌدهیهؼسنی  اش ثیوبزد آلصایوس ًبؾی
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Abstract  
Curcuma longa L. known as Turmeric belongs to the zingiberaceae family. Due to the need 

to find new antimicrobial drugs, in this study the phytochemical evaluation, antibacterial and 

inhibitory effects of turmeric extract on the production of amyloid nanobiofibrils were 

investigated. Dry and abraded skin of the plant was prepared from India in autumn 2016 and 

then extracted by maceration method. Analysis of secondary compounds of the extract was 

performed by gas chromatography-mass spectrometry. The anti-microbial effect of aqueous and 

hydro-alcoholic extract of turmeric was examined by the agar well diffusion method and 

Minimum inhibitory concentration (MIC) and minimum bactericidal concentration (MBC) were 

determined for Escherichia coli and Staphylococcus aureus. Anti-Alzheimer's effects of Hydro-

alcoholic extract on the production of amyloid fibrils were studied by spectrophotometry. The 

results were showed that turmerone and zingiburn were the most abundant compounds in hydro-

alcoholic extract with 21.26% and 11.65%, respectively. The diameter of the clear inhibitory 

zone formed around the wells in the hydro-alcoholic extract was 12 for E. coli and 13 mm for S. 

aureus and in the case of aqueous extract, no growth inhibition zone was observed. The MIC 

values of the hydro-alcoholic extract for S. aureus and E. coli were determined at concentration 

of 26 and 53 mg/ml, respectively and for the aqueous extract they were 123 mg/ml for both. The 

MBC values of the hydro-alcoholic extract for S. aureus and E. coli were at concentration of 53 

and 106 mg/ml, respectively and for the aqueous extract they were 247 mg/ml for both. 

Increasing the concentration of hydro-alcoholic extract reduced the production of amyloid 

fibrils by up to 40 % of the initial amount and this decrease was confirmed by transmission 

electron microscopy. Therefore, the hydro-alcoholic extract of turmeric with antimicrobial and 

reducing effects on the production of amyloid fibrils, can be used as one of the useful drugs to 

reduce the complications of Alzheimer's disease.  
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