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  مختلف گیاه دارویی هاياکسشناسانس در  فیتوشیمیاییبررسی 
 Thymus daenensis Celak. در استان گلستان کم ارتفاعمختلف کاشته شده در اراضی  

  
  3شریفی عاشورآبادي، ابراهیم 2، مهدي میرزا*1علی دريمحمد

 مرتع، مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزي و منابع طبیعی، سازمان تحقیقات و آموزش بخش تحقیقات جنگل و ،استادیار1
  کشاورزي، گرگان و ترویج

  ها و مراتع کشور، سازمان تحقیقات، آموزش و ترویج کشاورزي، تهران، ایراناستاد، موسسه تحقیقات جنگل2
  ها و مراتع کشور، سازمان تحقیقات، آموزش و ترویج کشاورزي، تهران، ایرانموسسه تحقیقات جنگلدانشیار، 3

  
  23/7/96 پذیرش:  تاریخ   96/ 28/3: دریافت تاریخ

    چکیده
و انتخاب  هاي مختلف به منظور شناسایی،  اهلی سازيي دارویی در رویشگاهها شیمیایی گونهفیتوارزیابی و مقایسه تغییرات 

ي دارویی ارزشمند متعلق به ها از گونه ).Thymus  daenensis Celak( آویشن کموتایپ برتر در هر رویشگاه ضروري است. گیاه 
مختلـف  هاي در اکسشن تغییرات فیتوشیمیاییشناخت بنابراین  ،باشدمی آرایشی و بهداشتی دارویی،متعدد  هايکاربرد با تیره نعنا

ــژه  ــت وی ــی  آن از اهمی ــود و اهل ــپ در بهب ــازي کموتای ــاي س ــف آنه ــن دارد. مختل ــه اکسش ــاي گون ــن ه ــاییآویش   دن
)Thymus daenensis Celak. کاشته و در گرگان تحقیقاتی مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزي و منابع طبیعی گلستان ) در مزرعه

مختلف  هايرویشگاهاز درصد گلدهی  50سرشاخه گلدار گیاه در زمان منظور  بدین مطالعه شدند. 1390و  1389دو سال طی در 
 از اسـتفاده  با انجام گرفت و آب با تقطیر روش به هااکسشن تمامی از اسانس استخراج .آسیاب شدند خشک و سایهدر  ،برداشت
و مقایسه  شناسایی اآنه شیمیایی هايترکیبمهمترین  و آنالیز GC/MSجرمی  سنجی طیف به متصل گاز کروماتوگرافی هايدستگاه
بـا منشـا    60اکسشن میزان آن در بالاترین کهبود درصد  6/3تا  22/0ها در دامنه اسانس این اکسشن درصدنتایج نشان داد . شدند

، تیمولسیمن، پارا  لینالول، با بیشترین میزان: مهم  کموتایپچندین  مطالعه، در این گیري شد.اندازهدرصد)  6/3( 1استان مرکزي
بـه  درصد)  9/43درصد) و کارواکرول ( 72( تیمول: هاي ترکیب درصدبالاترین میزان  .شدند شناساییسینئول  1،8و  کارواکرول

حـاکی از آن اسـت کـه     ها یافته دند.بو 2استان اصفهانبا منشا  49اکسشن و  1مرکزيبا منشا استان  60اکسشن  به ترتیب مربوط
درصد اسانس و میزان تیمول و کارواکرول آویشن دنایی متاثر از تغییرات رویشگاهی بوده بنابراین تعیین مناسبترین رویشگاه بـه  

تیمول و کارواکرول ایـن دو اکسشـن را   بیشتر براي تولید   و بهبود یافته الزامی بنظر می رسد ومنظور دستیابی به کموتایپ برتر 
  د.ونم وان توصیهتمی

  
  1گلستانطبیعی هاي تیمول، کارواکرول، رویشگاهاکوتیپ، اسانس،  دنایی،نآویش :کلیدي هايهواژ
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  مقدمه
کشت گیاهان دارویی بومی در مزرعـه بـه منظـور    

ــی ــت و  اهل ــازي، حفاظ ــوگیري  ازس ــراض  جل انق
و از مهمتـرین اهـداف     ي دارویی الزامی بـوده ها گونه

دسترسی و شناسـایی   ها اهلی سازي و بهبود کموتایپ
در رویشـگاههاي   هـا  مهمترین ترکیبات دارویی گونـه 

ــی   ــت م ــا شــرایط کش ــی و مقایســه آن ب ــد طبیع   باش
)Chen et al., 2016  ــا در ــت حتم ــذا ضروریس ). ل

 ـ   ه بهبـود کیفیـت فیتوشـیمیایی    راستاي دسـت یـابی ب
، ارزیـابی و مقایسـه کمـی و کیفـی ترکیبـات       ها گونه

در شرایط طبیعی و مزرعه یا کاشـت   ها شیمیایی گونه
  مورد بررسی قرار گیرد 

باشـد. در ایـن میـان    می تیره نعناجنس آویشن از 
دنـایی  آویشـن هاي این جنس، تحت نـام  یکی از گونه

)Thymus daenensis Celak بومی  گونه 18)، یکی از
کـه   در ایـران اسـت  و انـدمیک  شناسایی شده آویشن 

با عملکرد اسانسـی بـالا و محتـواي     انحصاري ایران 
 ,Jamzad(باشـد  نیـز مـی  بالاي تیمول و کـارواکرول  

2009; Rustaee et al., 2010.( ایـن گیـاه در    پراکنش
کردسـتان، زنجـان،    هاياستان 1450-3200ارتفاعات 

همـدان،  یزد، چهارمحال و بختیاري، اصفهان، لرستان، 
گـزارش شـده    یلویه و بویراحمد، فارس و قزوینککه

  .)Jamzad, 2009( است
 خـواص دلیـل داشـتن اسانسـی بـا      گیاه آویشن به

تمـام   درآن را  ،ضدانگلی و ضد قارچی باکتریایی،ضد
 مهـم  دارویـی  گیـاه  یـک  عنوان به معتبر هايفارماکوپه

 عصـاره . )Janssen et al., 1987( اسـت معرفی نموده 
 باشدمی درد ضد اثرات داراي دناییآویشن الکلی گیاه

 تـر مشـخص  درد مـزمن  مرحلـه  درآن  مثبت اثرات که
ــت ــی). Zandi Esfahan et al., 2015( اس  بررس

 موثر بـر  شیمیایی و ظاهري (مورفولوژي) خصوصیات
 در تنـوع  وجود لآویشن به دلی اسانس و گیاه عملکرد

مطالعه این صـفات   دارد.،ضرورت  ،آني هاگونه میان

 بـه  یـابی مناسـب بـراي دسـت    هـاي روش جملـه  از
 و عملکرد واصـلاح  بهبود جهت در انتخاب معیارهاي

  . باشدمی تجاري ارقام معرفی
رویشگاهی،  مناطق شناخت خصوص در تحقیقات

در  دنـایی آویشـن  جمله از آویشن هايگونه مؤثره مواد
 et al., 2005( ایران انجام شده است طبیعی هايعرصه

Nikavar Bagherzadeh, 2007;  Barazandeh and (
 دنـایی اسـانس آویشـن  هـاي  تعداد ترکیبدر تحقیقی 

گـزارش   ترکیـب  26 ،همدان استان از شده آوريجمع
ــد ( ــاخه  ).et al., 2005 Nikavarش ــرد سرش عملک
افزایش سن گیاه روند افزایشی داشـت   دنایی باآویشن

دار اما میزان اسانس آن تحت تاثیر سال تغییرات معنی
 انجـام  مطالعـات  ).Akbarinia  et al., 2010نداشت (

 آویشـن  هـاي کیفی گونه و بررسی کمی زمینه در شده
 فنـل  داراي حلقـه  هـاي مونـوترپن  که داده است نشان

 اسـانس در  اصـلی  هـاي ترکیب از کارواکرول و تیمول
 ,.Mirza et alباشـند ( مـی  آویشـن  مختلف هايگونه

2015(.  

البته ارزیـابی و مقایسـه تغییـرات کمـی و کیفـی      
ترکیبات شیمیایی گیاهان در رویشـگاههاي طبیعـی و   

 ,.Sanchuli et alمزرع بسـیار انجـام گرفتـه اسـت (    

ترکیـب  ها و مطالعات انجـام شـده   در بررسی). 2013
توسـط محققـان متعـدد،    اصلی اسانس آویشن دنـایی  

در تحقیقی ترکیبات عمده اسانس گزارش شده است. 
 تـرپینن، -گامـا  کـاریوفیلن،  گونه آویشن دنایی تیمول،

 Khorshidi( کارواکرول معرفـی شـدند   و سیمن -پارا

and Rustaiee, 2011.( پـارا  مهم تیمول،هاي ترکیب-
 -8،1اتـر،   متیـل  کـارواکرول  تـرپینن، -گامـا  سـیمن، 

در اسـانس آویشـن   کـارواکرول   بورنئـول و  سـینئول، 
گـزارش شـد   دنایی، کاشـته شـده در اسـتان قـزوین     

)Akbarinia and Mirza, 2008.( هــاي در بررســی
دیگري ترکیبات اصلی بدست آمده از اسانس آویشـن  

 متیـل  کـاریوفیلن،  -بتـا  سـیمن،  -دنـایی تیمـول، پـارا   
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 و تیمـول،  )2005آور و همکـاران،  (نیـک   کارواکرول
 تـوژن  و متیـل کـارواکرول   سـیمن، -پارا ترپینن، -گاما

در تحقیقی  گزارش شد. )2010(روستایی و همکاران، 
آوري هوایی آویشن ولگـار جمـع   بر روي اسانس اندام

کاشته شـده  شده از طبیعت اردن، در مقایسه با گیاهان 
 مشــخص شــد کــه میــزان بــازده اســانس در گیاهــان

آوري شده از طبیعت نزدیک به سه برابر گیاهـان   جمع
  ).  Hudaib and Aburaji, 2003کاشته شده بود (

 تیـره دار هاي اندکی بر روي گیاهان اسانسبررسی
نعنا در اراضی کم ارتفـاع کشـور انجـام شـده اسـت.      

کمی و  تغییراتبا هدف تعیین حاضر بررسی بنابراین، 
دنایی بـه عنـوان   آویشنهاي گیاه کیفی اسانس اکسشن

یک گونه بومی کشور، در اراضی بـا ارتفـاع کمتـر از    
متر از سطح دریا انجام شد. این مطالعه بـر روي   200

دار و مهم آویشن در اراضی کم ارتفـاع در  گیاه اسانس
  باشد.نظیر مینظیر و یا حداقل کمکشور بی

  
  هامواد و روش

ــهاز اکسشــن  هشــتتعــداد  تحقیــق ایــن در   گون
ــاییآویشــن کــه  ).Thymus daenensis Celak( دن

موسسه تحقیقات هاي بذري آن توسط بانک ژن  نمونه
 اسـت، شـده  و تاییـد  کشـور تهیـه   ها و مراتـع  جنگل

اکسشـن  ها شامل بدین ترتیب که اکسشند. شاستفاده 
بـا منشـا اسـتان     40اکسشن قزوین، با منشا استان  38

، 1 اسـتان اصـفهان   ءبـا منشـا   42، اکسشـن  1 لرستان
بـا   60، اکسشـن  2 استان اصفهان ءبا منشا 49اکسشن 

اسـتان  ء بـا منشـا   62اکسشـن  ، 1 مرکـزي منشا استان 
ترتیـب بـا منشـا     بـه  72و  68هـاي  اکسشن، 2لرستان 
  بودند.  2و مرکزي 3اصفهاناستان 

هاي مورد هاي محل رشد اکسشنشرایط و ویژگی
مطالعــه یعنــی مزرعــه تحقیقــاتی مرکــز تحقیقــات و  
آموزش کشاورزي و منـابع طبیعـی گلسـتان واقـع در     

متر، بافت میلی 450-550مدت بارندگی بلند باگرگان، 

ها و بارشمتر  160خاك لومی و ارتفاع از سطح دریا 
هاي اواخر پـاییز  عمدتاً به صورت باران و در طول ماه

هاي اکسشن گلدار هايسرشاخهباشد. یمتا اوایل بهار 
 و آوريدرصد گلدهی جمع 50در زمان  آویشن دنایی،

 روش از .شـدند  آسـیاب  و بعد خشک سایه شرایط در
 مدت براي کلونجر طرح دستگاه توسط و آب با تقطیر

 .شد استفاده استخراج اسانس براي ساعت سه

  
   دستگاهی شرایط

 دسـتگاه ایـن  ): GC( گـازي  یکرومـاتوگراف  دستگاه
 سـاخت  Termo-UFM (Ultra-Fast Model) الگـوي 
 سـتون  Chrom-Card pbt  پـرداز داده و ایتالیـا  کشـور 
 شرکت ساخت(غیرقطبی)   Ph- 5تجارتی نام با موئینه

Termo  میکرومتـر   1/0قطر داخلی  و متر 10 طول به
 آن داخلـی  سطح که است، مترمیلی 4/0ضخامت  و به

 پـنج درصـد     phenyl dimethylجنس از ساکن فاز با
polysiloxan ستون حرارتی برنامه . است شده پوشیده 

 دمـاي  بـه  رسـیدن  تـا  و شروع گرادسانتی درجه 60 از
 درجـه  80 دقیقـه  هـر  در گراد، سانتی درجه 285 نهایی
 مـدت  به دما این در بعد و شد افزوده آن به گرادسانتی

 ازو  FID گـاز  از آشکارساز نوع .شد متوقف سه دقیقه
 بـه  آن ي ورود فشـار  کـه  حامل گاز عنوان به هلیم نوع

 تنظـیم  مترمربـع سـانتی  بـر  کیلوگرم 5/0برابر با  ستون
 ـ استفاده شده،  290 آشکارسـاز  محفظـه  دمـاي د گردی
 280 تزریـق  محفظه حرارت درجه و گرادسانتی درجه
  .شد تنظیم گرادسانتی درجه

 سـنج طیـف  بـه  متصل يگاز کروماتوگرافی دستگاه
 الگوي گازي کروماتوگراف دستگاه): GC-MS( جرمی

Varian 3400 جرمی سنجطیف به متصل Saturn II با 

 ولت الکترون 70 یونیزاسیون انرژي با و یونیتله سیستم

 متر، 30 طول به( قطبی نیمه ستونی که DB- 5 ستون با

 سـاکن  فاز لایه ضخامت و مترمیلی 25/0 داخلی قطر

 پوند 35 ستون سر گاز فشار. است )میکرون 25/0 برابر
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 گرادسانتی درجه 250 تا 40 حرارت درجه مربع،اینچ بر
 درجه و دقیقه در گراد سانتی درجه سه افزایش با سرعت

دمـاي   و گرادسانتی درجه 260 تزریق محفظه حرارت
 شناسـا  .شد تنظیم گرادسانتی درجه 270 لاین ترانسفر

 بـا  هـا، آن بـازداري  هـاي شاخص کمک به هایی طیف
 شـرایط  درC7-C25) نرمال ( هايهیدروکربن تزریق با
 رایانه برنامه توسط محاسبه و هااسانس تزریقبا  یکسان

 جرمـی  هـاي طیف از استفاده با و بیسیک به زبان و اي
 کتابخانـه  در موجـود  اطلاعات و هاي استانداردترکیب

  شد. انجام GC/MSدستگاه 

 نتایج 

 هـاي ي اکسشـن هـا کـد نمونـه  درصد اسـانس در  
را در دو سـال   6/3تـا   22/0از  ینوسان ،آویشن دنایی

 60اکسشننتایج . بر طبق )1(جدول  آزمایش نشان داد
) 6/3(اسانس  درصدبیشترین  1استان مرکزيبا منشاء 

 1اسـتان اصـفهان  با منشاء  42 کسشنو ادر سال دوم 
 .نداشتدرا در سال اول ) 22/0مترین درصد اسانس (ک

همچنین نتایج نشـان داد کـه تعـداد پـنج اکسشـن از      
گیري میزان اسانس قابـل  هشت تا، در سال دوم اندازه

درصد) تولید نمودند. در ایـن میـان    3توجهی (بالاي 
گیري میزان بود که در هر دوسال اندازه 42تنها اکسشن

  .)1اسانس کمتر از یک درصد تولید نمود (جدول 
  

   T.daenensisهاي اکسشن گیري شده دراندازه اسانس میزان درصد :1جدول 
    سال اول  سال دوم

  اکسشنکد   درصد اسانس
45/2  5/0  38 

02/3  55/1  40 

65/0  22/0  42 

07/3  85/0  49 

6/3  15/1  60 

25/3  92/0  62 

07/3   - 68 

85/2   - 72 

  
هاي شیمیایی شناسایی شده در اکسشن هايترکیب

ترکیب عمده و  نهحاکی از وجود تعداد  مورد مطالعه،
 بـراي دو  بـازداري  انـدیس  همراهبه که  باشداصلی می

. )2جـدول  ( شـده اسـت   ارائـه  90و  89 متوالی سال
ترپینئـول،   –کـارواکرول، تیمـول، آلفـا     هـاي  کموتیپ

 –اي ،ســـینئول -1،8 ،لینـــالول ،بورنئـــول ،ژرانیـــول
ــاریوفیلن  ــوان  پاراســیمن وک ــه عن ترکیــب اصــلی ب

  . )2(جدول  ندهاي مورد مطالعه شناسایی شد اکسشن
متغیـر بـود    85/72درصد تا  73/5از میزان تیمول 

با منشا استان  42که بیشترین درصد تیمول در اکسشن 
بـا   72بعد از آن در اکسشـن  در سال اول و  1اصفهان

تغییـرات میـزان   . مشـاهده شـد   2منشا استان مرکـزي 
هاي ایـن  شناسایی شده در اسانس اکسشن لکارواکرو

بود که بیشترین درصد  9/43درصد تا  55/3از مطالعه 
، در 2با منشا استان لرسـتان  62در اکسشن  لکارواکرو

با منشـا   60در اسانس اکسشن . سال دوم مشاهده شد
در سال دوم، کارواکرول مشاهده نشـد   1تان مرکزياس

  ).2(جدول 
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ــزان  ــرین می ــینئول-8، 1کمت ــده از  س ــت آم بدس
درصـد و بیشـترین آن    04/1هاي مورد مطالعه اکسشن

 1با منشا استان مرکـزي  60درصد بود. اکسشن  02/4
را نشان داد.  سینئول-8، 1در سال دوم بیشترین میزان 

  ها، این در بین این اکسشن
با منشاء اسـتان قـزوین در    38ترکیب در اکسشن 

بورنئـول در همـه   هر دو سال مشاهده نشـد. ترکیـب   
 5/7تـا   1/1فت شد. دامنه تغییرات آن از ها یااکسشن

بـا منشـاء    49درصد بود که بیشـترین آن در اکسشـن   
 39/0لینـالول از   میـزان  شناسایی شد.  2استان اصفهان

درصد متغیـر بـود و بیشـترین درصـد      12/4درصد تا 
با منشا استان قـزوین در سـال    38لینالول در اکسشن  

بـا منشـا    68  نلینالول در اکسش دوم و کمترین درصد 
لینالول در اسانس اکسشن  بدست آمد.  3اصفهاناستان 

در سـال دوم پیـدا نشـد     1مرکـزي استان  با منشاء 60
  )2(جدول 

 56/23تا  46/0تغییرات میزان درصد پاراسیمن از 
). بیشـترین درصـد   2گیري شد (جـدول  درصد اندازه

با منشا استان قزوین در سال  38پاراسیمن در اکسشن 
با منشا  60دوم و کمترین درصد پاراسیمن در اکسشن 

از اخـتلاف   در سال دوم دسـت آمـد.   1مرکزياستان 
هاي در شناسایی ترکیبات اسانس اکسشنمشاهده شده 

 ترپینئـول -آلفـا کموتیـپ   کـه مورد مطالعه بدست آمد 
 2اصفهانبا منشاء استان  49درصد) در اکسشن  21/1(

که این ترکیب در طول دو سال در حالی وجود داشت
). همچنین 2هاي دیگر مشاهده نشد (جدول در اکسشن
ــولکموتیــپ   64/2( 60در اســانس دو اکسشــن ژرانی

درصد)  45/32( 62و  1مرکزيبا منشاء استان درصد) 
شناسایی شـد کـه در اسـانس     2لرستانبا منشاء استان 

  ).2ها یافت نشد (جدول سایر اکسشن
  

  بحث
  ی ـیکی از مهمترین راههاي اصلاح گیاهان داروی

هاي برتر و طبیعـی   بهبود و توسعه کموتایپ شناسایی،
در رویشگاههاي طبیعی است و با تاثیر عوامل  ها گونه

کیفـی ترکیبـات    .اقلیمی رویشگاهها در تغییرات کمی
هـاي برتـر    تـوان بـه شناسـایی کموتایـپ     شیمیایی می

شرایط اقلیمی منطقه رویشـگاهی   .طبیعی دست یافت
با تاثیر بر میزان فتوسـنتز و تـنفس و متابولیسـم گیـاه     

میت ترکیبات شیمیایی اسـانس  تواند بر کیفیت و ک می
پـذیري در تغییـرات   ذار باشد و میزان ایـن تاثیر گتاثیر

ي مختلـف  هـا  ره و عملکـرد دارویـی گونـه   مواد مـوث 
اي مختلف آن نیز در رویشگاههاي ه آویشن و اکوتیپ

حاکی از تغییرات  ها مختلف بررسی شده است و یافته
میزان تیمول و کـارواکرول اسـانس اکـوتیپی گیـاه در     

 ,.Karimi et alارتفاعات مختلف گزارش شده است (

اسانس  ) همچنین در بررسی مشابه اجزاي غالب2010
دنایی در کردستان شامل:  هاي مختلف آویشن اکوتیپ
ترپینن ، پ سیمن و کارواکرول بوده که  -، گاماتیمول

ــات و    ــات در ارتفاعـ ــن ترکیبـ ــت ایـ ــزان کمیـ میـ
رویشگاههاي مختلف متفـاوت گـزارش شـده اسـت     

)Hasani et al., 2013( هـاي  و در همین رابطه بررسی
بـه ترتیـب ترکیبـات    و خرم آباد نیـز   مشابه در قزوین

تیمول، کارواکرول و گاما ترپینن از مهمترین ترکیبات 
هاي مختلف بوده که با در رویشگاه هاسانس گیا غالب

افــزایش ارتفــاع بــر میــزان آنهــا افــزوده شــده اســت 
)Akbarinia et al., 2010 .(  

نتیجه مطالعه حاضر از لحـاظ درصـد اسـانس، در    
این زمینـه اخـتلاف    مقایسه با برخی نتایج محققین در

در هر دو سال کمتـرین   42 که اکسشندارد، به طوري
در ســال اول درصــد  62درصــد اســانس و اکسشــن 

اسانس کمتر و در سال دوم درصد بیشـتري را تولیـد   
که از لحاظ برتـري اکسشـن   )، در حالی1کرد (جدول 

هـاي  نسبت به سایر اکسشناز لحاظ میزان اسانس  40
و  میــرزااول و دوم، بــا نتیجــه  ایــن مطالعــه در ســال

در ). 1(جـدول  دارد زیـادي  تشـابه  ) 2015همکاران (
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ــی  ــر روي   تحقیق ــزد، ب ــتان ی ــندر اس ــاي اکسش ه
، مطالعـه حاضـر  هـاي  اکسشـن مشابه بـا  دنایی  آویشن
درصـد و   96/1بـا   لرستان با منشاء استان 62 اکسشن
درصـد   84/1با  1 اصفهان با منشاء استان 42 اکسشن
 ازدرصـد در سـال دوم    یـک با  و در سال اولاسانس 

   گـزارش شـدند   بـالاتر در رتبـه  ، اسـانس  دص ـدر نظر
)Zare et al., 2013.(   ــاغ ــابه در ب ــی مش در تحقیق

هـا و مراتـع   گیاهشناسی ملی موسسه تحقیقات جنگل
با منشاء اسـتان لرسـتان در    40درصد اسانس اکسشن 

 ــ  درصـد بیشــترین   28/1و  98/1 ادو سـال آزمـایش ب
هاي آویشن دنایی مـورد  درصد اسانس را بین اکسشن

اســتنباط ). Mirza et al., 2015مطالعــه نشــان داد (
هـاي  هـاي یـک گونـه در مکـان    اکسشـن شود کـه   می

ــاظ  ــف از لح ــد مختل ــتخراج اســانس درص ــل اس قاب
تواند بـه  دهند که میاختلافاتی را با یکدیگر نشان می

دمــایی، شــرایط خــاك و شــرایط مراقبــت در دلایــل 
 هاي مختلف رشد گیاه باشد. دوره

نـایی در  دآویشن دارگلهاياسانس سرشاخه میزان
و تعداد  درصد 8/2استان قزوین  شرایط کاشته شده در

ترکیب گزارش شد  24هاي شناسایی شده آن،  ترکیب
)Akbarnia et al., 2010(   آنهـا در ترکیـب اسـانس . 

-گامـا  درصـد  4/4 درصد تیمـول،  6/74 ناییدآویشن
 ،سینئول 1،8 درصد6/1 ،پاراسیمن درصد 6/4 ،ترپینن

 کارواکرول درصد 4/1 اتر، متیل کارواکرول درصد 2/4
میـزان  مقایسـه   گزارش کردنـد. بورنئول  درصد 6/1 و

  هاي اصلی در اسـانس آویشـن  سهم هر یک از ترکیب
در متر از سطح دریا  1300دنایی کاشته شده در ارتفاع 

کاشـت  )، بـا نتـایج   Akbarnia et al., 2010(قـزوین  
مطالعـه حاضـر   با منشا اسـتان قـزوین در   38اکسشن 

نسـبت بـه   میزان درصد تیمـول  از لحاظ نشان داد که، 
ــر  ــه حاض ــود دار  مطالع ــري وج ــالی د، دربرت ــهح  ک

به عنوان  ر گرگاند واکرولارکو  پاراسیمنهاي  ترکیب
نکتـه  د. میـزان بیشـتري داشـتن    یک منطقه کم ارتفـاع، 

سینئول در ارتفاع کم در ایـن   1،8که ترکیب دیگر این
 اکسشن ( منشا استان قزوین) تشکیل نشد. 

بر طبق نتایج بدست آمده در مطالعه حاضر آشکار 
شد که، نه تنها امکان کشت آویشـن در ارتفـاع پـایین    

دریـا) وجـود دارد بلکـه ترکیبـات      متر از سطح 160(
شناسایی شده اسانس در این مطالعه نیز، هم از لحـاظ  
کمی و هم از لحاظ کیفی با ترکیبات بدسـت آمـده از   
آزمایشات انجام شـده در ارتفاعـات نـواحی مختلـف     

کمـی و  هـاي   برخـی از تفـاوت  باشد. قابل مقایسه می
 کـه  دارد وجـود ي مـورد بررسـی   ها اکسشن بین کیفی

 عوامـل محیطـی   ژنتیکـی و  يهـا  تفـاوت  ممکن است
 et al., 2011 Ghasemi( باعـث آن باشـند   مختلـف 

Pirbalouti ــد ــان نمودن ــا بی ــه). آنه ــرین ک ــل بهت  مح
 -2800 سطح وسیع ارتفـاع  در تولید براي جغرافیایی

است. نتیجه تحقیقی در  سطح دریا از بالاتر متر 2400
  اســـانسمنطقـــه طالقـــان نشـــان داد بـــین درصـــد 

T. kotschyanus    و ارتفاع از سطح دریا رابطـه خطـی
). Habibi et al., 2006دار وجـود دارد ( منفی و معنـی 

متـر از سـطح    1800در گزارش آنها اسانس در ارتفاع 
درصـد   3/1متـر   2800درصد و در ارتفاع  56/2دریا 

  گزارش شد. 
ــه ح ــایج مطالع ــه شــده در  نت ــایج ارائ ــا نت اضــر ب

هاي موجود در ام شده بر روي ترکیبانجهاي  بررسی
هـاي اصـلی اسـانس گونـه     ترکیـب به عنوان  ،اسانس
در تحقیـق حاضـر   دنایی، در یک راستا اسـت.  آویشن

ها شناسایی شد و طبـق  ترکیب تیمول در همه اکسشن
) با مقادیر 2نتیجه، بالاترین مقدار بدست آمده (جدول 

 نزدیـک ) بسـیار  Mirza et al., 2015گـزارش شـده (  
لینـالول،   سـینئول،  -1،8 سیمن،-پارا  هايرکیب. تاست

) 2015و همکـاران (  میرزاتوسط  کارواکرول و تیمول
در بـاغ  دنـایی  هاي مختلف آویشن در مطالعه اکسشن

هـا و مراتـع   ملی موسسه تحقیقات جنگلگیاهشناسی 
 پاراسـیمن،  هـاي ترکیـب  .و گـزارش شـدند   شناسایی
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 نـد بود اصلی هايترکیباز جمله  کارواکرول و تیمول
ــه در  ــر روي    ک ــري ب ــات دیگ ــایج تحقیق ــهنت   گون

T. daenensis ند گزارش شد)Akbarinia and Mirza 

2008; Nikavar et al., 2005(.   و  میـرزا در تحقیـق
 از بسیارياسانس  در تیمول کموتیپحضور  همکاران 

بـه   گـزارش شـد،   T. daenensisگونـه   هـاي اکسشن
اکسشـن   تیمـول از  ترکیـب  درصـد  بالاترینکه طوري
 بـومی گیاهان  .درصد تعیین شد 5/76 با مرکزي استان

ــه  تجــاري زراعــی محصــولات از شــرایط محیطــی ب
 تجـاري  زراعی محصولات ازیر یتغو  هستند سازگارتر

 شـرایط محیطـی   بـه  که زراعت گیاهان بومی به فعلی
بـراي  اي عاقلانـه  راه توانـد سازگار هسـتند مـی   بیشتر

 et al., 2013( باشـــد پایـــدار کشـــاورزي تولیـــد
(Bahreininejad. 

در ترکیـب مهـم    دوعنـوان   به و تیمول کارواکرول
ــن  ــا  اســانس اکسشــنهاي آویش ــر ب ــدباکتریاییاث ، ض

 Khanabacعفونی و ضد التهاب و آنتی اکسیدان (ضد

et al., 2020; Nunes et al., 2020 (شـود.  شناخته می
هـاي مـورد   حاضـر در میـان اکسشـن    مطالعه ولدر ط

 لرستانبا منشاء  62در ترکیب اسانس اکسشن  بررسی،
ــد  ،2 ــارواکرول درص ــتري ک ــد. بیش ــایی ش  درشناس

در کـه   ،)2015و همکاران ( میرزاگزارش که در  حالی
دنـایی بـا منشـاء مشـابه مـورد      هاي آویشناکسشنآن 

ــت  ــرار داش ــی ق ــا  ،بررس ــک از آنه ــد در هیچی درص
 مشـاهده کارواکرول بالاتري نسبت به مطالعـه حاضـر   

 بالاترین میزان کـارواکرول  ،آنهاگرچه در مطالعه نشد. 
گـزارش  سـمنان  با منشـاء   یاکسشندر  )درصد 8/82(
ضمن تاکید بـر تنـوع تولیـد کمـی و     این مقایسه  .دش

ــات اســانس  ــی در ترکیب ــف اکسشــنکیف ــاي مختل ه
پتانسیل تولید برخـی از ترکیبـات مـورد    دنایی، آویشن

را نیـز  در اراضی کم ارتفاع گرگان دارویی  صنایعنیاز 
 .دهد نشان می

یکی از هاي مطالعه حاضر، اکسشنهمه در اسانس 
باشـد. وجـود   برنئـول مـی   ،هاي شناسایی شدهترکیب

 ;T. vulgaris  )Lee et al., 2005اسـانس  برنئـول در 

Goodner et al., 2006(  دنــایی آویشــنهمچنــین و
 )Akbarinia and Mirza, 2008( کاشته شده در قزوین

است که این مـاده در  . این درحالی ه استگزارش شد
 در مـورد  ،)2015و همکـاران (  میـرزا  نتایج ارائه شده

ــن ــناکسش ــاي آویش ــده در  ه ــته ش ــایی کاش ــاغ دن ب
 هـا و مراتـع  گیاهشناسی ملی موسسه تحقیقات جنگل

هـاي  بـین اکسشـن  مشـاهده شـده    تنوع مشاهده نشد.
هاي ترکیب مختلف، از جنبه درصد اسانس و همچنین

 بـه تنـوع   تـوان مـی  راآنهـا   اسـانس  شناسایی شده در
رویشـگاه یـا    هاي متفاوتمحیط ها دراکسشن ژنتیکی

 .منشاء آنها مرتیط دانست

  
  نهایی گیرينتیجه

نتیجه این مطالعه نشان داد که اراضی کـم ارتفـاع   
پتانسیل که داراي عنوان مناطقی  تواند بهگرگان هم می

اسانس آویشن دنایی کمی و کیفی مناسبی براي تولید 
 شـود استنباط مینتایج از مورد توجه قرار گیرد. است 

هـاي یـک گونـه در شـرایط مشـابه        برخی اکسشنکه 
کشــت داراي درصــد زیــادي از اســانس هســتند امــا  

اصـلی   هـاي ی ترکیـب احتمال دارد که از لحاظ برخ ـ
ضعیف یا فاقد آن باشـند و بـر عکـس داراي درصـد     

ــانس  ــی اس ــوده کم ــه در  ب ــب ک ــوعی از ترکی ــا ن ام
را داشـته   هاي دیگر ممکن است یافت نشـود  اکسشن

مـورد بررسـی را بـا     هـاي اکسشن بدین ترتیب. باشند
تـوان  توجه به نوع کموتیپ تولیدي و یا میزان آن مـی 

 42هاي اکسشن هاي تولید گنجاند.انتخاب و در برنامه
ترتیب بـراي   به 2لرستانو  1اصفهانبا منشاهاي  62و 

نسـبت بـه سـایر     ،تولید تیمـول و کـارواکرول بیشـتر   
لـذا   در اولویت قرار داشـتند.  ،هاي این بررسیاکسشن
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ارزیـابی تغییـرات کمـی و کیفـی ترکیبـات شــیمیایی      
نکات مهـم  اکوتیپهاي مختلف طبیعی در ایران یکی از 

بـه جهـت    هـا  در شناسایی ، بهبود و اهلی سازي گونه
دست یابی به بالاترین کیفیـت و کمیـت مـاده مـوثره     

  ي دارویی است.ها دارویی در گونه
  

  

 سپاسگزاري
 از مرکـز  را خـود  قـدردانی  و تشکر مراتب بدینوسیله

طبیعی  منابع و کشاورزي و ترویج آموزش و تحقیقات
ومراتـع   ها تحقیقات چنگل گلستان و همچنین موسسه

 تحقیـق  ایـن  اجـراي  در کـه  امکانـاتی  دلیل کشور به

  .داریمیم اعلام دادند، قرار دراختیار
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Abstract 
To identify, domesticate and select superior chemotypes of medicinal species in different habitats, 

evaluation and comparison of quantitative and qualitative changes in their chemical composition is 
necessary in each habitat.Thymus daenensis Celak. is a valuable medicinal species belonging to the 
Lamiaceae genus with numerous medicinal, health and cosmetic uses, so recognizing phytochemical 
changes in its various extensions is of particular importance in improving and domesticating its 
comotypes. It has different. Thyme (Thymus daenensis Celak) extensions were planted in the research 
farm of Golestan Agricultural Research and Training Center and Natural Resources in Gorgan and were 
studied in 2010 and 2011. For this purpose, flowering branches of the plant were harvested from different 
habitats at the time of 50% flowering. Samples of flowering branches were dried and ground in the shade. 
Essential oils were extracted from all accessions by water distillation and analyzed using gas 
chromatography devices connected to GC/MS mass spectrometry and their most important chemical 
compounds were identified and compared. The essential oil content of these accessions ranged from 0.22 
to 3.6%, the highest of which was measured in accession 60 originated from Markazi province 1 (3.6%). 
In this study, several important comotypes with the highest levels were identified: linalool, paracisman, 
thymol, carvacrol and 1, 8 cineole. The highest percentage of compounds: thymol (72%) and carvacrol 
(43.9%) were related to accession 60 and 49 originated from Markazi province 1 and Isfahan province 2, 
respectively. The results indicate that the percentage of essential oil and the amount of thymol and 
carvacrol in thyme are affected by habitat changes, so to achieve superior and improved comotype 
determining the most suitable habitat seems necessary and these two accessions could be recommended to 
produce more thymol and carvacrol.  
 
Keywords: Thymus daenensis Celak., Essential oil, Ecotype, Carvacrol, Golestan, Thymol. 2 
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