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 1399بهار ، 1، شماره هشتم، سال 29فصلنامه اكوفيتوشيمي گياهان دارويي، شماره پياپي 

 

  اسانس ضدباکتریایی و اکسیدانی آنتی سلولی، سمیت فیتوشیمیایی ارزیابی

 در منطقه مریوان .Melissa officinalis Lگیاه دارویی 

 
 3مقدم ، اکرم رحيمي2، زينب طلوعي*2، فرشته جوکار کاشي1مرتضي يزداني

 رانياکاشان،کاشان،دانشگاهشيمي،دانشکده،ارشد،گروهفيتوشيميکارشناس1

 ايرانکاشان،کاشان،دانشگاهشيمي،دانشکده،سلوليومولکولييشناسستيزگروهاستاديار،2

 ايرانکاشان،کاشان،دانشگاهشيمي،دانشکده،سلوليومولکولييشناسستيزگروهارشد،کارشناس3



 13/3/98: پذيرش تاريخ      26/9/97: دريافت تاريخ
 

 چکيده

مصانویيبارسایمتيانساانوافا اي ساراانضدهاوداروهاا اکسيدانها،آنتيبيوتيکباتوجهبهاثراتنامطلوبآنتي

منظوربرا شناساييشوند.بدينهاايمنوجايگ ينبرا اينترکيبها،لازماستمنابعبيوتيکهانسبتبهآنتيمقاومتپاتوژن

گردياد.بررسايشادوفاالياتزيساتيگيااه آورجماعواقعدراستانکردستانمريوانشهرستانازبادرنجبويهگياهاولينبار

متر ازسطحدريا 132۰درارتفاعازمريوان1395سالدرتابستانها هواييگياهخودروبادرنجبويهدرمرحلهگلدهياندام

باادساتگاهدهنادهاساانسترکيباتتشکيلباامواجميکرويووبدوناستفادهازحیلاستخراجشد.هاآنواسانسبرداشتآزاد

رنا شادنبتاکااروتن،ساميتباروشبياسانساکسيدانيسنججرميشناساييشدند.فااليتآنتيايف-گاز کروماتوگرافي

ها ميکروبياستانداردوبالينيباایليهانوایيازسويهآنضدميکروبيباآزمونکشندگيميگو آبشوروفااليتسلوليآن

ودرصاد18/1هرشدبررسيگرديد.بازدهاساتخراجاساانسبادرنجبوياهکمترينغلظتمهارکنندتايينوانتشاردرآگارروش

رن شدنبتاکااروتن،مهاار(بودند.براساسنتايجآزمونبيدرصد19/26(وژرانيال)درصد39/3۰اج ا اصليآنژرانيول)

درصادو48/96و48/72ترتيابباهتولاوننهيدروکسيبوتيلاکسيداسيونلينولئيکاسيدتوسطاسانسبادرنجبويهواستاندارد

ساولفاتکريساتينويانساراانضداساانسبادرنجبوياهودارو LC50اساسنتايجآزمونکشندگيميگو آبشور،مقداربر

هاا بادرنجبويهفاالياتضادميکروبيخاوبيیلياهساويهدستآمد.اسانسبهتريليليبرمکروگرميم751/۰و76/62ترتيببه

اکسايداني،ضادميکروبيوبادرنجبوياهدارا فاالياتآنتاياساانسها گرممثبتداشت.باکتر ويژهبهسيشدهميکروبيبرر

مصانویيضادساراانهاوماوادبيوتيکها،آنتياکسيدانینوانجايگ ينيبرا آنتيرابهتوانآنضدسراانيخوبياستومي

مارفينمود.
 

 1،فااليتضدميکروبيسميتسلولياسانس،بادرنجبويه، اکسيدان،آنتي هاي کليدي: واژه

 

  

                                                           
jookar@kashanu.ac.irنويسندهمسئول:*
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 مقدمه

اهانبهه ارانساالياستفادهازاسانسگتاريخچه

اهاانيم،گيقاد هاهادرزمانانسانگردد.ي بازميپ

مطباوعوخاوا  لبويرابهدلاسانس حاوماطر

هاااو ماااريدرمااانب کااهداشااتند،باارايشفابخشاا

 Baser)کردنادياستفادهميندرمراسممذهبيهمچن

and Buchbauer, 2016.)باااتوجااهبااه يااامااروزهن

ييايميشا واثراتنامطلوبداروهاايیوارضجانب

اهاانيازمردمازگ اريبسانسان،يبرسیمتيمصنوی

کنند.يخوداستفادهم ها ماريجهتدرمانبييدارو

8۰ از%يکاهبانزدهيتخميسازمانبهداشتجهان

يدرحالتوسااهازاابسانت ازمردمدرکشورها

روزاناهخاود ازهااين باراياهياگ شاملداروهاا

ازيساانت دارو855کنناادوحاادودياسااتفادهماا

 Miraj et)لشدهاساتيتشکياهيخامگ هایصاره

al., 2017).يمتنویيايابييايميباتشيترکهااسانس

 هوماوادلازمبارايااول ازهاايتواننادنيدارندوم

انسانرافراهمکنند. ها ماريدرمانب

 اندارايانانای ،ياهياگ هاهخانوادتمامانيمدر

.باشاانديمااياايدارواناهاايگ هاااگونااهنيشااتريب

وناام.Melissa officinalis Lیلماينامبابادرنجبويه

اهانماطروينگيترازمهميکيLemon balam نيلات

باشدکاهیمادتايانميمتالقبهخانوادهنانایييدارو

يمخصوصاااادرناااواح-هياااترکياااايدرفلاااوراب

،يجناوب اروپاايکنادوباوميرشدما- اترانهيمد

رانيانتاقفقازوشمالايومشرقزميشمال قايآفر

رانازيازايمنااقاهدرينگيا.(Bagdat, 2006)است

ولرساتانآذربايجان،گلستان،تهران، هااستانجمله

 Ebrahimiکناد)يمابطورگستردهرشاد يکرمانشاهن

Hariry, 2011; Emamghoreishi and  

Talebianpour, 2009).

هااباهمنطقاهاساانسثرهؤکميتوکيفيتموادم

جغرافيايي،مي انراوبت،نور،دما محيط،ارتفاعاز

سانگيااهوسطحدريا،مي انبارندگي،ترکيبخاک،

ايجاااديیاماالاصاالروشاسااتخراجبسااتگيداردو

يمطالااتقبلااست.هاتفاوتدرخوا داروييآن

يساتيتزياوفاالييايميشاهاا بياترکيبهبررس

،مشاهد،الج ايار،وجوديناااروميه،هياسانسبادرنجبو

اندکهاسانسوگ ارشنمودهاندپرداختهمراک وقم

وضدسرااني،يکسيدانيخوا آنت بادرنجبويهدارا

-Ehsani etal., 2017; Mimicaاسات)يضادميکروب

Dukic et al., 2004; De Sousa et al., 2004; Jafari 

and Mohamadi Sani, 2016; Abdellatifet al., 

2014; Jalal et al., 2015; Arzhang et al., 2015.)

ا خااوا دارضاادنفووضداسساسااموهمچنااين

 Yosofiاسات)ويروسيضدوبخشي،ضدالتهابيآرام

et al., 2011،ودردرمانسردرد،سوءهاضمه،قولنج)

هااا قلباايوافسااردگياسااتفادهیصاابانيت،بيمااار 

(.Beloued, 2009شود)مي

دراينمطالاهبهمنظورياافتنجاايگ ينابيااي

هااوماواداکسايدانيها،آنتابيوتيکيآنتمناسببرا 

برا اولينبارگياهبادرنجبوياه،مصنویيسراانضد

ازمنطقهمريوانواقعدراساتانکردساتانشناسااييو

هاا ترکيبشيمياييوفااليتزيستياسانسبخا 

هواييآنبررسيگرديد.

 

 ها مواد و روش

درمرحلاهگياهبادرنجبويهها هوايياندام اه:يه گيته

شاهرمرياوانجناوباز1395درتابستانسالگلدهي

مريااواندرمنطقااه)اسااتانکردسااتان(برداشااتشااد.

متار ازساطحدرياا 132۰کوهستانيودرارتفاع

باشادوودارا آبوهوا ماتدلميآزادقراردارد

روياد.جاامايبادرنجبويهباهصاورتخاودرودرآن

شناسايدانشاگاهکاشاانهاتوسطاسااتيدگيااهنمونه

اتاقخشک روزدردما6بهمدتبررسيوتأييدو

وسسسآسيابشدند.
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اهياگييهاوا هاابخا اساانس استخراج اساان:: 

ووبدوناستفادهازحایليکرويباامواجمهيبادرنجبو

درآبخيسااندهگيااهگرماز1۰۰ابتداشد.استخراج

راکتاورياکودرشدهيکشآبوپسازيکسایت

ايالاتمتحده،MicroSYNTH،Milestoneميکرويو)

امريکااا(درمااارضامااواجميکرويااوقاارارگرفاات.

85۰دقيقاهبااقادرت45استخراجاسانسبهمادت

گاارادانجااامشااد.ي سااانتدرجااه85واتدردمااا 

اسانساستخراجشدهرو سديمسولفاتبادونآب

گاراددرجهساانتي4)مرک،آلمان(خشکودردما 

ذخيرهگرديد.

يشناسااي دهنده اسان:: ليتشک هاي بيترک ييشناسا

بااادسااتگاهاسااانسدهناادهليتشااکهااا بيااترک

Agilent HP-6890مادل1(GC) گازيکروماتوگراف

کيو2(FID) اونشالهي اسيونيمجه بهآشکارساز

يساانججرماافيااا- گااازيدسااتگاهکروماااتوگرف

(GC/MS)3ازنوعHewlett-Packard 6890-5972باا

متار،قطار3۰سيستممجه بهستونمويينه)بهااول

25/۰داخلااي هياامتااروضااخامتلاميلااي25/۰

تاا6۰ازساتون افا اي دماا.انجامشدميکرومتر(

درجااه3گاارادوباااسااریت سااانتيدرجااه246

دقيقاه1۰درانتهابهمادتبودوگراددردقيقهسانتي

گرادقارارگرفات.ساریتسانتيدرجه25۰دردما 

ايافليتردردقيقاهباود.ميلي5/1حامل)هليم(،گاز

الکترونولتبهدست7۰يوني اسيون باانرژيجرم

هاا باازدار ضرايببازدار بااستفادهاززمانآمد.

ها نرمالکهباهمااندساتگاهوتحاتهماانآلکان

جا ا اشرايطت رياقشادهبودناد،محاسابهشادند.

بيوضرايجرم هافيا سهيبامقااسانسسازنده

 بباازداريوضارايجرم هافيهابااآن بازدار

                                                           
1. Gas Chromatograph 

2. Flame Ionization Detector 

3. Gas Chromatography/Mass Spectrometry 

موجاوددرمناابع هااشااخ ،استاندارد هانمونه

موجاوددري(وبانکااییااتAdams, 2007ماتبر)

اجا ا شدند.مقاديرنسبيييشناساGC/MSدستگاه

بااتوجاهباهاف اردستگاهوتوسطنرماسانسسازنده

هاادرکرومااتوگرامحاصالازآنيرمنحناياسطحز

GC/MS.محاسبهشد

يدانياکسايتآنتيفاال :يدانياکس يت آنتيفعال يبررس

ارزياابيشادرن شدنبتاکاروتنيباروشباسانس

(Miller, 1971).۰2/۰گاردکفیساکتاهيابتدادر

الاتمتحادهياچ،ايآلدرگمايگرمازبتاکاروتن)سيليم

وترکلروفرم)مرک،آلماان(حاليليليم1کا(دريامر

چ،يگماآلادريگرملينولئياکاسايد)ساميلي2۰سسس

4۰گاارمتااونينميلاي2۰۰کااا(ويالاتمتحاادهامرياا

د.کلروفارمبااروشيا)مرک،آلمان(بهآناضافهگرد

5۰تروژنخارجويردرخلأوبااستفادهازگازنيتبخ

ليترآبمقطراشباعازاکسيژنبهفیسکافا ودهميلي

 يهشدهبهلولهآزماايونتهيترازامولسيليليم5.شد

ليااساتانداردبوتاياتارازاساانسيليلايم2/۰ حاو

الاتياچ،ايگماآلادري()سBHTتولونن)يدروکسيه

ودرزماانصافرکا(،منتقالوجاذبآنيمتحدهآمر

هاادرحماامآبگرماگذار نموناهدقيقه3۰ازپس

47۰دراولماوجگراد،درجهسانتي5۰دما گرمبا

 UVنانومتروبااساتفادهازدساتگاهاساسکتروفتومتر)

CINTRA6- GBC Scientific Equipmentالاتيا،ا

يدانياکسايکا(خوانادهشاد.فاالياتآنتايمتحدهآمر

دنرنا شايبيبهصورتدرصدبازدارندگهانمونه

انوباافرماولزياريادبيکاسايانولئيبتاکاروتنباال

 محاسبهشد.

 
I%يدرصدبازدارندگ،Asampleجاذبنموناهبااداز

جاذبکنتارلبااداززماانAcontrolزمانموردنظار،

جااذبکنتاارلدرزمااانصاافرAcontrol(0)مااوردنظرو

 است.



 ...اسانس ضدباكتريايي و اكسيداني آنتي سلولي، سميت فيتوشيميايي ارزيابي

19 

باااساانسيتسالوليسام :1يت سالول يسم يبررس

يبررسا2(BSTآبشاور) گاويميآزمونکشاندگ

ايتخمآرتمليآبشورمناسببرا تبدمنظورتهيهبه

)مارک،NaClگرمپودر23،آنهايزندگبهلارووادامه

گارم4)مارک،آلماان(،MgCl2گرمپودر11آلمان(،

SO2Na4،)گاارم3/1)ماارک،آلمااانCaCl2،ماارک(

درآبمقطار)مارک،آلماان(KClگرم7/۰وآلمان(

باهمادتتنظيمشد.آبشور(pH=9آن)pHوحل

بارا توليادلشاود.يقهجوشاندهشدتااستريچنددق

گارمازتخام۰5/۰وازآبشورتريليليم3۰۰لارو،

درجاه3۰ دماادراضاافهويابهظرفمناسبيآرتم

ساایت48باهمادتمناسابيهاوادهگرادويسانت

استفادهازبااسانسگرماز۰5/۰مقدار.نگهدار شد

در)مارک،آلماان(ديکسوسولفليمت دتريکروليم125

بااآبشاورباهوحالتر يليليم25بالنژوژهيک

،1۰،1۰۰،3۰۰ها باغلظاتمحلولوحجمرسانده

هياتهتارازآنيليليکروگرمبرميم1۰۰۰و5۰۰،7۰۰

تاااريکروليم5۰يهکنتااارلمنفاااياااتهجهاااتشاااد.

اضافهو تريليليم5بهبالنژوژهديسولفوکسليمت د

 دارونموناهشااهدبهحجمرساندهشد.باآبشور

،GedeonRichter)ساولفاتنيستيکرنيويضدسراان

،15/۰،25/۰،35/۰،45/۰ هاامجارستان(باغلظات

ازکياباههار.باودتريليلايبرمکروگرميم1و75/۰

،کنتارلشااهد هاامحلاول حااو يها آزمالوله

اضاافهايآرتملارو1۰پاستورستيپ،بااسانسويمنف

3۰ دماادرساایت24بهمدتآزماي  هالولهو

سسس.ندشد ارونورمناسبنگهدگراديدرجهسانت

آزمااي  هااموجاوددرلولاهتادادلاروها زناده

محاسابهريا زباماادلاهيودرصدکشندگشمارش

:شد

                                                           
1. Cytotoxicity 

2. Brine shrimp lethality test 


نماودار ازنسابتبااستفادهازنتايجبهدستآماده

LC50 انيابهغلظترسامشادوميدرصدکشندگ
3


براساس،5۰يدرصدکشندگباازنمونهيغلظتياني

باهمنظاورباه.دياگردهمحاسابتريليليبرمکروگرميم

صاحتازنانياامو يحداقلرساندنخطاها آزما

ند.سهمرتبهتکرارشدها يآزما،جينتا

 

 يکروبيت ضدميفعال يبررس

يساويهميکروبا12دراينمطالاه :هاسميکروارگانيم

 هااشدند.ساويهيبررسيسويهبالين6۰استانداردو

گارممثبات هاا شااملبااکتراساتاندارديميکروب

باسيلوس(،ATCC 29737)استافيلوکوکوساورنوس

اسااااتافيلوکوکوسو(ATCC 6633)سااااوبتيليس

يگرممنفا ها باکتر(،ATCC 12228)اپيدرميديس

کلبسايیپنومونياه،(PTCC 1188)شايگیديساانتريه

(ATCC 10031،)ساودوموناسآنروژيناوزا(ATCC 

 A(ATCCسااروتي تيفيسااالمونیپااارا(،27853

پروتئااوسو(ATCC 10536)اشرشااياکلااي،(5702

آساسرژيلوس هااوقاار  (PTCC 1182)ولگااريس

آسااسرژيلوسبرازيلينساايس(،ATCC 16404)نااايجر

(PTCC 5011)کانديداآلبيکانسو(ATCC 10231)

نيااکااهدرااسااتاندارديکروباايم هاااهيسااوبودنااد.

ونيپژوه مورداستفادهقرارگرفتاهاساتازکلکسا

رانياايوصاناتيیلمها سازمانپژوه يکروبيم

گارم هاا شاملبااکتريبالين هاسويهشدند.هيته

اساتافيلوکوکوساستافيلوکوکوساپيدرمياديس،مثبت

اورناااااوس،انتروکوکاااااوس،اساااااتافيلوکوکوس

پروتئاوسيگارممنفا هاا بااکتر سااپروفيتيکوس،

،اشرشااياکلااي،سااالمونی،آسااينتوباکتر،ولگاااريس

کانديااداومخماارسااودوموناسساايرينگه،کلبساايی

                                                           
3. Lethal concentration 50 
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درتابساتانسااليباالين هااساويهبودناد.آلبيکنس

ازبيمارانمراجاهکنندهبهآزمايشگاهبيمارستان1396

کاشانجداشدند.يشهيدبهشت

ناتآگاار)مارک،يطکشتنوتريمحدرها باکتر

طکشتسابرودکستروزآگاريمحدرهاآلمان(وقار 

تلقيحشادهها پليت.کشتدادهشدند)مرک،آلمان(

3۰و37 دردمااترتيابهااباهقاار وها باکتربا

کشابدرگرمخاناهياگرادوبهمادتيدرجهسانت

شدند. گرماگذار

يکروبيضادمتيافاال: 1(DDروش انتشار در آگار )

شانتشااردرآگاارمطاابقدساتورکاارروباااسانس

2(CLSI)يشاگاهيوآزماينيالب موسسهاستانداردها

مولرها طکشتيمحابتدا(.CLSI, 2012شد)تايين

هااوساابرو بااکتر بارانتونآگار)مرک،آلمان(يه

 درياهشاد.اساانسنيهاتهقار  دکستروزآگاربرا

45/۰يلتارسرسارنگيدحلوبافيلسولفوکسيمت د

تاااارازيکروليم1۰۰لشااااد.يکرومتااااراسااااتريم

هااا ميکروباايباااکاادورتماااادلسوسسانساايون

ها،کشتدادهشد.طکشتيمحدرسطحفارلندمکنيم

متريليم4وبهضخامتمتريليم6بهقطرييهاچاهک

1۰هااآنکازياباههاروجااديهااطکشتيدرمح

گارمباريلايم3۰ييتراسانسباغلظاتنهاايکروليم

ساایتدر2پليتهابهمدتد.يتراضافهگرديليليم

نگهادار شادوساسسگاراددرجاهساانتي4دما 

ساایت24هابهمادت حشدهباباکتريتلق هاتيپل

حشادهيتلقا هاتيگراد،پليدرجهسانت37 دمادر

حشدهبايتلق هاتيسایتوپل48بامخمربهمدت

 دمااباسایتدرگرمخانه72هابهمدترقار يسا

شااادند. گااارادگرماگاااذاريدرجاااهساااانت3۰

هااا ريفااامسينوجنتامايسااين)باارا بيوتيااکآنتااي

هاا()پاادتنااب،اياران(ونيساتاتين)بارا باکتر 

                                                           
1. Disk Diffusion 

2. Clinical and Laboratory Standards Institute  

ها()پادتناب،ايران(باهیناوانکنتارلمثباتقار 

ساسسقطارهالاهمهااررشادتوساطاستفادهشادند.

صاحتازناانياامجهاتشاد. ريگک اندازهخط

باه هااندادهيانگيسهبارتکرارومها يآزما،جينتا

 .شدگ ارشدستآمدهبهینوانقطرهالهمهاررشد

باا   3(MIC) غلظت مهارکننده رشاد  نيترکم نييتع

باهمنظاور :4عيط کشت مايدر مح يساز روش رقت

کاندياداومخماريياياباکتر هااهيساوMICنيايتا

لوروشياساااتر اخاناااه96تيااازپلاآلبيکااانس

عاباقدساتورکااريطکشاتماايدرمح سازرقت

CLSIياستفادهگرد(دCLSI, 2012باههار.)کازيا

تارمحلاوليکروليم2۰۰ اخاناه96تياپل هاخانه

نهاارتيعباريطکشاتماايترمحيکروليم95شامل

سااابروهاااو باااکتر باارا)ماارک،آلمااان(وژنياانفيا

کانديادامخمار بارا)مارک،آلماان(دکستروزبراث

 هاااازغلظااتيکاايتاارازيکروليم1۰۰،آلبيکاانس

و۰3125/۰،۰625/۰،125/۰،25/۰،5/۰،1اسااانس)

ونيتارسوسسانسايکروليم5تر(ويليليگرمبرميليم2

درفارلندافا ودهشاد.مکميبارقتماادلنميکروبي

ها مربوطبهکنترلمنفيبهجاا اساانسازچاهک

ها مربوطبهکنتارلمثباتمحيطکشتودرچاهک

پودربيوتيااکاسااتفادهشااد. اسااانسازآنتاايباهجااا

گما،ين)ساايسااينوجنتامايفااامسير هاااکيااوتيبيآنتاا

 باراهکنتارلمثباتيکا(جهتتهيالاتمتحدهامريا

نيستاتين)سيگما،ايالاتبيوتيکهاوپودرآنتي باکتر

مخمار متحدهامريکا(جهتتهيهکنتارلمثباتبارا

آلبيکنس تلقيحشاده هاتيپل.شدنداستفادهکانديدا

باهمادتوگراديدرجهسانت37 دردماها باباکتر

کاندياداتلقيحشدهباامخمار هاوپليتسایت24

48گرادوبهمادتيدرجهسانت3۰ دردماآلبيکنس

ساهها يآزماشدند. درگرمخانهگرماگذارسایت

                                                           
3. Minimum inhibitory concentration 

4. Broth microdilution 
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ازاساانسغلظاتنينکمتريانگيومندبارتکرارشد

شدهکانديداآلبيکنسيامخمرها کهمانعرشدباکتر

 د.شگ ارشMICینوانبهبود

جهات :در آگاار  يسااز  با روش رقت MIC نييتع

در ساازرقتزروشايقارچ هاهيسوMICنييتا

گرديادوهمکاراناساتفادهگولآگارابقدستورکار

(Gul et al., 2002.)ازيمناساابريمقااادباااافاا ودن

،۰3125/۰،۰625/۰،125/۰هااا غلظااتبااااسااانس

طيباهمحاليتارگارمبارميلايميلي2و25/۰،5/۰،1

 لحااويکشتسابرودکساتروزآگاارماذاباساتر

،(()ماارک،آلماااني/حجماايحجم5/۰)%2۰نيتااون

نيساتاتينجهاتتهياهبيوتياکپاودرآنتاي.شدجاديا

کنترلمثبتاستفادهگرديدوکنترلمنفيپليتحاو 

5/۰)%2۰محيطکشتسابرودکستروزآگاروتاونين

هاامحايطکشاتحجمي/حجمي(وفاقداسانسبود.

يقارچ هاهيترازجدايکروليم5با ابهصورتنقطه

حيتلقها پليتحشدند.يتر(تلقيليلياسسوربرم1۰4)

درجااه3۰ سااایتدردمااا72شاادهبااهماادت

سهبارتکرارها يشدند.آزما گرادگرماگذاريسانت

ازاساانسکاهماانعغلظاتنينکمتريانگيومندشد

د.شگ ارشMICبهینوانهاشدهبودرشدقار 

 

 نتايج

باازدهاساتخراج :و ترکيبات شيميايي اساان: بازده 

ووبدوناستفادهازيکرويباامواجمهياسانسبادرنجبو

اهياکروماتوگراماساانسگ1شکلبود.18/1حیل%

رانشاانGC-MSدستآمدهازدستگاههببادرنجبويه

فارارموجاوددر بودرصاداجا اياترکدهاد.مي

دراسانسآمدهاست.1هدرجدولياسانسبادرنجبو

وليااشااد.ژرانييبشناسااايااترک12هياابادرنجبو

(و۰7/15ترال)%يساا(،19/26%ال)ياا(،ژران%39/3۰)

97/84دهناده%ليوتشکياصل (اج ا32/13نرال)%

هبودند.ياسانسبادرنجبوها بيازترک

 

 ها هواييبادرنجبويهترکيبودرصداج ا فراردراسانسبخ :1جدول 

بهدقيقهزمانبازدار  نامترکيب رديف شاخ بازدار   ترکيبدرصد  

1 β-myrcene 53/8  99۰ 7۰/۰  

2 dl-Limonene 88/9  1۰29 69/۰  

3 linalool 72/12  1۰96 77/1  

4 unknown ۰6/16  - 79/۰  

5 Geranial 84/18  1252 19/26  

6 Z-Citral (Neral) ۰8/19  1238 32/13  

7 Camphene 44/19  954 16/1  

8 Geraniol 2۰/2۰  1252 39/3۰  

9 Citral (Granial) 46/2۰  1267 ۰7/15  

1۰ Methyl nerolate 17/22  1282 74/۰  

11 Geranyl acetate 63/24  1381 9۰/1  

12 unknown 51/25  - 42/1  

13 trans-Caryophyllene ۰2/26  1419 9۰/۰  

14 Caryophyllene oxide 58/32  1583 47/۰  

15 Unknown ۰8/49  - 48/4  

16 Total   99/99  
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 GC-MSآمدهازدستگاهدستبهبادرنجبويهاهيکروماتوگراماسانسگ:1شکل 

 

رنا شادنيروشبا :يدانياکسا  يت آنتيزان فعاليم

بتاکااروتنيرنا شادنرقاابتيبتاکاروتنبراساسب

يونآبايددرامولسيکاسينولئيونليداسياکسيآنتيا

يبررساايهمرنااياااسااتوباااکاااه جااذبدرناح

هااا بيااابترکياا.درغ(Miller, 1971)شااوديماا

آزاد هاکاليرادوديداکسيکاسينولئيدان،لياکسيآنت

ديبتاکاروتناشباعنشدهرااکسا،توليدشدهليپروکس

هشادهورنا ياتج  کنندوبتاکاروتنتاحدوديم

 Kumaran and Joel)هديخودراازدستمينارنج

Karunakaran, 2006 ).هااا،دانياکساايحضااورآنتاا

دهاراکااه يدروپراکسايونبتاکاروتنباهيداسياکس

لشادهتوساطيتشاک دهايدروپراکسايدهادوهيم

 انيانميشوند.بناابرايميدانخنثياکسيباتآنتيترک

يدانياکسايتآنتايارن شادنبتاکااروتنباهفااليب

 ,.Ismail et alدارد)يشادهبساتگيببررساياترک

2010.)

رنا شادنبتاکااروتن،يجآزمونبايبراساسنتا

واسااتانداردهياابادرنجبواسااانسيدرصاادبازدارناادگ

BHTدساتآمادهبدرصد48/96و48/72بيترتبه

فااليااتيااهدهااداسااانسبااادرنجبويکااهنشااانماا

دارد.بيخواکسيدانيآنتي

ماتبرجهات هاازآزمونيکي :يت سلوليزان سميم

باشادکاهيماBST،آزمونمواديتسلوليسمتايين

ديياأت1(NCI)کاايسارااندرآمريسسهملؤتوسطم

درکشاتننمونهيينآزمون،تواناياساساشدهاست.

دري انکشاندگينبامحاسبهميباشد.بنابراياميآرتم

ساهآنبااياساانسومقانازنموناهيماا هاغلظت

اساانسرايساراانتواناثرضادي،مياستانداردمنف

اساانسLC50نمطالااهمقاداريا.دراموديننيب يپ

نيسااتينکريااوضاادسااراان هوداروياابادرنجبو

                                                           
1. National Cancer Institute 
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-يليبرمکروگرميم751/۰و76/62بيسولفاتبهترت

 بهدستآمد.تريل

انتشااردرنتاايجآزماون :يکروبيت ضدميزان فعاليم

 هاسويهکمترينغلظتمهارکنندهرشدتايينوآگار

توسطاسانسبادرنجبوياهيميکروبياستانداردوبالين

ريفاامسين،جنتامايساينونيساتاتين هابيوتيکيوآنت

براسااساياننتاايجآمدهاست.3و2 هادرجدول

رايخااوبياسااانسبادرنجبويااهفااليااتضاادميکروب

باهخصاو شدهيبررس هایليهميکروارگانيسمبر

.داشتگرممثبت ها یليهباکتربر

 

هاا ها ريفاامسين،جنتامايساينونيساتاتينبریلياهساويهبيوتيکبادرنجبويهوآنتيبررسياثرضدميکروبياسانس :2جدول 

استانداردميکروبي

 ريفامسين جنتامايسين نيستاتين
ها هوايياسانسبخ 

 بادرنجبويه
 هاميکروارگانيسم

غلظتنيکمتر

مهارکنندهرشد

)ميکروگرمبر

 (تريليليم

ميانگينقطر

هالهیدم

رشد

 متر()ميلي

غلظتنيکمتر

مهارکنندهرشد

)ميکروگرمبر

 (تريليليم

ميانگينقطر

هالهیدم

رشد

 متر()ميلي

غلظتنيکمتر

مهارکنندهرشد

)ميکروگرمبر

 (تريليليم

ميانگينقطر

هالهیدم

رشد

 متر()ميلي

غلظتنيکمتر

مهارکنندهرشد

)ميکروگرمبر

 (تريليليم

ميانگينقطر

هالهیدم

رشد

 متر()ميلي

 ها گرممثبتباکتر 

* * 
5۰۰ 35 25۰ 4۰ 25/31 18 Staphylococcus epidermidis (ATCC 12228) 

* * 
5۰۰ 21 6/15 13 125 12 Bacillus subtilis (ATCC 6633) 

* * 
5۰۰ 21 25۰ 1۰ 125 13 Staphylococcus aureus (ATCC 29737) 

 ها گرممنفيباکتر   

* * 
5۰۰ 18 25۰ 8 5/62 13 Shigella dysenteriae (PTCC 1188) 

* * 
25۰ 22 25۰ 7 25۰ 12 Klebsiella pneumonia (ATCC 10031) 

* * 
5۰۰ 8 - - - - Pseudomonas aeruginosa (ATCC 27853) 

* * 
5۰۰ 21 - - 25۰ 12 Salmonella paratyphi-A serotype (ATCC 5702) 

* * 
5۰۰ 21 5۰۰ 11 25۰ 12 Escherichia coli (ATCC 10536) 

* * 
5۰۰ 23 125 1۰ - - Proteus vulgaris (PTCC 1182) 

 
 هاقار 

25/31 27 
* * * * 

- - Aspergillus niger (ATCC 16404) 

25/31 3۰ 
* * * * 

- - Aspergillus brasiliensis (PTCC 5011) 

125 33 * * * * 5۰۰ 1۰ Candida albicans (ATCC 10231) 

(بهمانا یدمفااليتضدميکروبياست.-)

 بيوتيکبرا سويهميکروبياست.استفادهبودنآنتيرقابليغ(بهمانا *)

 

ها بالينيميکروبيبادرنجبويهبریليهسويهبررسياثرضدميکروبياسانس:3جدول 
 اسانسبادرنجبويه ميکروارگانيسم

 نامميکروارگانيسم شماره
 ميانگينقطرهالهیدمرشد

متر()ميلي  

غلظتمهارکنندهرشدنيکمتر  

(تريليليم)ميکروگرمبر  

1 

Staphylococcus epidermidis 

18 25/31  

2 19 25/31  

3 17 25/31  

4 17 25/31  
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5 17 25/31  

6 18 25/31  

7 

Candida albicans 

1۰ 5۰۰ 

8 - - 

9 - - 

1۰ 1۰ 5۰۰ 

11 1۰ 5۰۰ 

12 11 5۰۰ 

13 1۰ 5۰۰ 

14 - - 

15 

Proteus vulgaris 

- - 

16 - - 

17 - - 

18 - - 

19 - - 

2۰ - - 

21 - - 

22 
Enterococcus faecalis 

14 125 

23 14 125 

24 

Acinetobacter baumannii 

- - 

25 - - 

26 - - 

27 - - 

28 - - 

29 - - 

3۰ - - 

31 

Staphylococcus saprophyticus 

15 5/62  

32 15 5/62  

33 15 5/62  

34 16 5/62  

35 15 5/62  

36 15 5/62  

37 15 5/62  

38 

Staphylococcus aureus 

13 5/62  

39 14 5/62  

4۰ 14 5/62  

41 13 125 

42 
Salmonella paratyphi 

14 125 

43 14 125 

44 

Escherichia coli 

11 5۰۰ 

45 11 5۰۰ 

46 12 5۰۰ 

47 11 5۰۰ 
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48 11 5۰۰ 

49 

Klebsiella pneumonia 

13 125 

5۰ 13 125 

51 14 125 

52 13 125 

53 13 125 

54 13 125 

55 13 125 

56 

Pseudomonas syringae 

- - 

57 - - 

58 - - 

59 - - 

6۰ - - 

 تضدميکروبياست.ي(بهمانا یدمفاال-)

 

 بحث

نگااا ارشازبرداشاااتيمطالااااهحاضاااراولااا

وييايميشها بيترکيوانوبررسيهازمريبادرنجبو

باشاد.يآنماييهوا هااسانسبخ  يستيزتيفاال

هيانپژوه باازدهاساتخراجاساانسبادرنجبويدرا

بودکهدرمقايساهباانتاايجمطالااات18/1وان%يمر

باازدهاساتخراجاساانسقبليمقداربيشتر داشات.

ماراک وقامباابادرنجبويهاروميه،برزيل،الج ايار،

و4/۰،%34/۰،%97/۰،%1ترتياب%دستگاهکلونجربه

،ناايوجوددهاستخراجاسانسبادرنجبويهبازو%36/۰

 ,.Ehsani et al)باود2/۰بااروشتقطياربااآب،%

2017; Mimica-Dukic et al., 2004; De Sousa et 

al., 2004; Abdellatif et al., 2014; Jalal et al., 

2015; Arzhang et al., 2015.)

دهنادهاساانسبادرنجبوياهترکيباصليتشاکيل

اسانسبادرنجبوياهيترکيباصل ژرانيولبود.مريوان،

41و%23/44همدانوکوباني ژرانياولباامقاادير%

 Adinee et al., 2009; Pino et)گ ارششادهاسات

al., 1999.)مطالااتديگرترکيباتيغيرازژرانيولدر

تارينترکيابتشاکيلدهنادهاساانسبهینوانمهام

(،33/37ترونیل)%يسااانااد.مارفاايشاادهبادرنجبويااه

اجا ا اصالي(1۰/1۰ترال)%يساو(96/11مول)%يت

 Ehsani et)اسانسبادرنجبويهاروميهراتشکيلدادند

al., 2017). انجاامناايوجودبراساستحقيقيکاهدر

هااا هااواييبخاا اسااانسيباااتاصااليترکشااد،

و(5/16(،نااارال)%4/23ال)%ياااژرانبادرنجبوياااه،

 ,.Mimica-Dukic et al)بودناد(7/13)%رونیلتيسا

 Jafari and)محماااد ثاااانيوجافااار .(2004

Mohamadi Sani, 2016)اجاا ا اصاالياسااانس

راازمشااهدهااا بادرنجبويااهبرداشااتشاادهباار 

D-%(67/7(وسااايکلوهگ انون)%7۰/6۰ليماااونن)

اج ا اصليبادرنجبويهبرداشتشده.گ ارشکردند

ازبرزيلوالج ايرژرانيالونرالبودنادولايمقادار

 De)اينترکيباتدردونمونهباهامتفااوتداشات

Sousa et al., 2004; Abdellatif et al., 2014).

برداشاتها بادرنجبوياهاسانسبر يباتاصليترک

لنيوفيکاار-بتا(،4۰/14ترونیل)%يسمراک ،شدهاز

و(2۰/1۰ولاساااتات)%ياااژران(و۰۰/11د)%ياکسااا

قامبرداشتشدهازاسانسبادرنجبويهاصليباتيترک

لنيوفيکاارو(11/21د)%يلناکسايوفيبکااريابهترت

 ,.Jalal et al., 2015; Arzhang et al)(باود33/17)%

2015).
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ترکيباااتکميااتوکيفيااتتفاااوتدربااازده،

هااباهدليالتفااوتدرمنطقاهدهندهاساانستشکيل

جغرافياييکشاتبادرنجبوياه،ميا انراوبات،ناور،

دما محيط،ارتفاعازساطحدرياا،ميا انبارنادگي،

باشد.ميترکيبخاک،سنگياهوروشاستخراجآن

درصدمهاراکسيداسايونلينولئياکاسايدتوساط

بهترتيبBHTتاندارداسانسبادرنجبويهمريوانواس

واحسانيدرمطالاهبهدستآمد.48/96و%48/72%

درصاادمهااار(،Ehsani et al., 2017)همکاااران

هيادتوسطاسانسبادرنجبويکاسينولئيونليداسياکس

گاارمبااريلاايم1۰)غلظااتبرداشااتشاادهازاروميااه

گارمباريليم1۰)غلظتBHTتر(واستاندارديليليم

کهنشاان،بود99/99و%25/51ب%يبهترتتر(يليليم

اکسايدانياساانسبادرنجبوياهدهادفاالياتآنتايمي

اکساايدانياسااانسمريااوانبيشااترازفااليااتآنتااي

گ ارششدهاستکهاسانسبادرنجبويهاروميهاست.

اکسيدانيوبرزيلهمفااليتآنتينايوجودبادرنجبويه

 ;Mimica-Dukic et al., 2004قابالتاوجهيدارناد)

De Sousa et al., 2004.)

ساراانيفاالياتضادمريواناسانسبادرنجبويه

ساميتنيا برزيالهيااسانسبادرنجبوخوبيداشت.

يانسانيسراان هاسلولها یليهردهسلوليخوبي

-A549،Caco-2،MCF-7،HLيسلول هاشاملرده

60،K562کردهساااالولسااااراانمااااوشيااااو

B16F10نشانداد(De Sousa et al., 2004).

اسانسبادرنجبويهمرياوانفاالياتضادميکروبي

ها بررسيشاده،باهخوبيرابریليهميکروارگانيسم

ها گرممثبتداشاتکاهباانتاايجخصو باکتر 

 Ehsani etبرخيازمطالااتديگرني همخوانيدارد)

al., 2017; Jafari and Mohamadi Sani, 2016.)بار

 ,.Ehsani et al)اساسگ ارشاحساانيوهمکااران

اروميهفااليتضادميکروبياسانسبادرنجبويه (2017

و(PTCC 1533)اشرشاااياکلاااي یلياااهخاااوبي

نشاانداد.(PTCC 1015)اساتافيلوکوکوساورناوس

 Jafari and Mohamadiمحماد ثااني)وجافار 

Sani, 2016) بادرنجبوياهنشاندادندکاهاساانسني

فاالياتضادميکروبيخاوبيبرداشتشدهازمشاهد

و(PTCC 1431یليااهاسااتافيلوکوکوساورنااوس)

دارد.دريکمطالاهديگر(PTCC 1399اشرشياکلي)

ساودوموناسآنروژيناوزاهاا اساتانداردرشدساويه

(ATCC 27853)، اشرشااايا(کليATCC35218)،

ساوبتيليسباسايلوس،(ATCC25922اشرشاياکلاي)

(ATCC10707)،اسااااااتافيلوکوکوساورنااااااوس

(ATCC6583)سااودوموناسهااا بااالينيوسااويه

يا انمباهاشرشياکليوکانديداآلبيکانسآنروژينوزا،

برداشاتشادهقابلتوجهيتوسطاسانسبادرنجبويه

(.Mimica-Dukic et al., 2004)مهارشادنايوجوداز

قابالفاالياتضادميکروبيیبدالطيفوهمکارانني 

توجهيرابرا اسانسبادرنجبوياهبرداشاتشادهاز

،(ATCC 6633باسايلوسساوبتيليس) یلياهالج ايار

ساودوموناس(،CIP 7625استافيلوکوکوساورنوس)

 ATCCاشرشااياکلااي)(،CIP A22آنروژينااوزا)

کانديااداو(CIP 8291کلبساايیپنومونيااه)،(10536

 Abdellatif et)گا ارشکردناد(IPA200)آلبيکنس

al., 2014.) درمطالاهجیلوهمکاران(Jalal et al., 

کلبساايیپنومونيااه،هااا بااالينيسااويهنياا (2015

اساتافيلوکوکوساورناوسسودوموناسآنروژيناوزاو

توسطاسانسبادرنجبوياهبرداشاتشادهازماراک 

هااا دوظرفيتاايوبخاا کاااتيون.مهااارشاادند

جيسااکاريددرغشاا خاارسااکاريد ليساوپليپلي

دوساتيباهدساتها گرممنفايخاصايتآبباکتر 

گريا )اساانس(بااآورندکهازتماسیناصارآبمي

سلولباکتر جلوگير نماودهومنجارباهمقاومات

شاوندبيشترباکتر گرممنفينسبتباهاساانسماي

(Akhondzadeh-Basti et al., 2014; Burt, 2004; 

Hashemi et al., 2013; Shojaii and Abdollahi-
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Fard, 2012; Moradi et al., 2014). تفاااوتدر

ميکروبيساراانيوضاداکسيداني،ضاديتآنتيفاال

اسااانسبادرنجبويااهدرمطالااااتمختلاافبااهدلياال

وهااادهناادهاسااانستفاااوتدرترکيباااتتشااکيل

باشاد.تفااوتدرغلظاتمايگير ها اسانسروش

تواندميها ميکروبيبررسيشدهني اسانسوسويه

باه .شاودسببايجادتفاوتدرفااليتضادميکروبي

اکسيداني،ضادميکروبيورسدکهفااليتآنتينظرمي

ساراانيمشااهدهشادهدراساانسبادرنجبوياهضد

شااملاکسايژنههاا مريوانبهدليلحضورمونوترپن

ژرانيول،ژرانيال،سيترالونرالبهخصو ژرانياول

درباشاد.-وانج ءاصلياساانسبادرنجبوياهمريا-

اکسيدانياسانسبرخيمطالااتديگرني فااليتآنتي

ژرانيول،ژرانيال،سيترالونارالبادرنجبويهبهحضور

 ;Mimica-Dukic et al., 2004)نسبتدادهشدهاست

Venskutionis et al., 1995).شدهاساتکاهگ ارش

ها سراانيرودهبا ر انساانرسلوليول،تکثيژران

 ,.Carnesecchi et alشااگاهي)يطآزمايرادرشاارا

 ,.Burke et al(ورشادتومورهاا پاانکراس)2001

طي(رادرشراYu et al., 1995(،کبدوپوست)1997

کناد.مهاارمايزنادههيودربدنموجاودشگايآزما

دوستهستندوباايفاا ژنهچربيها اکسيمونوترپن

نق خوددرغشا سلولي،سببتغييارنفوذپاذير 

شااوندغشاااوآزادشاادنمحتوياااتساالوليمااي

(Moosavy et al., 2008وبههميندليلماي)توانناد

خاصيتضدميکروبيوسميتسلوليبالاييرانشاان

 Abdellatif et)وهمکارانیبدالطيفدرمطالاه دهند.

al., 2014)ميکروبيسيترال،سايترونیلوفااليتضد

ميکروبياساانسييدوفااليتضدأکاريوفيلناکسيدت

.نسبتدادهشدهاآنبهحضورالج ايربادرنجبويه

 

 گيري نهايي نتيجه

براساسنتايجحاصالازايانپاژوه ،اساانس

اکساايداني،دارا فااليااتآنتاايبادرنجبويااهمريااوان

توانآنسراانيخوبياستوميضدميکروبيوضد

هااا،اکساايدانرابااهینااوانجااايگ ينيباارا آنتااي

مصانویيمارفايضدساراانهااوماوادبيوتيکآنتي

نمود.
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Abstract 

Considering the adverse effects of synthetic antioxidants, antibiotics, and anti-cancer drugs 

on human health and increasing the antibiotic resistance of pathogens, it is a necessity to find 

safe alternative sources for these compounds. For this purpose, Melissa officinalis L. was 

collected from Marivan, Kurdestan province, and its chemical compositions and bioactivities 

were determined. Aerial parts of self-sowing M. officinalis were harvested during the flowering 

stage at 1320 meters above the sea level in 2016 summer. Using solvent-free microwave 

extraction methodessential oil of M. Officinalis was obtained and their component was 

identified by gas chromatography/mass spectrometry. The antioxidant and cytotoxicity activity 

of the essential oil were determined via β–carotene bleaching assay and brine shrimp lethality 

test, respectively. The antibacterial activity of the essential oil was evaluated by agar well 

diffusion method and minimum inhibitory concentrationdetermination against various types of 

standard and clinical microbial strains.Extraction yield of the essential oil was 1.18%, and the 

main componentswere geraniol (30.39%) and geranial (26.19%).Based on the results of  

β–carotene bleaching assay, inhibition of linoleic acid oxidation by the essential oil and BHT 

were 72.48% and 96.48%, respectively.Using the brine shrimp lethality test, LC50 of theessential 

oil and vincristine sulfate were obtained 62.76 μg/ml and 0.751 μg/ml, respectively.Thus, this 

study revealed that essential oil of M. officinalis had good antimicrobial activity against 

testedmicroorganisms, especially Gram-positive bacteria.In addition, it showed significant 

antioxidant, antibacterial and anticancer activities, so it seems that essential oil of M. officinalis 

may have potential use as an alternative to synthetic antioxidants, antibiotics and anticancer 

drugs. 
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