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 1398، بهار 1، سال هفتم، شماره 25فصلنامه اكوفيتوشيمي گياهان دارويي، شماره پياپي 
 

 های مختلف  اکسیدانی اندام های فنلی و فعالیت آنتی بررسی  و مقایسه ترکیب

 در دو منطقه بم و جیرفت .Calotropis procera Aitonگیاه دارویی 
 

  3هاجر معتمدی شارک ،*2، علی صالحی ساردویی1سمیه غلامشاهی
 .،جیرفت،ايراناسلامیآزاددانشگاه،واحدجیرفتعلومباغبانی،،گروهارشدکارشناس1

.گاهکشاورزیومنابعطبیعیگرگان،گرگان،ايراندانشعلومباغبانی،ی،گروهدانشجویدکتر2
 .گرگان،گرگان،ايرانارشد،گروهعلومباغبانی،دانشگاهکشاورزیومنابعطبیعیکارشناس3



 28/07/97تاریخ پذیرش:            23/05/97تاریخ دریافت: 

 

 کیدهچ

هیایطبیعییبیهشی اراکسییدانترينآنتیگیاهانمنبعغنیازترکیباتفنلی)فلاونوئیدها،تاننوآنتوسیانین(هستندکهمهم

هایموجوددررژيمغذايیبهلحاظمحافظتبدندرمقابلاسترساکسیداتیووحفظسلامتحائزاه یتاکسیدانآيند.آنتیمی

( .Calotropis procera Aiton)گییاهاسیتبر اکسییدانیآنتیبررسیک یوکیفیترکیباتفنلیومنظوربههستند.اينتحقیق

برگ،گل،میوهوشیرهگیاهدرمرحلهازج لههایمختلفگیاهت.انداماسشدهانجامهایسنتزیاکسیدانجايگزينآنتیعنوانبه

عصارهگیاهبااسیتفادهازاکسیدانیآنتیدومنطقهجیرفتوبمبرداشتگرديد.فعالیت1394سالخردادماهبلوغکاملدراواخر

گیریشد.پسازتهیهعصارهمتیانولیسینج (اندازهDPPHپیکريلهیدرازيل)-1دیفنیل-2و2روشمهارراديکالآزاد

بیااسیتفادهازهادادهتجزيهواريانستيدرنهاسیوکالتیوبادستگاهاسپکتروفتومتریصورتگرفتو-میزانفنلیبهروشفولین

نشیاندادنیدآمیدهدسیتبیهيجنتیا.مقايسیهشید≥05/0PهاازطريقآزموندانکندرسطحانجامشدومیانگینSASافزارنرم

بمنسبتبهجیرفتبیشتربود.کهايننتايجدردرمنطقههابودواکسیدانیدراندامبرگبیشترازسايراندامترکیباتفنلیوآنتی

میوههمبهه ینصورتبود.امادرگلوشیره)لاتکس(استبر بومیجیرفتترکیباتفنلییبیشیتریرانشیانداد.ترکیبیات

برابربود.لاتکس)شیره(استبر دردومنطقهبموجیرفیتنسیبتبیهسیاير5/2اکسیدانیبرگدرمقايسهباشیرهوآنتیفنلی

اکسیدانیبامیزانترکیباتفنلیرابطهمسیتقیمدارد.ها)برگ،گل،میوه(ک ترينمیزانترکیباتفنلیراداشتند.فعالیتآنتیاندام

ه چنییناکسیدانیبودوآنتیه چنینخاصیتهایگیاهدارويیاستبر دارایترکیباتفنلیوقیقاندامنتايجاينتحباتوجهبه

عنیوانبیههیایگییاهاسیتبر گیردد.فیراوردههایمصنوعیوسنتزشده،پیشینهادمییاکسیدانزايیآنتییلخطراتسرطانبهدل

 روند.اکسیدانطبیعیدرصنعتموادغذايیودارويیبکارآنتی

 

1هایکرمان،رويشگاهفنلکلاندام،اکسیدان،استبر ،آنتی:های کلیدیواژه

 

                                                
 alisalehisardoei@gau.ac.irمسئولمکاتبه:*
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 مقدمه

.Calotropis procera Aitonعل ییبانیاماستبر 

ایاسییتازدرختچییه،Asclepiadaceaeخییانوادهاز

طورگستردهدرمناطقبیابانی،گیاهانکائوچويیکهبه

ایآفريقیا،شیبهجزايیرعربیی،حیارهایونی یهحاره

جنوبايران،شر افغانستان،پاکستانوت یاممنیاطق

بیابانیغربهندانتشیاردارد.ايینگییاهدرايیراندر

دريییایع ییانازمنییاطقگرمسیییروسییواحلجنییوبی

متریاز1100خوزستانتامکرانبلوچستانباارتفاع

 ,Akgul and Tozluoglu)شیودديیدهمییسطحدريا

2009; Aryaie Monfared et al., 2012.)ايیناستقرار

گیاهدرشرايطاقلی یگرموخشک،نیازاکولیوژيکی

کمگیاه،کاربردآندرجلوگیریازفرساي خیا و

هایروان،اسیتفادهازالییااايینگییاهدرتثبیتشن

سیازیونساجیوکاربردهایآندرصینايعلاسیتیک

 Chow)کندمیصدچنداندارويی،اه یتاينگیاهرا

et al., 2008; Dhar et al., 1968.)

ع یدتا اتفنلییاکسییدانیترکیبیهایآنتیويژگی

ءکننیدگیوسیاختارشیی یايیناشیازقیدرتاحییا

هیایهاراقادربهخنثیکردنراديکیالنآنهاستکهآ

هیایفلیزیوخیاموشويیونآزاد،تشکیلک پلکس

سیازد.ترکیبیاتگانهمییهایاکسیژنسهکردنملکول

هیایآزاد،اهیداءالکتیرونبیهراديکیالفنلیازطريق

کننییدکسیداسیییونچربیییرامهییارمیییاهییایواکیین 

(Pokorny, 2007.)

اکسیدانیفلاونوئیدهابهخاطروجیودخواصآنتی

هاست.بهنآهایهیدروکسیلفنلیدرساخت انگروه

هیایزادازنقی آهیایدامانداختنوحذاراديکال

باشید.ايینترکیبیاتمییاکسییدانینتییآمهمفعالیت

منظیوربیهباپايهفلاونوئیدیاقابلیتاستفادهازداروه

هاسیتکیهپیشگیریويیادرمیانبرخییازبی یاری

هانقی دارنید.ازايیننآزاددرايجادآهایراديکال

تیوانبیهسیرطان،هاروبهافزاي میدستهازبی اری

عصبیدژاراتییوویهای اریباترواسکلروز،ايسک ی،

 ,.Pahari et al)عروقیاشارهن ود–هایقلبیبی اری

اندکهتولیدزيیادقطعیاتنشاندادهمطالعات(.2012

هیییایشیییاملراديکیییالکیییه1واکنشیییگراکسییییژنی

کسیییدوپراکسیییدهییایسوپرانیییونآهیدروکسیییل،

،DNAسیییببییهآتواننییددرهیییدروژنهسییتندمییی

پراکسیداسیییونلیپیییدهادراکسیداسیییونپییروتئینو

 Liangهانق داشتهباشیند)هایزندهوسلولبافت

et al., 2010.)

فلاونوئیدهاوسايرترکیباتفنلیانتشیاروسییعی

درگیاهاندارويیدارندوفعالییتبیولوژيیکمتنیوع

اکسییدانی،آنتییمیکروبیی،آنتیازج لهاينترکیبات

دربسییییاریازهیییاآنووازوديلاتیییورضیییدالتهاب

 .(Jamshidi et al., 2010)شیدهگیزارشهیایبررسی

لیوبسیاریترکیبیاتترکیباتفنگیاهانبادارابودن

.اززمانیکهاکسیدانیهستندآنتیديگردارایپتانسیل

هیایاکسییدانیترکیبیاتوعصیارهمیزانفعالیتآنتی

يیشناسییاهییاطبیعیییتوسییططیییفوسیییعیازروش

ازايییینکيیییکیییدامکیییهمسیییئلهيییین،اانیییدشیییده

هایطبیعیدارایبازدهبیشیتریهسیتند،کسیداناآنتی

(.Kamkar et al., 2010)استشدهمطرح

درايیران،باتوجهبیهبیومیبیودنگییاهاسیتبر 

سییانوارزانومصییرامییوادغییذايیوآدسترسییی

هایدوردرکشوراينمطالعهدارويیاينگیاهاززمان

هیایایجهتاستفادهع لیازعصارهتواندمقدمهمی

اکسیداندرآنتیعنوانبهنبعترکیباتفنلی(اينگیاه)م

صنايعغذايیودارويیباشدتابدينطريقهمامکان

صیرفهبیهمقیرونالوصیولواستفادهازيکمنبعسهل

هییمازهییدررفییتنمحصییولوگییرددوفییراهم

تيینهادرنجلوگیریشودوآهایناشیازخسارت

                                                
1. Rection Oxygen Speies (ROS) 



 77-86/ صفحات : 1398، بهار  1، سال هفتم، شماره 25فصلنامه اكوفيتوشيمي گياهان دارويي، شماره پياپي 

79 

گامیجهتاعتلایبهداشتواي نییغیذايیجامعیه

.برداشتهشود

کیفیییهییداازايیینمطالعییه،بررسیییک یییو

هیایاکسییدانیعصیارهترکیباتفنلیوخاصیتآنتی

هیایآزادتوسیطآنبیاگیاهاستبر ومهیارراديکیال

پیکريل-1دیفنیل-2و2استفادهازروشراديکال

است.(DPPHهیدرازيل)

 

 هامواد و روش

هیایقسی ت:هاای ییااهی  نمونه یساز آمادهتهیه و 

دربیرگ،گیل،مییوهوشییرهج لیهازهوايیگیاهان

آوریازپییسازج ییع1394سییالخردادمییاهاواخییر

طبیعیدرمنطقهبموجیرفتدرمحییطیهارويشگاه

نورخورشیدودرجريانهیوادورازبهخشکوسايه

خشکشدند.

گییریعصیارهمنظیوربیه:متاانولی  استخراج عصاره

باآسیابپودرشدندودرچنیدشدهخشکهایبرگ

سیاعتبیهروشخیسیاندندر72مرحلهمتوالیطی

گیییریشییدندودرانتهییادردسییتگاهمتییانولعصییاره

سازیصیورتع لتلغیظخلأروتاریبهک کپ پ

گرفت.

میوادشیی یايیمختلیفاز:هامواد شیمیایی و معرف

-قبیییلاسیییدگالیییک،ازشییرکتسیییگ اوفییولین

دیفنییل-2و2متیانول،، سديم، کربنات سیوکالتیو

(ازشییرکتمییر DPPHپیکريییلهیییدرازيل)-1

خريداریشدند.

مییزانکیلترکیبیات:کال  ترکیبات فنل ییری اندازه

-روشفییولینلهیوسییبییهلییتوسییطرنیییسیینجیفن

قرارگرفت.دراينروشمقداریموردبررسسیوکالتو

ترکییبفنیولیکلترکیبیاتفنیولیبیراسیاسيیک

گیرددودراکثیرمواقیعاسیید،بییانمییشدهانتخاب

والانیتاسییداکییصیورتبهلیکبودهونتايجآنگا

گالیکشد.اساسواکن بهايینصیورتاسیتکیه

اسیدفسفوتانگستومولیبديکدرحضورترکیباتشیبه

پیچیده(درمحیطقلییايیترکیباتفنولیبزرگ)یتانن

شیود،ودورنیآبیدرمحییطايجیادمییشمیءاحیا

نانومترتوسط760موجطولدرجادشدهياشدترنی

است.یریگاندازهقابلستگاهاسپکتروفتومترد

میکرولیتیراز20روشکاربهاينصورتبودکه

لیترآبمقطرمخلوطشد.سیپسمیلی16/1عصارهبا

میکرولیترمعرافولینبهمحلولفو اضافهشد100

میکرولیتییر300دقیقییه،1-8بعییدازگذشییتزمییان

درصدبهمحلولاضافهشید20محلولکربناتسديم

30میدتایبهولهباه زنلهمزدنهابعدازون ونه

گیراددرجیهسیانتی40میاریبیادمیایربیندقیقهد

هیابیادسیتگاهشیدوسیپسجیذبن ونیهیدارنگه

نانومترخوانیدهشید.760موجطولاسپکتروفتومتردر

لیتیرگیرمگالییکاسییددرمیلییمیلییبرحسبنتايج

.(2006عصارهمحاسبهشد)عربشاهیوعروج،

وسطیییییتییدانیییاکسیآنتییتیییفعالیریییگانییدازه

انجیییامشیییدآزادیهیییاکیییاليمهیییارراددرصییید

(Ebrahimzadeh et al., 2008).21لیفندی-2و-

دوسیتیچربی(راديکیالیDPPHپیکريلهیدرازيل)

517مییوجطییولاسییتکییهدارایجییذببیشییینهدر

هییابییرایجییذبنییانومتراسییت.توانییايیعصییاره

بیوستعیینشد.ابتداطبقروشDPPHیهاراديکال

قسی تدر1000و50،100،250،500یهیاغلظت

هاتهیهشد.میلیونازعصاره

لیترازمحلولمتانولیيیکمیلییمیولارمیلیيک

DPPH400)محلولعصارهدرمتانولتریلیلیم3با-

شیدتبیهعصیارهخشیک(مخلیوطوکروگرمیم50

دقیقیهدردمیایاتیا در30میدتورتکسشید.بیه

نانومتر517موجطولشد.جذبدریدارنگهتاريکی

DPPHخواندهشدوفعالیتبرحسیبدرصیدنسیبی

.مددستآبه
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100×
=%درصدجذبن ونه–درصدجذبشاهد

DPPH درصدجذبشاهد

 

ازیغلظتییIC50(IC50صییورتسییپسنتییايجبییه

زادرامهیارهیایآراديکالدرصد50عصارهاستکه

.(Suhanya et al., 2009بیانگرديد)(کندیم

 

 تجزیه آماری

بییاطییولمنییاطقجیرفییتدرايیینتحقیییقطییی

ش الیو57يیایجغرافشرقیوعرض28يیایجغراف

منطقهبیمدرجهو 58ومترازسطحدريا650ارتفاع

درجهش الی29شرقیودرجه21يیایجغرافطولبا

آزمیاي صیورتبیه متر1050 ارتفاعازسطحدريا و

هایکامیلتصیادفیبیافاکتوريلدرقالبطرحبلو 

هیابیاتجزيیهواريیانسدادهسهتکراراجیراگرديید.

هیاازانجیامشیدومییانگینSASافزارنرماستفادهاز

.مقايسهشد ≥05/0Pطريقآزموندانکندرسطح



 نتایج

لیدراندامبیرگترکیباتفن(2)شکلباتوجهبه

بیمنسیبتبیهدرمنطقیههابودوبیشترازسايراندام

جیرفتبیشتربود.کهايننتايجدرمیوههمبهه یین

س(استبر بومیصورتبود.امادرگلوشیره)لاتک

بیشتریرانشیانداد.ترکیبیاتلیجیرفتترکیباتفن

ازلحیاظبرابیربیود.5/2لیبرگدرمقايسهباشیرهفن

لیبیرگدرداریبینترکیباتفنآماریاختلاامعنی

طقهبموجیرفتوجوددارد،ولییبیرایانیدامدومن

دارنگرديید.لاتکیسمیوهوگلايیناخیتلاامعنیی

هبموجیرفیتنسیبتبیه)شیره(استبر دردومنطق

،میوه(ک ترينمیزانترکیبیاتها)برگ،گلسايراندام

داریرانیعآماریاختلاامازلحاظلیراداشتندوفن

.نشاندادندباهم

نتییايجمربییوطبییهدرصییدبییازداریراديکییالآزاد

DPPHبرگ،مییوه،گیلوشییرهمتانولییهاعصاره

دومنطقییهبییموجیرفییترانشییانگیییاهاسییتبر در

بیازداریمییزان2باتوجهبهشکل.(3)شکلدهدمی

انییدامبییرگبیشییترازسییايردرDPPHراديکییالآزاد

بمنسبتبهجیرفتبیشتربود.درمنطقههابودواندام

کهايننتايجدرمیوههمبهه یینصیورتبیود.امیا

لیگلوشیرهبر بومیجیرفتدارایترکیباتفناست

.نشیانداد)لاتکس(بیشتریرانسیبتبیهمنطقیهبیم

برابیربیود.5/2لیبرگدرمقايسهباشیرهترکیباتفن

لییترکیبیاتفنداریبینآماریاختلاامعنیازلحاظ

برگدردومنطقهبموجیرفتوجوددارد،ولیبرای

دارنگرديید.معنییاندامشیره)لاتکس(ايیناخیتلاا

لاتکس)شییره(اسیتبر دردومنطقیهبیموجیرفیت

،میوه(ک ترينمیزانها)برگ،گلنسبتبهسايراندام

آمیاریاخیتلااازلحیاظلییراداشیتندوترکیباتفن

.نشانندادندباهمراداریمعنی

)غلظییتازIC50میییزان(3بییاتوجییهبییه)شییکل

مهیارروDPPHآزادکیهنی ییازراديکیالهاعصاره

هابیوددرلاتکس)شیره(بیشترازسايراندامکنند(می

بر ودرمنطقهبمنسبتبهجیرفتبیشیتربیود.اسیت

لیییبییرگومیییوهبییومیجیرفییتدارایترکیبییاتفن

.ترکیبیاتشیاندادننسبتبهمنطقیهبیمبیشتریرا

برابربیود.5/2لیلاتکس)شیره(درمقايسهبابرگفن

لییداریبینترکیبیاتفنآماریاختلاامعنیازلحاظ

لاتکس)شیره(بیابیرگدردومنطقیهبیموجیرفیت

.وجودداشت





https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B1%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%B9_%D8%A7%D8%B2_%D8%B3%D8%B7%D8%AD_%D8%AF%D8%B1%DB%8C%D8%A7


 77-86/ صفحات : 1398، بهار  1، سال هفتم، شماره 25فصلنامه اكوفيتوشيمي گياهان دارويي، شماره پياپي 

81 




هایمتانولیبرگ،میوه،گلوشیرهگیاهاستبر درکلعصارهمیزانترکیباتفنلمقايسه:1شکل 

 دومنطقهبموجیرفت

 

 


برگ،میوه،گلوشیرهگیاهاستبر هایمتانولیعصارهDPPHدرصدبازداریراديکالآزادسهيمقا:2شکل 

دردومنطقهبموجیرفت
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 بحث

(بیر2و1باتوجهبهنتايجايینپیژوه )شیکل

رویگیاهاستبر دردومنطقهبموجیرفت،بیشترين

اکسییدانیمربیوطبیهترکیباتفنلکلوفعالیتآنتی

بییرگومنطقییهبییمبییودهوک تییرينفنییلوفعالیییت

نتیايجاسیت.شدهمشاهدهاکسیدانیدرشیرهگیاهآنتی

ایغلظیتترکیبیاتمقايسهطوربههاکهبرخیبررسی

اند،ايینآنالیزکردهاهیمختلفگهایفنلیرادربخ 

فنلیییدرحقیقییتراکییهبیشییترينغلظییتترکیبییات

زانییدرمتفیاوتکنند.شودتأيیدمیهايافتمیبرگ

واختلافیاتیکیهایژنتازتفاوتیتواندناشیفنلم

ماننییدارتفییاعدرمنییاطقیايیییوجغرافیيآبوهییوا

.باشدمطالعهموردمختلف

ج شیییدیوه کییاران،شییارماوطبییقگییزارش

 ,.Jamshidi et al., 2010; Sharma et alه کیاران)

(گیاهییاندارایترکیبییاتفنلیییبییالا،فعالیییت2012

عصیارهبیرگکیهیطیوربهاکسیدانیبالايیدارندآنتی

گیاهعلفمارباداشتنمحتیوایفلاونوئییدیوفنلیی

هایساقهومیوه،بیشتريندرصیدفعالییتبینعصاره

در(.Rashidi et al., 2015اکسییدانیراداشیته)آنتیی

داریبیرمعنییریتأثتوانستهموقعیتجغرافیايیض ن

بیرگداشیتهباشیدیدانیاکسیآنتمیزانفنلوفعالیت

بیشترينفنلودرصدمهیارکهیطوربه(2و1)شکل

راديکالآزاددرمنطقهبممشاهدهشد.

،اهیییییییگییهافنلخصوصا ثانويهیهامتابولیت

عنیییوانبیییههییییکراتاییییرکیبییییتازگیربزوهگر

لیییتشکی،کنندمیع لاتییییمقدمیایییهانکسیدانتیآ

 ,.Hatano et al., 1989; Fredes et alهند)دمی

بهکهندداربالايیکسردوپتانسیلملاعوينا(.2014

ه،حیاکننداملاعوعنییییوانبییییههددمیزهجااهییییاآن

تییکنکسیژایهاهکننددنابووروژنهیدیهییادهنییده

رویهاونلکتراارستقرامعد.کنندع لیالکترونییییی

ۀرزونییانسهسییتثراۀلیوسییبییههاآناریپايدوهافنل

ادا،ماتیکآرو رادهنجیرزکن وامهاز آزادليکاای

(.Tsao and Akhtar, 2005)آوردیمع لبهم انعت

هیایک ییوکیفیینتايجحاصیلازتحلییلويژگیی

هایمختلفگیاه،مقاديرمتفیاوتیرااندامفیتوشی یايی

Bystrickaدهد.شیرهنشانمیومیوه،گلبرایبرگ،

غلظییتوتنییوعانییدکییهوه کییارانگییزارشکییرده

وهایگییاه،بیهگونیه،نیوعانیدامهادراندامفنلپلی

 ,.Bystricka et al)رشیدگییاهبسیتگیداردمرحلیه

2010).

(Jamshidi et al., 2010)ج شییدیوه کیاران

نظیرازعصارهمتانولیچنیدگییاهبیومیمازنیدرانرا

ها.دراينمطالعهآنقراردادندیبررس موردمیزانفنل

ارتبییاطمناسییبیبییینفعالیییتنشییاندادنییدکییه

فنلیگیاهوجوددارد.اکسیدانیوترکیباتپلیآنتی

بیهدا يشیدDPPHاکسیدانیراديکیالفعالتآنتی

فعالیییتیطییورکلبییهغلظییتن ونییهبسییتگیدارد.

بییاافییزاي غلظییتDPPHراديکییالاکسیییدانیآنتییی

(.Ismail and Hong, 2002)يابیدهاافزاي میین ونه

گییریبهنوعحلال،زمانودمایعصارهعصارهبازده

وماهیتشی یايین ونهوابستهاستوتحیتدمیاو

وويژگییشیی یايیمورداسیتفادهزمانيکسان،حلال

(.Yang et al., 2007)هادوفاکتورمهمهسیتندن ونه

گیریبکاربردهشیدهدرفعالییته چنینمتدعصاره

 (.Sun and Ho., 2005)استمؤثراکسیدانیآنتی

اکسییدانیفعالییتآنتییبرایمقايسهبهتیرمع ولا 

IC50هیایمختلیفازفیاکتوریتحیتعنیوانعصاره

شود.بنابراينهرچهاينغلظتک ترباشد،میاستفاده

فعالییتنظیرمیوردايناستکیهعصیارهدهندهنشان

شیدهمحاسیبهIC50راديکالیبیشتریدارد.مییزانضد

امشییرهدرمقايسیهانددرCalotropis proceraبرای

درارزيابیخیواص.بیشتربودهایديگرباسايراندام

 longoifoliaاکسیییدانیعصییارهمتییانولیپونییهآنتییی

Menthaروشدیپیپییا مییزانباIC50عصیاره
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(.Golluce et al., 2007)اعیلامگرديیدتیریلیلییمگیرمدرمیکرو4/74متانولی

تناسیببیاپلییاکسییدانیاسیتبر مفعالیتآنتیی

بودهاست.نتايجاينبررسییهاآنهایموجوددرفنل

ه انندسايرمطالعاتنشاندادهاستکهگیاهانیکیه

یهاکاليرادفعالیتضد،ترکیباتفنلیبالاتریدارند

 ,.Arumugam et alدهنید)آزادبیالاترینشیانمیی

2010; Bai et al., 2010; Damien Dorman et al., 

2003; Pereira et al., 2008; Swetie et al., 2007; 

Zeng et al., 2001.)

 (Kaur et al., 2006)وه کیارانکیواردرمطالعه

2%بامتید6/81اکسیدانیعصارهگلانارفعالیتآنتی

(DPPHپیکريیییلهییییدرازيل)-1لییییفندی-2و

وه کیارانراجورکیاردرمطالعیه.استشدهمشاهده

(Rajurkar and Hande, 2011)11نولیاعصیارهمتی

استکهمقاديرمتنیوعیازقرارگرفتهیموردبررسگیاه

ننشاتمطالعا.غلظتترکیباتفنلیيافتشدهاسیت

ع یدهیییفنلتایترکیبدنویبالایبهیکدهدیم دلییل

هیاعصیارهازیییبعضیدانیاکسیآنتبالابودنفعالیت

اسیاسبیررايیزد.ییباشیییقطبیهیاعصارهازج له

تاییترکیبانزییمیینییبییمثبتطتبااردموجوشواهد

دارددجوونگیاهایدانیاکسییییآنتیییرتقدویییییفنل

(Muret et al., 2007; Candan et al., 2003.)در

اکسیدانیجویبررویفعالیتآنتیشدهانجامبررسی

گیریشیدهومییزاناندازهDPPHدوسرکهبهروش

ترکیباتفنلیکلعصارهراتعیینکردند.اينمحققین

نشییاندادنییدبییینترکیبییاتفنولیییکوفعالییییت

گیریشدهارتبیاطخیوبیوجیوداکسیدانیاندازهآنتی

یبیاتنق کلیدیترک(.Peterson et al., 2001دارد)

راديکالآزاددرچندينیهاکنندهحذاعنوانبهفنلی

 ;Aeschbach et al., 1994اسیت)شیدهگزارشمقاله

Katalinic et al., 2006 .)لازمبییهرکییراسییتکییه

دهنییدهعنییوانبییهیمییؤثرصییورتبییهترکیبییاتفنلییی

اکسییدانيیکآنتییعنوانبههیدروژنع لن ودهلذا

(.Golluce et al., 2007کنند)ع لمیمؤثر

درتوجییهايینیشی اریبیلعوامیایدرمطالعه

ج لیهازتوانعنوانن یود.شیرايطاقلی ییمیمسئله

بیررویرگیذاریتأثب،هوا،خا وارتفاعازعواملآ

هیانتغییردرمییزانترکیبیاتشیی یايیآرشدگیاهو

هایمختلفگیاهباشند.ه چنین،اختلاادرگونهمی

باشد.ازعواملبسییارمیشدهاشارههایبیانگرتفاوت

،اسیتخراجوکیردنخشیکهایتوانبهروشمهممی

گییریهایمتنوعاندازهتهیهعصارهاشارهن ود.روش

اکسییدانیيکییديگیرازآنتیترکیباتفنلیوظرفیت

باشداختلاادرنتايجمطالعاتمیکنندههیتوجعوامل

(Cao and Prior, 1998.)

اسییتفادهصییحیحازگیاهییاندارويیییمسییتلزم،

اطلاعاتدقیقعل ییوشیناختترکیبیاتشیی یايی

زيیراوجیودترکیبیاتشیی یايیهاسیتآنموجوددر

گیردد.درايینتکهباعثاثردرمانیدرگییاهمییاس

ن ايد.میديیتأوجودترکیباتفنولیکراتحقیق

بیالايیداردوفعالییتعصارهنعناعترکیباتفنلی

 ,.Swetie et al)دهیداکسیدانیخوبیرانشانمیآنتی

کیهدارایفعالییتشیدهثابتعصارهرزماری(.2007

اکسیدانیاستوايینفعالییتبیامحتیواینتیآبالای

(.Elmasta et al., 2006)فنلیگیاهرابطهمستقیمدارد

 

 نهایی ییرینتیجه

علتکرماناستان منیاطقاززيسیتگاهیتنیوعبه

اهییانیازگغنیییمنبییعبیابییانیتییامنییاطقکوهسییتانی،

اسییت.اسییتبر گیییاهیگیاهییاندارويیییبخصییوص

کیاه فشیاربیرایمردممنطقیهانیدرمشدهشناخته

چش یکهيکییازعوامیلايجیادنابینیايیدرانسیان

یدانیاکسییع لکیردآنتی.بررسییاسیتمیؤثر،است

دادنشیانDPPHدرروشالکلیبرگاستبر عصاره

ازع لکیردگییاهايین IC50زانییمبیهبیاتوجیهکیه

درايینتحقییقبرخورداراسیت.بهینیهیدانیاکسییآنت
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نشاندادهشدعصارهالکلیبرگاستبر دارایمییزان

اکسییدانیفنلبالااست.بهه یندلیلدارایاثرآنتیی

نسیبتبیهکارهیایباشدکهدراينويژگیخوبیمی

بیشیتریرااکسییدانیمشابهمحققانديگرقدرتآنتی

بیاراولیینبیرایتحقیقکهايننتايجنشاندادهاست.

درنییزهابررسیريوسااستشدهانجاممنطقهايندر

فیراواندارويیییهیاواسیتفادهدارويییاثراتديیتأ

علیاستبحثقابلاستبر مختلفهایگونه رغمکه

مختلیفاسیتاننقیاطسینتیطبدرگونهنيااه یت

آنیالبررسییبرعلاوهگرددیمپیشنهاد کیهشییرهزیو

دستکارگروهاينتوسط نسیبتاقدامدر بیهاسیت،

آزمايشگاهییهادرمدلنیزآندارويیاثراتارزيابی

ارزيابیسايرباترکیبیيامفرد)نییبالو مورد گیاهان(

 قرارگیرد.

References 

1. Aeschbach, R., LoEliger, J., Scott, B.C., 

Murcia, A., Butler, J., Halliwell, B. and 

Aruoma, O.I. 1994. Antioxidant action 

of thymol, carvacrol, 6- gingerol, 

zingerone and hydroxytyrosol. Food 

Chem. Toxicol, 32: 31-36. 

2. Akgul, M. and Tozluoglu, A. 2009. 

Juvenile woods from beech (Fagus 
orientalis L) and pine (Pinus nigra A) 

plantations. Trends in Applied Sciences 

Research, 4(2): 116-125. 

3. Arumugam, P., Ramamurthy, P., 

Ramesh, A. 2010. Antioxidant and 

cytotoxic activities of lipophilic and 

hydrophilic fractions of Mentha Spicata 

L. (Lamiaceae). Inter. J. Food 

Properties, 13 (1): 23-31. 

4. Aryaie Monfared, M.H., Tavakoli, H. 

and HosseinKhani, H. 2012. Study 

ofsome apparent, anatomical and 

physical properties of Divdal 

(Ammodendron persicum) wood from 

Zirkooh-Qhaen. Iranian Journal of 

Wood and Paper Science Research, 27 

(4): 664-675. (In Persian). 

5. Bai, N., He, K., Roller, M., Lai, C.S., 

Shao, X., Pan, M.H. and Ho, C.T. 2010. 

Flavonoids and phenolic compounds 

from Rosmarinus officinalis. Journal of 

Agriculture. Food Chemical, 12: 58 (9): 

5363 - 7. 

6. Bystrická, J., Vollmannová, A., 

Margitanová, E. and Čičová, I. 2010. 

Dynamics of polyphenolics formation in 

different plant parts and different growth 

phases of selected buckwheat cultivars.  

Acta Agriculturae Slovenica, 95: 225-229. 

7. Candan, F., Unlu, M., Tepe, B., 

Daferera, D., Polissiou, M., Sokmen, 

A.H. and Akpulat, A. 2003. Antioxidant 

and antimicrobial activity of the 

essential oil and methanol extracts of 

Achillea millefolium subsp millefolium 

Afan. (Asteraceae) Ethnophama, 87: 

215-220. 

8. Cao, G. and Prior, R.L., 1998. 

Comparison of different analytical 

methods for assessing total antioxidant 

capacity of human serum. Clin. 

Chemical, 44: 1309-15. 

9. Chow, P., Nakayama S.F., Blahnik, B., 

Youngquist, J.A. and Coffelt T.A. 2008. 

Chemical constituents and physical 

properties of guayule wood and bark, 

industrial crops and products, 28: 303-

308. 

10. Damien Dorman, H.J., Koşar, M., 

Kahlos, K., Holm, Y. and Hiltunen, R. 

2003. Antioxidant properties and 

composition of aqueous extracts from 

Mentha Species, Hybrids, Varieties, and 

Cultivars. J. Agric. Food Chemical, 51 

(16): 4563-4569. 

11. Dhar, M.L., Dhar, M.M., Dhawan, B.N., 

Mehrotra, B.N. and Ray, C., 1968. 

Screening of Indian medicinal plants for 

biological activity, Part I, IndianJournal 

of Experimental Biology, 6: 232-247. 

12. Ebrahimzadeh, M.A., Hosseinimehr, 

S.J., Hamidinia, A. and Jafari, M. 2008. 

Antioxidant and free radical scavenging 

activity of Feijoa sallowiana fruits peel 

and leaves. Pharmacologyonline, 1: 7-

14. 

13. Elmasta, M., Drirtas, I., Isildak, O., 

Aboul-Enein, H.Y. 2006. Antioxidant 

activity of S-Carone isolated from 

Spearmint (Mentha Spicata L.). Liquid 

Chromato Related Technol., 29(10): 

1465-1475. 



 77-86/ صفحات : 1398، بهار  1، سال هفتم، شماره 25فصلنامه اكوفيتوشيمي گياهان دارويي، شماره پياپي 

85 

14. Fredes, C., Montenegro, G., Zoffoli, J. 

P., Santander, F. and Robert, P. 2014. 

Comparison of the total phenolic 

content, total anthocyanin content and 

antioxidant activity of polyphenol-rich 

fruits grown in Chile.  Ciencia E 

Investigacion Agraria, 41: 49-60. 

15. Golluce, M., Sahin, F., Sokmen, M., 

Ozer, H., Daferera, D., Sokmen, A., 

Polissiou, M., Adiguzel, A. and Ozken, 

H. 2007. Antimicrobial and antioxidant 

properties of the essential oils and 

methanol extract from Mentha longifolia 

L. ssp. longifolia. Food Chem., 103: 

1449-1456. 

16. Hatano, T., Edamatsu, R., Hiramatsu, M., 

Moti, A., Fujita, Y., Yasuhara, T., 

Yoshida, T. and Okuda, T. 1989. Effects 

of tannins and related polyphenols on 

superoxide anion radical, and on 1, 1-

diphenyl-2- picrylhydrazyl radical.  

Chemical and Pharmaceutical Bulletin, 

37: 2016-2021. 

17. Ismail, A. and Hong, T. 2002. 

Antioxidant Activity of Selected 

Commercial Seaweeds. Mal. Journal. 

Nutrition, 8(2): 167-177. 

18. Jamshidi, M., Ahmadi, H.R., Rezazadeh, 

S.h., Fathi, F. and Mazanderani, M. 

2010. Study on phenolicd and 

anioxidant activity of some selected 

plant of Mazandaran province. Medic 

Plan, 9(34): 177-183. (In Persian) 

19. Jamshidi, M., Ahmadi-Ashteiani, H.R., 

Shamsali, R., Fathi Azad, F., 

Mazandarani, M. and Khaki, A. 2010. 

Analysis and comparison of phenolic 

compounds and antioxidant activity of 

some plant species native to the 

Caspian. Journal of Medicinal Plants, 9: 

177-183 (In Persian). 

20. Kamkar, A., Shariatifar, N., Jamshidi, 

A.H. and Mohammadian, M. 2010. 

Study of antioxidant functional of the 

water, methanol, and ethanol extracts of 

endemic Cuminum cyminum L. and 

Cardaria draba L. in the In-vitro 

systems. Ofoghe- Danesh, 16(3): 37-45. 

(In Persian). 

21. Katalinic, V., Milos, M., Kulisic, T. and 

Jukic, M. 2006. Sceerning of 70 medical 

plant extracts for antioxidant capacity 

and total phenols. Food Chemical, 94: 

550-577. 

22. Kaur, G., Jabbar, Z., Athar, M. and 

Alam, M.S. 2006. Punica granatum 

(pomegranate) flower extract possesses 

potent antioxidant activity and abrogates 

Fe-NTA induced hepatotoxicity in mice. 

Food Chem Toxico, 44(7): 984-93. 

23. Liang, T., Yue, W. and Li, Q. 2010. 

Comparison of the phenolic content and 

antioxidant activities of Apocynum 

venetum L. (Luo-Bu-Ma) and two of its 

alternative species. Int. J. Mol. Sci., 

11(11): 4452-64. 

24. Muret, K., Sevgi, K., Sengul, K., Esra, 

U., Cemalettin, B. and Fedra, V. 2007. 

Biological activities, chemical 

composition of three honeys of different 

types from Anatolia. Food Chem., 

100(2): 526-534. 

25. Muret, K., Sevgi, K., Sengul, K., Esra, 

U., Cemalettin, B. and Fedra, V. 2007. 

Biological activities, chemical 

composition of three honeys of different 

types from Anatolia. Food Chem, 

100(2): 526-534. 

26. Pahari, B., Chakraborty, S., Chaudhuri, 

S., Sengupta, B. and Sengupta, P.K. 

2012. Binding and antioxidant 

properties of therapeutically important 

plant flavonoids in biomembranes: 

Insights from spectroscopic and 

quantum chemical studies. Chem Phys 

Lipids, 165(4): 488-96. 

27. Pereira, R.P., Fachinetto, R., de Souza 

Prestes, A., Puntel, R.L., Santos da 

Silva, G.N., Heinzmann, B.M., 

Boschetti, T.K., Athayde, M.L., Bürger, 

M.E., Morel, A.F., Morsch, V.M. and 

Rocha, J.B. 2008. Antioxidant effects of 

different extracts from Melissa 

officinalis, Matricaria recutita and 

Cymbopogon citratus. Neurochem. Res, 

34 (5): 973-83. 

28. Peterson, D.M., Emmons, C.L. and 

Hibbs, A. 2001. Phenolic antioxidant 

activity in pearling fractions of oat 

groats. Cereal Science, 33: 97-103. 

29. Pokorny, J. 2007. Are natural 

antioxidants etter and safer than 

synthetic antioxidant components. 

Europian jornal of Lipid Science and 

Technology, 109: 629-642. 



 ..مختلف های اندام اكسيداني آنتي فعاليت و فنلي های تركيب بررسي 

86 

30. Rajurkar, N.S. and Hande, S.M. 2011. 

Estimation of phytochemical content 

and antioxidant activity of some selected 

traditional Indian medicinal plants. 

Indian Journal of pharmaceutical 

siences, 146-51. 

31. Rashedi, H., Amiri, H. and Gharezi, A. 

2015. Assessment of phytochemical and 

antioxidant properties of the Capparis 

spinosa L. Khuzestan province. Journal 

of Qazvin University of Medical 

Science, 18: 11-17. 

32. Sharma, R., Samant, S., Sharma, P. and 

Devi, S. 2012. Evaluation of antioxidant 

activities of withania somnifera leaves 

growing in natural habitats of North 

West Himalaya, India. Journal of 

Medicinal Plants Research, 6: 657-661. 

33. Suhanya, P., Juzaili, B., Azizi, R., 

Ismail, S., Sasidharan, S. and Mahsufi, 

M. 2009. Evaluation of antioxidant and 

antibacterial activities of aqueous, 

methanolic and alkaloid extracts from 

Mitragyna speciosa (Rubiaceae Family) 

leaves, Molecules. 14: 3964-3974. 

34. Sun, T. and Ho, C.T. 2005. Antioxidant 

Activities of Buckwheat Extracts. Food 

Chemical, 90: 743-749. 

35. Swetie, R., Raesh, Ch. and Arun, S. 

2007. Antioxidant potential of mint 

(Mentha spicata L.) in radiation 

processed lamb meat. Food Chemical, 

100(2): 451-458. 

36. Tsao, R. and Akhtar, M.H. 2005. 

Nutraceuticals and functional foods. I. 

current trend in phytochemical 

antioxidant research.  Journal of Food 

Agriculture & Environment, 3: 10-17. 

37. Yang, D., Wang, Q., Ke, L., Jiang, J. 

and Ayaing, T. 2007. Antioxidant 

activities of various extracts of Lotus 

(Nelumbo nuficera Gaertn) rhizome. 

Asia. Pac. J. Clin. Nutr., 16:158-163.  

38. Zeng, H.H., Tu, P.F., Zhou, K., Wang, 

H., Wang, B. and Lu, J.F. 2001. 

Antioxidant properties of phenolic 

diterpenes from Rosmarinus officinalis. 

Acta. Pharmacol. Sin, 22(12): 1094 - 8. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


