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 ترکیبات موثره و فعالیت  وشیمیایی و آنتی اکسیدانیفیتو مقایسه بررسی 

   ent.vOliveria decumbens ی مختلف گیاه دارویی ها اکسیدانی اسانس اکوتیپ آنتی

 در استان خوزستان
 

 1اقدم علی رضوانی، *1نژاد حسین آل عمرانی محمدسید
 خرمشهر، ایران.دانشگاه آزاد اسلامی، ، خلیج فارس المللی خرمشهر واحد بینگروه کشاورزی، مربی، 1

 

 15/06/97تاریخ پذیرش :    10/03/97تاریخ دریافت: 

 چکیده 

ی مختلپ   هپا  می شوند. در این تحقیق اکوتیپ  گیاهان معطر بعنوان با ارزش ترین منبع آنتی اکسیدانی در طبیعت محسوب 

در استان خوزستان شپامل   متفاوتکامل، از سه رویشگاه  رحله گلدهی( در م.Oliveria decumbens Ventگیاه لعل کوهستان )

 توسط دستگاه کلونجر آوری شده، به روش تقطیر با آب بهبهان، شوشتر و مسجد سلیمان جمع آوری گردید. اسانس گیاهان جمع

و آنالیز گردید و به جهت ارزیابی عملکرد آنتپی  شناسایی  GC/MSتوسط دستگاه  ها اسانس نمونهترکیبات مهمترین استخراج و 

اسپتفاده   DPPH(( از روش µl) میکرولیتر 400و  300، 200، 100، 50ی مختل  اسانس )ها ها در غلظت اکسیدانی نمونه اسانس

( از درصد 8/27)و کارواکرول درصد(  6/29)تیمول  بهبهان با بیشترین مقدار مواد موثره: نشان داد که اسانس نمونهنتایج گردید. 

بپا کمتپرین میپزان     ) هپا برخپوردار بپود    نسبت بپه سپایر رویشپگاه    DPPH های آزاد  درصد تخریب رادیکال بیشترین پتانسیل و

IC50=23/21) خاصپیت  ت و کیفیت مواد موثره اسانس و بیشترین ی  بهبهان با بیشترین میزان کمیتوان گفت اکوت نهایت می در

 عنوان منبع طبیعی جدیدی جهت تامین آنتی اکسیدان، در نظر گرفته شود. هتواند ب می ،آنتی رادیکالی
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 مقدمه

ی اکوفیتوشپیمیایی در بپین   هپا  انتخاب بهترین تی 

گیاهان دارویی، مهمتپرین و البتپه   های طبیعی  جمعیت

پر هزینه ترین مرحله در تحقیقات مربوط بپه گیاهپان   

شپود. یکپی از مهمتپرین و بپا     دارویی محسپوب مپی   

ارزش تپپرین ترکیبپپات شپپیمیایی موجپپود در گیاهپپان  

دارویی، آنتی اکسیدانها می باشد. امروزه با تغییر سبک 

زندگی و بالارفتن استرس، میزان عوامل اکسپیداتیو در  

(. Idris et al., 2016) بپپدن افپپزایف یافتپپه اسپپت  

 یک از الکترون حذف فرآیند اصطلاح در اکسیداسیون

مطالعپات   .اسپت  آزاد رادیکپال  تولیپد  و ملکول یا اتم

در  آلکیپل  فعال بسیار آزاد رادیکال تولیددهد  نشان می

 در کپه  شپود  مپی باعپ    لیپیپدها  نتیجپه اکسیداسپیون  

 بپه بپا اتاپال    ماننپدی  دومینپو  ای زنجیره یها واکنف

 و هپپا پپپروتئین ،DNA در نوکلئوفیپپل فعپپال مکانهپپای

در انسپانها   متنوعی ضایعات سبب ایجاد  فسفولیپیدها

 ها یداناکس یکاربرد آنت (.Firoozrai et al., 2007) گردد

کپردن   کُند یهاروش یناز مؤثرتر یکی ییدر موادغذا

 انسپانی  سپلول  اجپزای  محافظپت  و یپپدها ل یفاکسپا 

کش  جلپوگیری  . است آزاد رادیکالهای خطر دربرابر

از اکسیداسپپیون لیپیپپدها بپپه وسپپیله ترکیبپپات فنپپولی  

موجپپود در اسپپانس گیاهپپان سپپبب اسپپتفاده از ایپپین  

ترکیبات بعنوان آنتپی اکسپیدانهای طبیعپی در صپنایع     

مشکلاتی نظیپر   (.Baschieri et al., 2017) غذایی شد

فرار بودن، عدم پایداری در دمای بالا، تجمپع در بپدن   

 ,.Ouariachi et al) کبدی و سرطانیو ایجاد صدمات 

اهمیپپت اسپپتفاده از  همچنپپیناز یپپک طپپرف،  (2014

جهپت  ی گیپاهی،  هپا  ی غنی از آنتی اکسپیدان ها رژیم

 کرونپری للپب  و  یسپرطان ی هپا  جلوگیری از بیماری

(Saidi, 2014،)   ضپرورت توجپه بپه     از طپرف دیگپر

را های طبیعی به جای سپنتتیک   اکسیدان استفاده از آنتی

 .از پیف مشخص نمودبیف 

(، .Oliveria decumbens Ventلعپپل کوهسپپتان )

در نواده چتریپان،  گیاهی علفی، یکساله و معطر از خپا 

ترکیه، عراق، سوریه و مناطق غربپی و جنپوب غربپی    

بختیاری، فارس، بوشهر و  ایران )کرمانشاه، چهارمحال

 (.Mozafarian, 2007) شپود  خوزسپتان( مشپاهده مپی   

شهرهای امیدیه، آغاجری، مسجد سلیمان، در این گیاه 

هپای   استان خوزستان با خاک شوشتر، دزفول و بهبهان

 (.Mozafarian, 1999) پراکنپده اسپت   گچی و مپارنی 

ن گیپاه  ی دارویی ایپ ها مطالعات گیاهشناسی و استفاده

هپای   دهپد کپه از زمپان    در طب سنتی ایران نشان مپی 

دارویپی لعپل   بسیار دور در نیمه غربی ایپران از گیپاه   

دردهپای  ضمه، اسپهال،  ها کوهستان، جهت درمان سوء

 Bahraminejad et) شد شکمی و رفع تب استفاده می

al., 2017.)     بر اساس تحقیقات بعمپل آمپده، اسپانس

ی گل دار این گیاه، دارای ها حاصل از گلها و سرشاخه

 Alizadeh) اثپپرات ضپپد میکروبپپی لپپوی اسپپت    

Behbahani et al., 2018) سپپایی نپپوم و مقپپدار شنا

اسپپانس گیپپاه در شپپناخت   ترکیبپپات اجپپزای اصپپلی 

عنپوان   هاکسیدانی آنها تاثیرگذار اسپت. بپ   خاصیت آنتی

جود در اسانس، نمونه ترکیبات تیمول و کارواکرول مو

 اکسپپپیدانی خپپپوبی هسپپپتند  دارای فعالیپپپت آنتپپپی 

(Shahsavari et al., 2008.)  در تحقیق دیگری تفاوت

هپپا بپپه سپپاختارهای مختلپپ    اناکسپپید فعالیپپت آنتپپی

ی فنولیپک، ترکیبپات   هپا  ی گیاهی مانند اسیدها عااره

ی هپپا فلاونوئیپپدی، مشپپتقات آنهپپا و تعپپداد گپپروه   

 Sedaghat) هیدروکسی در ملکپول نسپبت داده شپد   

Brojeni et al., 2015 .)      بپا توجپه بپه اینکپه ترکیبپات

ثانویه تحت تاثیر عوامل محیطی ساخته می شوند و از 

)دارویی و غذایی( بسیار مهم و با ارزش  تاادینظر ال

بنپابراین تپاثیر عوامپل محیطپی بپر کمیپت و        هستند،

کیفیت ترکیبات مذکور همپواره بایپد مپورد تحقیپق و     

نون ترکیبپپات از آنجپپا کپپه تپپاک. آزمپپایف لپپرار گیپپرد

خاوص اثرات آنتی اکسیدانی  هبدهنده اسانس،  تشکیل
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خوزسپتان مپورد   ی لعل کوهستان در اسپتان  ها اکوتی 

، تحقیپق  اسپت  بررسی و مقایسه علمپی لپرار نگرفتپه   

 بپپه منظپپور بررسپپی فعالیپپت آنتپپی اکسپپیدانیحاضپپر 

ی مختل  رویف یافته ایپن گیپاه در اسپتان    ها اکوتی 

 اجرا گردید.خوزستان 

 

 ها مواد و روش

 ل و پپگدر این مطالعه  ی گیاهی:ها جمع آوری نمونه

، براساس کوهستان ی لعلها تودهی گل دار ها سرشاخه

ی طبیعپپی هپپا از رویشپپگاه فلپپور گیاهپپان خوزسپپتان،

اسپپتان  مسپپجد سپپلیمان، شوشپپتر و بهبهپپان شپپهرهای

پپپس از تاییپپد گیپپاه شناسپپی   (1)جپپدول  خوزسپپتان

 Oliveriaی جمع آوری شده به عنپوان گونپه  ها نمونه

decumbens Vent   آوری  جمپپعاز خپپانواده چتریپپان

 گردید. 

  
 آوری نمونه مشخاات جغرافیایی مناطق مختل  جمع: 1جدول 

 ارتفام محل طول و عرض جغرافیایی نام منطقه

 N 48°55'13.7"E 165"13.6'03°32 شوشتر

 N 49°13'37.5"E 275"56.0'00°32 مسجد سلیمان

 N 50°12'45.5"E 302"19.9'39°30 بهبهان

 

گپرم   100 :و شناسایی ترکیبات آن اسانساستخراج 

، بپه  شپده از هر نمونه با دستگاه خردکن کپاملا خپرد   

 4طپی مپدت    اسپتخراج اسپانس   1روش تقطیر با آب

جهت شناسایی ترکیبات اسپانس   انجام گرفت. ساعت

دستگاه کروماتوگرافی گپازی بپا طیپ  سپنج جرمپی      

(GC_Mass( و کرومپپاتوگرافی گپپازی )GC اسپپتفاده )

-GC.ابتدا ترکیبات یک نمونپه توسپط دسپتگاه    گردید

Mass    شناسپپایی گردیپپد و سپپپس میپپزان ترکیبپپات

 GCبوسپیله دسپتگاه    هپا  شناسایی شده در سایر نمونه

 تعیین مقدار گردیدند.

وم دستگاه گاز کرومپاتوگرافی اسپتفاده شپده از نپ    

Younglin Acme6000 متر، لطپر   30ستون به طول  با

میکرومتپر   25/0میلیمتر و ضخامت لایپه   25/0داخلی 

بود. با بررسی تعدادی از ترکیبات اصپلی   BP5از نوم 

تشکیل دهنده اسانس، به بررسی تغییرات این ترکیبات 

های برداشت شده از مناطق مختل ، پرداختپه  در توده

 شد.

                                                           
1. Hydrodistilation 

فعالیپت  گیپری   انپدازه  اکسدیدان:  گیدری آنتدی   اندداهه 

بپا   2اکسیدانی به روش کاهف ظرفیپت رادیکپالی   آنتی

DPPHکمپپک 
 (.Tohidi et al., 2017) انجپپام شپپد 3

 DPPH رادیکالهپای  ماپرف  بپر  روش این کار اساس

 رنگ تغییر سنجف و اکسیدان آنتی حضور در محلول

 Hosseini) اسپت  اسپکتوفتومتر دستگاه توسط محلول

et al., 2014.) سپرعت  و سپادگی  دلیپل  هبپ  روش این 

 گیری اندازه روشهای ترین متداول از نتیجه به دستیابی

 Wollinger) شود می محسوب اکسیدانی آنتی فعالیت

et al., 2016.)  

اکسپپیدان در گیپپاه لعپپل  گیپپری مقپپدار آنتپپی نپپدازها

 Tohidi) و همکاران Tohidiکوهستان براساس روش 

et al., 2017،)   با اندکی تغییرات بدست آمد. در ابتپدا

، 200، 100، 50هپای مختلپ  اسپانس شپامل:      غلظت

میکرولیتر انتخاب گردید، در مرحله بعپد    400و  300

 1  های فوق با واکنشگر شامل حجم هر یک از غلظت

                                                           
2. Radical Scavenging Capacity(RSC) 

3. 2,2'-diphenyl-1-picryl hydrazyl 
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میلپی   3و   DPPH مولار میلی 1/0میلی لیتر از محلول 

یپک از   ، مخلوط شد سپپس هپر  درصد 95لیتر متانول 

دلیقه در تاریکی  60ی فوق برای مدت زمان ها محلول

تکان داده شد. در نهایت جذب محلولهای حاصله بعد 

نانومتر، هم برای  517از این مدت زمان در طول موج 

( درصپد  95یعنی متانول  شاهد )واکنشگر بدون نمونه

، با استفاده از دستگاه اسپکتوفتومتر ها و هم برای نمونه

)درصپپد کپپاهف  RSCانپپدازه گیپپری شپپد و درصپپد  

ظرفیت رادیکالی یا همپان فعالیپت آنتپی اکسپیدانی(،     

 بوسیله فرمول زیر محاسبه گردید: 
RSC(%)=100 × (A control– A sample/A 

control) 

ترتیپب   بپه  A sampleو   A controlدر این فرمول

یپا   RSC نمونپه هسپتند. درصپد   میزان جذب شاهد و 

درصد کاهف ظرفیت رادیکالی نیپز بپه مفهپوم مقپدار     

در حضپپور آنتپپی اکسپپیدان  DPPHماپپرف رادیکپپال 

اکسپیدان   ف بینی می شود هرچقدر میزان آنتیاست. پی

نیپز افپزایف    RSAدرصد  در یک واکنف افزایف یابد

در این روش بپرای بررسپی بهتپر نتپایج آزمپون       یابد.

DPPH  سه فعالیت آنتی رادیکالی در هر تیمپار  و مقای

استفاده شد. فعالیپت آنتپی اکسپیدانی     IC50از شاخص 

، نشان دهنده غلظتپی از ترکیپب   IC50اسانس باورت 

% بازدارندگی در ظرفیپت رادیکپالی   50است که باع  

)غلظتی که باع  حذف رادیکالهای آزاد، بپه   می گردد

کمتپر  هرچپه ایپن غلظپت     درصد می شود(. 50میزان 

دهنده این اسپت کپه اسپانس مپورد نظپر،       باشد، نشان

 فعالیت آنتی اکسیدانی بالاتری دارد. 

ی هپا  این آزمایف در لالب طپرح بلپوک   :آنالیز آماری

کامل تاپادفی بپا سپه تکپرار انجپام گرفپت. تجزیپه        

بوسپیله نپرم افپزار     هپا  واریانس و مقایسه میانگین داده

 انجام گرفت. به منظور دستیابی به مقپدار  SASآماری 

IC50  رگرسپیون خطپی بپرای    ، هپا  در هر یک از نمونه

   ی مختل  اسانس انجام گرفت.ها غلظت

 

 نتایج  

، 2بر اساس نتایج ارائه شده در جپدول  : آنالیز اسانس

دهنپده اسپانس،    در خاوص شناسپایی مپواد تشپکیل   

 67/29با بیشترین مقدار تیمول و کارواکرول به ترتیب 

درصپپد از گیاهپپان برداشپپت شپپده از منطقپپه  88/27و 

بهبهپان بدسپت آمپپد. بیشپترین مقپپدار پپارا سپپیمن از     

گیاهان برداشت شپده از منطقپه شوشپتر و مپاده گامپا      

ترپیینن فقط از اسانس گیاهان برداشت شده از منطقپه  

 (.2مسجد سلیمان استخراج گردید )جدول 
 

 ترکیبات شناسایی شده اسانس گیاه لعل کوهستان. :2جدول 

 مسجد سلیمان شوشتر بهبهان KI calculated KI book نام ترکیبات

a-Pinene     

ß-Pinene     

p-Cymene     

Limonene     

B-Phellandrene     

y-Terpinene     

Thymol     

Carvacrol     

Myristicin     
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 آوری شده از منطقه بهبهان. کروماتوگرام اسانس لعل کوهستان جمع :1 شکل

 
 آوری شده از منطقه شوشتر کروماتوگرام اسانس لعل کوهستان جمع :1 شکل

 

 
 

 آوری شده از منطقه مسجدسلیمان لعل کوهستان جمع کروماتوگرام اسانس :3 شکل
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 حاصپپلهنتپپایج بپپر اسپاس   اکسددیدانی: عالیدت آنتددی ف

از سپه  لعل کوهسپتان   گیاه ی مختل  اسانسها غلظت

تخریپپب  % بپپر1منطقپپه برداشپپت شپپده، در سپپط    

  (.  3 جدول) بود موثر DPPHرادیکالهای آزاد 

هپپای آزاد، در  بپپالاترین درصپپد تخریپپب رادیکپپال

( اسپانس  µl) میکرولیتپر  400غلظپت   نتیجه استفاده از

درصپد   06/97گیاهان برداشت شده از منطقه بهبهان با 

و از سوی دیگر کمترین درصپد تخریپب رادیکالهپای    

( اسپپانس گیاهپپان µl) میکرولیتپپر 50آزاد، از غلظپپت 

درصد حاصل  32/81برداشت شده از منطقه شوشتر با 

 شد. 

 

 
 های مختل  اسانس سه اکوتی  مختل  گیاه لعل کوهستان غلظت اکسیدانی میزان فعالیت آنتی :4 شکل

 

غلظتپی   4و 3، 2های  با توجه به معادلات خطی شکل

برداشپت شپده از سپه    لعپل کوهسپتان    گیاه از اسانس

 درصپد  50منجپر بپه تخریپب    که  ه مورد مطالعهمنطق

محاسپپبه شپپد. ( IC50)مپپی گپپردد ی آزاد هپپا رادیکپپال

لعل کوهسپتان بپومی    گیاه متعلق به اسانس  IC50میزان

 ترتیپب  شوشتر، مسجد سلیمان و بهبهپان بپه   منطقهسه 

 لیتپپر میکروگپپرم بپپر میلپپی   23/21و  85/26 ،21/34

(µg.ml
 .(4و  2،3ی ها )شکل ( بدست آمد1-

 
 

 
 

 اکسیدانی اسانس لعل کوهستان اکوتی  شوشتر میزان فعالیت آنتی :5 شکل
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 اکسیدانی اسانس لعل کوهستان اکوتی  مسجدسلیمان میزان فعالیت آنتی :6 شکل
 

 
 بهبهاناسانس لعل کوهستان اکوتی   اکسیدانی آنتیفعالیت  میزان :7 شکل

 

 بحث

 اکسدیدانی:  رابطه ترکیبات اسانس و فعالیدت آنتدی  

نتایج آنالیز اسانس گیاه دارویی لعپل کوهسپتان نشپان    

داد بیشترین ترکیبپات موجپود در اسپانس مربپوط بپه      

( که با نتایج حاصل 1)جدول  تیمول و کارواکرول بود

آنتپپی اکسپپیدانی   از انپپدازه گیپپری مقپپدار فعالیپپت   

( بپه  1 شپکل ) ی مختل  لابل انطباق اسپت ها اکوتی 

این مفهوم که فعالیت آنتی اکسیدانی با مقدار ترکیبات 

فنلی رابطه مستقیم دارد. آزمایشات دیگر محققپان نیپز   

نشپان داد فعالیپت آنتپی    در تطابق با نتایج این تحقیق 

اکسیدانی گیاهان اسانس دار بطپور عمپده بپه حضپور     

بپپات فنلپپی موجپپود در اسپپانس ماننپپد تیمپپول و  ترکی

 ,.Ghasemi Pirbalouti et al) کارواکرول بستگی دارد

2015, Tohidi et al., 2017ابراین شدت و ضع  (. بن

اکسیدانی گیاه لعل کوهستان بطور عمپده   خاصیت آنتی

مربوط به حضور و میپزان ایپن دو ترکیپب غالپب در     

تپوان   اسانس بستگی دارد. در توضی  ایپن پدیپده مپی   

مانند تیمپول   ها نلی موجود در اسانسگفت، ترکیبات ف

و کارواکرول با توجه به ساختار شیمیایی خپود، لپادر   

دیکالهای آزاد بوده و درنتیجپه  به انتقال هیدورژن به را

 ,.Tohidi et al) شوند دان مطرح میی اکسیعنوان آنت به

فوق را  یها ی دیگر محققان نیز بررسیها یافته .(2017

آزمایشی جهت اندازه گیپری  در چنانچه کند.  تایید می

خاصپپیت آنتپپی اکسپپیدانی گونپپه ای از آویشپپن بپپاغی 

ی مونوترپنی و ترکیبات ها مشخص شد که هیدروکربن

فنولیک مونوترپن موجود در اسپانس اسپتخراج شپده    
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بیشترین تاثیر را در خاصیت آنتپی اکسپیدانی اسپانس    

در  (.Sarikurkcu et al., 2010) این گونه گیپاهی دارد 

پژوهف دیگری جهت مقایسه خاصیت آنتی اکسیدانی 

 دو گونپپه آویشپپن بپپاغی مشپپاهده شپپد کپپه گونپپه    

T. broussonetti      بپدلیل کپارواکرول و تیمپول بیشپتر

از فعالیپپپت  T. algeriensis نسپپپبت بپپپه گونپپپه  

 Ouariachi et) اکسیدانی بیشتری برخپوردار بپود   آنتی

al., 2014.) ی در تحقیپپق دیگپپری پپپس از جمپپع آور

ی مرزه خوزستانی و لعل کوهستان و آویشپن  ها نمونه

اکسپیدانی آنهپا بپا     دنایی از استان ایپلام فعالیپت آنتپی   

ی مختل  مورد ارزیابی لرار گرفت ها استفاده از روش

اکسپیدانی   د که بیشترین خاصیت آنتپی و نتایج نشان دا

ی مپپورد مطالعپپه مربپپوط بپپه لعپپل هپپا از میپپان نمونپپه

ایپن خاصپیت بپدلیل حضپور     کوهستان بدست آمد و 

ترکیبات فنلی موجود در اسانس بخاپوص تیمپول و   

  (.Saidi, 2014) کارواکرول گزارش گردید

اکسپپیدانی اسپپانس گیپپاه  بنپپابراین خاصپپیت آنتپپی

دارویپپی لعپپل کوهسپپتان بپپا توجپپه بپپه تحقیقپپات و   

ی دیگر محققپین عمپدتا بپه ترکیبپات فنلپی      ها بررسی

لعپل  کپارواکرول  موجود در اسپانس ماننپد تیمپول و    

کوهستان مربوط می شود و در حقیقت اکوتایپی برتپر  

اسپپت کپپه از میپپزان تیمپپول و کپپارواکرول بیشپپتری   

 برخوردار باشد.

نتپایج   اکسیدانی: رابطه غلظت اسانس و فعالیت آنتی

بدست آمده از غلظتهای مختل  اسپانس بپرای مهپار    

نشان داد که افزایف یا کاهف  DPPHرادیکالهای آزاد 

سپتقیم  ظت اسانس با فعالیت آنتی اکسیدانی رابطه مغل

 ، لابل مشاهده اسپت ها تای دارد این روند در همه اکو

(. نتپایج تحقیقپات مشپابه نیپز رابطپه خطپی       1 شکل)

غلظت اسانس و فعالیت آنتی اکسیدانی را که در اینجا 

 ,.Haghirossadat et al) مشاهده شد تاییپد مپی کنپد   

2010, Aminzadeh et al., 2015 .) شپاخص IC50   در 

 شوشپتر،  منطقپه  از شپده  یآور جمع یها توده اسانس

 و 85/26، 21/34بیپ ترت بپه  بهبهپان  و مانیسپل  مسجد

µg.ml) تریل یلیم بر کروگرمیم 23/21
 آمپد  بدسپت ( 1-

با توجه به اینکپه هرچپه ایپن    (. 4و  3، 2  یها شکل)

غلظت کمتر باشد، نشان دهنده فعالیت آنتی اکسپیدانی  

 (،Aminzadeh et al., 2015) باشپد  بالاتر اسپانس مپی  

بنابراین طبق بررسی نتایج بدست آمده می توان گفپت  

اسانس اکوتی  بهبهان در مقایسه با اسپانس اسپتخراج   

ی مشپابه، بپا وجپود داشپتن     هپا  شده از دیگر اکوتیپ  

اکسپیدانی را   بالاترین خاصیت آنتی IC50کمترین میزان 

یا به تعبیپر   IC50مترین میزان دارد. در تحقیق حاضر ک

اکسیدانی بالای اکوتای  بهبهپان در   دیگر خاصیت آنتی

توان به محتپوای بپالاتر    مقایسه با دیگر اکوتای  را می

  ترکیبات فنلی موجود در این اسانس نسبت داد.

در اسپپانس  IC50ایپپن در حپپالی اسپپت کپپه میپپزان 

گیاه هی و بعد از گلدهی حاصل از مرحله پیف از گلد

 Alizadeh) بدست آمد 23/8و  46/8ترتیب  آویشن به

et al., 2013.)  در آزمایف دیگری که در جنوب ایتالیا

آوری شپده از   تپوده جمپع   3در  IC50انجام شد نتپایج  

و  28/95و  64/93شپپامل  Thymus vulgarisگونپپه 

در  .(Mancini et al., 2015) مشپپاهده شپپد 58/25

عل کوهستان جمع آوری تحقیقی مشابه روی اسانس ل

میکروگپرم   100شده از منطقه ایلام نشان داد غلظپت  

درصد تخریب رادیکالهای آزاد  6/75اسانس، منجر به 

DPPH  شد(Saidi, 2014.)  

رابطه عوامل محیطی با ترکیبات اسدانس و فعالیدت   

با توجه به اینکه منپاطق مپورد نمونپه     آنتی اکسیدانی:

خوزسپتان والپع شپده و از    برداری همگپی در اسپتان   

شرایط تقریبا یکسان به لحاظ نپور، درجپه حپرارت و    

)نپزولات جپوی( برخپوردار     آبیاری ناشی از بارندگی

محل که مهمترین عامل محیطی  لذا تاثیر ارتفام ،بودند

ر میان مناطق مورد مطالعپه بپود، بررسپی گردیپد.     متغی

نتایج حاصل از تاثیر ارتفپام محپل نمونپه بپرداری در     

تولید مواد موثره غالپب نشپان داد بپا افپزایف ارتفپام      

محل رویف گیاه، مقدار تیمول و کپارواکرول افپزایف   

 (.5)شکل  یافت
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 برداری مختل  محل نمونهات بیوسنتز تیمول و کارواکرول در ارتفاع میزان :8 شکل

 

نتایج آزمایشات صپورت گرفتپه بپر روی اسپانس     

نیپز مشپابه    .Thymus cotschyanus Boissحاصپل از  

درصپد تیمپول بپا افپزایف      ،نشپان داد  تحقیق حاضپر 

بطپور معنپی   گیاه از سپط  دریپا،   محل رویف  ارتفام

(. Gordanian et al., 2012) یابپپد مپپیافپزایف  داری 

نیپپز  Thymus kotschyanus چنپپین نتپپایجی در گونپپه

بپا افپزایف ارتفپام محپل کاشپت،      مشاهده شد، یعنی 

 ,.Habibi et al) تیمول و کپارواکرول افپزایف یافپت   

در آزمایف دیگری که روی اسانس حاصل از  (.2007

Thymus fallax       انجپام شپد نتپایج حپاکی از افپزایف

تیمول و کارواکرول همزمان با افزایف ارتفام از سط  

اما از طرف (. Mohammadian et al., 2014) دریا بود

دیگپپر بپپا مطالعپپه شپپرایط اکولپپوژیکی آویشپپن بپپاغی 

مشاهده شد در مناطق گرم و با ارتفپام کپم، ترکیبپات    

)تیمپپول و کپپارواکرول( غالپپب تپپر از دیگپپر  فنولیپپک

ی جمپع آوری شپده از منپاطق    ها ترکیبات در اکوتای 

 ,Naghdi Badi and Makkizadeh) مختلپپ  بپپود

در آزمپپایف دیگپپری جهپپت بررسپپی اسپپانس  (.2003

آویشن در ارتفاعات مختل  مشخص شد بپا افپزایف   

ارتفام محل، میزان درصد اسانس، مجموم ترکیبپات و  

درصپد کپارواکرول کپاهف یافپت امپا بپین تیمپول و        

ارتفاعپپات مختلپپ  هیچگونپپه اخپپتلاف معنپپی داری  

همچنپپین  (.Jamshidi et al., 2006) مشپپاهده نشپپد

بیپانگر   Tymus vulgarisهپای   وی شیموتای تحقیق ر

افزایف تیمول و کارواکرول همزمان با کپاهف ارتفپام   

بپا اجپرای مشپابه ایپن     (. Torras et al., 2007) بپود 

مشپپاهده  Thymus carmanicusآزمپپایف روی گونپپه 

شد افزایف ارتفام سبب افزایف کارواکرول و کپاهف  

 (.Pirbalouti and Mohammadi, 2013) تیمپول شپد  

همچنپپین در بررسپپی روابپپط میپپان اجپپزای اسپپانس و 

در  Thymus pubescens ارتفپام محپل رویپف گونپه    

 اسپپتان آبربایجپپان شپپرلی مشپپخص شپپد ترکیبپپات   

کارواکرول و تیمول از رابطه همبستگی منفی با ارتفام 

 ,.Dizajeyekan et al) محپپل رویپپف برخوردارنپپد

حاضپر  کلی پس از بررسی نتایج آزمایف بطور (.2016

توان گفت: بسته  ی دیگر محققان میها و انطباق با یافته

به میپزان دوری و نزدیکپی شپرایط کشپت هپر گونپه       

گیپپاهی در مقایسپپه بپپا رویشپپگاه طبیعپپی، عملکپپرد   

متابولیتهای ثانویه در هر گیاه و اکوتی  تغییر می یابپد  

بنابراین فقدان یک رویه مشپخص در سپنتز تیمپول و    

تپاثیر تغییپر ارتفپام محپل     کارواکرول آویشپن تحپت   

کاشت، در حقیقت بپه مطابقپت شپرایط رشپدی هپر      

اکوتی  با رویشگاه طبیعی همان اکوتی  بسپتگی دارد  

یکسان نمی باشپد. بپر    ها واین روند برای تمامی گونه

اساس گزارشات میپدانی و مطالعپه فلپور خوزسپتان،     

ی مرتفع هپر  ها رویشگاه طبیعی لعل کوهستان در محل

اشپد زیپرا نسپبت بپه سپرمای زمسپتان و       منطقه می ب

شرایط سخت ارتفاعات سپازگاری دارد و از تپراکم و   
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فراوانی نسبتا بالایی برخوردار است بنابراین می تپوان  

نتیجه گرفت که بهترین محل رویپف گیپاه بپه لحپاظ     

هپپپای ثانویپپپه مپپپوثر در فعالیپپپت  تولیپپپد متابولیپپپت

 باشد.  اکسیدانی، مناطق مرتفع استان خوزستان می آنتی

 

 گیری نهایی نتیجه

 بررسی نتایج حاصل از آزمایف اندازه گیری مقدار

اسانس لعل کوهسپتان بیپانگر وجپود رابطپه     ترکیبات 

 فعالیپت  معنی دار مثبت تیمول و کارواکرول بپا میپزان  

در ی لعپل کوهسپتان   ها اکوتی  اسانس یآنتی اکسیدان

مطالعه تاثیر غلظپت اسپانس    . مناطق مورد بررسی بود

 DPPHلعل کوهستان جهت تخریب رادیکالهپای آزاد  

ی ها داری میان تیمارهای غلظت نشان داد تفاوت معنی

  400و 300، 200، 100، 50مختلپپ  اسپپانس شپپامل  

 400( وجپپود دارد بنپپابراین غلظپپت   µl) میکرولیتپپر

میکرولیتر بعنوان بهترین تیمار ایپن تحقیپق شناسپایی    

ن در این مطالعه بیشترین و کمترین میپزان  نیهمچ شد.

IC50 (   حپذف رادیکالهپای آزاد بپه     غلظتی کپه باعپ

( به ترتیب در اکوتی  شوشتر شود درصد می 50میزان 

و بهبهان بدست آمد. در نتیجه می توان گفت اسپانس  

حاصل از اکوتی  بهبهپان بپا وجپود داشپتن کمتپرین      

اکسیدانی را در این ، بالاترین خاصیت آنتی IC50میزان 

ی این تحقیق می توان این ها براساس یافته روش دارد.

گیاه را بعنوان منبع طبیعی جدیدی بپرای تپامین آنتپی    

کسیدان در صنایع غذایی، دارویپی و صپنعتی معرفپی    

 نمود.
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