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 میوه آب موجود در  ترکیبات فنلی و آنتوسیانین ،بررسی تنوع بیوشیمیایی

 (Cult. Malas) رقم ملس از  ژنوتیپ 25بین   .Punica granatum Lگیاه
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 چکيده

و تركيبات  ها شود. متابوليت مييکي از گياهان بومي ايران است كه در سطح كشور كشت و كار ( .Punica granatum L)انار 

تركيبات  يتوجه قابلزيادي است و مقادير  اكسيداني يآنتاست. اين گياه داراي توان  شده گزارشزيست فعال متعددي از اين گياه 

يکسي از   عنسوان  بسه ژنوتيپ از رقم ملس  انسار    25ميوه در آب بررسي خواص فيزيکوشيميايي و صفات كيفي  منظور بهفنلي دارد. 

انجام در پژوهشکده بيوتکنولوژي كشاورزي منطقه مركزي )اصفهان(  1394در مهرماه ، اين آزمايش ايراني ارقام ينتر شده شناخته

 هسا  فنل پلي محتواي كل  ،نتوسيانينآو ميزان  ندبرداشت شد لکسيون ذخاير ژنتيکي نژادگان انار ايران در يزدكي انار از ها شد. ميوه

، مواد (پيکريل هيدرازيل -1-دي فنيل -1-دي فنيل -2، 2از ماده  ا استفادهب) اكسيداني يآنت، ظرفيت (سيکالچو –روش فولين هب)

صفات بيوشيميايي و صفات كيفي شامل مزه، رنگ دانه، رنگ پوست، كيفيست رنسگ دانسه و     عنوان بهجامد محلول و اسيديته كل 

، بيشترين ميزان مسواد جامسد   بيشترين ميزان اسيديته در ژنوتبپ مل  زودرس كن ،شدند. نتايج نشان داد يريگ اندازهكيفيت آريل 

مل  ، اكسيداني يآنتمريوان بالاترين ميزان توان  قرمزمل  نار پوست درجه بريک ،  53/18مل  ناآلوت بانه با مقدار محلول در 

هسا را   فنسل  پلسي  بالاترين ميزان محتواي كل ترتيب بيشترين ميزان آنتوسيانين و  به مل  لرز گلوباريک اردستانيزد و  دانه سياه بافق

 هاي پايهبا توجه به شرايط يکسان حاكم بر نشان نداد.  ها آني بين دار معني ه بين صفات، تفاوت ددارا بودند. بررسي همبستگي سا

توانند براي اهداف كاربردي همچون توليد آنتوسيانين انار  برتر مي هاي ژنوتيپگيري شد كه  اشته شده در كلکسيون، چنين نتيجهك

 و يا  آنتي اكسيدانت قوي مورد استفاده قرار گيرند. 
 

 1 ، مواد جامد محلولفنل پلي انار مل ،  ،اكسيدان يآنت ،آنتوسيانين  :کليدي هاي واژه
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 مقدمه

( گيساهي  .Punica granatum Lانار با نام علمسي ) 

ن را بسومي  آ( است كسه  punicaceaeمثمر از تيره انار )

 ,Mirjalili) داننسسد مسسيايسسران و كشسسورهاي همسسسايه 

از محصولات باغي در كشور است و ميوه انار . (2016

توليدكننسدگان انسار در دنيسا     ينتسر  بزرگايران يکي از 

 (.Tehranifar et al., 2010شسسود ) مسسيمحسسسوب 

 ميوه انار تحت تاثير نسو   موجود در شيميايي تركيبات

 و ميسوه  كيفيست رسسيدگي   اقلسيم،  رويسش،  محسل  رقم،

هساي   گيرد. بخسش  قرار مي انبارداري و پرورش عمليات

 قنسدها،  فنلسي،  تركيبات پلسي  حاوي انار درختمختلف 

 امينسه،  اسسيدهاي  معطسر،  تركيبسات  چسرب،  اسسيدهاي 

آلکالوئيدهاسست   ترپنوئيدها و ها، استرول ها، توكوفرول

 ضدسسرااني،  اكسسيداني،  خسواص آنتسي  به همين دليل 

 است شده دادهنسبت ضدميکروبي به آن  و ضدالتهابي

(Mirjalili, 2015 برخسسسي .) علمسسسي  يهسسسا گسسزارش

تركيبسات   اكسسيداني  يآنتس بالا بسودن تسوان    دهنده نشان

سسست ها موجسسود در آب انسسار نسسسبت بسسه سسساير آبميسسوه

(Seeram et al., 2008 .) پوسست ميسوه و   يسوه م آبدر ،

قسسوي و فعسسال  هسساي اكسسسيدان يآنتسسبسسرور ايسسن گيسساه 

همچنسين   (.Lansky et al., 2007اسست )  شسده  گزارش

تركيبات فنلي اسست كسه    يتوجه قابلانار داراي مقادير 

پيشسگيري   ازجملسه خود خواص درماني زيادي  نوبه به

و با تركيبات زيستي فعسال   شود ميباعث از سراان را 

 Adhami andاست ) يسهمقا قابلموجود در چاي سبز 

Mukhtar, 2006 .)    همچنين آب انار بسه علست داشستن

، الاژيسک اسسيد و   هسا  تركيبات فنلسي مثسل آنتوسسيانين   

هسا جسزم محصسولات غسرايي و آشساميدني مهسم        تانن

 (.Mousavinejad et al., 2009) شود ميمحسوب 

روي خواص برخي ارقام انار وجسود   ييها گزارش

 (Fadavi et al., 2005) همکسساران فسسدوي ودارد. 

 هسا  اسيديته قابل تيتراسيون، مواد جامد محلول، ويتامين

رقم انار كه بيشتر مربسو  بسه ارقسام     10و مواد معدني 

موسوي نسژاد و همکساران   . ند، گزارش كردندساوه بود

(Mousavinejad et al., 2009)  بسر تركيبسات    يسد تأكبا

فنلي مربو  به هشست رقسم انسار ايرانسي، بسه بررسسي       

فسر و   تهرانسي  پرداختنسد.  هسا  آن اكسسيداني  يآنتخواص 

نيسسز خسسواص  (Tehranifar et al., 2010)همکسساران 

رقسم انسار    20 اكسسيداني  يآنتفيزيکوشيميايي و فعاليت 

ارقام مل  نيز  ها آنايراني را گزارش كردند كه در بين 

ارقسام متعسددي از انسار    وجسود   رغم يعلوجود داشت. 

در  شسده  كشست ژنوتيپ بسر مبنساي ارقسام     800)حدود 

كسه  زد( كلکسيون ذخاير ژنتيکي نژادگان انار ايران در ي

شوند، نتسايج   ميدر منااق مختلف كشور كشت و كار 

بسيار كمي روي خواص بيوشيميايي و مقادير هر يسک  

ارقسسام وجسسود دارد  ايسسن از مسسواد زيسسست فعسسال در   

(Tehranifar et al., 2010; mousavinejad et al., 

بنابراين غربسالگري در بسين ارقسام انسار بسراي       (.2009

مستند كردن ميزان كمي و كيفي تركيبسات موجسود در   

ي اصسلاحي آتسي بسسيار حسائز     ها ارقام انار براي برنامه

 اهميت است.  

هسسدف از انجسسام ايسسن پسسژوهش بررسسسي برخسسي از 

ي بيوشيميايي تعسدادي از ارقسام انسار ايرانسي     ها ويژگي

و معروف هسستند.   شده شناخته با عنوان مل است كه 

 شسده   شناختهنظر به اينکه انار مل  در ايران يک رقم 

بيوشسيميايي  شناخت تفساوت  و معروف است، درک و 

 دكنندگانيتولو  كنندگان اصلاحي آن به ها بين ژنوتيپ

فرصسست انتخسساب و كاشسست ارقسسام مناسسسب و اصسسلاح 

 دهد.  ميباغات انار را 
 

  ها مواد و روش

در  1394ايسسن آزمسسايش در سسسال    گيوواهي:مووواد 

پژوهشکده بيوتکنولوژي منطقه مركزي كشور واقع در 

اصسسفهان انجسسام گرديسسد در ايسسن پسسژوهش ارقسسام       

با عنوان مل  كسه در قالسب اسرح بلسوک      دار شناسنامه

كلکسيون ذخاير ژنتيکي نژادگان انار كامل تصادفي در 
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در اواخسر  تکسرار   3كشت شده بودند بسا   ايران در يزد

برداشسست شسسدند  هسساي رسسسيده،  مهرمسساه از بسسين ميسسوه

از هر پايه درخت يک ميوه برداشت شسد و   كه ينحو به

 . (1)جدول  تکرار لحاظ گرديد عنوان به

صسفات   :ميووه آب ارزيابي خواص فيزيکوشيميايي  

عبسارت بودنسد   در اين آزمايش  مورد بررسيمتابوليتي 

، هسا  فنل پلي محتواي كل ، كل اكسيداني يآنتظرفيت از: 

و  درصد مواد جامد محلول، ها محتواي كل آنتوسيانين

ميسزان كسل آنتوسسيانين،     يريگ اندازهبراي . اسيديته كل

از فساز   اكسسيداني  يآنتس فنل كل و ظرفيست   محتواي پلي

رويسسي آب ميسسوه ارقسسام كسسه بسسه مسسدت سسسه دقيقسسه در  

بسسود،  قرارگرفتسسهدور در دقيقسسه  4500سسسانتريفيوژ بسسا 

ميزان دو صسفت درصسد    يريگ اندازهاستفاده شد. براي 

ارقسسام  يسسوهم آبمسسواد جامسسد محلسسول و اسسسيديته كسسل 

 بدون سانتريفيوژ كردن استفاده شد. شده يآور جمع

  
 ي رقم مل  مورد استفاده در بررسي صفات بيوشيمياييها فهرست ژنوتيپ :1جدول 

 رقم )ژنوتيپ(نام  رديف
 خاستگاه

 كد ژنوتيپ
 استان شهر

 1738 كرمانشاه ريجاب مل  پوست نازک 1

 235 فارس استهبان مل  ايچ 2

 1742 ايلام ايلام مل  چرمک كلم 3

 362 اصفهان دستجرد مل  شهوار 4

 696 اصفهان زواره مل  پوست نازک 5

 1725 اصفهان اردستان مل  لرز گلوباريک 6

 336 اصفهان دستجرد شماره يکمل   7

 533 كرمان راور اوق مل  درجه يک 8

 633 كرمان سيرجان مل  دانه سفيد 9

 327 كرمان بم مل  سرجنگل 10

 561 خراسان رضوي تربت حيدريه مل  عقدايي 11

 164 خوزستان رامهرمز مل  سوزک 12

 477 خوزستان رامهرمز مل  پوست سرخ 13

 755 كردستان مريوان قرمزمل  نار پوست  14

 710 كردستان بانه مل  ناآلوت 15

 742 مركزي ساوه مل  شيرين 16

 948 مركزي ساوه ترش مل  17

 246 سيستان و بلوچستان سراوان مل  پربار 18

 484 تهران كن شهوارسياهدانه مل   19

 411 تهران كن مل  زودرس 20

 173 تهران ورامين مل  پيشوا 21

 191 تهران كن دانه قرمز مل  22

 782 يزد بافق مل  دانه سياه 23

 299 يزد يزد مل  يزدي 24

 910 زنجان اارم مل  پوست نازک 25
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a )بسراي   :کو   اکسويداني  يآنتو ظرفيت  يريگ اندازه

 -2، 2كسل از مساده    اكسسيداني  يآنتظرفيت  يريگ اندازه

 پيکريسسسل هيسسسدرازيل -1-دي فنيسسسل -1-دي فنيسسسل

(DPPH)  دوسستي  يچرباستفاده شد. اين ماده راديکال 

نسانومتر داراي بيشسترين    515 مسو   اسول است كسه در  

 DPPH يسري گ انسدازه ميزان جرب است. در اين روش 

واكسنش نشسان    يوهم آبموجود در  هاي اكسيدان يآنتبا 

يابد. پ  از انجسام واكسنش    ميهش داده و ميزان آن كا

رنسگ محلسول از بسنفش     ها اكسيدان يآنتو  DPPHبين 

شسود. ايسن تیييسر رنسگ      مسي تيره به زرد روشن تبديل 

 در حين واكسنش بسوده و   DPPHنشانگر مصرف شدن 

شسده در اسول مسو      يريگ اندازهميزان جرب  درواقع

اسسست  مانسسده يبساق  DPPHنسانومتر بيسسانگر ميسسزان   515

(Pokorny et al., 2001ب .)ميکروليتر از  30منظور  يند

ميلسي مسولار در    دهسم  يسک  DPPHبا محلسول   يوهم آب

رسسانده شسد. جسرب     ليتسر  يلسي ممتانول به حجم يسک  

دقيقسسه نگهسسداري در تسساريکي، در  15محلسسول پسس  از 

نسسانومتر بسسا اسسستفاده از دسسستگاه      515 مسسو   اسسول 

 SHIMADZU UV-Visible اسسستکتروفوتومتر مسسدل 

خوانسده شسد. فعاليست      UV-Probافسزار  نسرم متصل به 

كه معياري از ميزان  يوهم آبتوسط  DPPHبازدارندگي 

( 1) رابطسه اسست، مطسابق    يسوه م آبفعاليت راديکسالي  

 .(Sun and Ho, 2005محاسبه شد )

 

RSA% (  1) رابطه =
𝑂𝐷 𝑐𝑜𝑛𝑡𝑟𝑜𝑙−𝑂𝐷 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑙𝑒

𝑂𝐷 𝑐𝑜𝑛𝑡𝑟𝑜𝑙
× 100 

 

: ميزان جسرب نمونسه   OD controlدر اين فرمول، 

 OD،بسدون عصساره ميسوه(     DPPH شساهد )محلسول  

sample  ميزان جرب نمونسه و :RSA  حسرف : فعاليست  

 راديکال آزاد است. يكنندگ

b )ميسزان   يسري گ اندازه :فن  ک  محتواي يريگ اندازه

 –بسسا اسسستفاده از روش فسسولين هسسا يسسوهم آبفنسسل كسسل 

 انجسسسسام گرفسسسست ( Folin–Ciocalteu) سسسسسيکالچو

(Singelton and Rossi, 1965  بسراي تهيسه .)  محلسول 

 گسرم  1/0) گاليک اسسيد  استوک محلول ابتدا استاندارد،

 100 حجسم  بسه  خسال   متسانول  بسا  را اسسيد  گاليسک 

 بسه  مقطسر  آب بسا  را فولين ليتر يليم 5، فولين ))ليتر يليم

درصسد   5/7 سسديم  كربنسات  و (ليتسر  يلسي م 50 حجسم 

 آب ليتسر  يليم 100 در سديم گرم كربنات 5/7)افزودن 

 50و  25، 20، 15، 10ي  هسا  شدند. حجسم  مقطر( تهيه

 كوچسک  ظسروف  داخسل  را گاليسک اسسيد   ميکروليتسر 

 ليتسر  يلسي م 5/2 هسا  آن از هركسدام  بسه  و ريخته اي شيشه

شد.  اضافه درصد5/7سديم  كربنات ليتر يليم 2فولين و

 نسانومتر  760 مسو   اسول  در هسا  محلسول  جسرب  ميزان

 سست   شسد.  دسستگاه اسستکتروفتومتر قرائست    يلهوس به

شسد   ترسسيم  جسرب  الگسوي  روي از اسستاندارد  منحني

 (.1 )شکل

 
 اسيد گاليک برحسبمنحني و معادله استاندارد فنل كل  :1شک  
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 ميکروليتسر  30،يسوه م آب جسرب  ميسزان  قرائت براي

 و رسسانده  ليتسر  يليم 1حجم  به مقطر آب با را يوهم آب

از  شسد، پس    اضسافه  فسولين  ليتسر  يليم 5/2آن به ست 

 ليتسر  يلسي م 2مقسدار  فسولين،  افسزودن  از دقيقه 5 گرشت

نگهداري  ساعت 5/1شد. پ  از  اضافه سديم كربنات

 جسرب  ميسزان  تاريکي، شرايط و اتاق دماي در ها نمونه

 از كسل  فنل ميزان  شد. قرائت نانومتر 760 مو  اول در

 شد. بيان استاندارد و نمونه جرب ميزان روي

c )يسسريگ انسسدازهبسسراي  :آنتوسوويانيک کوو  محاسووبه 

ي انسار، از روش اخستلاف   هسا  آنتوسيانين كسل در دانسه  

و  1و با استفاده از دو بسافر  ي مختلف ها pHجرب در 

 1بسافر  (. Giusti and Wrolstad, 2001شسد ) انجسام   2

بسا  مسولار   2/0شامل كلريد پتاسيم و اسيد كلريسدريک  

PH=1  هسر   سديم اسيد استيک و استاتشامل  2و بافر

 تهيه شدند. =PH 4/5 با مولار 2/0 كدام به غلظت

 520 مسو    اسول براي قرائت آنتوسيانين كل از دو 

نانومتر اسستفاده شسد. بسراي ايسن منظسور ابتسدا        700و 

كساليبره شسد، سست      1دستگاه استکتروفتومتر بسا بسافر   

رقيسق شسد و    1توسط بافر  ها ميکروليتر از عصاره 500

مرحله دستگاه با  ينازا پ قرائت شد.  مو  اولدر دو 

بسا   هسا  ميکرو ليتر از عصساره   500كاليبره شد و  2بافر 

لو  شد و ماننسد مرحلسه قبسل قرائست شسد.      مخ 2بافر 

 محاسبه شد. (2) رابطهميزان آنتوسيانين ابق 

 (: 2رابطه )

(A×MW×DF×1000)/(ε*1ميسسسزان رنسسسگ = )  دانسسسه

 بر ليتر( گرم يليآنتوسيانيني مونومري )م

وزن MW (Molecular Weight )، رابطسسه يسسندر ا

گلوكوزيسد(   -3مولکولي آنتوسيانين غالسب )سسيانيدين  

 . هسست  26900انار بسوده و مقسدار آن    يها عصارهدر 

ε    ضريب جرب مولي براي آنتوسيانين غالسب بسوده و

 DF (Dilution. هسسست 2/449مقسسدار آن برابسسر بسسا  

Factor ) است.  ها نمونه سازي يقرقفاكتورA   اخستلاف

 يلهوسس  بسه مختلف بوده كسه   pHدر دو  ها جرب نمونه

 محاسبه شد. 3 رابطه

 ( 3رابطه )
A = (A520 −A700) pH1.0 − (A520 −A700) 

pH4.5 
d )   سنجش درصد مواد جامد محلوولTSS):   مسواد

ي انار با استفاده از دسستگاه  ها جامد محلول در عصاره

مسسسسدل  Three in oneرفراكتسسسسومتر ديجيتسسسسالي 

MTD045nD    داراي تصسسحيح كننسسده دمسسا بسسا دامنسسه

گسراد   انتيدرجه س 20درصد در دماي  45تا  0بريک  

و با درجه بريک  نشسان داده شسد. بسراي     يريگ اندازه

دستگاه توسسط   يريگ اندازهاين منظور ابتدا براي اولين 

آب مقطر كاليبره شد سست  توسسط پيتست متعلسق بسه      

و در چشسمي   شسده  برداشسته دستگاه ميزاني از عصساره  

ميزان درصسد مساده جامسد     ازآن پ دستگاه ريخته شد 

. لازم به ذكر اسست كسه   شد يريگ اندازهمحلول عصاره 

هر نمونه چشمي دستگاه توسسط آب   يريگ اندازهبراي 

مقطر تميز و با دستمال خشک شد ست  نمونه بعدي 

 خوانده شد.

e ) ميزان اسيديته كل  يريگ اندازه :سنجش اسيديته ک

( با اسستفاده  يدسيتريکاسبرحسب اسيد غالب در انار )

 GMK-825مسسسدل  G-Won يدسسسسنجاساز دسسسستگاه 

شد. بسراي ايسن منظسور ابتسدا كاليبراسسيون       يريگ اندازه

دسسستگاه بسسا محلسسول اسسستاندارد انجسسام شسسد. بسسراي     

از  ليتسسر يلسسيم 10اسسسيديته كسسل بسسيش از  يسسريگ انسسدازه

 گسر  حس   ازآن پس  در يک بشر ريختسه شسد،    يوهم آب

تکان داده شد.  يآرام بهدستگاه را درون بشر گراشته و 

ثانيسسه روي  25 در اسسي يسسريگ انسسدازهسسست  نتسسايج  

 ظاهر شد. يشنما صفحه

f )از مسواد   با توجسه بسه ارتبسا  برخسي     :صفات کيفي

متابوليتي با صفات كيفسي، برخسي از صسفات همچسون     

 عنوان به دانه رنگ، رنگ پوست و كيفيت دانه رنگمزه، 

بسا حسواس بصسري و    كيفسي   صسورت  بسه ساير صفات 
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 ها شد و در آناليز داده يريگ اندازهنفر  5چشايي توسط 

عددي بين يسک تسا سسه بسراي مسزه،      ) به صورت كمي

كيفيت رنگ دانه و كيفيت آريل و براي رنگ پوست و 

 لحاظ شد.  (تا چهاراز يک رنگ دانه 

تجزيه واريان  بسراي كليسه صسفات بسا      :ها آناليز داده

و مقايسسسات ميسسانگين بسسا  SAS افسسزار نسسرماسسستفاده از 

 استفاده از آزمون چند دامنه دانکن انجام شد. 
 

 نتايج  

تجزيه واريسان   : يوهم آب( TAميزان اسيديته   الف(

ميسسزان اسسسيديته  دار معنسسي حسساكي از اخسستلاف  هسسا داده

در سطح يک درصد بود. كمترين ميسزان آن   ها يوهم آب

)مل  نار پوسست قرمسز مريسوان( بسا      755 ژنوتيپدر 

 484 ژنوتبسپ و بيشسترين ميسزان آن در    57/0ميانگين 

بود. با توجسه بسه    06/2)مل  زودرس كن( با ميانگين 

توان بسه سسه    ميرا  يموردبررسي ها ، ژنوتيپ2جدول 

 ژنوتبسپ كرد. گروه اول كه تنها شامل  يبند دستهگروه 

، 477دارد. ارقام  2است و ميانگين اسيديته بالاي  484

تا  1اسيديته بين  164و  336، 246، 1742، 235، 710

 را دارند.  1را دارا هستند و مابقي اسيديته زير  2

اختلاف درصسد مسواد   : ب( درصد مواد جامد محلول

در سطح يسک درصسد    ها ژنوتيپجامد محلول در بين 

بيشسترين   آمسده  دسست  بهبود. با توجه به نتايج  دار معني 

ناآلوت بانسه  مل   ژنوتبپميزان مواد جامد محلول به 

درجسه بسريک  و كمتسرين     53/18با مقسدار   كردستان

بسا  ( 362)ملس  شساهوار دسستجرد     ژنوتبسپ ميزان بسه  

بسه   هسا  ژنوتيسپ  يبنسد  گسروه متعلق بسود.   96/13مقدار 

 يها ژنوتيپدهد كه  ميلحاظ مواد جامد محلول نشان 

بسسريک  را دارا  18ميسسانگين بسسالاي  164و  910، 710

هسسستند. كمتسسرين ميسسزان مسسواد جامسسد محلسسول بسسه     

تعلسسق دارد كسسه  235و  191، 327، 362ي هسسا ژنوتيسسپ

 بريک  است.  15كمتر از  ها آنميانگين 

تجزيسه   نتسايج بسر اسساس    :اکسيداني يآنتج( ظرفيت 

در بسين   اكسسيداني  يآنتس ظرفيست   ،4 جسدول  واريسان  

ي در دار معني داراي اختلاف  يموردبررس يها ژنوتيپ

در بسين   اكسسيداني  يآنتس  يتظرفسطح يک درصد بود. 

تسا   327در ژنوتيپ  9/56، از يموردبررسي ها ژنوتيپ

متیير بود. با توجسه بسه اعسداد     755 ژنوتيپدر  35/93

 533و  633، 191، 948 يهسا  ژنوتيسپ ، آمسده  دسست  به

 را دارا بودند. اكسيداني يآنتبالاترين ظرفيت 

  

 ي رقم مل ها شده در ژنوتيپ يريگ اندازهي ها ميزان پارامتر :2جدول 

 هافنل پلي  آنتوسيانيک  ژنوتيپ
ظرفيت 

 يدانياکس يآنت

ميزان مواد جامد 

 محلول
 ک اسيديته 

484 11/3±33/80 49/109±49/916 26/4±79/80 52/0±41/16 08/0±73/0 

633 02/4±17/81 24/77±46/682 99/5±57/84 20/0±26/18 01/0±99/0 

477 17/4±07/29 44/156±87/1160 58/3±16/83 16/1±66/15 20/0±73/1 

533 31/1±09/4 83/31±46/520 65/0±06/84 24/0±86/15 01/0±63/0 

696 33/0±24/4 94/95±46/574 39/1±26/82 30/0±93/15 07/0±7/0 

411 54/0±34/4 57/22±46/843 09/1±78/83 44/0±43/17 15/0±06/2 

710 87/2±38/10 20/97±12/834 41/5±09/82 18/0±53/18 004/0±23/1 

910 22/1±91/10 33/33±78/964 66/1±57/84 41/0±16/18 07/0±74/0 

1725 91/2±80/24 40/69±16/1328 20/1±96/59 08/0±8/16 06/0±81/0 

755 83/4±62/37 40/91±40/849 05/1±35/93 40/0±73/15 02/0±57/0 

561 56/4±94/62 84/74±46/527 64/1±38/83 62/0±93/16 02/0±70/0 
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235 66/0±84/7 44/69±46/816 44/1±01/68 44/0±53/14 11/0±09/1 

1742 83/4±13/44 52/24±46/710 65/0±77/78 29/0±2/17 01/0±34/1 

1738 14/8±19/48 87/95±50/807 99/2±60/82 28/0±13/17 12/0±77/0 

948 22/6±35/39 66/16±81/664 75/0±78/87 12/0±66/15 004/0±64/0 

742 27/4±55/60 89/40±8/754 35/3±53/77 54/0±33/15 01/0±58/0 

362 56/12±32/46 77/25±13/696 36/0±81/73 61/0±96/13 04/0±83/0 

327 ±66/152/45 31/45±13/882 66/3±90/56 28/0±23/14 02/0±58/0 

173 23/1±87/34 69/22±46/595 46/0±30/67 38/0±16/15 02/0±60/0 

246 12/0±27/4 86/2±13/620 88/0±69/68 49/0±36/16 14/0±41/1 

336 24/0±30/1 71/5±8/1099 94/1±61/67 21/0±6/17 009/0±71/1 

191 11/0±38/2 87/32±8/565 39/0±98/89 16/0±8/14 08/0±69/0 

164 45/0±60/42 29/103±47/1216 73/0±74/67 24/0±16/18 03/0±05/1 

782 85/1±13/85 41/46±75/1141 70/0±81/78 26/0±43/17 12/0±77/0 

125 24/0±50/22 64/8±8/674 28/0±90/75 35/0±6/17 05/0±82/0 

 )انحراف معيار ( است.  SE ±مقادير، ميانگين سه تکرار *
 

نتسايج نشسان داد كسه    : هوا  محتواي ک  آنتوسيانيکد( 

 يموردبررسس ي ها ژنوتيپميزان آنتوسيانين كل در بين 

ي در سطح يک درصد بودنسد.  دار معني داراي اختلاف 

 30/1)ميسسزان از كمتسسرين  آنتوسسسيانين تیييسسرات ميسسزان 

تسا بيشسترين    336بر ليتر عصاره( در ژنوتيپ  گرم يليم

 782بسر ليتسر عصساره( در ژنوتيسپ      گسرم  يليم 13/85)

نيسسز از ميسسزان   633، 484ي هسسا ديسسده شسسد. ژنوتيسسپ 

 بالايي برخوردار بودند.  آنتوسيانين 
 

 رقم مل ي مختلف انار ها شده در ژنوتيپ يريگ اندازهصفات كيفي  :3جدول 

 كيفيت اريل كيفيت رنگ دانه رنگ پوست ميوه رنگ دانه مزه كد ژنوتيپ نام رقم )ژنوتيپ(

 خوب  خوب  سفيد قرمز  ترش 164 مل  سوزک رامهرمز 

 متوسط متوسط  سفيد صورتي سفيد  مل   173 مل  پيشوا ورامين 

 خوب  خوب  قرمز قرمز تيره مل   191 مل  دانه قرمز كن 

 متوسط متوسط سفيد صورتي  ترش 235 مل  ايچ استهبان 

 متوسط متوسط  صورتي صورتي  مل   246 مل  پربار سراوان 

 خوب  خوب  قرمز قرمز  مل   299 مل  يزدي 

 متوسط  متوسط  سفيد سفيد  ترش 327 مل  سرجنگل بم 

 متوسط  خوب  سفيد سفيد  ترش  336 مل  شماره يک دستجرد 

 متوسط  متوسط  صورتي سفيد  شيرين 362 مل  شهوار دستجرد 

 خوب  خوب  قرمز قرمز   ترش 411 مل  زودرس كن 

 خوب  خوب  قرمز قرمز ترش 477 مل  پوست سرخ رامهرمز 

 متوسط نامناسب  صورتي صورتي  شيرين 484 مل  سياهدانه شهوار كن 

 متوسط  متوسط  صورتي سفيد  ترش  533 اوق مل  درجه يک راور 

 خوب  خوب  قرمز قرمز  مل   561 مل  عقدايي تربت حيدريه 

 خوب  خوب  سفيد قرمز  ترش  633 مل  دانه سفيد سيرجان 
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 متوسط  متوسط سفيد سفيد  مل   696 مل  پوست نازک زواره 

 خوب  متوسط  صورتي سفيد  ترش  710 مل  ناآلوت بانه 

 خوب  خوب  صورتي سفيد   شيرين 742 مل  شيرين ساوه 

 متوسط  متوسط  قرمز قرمز مل   755 مل  نار پوست قرمز مريوان 

 خوب خوب  قرمز قرمز تيره مل   782 مل  دانه سياه بافق 

 خوب  خوب  قرمز قرمز  ترش  910 مل  پوست نازک اارم 

 خوب  خوب   قرمز قرمز  ترش 948 ترش مل  ساوه 

 متوسط  متوسط  صورتي سفيد  ترش  1725 مل  لرز گلوباريک اردستان 

 خوب  خوب  صورتي صورتي  مل   1738 مل  پوست نازک ريجاب

 خوب  خوب  قرمز قرمز  مل   1742 مل  چرمک كلم ايلام 

 

نتسايج حاصسل از   : هوا  فنو   پلوي  محتوواي کو    ( وه

ها نشسان داد كسه تفساوت     فنل پلي ميزان كل  يريگ اندازه

ي در سطح يک درصد به لحساظ مقسدار ايسن    دار معني 

ي رقم مل  وجسود دارد. دامنسه   ها مواد در بين ژنوتيپ

ميلي گسرم بسر    46/520ها از  فنل پلي تیييرات ميزان كل 

اوق ملس  درجسه يسک    ) 533ليتر در ژنوتيپ شماره 

ليتر در ژنوتيپ شماره ميلي گرم بر  16/1328( تا راور

شود.  مي( مشاهده مل  لرز گلوباريک اردستان) 1725

و  164، 336، 477دهسد كسه ارقسام     مينشان  2جدول 

 هستند. برخوردار ها فنل پلي نيز از بالاترين ميزان  782
  

 رقم مل  اناري ها ژنوتيپتجزيه واريان  صفات بيوشيميايي  :4 جدول

 ميانگين مربعات
  درجه آزادي

اكسيداني ظرفيت آنتي مواد جامد محلول اسيديته كل فنل پلي    آنتوسيانين 
**46275123/0  **1412841/5  **685617/279  **517/138986  **92573/2122  ژنوتبپ 24 

01221730/0  7279393/0  **693136/9  488/54355  44081/75  خطا 50 

43433/11  195875/5  987729/3  36977/28  78598/28  - Cv% 

 دار معني % 1** در سطح 

 

ي كيفسي،  هسا  بسراي آنساليز داده  : ميوه ي( صفات کيفي

 افسزار  نسرم كمي تعريف شسدند و بسا    صورت بهصفات 

SAS شسدند. نتسايج تجزيسه واريسان       ليس وتحل هيتجز

ي را دار معني ي مربو  به صفات كيفي، اختلاف ها داده

، هسا  آننشسان نسداد و مقايسسه ميسانگين      ها بين ژنوتيپ

  در يک گروه شد.  ها همه ژنوتيپ يبند گروهباعث 

نتايج حاصل از بررسي همبسستگي  : همبستگي صفات

 گونسه  همسان آمده است.  5ساده بين صفات در جدول 

شود، بيشسترين ميسزان    ميكه از جدول مركور استنبا  

اسست   ليس آرهمبستگي بين كيفيت رنگ دانه با كيفيت 

مربو  بسه رنسگ دانسه بسا رنسگ       بعدازآن( و 8028/0)

. همبستگي كلسي بسين صسفات    (6104/0)پوست است 

بيوشيميايي با صفات كيفسي بسسيار ضسعيف و معسادل     

ي بسين  دار معنسي  همبستگي  مجمو  دربود.  -0041/0

 از صفات مشاهده نشد. کي چيه
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 ژنوتيپ انار رقم مل  25بيوشيميايي و كيفي در  صفاتساده همبستگي نتايج حاصل از تجزيه  :5جدول 

 
ميزان   

 آنتوسيانين 
 ها فنل پلي  

ظرفيت 

 اكسيداني يآنت

مواد جامد 

 محلول

اسيديته 

 كل
 رنگ دانه مزه

رنگ 

 پوست

كيفيت 

 رنگ دانه

كيفيت 

 ريلآ

          1 آنتوسيانين ميزان 

1078/0 ها فنل پلي   1         

0791/0 اكسيداني يآنت ظرفيت  3647/0-  1        

0712/0 مواد جامد محلول  3037/0  1578/0  1       

-3454/0 اسيديته كل  2959/0  0712/0-  3179/0  1      

4134/0 مزه  1004/0-  1406/0  3101/0-  264/0-  1     

2247/0 رنگ دانه  0582/0  5088/0  2771/0  1088/0  0686/0-  1    

0429/0 رنگ پوست  0962/0-  5614/0  08/0  0168/0  1815/0  6104/0  1   

0533/0 كيفيت رنگ دانه  0782/0  2686/0  3713/0  2541/0  2356/0-  5738/0  3484/0  1  

2333/0 يلآركيفيت   0326/0  4576/0  4828/0  1555/0  1127/0-  6479/0  4893/0  8028/0  1 

 

 بحث 

 هسا  نتايج تحقيق حاضر، ميزان اسيديته ژنوتيسپ در 

بسا نتسايج    اعسداد كند. ايسن   ميتیيير  06/2تا  57/0بين 

از  شسده  يآور جمسع پژوهشي كه روي پانزده رقم انسار  

و ميسزان   شسده  انجسام باغ كلکسيون مركز تحقيقات يزد 

درصد گزارش گرديد  05/2تا  42/0بين  ها آن اسيديته

(Barzegar et al., 2004    تطسابق دارد  اگرچسه منشسأ ،)

و تحقيسق   مطالعسه حاضسر  در  يبررسس  موردي ها نمونه

عوامل اقليمي و جیرافيايي  ريتأثمركور، مشابه است و 

 ,.Feyzi et alفيضسي و همکساران )   اسست.  شده حرف

كسه رقسم و شسرايط اقليمسي روي      نسد نشان داد (2015

و  EC، اسسسيديته، Cعسسواملي همچسسون ميسسزان ويتسسامين 

TSS مطالعسات ديگسري نيسز      ي دارنسد. دار معنسي   ريتأث

انسار را گسزارش   متیير بودن اسيديته در ارقام مختلسف  

اكبرپسسور و  (.Poyrazoglu et al., 2002) انسسد كسسرده

اسيديته را ميزان ( Akbarpour et al., 2009همکاران )

درصد و براي مل  سساوه   68/0براي رقم مل  يزدي 

تاتسساري و همکسساران  .درصسسد گسسزارش كردنسسد  53/1

(Tatari et al., 2011 )  ،در مطالعه يازده رقم انار سساوه

 35/2براي رقسم پوسست سسياه تسا      02/1اعدادي مابين 

 را براي مل  ترش ساوه گزارش كردند.  درصد

 ,Varidiاسست )  کيتريدسياسانار  آب اسيد غالب

افسزايش اعسم تسرش    موجب اسيديته افزايش (. 1992

(. Mousavinezhad et al., 2009) شسود  آب انسار مسي  

و بازارپسندي ميزان اسيديته بر كيفيت و اعم ميوه انار 

 ,Jalili Moghadam)جليلسي مقسدم   اسست.   مسثثر آن 

 ازنظسر ته كمتسر،  ارقام داراي اسيديمعتقد است  (2015

ميزان بازارپسندي اعم انار، ليکن   اند ارزش باتجاري 

در كشسور مسا،   به ذائقه مردم هر كشوري بستگي دارد. 

شسيرين يسا ملس ، ارفسداران     -انارهاي با اعسم تسرش  

ي هسا  در هند انارهاي شيرين با هستهبيشتري دارند اما 

اسسست  موردتوجسسهي پسسرآب بيشسستر  هسسا نسسرم و دانسسه 

(MIrjalili, 2016اين .)  كه بسراي تهيسه   است در حالي

، ارقسام تسرش بيشستر    رب انسار  ژهيو به ي انارها فرآورده

، ها مسلم است، ايفي از اعم آنچه. هستند توجه مورد

 رديس گ يمس قرار  مورداستفادهبسته به نياز و نو  مصرف 

 نمايد.   ميرا ضروري  ها كه تفکيک ارقام و ژنوتيپ

نتايج نشان داد كه ميزان مواد جامد محلول در بين 

ي دارنسد و  دار معنسي  تفساوت   يموردبررسي ها ژنوتيپ

 ي گرشته مطابقت دارد.ها ، با نتايج پژوهشها اين يافته

با تحقيسق   (Barzegar et al., 2004برزگر و همکاران )

رقم انار، متوسط ميسزان درصسد مسواد جامسد      15روي 

درجه بريک  گسزارش كردنسد    1/12-3/18محلول را 

شسده   يريس گ اندازهكه با دامنه ميزان مواد جامد محلول 



 ...ميوه آب در موجود آنتوسيانين و فنلي تركيبات بيوشيميايي، تنوع بررسي

 در اين آزمايش تطابق دارد. 

( Akbarpour et al., 2009) و همکساران  اكبرپسور 

رقسم انسار ايرانسي را     12ميزان مواد جامسد محلسول در   

درجه بريک   22تا  15بررسي كردند كه تیييراتي بين 

ميزان مواد جامد محلول را براي دو  ها آنرا نشان داد. 

درجسسه  18رقسسم ملسس  يسسزدي و ملسس  سسساوه، حسسدود 

 يتسر  گستردهبررسي ما، ايف بريک  گزارش كردند. 

را ثبست كسرد. ايسن     5/18تسا   14را رقم زد و از حدود 

ناشسي شسده    هسا  تواند به دليل انتخاب رقسم  مياختلاف 

 باشد.  

ي كيفيست ميسوه انسار محسسوب     ها اعم از شاخ 

 شسود و  محاسبه مينسبت قند به اسيد ا شود. اعم ب مي

، در محلسول است. ميزان مواد جامد وابسته رقم نو  به 

درصسد مطلسوب    17ايسران بسالاتر از   اكثر ارقام تجاري 

بسالا بسودن ميسزان    (. Jalili Moghadam, 2015اسست ) 

ماده جامد محلسول، ارزش صسادراتي ميسوه را افسزايش     

ملسسي كسه مساده جامسد      يها ژنوتيپ ،نيبنابرادهد.  مي

كسه   ترند مطلوببراي صادرات  داشتندمحلول بالاتري 

تسوان بسه ارقسام ملس  دانسه سسفيد        مسي  هسا  آن ازجملسه 

سيرجان، مل  سوزک رامهرمز، ملس  پوسست نسازک    

ارم زنجان، مل  ناآلوت بانه، مل  دستجرد اصفهان ا

و مل  دانه سياه بافق يسزد اشساره كسرد. بيشستر ارقسام      

در اين آزمايش داراي ماده جامد محلسول   يموردبررس

را بسسراي  هسسا بسسوده كسسه ايسسن ويژگسسي آن  17بسسالاتر از 

و شسسرو  يسسک برنامسسه  تسسر مطلسسوبصسسادرات، كيفيسست 

 سازد. مياصلاحي مناسب 

نتسسايج نشسسان داد كسسه دامنسسه تیييسسرات ظرفيسست     

، از يموردبررسس ي هسا  در بسين ژنوتيسپ   يدانياكسس  يآنت

در  35/93تسسا ملسس  سسسرجنگل بسسم در ژنوتيسسپ  9/56

متیير است. ايسن  مل  نار پوست قرمز مريوان ژنوتيپ 

و  تاتسساري در تحقيسق  يموردبررسس دامنسه بسراي ارقسام    

 80تا كمتر از  42( بين Tatari et al., 2011همکاران )

كه بيشترين ظرفيت مربو  به رقسم ملس  شسيرين     بود

موسسسوي نسسژاد و همکسساران    سسساوه گسسزارش شسسد.  

(Mousavinezhad et al., 2009)  در پسسژوهش خسسود

 يدانياكسس  يآنتس رقم انار ايراني، دامنه ظرفيست   8روي 

گزارش كردند كه  8/42تا  18را بين  يموردبررسارقام 

بيشترين ظرفيت مربو  به رقم استخواني  ها آندر بين 

 ,.Tehranifar et alو همکساران )  فر . تهرانياب  بود.

ارقسام   يدانياكسس  يآنت( نيز دامنه تیييرات ظرفيت 2010

در ترش شسهوار   59/15خود را از  يموردبررسايراني 

مربو  به رقم مل  پوست سفيد ثبست   7/40كاشمر تا 

هفت رقم تجاري  يدانياكس يآنت. دامنه ظرفيت اند كرده

اسسست  شسسده گسسزارش 46/67تسسا  37/10تركيسسه نيسسز از 

(Tezcan et al., 2009  ايسسن در حسسالي اسسست كسسه .)

در مطالعسه حاضسر    يموردبررسس ي هسا  ميانگين ژنوتيپ

 قبلي است.    يها گزارشبسيار بالاتر از )رقم مل ( 

 Borochov-Neoriبوروشوف نئوري و همکاران )

et al., 2009)  انسار   يدانياكسس  يآنتظرفيت معتقدند كه

رقم و شرايط محيطي اي بلوغ و رسيدن ميسوه  نو  به 

بدون ترديد، تفاوت نو  رقسم )ژنوتيسپ(    دارد.بستگي 

و شسسرايط كشسست و پسسرورش، و نيسسز میسسايرت روش  

در  يدانياكسسس يآنتسساسسستخرا  و محاسسسبه ظرفيسست   

ي مقايسه شده، دليسل اصسلي اخستلاف بسين     ها پژوهش

 است. يدانياكس يآنتي ها ظرفيت

اوتي را براي محتسواي كسل   فبررسي منابع، اعداد مت

موسسوي نسژاد و   . انسد  كسرده ي انسار بيسان   هسا  آنتوسيانين 

تسا   815از  ( Mousavinezhad et al., 2009همکاران )

 انسد  كسرده در ليتر را گزارش  گرم يليمهزار  650 بر بالغ

كه بيشترين مقدار آن مربو  به ملس  اشسکرر اسست.    

عسدد  ( Tehranifar et al., 2010و همکاران )فر  تهراني

را بسراي رقسم   در صد گرم  آنتوسيانين  گرم يليم 11/30

كسل در   آنتوسيانين بالاترين ميزان  عنوان بهمل  يزدي 

تاتساري و همکساران   كننسد.   مسي بين ارقام خود گزارش 

(Tatari et al., 2011 )    77)حسدود  نيسز ملس  شسيرين 

برتسر بسه لحساظ ميسزان     رقسم   عنسوان  بهرا گرم بر ليتر( 
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 كنند.   ميمعرفي  آنتوسيانين 

در تحقيق حاضر  آنتوسيانين گستره تیييرات ميزان 

بر ليتر در ژنوتيپ مل  شماره يسک   گرم يليم 30/1از 

بر ليتر در ژنوتيسپ ملس     گرم يليم 13/85دستجرد تا 

در  آمده دست بهمقادير  دانه سياه بافق يزد مشاهده شد.

توسسط   شسده  گسزارش كمتر از مقسادير  پژوهش حاضر 

 ,.Mousavinejad et al) همکسساران وموسسوي نسسژاد  

( بود. اختلاف مقادير آنتوسيانين در ارقام مسورد   2009

تواند مربو  به اختلاف در زمان برداشت و  ميمطالعه 

اختلاف در زمان انجسام آزمسايش باشسد. ايسن عوامسل      

اثسر دارنسد    آنتوسسيانين  ي روي مقسدار  دار معنسي   اور به

(Miguel et al., 2004; Mirdehghan and Rahemi, 

در اين آزمايش  آمده دست به آنتوسيانين (. مقادير 2007

 Gil etگيل و همکساران )  توسط آمده دست بهبا مقادير 

al., 2000 ) روي رقمWonderful   .نزديک است 

در  آمسده  دست بهاز سوي ديگر، اختلاف بين اعداد 

تواند ناشي از تخريب و عسدم   ميي مختلف ها آزمايش

بسا دمسا،    هسا  آنتوسسيانين  باشد. ثبات  ها آنتوسيانين ثبات 

pH كند و به تخريسب توسسط    مي، نور و اكسيژن تیيير

 ,.Jaiswal et alحساس اسست )  دكنندهياكسي ها آنزيم

2009; Alighourchi et al., 2007 .) ،مکان ضمن اينکه

قرار گسرفتن ميسوه بسر روي درخست نيسز بسر محتسواي        

( و Melgarejo, 2000) آن تأثيرگرار اسست  آنتوسيانين 

تواند اختلاف نتسايج ايسن آزمسايش بسا      همين دلايل مي

  هاي قبلي را توجيه كند گزارش

نتايج تحقيق حاضر دامنسه تیييسرات محتسواي كسل     

در ليتر نشسان   گرم يليم 1328تا  520را بين  ها فنل پلي 

 همکساران  وموسسوي نسژاد   داد. در مقايسه با گسزارش  

(Mousavinejad et al., 2009 ) تسسا  2376كسسه رقسسم

تاتساري و  ، و انسد  كسرده در ليتر را ثبت  گرم يليم 9304

 8تسا   3بسا دامنسه بسين    ( Tatari et al., 2011همکاران )

 آمسده  دسست  بسه در ليتر، مقسادير كمتسري    گرم يليمهزار 

و همکساران  فسر   تهرانياست  ليکن در مقايسه با نتايج 

(Tehranifar et al., 2010 )  985تسا   306با دامنه بسين 

در  شسده  گسزارش در ليتر، بيشتر است. مقادير  گرم يليم

 شده توسسط  يريگ اندازهاين آزمايش از مقدار فنل كل 

در رقسسسم  (Gil et al., 2000) و همکسسساران گيسسسل

Wonderful (2300 نيز كمتر است.   گرم يليم )بر ليتر 

، هسسا فنسسل پلسسي بسسه اينکسسه محتسسواي كسسل  بسسا توجسسه

 Shahidi andشسود )  مسي را نيسز شسامل    هسا  آنتوسيانين 

Naczk, 2004)،     بنابراين تمامي عواملي كسه بسر ثبسات

را نيز  ها فنل پلي تواند ميزان  مياست  مثثر ها آنتوسيانين 

تسوان بسه نسو      مسي قرار دهد. از اين عوامل  ريتأثتحت 

 ,.Jaiswal et alرقم، دما، نور و اكسيژن اشساره كسرد )  

2009; Mirdehghan and Rahemi, 2007 .)   بررسسي

سوابق نشانگر همبستگي بين برخي صسفات در ارقسام   

رابطه  يدانياكس يآنتانار است. ميزان فنل كل با ظرفيت 

 ,.Tatari et al)مثبتي در سطح يک درصد نشان دادند 

2011; Apak et al., 2007; Gil et al., 2000) تحقيق .

نشسان نسداد و    ها ي بين ژنوتيپدار معني حاضر تفاوت 

 هسا  اين موضو  احتمالاً به دليل مشابهت زياد ژنوتيسپ 

نيز در  يدانياكس يآنتبا ظرفيت  آنتوسيانين . مقدار است

ي نداشست كسه بسا نتسايج     دار معنسي  نتايج ما، همبستگي 

 Madrigal et al., 2009; Tzulkerقبلي ) يها پژوهش

et al.,2007 )بوروشسسوف نئسسوري و اسسست.  راسستا  هسسم

نشسسان  (Borochov-Neori et al., 2009همکسساران )

در آب انسسار در ظرفيسست   هسسا آنتوسسسيانين دادنسسد كسسه  

   اكسيداني كل دخيل نيستند.   انتي

 

 نهايي گيري نتيجه

هاي متعدد انار در كشسور،   وجود منبع غني ژنوتيپ

تسرين   ضرورت غربالگري آنها را بسراي يسافتن مناسسب   

نمايسد. اگرچسه تساكنون     كاربرد هر رقسم ضسروري مسي   

خوري انار، هدف انتخاب ارقام برتر بسوده   مصرف تازه

است ليکن امروزه، شناخت ارقامي كه بيشسترين مساده   

موثره را دارا باشند، مسورد توجسه قسرار گرفتسه اسست.      



 ...ميوه آب در موجود آنتوسيانين و فنلي تركيبات بيوشيميايي، تنوع بررسي

گسسزينش و معرفسسي ارقسسامي كسسه بيشسسترين انتوسسسيانين، 

 ها را توليد كنند، كمسک زيسادي   اكسيدان نتيآفنل يا  پلي

براي دسستيابي بسه   به متخصصين و توليد كنندگان انار 

ارتقام سلامت انسان و ارزش افزوده ناشي از كشت و 

كند. در اين مقالسه سسعي شسد تسا      ميفرآوري ميوه انار 

برخي ارقام مورد مطالعسه و مقايسسه قسرار گيرنسد، امسا      

تحقيق بيشتر روي تمام ارقام و معرفي ارقسام برتسر بسه    

 ضرورتي اجتناب ناپرير است. لحاظ متابوليتي،
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