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  اکسیدانی اسانس  ، خاصیت ضدباکتریایی و فعالیت آنتیاسانسترکیبات 
  هاي مختلف ایران در رویشگاه .Nigella sativa Lمختلف  هاياکوتیپ
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  5/7/94 تاریخ پذیرش:  ؛   10/3/94تاریخ دریافت: 

 
  هچکید

 هاياکسیدانیکی از بهترین منابع آنتینوئید و تانن و) با داشتن ترکیباتی از جمله آلکالوئید، فلا.Nigella sativa Lسیاه دانه (
باکتریـال و فعالیـت   بررسـی ترکیبـات شـیمیایی، خاصـیت آنتـی      بـا هـدف  ه ع ـرود. به همین منظور این مطالطبیعی به شمار می

این گیاه  بذرکرد اجرا گردید. در این آزمایش شهراسلامی در دانشگاه آزاد  1393گیاه در سال این هاي مختلف اکسیدانی توده آنتی
. تهیه اسانس به روش گردیدآوري  (لردگان، شهرضا، سمیرم، فلاورجان، مشهد، کاشمر و سبزوار) جمع آن زراعی هاي رویشگاهاز 

اکسیدانی اسانس با ) انجام گرفت. ظرفیت آنتیGC/MSبا آب و شناسایی ترکیبات شیمیایی اسانس با استفاده از دستگاه ( تقطیر
و علیـه  سـازي  روش رقـت  . آزمـون ضـدباکتریایی بـه   گردیـد مقایسـه   BHT اکسیدانارزیابی و با آنتی DPPHاستفاده از روش 

پرتئـوس   ،هـاي گـرم منفـی   و بـاکتري  زاباسیلوس سرئوس، استافیلوکوکوس اورئوس، انتروباکتر آئروژینوگرم مثبت  هاي باکتري
اسـانس   شان داد که مهمترین ترکیبـات تشـکیل دهنـده   صورت گرفت. نتایج ن اشرشیاکلی و زاولگاریس، پسودوموناس آئروژینو

 66/14ترپینئول و تیموکینون بوده که دو ترکیب تیموکینون (-ترپینن، آلفا-سیمن، گاما-پینن، پارا-پینن، بتا-توجن، آلفا-شامل آلفا
هـاي مشـهد و   ودههمچنین ت ـ نشان دادند. رادر دو منطقه سمیرم و لردگان بیشترین مقدار  درصد) 37/44سیمن (-درصد) و پارا

باکتر آئروژینـوزا،  سودوموناس آئروژینوزا، آنتروهاي  ترتیب باکتري به و اکسیدانی را نشان دادند لاترین میزان ظرفیت آنتیاکاشمر ب
کاشمر توده نسبت به عصاره گیاه بودند و  ،هاي این تحقیق از حساسترین باکتري و استا فیلوکوکوس اورئوس یسپرتئوس ولگار
ها از خـود نشـان    ي نسبت به سایر تودها اکسیدانی و ضدباکتریایی و همچنین مهارکنندگی و کشندگی قابل ملاحظه خاصیت آنتی

  .داد
  

  1رویشگاه)، .Nigella sativa L( سیاه دانه تیموکینون،، پاراسیمن اسانس، هاي کلیدي: واژه
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 مقدمه

بـومی   .Nigella sativa Lدانه بـا نـام علمـی    سیاه
و از  ، آفریقـاي شـمالی و آسـیا اسـت    جنوب اروپاي

براي درمان سردرد، احتقـان   دانه یاهسدانه  الایام از قدیم
بینی، آسم، آلرژي، تقویت سیستم ایمنی، درد دندان و 

و بـه عنـوان دیورتیـک بـراي القـاء       ايدهوهـاي ر کرم
قاعدگی و افـزایش تولیـد شـیر مـورد اسـتفاده قـرار       

 .)Salehi Surmaghi, 2008; Goreja, 2003گرفت ( می
تیموکینـون، دي   شاملموثره عصاره آبی این گیاه  مواد

یت داراي خاص ـ تیموکنیون، تیموهیدروکینون و تیمول
و ضـد سـرطان   تقویت کنندگی سیستم ایمنـی بـدن،   

. )Morikawa et al., 2004( است همچنین ضد تشنج
 1سیمین-که پارا اسانس است دانه حاويهاي سیاهدانه

 .)Geng et al., 2009( اسـت تـرین ترکیـب آن   صلیا
 ،مـواد معـدنی   ،حـاوي ویتـامین   آنهاي دانه همچنین

، همچنـین ترکیبـات دیگـري    یـدرات کربوهپروتئین و 
 استمانند فسفولپیدها، کاروتن، کلسیم، آهن و پتاسیم 

)Nickavar et al., 2003; Ramadan and Morsel, 

اکسیدانی، هاي متعدد خواص آنتیطی بررسی ).2002
التهاب، ضدسـرطان، ضـدمیکروبی و   ضدو  يضددرد
و اثـر بـر روي سیسـتم قلـب و      ضدتشنج، یضدانگل

عروق، گوارش، خون، سیستم ایمنی، عضلات صاف، 
دیابـت، کلیــه و کبــد و سـمیت حــاد و مــزمن بــراي   

  ).Ziaee and Amir, 1960دانه بیان شده است ( سیاه
در ســـاختارهاي بســـیاري از  اکســـیداتیوتـــنش 

مهار  و سرطان وجود دارد. یو عروققلبی  هاي یماريب
شـیمی درمـانی و    در اثـر هـاي ایمنـی    عملکرد سلول

هـاي آزاد اکسـیژن   یکالیوتراپی به واسطه تولید راددرا
متعـددي   اثـرات جـانبی   که موجـب  گیرد یمصورت 

در مطالعات متعـدد   ).Richard et al., 2001( گردد می
ــرات ضد ــه یاهســه روغــن و عصــار اکســیداتیوياث  دان

                                                             
1. P-cymen 

هـاي  درون تنـی شـاخص  کـاربرد   گزارش شده است.
 کننـده  مصـرف هـاي  استرسی اکسایشی در خون موش

 ،داررتحـت تمـاس بـا تشعشـعات بـا      دانه یاهسعصاره 
بـه   دانـه  یاهس ـتزریق روغن  همچنین .کاهش یافته بود

رسـانی مجـدد و   می موجب خـون یموش در فاز اسک
ــود  ــردبهب ــطح  عملک ــزو س ــاي یمآن ــید  ه سوپراکس

 ,.Bayrak et al( شدداز پراکسی یونگلوتاتو  یسموتازد

2008; Cemek et al., 2006.(  دانـه  هایعصاره آبـی س ـ
می همولتیک زهرمـار و  یاثرات اسک ممانعت ازباعث 

و از اریتروسیت ها در اکسیداتیو ی از تنش شعقرب نا
افزایش خاصیت اسـموتیک   ،برابر پراکسیداسیون لیپید

کند و تولیـد  محافظت می H2O2ایجاد شده به واسطه 
. )Suboh et al., 2004( دهـد مـی  نیترات را نیز کاهش

ــول و   ــارواکرول، تــی آنت  -4تیموکینــون، ترکیبــات ک
اثـرات آنتـی اکسایشـی     دانـه  یاهسترپینئول موجود در 

تیموکینون موجود  ).Burits and Bucar, 2000دارند (
چنین   یشی و همضداکسادانه به واسطه فعالیت در سیاه

و تغییـرات آن   DNAاز طریق دست بردن در ترکیـب  
به افزایش  DNAکند که تغییر اثرات خود را اعمال می

 شـود هاي سـرطانی منجـر مـی   زدایی سلولفرایند سم
)Tohid, 2006 .(  

، اثـــرات ضـــدباکتریاییداراي  دانـــه یاهســـروغـــن 
اکسایشـی   يهـا علیه ویروسضدقارچی و ضدویروسی 

 ).Su et al., 2001; Salem and Hossain, 2000( اسـت 
ــن   ــاثیر روغ ــت ــه یاهس ــم  دان ــه میکروارگانیس ــاي  علی ه

Escherichia coli ،Bacillus subtilis ،Staphylococcus 

aureus ،Pseudomonas aeruginosa  وCandida 

albicans     و ماده دي تیموکنیون موجـود در روغـن فـرار
هـاي گـرم مثبـت گـزارش شـده      دانه گیاه بر ضد باکتري

هـاي  علیـه بـاکتري   دانـه  یاهساست. همچنین عصاره آبی 
ــل   ــاوم مث و  Vibrio cholerae ،Escherichia coliمق

Shigella dysenteriae موثر بود )Khan et al., 2003; 
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Morsi, 2000.( مطالعات نشان داده شـده اسـت    نتایج
 مقاوم بـه متـی   Staphylococcus aureuss باکتري که
 بـا  گـرم میلـی  1دانه بـا غلظـت   اهیسلین به عصاره یس

گرم حساس  5/0تا  2/0گی حداقل غلظت مهار کننده
دیگر اثرات  در مطالعه ).Hannan et al., 2008است (

اســتفاده از آزمــون  تیموکینــون، بــامــاده  یضدتشــنج
 و قـرار گرفـت  تشنجی پنتیلن تترازول مـورد بررسـی   

رفـع  در توانـد  دهد که تیموکینـون مـی   نتایج نشان می
 Parvardehداشته باشد ( ییکارا کلونیک تونیک تشنج

and Hosseinzadeh, 2007 .(  
ترین عوامل مؤثر بر ترکیبات شیمیایی ثانویـه  مهم
هـا اسـت.   اثـرات متقابـل آن   عوامـل ژنتیکـی   :گیاهان

توان دمـا،  عوامل محیطی و اکولوژیکی می همچنین از
، تبخیـر و تعـرق و   یدنور خورش ـ، طول روزبارندگی، 

ارتفـاع از سـطح دریـا، درصـد شـیب و       ینهمچن ،باد
نزدیکی  و جهت آن، عرض جغرافیایی، پوشش اراضی

 یرمستقیمغمستقیم یا  طور بهرا نام برد که به منابع آبی 
بـر سـنتز    یشناس ـ بـوم به واسطه تأثیر بر سایر عوامل 

ترکیبات ثانویـه بـه خصـوص اسـانس گیاهـان مـؤثر       
 ,Fani( فـانی ). Ghasemi Pirblouti, 2008هسـتند ( 

 تحـت  اسـانس   مـؤثره کمیت و کیفیـت مـواد    .)2008
 متغیـر  توانـد مـی  شیب و ارتفاع هوایی، و آب شرایط

هـدف از ایـن    ،با توجه بـه مطالـب بیـان شـده     ،باشد
مختلـف   يهـا  تـوده سی ترکیبـات اسـانس   رمطالعه بر

اکسیدانتی و ضدباکتریایی این و خاصیت آنتی دانه یاهس
   .باشد یمتغییرات جغرافیایی  متاثر ازاسانس 

  
  هامواد و روش

در دانشگاه آزاد اسلامی  1393 این مطالعه در سال
ایی اسـانس  یبه منظور مطالعه ترکیبـات شـیم   شهرکرد

اکسیدانی ایـن   و آنتی ضدباکتریایی خواصسیاه دانه و 
جمع آوري شده از  يها تودهذر . بگیاه صورت گرفت

مورد اسـتفاده در ایـن مطالعـه از منـاطق ماننـد       مزارع
، سـمیرم  )اصـفهان (، شهرضـا  )استان لرستان(لردگان 

(خراسـان   کاشـمر ، )اصـفهان (، فلاورجـان  )شهرکرد(
تهیه مورد استفاده  )خراسان شمالی(و سبزوار  رضوي)

بـراي اسـتخراج   ها  نمونهقرار گرفتند. در این آزمایش 
آمـاده  گیري اسانسبراي  واسانس به آزمایشگاه منتقل 

روش تقطیر  با استفاده از دستگاه گیري . اسانسگردید
   .انجام شد با آب

جهت تجزیه ترکیبـات فـرار    شناسایی ترکیبات فرار:
، GCتجزیه . استفاده شد GC/MS و GCدر اسانس از 
-HP% 5 و نوع ستون Agilent 7890 A توسط دستگاه

5 MS )ـ متـر،   30 طول ستون   25 سـتون ی قطـر داخل
انجـام  ) متـر  میلی 25/0 ی ستونرونیقطر ب ،میکرومول

بر دقیقه جریان  تریل یلیم 80گاز هلیوم با سرعت . شد
و دماي  گراد یسانتدرجه  60 دماي اولیه ستون .داشت

افزایش دما تـا  . بود گراد یسانتدرجه  280نهایی ستون
جهـت   .ي شـد زیر برنامهگراد در دقیقه درجه سانتی 4

میکرولیتـر اسـانس بـا     1/0 از میـزان  هـا  نمونهتزریق 
ــد  ــتفاده ش ــون اس ــرنگ همیلت ــتفاده از س ــه. اس  تجزی

GC/MS توسط دستگاهAgilent 5975 C   انجـام شـد .
الکتـرون   70 جرمـی  سـنج  فیدر طانرژي یونیزاسیون 

. بـود  550m/z-50طیف جرمـی از  . ولت انتخاب شد
ده براي تمام اجزا با اسـتفا  )IR(ي بازداري ها شاخص

کـه  ) C5 - C25(هـا  الکان-ي هومولوگ از انکسریاز 
. تزریق شدند، محاسبه گردید ها نمونهمشابه  طیدر شرا

شناسایی اجزاي اسـانس بـر اسـاس مقایسـه دفعـات      
با دفعات بازداري اسـتانداردهاي معتبـر    ها آنبازداري 

انجام  ها آني طیفی جرم ا هیتجزنیز با مقایسه الگوهاي 
   ).Adams, 1984( شد

: DPPHتعیین خاصـیت آنتـی اکسـیدانی بـه روش    
هـاي گیـاهی توسـط    اکسیدانی در عصـاره فعالیت آنتی

و گـاوران   به روش DPPH اسپکتوفتومتر و در حضور
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. در این انجام شد) Gaworan et al., 2012همکاران (
هاي آزاد را از ها، رادیکالاکسیدان روش زمانی که آنتی

نماینــد محلــول غیرفعــال مــیطریــق دادن هیــدروژن 
DPPH  شـود. بـا اسـتفاده از ایـن روش     کم رنگ مـی

اکسیدان اسانس و عصاره توان ظرفیت و میزان آنتی می
سازي (کـاهش یـا    صد غیرفعالگیاهان را بر اساس در

 و بر مبناي غلظت مهـار کننـده   DPPH مهار) رادیکال
گـرم بـر گـرم    در واحد میلی IC50 درصد یا همان 50

خشک تعیین نمـود. لازم بـه توضـیح اسـت کـه       ماده
رابطـه   IC50اکسیدانی اسانس و عصاره بـا  قدرت آنتی

عکس دارد. در این روش براي تهیه محلـول اسـتوك   
 DPPHگرم از میلی DPPH، 13گرم بر لیتر) میلی 25(

را وزن کرده و پس از حل کـردن در متـانول، دربـالن    
جم رسـانده شـد.   لیتري با متانول به حمیلی 500 هژوژ

استوك ساخته شـده را   DPPHمیلی لیتر از  9/3سپس 
در  UVداخل کوت ریخته و جذب آن توسط دسـتگاه 

 100 ســپس نــانومتر خوانــده شــد، 515 طــول مــوج
میکرولیتر از اسانس اضافه و جذب آن در همین طول 

دقیقه خوانـده   30 موج هر یک دقیقه یک بار به مدت
ها ي عصارهبراي مقایسه ).Othman et al., 2010( شد

استفاده شد. بدین  IC50اکسیدانی از از نظر قدرت آنتی
زیـر   را توسـط رابطـه   DPPHصد مهار منظور ابتدا در

محاسبه کرده و نمودار آن را در مقابل غلظت عصـاره  
که همان غلظتی از عصـاره اسـت    IC50رسم گردید و 
شـود،   مـی  DPPHدرصد رادیکـال   50که باعث مهار 

  حاسبه شد.م
DPPHمهار درصد = ൤1−

஺ܣ
஻ܣ
൨× 100 

AAجذب نمونه = ،AB =جـذب اولیـه   =جذب شـاهد 
DPPH به تنهایی  

  
بـراي مقایسـه خاصـیت    : ضـدباکتریایی  اثـر مطالعه 

ــانس   ــدباکتریایی اس ــض ــه اهیس ــاکتري   6، دان ــوع ب ن

ــیلوس   ــا، باس ــودوموناس آئروژینوس ــیاکلی، پس اشرش
 و، پروتئوس ولگاریس زاآئروژینو سرئوس، آنتروباکتر

که با انجام کشت جداسازي،  استافیلوکوکوس ارئوس
بودنـد،   شـده  ییشناسـا  PRC قیطري و از ساز خالص

ساعت قبل از انجام هـر   24مورد استفاده قرار گرفت. 
ي کشـت  هـا  طیمح ـمرحله از آزمایش و با استفاده از 

ایی شـد کـه بـه آن    کشت تازه ذخیره، مبادرت به تهیه
کـه قبـل از شـروع     يطـور  بـه ساعته گویند.  24کشت 

تلقیح با اسـتفاده از یـک سـواپ اسـتریل مقـداري از      
حـاوي   بـه لولـه   BHIکشت کلونی هاي سطح محیط 

ــدورت     ــپس ک ــد. س ــال داده ش ــراث انتق ــوترین ب ن
سوسپانسیون میکروبی تهیه شده با استفاده از محلـول  

فارلند بررسی شد. تعـداد بـاکتري در   مک 1استاندارد 
عدد باکتري  107لیتر از سوسپانسیون میکروبی هر میلی

لیتـر  یلیم 1/0 ابتداخواهد بود. براي تهیه این محلول، 
لیتـر  میلـی  9/9محلول کلرید بـاریم یـک درصـد بـه     

اسیدسولفوریک یک درصد اضافه و خوب تکـان داده  
دست آمده داراي کدورت معینـی بـود.    شد. محلول به

آن با استفاده از  ODمحلول براي تعیین میزان کدورت 
قرائـت شـد.    600دستگاه اسپکتوفتومتر در طول موج 

دسـت   به ODها براساس میزان سپس جمعیت باکتري
 تنظیم گردید. ،آمده از این طریق

میکروبـی عصــاره و  جهـت بررسـی اثـرات ضـد     
سـازي  اسانس گیاهـان مـورد اسـتفاده از روش رقـت    

ــاســتفاده  ــن روش یکــی از شــود یم ــق. ای ــرین دقی ت
نسـبت بـه مـواد     ها يباکترهاي تعیین حساسیت  روش
بـا کمـک ایـن روش    . رودمیکروبی به شمار مـی ضد 

) MIC( 1ضدمیکروبیحداقل غلظت مهارکنندگی ماده 
 (MBC) 2میکروبی ضدو حداقل غلظت کشندگی ماده 

حداقل غلظتی است که توانایی  MBCگردد.  تعیین می
براي همین . داردا ها ر میکروارگانیسم از% 9/99 کشتن

 هـاي منظور از محیط کشت (پیتـون واتـر) بـا غلظـت    



  58-68/ صفحات : 1394 زمستان ، 4، شماره سوم، سال 12فصلنامه اکوفیتوشیمی گیاهان دارویی، شماره پیاپی 

62 

ــرم  32، 62، 125، 250، 500 ــیمیکروگ ــر میل ــر ب لیت
بـا اسـتفاده از دي    هـاي . غلظـت اسانس استفاده شـد 

  .)Zampini et al., 2005سولفوکساید تهیه شدند ( متیل
  

 نتایج 

نتـایج تجزیـه    :استخراج اسانس و شناسایی ترکیبات
نشان  هاي مختلفتودهاز  دانه یاهس فیتوشیمیایی اسانس

درصد از کل اسـانس   82ترکیب در حدود  23داد که 
 ترکیبـات  ینتـر  مهـم  شـوند. از این گیاه را شامل مـی 

-پیـنن، بتـا  -توان به آلفاشناسایی شده در این گیاه می
-آلفـا  تـرپینن، -سـیمن، گامـا  -ران، پـا چتو-پینن، آلفا

-آلفـا ترکیـب   ؛ کـه ترپینئول و تیموکینون اشاره کـرد 
 دانـه  یاهسترکیبات  ترین یشبجزء  یمنس-راپاو ن توج

. مقدار این دو مـاده بسـته بـه تـوده مـورد نظـر       بودند
هـاي مـورد مطالعـه تـوده     تـوده  متفاوت بود. در بـین 

درصـد   77/15و  23/16سبزوار و مشهد بـا میـانگین   

بـالاترین   توده لردگان نیز و نجتو-آلفابالاترین مقدار 
 .)1(جدول سیمن را به خود اختصاص داد -راپامقدار 

 12/6بـه میـزان (    یـنن پ-آلفاهمچنین بالاترین درصد 
 ) از جمعیـت درصـد  04/6به میزان ( یننپ-بتا درصد)

-گامـا میـزان   ینبـالاتر چنین دست آمد. همسبزوار به
ترپینئـول بـه   -) و آلفـا درصـد  37/6به میـزان (  یننترپ

-پارااز جمعیت مشهد و بالاترین میزان  )98/9میزان (
) از جمعیـت لردگـان بـه   درصد 37/44میزان ( یمنس

  ).1دست آمد (جدول 
هاي حاصل از خاصـیت  دادهاکسیدانی: خاصیت آنتی

 1دانـه در شـکل    یاهساکسیدانی براي اسانس گیاه آنتی
کمتـرین  ( یدانیاکس ـظرفیت آنتینشان داد که بالاترین 

IC50آوري شـده از  دانـه جمـع  ) مربوط به اسانس سیاه
هر دو  بود که 36و  23هاي  یانگینممشهد و کاشمر با 

گونه در یـک کـلاس آمـاري قـرار داشـتند. کمتـرین       
) نیز مربوط بـه  IC50 ینبالاتراکسیدانی (خاصیت آنتی

ر خاصـیت  از نظ ها گونهي  همهتوده سبزوار بود که با 
  ). 1داري داشت (شکل اکسیدانی اختلاف معنیآنتی

  

   
  .DPPHاستفاده از روش  دانهسیاههاي مختلف توده اکسیدانی اسانسظرفیت آنتی مقایسه :1شکل 
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  ).µg/ml( مختلف باکتري هاي بر جمعیت دانه یاهسهاي مختلف ضد باکتریایی اسانس توده مقایسه اثر :2جدول 

 
 اسانس ضدباکتریایی خاصیت: باکتریاییخاصیت ضد

 پـاتوژن  نـوع  6مقابـل   در دانـه سیاه مختلف هايتوده
ــیاکلی( ــودوموناس اشرش ــو پس ــیلوسزاآئروژین  ، باس

ــاکترآئروزینو ــرئوس، انتروبـ ــتافیلوکوکوس ،زاسـ  اسـ
 يهااسانس شد، ) مشخصولگاریس ارئوس، پرتئوس

 هايپاتوژن مقابل در نسبی مهاري هايدانه فعالیتسیاه
در مـورد حـداقل    .دادنـد  نشـان  خود از شده آزمایش
 یکشندگ غلظت) و حداقل MIC( یمهارکنندگ غلظت

)MBC ــاکتري ــیا کلــی) ب ــودهاشرش ــین ت ــاي ، در ب ه
دانـــه، تـــوده لردگـــان و ســـمیرم، در مـــورد  ســـیاه

ــو  ــودوموناس آئروژین ــاکتري  زاپس ــمر، ب ــوده کاش ، ت
هاي لردگان، شهرضا، سمیرم و توده باسیلوس سرئوس

ر، ، توده کاشـم زاانتروباکترآئروژینوفلاورجان، باکتري 
توده لردگان و باکتري  استافیلوکوکوس ارئوسباکتري 

یرم حـداقل  و سـم تـوده کاشـمیر    پرتئوس ولگـاریس 
 کاشـمر  نمونه اسانس کلیطور به مقادیر را نشان دادند.

 گونه 6 مقابل در خوبی) MIC, MBC( مهاري فعالیت
 ،زاانتروبـاکترآئروژینو  هـاي باکتريخصوصاً  و باکتري

ــوس ــاریس، پروتئ ــتافیلوکوکوس ولگ ــوس اس  و ارئ

 ضـد  عوامـل  بـا  مقایسـه  در زاآئروژینو پسودوموناس
 هـاي غلظت در که يطور به داد، نشان خود از میکروبی

 را بـاکتري  از درصـد  50 بـود میـزان   توانسته تر پایین
  .)2کند (جدول  کنترل

  
  بحث

ین ترکیبـات  تـر  مهـم نتایج این مطالعه نشـان داد،  
پیـنن،  -پینن، بتـا -شناسایی شده در این گیاه شامل آلفا

ترپینئـول و  -ترپینن، آلفا-سیمن، گاما-ن، پاراجتو-آلفا
-پـارا و  ن جتـو -ترکیب آلفا ؛ کهباشد کینون می-تیمو

 ـیمن جزء س موجـود در اسـانس   تـرین ترکیبـات    یشب
اکسیدانی و مقدار ایـن   آنتیعملکرد که  دانه بودند یاهس

 بسته به توده مورد نظر متفاوت بود. در بین دو ترکیب
هاي مورد مطالعه توده سبزوار و مشـهد بـالاترین   توده

توده لردگـان نیـز    و) درصد 15/23( نجتو-مقدار آلفا
را به خـود  ) درصد 44/33( سیمن-پارابالاترین مقدار 

دانـه   یاهساختصاص داد. در مطالعه دیگري که بر روي 
 ـبصورت گرفـت شـد،    و  ینتـر  نمودنـد کـه مهـم    انی

 44/23( نجتو-آلفادانه شامل  یاهس باتیترک ترین یشب

 سبزوار  کاشمر  مشهد  فلاورجان سمیرم شهرضا لردگان  نوع گرم باکتري
MIC  

 250 250 250 250 150 250 125 منفی اشرشیاکلی
 500 250 500 500 500 500 500 منفی زاآئروژینو پسودوموناس

 250 250 500 125 125 125 125 مثبت باسیلوس سرئوس
 500 125 500 500 250 500 500 مثبت انتروباکترآئروژینوسا

 500 250 500 250 500 500 125 مثبت استا فیلوکوکوس ارئوس
 500 125 500 250 125 500 250 منفی پرتئوس ولگاریس

    MBC  
 500 500 500 500 250 250 250 منفی اشرشیاکلی

 <500 500 <500 <500 <500 <500 <500 منفی زاپسودوموناس آئروژینو
 500 500 <500 250 250 250 250 مثبت باسیلوس سرئوس

 <500 250 <500 <500 500 <500 <500 مثبت انتروباکترآئروژینوسا
 <500 500 <500 500 <500 <500 250 مثبت استا فیلوکوکوس ارئوس

 <500 250 <500 500 250 <500 500 منفی پرتئوس ولگاریس
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فـانی  باشـد.   یم ـ )درصد 28/16( ننیپ-آلفا و )درصد
)Fani, 2008 ( ـم بیان نمـود  مـؤثره   و نـوع مـاده   زانی

 ،ییآب و هـوا  طیشـرا  متـاثر از  هـا  موجود در اسانس
 مطالعـه ایـن   جیباشد. نتا یرتواند متغیم بیارتفاع و ش

نیز وجود رابطه مستقیم بین ترکیبات اسانس با ارتفـاع  
بررسی گردیـد وجـود    ها آنمورد نظر که توده  مناطق

 ـم ایاز سطح در ارتفاع شیبا افزاکه  طوري دارد. به  زانی
و با کاهش ارتفـاع از   افتهی شیافزا اهیدر گ نونیکمویت

 ـپ-ن، آلفـا جتـو -آلفـا  زانیم ایسطح در (از جملـه   ننی
باشند که  ترکیبات مهم شناخته شده در اسانس گیاه می

ترین ترکیبات مهم در درمـان سـرطان    عنوان اساسی به
در مطالعه  .است افتهی شیافزا اهیدر گ )اند شناخته شده

 ,.Faravani et alو همکاران (فراوانی وسیله  دیگر به

دانه سیاه شیمیایی اسانس دانه ) بر روي ترکیبات2006
ترین ترکیبات شامل از استان خراسان نشان داد که مهم

کینـون  سیمن و تیمـو -پارا پینن،-ن، آلفا و بتاجتو-آلفا
تـوان  از مقایسه نتایج مـا بـا ایـن گزارشـات مـی      بود.

جغرافیایی  منشأگیاهی را به  ترکیبات فرار مادهتفاوت 
 یپ نسبت داد.گیاه و شیمیوت

ــا ــین مشـ ــت   دهههمچنـ ــالاترین ظرفیـ ــد بـ شـ
آوري  دانـه جمـع  مربوط به اسانس سـیاه  یدانیاکس آنتی

 ـ    . همچنـین کمتـرین   ودشده از مشـهد و کاشـمر بـا ب
اکسیدانی نیز مربوط به توده سبزوار بود. خاصیت آنتی

دانـه مشـاهده    یاهس ـاسـانس   تجزیـه با توجه به نتـایج  
داراي بـالاترین  ر اشـم هاي مشهد و ک هشود که تود می

ــارا ویــد ترپنوئ-آلفــا ، نجتــو-آلفــامیــزان   یمینســ-پ
اکسیدانی بالاي این دو توده باشند که خاصیت آنتی می
ي کـه  ا مطالعـه تواند ناشی از ایـن مـواد باشـد. در    می

 ,.Gholamzade et alو همکـاران ( غـلام زاده  توسط 

عصـاره زیـره   کـه  ) صورت گرفت گزارش شد 2012
دانه داراي خاصیت آنتی اکسیدانی بود کـه   یاهسسیاه و 

هاي زیـره سـیاه را   اکسیدانی عصاره دانه خاصیت آنتی
توان به مقادیر فراوان ترکیبات فنولیک و ترکیبـاتی  می

سـیمن و در  -بتـا ترپنبن، کومین آلدهیـد و  -مانند گاما
سیمن، -دانه ترکیباتی مانند مونوترپن پارا یاهسهاي دانه
پیـنن نسـبت دادنـد    -ترپنین، لیمونن، تانن و بتـا -گاما

)Oroojalian et al., 2010; Bourgou et al., 2010(.  
 ,MIC( مهــاري فعالیــت کاشــمر نمونــه اسـانس 

MBC (خصوصـاً   و بـاکتري  گونـه  6 مقابل در خوبی
 ولگاریس، پروتئوس ،زاانتروباکترآئروژینو هايباکتري

 آئروژینوسـا  پسـودوموناس  و ارئوس استافیلوکوکوس
 .داد نشـان  خـود  از ضـدمیکروبی  عوامل با مقایسه در

 خاصـــیت ) Ziaee, 1965 and Amir( مطالعـــات
ــهســیاه ضــدباکتریایی ــدتأ را دان ــدمــی یی ــا. کن  در آنه

 رويبـر   دانهسیاه اسانس که نمود بیان ات خودتحقیق
 اثـر  سـرئوس  باسـیلوس  و ولگاریس پرتئوس باکتري

. دارد کشـندگی  حـدودي  تا و رشد مهار ملاحظه قابل
هاي مختلـف  هاي جمعیتاثرات ضدباکتریایی اسانس

بــه دمــاي نقــاط دانــه بــا توجــه برداشـت شــده ســیاه 
آوري شده متفـاوت اسـت. فعالیـت ضـدباکتري      جمع

هاي موجود در تواند با خاصیت مونوترپنها میاسانس
). Cristani et al., 2007( روغـن توضـیح داده شـود   

سیتوپلاسـمی میکروبـی    ها با تخریب دیوارهترپنمونو
یري نفوذناپـذ کنند که باعث از دسـت رفـتن   عمل می

شـود.  مـی  تـر  بزرگهاي ها و یونپروتونجداره براي 
نسـبت دادن ایــن عمــل بــه یــک ترکیــب خــاص یــا  
ــوطی از   ــرا اســانس مخل مشــخص مشــکل اســت زی

 ,.Lopes-Lutz et alترکیبات شیمیایی متفاوت است (

مطالعات دیگر نشان داد که اسانس سیاه نتایج ). 2008
ــن    ــه ای ــت ک ــیت ضــدمیکروبی اس ــه داراي خاص دان

به وجود ماده هیدروکینون و تیموکینین خاصیت را نیز 
مرتبط دانستند که این تاثیر در حـد قابـل مقایسـه بـا     

 ,.Kouidhi et alباشد (بیوتیک آموکسی سیلین می آنتی

2011; Halavani, 2009 ــه). در ــب و  يا مطالع چای
ــاران ــت، Chaieb et al., 2011( همک ــام گرف ) انج
ــاده ضــدخــواص  ــه م ــوکینین ک ــؤثرهباکتریایی تیم  م
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هـاي   يبـاکتر یـه  علدانه است ضدباکتریایی روغن سیاه
و  دهـــانی از جملـــه اســـترپتوکوکوس موتـــانس   

بیوتیـک   استرپتوکوکوس سالیواریوس مقـاوم بـه آنتـی   
ر مورد استفاده در این مطالعـه  بررسی شد. توده کاشم

نیز داراي بالاترین تیمـوکینین بـود بـه همـین خـاطر      
ها شـناخته شـد.   اکتريرشد ب کنترل موثرترین توده در

ها به تیمـوکینین  مطالعات بیان کننده حساسیت باکتري
بیوتیک است و پیشنهاد شـده اسـت    در مقایسه با آنتی

تـوان  ها میبیوتیک که در مواقع مقاومت نسبت به آنتی
باکتریایی طبیعی اسـتفاده  ضددانه به عنوان منبع از سیاه
). تیموکینون به عنوان یک Chaieb et al., 2011نمود (

دانه تاثیر مهار صد درصـدي   یاهسماده فعال موجود در 
گرم میلی 2بر روي قارچ آسپرژیلوس میجر در غلظت 

  ). Al-Jaber et al., 2003لیتر داشت (در میلی
  

 نهایی گیرينتیجه

شـود کـه   با توجه به نتایج این مطالعه مشاهده می
داراي ترکیبـات اسـانس    دانـه  یاهس ـمختلـف   يها توده

طـورکلی شـامل   که این ترکیبـات بـه   باشدمختلفی می
-سـیمن، گامـا  -ن، پـارا جتـو -پین، آلفا-پینن، بتا-آلفا

کینـون بـود. همچنـین    ترپینئـول و تیمـو  -ترپینن، آلفـا 
مشاهده شد که درصد ایـن ترکیبـات بسـته بـه گونـه      

ایـن   یویرتواند بر اکثر خواص دامتفاوت بوده که می
ــاه از قبیــل  ــاثیر  اکســیدانی و ضــدباکتریایی آنتــیگی ت

مورد بررسی، تـوده مشـهد و    هايتودهدر بین  بگذارد.
اکسـیدانی و تـوده   خواص آنتی داراي بالاترین رکاشم

اکسیدانی است کـه  نتیآسبزوار داراي کمترین خواص 
سـیمن،  -پارا بیشتر ترکیبات به توان این خواص رامی

کـه   نسـبت داد  هـا لیمونن در این تـوده  و ترپنین-گاما
تغییرات این ترکیبات با توجه به موقعیت جغرافیایی و 

 . همچنـین تـوده  باشدارتفاع از سطح دریا متفاوت می
 مقابل در خوبی) MIC, MBC( مهاري فعالیت کاشمر

 هـــاي بـــاکتري  خصوصـــاً  و بـــاکتري  گونـــه  6

 ولگـــــاریس، پروتئـــــوس ،زاانتروبـــــاکترآئروژینو
 اآئروژینوس ـ پسـودوموناس  و ارئوس استافیلوکوکوس

 که داد نشان خود از میکروبی ضد عوامل با مقایسه در
  باشد.می تیموکینین و هیدروکینونماده  مربوط به
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