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  1395، زمستان 4، سال چهارم، شماره 16فصلنامه اکوفیتوشیمی گیاهان دارویی، شماره پیاپی 
 

  

  ی یباکتریاو خاصیت ضد فلاوونوئید ،میزان فنل ،اتنوفارماکولوژي ارزیابی
  var. Ilkhichi. Allium cepa L  بومیعصاره الکلی گیاه   

  

  1*یونس انزابی
 ایران ،تبریز ،انشگاه آزاداسلامید ،واحد تبریز ،گروه پاتوبیولوژي1

  

 01/04/1395 تاریخ پذیرش:       05/10/1394 تاریخ دریافت:
  

  چکیده
مسـتخرج از روش   الکلیعصاره  باکتریاییضدو  اتنوفارماکولوژي ی،یفیتوشیمیا خواص ، ارزیابیتحقیق این  هدف از انجام

رود، بر  به شمــار می استان آذربایجان شرقیکه از گیاهان بومی  Allium cepa L. var. Ilkhichi یعلم نام با قرمز پیاز خیساندن 
برمبنـاي اسـتاندارد اسـید    ( کـل  فنل هاي مهم از نظر بهداشت مواد غذائی براساس سنجش باکتري گونه از 8 استاندارد يها یهسو

وش دیسک دیفیوژن تریایی گیاه با استفاده از رباک ارزیابی عملکرد آنتی و )تینکوئرس استاندارد بر مبناي ( کلفلاوونوئید  ،)گالیک
بـا اسـتفاده از روش    )MBC( کشـی  باکتري حداقل غلظت ،)MIC( رشد حداقل غلظت بازدارندگی ازتعیین  )(انتشاردر  دیسک
 ترتیب در مورد هرا ب mgQUEg-1 5/12±5/111و  mgGAEg-1  12/2±52/351مقادیر حاصلهنتایج  .انجام گرفتمایکرو دایلوشن 

 را ییباکتریاضـد  عصاره بیشترین تـاثیر این که  دشمشخص  چنینهم مورد آزمایش نشان داد. عصاره میزان فنل و فلاوونوئید کل
 ایجنت ـمقایسـه  امـا   داشته است، µg/mL125 معادل MBC نیز و µg/mL5/62  معادل MIC با انتروکوکوس فکالیسباکتري  علیه 

نشـان   يدار معنی اختلاف )>05/0p( در سطح در مورد باکتري مذکوریوتیک ونکومایسین ب آنتی وآنتی بیوگرام عصاره  اتآزمایش
یک  عنوان تواند به ظاهرا می قرمزپیازواریته ایلخچی الکلی عصاره رغم این که  علی رسد میثبت شده به نظر  یجبا توجه به نتا .نداد

عنوان یـک   ورد استفاده قرار گیرد، ولی جایگزینی عصاره مذکور بهم بیماریزاي ها باکتري ی بر علیه تعدادي ازیباکتریاترکیب ضد 
ی هـاي تکمیل ـ  لازم اسـت در ایـن خصـوص بررسـی     باشـد. لـذا   هاي متداول مورد تردید مـی  بیوتیک جاي آنتیه ترکیب طبیعی ب

   نیز انجام پذیرد. بالینیهاي حیوانی و موارد  مخصوصا بر روي مدل
  

  Allium cepa L. 1، نوییدوفنل، فلاو ،قرمز پیاز اتنوفارماکولوژي، ،الآنتی باکتری :هاي کلیدي واژه
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  مقدمه
ــروزه ــی از روش امـــ ــا یکـــ ــرل هـــ ي کنتـــ

ــم ــا میکروارگانیســ ــتفاده از هــ ــاري زا اســ ي بیمــ
 ،باشـد  می ي شیمیایی ساخت بشر در غذاها نگهدارنده

مـواد  مـواد شـیمیایی در    نـوع استفاده از ایـن   غالبااما 
اعتقـاد   چرا کـه دم شده است، باعث نگرانی مر ییغذا

مـردم آن اسـت کـه مـواد شـیمیایی       میـان  عمومی در
میکروبی ممکــن اســت ســلامتی آنهــا را تهدیــد ضــد
 ـ .دننمای جـاي  ه به همین دلیل استفاده از مواد طبیعی ب

لـذا   ،مواد شیمیایی از اهمیت خاصی برخوردار اسـت 
یاهـان  که استفاده از عصاره و اسانس گ رسد مینظر  هب

باشـد.   توانـد  مـی منظـور   زین بسیار مناسبی بدینجایگ
توانند بر  ي گیاهی داراي موادي هستند که میها عصاره

بکـار رونـد. ایـن     هـا  علیه بسیاري از میکروارگانیسـم 
، مخمرهـا و  هـا  اثرات ضد میکروبــی بر علیه باکتري

 بـه  توجـه  با دیگر طرف از .ثابت گردیده است ها قارچ

 از بسیاري درمان در را مهمی نقش ها بیوتیک آنتی اینکه

 میکروبیضد داروهاي توسعه لذا ،کنند می ایفا ها بیماري

 در .باشـد  می درمان امر در ها پیشرفت مهمترین از یکی

 در ،طبیعی منشا داشتن دلیل به گیاهی داروهاي میان این

 بـدن  يهـا  ارگانیسـم  بـا  شـیمیایی  داروهـاي   با مقایسه

 نیـز  آنها جانبی عوارض الباًغ و داشته بیشتري سازگاري

 لـذا  ).Thuille et al., 2003; Burt, 2004( نادراسـت 

 و اسـانس  میـان  در ضدباکتریایی موثره مواد جستجوي
 شـیمیایی  هايسـاختار   کشـف  هدف با گیاهان عصاره

 حال در ،نماید غلبه بالا در شده ذکر معایب بر که جدید

از  ).Bouamama et al., 2006( باشــد مــی پیشـرفت 
میکروبی با منشاء ات ضدطرف دیگر در این بین ترکیب

 Generally Recognized(بودن  GRAS دلیل طبیعی به

As Safe(      یعنی دارا بـودن اثـرات تغذیـه اي مناسـب
امـروزه بسـیار مـورد توجـه      ،همراه با رعایت سلامتی

ــی  ;Appendini and Hotchkiss, 2002( باشــند م

Embuscado and Huber, 2009.( منظــور در  بــدین

و  هـا  اثرات ضد میکروبی اسـانس  ،برخی از تحقیقات
ي بیماري ها روي باکتريبر  مختلف گیاهی يها عصاره

ي کشت و یا در ها در داخل محیط ،زا با منشاء غذایی
ي غـذاها  ی و نیز در مـواردي حتـی در  یي غذاها مدل

 ,Canillac and  Mourey( طبیعی بررسی شده اسـت 

2001; Erfani  et al., 2006; Fazlara et al., 2012.(  

بر همین اساس در حال حاضـر از انـواع گیاهـان    
ــکی    ــرف پزش ــا مص ــان ب ــا گیاه ــوراکی مخصوص خ
ومشتقات آنها به دلیل داشتن ترکیبات ضـد میکروبـی   

طور وسیعی براي جلوگیري از رشـد   ، بهمتنوع و قوي
 .شـود  مـی عوامل میکروبی و قارچی بیماریزا اسـتفاده  

ي مختلف هم در ایـن خصـوص مشـخص    ها شپژوه
کرده اسـت کـه ترکیبـات ضـد میکروبـی گیاهـان در       

ي مختلـف  ها ي تهیه شده از بخشها اسانس و عصاره
 ،ریـزوم  ،دانـه  ،ریشه ،گل یا غنچه ،گیاه از جمله برگ

و تـاکنون   شـود  میي آنها یافت ها میوه و سایر قسمت
گونه گیاهی با خاصـیت ضـد میکروبـی     340بیش از 

هزار ترکیب مختلـف   30ناسائی و همچنین بیش از ش
ي هـا  و عصـاره  ها با خاصیت ضد میکروبی از اسانس

 ;Mashak et al., 2008( گیاهـان جـدا شـده اسـت    

Tiwari et al., 2009 ; Tajkarimi et al., 2010.( 

 بـوده لاله  متعلق به تیره پیاز نوعی غده زیرزمینی 
عصاره پیـاز   .اشدب می .Allium cepa L نام علمی آن و

قرمز غنی از ترکیبات فنلـی اسـت کـه ایـن ترکیبـات      
. باشند میشیمیایی در واقع داراي فعالیت ضدسرطانی 

در رژیم غذایی  کوئرستینترین منبع فلاونوئید پیاز غنی
انسان است. کورستین فلاونوئیدي است که در آن پنج 
گروه هیدروکسیل وجود دارد. در مطالعـات دارویـی،   

میـوه   9سـبزي و   28رستین از بین ئرین مقدار کوبالات
که مقدار کورستین در آنها بالاست، به پیاز تعلق گرفته 

هـاي   است. علاوه بر این گزارش شده اسـت در لایـه  
مختلف پیاز، فرولیک اسـید و پروتوکاتکویـک اسـید    

اکسیدانی است کـه در   فرولیک اسید، آنتی .وجود دارد
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از  و گیرد تفاده قرار میساخت ترکیبات معطر مورد اس
ــی    آن ــواص آنت ــر خ ــلاوه ب ــواص   ع ــیدانی، خ اکس

ضدباکتریایی نیز گزارش شده اسـت. فرولیـک اسـید    
اکسـیدان   هاي طبیعی، یـک آنتـی   مانند بسیاري از فنول

هـاي آزاد از   است، به این معنا که نسبت بـه رادیکـال  
پـذیر اسـت و    هاي اکسیژن فعـال واکـنش   جمله گونه

را مهار و از اثرات مخرب آنها جلوگیري  تواند آنها می
کند. پروتوکاتکویک اسید نیز یک نوع اسـید فنولیـک   

همچنین اکسیدانی اسـت.  است که داراي خاصیت آنتی
کـه   اسـت قـوي   یکسرشار از ترکیبـات سـولفور  پیاز

خـواص  باعث افزایش  در عین حالباعث بوي تند و 
یک  ،پیازسرشار از کروم   .شود سلامتی میکمک به آن 

ها در واکنش به انسـولین، بـه    ماده معدنی که به سلول
ــامین ــد و کوC همــراه ویت ــیتین کمــک ئ، فلاونوئی رس

وجود دارد که  پیاز يها واریته انواع مختلفی از .کند می
ــت ــاوي غلظ ــی و   ح ــات فنل ــف از ترکیب ــاي مختل ه

هـاي   فعالیـت  و نشان داده شده که فلاونوئیدها هستند
وابسـته بـه    آن آزاد هـاي  ادیکالاکسیدانی و ضد ر آنتی

پوست  .باشد میاین گیاه محتواي ترکیبات فنلی میزان 
دارد  يونوئیدوفلاترکیبات میزان قابل توجهی هم پیاز 

نوئیدهاي بخش واز فلاو بیشتر آن به مراتب  که مقدار
مقـادیر بـالاي ترکیبـات    در واقـع   اسـت.  آنخوراکی 

عوامـل  عنـوان   رسـتین کـه بـه   ئفنولی و بخصـوص کو 
بنـدي   اکسـیدانی طبقـه   ضدمیکروبی و ترکیبـات آنتـی  

هـاي   شـوند در عصـاره اسـتخراج شـده از بخـش      می
؛ اما مقـدار ترکیبـات   باشد میخوراکی پیاز قابل توجه 

حدود سه تـا پـنج    جدا شدهاز پوست پیاز  که مذکور
. ه اسـت هـاي خـوراکی پیـاز بـود     برابر بیشتر از بخش

هـاي خـوراکی    قسمت اکسیدانی فعالیت آنتیهمچنین 
هاي آزاد توسط عصـاره   پیاز و به دام انداختن رادیکال

هاي خوراکی بسیار قابل توجه  استخراج شده از بخش
هاي آزاد توسـط   مهار فعالیت رادیکال هم باز ، اماهبود

عصاره استخراج شده از پوست پیاز بسیار قدرتمنـدتر  
واقــع در ایــن ارتبــاط    در .گــزارش شــده اســت  

ي مختلف نشان داده اسـت کـه ترپنوییـدها    ها پژوهش
کوئرستین و آلکیل سیسـتئین  فلاونوئیدهاي کمفرول، ،

ــود در عصــاره   ــاز سولفوکســاید موج ــرین پی از مهمت
ــات شــیمیایی   ــیترکیب ، ضــدالتهاب و اکســیدان آنت

هـاي   پـاتوژن  عنوان آنتـی  بههستند که عفونی کننده ضد
) و In vitro( در محیط آزمایشـگاه  هم ،فعال و طبیعی

) برعلیـه بسـیاري از   In vivo( هم در شـرایط طبیعـی  
  انـد  دادهنشـان   ضد میکروبـی  اتاثر ها یکروارگانیسمم
)Griffiths et al., 2002; Nelson and  Reginald, 

2007; Momeni and Zamanzad, 2010.(  
ایران از لحـاظ  با توجه به این نکته مهم که کشور 

ر زمینه رشد گیاهان آب و هوا و موقعیت جغرافیایی د
گـردد و در   محسـوب مـی   دنیـا یکی از بهترین مناطق 

گذشته هم منبع تولید و مصرف گیاهان دارویـی بـوده   
 ي بـومی هـا  یکـی از واریتـه   لذا در این تحقیـق  ،است
 .var. Ilkhichi  Allium cepa Lیعلم ـ نام باقرمز پیاز

بـه   و پر مصـرف در کشـور   که از گیاهان در دسترس
منطقـه ایلخچـی واقـع در منطقـه      از ،رود شمــار مـی 

و ضـمن  جنوب غرب استان آذربایجـان شـرقی تهیـه    
 نیـز  و (فنـل و فلاوونوئیـد کـل)    توجه به فیتوشـیمی 

ــتان   ــف اسـ ــاطق مختلـ ــاکولوژي آن در منـ اتنوفارمـ
ــاره    ــائی عص ــد باکتری ــرات ض ــرقی، اث آذربایجــان ش

 اسـتاندارد  يهـا  یهسـو بـر روي  هیدروالکلی این گیاه 
مهم از نظر بهداشـت   استاندارد هاي باکتري ازتعدادي 
  ، بررسی و تعیین گردید.)1(مطابق جدول  ییمواد غذا
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  هاي مورد آزمایش در پژوهش حاضر  مشخصات باکتري: 1جدول 
 نام باکتري مورد آزمایش   شماره استاندارد سویه باکتري مورد آزمایش

PTCC 1112 استافیلوکوکوس آرئوس 
NCTC 8213 تروکوکوس فکالیسان  

ATCC 11778 باسیلوس سرئوس 
PTCC 1254 باسیلوس سوبتیلیس 

ATCC 19114 لیستریا مونوسیتوژنز 
PTCC 1270 اشرشیا کلی 

CIP 104115 سالمونلا اینتریکا 

PTCC 1151  یرسینیا انتروکولیتیکا 
  

   ها مواد و روش
خریداري گیاه  از پس:  مواد گیاه تهیه و آماده سازي 

از بازار میوه و تـره   1394در شهریور ماه سال  مذکور
و شـمالی   37° 56′ (با موقعیت بار شهرستان ایلخچی

متر از سـطح دریـا)    1220رقی و با ارتفاع ش °45 ′58
کیلــومتري جنــوب غــرب تبریــز، ابتــدا  25واقــع در 

ي مذکور در مرکز تحقیقـات کشـاورزي اسـتان    ها پیاز
ــع در  ــومتري شهرســتان کی 5آذربایجــان شــرقی واق ل

ایلخچی توسط کارشناسـان ایـن مرکـز از نظـر گیـاه      
شناســی بررســی و واریتــه مــورد نظــر یعنــی واریتــه 

مـورد تائیـد قـرار     باشـد  مـی ایلخچی که بومی منطقه 
(ریشه غده اي پیـاز) بـه    گرفت. سپس اندام مورد نظر

 در شـرایط مناسـب   ،میزان لازم و پس از پوست کنی
اه کنترل کیفی گـروه بهداشـت   در آزمایشگ دماي اتاق

مواد غذائی دانشـگاه آزاد اسـلامی واحـد تبریـز و در     
گردیـد. در ادامـه کـار     خشک سایه در شرایط مناسب

آسـیاب آزمایشـگاهی بطـور     ي خشک شده بـا ها پیاز
 4ه ودر دماي صورت پودر در آمد هشده و ب خرد کامل

جهت استفاده در مراحل بعدي کـار   گراد سانتیدرجه 
  ).Burt, 2004( ه سازي شدذخیر

 تحقیـق  مرحلـه از  این در الکلی: عصاره سازي ه آماد

 روش و درجـه  80 اتـانول  از پیـاز براي تهیه عصـاره  

عمـل   کـه  ترتیـب  بـدین  .شـد  اسـتفاده  یونرا س ـاس ـم

تهیه شده در مرحلـه   پودر از گرم 1 گیري از هر عصاره
 درجه 80 اتانول از لیتر میلی100با استفاده از مقدار  قبل

البته در ادامـه   .شد میبر مبناي عمل ماسراسیون انجام 
کار عصاره حاصله با استفاده از کاغـذ صـافی واتمـن    

گردیـد. در   صاف می )chm F2042, Spain( 1شماره 
 توسـط  عصـاره  از حـلال  جداسـازي  عمل ،نهایت هم

درجه  40دماي  در خلاء پمپ کمک با روتاري دستگاه
 :rotary evaporator( شـد  مـی  انجـام  گـراد  سـانتی 

Stuart;RE300,England .(از  کامل گیري عصاره براي
وقـت   ساعت 24 زمانی حدود مدت پیاز به شرح فوق

عصاره خـالص بدسـت آمـده جهـت      و شد میصرف 
استفاده در آزمایشات مربوط به مراحل بعدي پژوهش 

 شـد  نگهداري مـی  گراد سانتیدرجه  4ماي حاضر در د
)Pourmorad et al., 2006.(   

در  بـراي ارزیـابی فنـل کـل    سنجش میزان فنل کـل:  
آزمایشگاه کنترل کیفی گـروه بهداشـت مـواد غـذائی     

از معـرف فـولین    دانشگاه آزاد اسـلامی واحـد تبریـز   
بـه   .) استفاده گردیدSigma–Aldrich, USA( سیکالتو

 50این منظور یک گرم از پودر خشک شده پیاز را در 
لیتر  میلی 1/0کرده و درصد) حل  80متانول ( لیتر میلی

از محلول حاصل شده را در یک لوله آزمایش ریختـه  
لیتر معرف فـولین سـیکالتو و    میلی 5/2و سپس به آن 

 ,Merck( درصد 5/7 کربنات سدیم لیتر میلی 2سپس 
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Germany( از  لیتـر  میلـی  1/0همچنـین   گردید. اضافه
ا ر )Merck, Germany( غلظتهاي مختلف اسید گالیک

 5/2نیـز در یـک لولـه آزمـایش ریختـه و بـه آن نیــز       
از کربنات سدیم  لیتر میلی 2فولین سیکالتو و  لیتر میلی

پس از نیم ساعت جذب  .کردیم می اضافه  درصد 5/7
ــیله دســتگاه   ــه وس ــاي ذکرشــده ب ــک از محلوله هری

 UV;T90+UV/Vis double(موجـود   اسپکتروفتومتر

beam: PG Instruments Ltd; (760طـول مـوج    در 
منحنی استاندارد بـر  سپس  .شد میگیري  اندازهنانومتر 
ترسـیم و   مختلـف هـاي   گالیک با غلظـت اسیدحسب 

در هـر گـرم پـودر     گرمکل بر حسب میلیفنل  مقدار
ــید خشــک  ــادل اس ــکآن(مع ــت  ) محاســبه وگالی ثب

.لازم به ذکـر اسـت کـه نمونـه بلانـک در ایـن       شد می
 بجز نمونه پیاز بـود  آزمایش شامل همه مواد ذکر شده

)Purmorad et al., 2006 .( 

 پیـاز: عصـاره الکلـی   سنجش میزان فلاونوئید کـل  
در آزمایشـگاه کنتـرل   نیـز   اندازه گیري فلاونوئید کـل 

ی دانشگاه آزاد اسلامی یکیفی گروه بهداشت مواد غذا
کلریـد آلومینیـوم    بر اساس رنـگ سـنجی   واحد تبریز

ــدین ــ 5/0منظــور  انجــام شــد. ب از عصــاره  لیتــر یمیل
هیدروالکی تهیه شده از پیاز را در یک لولـه آزمـایش   

درصـد   70متـانول   لیتـر  میلی 5/1سپس به آن  ،ریخته
ترتیـب   پس از آن به مخلوط مـذکور بـه   ،اضافه  کرده

 ,Merck( کلرید آلومینیوم یـک درصـد    لیتر میلی 1/0

Germany(، 1/0 اسـتات پتاسـیم   لیتـر  میلی )Merck, 

Germany(  ــی 8/2و ــر میل ــزوده و   آب لیت ــر اف مقط
نیم  پس از گذشت .مجموعه را به خوبی هم می زدیم

ســاعت جـــذب آنهــا را توســـط همــان دســـتگاه    
اسپکتروفتومتر که در آزمایش قبلی استفاده شد و البته 

ســپس کــرده و نــانومتر بررسـی   415در طـول مــوج  
منحنی استاندارد مربوطه بر اساس غلظتهاي مختلف از 

) رسـم و  Sigma–Aldrich, USA( ل کوئرسیتینمحلو
میزان فلاونوئید کل پیاز مورد آزمایش برحسب میلـی  

گرم در هر گرم پودر خشک آن (معـادل کوئرسـیتین)   
 ). Purmorad et al., 2006( گردیدمی تعیین و ثبت 

سـویه   منظـور ابتـدا   بدین :تهیه سوسپانسیون میکروبی
ورد نظـر بـه شـرح    م ـ هاي باکتريگونه از  8استاندارد 

صـنعتی ایـران   -هاي علمی پژوهشاز مرکز  ،1جدول 
عنـوان کشـت ذخیـره در     ایران) تهیه شده و بـه -(کرج

فریزر آزمایشـگاه میکروبشناسـی گـروه پـاتوبیولوژي     
دانشگاه آزاد اسلامی واحد تبریز نگهداري گردید. امـا  

 سوسپانسـیون میکروبـی   بـراي تهیـه   با توجه به اینکه
آزمایشـات مـورد نظـر در پـژوهش      درجهت استفاده 

 ،بـود سـاعته از هـر بـاکتري     24نیاز به کشـت   حاضر
آزمایش، از کشت  هر ساعت قبل از انجام 24بنابراین 

 BHIمحیط کشـت  سطح به ي مذکورها باکتري ذخیره

agar  سـاعت در دمـاي    24 مدت گردید و به میتلقیح
. سـپس  شـد  میگرمخانه گذاري  گراد سانتیدرجه  37
 سطح محـیط کشـت  خالص ایجاد شده در ي ها نیکلو

تـا   شـد  مـی بـا محلـول نرمـال سـالین شسـته       مذکور
در ادامه کار  میکروبی در آیند. سوسپانسیونصورت  هب

 با محلول نرمال سـالین  باکتریائی مذکورسوسپانسیون 
کـدورت آن معـادل    کـه گردیـد  مـی  رقیـق   تا حـدي 
ک اسـتاندارد م ـ  5/0شـماره  لولـه   موجود در کدورت

 اسـتفاده مـورد   سوسپانسیونیعنی  ،فارلند تنظیم گردد
از باکتري مورد نظر  CFU/ml 1085/1 حدود حاوي

 ,Babayi et al., 2004; Anzabi and  Khaki( شد می

2015.(  
 الکلـی پیـاز:  بررسی اثرات ضد باکتریایی عصـاره  

مـورد   بررسی اثرات ضـد باکتریـایی عصـاره    منظور به
 حداقل غلظت بازدارندگی از ،در مرحله اول ،آزمایش

 )Minimum Inhibitory Concentration=MIC( رشد
ــداقل و ــندگی   ح ــت کش ــاکتري غلظ  Minimum(ب

Bactericidal Concentration=MBC (تهیـه   بر مبناي
 حـلال  بـا اسـتفاده از   میکرودایلوشن ي سریالها رقت

و نیز  )Sigma–Aldrich, USA( دي متیل سولفوکسید
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کلرایـد   تترازولیـوم تـري فنیـل   نگی ر معرفبه کمک 
)Sigma–Aldrich, USA (  بـدین   .گردیـد مـی  تعیـین

ي اسـتاندارد مـورد   هـا  بـاکتري  یک از براي هر  منظور
مربوط بـه   يها چاهک تایی 12 ردیفاز یک  آزمایش

. روش کـار در  شد میاستفاده  ي استریلها میکروپلیت
جهـت   چاهک 9 صورت بود که از به این MICمورد 

از ي مختلـف عصـاره،   ها آزمایش بر روي رقت امانج
 جهت چاهکیک از ، عصاره کنترل جهت چاهکیک 

ي هـا  سوسپانسیون میکروبی هریـک از بـاکتري   کنترل
هم به منظور کنترل معـرف   چاهکیک  از و ذکر شده

 ابتدا به هر . در این آزمایششد میاستفاده   تترازولیوم
ریخته  BHI مایع میکرولیتر از محیط کشت 50 چاهک

میکرولیتر از عصـاره   50اول  چاهکسپس به شد.  می
سازي سـریال   هیدروالکلی پیاز را ریخته و عمل رقت

 ـ( شد انجام می رقـت   1 شـماره  ترتیـب در چاهـک   هب
ــاز ــت µg/mL1000 عصــاره پی  چاهــک در و در نهای

). شد می حاصل µg/mL9/3  رقت آن معادل 9شماره 
 رنگـی  معـرف  از کرولیتـر یم 50 هر چاهـک  به سپس

در ادامـه   ه وشد اضافه mg/mL5غلظت  با تترازولیوم
 شمارهاز چاهک  به ترتیب ها چاهکهم به هر یک از 

میکرولیتـر از   50جداگانه مقـدار  1 چاهک شمارهتا  9
سوسپانسیون هر یـک از بـاکتري مـورد آزمـایش کـه      

بودند اضافه  ندداراي کدورت معادل لوله نیم مک فارل
آزمایش مذکور جداگانـه   به ذکر است که. لازم شد می

باکتري استاندارد مورد نظـر انجـام    9براي هر یک از 
گرفت و در تمامی آزمایشـات انجـام گرفتـه چاهـک     

 11چاهـک شـماره    ،عنوان شاهد عصاره هب 10شماره 
چاهـک   و نیـز   عنوان شاهد باکتري مورد آزمـایش  هب

 عنوان شـاهد معـرف رنگـی در نظـر     ههم ب 12شماره 
(لازم به ذکـر اسـت کـه بـراي حصـول       شد میگرفته 

آزمایش شمارش کلی در ساعت صـفر   ،اطمینان بیشتر
ــیون و   ــروع دوره انکوباس ــی ش ــد  24یعن ــاعت بع س

همه سپس . جداگانه براي هر باکتري انجام می گرفت)

 انکوبـاتور  ساعت در 24ي آزمایش براي مدت ها لوله
س از طی زمان . پشد میدرجه سانتیگراد قرار داده  37

آخرین  ،در مرحله قرائت نتیجه آزمایشو  انکوباسیون
رازولیـوم را بـه خـود    که رنگ قرمز تت از عصاره رقتی

پیاز نسبت به هریـک   عصاره MIC عنوان گرفته بود به
 .شـد  مـی ، در نظر گرفتـه  ي مورد آزمایشها از باکتري

ئی از عصـاره پیـاز کـه در    هـا  با توجه به رقـت  سپس
مـورد آزمـایش را در    عدم رشد باکتري MIC آزمایش

تعیـین  نسـبت بـه    ،نشـان داده بودنـد   چاهک مربوطـه 
MBC روش پلیـت  در مورد هـر بـاکتري بـه     عصاره 

ــت ــدام ) Plate Count Method( کان ــیاق ــد م . ش
ــدین ــور ب ــه   منظ ــور جداگان ــات از ml1/0بط  محتوی
 هریـک از  MICي مربوط به جواب آزمایشها چاهک
زمایش که عدم رشد باکتري مـورد  ي مورد آها باکتري

برداشـته و در سـطح محـیط     را نظر را نشان داده بـود 
در  اسـتریل کشـت داده و بلافاصـله    آگار BHI کشت

سـاعت   24مـدت   بـه  گـراد  سـانتی درجه  37گرمخانه 
ي کشت داده شـده از  ها پلیت سپس .می کردیمانکوبه 

 رقتیبالاترین شد.  می نظر وجود رشد میکروبی کنترل
 کشـت داده شـده   پلیـت  سـطح  در کـه  عصاره پیاز از

بـاکتري  از کلنـی  اثري از رشد و تولیـد  هیچ  ه مربوط
 عصاره MBCگردید، به عنوان می مورد نظر مشاهده ن

ي هـا  پیاز نسبت به سویه استاندارد هریـک از بـاکتري  
 Karuppusamy( شـد  می در نظر گرفته مورد آزمایش

and Rajasekaran 2009; Nasirpour et al., 2014.( 
منظور مقایسه خواص ضدباکتریائی  مرحله بعدي به در

ي هـا  بیوتیـک  رخـی از آنتـی  عصاره مورد آزمایش بـا ب 
از روش انتشار دیسک در آگار بر مبناي اصـول   ،رایج
منظور ابتدا در مـورد   بدین بویر استفاده گردید. -کربی

بدسـت آمـده در    MIC هر باکتري با توجه بـه نتیجـه  
ول آزمایشات مربوط به بررسی خـواص ضـد   مرحله ا
ي هـا  دیسک ،ی عصاره پیاز در پژوهش حاضریباکتریا

کاغذي استریل بلانک تهیه شده از شرکت پادتن طب 
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 به نتیجـه  با توجه به همان رقت مربوط )ایران-تهران(
MIC  بـه  . شد میهر باکتري جداگانه به عصاره آغشته

دي  حـلال تفاده از این منظور ابتدا از عصاره پیاز با اس
طور  هب )40 به 60با نسبت ( متانل و متیل سولفوکسید 

ي مورد نظر تهیـه  ها ي استریل رقتها جداگانه در لوله
ي ها را در لولهاستریل  ي بلانکها دیسکشده و سپس 

دقیقـه و   50تا  30و بعد از مدت یمداد میقرار مذکور 
 هـا  توسط دیسک ها محتویات لولهپس از جذب کامل 

 2-1مـدت   بـه را تهیه شـده   يدیسکها ،و اشباع شدن
دادیم تا  میگراد قرار  درجۀ سانتی 45در دماي ساعت 

استفاده در آزمایش مذکور  کاملاً خشک شده و جهت
میکرولیتـر از   100اسـتفاده از  بـا   در ادامه .آماده شوند

مـورد   يهـا  بـاکتري  خالص هـر یـک از   سوسپانسیون
ورت لولـه اسـتاندارد   معادل کـد  شکدورتآزمایش که 

 بـر سـطح   جداگانه ،ه بوددیمک فارلند تنظیم گرد 5/0
ــت ــار حــاوي  پلی ــون آگ ــیط مولرهینت  ,Merck( مح

Germany ،(بصورت پخـش کـردن    کشت یکنواخت
. در مرحله بعد با استفاده از پنس استریل، شد می انجام

پیـاز و همچنـین    عصـاره  ي آغشته شـده بـه  ها دیسک
ي مـورد  ها بیوتیک تیربوط به آني استاندارد مها دیسک

شـرکت پـادتن    نظر در پژوهش حاضر که آنها هـم از 
با فاصله معـین از   ،) تهیه شده بودایران –تهران (طب 

در سـطح محـیط کشـت     ،هـا  یکدیگر و از لبـه پلیـت  
و با کمی فشار بـر روي محـیط    داده شدهمذکور قرار 

 . همچنین در تمامی آزمایشات مذکورگردیدمی ثابت 
میکرولیتـر   10ز دیسک بلانک استریل آغشته به مقدارا

اسـتفاده  به عنوان شاهد منفی نیز  آب مقطر استریلاز 
مـدت   به ي ذکر شدهها پلیتدر نهایت همه  .گردید می
انکوبه شـده   گراد سانتیدرجۀ  37دمايساعت در   24
ــپسو  ــدباکتریایی  ،سـ ــر ضـ ــایج اثـ ــاره و  نتـ عصـ

مـورد هـر یـک از     ي مورد آزمـایش در ها بیوتیک آنتی
گیري قطر  با اندازه جداگانه ،ي مورد آزمایشها باکتري
ي مربوطه با استفاده ها عدم رشد اطراف دیسک منطقه

شد.  می مشخص متر میلیبر حسب  ،ازخط کش مدرج
 هـر  براي مذکور آزمایش ،بیشتر براي حصول اطمینان

سه بار  مورد آزمایش بطور جداگانه يها یک از باکتري
عـدم   منطقـه میـانگین قطـر    و در نهایت شد میتکرار 

منطقـه عـدم   نهایی  عنوان قطر رشد در سه بارتکرار به
ی عصاره یرشد هر باکتري که میزان قدرت ضد باکتریا

ي مـورد  هـا  بیوتیـک  پیاز در رقـت مـورد نظـر و آنتـی    
آزمایش را با توجه به جدول استاندارد آزمـایش آنتـی   

 شد میثبت  ،داد بیوگرام  شرکت پادتن طب نشان می
)Clinical and Laboratory Standards institute, 

2013.(   
در پژوهش حاضر براي مشخص کـردن   :آنالیز آماري

ي هـا  وجود ارتباط بین حساسیت و مقاومـت بـاکتري  
بـا   ات آزمایش شدهمورد آزمایش نسبت به نوع ترکیب

اسـتاندارد و   هـاي  بیوتیک خاصیت ضدباکتریائی (آنتی
 -Independent Tاز آزمون آماري  )پیاز لکلیا عصاره

test   ه و اختلافـات مشـاهده شـده در    استفاده گردیـد
  .دار تلقی گردید ) معنی>05/0p( سطح

  
  نتایج

نتایج آزمایشات انجام گرفتـه در پـژوهش حاضـر    
فلاونوئید کل عصاره الکلـی    میزان فنل و نشان داد که

کـه  )  .Allium cepa L. var. Ilkhichi( قرمز پیاز گیاه
 باشـد  مـی واریته بومی پیاز در استان آذربایجان شرقی 

 mgQUEg-1و  mgGAEg-1  12/2±52/351 ترتیــب  بــه 

 یقابـل تـوجه   که مقادیر نسـبتاً  باشند می 5/12±5/111
همچنین نتـایج آزمایشـات بررسـی     .)2(جدول هستند

خواص ضـد باکتریـائی عصـاره مـذکور در پـژوهش      
یـن عصـاره بـر روي همـه     حاضر هم نشـان داد کـه ا  

ي مورد آزمایش اثرات ضد باکتریائی داشـته  ها باکتري
است که بیشترین تـاثیر از ایـن نظـر بـرروي بـاکتري      

 و µg/mL 5/62معادل  MICبا  انتروکوکوس فکالیس
MBC  برابرباµg/mL 125 3 (جـدول  بـت گردیـد  ث .(
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(حساسـیت   بیـوگرام  همچنین نتـایج آزمایشـات آنتـی   
بر اساس انتشـار دیسـک در آگـار هـم     بیوتیکی)  آنتی

صـاره مـذکور   نشان داد که خاصیت ضد باکتریـائی ع 
ونکومایسـین   اسـتاندارد  بیوتیک مقداري بیشتر از آنتی

که این اختلاف از نظر آنالیز آماري در سـطح   باشد می

حتی اثر مذکور در دار نبوده و  معنی) >05/0p(اطمینان 
استاندارد اسـتفاده   يها مقایسه با اثردیگر آنتی بیوتیک

هم به مراتب کمتر و ضـعیف   شده در پژوهش حاضر
   .)4 (جدولبوده است تر 

  
  مورد آزمایش گیاه هیدروالکلی عصاره فیتوشیمیی (فنل و فلاوونوئید کل) ارزیابی:  2 جدول

 نام گیاه مورد آزمایش
  فنل کل بر حسب
(mgGAEg-1) 

  فلاوونوئید کل بر حسب
)mgGAEg-1(  

  12/5±111/5  2/12±351/52 (واریته ایخچی) مزپیاز قر
  بار تکرار محاسبه و ثبت گردیده است. 3تذکر: در تمام آزمایشات میانگین نتایج اعلام شده در جدول پس از 

  

  اي اساس آزمایشات رقت لولهنظر بر هاي مورد عصاره هیدروالکلی پیاز بر باکتري MBCو  MICارزیابی: 3جدول 

غلظت عصاره 
 هکدر چا

MBC  
(µg/mL)  

غلظت عصاره 
 در چاهک

MIC 
(µg/mL)  

  شمارش کلی
MIC  در چاهک  

 ساعت بعد) 24(
(CFU/mL)  

  شمارش کلی
در چاهک شاهد  

ساعت  24باکتري (
  (CFU/mL) بعد)

  شمارش کلی
در چاهک شاهد 

 باکتري(ساعت صفر)  
(CFU/mL)  

  
مشخصات باکتري 

  استاندارد مورد آزمایش  
  

500  125  1011×4/3 1012×2/2  109×8/3  
  استافیلوکوکوس آرئوس

)PTCC 1112(  

250  5/62  1011×8/1  1012×6/1  1010×1  
  انتروکوکوس فکالیس

)NCTC 8213(  

500  125  108×6  1011×6  109×8/3  
  باسیلوس سرئوس

)ATCC 11778(  

1000  250 106×4  1012×4/8  108×5  
  باسیلوس سوبتیلیس

)PTCC 1254(  

500  125  109×4/2  1012×6  109×3  
  لیستریا مونوسیتوژنز

)ATCC 19114(  

1000  250  1011×6/2  1012×1/5  1011×2/1  
  اشرشیا کلی

)PTCC 1270(  

  9×109  3×1015  غیر قابل شمارش  250  1000
  سالمونلا اینتریکا

)CIP 104115(  

500  125  1011×3/1  1011×6/8  109×3  
  یرسینیا انتروکولیتیکا 

)PTCC 1151(  
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  آنتی بیوگرام به روش انتشار دیسک در آگار آزمایش ر عصاره هیدروالکلی پیاز بر باکتري هاي مورد نظر بر اساستاثی:  4جدول 

قطر منطقه عدم رشد در آزمایش 
انتشار دیسک حاوي آنتی 

  )mm ±SD( بیوتیک در  آگار

  نام و غلظت
آنتی بیوتیک در آزمایش 

  انتشار دیسک در آگار

رشد در  قطر منطقه عدم
  آزمایش انتشار دیسک 
  حاوي عصاره در  آگار

)mm ±SD(  

غلظت عصاره در 
آزمایش انتشار دیسک 

  (µg/mL)در آگار

 مشخصات
باکتري استاندارد مورد 

 آزمایش

2/0 ± 20  
 کانامایسین

µg/disk30  
2/0 ±15  125  

 استافیلوکوکوس آرئوس
)PTCC 1112(  

2/0 ± 17  
 ونکومایسین

µg/disk 30  
3/0 ±25  5/62  

 انتروکوکوس فکالیس
)NCTC 82137(  

2/0 ± 20  
 استرپتومایسین

µg/disk 10  
2/0 ±12  125  

 باسیلوس سرئوس
)ATCC 11778(  

3/0 ± 24  
G پنی سیلین   

units/disk 10  
1/0 ±9  250  

 باسیلوس سوبتیلیس
)PTCC 1254(  

 تتراسیکلین  19 ± 2/0
µg/disk 30  

 لیستریا مونوسیتوژنز  125  11 ± 2/0
)ATCC 19114(  

2/0 ± 23  
 نالیدیسک اسید

µg/disk 30  
1/0 ± 8  250  

 اشرشیا کلی
)PTCC 1270(  

3/0 ± 30  
 تري متوپریم

µg/disk 5  
1/0 ± 9  250  

 سالمونلا اینتریکا
)CIP 104115(  

 تري متوپریم  23 ± 2/0
µg/disk 5  

2/0 ± 14  ١٢۵  
 یرسینیا انتروکولیتیکا

)PTCC 1151(  
  بار تکرار محاسبه و ثبت گردیده است. 3پس از  ،میانگین نتایج ،ذکر شده در جدول بالا تذکر: در تمام آزمایشات 

  
 بحث 

از طرف دیگرنتـایج آزمایشـات انجـام گرفتـه در     
فلاونوئیـد کـل   میزان فنل  پژوهش حاضر نشان داد که
ــاز    ــی  پیـ ــاره الکلـ ــوده و   عصـ ــه بـ ــل توجـ قابـ

ــه ــب ب  mgQUEg-1و  mgGAEg-1  12/2±52/351ترتی

نتــایج همچنــین  .)2(جــدول باشــد مــی 5/12±5/111
آزمایشـات بررسـی خـواص ضـد باکتریـائی عصــاره      
مذکور هم نشان داد کـه عصـاره مـذکور در پـژوهش     

ي مورد آزمایش اثـرات  ها حاضر بر روي همه باکتري
باکتریائی ی داشته که بیشـترین تـاثیر ضـد   ضد باکتریائ

معـادل  MIC بـا   انتروکوکوس فکالیسبرروي باکتري 
µg/mL۵/۶و ٢MBC  برابربــــاµg/mL 125 بــــت ث
). همچنـین نتـایج آزمـایش انتشـار     3 (جـدول  گردید

باکتریائی در آگار هم نشان داد که خاصیت ضددیسک 
ــک     ــی بیوتی ــتر از آنت ــداري بیش ــذکور مق ــاره م عص

که ایـن اخـتلاف از نظـر آنـالیز      باشد میونکومایسین 
و دار نبـوده   ) معنـی >05/0p(آماري در سطح اطمینان 

ــر مــذکور در مقایســه بــا اثردیگــر حتــی  همچنــین اث
 بـود تـر   ضـعیف به مراتب کمتـر و  هم  ها بیوتیک آنتی

یعنی در آزمایش آنتی بیـوگرام بـا اینکـه     ،)4 (جدول
مورد آزمایش ي ها عصاره مذکور در مقابل اکثر باکتري

باکتریائی نشــان داده ولــی ازنظــر ایــن خاصــیت ضــد
ي استاندارد مـورد  ها یکبیوت خاصیت در مقایسه با آنتی

آزمایش فقط کمی بیشتر از آنتی بیوتیک ونکومایسـین  
از این جهـت بـه    وخاصیت ضد باکتریائی نشان داده 

ي پـژوهش حاضـر بـا نتـایج     هـا  که یافته رسد مینظر 
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ــژوهش ــا پ ــرات   ه ــاهده اث ــم مش ــی رغ ــابه عل ي مش
همخوانی کامـل  از این نظر ضدباکتریائی نسبتا خوب، 

کـه بحـث    رسـد  دیگر هم به نظر می دارد و از طرفن
ي هـا  بـه جـاي آنتـی بیوتیـک     آنجایگزینی ترکیبات 

با تکیه بر نتایج پژوهش حاضر قابـل   صناعی شیمیائی
ي فـوق بـه   ها چرا که در بیشتر پژوهش ،توجیه نیست

ي گیاهی نسـبت بـه   ها اثر ضد باکتریائی بالاتر عصاره
ده ي شیمیائی مورد آزمـایش تاکیـد ش ـ  ها آنتی بیوتیک

  Mohan Nair et al., 2005; Anzabi and( اسـت 

Khaki, 2015طور کـه اشـاره    همان در عین حال ). اما
در پژوهش حاضر عصاره اتانولی  4شد مطابق جدول 

بـر روي   در آگـار  در روش انتشـار دیسـک  قرمز پیاز 
ي مورد آزمایش به غیـر از باسـیلوس   ها اغلب باکتري

ــاثیر اشرشــیا کلــی و ســالمونلا ا ،ســرئوس ینتریکــا ت
در عـین حـال    ضدباکتریائی مناسب نشان داده اسـت. 

نشـان داده اسـت کـه    هـم  برخی مطالعات در گذشته 
ي هـا  عصاره پیاز اثرات ضد میکروبی بر روي بـاکتري 

سـالمونلا تیفـی و    ،باسیلوس سوبتیلیس ،اشرشیا کلی
سودوموناس آئروژینـوزا   ،نیز استافیلوکوکوس آرئوس

ــنس  ــدا آلبیک ــتو کاندی ــته اس  Nelson and( داش

Reginald, 2007; Momeni and Zamanzad, 2010( 
ي ایـن  هـا  لذا در این خصوص همخوانی کامل با یافته

 .شود تحقیقات مشاهده نمی

ي هـا  ي اکثر پـژوهش ها یافتهلازم به ذکر است که 
اثرات ضد میکروبی مذکور را عمـدتا   ،مرتبط و مشابه
در پیــاز نظیــر موجــود شــیمیائی عمـده  بـه ترکیبــات  

و نیز برخی ترکیبـات   ونوئیدهاوفلافنل و  ،ترپنوییدها
ــت    ــبت داده اس ــد نس ــوي تن ــا ب ــرار ب ــوگرددار ف  گ

)Ekwenye  and  Elegalam, 2005; Chen et al., 

نتایج بررسی میزان فنل و فلاوونوئید کل پیـاز   ).2007
در پـژوهش حاضـر    2مورد آزمایش بر اساس جدول 

ی از مواد مذکور را نشان می دهد هم وجود میزان بالائ
که این موضوع ضمن نشان دادن وجود همخوانی بین 

 ،ي ذکر شده در بالا و پژوهش حاضرها نتایج پژوهش
تا حدود زیـادي توجیـه کننـده     تواند میدر عین حال 

خواص بیولوژیکی وسیع پیاز مورد آزمایش در تحقیق 
دارد گونه باکتري استان 8حاضر باشد که بر روي همه 

ــرات ضــد   ــواد غــذائی اث و مهــم از نظــر بهداشــت م
باکتریـائی مناســبی را نشــان داد. امـا از طــرف دیگــر   
درعین حال نتایج برخی تحقیقات مشابه هم نشان داده 
است که عصاره خام پیاز بر سـودوموناس آئروژینـوزا   
موثر و بر کاندیدا آلبیکـانس داراي اثـر ضـعیف و بـر     

و اشرشیا کلی بی تـاثیر  روي استافیلوکوکوس آرئوس 
بوده است و البته نتایج پژوهش مومنی و همکاران نیز 
نشان داده که عصاره آب گرم پیاز اثر ضـد میکروبـی   

 Nelson(  بر روي هیچ میکروارگانیسمی نداشته است

and  Reginald, 2007; Momeni and Zamanzad, 
2010 .( 

در این خصوص و بـا توجـه بـه عـدم همخـوانی      
ي مذکور بـا نتـایج تحقیـق    ها ین نتایج پژوهشکامل ب

که علاوه بر موارد ذکر شده در  رسد میحاضر به نظر 
ي مختلف دیگري نیز نظیر نوع حـلال و  ها بالا فاکتور

روش عصاره گیري علاوه بر اینکه در کمیت و کیفیت 
میتوانـد در   ،مواد موثره دارویـی گیاهـان مـوثر اسـت    

ثرات ضد میکروبی آنها عملکرد دارویی آنها از جمله ا
 ,.Nostro et al., 2000 ; Singh et al(نیز دخیل باشد 

2003 Jalali et al., 2006 ; Moreno et al., 2006; 
Mashak et al., 2008 ; Mazandarani et al., 2013.( 

در پژوهش حاضر هم  عصاره الکلی گیاه خوراکی 
لفی اثرات ضد باکتریائی مخت 4و  3پیاز مطابق جداول 

ــان داد ــی از    هنش ــورد برخ ــر در م ــن اث ــه ای بطوریک
 ،باسـیلوس سـوبتیلیس  ي مورد آزمایش مثل ها باکتري

اشرشیا کلی و سالمونلا اینتریکا بسیار ضعیف و ناچیز 
بـاکتري انتروکوکـوس فکـالیس بسـیار     ولی در مـورد  

ي هـا  مشخص و مناسب و اما در مورد دیگـر بـاکتري  
این در حالیست که  مورد آزمایش متوسط و نسبی بود.

در مورد عصاره آبی گیاه مذکور گزارشات غالبا دلالت 
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دارد که این موضوع  تر بر اثرات ضد باکتریائی ضعیف
ي پژوهش حاضر مخصوصا با نتیجه ها با توجه به یافته

 Ahmad and( گیري حاصله از پژوهش احمد و عقیل

Aqil, 2007(  همچنـین در تائیـد ایـن     .مطابقـت دارد
 Parekh( نداچاو  پارخ توسط پژوهشی که در موضوع

and Chanda, 2008 ( 34 با اسـتفاده از هند در کشور 
مختلـف   سـویه  چنـد  رويبر دارویی  انگیاه از گونه

کــه  ه، مشــخص شــدگرفتــه انجــاماســتافیلوکوکوس 
همه گیاهان مورد  عصاره الکلی باکتریاییخاصیت ضد

 آنهاآبی  از عصاره یشترب آزمایش توسط آنها به مراتب
 Dubey et( همکاران و از طرف دیگر دابی .بوده است

al., 2010 ،(در عصـاره  موجود  ترکیبات موثرهر یدامق
و کـرده  را بررسی گیاه خوراکی اسفناج آبی و متانولی 

ــد     ــدار گلیکولیپی ــه مق ــیدند ک ــه رس ــن نتیج ــه ای  ،ب
تانن خام در عصـاره متـانولی    همچنین گلیسرولیپید و

. باشـد  مـی  آن بیشتر از عصـاره آبـی   ببه مراتاسفناج 
ي این پژوهش هم وجود میزان ها یافته 2مطابق جدول 

بالائی از ترکیبات مهـم ضـد باکتریـائی یعنـی فنـل و      
پیاز قرمـز  فلاوونوئید در عصاره الکلی واریته ایلخچی 

توجیه کننده خاصیت ضد باکتریائی وسیع  تواند میهم 
ه هم اهمیـت تـاثیر   این گیاه خوراکی باشد که این یافت

نوع عصاره گیري و حلال مورد اسـتفاده را بـر میـزان    
قدرت ضد باکتریائی گیاهان خوراکی بیشتر مشـخص  

طبق پژوهشـی کـه   همچنین در تائید این یافته کند.  می
 ,Evajelene and Nataragan( اواجیلـین و ناتاراگـان  

 مشخص شـد کـه عصـاره الکلـی     ند،انجام داد )2011
بیشـتري از گیـاه را در خـود حـل      موثرهاسفناج مواد 

بنـابراین خاصـیت ضـد میکروبـی بیشـتري       و کند می
همـان گیـاه را از خـود نشـان     نسبت به عصـاره آبـی   

  .دهد می

از طرف دیگر نتایج پژوهش رضـوي روحـانی و   
نشـان داده  ) Razavi Rohani et al., 2011( همکـاران 

ی که عصاره الکلی پیاز خاصیت ضدلیسـتریائی مناسـب  

 MBC و  MICداشته است. در پـژوهش حاضـر هـم   

لکلی پیـاز مـورد آزمـایش بـر روي یکـی از      اعصاره 
ي اسـتاندارد بـاکتري لیسـتریا مونوسـایتوژنز     هـا  سویه

ــماره   ــدول ش ــابق ج ــب 3مط ــه ترتی  µg/mL  125ب

نشان دهنده خاصیت ضد  ثبت شده که µg/mL  250و
یش مـا  مناسب در مورد پیاز مورد آزما لیستریائی نسبتاً

بـوده و مطابقــت  و همخــوانی را بــا نتــایج پــژوهش  
را  )Razavi Rohani et al., 2011( رضوي و روحانی

. اما از طرفی هم در قسـمت دیگـري از   دهد مینشان 
بررسی خاصیت ضد لیسـتریائی عصـاره الکلـی پیـاز     
درپژوهش ما که با استفاده از روش انتشار دیسـک در  

مشخص شدکه قطر  2 آگار انجام گردید مطابق جدول
منطقه عدم رشد باکتري لیسـتریا مونوسـایتوژنز مـورد    
آزمایش در حضور دیسـک آغشـته بـه عصـاره مـورد      

که نتیجـه   در حالی باشد می متر میلی 11آزمایش فقط 
آزمایش همزمان آنتی بیوگرام بـا همـان روش انتشـار    
دیسک در آگار در مورد باکتري مذکور بـا اسـتفاده از   

قطـر   ،دارد آنتـی بیوتیـک تتراسـایکیلین   دیسک اسـتان 
 دهـد  مـی نشان  متر میلی 19منطقه عدم رشد را معادل 

که حاکی از قدرت ضد لیستریائی به مراتـب بیشـتري   
در آنتی بیوتیک تتراسیکلین درمقایسه با عصاره الکلی 

یعنی علی رغم اینکه بـه ظـاهر آزمـایش     باشد میپیاز 
ضد لیستریائی در مورد خواص  MICمربوط به تعیین 

عصاره الکلی پیاز مورد آزمایش ما نشان دهنده قدرت 
نسبی پیشگیري از رشد است ولی با توجه بـه قـدرت   
به مراتب بیشتر آنتـی بیوتیـک مـورد آزمـایش یعنـی      

ي در دسترس و پر ها تتراسیکلین که جزو آنتی بیوتیک
که عصاره پیاز  رسد میبنظر  شود میمصرف محسوب 

استفاده شده در پژوهش حاضر نمی ي ها را با غلضت
البته  توان به راحتی جایگزین آنتی بیوتیک مذکور کرد.

طور که تحقیقات مختلف هم که در بـالا اشـاره    همان
کـه از جملـه دلایـل     رسـد  مـی بنظـر   ،شده نشان داده

احتمالی عدم مشاهده اثرات ضد لیستریائی مناسب از 
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ه اول در درج ـ ،عصاره الکلی پیاز در پژوهش حاضـر 
توان به نوع مواد موثر در عصاره و همچنـین روش   می

 ,.Nostro et al( عصاره گیري و نوع حلال اشاره نمود

2000; Chitsaz , 2006; Jalali et al., 2006 .( حتی در
توجیه موضوع ذکر شده در بالا برخی از پژوهشـگران  

تایج مشاهده شده در مورد اعلام نموده اند که مقایسه ن
ي گیاهـان مختلـف   هـا  باکتریائی عصـاره دخواص ض ـ

که از دلایل این مسئله به تفاوت  باشد میبسیار مشکل 
هی اسـتفاده شـده در   ي مختلف آزمایشـگا ها در روش

 ،هـا  و عصـاره  هـا  باکتریائی اسانسبررسی خواص ضد
مرحله رشد گیاه و  ،سویه و نوع گیاه و منابع تهیه آنها

اشـاره شـده    ،شده هاي بکار برده ي باکتريها نیز سویه
امـا از طـرف دیگـر     ).Mashak  et al., 2008( اسـت 

هائی بین نتایج بررسی ما با نتـایج سـایر    وجود تفاوت
توان ناشی از وجود اخـتلاف در   مطالعات مشابه را می

چرا کـه یـک نـوع گیـاه در      ،گیاهان هر منطقه دانست
ترکیبات و خواص متفاوتی را  تواند میمناطق مختلف 

 )Singh  et al., 2003( بـه نمـایش بگـذارد   از خـود  
استفاده شده در پژوهش  قرمز که در مورد پیاز طوري هب

حاضر هم که از نوع بـومی منطقـه آذربایجـان یعنـی     
ي هـا  واریته ایلخچی بـوده ایـن مسـئله مطـابق یافتـه     

دلالت بر تفاوت در  تواند میپژوهش ذکر شده در بالا 
  داشته باشد. خواص بیولوژیکی این گیاه خوراکی

همچنین در پژوهش حاضر مشاهده شد که اثرات 
ضد باکتریائی عصاره پیاز فقط در مقایسه با اثـر ضـد   
باکتریائی آنتی بیوتیک ونکو مایسـین قـوي تـر بـوده     

هاي موهان نیـر و   است که یافته اخیر با نتایج پژوهش
ــاران  ــرات Mohan Nair et al.,  2005(همک ) اث

دانه را در محیط کشت بررسی  میکروبی گیاه سیاهضد
چرا که در تحقیق مـذکور   باشد میکردند تقریبا مشابه 

لیستریائی سـیاه  ده است که اثرات ضدهم مشخص ش
بیوتیک  دانه بسیار قوي و حتی به مراتب بیشتر از آنتی

البته اثرضد باکتریـائی عصـاره   . جنتامایسین بوده است

ي هـا  بیوتیـک  مایش در مقایسه با اثر اکثر آنتـی مورد آز
مورد آزمایش به مراتب کمتر بوده است و این مسـئله  
با نتایج ذکر شده همخوانی نـدارد. در ایـن خصـوص    

ي انجـام  هـا  هم با توجه به اینکـه در برخـی پـژوهش   
مـورد برخـی    گرفته در گذشته اعلام شده است که در

و عصاره آبـی و نیـز درمـورد     الکلیاز گیاهان عصاره 
بـر   بیشـتري عصـاره اتـري تـاثیر     برخی دیگر از آنهـا 

که نوع عصاره  رسد میلذا بنظر  ،ها داشته است باکتري
پیـاز بسـیار مـوثر     عصـاره ی یباکتریااثر ضـد  در میزان

. بنابر این با توجه به مطالب ذکـر شـده بنظـر    باشد می
دلایل احتمالی عدم مشـاهده اثـر   که از جمله  رسد می
از در مقایسه با پیباکتریائی قابل ملاحظه از عصاره ضد

ي مـورد آزمـایش در پـژوهش    هـا  بیوتیک اثر اکثر آنتی
می توان به نوع مواد موثره در عصاره و باز هم  ،حاضر

همچنین روش عصاره گیري و نوع حلال  اشاره نمود 
)Nostro et al., 2000 ; Singh et al., 2003; Jalali et 

al., 2006; Moreno et al., 2006  Chitsaz, 2006(.  
ــر  ــرف دیگ ــاري     از ط ــون آم ــتفاده از آزم ــا اس ب

Independent T- test     مشخص گردید کـه بـین آنتـی
اسـتفاده   قرمزي مختلف و عصاره الکلی پیازها بیوتیک

شده در پژوهش حاضر از یک طـرف و مقاومـت یـا    
ي مورد آزمـایش از طـرف دیگـر    ها حساسیت باکتري

ین با همچن .)>05/0p( داري وجود ندارد ارتباط معنی
اخـتلاف بـین آنتـی     مـذکور استفاده از آزمون آمـاري  

ي مختلف مورد استفاده در پژوهش حاضـر  ها بیوتیک
مـورد  قرمـز  بعنوان یک گروه و عصـاره الکلـی پیـاز    

 ،خصوصیت مهم 3از نظر  ،آزمایش بعنوان گروه دیگر
و  هـا  نیمه مقاوم بودن باکتري ،ها یعنی مقاومت باکتري

ي مورد آزمایش نسبت به ها يبالاخره حساسیت باکتر
مواد یا ترکیبات با خاصیت ضد باکتریـائی، نشـان داد   

 در ســطح کــه اخــتلاف مشــخص و معنــی داري    
)05/0p< (و عصاره گیـاهی   ها بین گروه آنتی بیوتیک

نیمه مقاوم و حسـاس   ،ي مقاومها از نظر تعداد باکتري
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نتیجـه   شـود  مـی کـه   رسـد  مـی به نظر لذا  .وجود دارد
براحتی نمی توان از عصاره پیاز بـه عنـوان    گرفت که

ي هـا  جایگزینی مناسب بجاي اکثریـت آنتـی بیوتیـک   
سنتتیک استفاده شده در این تحقیـق بـراي مقابلـه بـا     

ــاکتري ــا ب ــادي از  ه ــداد زی ــه تع ــایش شــده، ک ي آزم
ي مهم از نظر بهداشت مواد غذائی را شـامل  ها باکتري

 آزمایشـگاهی  يهـا  البته یافته .می شوند، استفاده نمود
ي هــا تــا حـدودي تاییدکننــده یافتــه  پـژوهش حاضــر 
که مشخص کرد  باشد میتحقیق  این اتنوفارماکولوژي 

در مناطق مختلف استان آذربایجان شـرقی از پیـاز بـه    
هم به عنوان ضد عفونی کننده قوي و  ،اشکال مختلف

مخصوصـا در   ،هم مقوي سیتم ایمنی و ضـد پـاتوژن  
برونشیت و حتی از  ،خوردگیپیشگیري و درمان سرما

دوده آن به همراه گیاه اسپند بـه عنـوان ضـد عفـونی     
 هـا  کننده هواي منـازل و دفـع کننـده میکروارگانیسـم    

 بـا مطالعـۀ    شـاید  کـه  رسـد  مـی بنظر استفاده میشود. 
اثرات ارگانولپتیک عصاره مـذکور در   بیشتري در مورد

یـک  بتـوان از آن بـه عنـوان     ي غذائیها یا مدل ها غذا
در این  البته .استفاده نمود مناسب کننده محافظت هماد

اثـرات   بتـوان  مطالعات بیشتري نیاز است تا خصوص
را  در پژوهش حاضـر  ضد میکروبی گیاه مورد مطالعه

استفاده  رسد مینظر  هکه ب طوري هکرد، بتر بررسی  دقیق
ي دیگــر عصــاره گیــري و یــا اســتفاده از هــا از روش

غلظت بکار برده شده در از  غیردیگري به ي ها غلظت
اثرات ضد  تواند می مذکور عصارهدر مورد  این تحقیق
مورد مطالعه را بیش از ایـن  قرمز  پیازواریته باکتریائی 

 یجبا توجه بـه نتـا   ولی به هر صورتروشن تر نماید. 
توان ادعا نمود علـی   می ،ثبت شده در پژوهش حاضر

 تواند به عنـوان میظاهرا پیاز الکلی عصاره رغم این که 
ــک ــد   ی ــب ض ــائیترکی ــدادي از  باکتری ــورد تع درم

ي مهم از نظر بهداشـت مـواد غـذائی نظیـر     ها باکتري
ولـی  انتروکوکوس فکالیس مورد استفاده قـرار گیـرد،   

عنوان یـک ترکیـب    بحث جایگزینی عصاره مذکور به

متـداول مـورد    صناعی يها طبیعی بجاي آنتی بیوتیک
که بایستی بررسیهاي  رسد مینظر . لذا بباشد میتردید 

ي هـا  دقیق تر و تکمیلی فیتوشیمیایی به همراه آزمایش
هـاي   شناسی در مـدل  د میکروبی و آسیبهم زمان ض

ایـن   ي مختلـف هـا  حیوانی و بالینی در مـورد عصـاره  
  انجام پذیرد.  واریته بومی پیاز قرمز

  
 سپاسگزاري

 بدینوسیله مراتب تقدیر و تشکر خـود را از کلیـه  
دانشگاه آزاد اسلامی واحد مسئولین و کارکنان محترم 

کارشناسان گروه بهداشت مـواد  علی الخصوص  تبریز
 ،کــه در بــه نتیجــه رســیدن پــژوهش حاضــر  غــذائی
  دارم. را یاري فرمودند اعلام می اینجانب

  
References 
1. Ahmad, I. and Aqil, F. 2007. In vitro 

efficacy of bioactive extracts of 15 
medicinal plants against ESbetaL-
producing multidrug-resistant enteric 
bacteria. Microbiological research, 
162(3): 264-275.  

2. Anzabi, Y., and Khaki, A. 2015. 
Antibacterial effects of the essential oils 
and ethanol extracts of the native plants; 
Ziziphora Clinopodioides on 3 species 
of urinary tract isolated bacteria in rats’ 
experimental model. Medical Journal of 
Tabriz University of Medical Sciences 
and Health Services, 37(3): 18-25. 

3. Appendini, P. and Hotchkiss, J.H. 2002. 
Review of antimicrobial food 
packaging. Innovative .Food Science 
and Emerging Technologies, 3: 113-126. 

4. Babayi, H., Kolo, I., Okogun, J.I., and 
Ijah, U.J.J. 2004. The antimicrobial 
activities of methanolic extracts of 
Eucalyptus camaldulensis and 
Terminalia catappa against some 
pathogenic microorganisms. 
Biokemistri, 16 (2): 106- 111. 

5. Bouamama, H., Noel, T., Villard, J., 
Benharref, A., and Jana, M. 2006. 
Antimicrobial activities of the leaf 
extracts of two Moroccan cistus L. 



 ی...ائیضد باکتر تیو خاص دیفنل، فلاوونوئ زانیم ،ياتنوفارماکولوژ یابیارز

98 

species. Journal of Ethnopharmacology, 104(1-2): 104-107. 
6. Burt, S. 2004. Essential oils: their 

antibacterial properties and potential 
application in food - a review. 
International Journal of Food 
Microbiology, 94(3): 223-53.  

7. Canillac, N., and Mourey, A. 2001. 
Antimicrobial activity of the essential 
oil of picea excels on Listeria, 
Staphylococcus and coliform bacteria. 
Food Microbiology, 18: 261-268. 

8. Chen, J.C., Huang, L.J., Wu, S.L., Kuo, 
S.C., Ho, T.Y., and Hsiang, C.Y. 2007. 
Ginger and its bioactive component 
inhibit enterotoxigenic Escherichia coli 
heat-labile enterotoxin-induced diarrhea 
in mice. Journal of agricultural and food 
chemistry, 55(21): 8390-7.  

9. Jalali, M., Abedi, D., Ghasemi dehkordi, 
N., and Chaharmahali, A. 2006. 
Evaluation of antibacterial activity of 
ethanol extracts of some medicinal 
plants against Listeria monocytogenes. 
Journal of Shahrekord University of 
Medical Sciences, 8(3): 25-33.  

10. Chitsaz, M. 2006. In vitro Evaluation of 
Antibacterial Effect of Stachys 
schtschegleevii. Daneshvar Medical 
Journal, 67:12-19.(In Persian) 

11. Clinical and Laboratory Standards 
institute. 2013. Performance standards for 
antimicrobial susceptibility testing 
Twenty-Third Informational Supplement, 
M100-S23. CLSI. Pennsylvania. 

12. Dubey, A., Mishra, N. and Singh, N. 
2010. Antimicrobial activity of some 
selected vegetables. International 
Journal of applied biology and 
pharmaceutical technology, 3(1)994-
999.  

13. Ekwenye, U.N., and Elegalam, N.N. 
2005. Antibacterial activity of ginger 
(Zingiber officinale roscoe) and garlic 
(Allium sativum L.) extracts on 
Escherichia coli and Salmonella typhi. 
International Journal of Molecular 
Medicine and Advance Sciences, 1(4): 
411- 416.  

14. Embuscado, M., and Huber, K.C. 2009. 
Edible Films and Coatings for Food 
Applications. NY: Springer, New York, 
416p.  

15. Erfani, F., Hasandokht, M.R., Barzegar, 
M., and Jabari, A. 2006. Determination 

and comparison of some nutrients in 
seven Iranian spinach cultivars. Iranian 
Journal of Food Science, 3(2): 27-33. (In 
Persian) 

16. Evajelene, V., and Nataragan, D. 2011. 
Evaluation of free radical scavenging 
activity and biological properties of 
Spinacia oleracea L. International 
Journal of engineering science and 
technology, 3(1): 25-30. 

17. Fazlara, A., Sadeghi, E., and Rostami 
Soleimani, P. 2012. Study on the 
antibacterial effects of Cuminum 
cyminum essential oil on Listeria 
monocytogenes in Iranian white cheese. 
Iranian Journal of Food Science and 
Technology, 9(35): 35-44.  

18. Griffiths, G., Trueman, L., Crowther, T., 
Thomas, B. and Smith, B. 2002. Onions 
– A global benefit to health. 
Phytotherapy Research, 16: 603-615. 

19. Karuppusamy, S., and Rajasekaran, 
K.M. 2009. High throughput 
antibacterial screening of plant extracts 
by Resazurin Redox with Special 
reference to medicinal plants of western 
ghats. Global Journal of Pharmacology, 
3 (2): 63-68.  

20. Mashak, Z., Moradi, B., Akhonzdade, 
A., Abasifar, A., and Gandomi, H. 2008. 
Study the behavior of Listeria 
monocytogenes during the production 
process of Iranian white cheese under 
the influence of Zataria multiflora Boiss 
essential oil. Journal of Medicinal 
Plants, 29:114-122. 

21. Mazandarani, M., Momeji, A., and 
Zarghami Moghaddam, P. 2013. 
Evaluation of phytochemical and 
antioxidant activities from different 
parts of Nasturtium officinale R. Br. In 
Mazandaran. Iranian Journal of Plant 
Physiology, 3(2):659-664. 

22. Mohan Nair, M.K., Vasudevan, P., and 
Venkitanarayanan, K. 2005. 
Antibacterial effect of black seed oil on 
Listeria monocytogenes. Journal of Food 
Control, 16(5):395-398. 

23. Momeni, L., and Zamanzad, B. 2010. 
The antibacterial properties of Allium 
cepa (onion) and Zingiber officinale 
(ginger) extracts on Staphylococcus 
aureus, Pseudomonas aeruginosa, 



 85- 99/ صفحات : 1395 زمستان، 4، شماره چهارم، سال 16فصلنامه اکوفیتوشیمی گیاهان دارویی، شماره پیاپی 

99 

Escherichia coli and Candida albicans 
isolated from vaginal specimens. Journal 
of Shahrekord University of Medical 
Sciences, 11(4):81-87. 

24. Moreno, S., Scheyer, T., Romano, C.S., 
and Vojnov, A.A. 2006. Antioxidant and 
antimicrobial activities of Rosemary 
extracts linked to their polyphenol 
composition. Free Radical Research, 
40(2): 223-231. 

25. Nasirpour, M., Yavarmanesh, M. and 
Mohamadisani, A. 2014. Antibacterial 
effect of aqueous extract of Artemisia 
aucheri, Artemisia sieberi and Hyssopus 
officinalis L. on the food borne 
pathogenic bacteria. Journal of food 
sciences, 46(12):73-84. (In Persian) 

26. Nelson, C.A. and Reginald, A.O. 2007. 
Antimicrobial properties of extracts of 
Allium cepa (Onions) and Zingiber 
officinale (Ginger) on Escherichia coli, 
Salmonella typhi and Bacillus subtilis. 
Internet Journal of Tropical Medicine, 
3(2):1-7. 

27. Nostro, A., Germano, M.P., Angelo, 
V.A., Marino, A., and Connatelli, M.A. 
2000. Extraction methods and 
bioautography for evaluation of 
medicinal plant antimicrobial activity. 
Letters in Applied Microbiology, 30(5): 
389-394. 

28. Parekh, J., and Chanda, S.V. 2008. 
Antibacterial activity of aqueous and 
alcoholic extracts of 34 Indian medicinal 
plants against some staphylococcus 
species. Turkish Journal of Biology, 32: 
63-71. 

29. Pourmorad, F., Hosseini Mehr, S.J. and 
Shahabimajd, N. 2006. Antioxidant 
activity, phenol and flavonoid contents 
of some selected Iranian medicinal 
plants. African Journal of 
Biotechnology, 5(11): 1142-1145. 

30. Razavi Rohani, S.M., Moradi, M., and 
Mehdizadeh, T. 2011. Antibacterial 
combined effects of nisin and onion 
essential oil under different 
concentration of NaCl and pH against 
Listeria monocytogenes in vitro. Food 
hygiene Journal, 1(3):25-34. (In Persian) 

31. Singh, A., Singh, R.K., Bhunia, A.K. 
and Singh, N. 2003. Efficacy of plant 
essential oils as antimicrobial agents 
against Listeria monocytogenes in 
hotdogs. Journal of Food Science and 
Technology, 36(8): 787-794. 

32. Tajkarimi, M. M., Ibrahim, S.A. and 
Cliver, D.O. 2010. Antimicrobial herb 
and spice compounds in food. Journal of 
Food Control, 21:1199-1218. 

33. Thuille, N., Fille, M., and Nagl, M. 
2003. Bactericidal activity of herbal 
extracts. International Journal of 
Hygiene and Environmental Health, 
206(3): 217-21. 

34. Tiwari, B.K., Valdramidis, V.P., 
Donnell, C.P., Muthukumarappan, K., 
Bourke, P. and Cullen, P.J. 2009. 
Application of natural antimicrobial for 
food preservation. Journal of 
Agricultural Food Chemistry, 57: 5987-
6000.  

 
  
 


