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  چکیده

 استاندو در  ).Ferula assafoetida L( گیاه آنغوزه مختلف هاي انداماکسیدانی  بررسی فیتوشیمیایی و آنتیبا هدف  این تحقیق
فلاونوئیـد   ،سیوکالتیو -فولینبا استفاده از روش  کلفنل میزانگیري  اندازه. انجام گرفت 1392در سال سمنان و خراسان رضوي 

 FRAPو  DPPHهـاي  بـا اسـتفاده از روش   ها نیـز  نمونهاکسیدانی ظرفیت آنتی وتانن (فولیندنیس)  ، کلرید آلومینیومکل با روش 
 در اسید گالیک گرممیلی 8/2و  014/1کل ( گردیدند. نتایج حاصل از تجزیه واریانس نشان داد که بیشترین میزان فنل گیرياندازه

در  ترتیـب  بـه ترتیب در عصاره برگ از استان خراسان و سمنان مشاهده گردید. حداکثر میـزان تـانن    خشک) به عصاره گرم یک
و  DPPH )08/1111روش  دراکسـیدانی  فعالیـت آنتـی   بیشـترین هاي ساقه و برگ استان خراسان و سمنان مشاهده شـد.  عصاره

طورکلی، بالاترین ه ساقه سمنان مشاهده شد. بعصاره خراسان و  نمونهدر عصاره ریشه  ترتیب به لیتر)میلی بر میکروگرم 61/731
ترتیب در عصاره برگ و ریشه گیاه در استان سمنان بدست آمد. همچنـین انـدام ریشـه در     بهکل میزان ترکیبات فنل و فلاونوئید 

ها حاکی از آن است که کیفیت و بررسی دادههاي آزاد برخوردار بود. اکسیدانی در مهار رادیکالبالاترین عملکرد آنتیخراسان از 
هـاي ارزیـابی متفـاوت    اکسیدانی آنها بسته به نوع اندام، تنوع رویشگاهی و سپس روش کمیت ترکیبات شیمیایی و عملکرد آنتی

  است.
  

  1خراسان و سمنان، فلاونوئید، فنلتانن،  آنغوزه،، اکسیدان: آنتیکلیدي هاي واژه
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  مقدمه
 علفـی،  گیاهی ).Ferula assa-foetida L( آنغوزه

 تیــره نوکارپیــک متعلــق بــهوم و چندســاله دار،کــرك
 ,Wyk and Wink(باشـد  مـی  )Apiaceae( چتریـان 

ــتگاه ).2004 ــاه  خاس ــن گی ــتپ ای ــاياس ــران ه  و ای
 فـلات  ایـران  باشـد. در  مـی  افغانسـتان از  هایی قسمت
 در زاگـرس  جبـال  سلسله تا کویري مناطق و مرکزي
 سـمنان،  یـزد،  کرمـان، خراسـان،   فـارس،  هـاي استان

 اصـفهان، لرســتان،  و بلوچسـتان،  سیسـتان  هرمزگـان، 
رویشـگاه   عنـوان  بـه  بوشـهر  و بویراحمد و کهکیلویه

از  ).Leaman, 2006( انـد شـده  ذکـر  گیـاه  این اصلی
آن بـراي درمـان هیسـتري،     هاي رویشی فراورده اندام

همچنـین   .شـود سیاه سرفه و زخم معده اسـتفاده مـی  
عنوان داروي ه هاي خشک آن بها و ساقهبرگعصاره 

 ,.Elisabetsky et al( نیروبخش کاربرد خوراکی دارد

از  وعنــوان چاشــنی غــذا  پـودر صــمغ آن بــه  ).1992
عنوان داروي ضدکرم مصرف خوراکی  هب آنجوشانده 

همچنــین  ).Seetharam and Pasricha, 1987(دارد 
یـاه بـه عنـوان    هاي خشک شده ایـن گ جوشانده ریشه

 تشنج کاربرد دارد.داروي ضدانقباض و ضد

 هدایت با اساساً دارویی گیاهان موثره مواد اگرچه
 بـه  هاآن سنتز ولی شوند، می ساخته ژنتیکی هاي    فرایند

 و گیـرد  می قرار محیطی عوامل تاثیر تحت بارزي طور
 آنهـا  مـوثره  مواد کیفیت و مقدار رشد، در تغییر سبب
ــی ــردد مـ  ).Yanive and Palevitch, 1982( گـ

 ماننـد ترکیبـات   گیاهـان  از مشـتق  ثانویه هاي متابولیت
 هـاي  رادیکـال  پاکسازي براي قوي پتانسیل داراي فنلی
 گیـاهی  مختلـف  هايقسمت تمام در باشند کهمی آزاد

 دارنـد  وجـود  و پوسـت  ریشـه  دانـه،  میوه، برگ، مانند
)Mathew and Abraham, 2006( . با ها تاننهمچنین

ترکیبــاتی گـس و قابضــند و  اثـرات درمــانی فـراوان،   
و باعـث   شـته هـا را دا توانایی پیوسـتگی بـه پـروتئین   

 ).Omidbeygi, 2008( شـــوندرســـوب آنهـــا مـــی

کلـی ماهیـت   طـور اکسیدانی گیاهی بههاي آنتی ترکیب
هـا،  هایی نظیـر توکـوفرول  فنلی داشته و شامل ترکیب

هاي فنلی (مشتقات اسید بنزوئیـک  ها، اسیدکاروتنوئید
 باشـند ها میترپنها و ديو اسید سینامیک)، فلاونوئید
). Shahidi, 1997( شـوند که به دو روش سنجش مـی 

 پراکسیداسـیون  از جلـوگیري  منظور به معمولاً مواد این
 شـوند اسـتفاده مـی   مانـدگاري  زمان افزایشو  لیپیدها

)Shi et al., 2005(.  تستDPPH ترینقدیمی از یکی 
 اکسـیدانی آنتی خاصیت غیرمستقیم سنجش هايروش
 DPPHبراساس واکنش رادیکال آزاد پایـدار   که است

هـا اسـتوار   با ترکیبـات دهنـده هیـدروژن ماننـد فنـل     
 فنلـی  ترکیبـات  توانایی پایه بر FRAP باشد. تست می
 Roginsky( باشـد مـی  استوار Fe+2به  Fe+3 احیاي در

and Lissi, 2005 .( کــه دارد وجــود زیــادي شـواهد 
 ايتغذیـــه ســـوء اثـــرات و ســـمی بـــودن بیـــانگر

 بـه . باشـد می غذایی مواد موجود در هاياکسیدان آنتی
 بـراي  تغذیهمتخصصین  از بسیاري امروزه دلیل همین
 ابـتلاء  و کاهش بدن نیاز مورد هاياکسیدانآنتی تأمین

 گیاهــان، ، مصـرف مـزمن  هـاي بیمـاري  از بعضـی  بـه 
 و کمتـر  جـانبی  بـا عـوارض   سـبزیجات  و جات میوه

 ).Hunter, 2002( نمایندتوصیه می رامفیدتر  درمان

 شـرایط  برحسـب  مختلـف  گیاهـان  در موثره مواد
 متفـاوتی  مقـادیر  داراي گیاهـان،  رشد محیط و اقلیمی

 اهمیـت  بـه  توجـه  بـا  ).Berimani, 1997( باشـند  می
از نظـر   کشـورمان کـه اغلـب در    بومی دارویی گیاهان

 هـدف از  انـد، مانـده  باقی ناشناختهمواد موثره دارویی 
و  ، تـانن ئیـد و، فلاونکل میزان فنل تحقیق بررسی این

بدست آمـده   عصاره گیاه آنغوزه یاکسیدانفعالیت آنتی
بـه   آنطبیعـی  دو رویشـگاه  هـاي مختلـف در   انداماز 

 منظور شناخت بهتر این گیـاه و فـراهم نمـودن زمینـه    
بـر روي ایـن گیـاه جهـت      آینـده  تحقیقات برايلازم 

 داروسـازي  تفاده آن در صـنایع مختلـف از جملـه   اس

  باشد. می
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 هامواد و روش

گیـري  منظـور انـدازه   بـه  1392در سال  تحقیقاین 
ی اکسیدانو فعالیت آنتی ، تانن، فلاونوئیدمیزان فنل کل

هاي مختلف گیـاه  عصاره متانولی بدست آمده از اندام
آنغوزه از دو رویشگاه طبیعی ایـن گیـاه در دو اسـتان    

هـاي گیـاهی از روسـتاي مجـن     صورت گرفت. نمونه
از توابـع شهرسـتان شـاهرود در اسـتان     (آبشار مجن) 

شـمالی و عـرض    º54 30' جغرافیایی طول(سمنان 
از سـطح دریــا   ارتفــاع ،شـرقی  º36 40' جغرافیـایی 

بـا   لـومی شـنی  داراي بافـت   نطقـه خاك م، متر 2300
 2/155متوسط بارندگی منطقـه حـدود   ، 15/8اسیدیته 

 منطقـه  و حـداکثر درجـه حـرارت    متـر، حـداقل  میلی
از و روستاي چلپـو   )گراددرجه سانتی 6/40 و -8/11

 طـول (کاشـمر در خراسـان رضـوي      توابع شهرستان
 36' شمالی و عرض جغرافیایی º58 26' جغرافیایی

º35 خـاك  ، متـر  1700 از سـطح دریـا   ، ارتفاعشرقی
متوسـط  ، 3/8اسیدیته با  لومی شنیداراي بافت  نطقهم

متــر، حــداقل و میلــی 6/29بارنــدگی منطقــه حــدود 
 4/23 و -4/11 ترتیب منطقه به حداکثر درجه حرارت

ــانتی  ــه س ــراددرج ــع )گ ــس از  جم ــدند. پ آوري ش
ها و برگ ، ساقهها از هر منطقه ریشهآوري نمونه جمع

دماي اتاق و سایه با تهویه مناسب خشک  جداگانه در
شدند. سپس اجزاء خشک شده گیاه آسیاب و از آنهـا  

گـرم   10بـراي ایـن منظـور    عصاره متانولی تهیه شد. 
سـاعت داخـل    48مـدت   نمونه پودر شده گیاهی را به

قرار داده شـد.   درصد 80سی محلول متانول سی 100
ها به وسیله پمپ خلاء صاف و با استفاده سپس نمونه

  از دستگاه روتاري حلال از عصاره جدا گردید.
روش  بـه  کـل  فنـل  گیـري انـدازه : گیـري فنـل  اندازه

ــراهیم ــاراناب  ,.Ebrahimzadeh et al( زاده و همک

 بـا بدست آمده  عصاره سیسی 5/0. شد انجام )2008
 آب با شده رقیق 10 به 1( سیوکالتیو فولین سیسی 5

 یک سدیم کربنات سیسی 4 گردید و مخلوط) مقطر

 تـاریکی  در دقیقه 15 حاصل محلولشد.  اضافه مولار
ــرار ــد  داده ق ــول در وش ــوج ط ــانومتر 765 م در  ن

ــپکت ــدهوفتومتر راس ــد خوان ــی ش ــق منحن  ه و از طری
 والاناکـی  برحسـب  محاسـبه و  گالیکاسید استاندارد

گـزارش   خشـک  عصـاره  گـرم  یـک  در اسـید  گالیک
   .گردید
 کـل  فنـل  گیرياندازه: فلاونوئید محتواي گیرياندازه

 Ebrahimzadeh et( زاده و همکارانابراهیم روش به

al., 2008( متانولی عصاره از سیسی 5/0 .شد انجام ،
 10 کلریـد آلومنیـوم  سیسی 1/0 متانول، سیسی 5/1

 یـک  پتاسـیم  اسـتات  سـی سـی  1/0 اتانول، در درصد
محلول . شدند مخلوط مقطر آب سیسی 8/2 و مولار

 طـول  در و گرفتـه  قرار تاریکی در ساعت نیم حاصل
 منحنـی  ه و با اسـتفاده از شد خوانده نانومتر 415 موج

 در کوئرسـتین  گـرم میلی و برحسب محاسبه استاندارد
  .گردید خشک گزارش عصاره گرم یک

 راجانـا  روش بـا  تـانن  گیـري اندازه: تانن گیرياندازه
)Rangana, 1977 (گرفـت  قـرار  گیـري انـدازه  مورد .

 در تانیـک اسـید  گرممیلی 100 شامل استاندارد محلول
 معـرف  لیترمیلی 5. گردید تهیه یونیزهدي آب لیتر یک

 ســدیم گــرم 50 آب، لیتــرمیلــی 750( دنــیس فــولین
 25 و فســـفومولبیدیک اســید  گــرم  10 تنگســتات، 

 10 ولیتر) میلی 1000 حجم به اسیدفسفریک لیتر میلی
 کربنات گرم 25اشباع ( سدیم کربنات محلول لیترمیلی

 گـراد در سانتی درجه 30 تا 20 در دماي آببی سدیم
 از سـرد شـدن صـاف    حل و پـس  آب لیترمیلی 100

 جـذب . شـد  رسـانیده  حجم به و اضافه آن به )گردید
 نــانومتر 760 مـوج  طـول  رد حاصــل مخلـوط  نـوري 

و با استفاده از منحنی استاندارد مقادیر تـانن   یادداشت
  محاسبه گردید. 

 روش بـه  اکســیدانیآنتـی فعالیـت   گیـري انـدازه 
)DPPH( :هـاي رادیکال مهار میزان DPPH   بـه روش

ــراهیم ــاران زاده واب  ,.Ebrahimzadeh et al( همک
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 عصـاره گـرم  میلی 8 گرفت. قرار ارزیابی مورد )2008
 گردیـد. در  حـل  متانول سیسی 5 در و زنوتهیه شده 

 یـا  هیدرازیل پیکریلفنیلدي پایدار رادیکال مرحله این
DPPH هـر  بـراي تهیـه و   مـولار میلـی  1/0 غلظت به 
 ،هاعصاره از افزودنپس . شد ساخته غلظت 8 عصاره

 و اضافه گردید DPPHسی سی 2و  سی متانولسی 2
در  و گرفتـه  قـرار  تاریـک  محـیط  در دقیقه 15 مدتبه

 توسـط  اعـداد  .شـدند  خوانـده  نانومتر 517 موج طول
و ضمن تعیین معادلـه   تبدیل مهار درصد به زیر فرمول
محاسـبه و براسـاس     IC50یـا   50مهـار   درصدخط، 
  لیتر گزارش شد.گرم بر میلیمیلی

هايرادیکال آزاد DPPH         درصد مهار  =
(Ac− As)

AC ∗ 100 
روش قـدرت   بـه  یاکسیدانآنتیظرفیت  گیرياندازه

بـراي محاسـبه ایـن    : )III )FRAPاحیاکنندگی آهن 
 ,Benzie and Strain( استرین بنزي و روش فاکتور از

هـاي اسـتاندارد سـولفات    محلـول  .شد استفاده )1996
میکرومول در لیتر  2000تا  200هاي با غلظت IIآهن 

 3/0( بـافر اسـتات  شـامل   FRAPمحلـول  تهیه شـد.  
ــولار،  ــرف )pH=6/3مـ ــول  TPTZ، معـ  20و محلـ

 1:1:10شش آبه بـه نسـبت    IIIمولار کلرید آهن  میلی
و در جـاي تاریـک نگهـداري     بطور تازه تهیهحجمی 

شدند. بسته به قـدرت مهارکننـدگی نمونـه، محلـولی     
لیتر هگزان تهیه میلی 10گرم نمونه در لیمی 100شامل 

میکرولیتــر محلــول  900میکرولیتــر آن بــا  30شــد و 
FRAP  ورتکـس   ومیکرولیتر آب مقطر مخلوط  90و

ــد و  ــه  گردی ــاي آن ب ــیدن دم ــس از رس ــه  37پ درج
، میـزان جـذب در طـول مـوج     ماريدر بن گراد سانتی
ه و بـا اسـتفاده از منحنـی    متـر خوانـده شـد   نانو 595

   .استاندارد محاسبه گردید
قالب طرح در صورت فاکتوریل  هبآزمایش این 

تجزیه و تحلیل هاي کامل تصادفی اجرا گردید. بلوك
. شدانجام  SASافزار  ها، با استفاده از نرم دادهآماري 

اي دانکن  مقایسه میانگین از طریق آزمون چند دامنه
  شد.  انجام

  
  نتایج

در مورد ارزیابی میزان فنـل  نتایج تجزیه واریانس 
نشان داد، منـاطق   1مندرج در جدول و فلاونویید کل 

هاي مختلف گیاه و اثر متقابل مختلف برداشت و اندام
 یـک درصـد  در سـطح احتمـال   کل آنها بر میزان فنل 

عصـاره گیاهـان رویـش     کـل  میزان فنل .شددار معنی
گرم گالیک اسید در میلی 44/1( سمنان استاندر یافته 

 اسـتان  هـاي  نمونـه از  بیشـتر یک گرم عصاره خشک) 
گرم گالیـک اسـید در یـک گـرم     میلی 42/0( خراسان

کل فنل . همچنین در بررسی میزان بودعصاره خشک) 
 08/2هاي مختلف دیـده شـد کـه بیشـترین (    اندام در

گرم گالیک اسید در یک گرم عصـاره خشـک) و   میلی
م گالیـک اسـید در یـک گـرم     گرمیلی 15/0کمترین (

گیـاه  این ترتیب در برگ و ساقه  بهآن عصاره خشک) 
متقابل  قایسه میانگین اثراتم .)2(جدول  شد مشاهده

 8/2( کـل تیمارها مشخص نمود، بیشترین میـزان فنـل  
در  گرم گالیک اسید در یک گرم عصاره خشـک) میلی
وجـود   برداشت شده از استان سمنان هاي گیاهانبرگ

و  12/0کمترین میزان فنـل کـل (  که  دارد. در صورتی
گرم گالیک اسید در یک گرم عصاره خشک) میلی 2/0

بـه میـزان   و همچنـین  اسـتان   وددر ساقه گیاهان هـر  
گـرم گالیـک اسـید در یـک گـرم عصـاره       میلی 28/0

در ریشه گیاهـان جمـع آوري شـده از اسـتان     خشک 
  .)1(شکل  شد دیدهخراسان رضوي 

اسـتان سـمنان    نمونه هايعصاره  فلاونوئیدمیزان 
 عصـاره  گـرم  یـک  در کوئرسـتین  گرممیلی 0033/0(
 0028/0استان خراسـان (  نمونه هاي) بیشتر از شکخ

) بـود.  خشک عصاره گرم یک در کوئرستین گرممیلی
 کوئرسـتین  گرممیلی 004/0( میزان فلاونویید بیشترین

 0021/0(آن  ) و کمتـرین  خشک عصاره گرم یک در
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) خشـک  عصـاره  گـرم  یـک  در کوئرسـتین  گـرم میلی
ترتیب در ریشه و ساقه گیاه مشـاهده شـد (جـدول     به
مقایسه میانگین اثـرات متقابـل تیمارهـا مشـخص      ).2

 گـرم میلـی  0074/0( فلاونوئیـد نمود، بیشترین میـزان  
گیـاه   ) در ریشـه خشک عصاره گرم یک در کوئرستین

 آندر صـورتی کـه کمتـرین میـزان      ،استان سمنان در

 عصـاره  گـرم  یـک  در کوئرسـتین  گرممیلی 0014/0(
و همچنـین   سـمنان  استانهاي نمونهبرگ  در )خشک

 در کوئرسـتین  گـرم میلی 0016/0و  0017/0به میزان 
گیاهـان  و سـاقه  در ریشـه   خشـک  عصـاره  گـرم  یک

آوري شده از استان خراسان رضـوي دیـده شـد     جمع
  ).2(شکل 

  

  
  هاي مختلف گیاه آنغوزهمقایسه میانگین اثرات متقابل میزان فنل کل در دو منطقه برداشت و اندام: 1شکل 

  

  
هاي مختلف گیاه آنغوزهمقایسه میانگین اثرات متقابل میزان فلاونوئید در دو منطقه برداشت و اندام :2شکل   

  
در مـورد تـانن در   تجزیه واریـانس  ارزیابی نتایج 

هاي مناطق مختلف برداشت و اندام نشان داد 1جدول 
در سـطح   تاننمختلف گیاه و اثر متقابل آنها بر میزان 

عصـاره   تـانن میـزان   .دار شداحتمال یک درصد معنی
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) لیتربر میلیگرم میلی 00192/0در استان سمنان ( گیاه
آوري شـده از اسـتان خراسـان    از گیاهان جمـع  کمتر

) بـود. همچنـین در   لیتـر گرم بر میلـی میلی 00194/0(
هاي مختلف دیده شـد کـه   در اندام تاننبررسی میزان 

) و کمتـرین  لیترگرم بر میلیمیلی 00193/0بیشترین (
 سـاقه ) آن به ترتیب در لیترگرم بر میلیمیلی 0019/0(

مقایسـه   ).2این گیـاه مشـاهده شـد (جـدول      برگو 
میانگین اثرات متقابل تیمارها مشخص نمود، بیشترین 

) در لیتـر گـرم بـر میلـی   میلـی  00194/0( تـانن میزان 

استان سمنان وجود دارد. در صورتی که  گیاه هاي برگ
 00191/0و  00192/0( فلاونوئیــد کمتــرین میــزان  

گیاهـان اسـتان    ساقه ریشه و) در لیترگرم بر میلی میلی
 00196/0( تـانن  میـزان  بیشـترین سمنان و همچنـین  

آوري شده  گیاهان جمع در ساقه لیتر)گرم بر میلیمیلی
و نیز کمترین میزان مربـوط  از استان خراسان رضوي 

گـرم بـر   میلـی  00193/0به ریشه گیـاه و بـه میـزان (   
  ).3(شکل ) دیده شد لیتر میلی

  

  هاي مختلف بر صفات مورد ارزیابی در گیاه آنغوزهتجزیه واریانس اثر مناطق برداشت و اندام :1جدول 
   منابع تغییرات

  
  منطقه برداشت

  درجه 
  آزادي

 )MSمیانگین مربعات (

  تانن  فلاونوئید فنل کل
  اکسیدانی  آنتی فعالیت
)DPPH (  

  اکسیدانی  فعالیت آنتی
)FRAP ( 

  گیاهی اندام
 اندام× منطقه برداشت 

  گیاهی
  اشتباه

   )%( ضریب تغییرات

1  
2  
2  
10  

**83/1  
**12/4  
**94/0 

05/0  
08/26  

**00000361/0 
**00000557/0 

**0000177/0 
00000012/0  

03/11  

**38/9  
**72/2  
**38/3 

55/1  
2/0  

**81/143847 
**18/203179  
**42/105020  

67/7369  
85/11  

*236/1  
*883/0  
*031/1  

141/0 

61/21  
  

اکسـیدانی  گیاهی مورد استفاده بر میـزان فنـل کـل و فعالیـت آنتـی      مقایسه میانگین اثرات ساده مناطق برداشت و اندام :2جدول 
 عصاره بدست آمده از آنغوزه

  گیاهی اندام

  برداشت مناطق
  فنل کل

(mgGAE/g) 
دییفلاونو  

 )mgQE/g(  
 تانن

)mg/ml(  

 اکسیدانیفعالیت آنتی

DPPH 
)µg/ml(  

FRAP 
)mg/ml(  

 استان خراسان
 استان سمنان

42/0 b 

44/1 a 

0028/0 b 

0033/1 a 

00194/0 a 

00192/0 b 

a6/813  
b8/634  

b44/1  
a06/2  

 ریشه

 ساقه

 برگ

45/0 b 

15/0 b 

08/2 a 

004/0 a 

0021/0 b 

0026/0 a 

00192/0 b 

00193/0 b 

0019/0 b 

a8/873  
a1/780  
b73/518 

a15/2  
b31/1  
ab67/1  

  
: FRAPو  DPPHاکسـیدانی بـه روش   فعالیت آنتی

جدول تجزیه واریانس نشان داد، مناطق مختلف نتایج 
 بـر  هاي مختلف گیاه و اثر متقابل آنهاو اندامبرداشت 

در سطح  DPPH اکسیدانی به روشفعالیت آنتی میزان
 نتـایج  .)1(جـدول   شـد دار معنـی  یک درصداحتمال 

لی مشخص بطورک تیمارهاساده  ایسه میانگین اثراتمق

روش این ی عصاره به اکسیدان نمود، میزان فعالیت آنتی
 6/813( اســتان خراســاناز گیاهــان بدســت آمــده از 

آوري بیشـتر از گیاهـان جمـع   لیتر) میکروگرم بر میلی
لیتـر)  میکروگرم بر میلی 8/634شده از استان سمنان (

ی اکسیدان میزان فعالیت آنتیبیشترین باشد. همچنین می
در ریشـه  ترتیـب   هاي مختلف به این روش بهدر اندام
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ــی 8/873( ــر میل ــر) و میکروگــرم ب  1/780ســاقه (لیت
 عصـاره  درکمتـرین میـزان   لیتـر) و  میکروگرم بر میلی

حاصـل   آنغوزه لیتر)میکروگرم بر میلی 73/518(برگ 
 تیمارهـا متقابل  اثرات مقایسه میانگین .)2(جدول  شد

ی اکسـیدان فعالیت آنتـی  مشخص نمود، بیشترین میزان
گیاهان برداشت شده در ریشه  DPPH عصاره به روش

میکروگـرم بـر    08/1111بـه میـزان   از استان خراسان 
کمترین فعالیـت  صورتی که  . درمشاهده شد لیترمیلی

بـه  ی عصاره از برگ گیاهان هر دو منطقه آنتی اکسیدان
لیتر از استان خراسان میکروگرم بر میلی 05/501میزان 

 لیتـر از اسـتان سـمنان   میکروگرم بر میلـی  39/536و 
  .)4(شکل حاصل شد 

  

  
  هاي مختلف گیاه آنغوزهانداممقایسه میانگین اثرات متقابل میزان تانن در دو منطقه برداشت و  :3شکل 

  

 
  دو منطقه برداشت  درDPPH اکسیدانی به روش مقایسه میانگین اثرات متقابل فعالیت آنتی :4شکل 

  هاي مختلف آنغوزهو در اندام
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هـاي مختلـف   انـدام  در مناطق مختلف برداشت و
ی به اکسیدانآنتی فعالیتمیزان بر گیاه و اثر متقابل آنها 

دار معنـی  پـنج درصـد  در سطح احتمال  FRAP روش
سـاده  اثـرات   مقایسـه میـانگین  نتایج  .)1(جدول  بود

-میزان فعالیت آنتـی مشخص نمود، تیمارها بطورکلی 

ز گیاهان بدست آمـده  ا روشاین ی عصاره به اکسیدان
بالاتر از لیتر) گرم بر میلی میلی 06/2( استان سمناندر 

لیتـر)  گرم بـر میلـی  میلی 44/1( استان خراسانگیاهان 
بررســی میــزان فعالیــت   همچنــین در . باشــدمــی
هاي مختلف دیـده  ی به این روش در انداماکسیدان آنتی

لیتـر) و  گـرم بـر میلـی   میلـی  15/2(شد که بیشـترین  

ترتیب  بهفعالیت  لیتر)گرم بر میلیمیلی 31/1کمترین (
   .)2(جدول  حاصل شداین گیاه ه در ریشه و ساق

مشـخص   تیمارهـا متقابـل   قایسه میانگین اثـرات م
ی عصاره بـه  اکسیدانشترین میزان فعالیت آنتیبینمود، 
استان سمنان در گیاهان برداشت شده از  FRAP روش
گـرم بـر   میلـی  85/2، بـه میـزان   گیاه ریشهاندام  و در
هـاي  بـین انـدام  در صورتی کـه  لیتر مشاهده شد. میلی

میـزان   داري درهر دو اسـتان تفـاوت معنـی   در دیگر 
مشـاهده نشـد   ی بـه ایـن روش   اکسـیدان  فعالیت آنتـی 

  .)5(شکل 

  
  در دو منطقه برداشت  FRAP اکسیدانی به روشمقایسه میانگین اثرات متقابل فعالیت آنتی :5شکل 

 هاي گیاه آنغوزهو در اندام

  
  بحث

بر را فاکتورهاي اکولوژیکی نقش موثري تغییرات 
گیاهـان  مـواد مـوثره   رشد و افزایش کمیت و کیفیـت  

 ، شیرو محل هايیژگیو گرفتن نظر دردارویی دارند. 
ــموقع ــایی تی ــدام  ، جغرافی ــگان ــل  اهی ــاثیر عوام و ت

 یعـوامل  عمده از ،عتیطب دراکولوژیک بر روي گیاه 

 ـم بر تواندیم که هستند  ـگ مـوثره  مـواد  زانی  ریتـاث  اهی
هاي طبیعـی عـواملی   د. در اکوسیستمباش داشته اديیز

 شدت نور و ارتفاع از سطح دریـا مانند رطوبت، آب، 
هاي گیاه تـاثیر  بر روي خصوصیات ظاهري و ترکیب

ــتقیم دارد ــیات  مس ــین خصوص  و فیزیکــی و همچن
اند که از جمله عوامـل  اهمیت حائز نیز خاك شیمیایی

کننـده کمیـت و کیفیـت مـواد مـوثره       اساسی و تعیین
  ).Omidbeygi, 2009( دارویی در گیاهان هستند

 بر تواند اقلیمی می تغییرات طریق گیاه از زیستگاه
ثانوي در اندامهاي مختلـف   موثره مواد یند تشکیلآفر
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نتایج بدست آمـده در   با توجه به. باشد تاثیرگذارگیاه 
 اقلـیم  ،ارتفـاع  این تحقیق مشخص گردید کـه عامـل  

اسـتان   منطقـه مجـن  نور و کاهش دما در  شدت ،سرد
باعـث  سمنان نسبت به منطقه چلپو در استان خراسان 

افزایش میزان ترکیبات ثـانوي گیـاه و بـالطبع کثـرت     
. در مجمـوع  اکسـیدانی آن شـده اسـت   عملکرد آنتـی 

نسـبت   FRAPروش  اکسیدانی بهآنتیمحاسبه ظرفیت 
کـه  FRAP  زیرا روش ،برتري داشت DPPHبه روش 

اسـاس توانـایی   هـا را بـر  اکسیدانی عصارهفعالیت آنتی
ســنجد در حقیقــت تخمــین کننــدگی آهــن مــیءاحیا

اکسیدانی ترکیبات قابـل حـل در آب را   خاصیت آنتی
که به وسـیله ایـن روش درصـد بیشـتري از      دادنشان 

 . باشدمیشناسایی  قابلها اکسیدانآنتی
دو منطقـه مـورد   نسـبی در  بررسی میزان رطوبت 

ن ن داد که رطوبـت نسـبی در منطقـه مج ـ   لعه نشاامط
استان خراسان بـود   سمنان بیشتر از منطقه چلپواستان 

کـل،  افزایش میزان فنـل تواند دلیلی بر که این خود می
ایـن   گیاهـان ی در اکسـیدان  و فعالیـت آنتـی  فلاونوئید 

لاوریـل   هاي مشابهبه طوریکه در بررسی منطقه باشد.
گـزارش کردنـد    )et al., 1999 Laurel( و همکـاران 

سـین در  یافزایش رطوبت نسـبی باعـث تجمـع هایپر   
از عوامـل دیگـر    شـد. راعـی  گیاه گل  هايگلعصاره 

تـوان بـه ارتفـاع    هاي ثانویه مـی تاثیرگذار بر متابولیت
نتایج ایـن  طوري که ه اشاره کرد بمحل رویشگاه گیاه 

هاي ثانویه بررسی نشان داد با افزایش ارتفاع، متابولیت
 کنـد کـه در همـین راسـتا    نیز در گیاه افزایش پیدا می

گـزارش   )Hemati et al., 2006( و همکـاران همتـی  
ــزایش   ــاع باعــث اف ــزایش ارتف ــه اف ــد ک ــلکردن و  فن

 همچنــینشــود، مــی ولیــکســرخ گیــاه در فلاونوئیـد 
 نشان دادند )Gariola et al., 2010( و همکارانگاریولا

ــه ــدار ک ــل مق ــد در و فن ــاه فلاونوئی ــاگوپیروم گی  ف
)Fagopyrum tataricum( ارتفـاع و تغییـر    افزایش با

جاکولا همچنین یابد می در شرایط اکولوژیکی افزایش
در  که داشتند بیان )Jaakola et al., 2004(و همکاران 

ــات ــالاتر ارتفاع ــر، 1500 از ب ــادیر مت ــالاتري مق از  ب
ایـن   نتـایج  کـه تاییدکننـده   دارد وجـود  فنلی ترکیبات

و کورتیچیـاتو  دیگـر توسـط   تحقیقی در .است تحقیق
. نشـان دادنـد   )Corticchiato et al., 1998( همکاران

از  تعـدادي  بـا  دریـا  سـطح  از ارتفاع بین خطی رابطه
کـه  است  شده گزارش آویشن گیاه شیمیایی ترکیبات

 سـنتز  روي نیـز بـر   دما و هاي نوريدوره نور، شدت
ــاثیر هــاي ثانویــهمتابولیــت از بســیاري ــدمــی ت  گذارن

)Hohtola, 2007    این عوامل نیز خـود تحـت تـاثیر .(
 مشــابه تحقیقـات  رد گیرنـد. ارتفـاع منطقـه قـرار مـی    

بـر   )Zarghami et al., 2012( و همکـاران  ضـرغامی 
 و کنگـر  هواچوبه، گلپر، موره، دارویی هايگونه روي

 میـان  مسـتقیم  رابطـه  یـک  کـه  داده شـد  کاسنی نشان
ــزایش ــاع و اف ــب ارتف ــر آن متعاق ــترس اث ــاياس  ه

 و فلاونوئیـدي  و فنلی مواد موثره میزان با اکولوژیکی
 و آزاد هـاي رادیکـال  توان مهار افزایش ترمهم همه از

همچنـین اثـر    دارد. آن گیاهـان  عصـاره  اکسیدانیآنتی
 ،توانـد تاثیرگـذار باشـد   متقابل شوري و ارتفاع نیز می

ــ ــی  طــوري هب  و همکــارانقربــانعلی  کــه در بررس
)GhorbanAli et al., 2011(     بـر روي برخـی اثـرات

-پلی فلاونوئیدي، ترکیبات روي مختلف هايرویشگاه
 گیـاه  اکسـیدانی آنتـی  فعالیـت  و هـا آنتوسیانین ها،فنل

نشان دادند  )Elaeagnus angustifolia(سنجد  دارویی
که با افزایش ارتفاع و افزایش شوري میزان این مـواد  

 حاصلهکند که این امر با نتایج در گیاه افزایش پیدا می
چرا که در نتایج ما با افزایش ارتفاع از  ،مطابقت ندارد

استه شده ولی میزان ترکیبات فنلی، خاك ک ECمیزان 
ــینفلاونوئیــدي  ــزان آنتــی و همچن ــاه می اکســیدان گی

همچنین اثر متقابـل ارتفـاع و    افزایش پیدا کرده است.
هاي ثانویـه تاثیرگـذار   دماي هوا نیز بر میزان متابولیت
ــژوهش  ــه در پ ــت بطوریک ــمی   اس ــارانقاس  و همک

)Ghasemi et al.,  2011( فاکتورهـاي  تاثیر بررسی با 
 و فنـل  میزان و اکسیدانیآنتی فعالیت روي بر محیطی

 کـه  رسـیدند  نتیجه این به گردو در گیاه کل فلاونوئید
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ــترین ــزان بیش ــل و می ــد فن ــل فلاونوئی ــه در ک  منطق
باشد که می روزانه دماي کمترین میانگین و کوهستانی

  نتایج همراستاست.این با 
هـاي  از عوامل تاثیرگذار بـر متابولیـت   یکی دیگر

که بطوريهاي گیاهی است امداننوع  ،گیاهاندر ثانویه 
مختلـف بـا   هـاي  هاي ثانویـه در انـدام  میزان متابولیت

هاي مختلف نشان است. بررسی اندام یکدیگر متفاوت
داد در هر دو منطقه چلپو در استان خراسـان و مجـن   

و در هر سه اندام گیاهی (ریشه، ساقه در استان سمنان 
 ، فلاونوئیـدي و برگ) اختلاف در میزان ترکیبات فنلی

 در بررسـی  دار شـد. ی معنـی اکسـیدان آنتـی و ظرفیت 
 ,Sepehrifar and Hasanluهاســانلو ( و اســپیریفار

 اکسـیدانی ها و خـواص آنتـی  فنلمیزان پلی بر )2009
تغییرات  قاط به این نتیجه رسیدندگیاه قرهمیوه و برگ 

، میـزان فنـل  داري در اکولوژیکی باعث تغییرات معنی
بـرگ گیـاه شـده     یاکسـیدان آنتـی فعالیت و  فلاونوئید

ــین  .اســت ــی درهمچن ــه بررس ــی توســط ک و  کریم
 گیـاه  بـرگ  روي بر )Karimi et al., 2010( همکاران
 ،گرفـت  صـورت  ).Atropa belladonna L( شابیزك

 بـر  دو ایـن  متقابـل  تـأثیر  و فصل ارتفاع، دارمعنی اثر
 ایـن  در هـاي ثانویـه  از متابولیت برخی میزان تغییرات

 بر روي که همچنین در پژوهشی مشابه .شد تأیید گیاه
هاي مختلف (برگ، ریشه، اندام میزان فنل و فلاونوئید

در سـه رویشـگاه ایـن     گیاه شابیزكساقه، گل، میوه) 
گرفت مشخص شد بیشترین میزان فنـل در  انجام  گیاه
هـاي گیـاه و کمتـرین میـزان آن در سـاقه گیـاه       برگ

 ,Khatir nameni and Mazandarani( مشاهده شـد 

در پژوهشی دیگر که به سنجش محتواي فنـل   .)2011
اکسـیدانی  و بررسـی خاصـیت آنتـی    کـل و فلاونوئید 

گونـه میخـک وحشـی ایـران      6عصاره ساقه و بـرگ  
پرداختند به این نتیجـه رسـیدند کـه تفـاوت شـرایط      
منطقه مانند تغییرات اقلیمـی، ارتفـاع و تغییـر خزانـه     

داري بـر میـزان   تـاثیر معنـی  ، جـنس ژنتیکی در سطح 
اکسـیدانی  ترکیبات فنلی و فلاونوئیدي و فعالیت آنتـی 

ــان دارد ــو وزو .)Saboora et al., 2013( گیاه  وک
به بررسی میزان فنـل   )Zovko et al., 2010( همکاران

هاي مختلف زرشک پرداختند و فلاونوئید کل در اندام
در برگ  ترکیبات فوقو نشان دادند که بیشترین میزان 

دیگر بیشتر بوده که بـا نتـایج    هاي اندامگیاه نسبت به 
 همکـاران  وزینلـی   مطابقـت داشـت.   پژوهش حاضر

)Zeinali et al., 2014(     نیز بـه بررسـی فیتوشـیمیایی
 در کـل فنـل  میـزان  گیاه باریجه پرداختند که بیشـترین 

گیـاه مشـاهده    برگ در آن میزان کمترین و ریشه گیاه
 دیگر در بررسی .مغایرت ندارد تحقیقشد که با نتایج 

هاي ثانویه و همچنین فعالیـت  بر روي میزان متابولیت
هاي هـوایی (سـاقه، بـرگ، گـل و     اکسیدانی اندامآنتی

) Satureja sahendica(محور گل) گیاه مرزه سهندي 
انـدام مـورد   انجام گرفت به ایـن نتیجـه رسـیدند کـه     

در اکولـوژیکی نقـش انکارناپـذیري    استفاده و عوامل 
 Tabatabaei( هاي ثانویـه گیـاه دارنـد   میزان متابولیت

raisi et al., 2007.(  و همچنین این تحقیق مشاهدات
دهد که نوع انـدام مـورد   قین نشان مینتایج سایر محق

ي هـا تواند تاثیر شگرفی بر میزان متابولیـت استفاده می
  . ثانویه داشته باشد

کـه گیـاه آنغـوزه داراي     شـد مشـاهده   تحقیقیدر 
ــی  ــت آنت ــال آزاد،   ظرفی ــت رادیک ــیدانی و فعالی اکس
ــیل  ــدرازیل  2و  2هیدروکس ــل هی و  )DPPH( پیکری

 در ایـن گیـاه  باشد که بـا نتـایج   می داناکسیسوپرآنتی
در تحقیقـی   ).Ziaulhaq et al., 2012( مطابقـت دارد 

 بتـا  روش دو را بـا  زیـره سـیاه   اکسـیدانی آنتی فعالیت
هیـــدرازیل  پیکریـــل-1-فنیـــلدي-2و2 و کـــاروتن

)DPPH( ــی ــد بررسـ ــه شـ ــان کـ ــت داد نشـ  فعالیـ
 است فنولیک ترکیبات به مربوط اکسیدانی عصاره آنتی

)Bamdad et al., 2006( ،ــین ــوانمردي  همچن  وج
 بررسـی  ضمن )Javanmardi et al., 2003( همکاران

 ـ میزان و اکسیدانیآنتی فعالیت  تـوده  23 یترکیبات فنل
 خطـی  رابطه یک که نمودند گزارش ایران بومی ریحان
 کـل  هـاي فنل میزان و اکسیدانیآنتی فعالیت بین مثبت
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دارد کـه بـا نتـایج     وجود مطالعه مورد ریحان هايتوده
 جمشـیدي و  همچنـین  .مطابقـت دارد  مطالعه حاضـر 

 متـانولی  عصـاره  )Jamshidi et al., 2010( همکـاران 
فنلی ترکیبات میزان  نظر از را بومی مازندران گیاه چند

 دادند نشان آنها. قرار دادند بررسی مورد يفلاونوئید و
 و اکسـیدانی آنتـی  فعالیـت  بـین  سـتقیمی م ارتبـاط  که

 حاصلهدارد، که با نتایج  وجود گیاه فنلیپلی ترکیبات
 ,.Peterson et al( و همکارانپترسون  همراستا است.

 دو بـا  را سـر  دو اکسیدانی جـوي آنتی فعالیت )2001
 گیـري اندازه کاروتن بتا شدن رنگبی و DPPHروش 

 تعیـین  را کـل عصـاره   فنولیک ترکیبات میزان و کرده
 میـزان ترکیبـات   بـین  دادند نشان محققین این. کردند

 شـده  گیـري انـدازه  اکسـیدانی آنتـی  فعالیت و فنولیک
ــه دارد. وجــود خــوبی ارتبــاط  در کــه تنــوعی دلیــل ب

 چنـد  معمـولاً از  دارد، وجود مختلف گیاهان ترکیبات
 برنـد، می بهره اکسیدانیآنتی اثرات بررسی براي روش

بهمین دلیل  .شود پوشانده مختلف هايروش تا معایب
و پس از مقایسـه دو روش   شداز هردو روش استفاده 

نسـبت   FRAPبا یکدیگر نتایج نشان از برتري روش 
داشت زیرا توسط این روش میزان بیشتري  DPPHبه 

 دیگر در بررسی .گردیدهاي آزاد شناسایی از رادیکال
گیري تاثیر بسیار زیادي بر نشان دادند که حلال عصاره

توانـد  استخراج تانن دارد به صـورتی کـه اتـانول مـی    
حداکثر استخراج را ایجـاد نماینـد امـا آب خاصـیت     

 Bagheri( گیاه نعناع فلفلی را ندارداستخراج تانن از 

et al., 2012.(   
 هـاي اکسـیدان آنتـی  از غنـی  منابع دارویی، گیاهان

 که هستند هاییها مولکولاکسیدانآنتی .هستند طبیعی

 سـایر  شدن اکسید از جلوگیري یا آهسته کردن قابلیت

 قادرند، طبیعی هاياکسیدانآنتی اکثر دارد. را هامولکول

ــايرادیکــال ــايرادیکــال آزاد، ه ــید ه  و سوپراکس
 منفـرد  هـاي الکتـرون  انتقـال  طریق از را هیدروکسیل

 عبارت به .)Lioyd and Phillips, 1999کنند ( حذف

 بهبـود  را عـروق  و قلـب  سـلامت  ایـن مـواد   دیگـر 

  بخشند.  می
  

  گیري نهایینتیجه
 داشـتن  واسطه به اخیر گیاه آنغوزه مطالعه براساس

ل پتانســی داراي فنلـی  ترکیبــات از زیــادي مقـادیر 
ترکیبـات  آن میزان  که طبعاًت اس بالایی اکسیدانی آنتی

و عوامل  بسته به ، اکسیدانی گیاه آنغوزهآنتیعملکرد و 
ــاي  ــی فاکتوره ــگاه محیط ــدامو در دو رویش ــاي ان ه

نتایج این تحقیـق نشـان داد   . گیاه متفاوت بود مختلف
برگهـاي گیـاه در   عصاره کل در بیشترین میزان فنلکه 

 در میزان تـانن  بیشترین  ، هر دو رویشگاه مشاهده شد
استان خراسان و سمنان بـه ترتیـب در انـدام سـاقه و     

 DPPHاکسیدانی عصـاره بـه روش   برگ، فعالیت آنتی
ساقه  در استان خراسان در ریشه و در استان سمنان در

از استان خراسـان در بـرگ و    FRAP به روشگیاه و 
طـورکلی بـا    هبسمنان در ریشه مشاهده شد. در استان 

توجه به نتایج بیان شده شاید بتـوان منطقـه مجـن در    
اکسـیدانی  عنـوان عملکـرد آنتـی    هرویشگاه سمنان را ب

بالاتر نسبت بـه منطقـه چلپـو در رویشـگاه خراسـان      
   معرفی نمود.
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