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  اسانس کیفیت و کمیت ،رنگ بر برداشت زمان تأثیر بررسی
   Achillea wilhelmsii C. Koch گیاه دارویی 

  )در استان آذربایجان غربی قوشچی گردنهمطالعه موردي: (
  

 5شاداب پناهی ،4گیتی امیر فتحی ،3مجید علیمحمدیان  ،2سمیرا توفیق ،1حسن مهدوي کیا ،1*وش حبیب نژاد فاطمه

  .ایران غربی، آذربایجان ارومیه، ارومیه، دانشگاه میاندوآب، باکري شهید عالی آموزش مرکز دارویی، گیاهان گروه استادیار1
  .ایران غربی، آذربایجان ارومیه، ارومیه، دانشگاه میاندوآب، باکري شهید عالی آموزش مرکز ،دارویی گیاهان گروه2
  .ایران غربی، آذربایجان ارومیه، ارومیه، دانشگاه میاندوآب، باکري شهید عالی آموزش مرکز 3
  .ایران غربی، آذربایجان ارومیه، ارومیه، دانشگاه ،دانشکده منابع طبیعی 4
  .ایران غربی، آذربایجان ارومیه، ارومیه، دانشگاه میاندوآب، باکري شهید عالی آموزش مرکز دارویی، گیاهان گروه، کارشناس5

  
  23/2/96 ؛ تاریخ پذیرش: 3/7/95تاریخ دریافت: 

  چکیده
 هـاي  رویشـگاه طور وسـیعی در   این گیاه به .باشد می Asteraceaeمتعلق به تیره )، .Achillea wilhelmsii C. Koch( بومادران

ي گیـاه در  ها سرشاخه، گیرد. در این تحقیق هاي مختلف مورد استفاده قرار می شود و براي درمان بیماري مختلف ایران یافت می
از ، 1395در سـال  رویشـگاه طبیعـی آن   اه) از م ـتیر( ) و پس از آن، گلدهی (خردادرحله مختلف قبل گلدهی (اردیبهشت)سه م

با استفاده از دستگاه تقطیـر بـا آب (طـرح     ها اسانسنمونه  .آوري گردید جمع ) در استان آذربایجان غربیارومیه(منطقه قوشچی 
 به متصل گازي ) و دستگاه کروماتوگرافGCگازي ( کروماتوگراف با استفاده از دستگاه ها کلونجر) استخراج و مواد موثره نمونه

ي مختلف برداشت علاوه بر تغییر رنگ و بازده اسانس، ها شناسایی گردید. نتایج نشان داد در زمان GC/MS)سنج جرمی ( طیف
درصد) از بیشـترین مقـدار    56/8درصد) و کامفن ( 5/57کامفور ( ترکیبات .استنیز متغیر  ها کمیت و کیفیت مواد موثره اسانس

 18/13خود در فاز قبل از گلدهی گیاه گزارش شدند و پس از گلدهی از میزان آنها کاسته شد ولی بالعکس ترکیبات اوکالیپتول (
پایان گلدهی به بالاترین  درصد) در مرحله 35/15درصد) و توجون ( 43/0هپتان (-درصد)، بی سیکلو 91/18بورنئول (، درصد)

دهد که اسانس گیاه در مراحل مختلف رشد و نمو از کمیت و کیفیت متفاوت مـواد   نشان می ها مقدار خود می رسد. آنالیز یافته
  موثره برخوردار است و به تناسب با آن از عملکرد متفاوت دارویی نیز برخوردار خواهد بود.

  
  1لوژي، فنو).Achillea wilhelmsii C. Kochاوکالیپتول، ارومیه، بومادران ( اسانس،آذربایجان غربی،  :کلیدي هاي واژه

  
   

                                                             
  f.nejadhabibvash@urmia.ac.irنویسنده مسئول: *
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  مقدمه
، متعلـق بـه تیـره    Achilleaبومادران با نام علمـی  

Asteraceae چنـد  علفی گیاه گونه 100 از بیش داراي 
 سراسر در که باشند می معطر اغلب و دار ساله، ریزوم

 ، آفریقـا  شـمال  و آسـیا  غـرب  اروپـا، از جملـه   دنیـا 
 شـمالی  آمریکـاي  و اسـترالیا، زلانـدنو   از ییهـا  بخش

 ایـران  در ).Oberprieler et al., 2007( دارند پراکنش

 طور به دارویی گیاه این گونه انحصاري) از 7( گونه 19

 Achilleaگیاهـان این شوند. یکی از  می یافت خودرو

wilhelmsii C. Koch.   علفـی   کوچک و نسبتاًگیاهی
متـر اسـت. سـاقه منشـعب و      سانتی 10-35به ارتفاع 

ي آن هـا  سبز رنگ پوشیده از کرك هستند، گل ها برگ
به صورت نوعی گل آذیـن دیهـیم مرکـب و مجتمـع     

 ,Azadbakht et al., 2003 ;Ghahremanباشـد (  مـی 

بیشتر در اردیبهشت و  آن ). موسم گلدهی1979-1992
ي هـا  اسـانس گیـاه بیشـتر در کـرك    باشـد.   خرداد می

 موجـود اسـت   هـا  ویـژه گـل   ترشحی برگ، ساقه و به
)Rechinger, 1963; Cernaj et al.,1983.(   از جملـه

تـوان بـه    دهنـد مـی   خواصی که به بومادران نسبت می
بـاد   ،ضـد باکتریـایی   ،ضد اسپاسـم  ،ضد ورم ،مسکن
ي سینه اشاره ها مقوي و برطرف کننده ناراحتی ،شکن
 ,.Azadbakht et al.,2003; Omidbaigi et al( کـرد 

2005; Zargari, 1993; Jaimand and Rezaee, 2006; 
ي مختلف آن ها استفادهدر واقع این تعدد خواص و  ).

ي آن ها به خاطر تعدد ترکیبات موجود در اسانس گونه
، دارویـی  گیاهـان  .)Ghani et al., 2008( باشـد  مـی 

 اولیـه  مواد موثره و ثانویه يها متابولیت از غنی مخازن

 چه اساسـاً  اگر مذکور مواد باشند. می داروها از بسیاري
 ولـی  شـوند  مـی  ساخته ژنتیکی فرآیندهاي هدایت با

 محیطی عوامل تاثیر تحت بارزي طوره ب ها ساخت آن

 سـبب  محیطـی  عوامـل  کـه  طـوري  بـه  ،گیـرد  می قرار

 و مقـدار  در نیـز  و گیاهـان دارویـی   رشد در تغییراتی
 آلکالوئیـدها، گلیکوزیـدها،   نظیـر  مـوثره  مـواد  کیفیت

 ,.Azadbakht et al( گـردد  می ها اسانس و استروئیدها

2003.(   
ي مونـوترپن و  هـا  داراي ترکیـب  بومـادران  گونـه 

 و وکـامف  ي مختلـف از جملـه پیـنن،   ها سزکوئی ترپن
ــی  ــاریوفیلن م ــد ک  ;Eglseer et al., 1998( باش

Bimbiraite et al., 2008 .(  همچنین مطالعه شـیمیایی
روي چند گونـه از ایـن جـنس نشـان دهنـده وجـود       

استیلنئیک  و فنولی ي لاکتون سزکوئی ترپنی،ها ترکیب
 Yusupov et al., 1997; et al., 1981( باشــد مــی

Greger.( ئترپنو ) کــــامفور  ،سینئول -8و 1یــــدها، 
 ،فارنزان ،سانتولینا الکل ،آرتمیسیا کتون ،پینن ،لنئوبور

ــیدهاي آن ــاریوفیلن و اکس ــا ک ــوببن ،ه ــاکرن ،ک  ،ژرم
 -گامـا  ،هـا  بیسابولول و اکسیدهاي آن -آلفا ،اودسمول
ترکیبات اصلی  ،)کامازولن و مورولن -گاما ،گورجونن

 ,Nemeth and Bernathاسـانس بومـادران هسـتند (   

تحقیقاتی درباره ترکیبات موجـود در اسـانس   . )2008
 ي کرمـان، هـا  اسـتان ي وحشـی ایـن گیـاه در    هـا  توده

مازندران و منطقه کازرون فارس و همچنین کشورهاي 
 ,.Azadbakht et al( مصر و ترکیه صورت گرفته است

2003; Zarezadeh et al., 2013; Afshari Pour et 
al., 1996.( ـ دارویی گیاهان اسانس اجزاي و مقدار  ه ب

 مرحله ، محیطی عوامل گیاه، ژنتیک تحت تأثیر شدت

 گلـدهی  گلـدهی،  دهـی،  غنچه رویشی،( گیاه رشدي

 برداشـت   زمان و گیاهی اندام نوع)، و میوه بذر، کامل

 محیطـی  شـرایط  بـا  گیـاهی  يها تطابق توده .باشد می
 تنـوع  ایجـاد  عامل زمان طی آن در رویشگاه بر حاکم

 دهنـده  تشکیل اجزاي در ایجاد تنوع متعاقبا و ژنتیکی

کمیت و کیفیت ). Heywood, 2002( ستها آن اسانس
ي مختلـف بسـیار   هـا  اسانس اندام یک گیـاه در زمـان  

باشد و باید در زمان مناسـب، انـدامی کـه     متفاوت می
 بالاترین کمیت و کیفیـت اسـانس را دارا مـی باشـد،    

مهمی که در میـزان   از جمله عوامل جمع آوري گردد.
ي موثر گیاهان تـاثیر داشـته و مـی بایـد در     ها ترکیب
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زمـان   آوري مـورد توجـه قـرار گیرنـد،    هنگام جمـع  
برداشت است. در ضمن، انـدام گیـاه بایـد بـه میـزان      
مناسب از روي گیاه برداشت شود تـا بـه رشـد گیـاه     

مطالعـات  ). Nikkhah et al., 2009( صدمه وارد نشود
یفی مواد موثره کمتعددي در ارتباط با تغییرات کمی و 

آویشـن   )،Farhat et al., 2001( گیاهـان مـریم گلـی   
)Nagdibadi et al., 2002  ) و اکلیـل کـوهی (Yesil 

Celiktas et al., 2007  در طول فصول مختلف سـال (
نشان داد که میـزان   ها به انجام رسیده است و نتایج آن

کنـد.   و اجزاي اسانس بسته به زمان برداشت تغییر می
ــودي  ــرزاده (محمـ ــتانی و اکبـ  Mahmodiسورسـ

Sorestani and Akbarzadeh, 2014 به بررسی تاثیر (
عملکرد و اجزاي اسانس نعنا  ،زمان برداشت بر درصد

احمدي و میرزا اند.  ) پرداختهMentha spicataدشتی (
)Ahmadi and Mirza, 1999 (   به بررسی تـاثیر زمـان

برداشت بر روي ترکیبات شیمیایی اسانس گیاه مـریم  
 بخشی خانیکی) پرداخته اند. Salvia officinalisگلی (

 در )،Bakhshi Khaniki et al., 2010( همکـاران  و
 کیفیـت  و کمیـت  بـر   فنولـوژي  مراحـل  تاثیر بررسی

 اعـلام  ایـران  شـرق  شـمال  در کـوهی  اسانس کاکوتی
 بـازده  بـر  دار معنـی  تـاثیر  فنولـوژي  مراحل که داشتند
 سـفید  توسـط  شده انجام پژوهش. است داشته اسانس

 بـا  )Sefidkon and Askari, 2003( عسـگري  و کـن 
 مختلـف  يهـا  گونـه  بازده اسانس کیفی و کمی مقایسه
 و قبـل  مرحلـه  دو در ایـران  مختلـف  مناطق از آویشن
ترتیب  به اسانس بازده که نشان داد کامل گلدهی هنگام
 مرحلـه  در درصد 66/0و  57/0 ،55/0 ،26/0، 028/0
، 45/0 ،42/1، 86/0 گلـدهی  در زمـان  گلـدهی و  قبل

 در .است بوده خشک وزن به نسبت درصد 9/0 و 0/1
 از کمتـر  رویشی مرحله در اسانس مقدار بازده مجموع
  همکـاران  و زارع زاده .گردید. گزارش گلدهی مرحله

)Zarezadeh et al., 2013( اسانس ترکیبات مقایسه به 
 از و بعـد  گلـدهی  از قبل مرحله در آویشن گونه چهار

، نتـایج  اسـاس  بر و پرداختند زراعی شرایط در گلدهی
 از کمتر از گلدهی قبل مرحله در اسانس مقدار مجموع
 يهـا  گونـه  در ترکیبات درصد و گلدهی از بعد مرحله

ــف ــاوت، مختل ــود متف ــاران   .ب ــیدي و همک خورش
)Khorshidi et  al., 2010(،   بررسـی تـأثیر زمـان    بـه

 Thymus( آویشـن دنـایی   اسـانس برداشت بر درصد 

daenensis ،( رویشی، آغـاز  در) چهار مرحله مختلف
دهــی) در دو منطقــه  گلــدهی، گلــدهی کامــل و بــذر

نتایج نشان داد که بیشترین درصـد اسـانس    .پرداختند
 93/2و همـدان   درصـد  4/3در هر دو منطقه (ملایـر  

میرزا  .) مربوط به مرحله گلدهی کامل می باشددرصد
تاثیر زمان برداشت  )Mirza et al.,  2011( و همکاران

 Salvia officinalisبر کمیت و کیفیت اسانس دو گونه

L.  وMentha piperita L.  ــتان را ــتان خوزس در اس
 بـر   فنولوژیـک  مراحـل  تـاثیر  بررسی .بررسی کردند

 Ziziphora(کـوهی   کـاکوتی  اسانس کیفیت و کمیت

clinopodioides L.( انجام گرفت )Mahdavi et al., 

2014.(  
مقـدار و   ،رنـگ  تاکنون تحقیقی در زمینه تغییرات

 .Achillea wilhelmsii C. Koch گونـه  اجزاي اسانس
ي مختلف سال در ایـران بـه انجـام نرسـیده     ها در ماه
سـایی  بنابراین پـژوهش حاضـر بـه منظـور شنا     .است

اســانس و رنــگ  درصــد و ترکیبــات تشــکیل دهنــده
قبل گلدهی  ،ي این گیاه در سه مرحله فنولوژیکها گل

شروع گلدهی (خرداد مـاه) و اواخـر    ،ماه) (اردیبهشت
پـردازد تـا طـی آن تـاثیر زمـان و       گلدهی (تیرماه) می

میـزان درصـد و    ،رنـگ  مراحل مختلف فنولـوژي بـر  
   ي اسانس گیاه مشخص شود. ها ترکیب

  
  ها روش مواد و

 Achillea. گونـه ي هـا  بـرداري از سرشـاخه   نمونه

wilhelmsii C. Koch    سـال  از رویشـگاه طبیعـی آن در
 از قبـل  ،فنولوژیـک  حلهمرسه  قوشچی در گردنهاز  1395
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واسـط  ا( هنگام گلـدهی  ،(اواسط اردیبهشت ماه) دهی گل
اواخر گلدهی (اواسط تیرماه) در قالب طـرح   و خرداد ماه)

شناسـایی گونـه    .انجـام گرفـت   تکرار سه با کاملا تصادفی
 )Ghahreman, 1979-1992توسـط منبـع گیاهشناسـی (   

  انجام گرفت. 
  

  منطقه مورد مطالعه
 ،منطقه قوشچی در شمال استان آذربایجـان غربـی  

کیلومتري شهر ارومیه: حد فاصل شـهر ارومیـه و    55
آب و هـواي   .شهرستان سـلماس قـرار گرفتـه اسـت    

اساس ضریب خشـکی   حوزه آبخیز گردنه قوشچی بر
فراسـرد  خشـک  مارتن از نـوع آب و هـواي نیمـه    دو

شود و براساس روش آمبرژه جزء اقلـیم   محسوب می
گیرد. میزان متوسط بارندگی  خشک سرد قرار می نیمه

متر بـوده و متوسـط درجـه     میلی 3/303سالیانه حوزه 
 گراد بـوده کـه بـر    درجه سانتی 1/8حرارت در حوزه 

اساس روش آمبروترمیـک یـک دوره مرطـوب دیـده     
ع و تا اوایل خـرداد مـاه   ماه شرو شده که از اوایل آبان

عنـوان دوره خشـک،    ادامه دارد و بقیه ماههاي سال به
گردد. از نظـر موقعیـت جغرافیـایی بـین      محسوب می

10  ،51  و44   تا52  ،57  و44   طول شرقی و
01   ،56  و37 تا 53 ،00  و38  عرض شـمالی 

و  متـر  2716حـوزه  ارتفـاع  حداکثر شده است. واقع 
از سـطح   متـر  1483حداقل ارتفاع در خروجی برابـر  

هـاي   این اطلاعـات بـر اسـاس سـالنامه     .باشد می دریا
، انتشـارات سـازمان    هـاي مختلـف   هواشناسی در سال

  هواشناسی کشور بیان گردید.
  

  استخراج اسانس
 سـایه  در و آزاد هـواي  مجـاورت  در هـا  سرشاخه

 و شده پودر آمده دست به يها نمونه گاه آن ،شد خشک
 روش بـه  گیاهی نمونه هر از گرم 133 میزان به سپس

 .شـد  گیـري  اسـانس  (دسـتگاه کلـونجر)   آب با تقطیر

 آب سـطح  از سـازي  جـدا  از پس حاصل يها اسانس

 زدایـی  رطوبـت  آب، بـدون  سـولفات  سـدیم  توسـط 

بـا   اسانس تولید بازده سپس و توزین گاه آن و گردیده
وزن خشک × 100: شد محاسبه استفاده از فرمول زیر 

 Jaimand and( درصـد اسـانس   =گیاه/ وزن اسانس 

Rezaee, 2006.(   

پس از آبگیري تا زمان تزریق به دستگاه گاز  ها اسانس
کروماتوگراف و گازکروماتوگراف متصل به طیف نگار 

در درجه سـانتی گـراد در یخچـال     4جرمی در دماي 
  نگهداري شدند.ظروف شیشه اي در بسته 

  
  و تحلیل آماريتجزیه 

آزمایش در قالب طرح کاملا تصادفی با سـه تکـرار   ض
انجام گرفت. میـانگین بـازده اسـانس و ترکیبـات آن     
حاصل از سه تکـرار و نیـز تیمـار زمـان برداشـت بـا       

 5در سطح احتمال  SPSS 21 استفاده از برنامه آماري
  تجزیه واریانس شد.درصد 

از پـس  : اسـانس  در موجـود  يهـا  ترکیب شناسایی
و  )GC( به دستگاه گاز کروماتوگرافی ها تزریق اسانس

یافتن مناسب ترین برنامه ریزي ستون، جهت دستیابی 
ي بدست آمـده بـا دي   ها به بهترین جداسازي، اسانس

کلرومتان رقیق شده و به دستگاه اتوگراف متصل شده 
تزریـق گردیـد و    )GC/MS( به طیـف سـنج جرمـی   

ي مربوطـه بـا   هـا  ي جرمـی و کرومـاتوگرافی  ها طیف
استفاده از زمان بازداري، شـاخص بـازداري کـواتس،    

ي هـا  ي جرمـی و مقایسـه بـا ترکیـب    هـا  مطالعه طیف
افـزار   استفاده از اطلاعات موجـود در نـرم   استاندارد و

Saturn مـورد   هـا  ي تشکیل دهنـده اسـانس  ها ترکیب
  شناسایی کمی و کیفی قرار گرفت.

 گاز دستگاه از تحقیق این در: GC مشخصات دستگاه

 سـتون  به مجهز و A9 مدلShimadzu  کروماتوگرافی

DB - 5    میلـی متـر و    25/0قطـر   متـر،  30بـه طـول
میکرومتر استفاده شـد.   25/0 ضخامت لایه فاز ساکن
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 کـه  درصد 999/99 خلوص درجه ایوم بهل حامل گاز
کیلوگرم بر سـانتی   5/1برابر  ستون به ورودي آن فشار

است. برنامه ریزي حرارتی ستون  متر مربع تنظیم شده
درجـه سـانتی    60که دماي اولیـه از   به این ترتیب بود

درجه سانتی گراد  210گراد شروع شد تا دماي نهایی 
شـد و بعـد از    درجه بـه آن افـزوده   3که در هر دقیقه 

 20درجـه سـانتی گـراد بـا سـرعت       240-210دماي 
قیقـه  د 5/8مدت  درجه در دقیقه و توقف در این دما به

گرفت. دماي قسمت تزریق و آشکارسـاز بـه    صورت
  درجه سانتی گراد بود. 280و 300ترتیب 

گـاز کرومــاتوگرافی   : GC/MSمشخصـات دسـتگاه  
از نـوع   3400متصل به طیف سنج جرمی مدل واریان 

متر، قطـر   30به طول  -DB 5تله یونی مجهز به ستون
 25/0 میلــی متــر و ضــخامت لایــه فــاز ســاکن 25/0

ریزي حرارتی ستون مشابه  میکرومتر بوده است. برنامه
بوده است. دماي محفظـه  GC ریزي ستون در  با برنامه
درجه بیشتر از دماي نهایی ستون تنظیم شد.  10تزریق 

متر بـر   سانتی 5/31گاز حامل هلیوم بود که با سرعت 
زمـان اسـکن    ثانیه در طول ستون حرکت کرده است.

الکترون ولـت و   70 ي یونیزاسیونبرابر یک ثانیه، انرژ
  بوده است. 340تا 40ناحیه جرمی از

  
  نتایج

نتایج آنالیز اسانس بـا دسـتگاه گازکرومـاتوگراف    
متصل به طیف سنج جرمی نشان داد کـه در مجمـوع   

ترکیب در اسانس گل بومادران برداشـت شـده در    56
مراحل مختلف فنولوژیکی شناسایی گردیـد (جـدول   

بیشـترین   ،). طبق نتایج بدست آمده از ایـن بررسـی  1
مقدار ترکیبات اسانس گل بومادران به ترتیب متعلق به 

 ،لنئوبـور  ،اکـالیپتول  ،کامفن ،شامل کامفور ها منوترپن
اکتا دي  7و  3آلفا لینالول و  ،توجون ،بی سیکلوهپتان

  ).1(جدول  بوددي متیل  6و  2 -ال -2 -ان 

 ،6/0در اردیبهشــت مــاه  ،از نظـر درصــد اسـانس  
درصد بود. از نظـر   72/0و در تیرماه  48/1خرداد ماه 

 ،تغییرات رنگ اسانس در مراحل فنولوژیکی مختلـف 
نتایج نشان داد رنـگ اسـانس در اردیبهشـت مـاه زرد     

سبز کمرنگ ، خرداد ماه بی رنگ و در تیرماهدر  ،رنگ
 بود.

واریـانس ترکیبـات اسـانس مـورد مطالعـه       تجزیه
نشان داد کـه تمـام ترکیبـات موجـود در گیـاه مـورد       

، درصـد  5در سـطح احتمـال   مطالعه در طول سه مـاه  
بـه اسـتثناي آرتمیسـیا     داشتنددار آماري  اختلاف معنی

ــی   ــتلاف معن ــه اخ ــل ک ــه دوره   الک ــاري در س دار آم
  ). 2فنولوژیکی نشان نداد (جدول 

 –متیل  3 ،یک اسیدئبوتانو ،ترکیبات تري سایکلن
اکتـا   -7 ،پینن -)10(2 ،کامفن ،پینن -آلفا ،پنتیل استر

 -)8( 1،4 –منتا  -پارا ،دي متیل 6 ،2 ،ال – 2 -دي ان
بـی   ،تـرپینن  ،متیـل بنـزن   -3-ایزوپروپیل -1 ،دي ان

 ،تري متیـل  7، 7 ،2 -ان – 2 –) هپتان 3،1،1سیکلو (
 ،(متیل متیـل) -1-متیل  -4 ،) هگزان3،1،0بی سیکلو(

 ـترپین -آلفـا  ،ال -4 -ان 1 –منتا  -پارا ، لنئوبور  ،ولئ
ال و  - 11-ان -)14( 4 -اودســم ،کــاریوفیلن اکســید

 بــی ســیکلو ،تــري متیــل – 7 ،1 ،1 –اســتیک اســید 
ســه دوره  ایــل اســتر در هــر    -2-) هپتــان2،2،1(

فنولوژیکی در اسانس بومادران یافت شـدند (جـدول   
1.(  

 5، 4 ،اي ،3، 3، 2 -دي متیـــل – 6 ،3 ترکیبـــات
بی  ،ال  -10 -پینن -2 ،هگزاهیدروبنزوفوران -آلفا،7،

تـري   – 11 ،4،11 -ان -4 -) آندکان0 ،2 ،7سیکلو (
ــل ــیلن -8 -متی ــور ،مت ــتات لنئوب ــپاتولنول ،اس  ،اس

دي  - 4 ،4 ،ال -9 –) تـري دکـان   6،3،2( تتراسیکلو
هگزادکانوییـک   ،اتیل هگزیل) فتالات -2بیس ( ،متیل

فقـط در مـاه    ،متیل -14 -اسید و اکساسیکلوتترادکان
اردیبهشت (قبل گلـدهی) در اسـانس وجـود داشـتند     

 ).1(جدول 
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پـارا   ،دي ایزواکتیل فتالات ،ترکیبات ژرماکرن دي
-هپتـا دي ان  – 5، 1 ،وربنول -سیس ،ان -2 -منتا –
ــل  – 3،3،6 -ال  -4 ــري متی ــل   ،ت ــرانس پینوکاروی ت

اکتـا   –6 ،2 –دي متیل – 7 ،3بوتیریک اسید  ،استات
متـانول   -2-) هپتـان 1،1 ،3بی سیکلو ( ،دي انیل استر

 -4 -کـارن  -)10( 3نرول اسـتات و   ،دي متیل -6 ،6
فقط در خـرداد (شـروع گلـدهی) وجـود داشـتند       ،ال

 ).1(جدول 

 -هپتا دي ان -5 ،1 -تري متیل -6 ،3، 3ترکیبات 
ــون ،ال -4 ــیا کت ــان ،آرتمیس ــتات ،توج ــل اس  ،میرتنی

 -3 ،1 ،آدمانتـان  ،ال -6 –لیمـونن   ،آزولن ،کاریوفیلن
تـرانس   ،متـانول  -4 -ان -8 -منتـا  - ارتـو  ،دي متیل

-هپتان دي ان – 1،5کادینول و  -آلفا ،فارنزیل استات
 مـاه (اواخـر  فقـط در تیر  ،تري متیـل  – 3،3،6 ،ال -4

  ).1گلدهی) در اسانس حضور داشتند (جدول 
  

  بحث
در میـان ترکیبـات   ، 1با توجه به اطلاعات جدول 

کـامفور بـالاترین   ، عمده موجود در اسانس بومـادران 
) و درصـد  58(داشت مقدار را در مرحله قبل گلدهی 

) درصـد  15با شروع گلدهی از مقدار آن کاسته شده (
. مقدار کـامفن  گزارش نشده استو در اواخر گلدهی 

) و بـا رفـتن   درصد 8( بوددر مرحله قبل گلدهی بالا 
. شـد از مقدار آن کاسـته  ، به مراحل فنولولوژیکی بعد

 بود رصدد 5/5میزان اوکالیپتول در مرحله قبل گلدهی 
اما در . گزارش نشده استو با ورود به مرحله گلدهی 

). درصد 13( رفته استاواخر گلدهی مقدار آن بالاتر 
لاترین مقــدار را در مرحلـه بعــد گلــدهی  ل بــانئوبـور 

). بی سیکلوهپتان با شروع گلـدهی  درصد 19( داشت
ولی در اواخر گلـدهی بـر مقـدار آن     بودمقدارش کم 

لینالول با شروع گلدهی  -). آلفادرصد 5/0( شدافزوده 
 گزارش نشـده ولی در اواخر گلدهی  بودمقدار آن بالا 

دي  6و  2 -ال -2 -اکتا دي ان  -7و  3. مقدار است

ولـی   ،)درصـد  16متیل با شروع گلدهی بالا می رود (
در اواخر گلدهی از مقدار آن کاسته شـد. توجـون در   

در نمونه اسـانس  مرحله قبل گلدهی و شروع گلدهی 
رفتـه   ولی در اواخر گلدهی مقدار آن بـالا  ،یافت نشد

  ). درصد 5/15( است
 ,.Mir Ahmadi et al( میراحمـدي و همکـاران  

ي مختلف برداشت بر مقـدار  ها با بررسی زمان) 2010
) و آویشن Thymus daenensisاسانس آویشن دنایی (

کـه   ) مشـخص نمودنـد  T. fedtschenkoiقره بـاغی ( 
مرحلـه   دربیشترین میـانگین اسـانس آویشـن دنـایی     

 در) و کمترین میزان اسانس درصد 4/3( گلدهی کامل
. دست آمد به) درصد 17/2مرحله تشکیل میوه و بذر (

همچنین بیشترین میانگین اسانس آویشـن قـره بـاغی    
) و درصـد  94/2( مربـوط بـه مرحلـه گلـدهی کامـل     

کمترین میزان اسانس در مرحله تشـکیل میـوه و بـذر    
 همکـاران  و ) حاصـل مـی شـود. امـین    درصد 66/0(
)Amin et al., 2008 (فصـلی  تغییـرات  بـا  رابطـه  در 

 و آب شـرایط  در بـرگ  هـزار  اسانس بومـادران  میزان
اسانس  میزان که بیشترین کردند گزارش تهران هوایی

 و بـا  آمـد  بدسـت  اردیبهشـت  اواسـط  در درصد 3/1
 کـاهش  درصـد  9/0بـه   مـرداد  پایان تا فصل پیشرفت

 7/0(خود  میزان کمترین به شهریور ابتداي در و یافت
 )Ghani et al., 2008( و همکاران قانی) رسید. درصد

را مـورد بررسـی    Achillea wilhelmsiiاسانس گونـه  
ــد   کــامفورآن را  ترکیبــاتاصــلی تــرین و قــرار دادن

 -1،8و  )ددرص ـ 00/10( پیـنن  -آلفا ،)درصد 66/19(
  گزارش کردند. ) درصد 06/9(سینئول 

 Javidnia et al., 2004 (57( جاویدنیا و همکاران
ــانس  ــب در اس ــزارش  Achillea wilhelmsiiترکی گ

شـامل کـارواکرول    ،کردند که ترکیبات اصلی اسـانس 
 سینئول -1،8 ،)درصـد  0/11لینالول ( ،)درصد 1/25(
 لنئوبور) و درصد 0/9نرولیدول ( -E ،)درصد 3/10(
 Dehgan and( دهقـان و علمـی   ) بـود. درصـد  4/6(
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Elmi, 2014ــده ــرین  ) عم ــانست ــات اس ــل  ترکیب گ
Achillea wilhelmsii  در استان آذربایجـان شـرقی  را، 

ــالول ( ،)درصــد 2/29کــارواکرول (  ،)درصــد3/10لین
) و درصـد  4/8نرولیدول (  E-،)درصد 04/5( لنئوبور

 گزارش کردند. ) درصد 00/11( سینئول -8 ،1

 )Azadbakht et al., 2003( آزاد بخت و همکاران
 Achillea wilhelmsiiگونه گل اسانس  عمده ترکیبات

را به این ترتیـب گـزارش کردنـد:     استان مازندران در
ــامف ــد 2/21ر (وک ــول ( ،)درص ــد 4/14میرتن  ،)درص

 7/8یومـوگی الکــل (  ،)درصـد  9/8میرتنیـل اسـتات (  
  ).درصد 2/8( لنئوبور) و درصد

 ,Shahraki and Ravandeh( شـهرکی و راونـده  

در اسـتان   A. wilhelmsiiترکیب اسـانس گـل    )2012
ترکیب گزارش کردند  61خوزستان را بررسی کرده و 

 ،)درصـد  99/27که ترکیبات اصلی آن شامل کامفور (
 43/6ال ( -4 -تـرپینن  ،)درصد 56/6سابینیل استات (

 47/5پیـنن (  -) و آلفـا درصـد  43/6کـامفن (  ،)درصد

از  A. wilhelmsiiترکیب در اسـانس   9 ) بودند.درصد
 همکاران وافشاري پور اي که توسط  در مطالعهکرمان 

)Afshari Pour et al., 1996(   ــه ــد ک ــزارش ش گ
 ،)درصـد  9کامفور ( ،)درصد 5/12( کاریوفیلین اکسید

 -8و1 ،)درصـد  5/5لینـالول (  ،)درصـد  1/6( لنئوبور
ــد 6/3( سینئول ــتات ( ،)درصـ ــرنیلانتیلین اسـ  7/2کـ
بودند.  ) ترکیبات اصلیدرصد 2) و کارواکرول (درصد

این تغییرات ترکیب به علت شرایط آگروکلیماتیـک و  
  گرافیکی می باشد. ئوژ

  بـر روي گونـه   با توجه بـه نتـایج محقـیقن قبلـی    
A. wilhelmsii  کریـزانتنین   ،یوموگی الکلکه ذکر شد

ــتات ــانس   اس ــات اس ــارواکرول در ترکیب ــهو ک  منطق
بررسـی تـاثیر زمـان برداشـت بـر       .قوشچی دیده نشد

بـراي   A. wilhelmsiiکمیت و کیفیـت اسـانس گونـه    
ایسـه  لـذا مق  ،شود اولین بار در این تحقیق گزارش می

  پذیر نشد. با نتایج محققین قبلی امکان

  
  در طول سه مرحله فنولوژیکی .Achillea wilhelmsii C. Kochترکیبات اسانس گونه  مقایسه مقادیر: 1 جدول

 ترکیب ردیف
شاخص 
 بازداري

 قبل گلدهی
 (اردیبهشت)

  شروع گلدهی
 (خرداد ماه)

  اواخر گلدهی
 (تیر ماه)

0900/0±003/0 908  سانتولینا تري ان  1  009/0±090/0   - 
340/0±010/0 918 تري سایکلن  2  007/0±116/0  005/0±103/0  
5767/2±005/0 929  پینن  -آلفا  3  028/0±2167/0  057/0±1333/2  
0667/8±057/0 955 کامفن  4  004/0±3133/2  005/0±8433/1  
1267/1±009/0 975 پینن  - )10(2  5  005/0±3633/0  002/0±1233/0  
4933/1±005/0 1626 دي متیل 6 ،2 ،ال – 2 - اکتا دي ان  -7 ،3  6  006/0±8833/15  007/0±1767/0  
2533/0±006/0 1029 (= لیمونن) دي ان - )8(  4 ،1 –منتا   - پارا  7  005/0±6267/0  005/0±0867/0  
2067/0±004/0 1016  سایمن  - متا 8  008/0±3867/1  003/0±2333/0  
5733/5±063/0 1031 اکالیپتول  9   - 005/0±1833/13  
2167/0±028/0 1059 ترپینن 10  005/0±1633/0  011/0±1667/0  

11  
 ال - 4 - هپتا دي ان  -5 ،1 -تري متیل - 6، 3، 3

 (= آرتمیسیا الکل)
1075  -  - 005/0±2467/0  

12  
 7، 7 ،2 - ان  – 2 –) هپتان  1 ،1 ،3بی سیکلو (

 کریزانتنون)=( تري متیل
1124 005/0±2767/0  010/0±1100/0  007/0±4333/0  

1500/0±051/0 1236 متیل بوتیل استر  -2  –متیل  2بوتیریک اسید   13   -  - 
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2767/0±01/0 1095 لینالول  -آلفا  14  868/0±3567/18   - 
1267/0±006/0 808 پنتیل استر  –متیل  3 ،ک اسیدیئبوتانو  15  005/0±1867/0  004/0±1467/0  
6833/2±0577/0  دي متیل – 6 ،2ال   - 2 -هپتا دي ان  -  5 ،3  16   - 023/0±5133/4  
466/57 1137 کامفور  17 ± 0577/0  133/15  ± 068/0   - 

18  
 - اي ،7، 5، 4اي  ،3، 3، 2 - دي متیل  – 6 ،3

 هگزاهیدروبنزوفوران
1191 15/0 ± 00/0   -  - 

لنئوبور 19  1158 051/0±860/3  057/0±4333/7  015/0±9167/18  
3400/0±000/0 1259 استات  لنئوبور  20   - 000/0±0003/0  
0003/0±000/0 -  1222 فومارات  لنئوبور  21  003/0±1667/0  
6533/0±011/0 1175  ال -4 - ان 1 –منتا   - پارا  22  057/0±8667/0  057/0±8667/0  
3267/0±005/0 1152 ال) -8 -ان 1 –منتا  - ول (پاراپینئتر  -آلفا  23  057/0±8667/0  005/0±7733/0  
6633/0±009/0 1185 ال - 10 - پینن - 2  24   -  - 

25  
 11،11 ،4 - ان -4 - ) آندکان0 ،2 ،7بی سیکلو (

 (=کاریوفیلن) متیلن - 8 -تري متیل  –
1406 005/0±3867/0   -  - 

26 
 - 1 - ایزوپروپیلیدین - 4 ،ان - 8 –منتا   -ارتو

  (= المول) وینیل
1553 004/0±2833/0   - 017/0±3100/0  

2033/0±005/0 1560 نرولیدیل استات  27  005/0±1333/0   - 
9533/0±008/0 2144 اسپاتولنول  28   -  - 
1667/1±208/0 1578 اکسیدکاریوفیلن   29  005/0±1767/0  020/0±030/1  

30  
  - 4،4 ،ال -9 –تري دکان  )6،3،2تتراسیکلو(

 دي متیل
1423 005/0±3033/0   -  - 

3267/0±005/0 1463  کادینول - ترانس 31   - 005/0±6233/1  
1367/0±005/0  متیل -14 - اکساسیکلوتترادکان  32   -  - 
4567/0±05/0 2250  ال -  11- ان -)14( 4 -اودسم  33  024/0±0733/0  005/0±5833/0  
1033/0±005/0 1986 یک اسیدئهگزادکانو  34   -  - 
090/0±003/0 2526  اتیل هگزیل) فتالات - 2بیس (  35   -  - 
8267/0±008/0 -  -  1044 آرتمیسیا کتون  36  
350/15±050/0 -  -  1107  توجان  37  

38  
بی  ، تري متیل – 7 ،1 ،1 –استیک اسید 

(= ایزوبورنیل  ایل استر – 2-) هپتان2،2،1سیکلو(
 استات)

1258  - 006/0±4567/10  076/0±5167/9  

056/2±080/0 -  -  1328 میرتنیل استات  39  
1033/0±005/0 -  -  1396 کاریوفیلن  40  
1367/0±002/0 -  1655 ایزوبورنیل پروپیونات  41  006/0±1267/0  
1367/0±005/0 -  1479 ديژرماکرن   42   - 
090/0±003/0 -  -  1299  آزولن  43  
0833/0±008/0 -  -  1008 ال - 6 –لیمونن   44  
1367/0±003/0 -  -  1486 دي متیل - 3 ،1 ،آدمانتان  45  
3033/0±005/0 -  -  1452  متانول -4 - ان -8 -منتا  -ارتو 46  
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5267/0±005/0 -  -  1842 ترانس فارنزیل استات  47  
1367/0±007/0 -  2157 (= فتالیک اسید) دي ایزواکتیل فتالات  48   - 
5233/0±009/0 -  1123 اپی دي اکسی -4 ،1 - ان - 2 - امنت  –پارا  49   - 
2733/0±011/0 -  1133 وربنول - سیس  50   - 
3433/0±011/0 -  1193 ال - 4 -کارن -)10( 3  51   - 

52  
اکتا  – 6 ،2 –دي متیل   – 7 ،3بوتیریک اسید 

 بوتیرات) (= ژرانیلدي انیل استر
1568  - 010/0±1600/0   - 

1367/0±005/0 -  1362 استات یلنر  53   - 

54  
دي  6 ،6متانول   - 2 - ) هپتان1،1 ،3( بی سیکلو

 متیل
1328  - 003/0±176/5   - 

1733/0±005/0 -  -  1081 تري متیل – 3،3،6 ال - 4 -هپتا دي ان  – 1،5  55  
8600/0±017/0 -  1662 پینوکارویل استات  - ترانس  56   - 

  

  واریانس صفات مورد مطالعه تجزیه :2 جدول
مربعات میانگین df مجموع مربعات منبع تغییرات ترکیب  F Sig. 

1 

016/0 بین گروهی  2 008/0  730/245  000/0 * 

000/0 درون گروهی  6 000/0    
016/0 کل  8    

2 

106/0 بین گروهی  2 053/0  600/954  000/0  * 

000/0 درون گروهی  6 000/0    
106/0 کل  8    

3 

448/9 بین گروهی  2 720/4  341/3371  000/0  * 

008/0 درون گروهی  6 001/0    
448/9 کل  8    

4 

052/72 بین گروهی  2 026/36  480/31787  000/0  * 

007/0 درون گروهی  6 001/0    
058/72 کل  8    

5 

081/1 بین گروهی  2 540/0  333/16214  000/0  * 

000/0 درون گروهی  6 000/0    
081/1 کل  8    

6 

505/455 بین گروهی  2 753/227  6832576 000/0  * 

000/0 درون گروهی  6 000/0    
505/455 کل  8    

7 

459/0 بین گروهی  2 229/0  333/6881  000/0  * 

000/0 درون گروهی  6 000/0    
459/0 کل  8    

8 

723/2 بین گروهی  2 362/1  333/40849  000/0  * 

000/0 درون گروهی  6 000/0    
723/2  کل  8    
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9 

774/262 بین گروهی  2 387/131  992/96924  000/0  * 

008/0 درون گروهی  6 001/0    
783/262 کل  8    

10 

005/0 بین گروهی  2 003/0  033/8  020/0  * 
002/0 درون گروهی  6 000/0    

007/0 کل  8    

11 

122/0 گروهیبین   2 061/0  000/5476  
 

000/0  * 

000/0 درون گروهی  6 000/0    
122/0 کل  8    

12 

157/0 بین گروهی  2 087/0  800/1411  000/0  * 

000/0 درون گروهی  6 000/0    
157/0 کل  8    

13 

045/0 بین گروهی  2 023/0  000/25  001/0  * 

005/0 درون گروهی  6 001/0    
050/0 کل  8    

14 

930/663 بین گروهی  2 965/331  045/1  408/0  n 
671/1905 درون گروهی  6 612/317    

601/2569 کل  8    

15 

006/0 بین گروهی  2 003/0  000/84  000/0  * 

000/0 درون گروهی  6 000/0    
006/0 کل  8    

16 

919/30 بین گروهی  2 460/15  578/11994  000/0  * 

008/0 درون گروهی  6 001/0    
927/30 کل  8    

17 

547/5323 بین گروهی  2 773/2661  0/1197798  000/0  * 

013/0  درون گروهی  6 002/0    
560/5323 کل  8    

18 
773/2661 2 047/0 بین گروهی  000/1197798 000/0  * 

002/0 6 00/0  درون گروهی    
    8 047/0 کل

19 

339/371 بین گروهی  2 669/185  303/88884  000/0  * 

013/0 درون گروهی  6 002/0    
351/371 کل  8    

20 

231/0 بین گروهی  2 115/0  00/1030381  000/0  * 

000/0 درون گروهی  6 000/0    
231/0 کل  8    

21 

055/0 بین گروهی  2 028/0  307/2470  000/0  * 

000/0 درون گروهی  6 000/0    
056/0 کل  8    
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22 

091/0 بین گروهی  2 046/0  087/20  002/0  * 

014/0 درون گروهی  6 002/0    
105/0 کل  8    

23 

500/0 بین گروهی  2 250/0  510/220  000/0  * 

007/0 درون گروهی  6 001/0    
507/0 کل  8    

24 

880/0 بین گروهی  2 440/0  000/39601  000/0  * 

000/0 درون گروهی  6 000/0    
880/0 کل  8    

25 

299/0 بین گروهی  2 150/0  000/13456  000/0  * 

000/0 درون گروهی  6 000/0    
299/0 کل  8    

26 

177/0 بین گروهی  2 089/0  900/796  000/0  * 

001/0 درون گروهی  6 000/0    
178/0 کل  8    

27 

064/0 بین گروهی  2 .  032/0  500/1440  000/0  * 

000/0 درون گروهی  6 000/0    
064/0 کل  8    

28 

818/1 بین گروهی  2 909/0  000/81796  000/0  * 

000/0 درون گروهی  6 000/0    
818/1 کل  8    

29 

729/1 بین گروهی  2 863/0  962/2988  000/0  * 

002/0 درون گروهی  6 000/0    
729/1 کل  8    

30 

184/0 بین گروهی  2 092/0  000/8281  000/0  * 

000/0 درون گروهی  6 000/0    
184/0 کل  8    

31 

423/4 بین گروهی  2 212/2  500/99523  000/0  * 

000/0 درون گروهی  6 000/0    
423/4  کل  8    

32 

037/0 بین گروهی  2 019/0  000/1681  000/0  * 

000/0 درون گروهی  6 000/0    
037/0 کل  8    

33 

423/0 بین گروهی  2 212/0  333/63  000/0  * 

000/0 درون گروهی  6 000/0    
423/0 کل  8    

34 

021/0 بین گروهی  2 011/0  000/961  000/0  * 

000/0 درون گروهی  6 000/0    
021/0 کل  8    
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35 

016/0 بین گروهی  2 008/0  000/2700  000/0  * 

000/0 درون گروهی  6 000/0    
016/0 کل  8    

36 

367/1 بین گروهی  2 683/0  000/61504  000/0  * 

000/0 درون گروهی  6 000/0    
367/1 کل  8    

37 

245/471 بین گروهی  2 623/235  000/282747  000/0  * 

005/0 درون گروهی  6 001/0    
250/471 کل  8    

38 

792/200 بین گروهی  2 396/100  972/51338  000/0  * 

012/0 درون گروهی  6 002/0    
804/200 کل  8    

39 

460/8 بین گروهی  2 230/4  291/1942  000/0  * 

013/0 درون گروهی  6 002/0    
473/8 کل  8    

40 

021/0 بین گروهی  2 011/0  000/961  000/0  * 

000/0 درون گروهی  6 000/0    
021/0 کل  8    

41 

035/0 بین گروهی  2 017/0  500/783  000/0  * 

000/0 درون گروهی  6 000/0    
035/0 کل  8    

42 

037/0 بین گروهی  2 019/0  000/1681  000/0  * 

000/0 درون گروهی  6 000/0    
037/0 کل  8    

43 

016/0 بین گروهی  2 008/0  000/2700  000/0  * 

000/0 درون گروهی  6 000/0    
016/0 کل  8    

44 

014/0 بین گروهی  2 007/0  000/625  000/0  * 

000/0 درون گروهی  6 000/0    
014/0 کل  8    

45 

037/0 بین گروهی  2 019/0  000/1681  000/0  * 

000/0 درون گروهی  6 000/0    
037/0 کل  8    

46 

184/0 بین گروهی  2 092/0  000/8281  000/0  * 

000/0 درون گروهی  6 000/0    
184/0  کل  8    

47 

555/0 بین گروهی  2 277/0  000/24964  000/0  * 

000/0 درون گروهی  6 000/0    
555/0 کل  8    
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48 

037/0 بین گروهی  2 019/0  000/1681  000/0  * 

000/0 درون گروهی  6 000/0     
037/0 کل  8    

49 

548/0 بین گروهی  2 274/0  000/24649  000/0  * 

000/0 درون گروهی  6 000/0    
548/0 کل  8    

50 

149/0 گروهیبین   2 075/0  000/1681  000/0  * 

000/0 درون گروهی  6 000/0    
150/0 کل  8    

51 

236/0 بین گروهی  2 118/0  250/2652  000/0  * 

000/0 درون گروهی  6 000/0    
236/0 کل  8    

52 

051/0 بین گروهی  2 026/0  000/768  000/0  * 

000/0 درون گروهی  6 000/0    
051/0 کل  8    

53 

037/0 بین گروهی  2 019/0  000/1681  000/0  * 

000/0 درون گروهی  6 000/0    
037/0  کل  8    

54 

596/53 بین گروهی  2 798/26  000/2411809  000/0  * 

000/0 درون گروهی  6 000/0    
596/53 کل  8    

55 

060/0 بین گروهی  2 030/0  000/2704  000/0  * 

000/0 درون گروهی  6 000/0    
060/0 کل  8    

56 

479/1 بین گروهی  2 740/0  000/7396  000/0  * 

001/0 درون گروهی  6 000/0    
480/1 کل  8    

  دهد. درصد را نشان می 5: به ترتیب معنی دار بودن و غیر معنی داري در سطح احتمال  n* و 
  

) Jaimand and Rezaee, 2002جایمند و رضایی (
ترکیــب شــیمیایی اســانس بومــادران کوهســـتانی     

)Achillea vermicularis Trin.   را بررسـی کـرده و (
 2/31ترکیبات عمـده موجـود در گـل آن را کـامفور (    

 4/21کــامفن ( ،)درصــد 7/25( سینئول-8و1) درصــد
 درصد) 18( ال 1-ان  2 -پارا منتا -)  و ترانسدرصد

  گزارش کردند.
 Azadbakhtي آزاد بخت و همکاران (ها یافتهطبق 

et al., 2003(،  گلwilhelmsii Achillea  91/0داراي 

اولین  ،این مطالعهباشد.  درصد اسانس به رنگ زرد می
گزارش در ارتباط با تغییر رنگ اسانس گل بومادران با 

   باشد. تغییر مراحل فنولوژیکی می
(بازده نسبت بـه وزن   ها بررسی نتایج کمی اسانس

خشک) نشان داد که براي دستیابی به بـالاترین میـزان   
 Achilleaقبـل گلـدهی از گیـاه   اسـانس بهتـر اسـت    

wilhelmsii   برداشت صورت نگیرد. نتایج این تحقیـق
 ,.Sefidkon et al( کـن و همکـاران   بـا نتـایج سـفید   

کن  سفید، Satureja rechingeri ) در مورد گیاه2007
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) در مورد Sefidkon and Akbarnia, 2009اکبرنیا (و 
 Mirza(همکاران  و میرزا و Satureja saheudicaه گیا

et al., 2011( مـورد  درSalvia officinalis   بقـت  امط
 نیـز مرحلـه اوایـل گلـدهی     ها دارد. در مورد این گونه

کـن و   را تولید کرده بود. سـفید  نسبالاترین بازده اسا
 ,Sefidkon and Rahimi Bidgoli( بیـدگلی   رحیمی

میـــرزا و ، Thymus kotschyanus) در مـــورد 2002
 Menthaدر مـورد  )Mirza et al., 2011( همکـاران 

piperita مهــدوي و همکــاران و )Mhdavi et al., 

مرحلـه   Ziziphora clinopodioidesدر مـورد   )2014
گلدهی کامل را بالاترین میزان اسانس را پیشنهاد کرده 

   بودند که با نتایج این تحقیق مطابقت ندارد.
  

  گیري نهایی نتیجه
دست آمـده از بررسـی اسـانس     بر اساس نتایج به

گیاه بومـادران مشـخص گردیـد کـه بیشـترین بـازده       
شود که  باشد و توصیه می گلدهی می اسانس در مرحله

ــانس از    ــرد اسـ ــداکثر عملکـ ــول حـ ــت حصـ جهـ
اسـتفاده شـود.   ي گلـدار در ایـن مرحلـه    هـا  سرشاخه

کامفور بیشـترین ترکیـب تشـکیل دهنـده اسـانس در      
پژوهش حاضر است. درصد کامفور اندازه گیري شده 

ي دیگر محققین که در ها در این تحقیق نسبت به یافته
بیشـتر   ،صورت گرفتـه  Achillea wilhelmsiiزمینه با 

مقـدار  ، )Ghani et al., 2008است. قانی و همکاران (
آزاد بخــت و همکــاران   ،درصــد 66/19کــافور را 

)Azadbakht et al., 2003 (2/21 شـهرکی و   ،درصد
 Shahraki and Ravandeh, 2012 (99/27راونـده ( 

 Afshari Pour et(و همکـاران   و افشاري پور درصد

al., 1996 (9    درصد گزارش کردند. با توجه بـه زیـاد
ــه   ــادران در منطق ــاه بوم ــامفور در گی ــودن درصــد ک ب

ي ایـن گیـاه   ها پیشنهاد می شود که سرشاخه ،قوشچی
در مرحله قبل گلدهی به عنوان یکی از منـابع طبیعـی   

  استخراج کامفور برداشت شود. 

  تشکر و قدردانی
پژوهشکده علـوم زیسـتی دانشـگاه     نویسندگان از

سپاسـگزاري  ي مورد نیاز ها ارومیه براي تامین دستگاه
 می نمایند.
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Abstract 
Achillea wilhelmsii C. Koch.  belongs to Asteraceae family, is widely found in different 

regions of Iran and used for treatment of different diseases. In this research, apical shoots of 
Achillea wilhelmsii at three different developmental stages including vegetative (May), 
flowering (June) and end of flowering (July) stages were collected from natural habitat in 2016 
from Qushchi region (Urmia) in West Azerbaijan peovince. Essential oil were obtained by water 
- distillation method (Clevenger apparatus) and were analyzed by GC and GC/MS. The results 
were showed that at different harvest times, the color, yield and the quality and quantity of 
essential oils were also different.  The camphor (57.5%) and camphene (8.56%) were the main 
components of plant essential oil at the before flowering stage and their amount were reduced 
after flowering stage. In contrast, the eucalyptol (13.18%), borneol (18.91%), bicyclo heptanes 
(0.43%) and thujane (15.35%) had the highest amount at the end of flowering stage. Analysis of 
results were showed that plant essential oils have active ingredients of different quality and 
quantity at various growth stages and accordingly will have different pharmaceutical effects.   
 
Keywords: Achillea wilhelmsii, Essential oil, Eucalyptol, Phenology, Urmia2 
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