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  و فعالیت ضدمیکروبی عصاره گیاه دارویی ی اسانسئهاي شیمیا ترکیببررسی 
 Acinos graveolense (M. B.) Link در منطقه قمصر کاشان  

  

 3ادات حقیقی، ناهیده س2آبادي، عبدالرسول حقیر ابراهیم*1حسین بتولی
 و آموزش قات،یتحق سازمان کشور، مراتع و ها جنگل قاتیتحق موسسه کاشان، شناسی اهیگ باغ پژوهش، اریاستاد1

  رانیا تهران، ،يکشاورز جیترو
  ، کاشان، ایرانهاي طبیعی، دانشگاه کاشانپژوهشکده اسانس دانشیار،2
  ، کاشان، ایرانهاي طبیعی دانشگاه کاشانشکده اسانسآوري اسانس، پژوهارشد شیمی و فنآموخته کارشناسیدانش3

  

  11/9/1395 ؛ تاریخ پذیرش: 23/5/1395تاریخ دریافت: 
 چکیده

علفی متعـددي اسـت کـه -ايهاي بوته داراي گونه ،)Lamiaceae( نعنامتعلق به خانواده  ).Acinos Miller( "آویشنک"جنس 
هـاي شـیمیائی  در این تحقیـق ترکیب است. تنها دو گونه از ایران گزارش شده  گونه از این جنس در جهان و 10تاکنون بالغ بر 

اسـت.   مـورد بررسـی قـرار گرفتـه Acinos graveolense (M. B.) Link "آویشـنک"میکروبی عصاره گیاه اسانس و فعالیت ضد
آوري و در شـرایط  ر کاشـان، جمـعهاي طبیعی واقع در منطقه قمصـاز گُستره رویشگاه 1393دار گیاه در بهار هاي گلسرشاخه

ند. بـراي شناسـائی شـدگیري  اسـانس )SDE( آزمایشگاه خشک و به روش تقطیر و استخراج با بخـار همزمـان بـا حـلال آلـی
 سنج جرمـی شده به طیف  و گاز کروماتوگرافی متصل )GC( هاي گاز کروماتوگرافی دهنده اسانس، از دستگاه هاي تشکیل ترکیب

)GC/MSاثر ضدمیکروبی عصاره متانولی  گیري به روش حرارت و با استفاده از حلال متانول انجام گرفت.شد. عصاره ) استفاده
رشد علیه یازده میکروارگانیسم مورد بررسـی قـرار گرفـت.  گیاه به دو روش دیسک دیفیوژن و روش حداقل غلظت مهارکننده

شیمیائی در اسانس گیاه آویشنک شناسائی شدند. اجـزاي اصـلی ترکیب  27درصد وزنی/وزنی بدست آمد.  1/0راندمان اسانس 
درصـد)، تـرانس  5/7درصد)، کاریوفیلن اکسـاید ( 7/8سیکلوژرماکرن (درصد)، بی 6/56دي (-ترتیب شامل: ژرماکرن اسانس به

دار هـاي گـلاخهدهنده اسانس سرشهاي تشکیلاي از ترکیبدرصد) بودند. بخش عمده 4/3درصد) و لیمونن ( 5/4کاریوفیلن (
، Klebsiella pneumouniaهـا (ارگانیسـمهیدروکربنی بودند. عصاره گیاه آویشنک در سه مورد از میکرو هايترپنگیاه، سسکوئی

Staphylococcus epidermidis  وSalmonella paratyphi- Aserotypeدلیـل بـالا  ) فعالیت ضدمیکروبی مختصري نشان دادند. به
هـاي تـرپن، انـدامواسطه فعالیت ضدمیکروبی این نوع سسکوئیهاي موجود در اسانس این گونه و بهترپنئیبودن مقادیر سسکو

  ی گیاه آویشنک پتانسیل مناسبی براي استفاده در تهیه داروهاي ضدمیکروبی با منشاء طبیعی دارد.یهوا
  

  1اندي، قمصر کاش -ژرماکرنآنتی باکتریال، اسانس،  آویشنک، :هاي کلیدي واژه
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 مقدمه
 از نام یونانی آن .Acinos Miller نام علمی جنس

)Akinos ( اقتباس شـده » گیاه معطر کوچک«به معناي
نام قدیم این ). Bonnier, 1927; Bown, 1995( است

 7باشد کـه بـیش از می .Calamintha Miller جنس،
گونه از این جنس در غرب اروپا تا مرکز آسیا گزارش 

بیش از ده گونه از تاکنون ). Usher, 1984(شده است 
شناسائی شده که عمـدتا در در جهان جنس آویشنک 

 اندنواحی مدیترانه به سمت آسیاي مرکزي توزیع شده
)Mabberley, 1990 .(ی اطلاعـات لـملالسـازمان بـین

 The International Organization for Plant( گیاهی

Information ،(11 ارش کرده گزرا  این جنس گونه از
پنج گونـه از  بیش از). Stojanovi et al., 2009( است

ــت ــده اس ــائی ش ــتان شناس ــنس در صربس ــن ج  ای
)Golubovic et al., 2010 .(جنس Acinos Miller  در

سـاله و دو سـاله ایران داراي دو گونه گیاه علفی یـک
  .) Jamzad, 2012; Rechinger, 1982( باشد میمعطر 

ــه ــاهی دو  A. arvensis (Lam.) Dandy گون گی
هاي ها تخم مرغی تا مستطیلی، داراي کُركساله، برگ

 که گونـهکاسه گل خار مانند و ایستاده است. در حالی
A. graveolense (M. B.) Link ساله گیاهی علفی یک

هاي کاسه متفاوت است. سـاقه در ایـن ركو داراي کُ
قاعـده متر، ساده و یا از سانتی 30تا  2گونه به ارتفاع 

بلنـد و  ستردههاي سفید، گُركمنشعب و پوشیده از کُ
تـر اسـت. دار کوتـاههـاي غـدهركکُ لیکنود. نباشمی

دار، ساده، با حاشـیه صـاف و در نیمـه برگها دمُبرگ
آذیـن بالائی داراي یک تا سه جفت دندانه است. گُـل

متـر میلی 4تا  2طول هم و بههاي نزدیک بهدر چرخه
 مرغـیتخـم -است. میوه فندقه مستطیلیتشکیل شده 

. نام مترادف ایـن گونـه در )Jamzad, 2012( باشدمی
، .Calamintha graveolense Benth شناسیمنابع گیاه

Thymus graveolense M.B. ،Calamintha 

rotundifolia،Saturrja rotundifolia Fedtsch. & 

Fler ذکر شده است )Jamzad, 2012; Mozaffarian, 

و  کـانتینو بندي. آویشنک بر اساس سیستم رده)1996
و همکاران  هارلی ) وCantino et al.,1992همکاران (

)Harley et al., 2004متعلق به طایفه ،( Nepetoidae ،
 Laminaceae خـــانوادهو  Lamioideae زیرخـــانواده

  .باشد می
تیـره هـاي کوچـک جنس آویشنک یکی از جنس

شـده کـه عمـدتا بـومی محسوب ) Lamiaceae( نعنا
اروپا، مدیترانه، آسیاي مرکزي، شمال آفریقا و شـمال 

 ).Bonnier, 1927; Bown, 1995( باشـدآمریکـا مـی
علاوه بر ایـران در ترکمنسـتان،  A. graveolensگونه 

عراق، افغانسـتان، روسـیه، آنـاتولی و منـاطق شـرقی 
. )Mozaffarian, 1996(مدیترانه نیز انتشار یافته است 

این گونه در جنوب غرب آسـیا و قفقـاز فزون براین، ا
عمـده انتشـار ). Usher, 1984( شده اسـت توزیعنیز 

غــرب  بـه مربــوط A. graveolens گونـه جغرافیـائی
ــه ــمال و مدیتران ــت ش ــا اس  ;Silic, 1979( آفریق

Zlatkovic and Ranjelovic, 2004 .(ــین در  همچن
 ,Jamzad(ت اروپا و آسیاي مرکزي نیز انتشار یافته اس

2012(.  
ــه ــب در دامن ــاه اغل ــن گی ــتانی و ای ــاي کوهس ه

هاي بلـوط، عنوان زیراشکوب جنگلسنگلاخی و یا به
تـورانی رویـش -بادام و ارُس در ناحیه رویشی ایرانی

. پراکنش جغرافیائی آویشنک )Jamzad, 2012(یابد می
هـاي مازنـدران، تهـران، خراسـان، اصـفهان، در استان

ار محــال و بختیــاري، لرســتان، چهــ همــدان، کرمــان،
 ;Jamzad, 2012(باشـد ، سمنان و قـزوین مـیفارس

Rechinger, 1982( .هـا این گونه اغلب در حاشیه باغ
و اراضی زراعـی ارتفاعـات قمصـر و قـزاآن کاشـان 

  ).Batooli, 2004( روید می
هاي جنس آویشنک در طب سنُتی تعدادي از گونه

رك، مقــوي و کننــده، محــفونیععنــوان ضــدبــه
هـاي اسپاسـمودیک کـاربرد دارد. همچنـین گونـه آنتی
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ــوبی روي  ــرات مطل ــنس اث ــن ج ــف ای ــع مختل رف
-دنـداناي، دردهاي سیاتیک، روده-هاي معده ناراحتی

اء عصـبی نیـز بـه درد، ضدافسردگی و دردهاي با منش
 ;Soules and Katsiotis, 1988( اثبات رسـیده اسـت

Kaya et al., 1999; Velasco-Negueruela et al., 
ــايسرشــاخه .)1993 ــهگــل ه   A. arvensisدار گون

 ,Grieve, 1984; Kunkel( دهنـده یـک طعـم عنوان به

1984; Facciola, 1990( اسـتفاده سـالاد در انـواع و 
عطـر و  آویشنک بوئی مشابه. )Bown, 1995شود ( می

 و تـردارد، امـا ملایـم آویشـن هاي مختلفبوي گونه
 .)Facciola, 1990( باشـدآویشن می تر ازبخش لذت

  A. arvensisاگرچـه امـروزه از اثـرات درمـانی گیـاه
یکـی از عنـوان بهشود، لیکن هاي گسترده نمیاستفاده

هاي دهنده شاخص، مورد علاقه هربالیستگیاهان طعم
هاي ). سرشاخهGrieve, 1984عهد باستان بوده است (

گیـاه  بـراي را خـوبی بسـیار جایگزین این گونه یک
 .Aهاي هوائی گیاهاندام .)Bown, 1995است ( آویشن

arvensis  ــه نتی ب ُ ــ ــب س ــواندر ط ــ عن ــع  درمُ و رف
گیـرد مـورد اسـتفاده قـرار مـی شـکمی هـاي ناراحتی

)Grieve, 1984; Usher, 1974; Bown, 1995(. در 
 گیـاه آویشـنک روي اسـانس از قطـره یـک که حالی
شـود مـی درد هشکـا باعـث گیـرد، قرار فاسد دندان

)Grieve, 1984(. حمام آب به گیاه که ایندر صورتی 
 دهنـدهتسـکین و دهنـدهعنوان استحکامبه شود، اضافه

 ,Grieve( بسیار مفیـد اسـت کودکان، یعصبدردهاي 

ــاه دارهــاي گــل). سرشــاخه1984 ــازه گی فصــل  در ت
مـورد  هانوشانواع دم در معمولا و آوريتابستان جمع

هـاي پـژوهش ).Bown, 1995گیـرد (ار میقر استفاده
هاي دو گونـه محققان دانشگاه زاگرب نشان داد، برگ

ـــــنس آویشـــــنک (   وA. rotundifolius ج
A. graveolense داراي اثرات ضدمیکروبی گـزارش (

  ).Carović-Stanko et al., 2016شده است (

عنوان محرك، مقوي و محرك هاي آویشنک بهدانه
مطالعـات نشـان  ).Usher, 1984( جنسی کاربرد دارد

صربسـتان، تـاثیري  A. graveolens داده اسانس گونه
 Candida قـارچ بسیار قابل تـوجهی در مهـار رشـد

albicans نشان داده است )Golubovic et al., 2010.( 
ــدادي از  ــنس تع ــن ج ــی ای ــی و آب ــاره الکل در عص

 Stojanovi et( استحصال شده اسـتنیز فلاونوئیدها 

al., 2009.(  
هاي مختلف این هاي شیمیائی اسانس گونهترکیب     

 ,.A. hungaricus)Jovanovic et al جنس نظیر گونه 

2002; Chalchat et al., 2004( ،گونـــــه  
A.  arvensis)Hanlidou et al., 1991; Kaya et al., 

1999; Jovanovic et al., 2005(، گونــــه  
 A. suaveolens )Hanlidou et al., 1991; Kaya et 

al., 1999(گونـه ،A. alpinus  )Kaya et al., 1999; 

Skaltsa et al., 1999( ،گونـه A. majoranifolius  
)Pavlovic et al., 1983( ،گونــه A. rotundifolius 
)Kaya et al., 1999 (و گونه A. troodi )Kaya et al., 

گزارش شده اسـت. میـزان و نـوع اسـیدهاي ، )1999
نیـز   A. hungaricusوA. alpinus  نـهچـرب دو گو

 Jovanovic et al., 2008(. 37( مطالعـه شـده اسـت
بـه   A. hungaricusترکیب شیمیائی در اسانس گونـه
هـاي عمـده ترکیـب .روش تقطیر با آب بدسـت آمـد

دهنــده اســانس ایــن گونــه شــامل: شــیمیائی تشــکیل
ــاید ــاریوفیلن اکس ــول ( 8/16( ک ــد)، ژرانی  7/9درص

 6/5درصـد) و گلوبولـول ( 7/5بوربونن (-تادرصد)، ب
 ).Jovanovic et al., 2002( درصــد) گــزارش شــد

   A. graveolensهاي هوائی گونـهراندمان اسانس اندام
 45 .درصد حجمی/وزنی بدست آمد 06/0 صربستان،

 Golubovic et( شناسائی شـد   ترکیب در اسانس گیاه

al., 2010.(  رانــدمان اســانس گونــهA. graveolens 
 01/0 ،به روش تقطیر بـا آب دشت ارژن استان فارس
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 ,.Javidnia et al(/وزنـی بدسـت آمـد نیزودرصـد 

2010 .(  
هـاي مختلـف بررسی اثر غلظـتنتایج حاصل از      

ساکارز بر رشد و نمو قطعـات جـدا کشـت و تولیـد 
میـان  نشـان داد، هاي ثانویـه گیـاه آویشـنکلیتومتاب

هاي ثانویه رابطـه عکـس بولیتمیزان رشد و تولید متا
وجود دارد. غلظـت بـالاي سـاکارز هـر چنـد باعـث 

هـاي اما میزان متابولیت ،گرددها میکاهش رشد بافت
  .)Akbari, 2015( دهدثانویه را افزایش می

واسطه شباهت مورفولوژیکی این گونه با سـایر به
)، بـه .Ziziphora Lساله جنس آویشن (هاي یکگونه

در  ، معمـولاً Z. capitataو Z. tenuiorهاي ویژه گونه
توسـط بومیـان آوري آویشن، این گونه نیز زمان جمع

هاي طبیعـی از عرصه رویشگاههمراه با آویشن محلی 
کـه از آنجـائی. )Batooli, 2000( گـرددآوري میجمع
 فصل بهارساله یکگیاه داروئی عنوان به آویشنکگیاه 

و با توجـه بـه منطقه کوهستانی کاشان محسوب شده 
محـدود  شناسی این گونه و پراکنش نسبتاًومب انعطاف

خشـک ناحیـه رویشـی خشـک و نیمـهآن در نواحی 
، حفاظت از این گونه و بررسی پیرامون تورانی-ایرانی

و بررسی اثرات  دهنده آنهاي تشکیلشناسائی ترکیب
ناپـذیر هاي اجتناب، جزء اولویتضدمیکروبی عصاره

ت مواد موثره گردد. از طرفی به دلیل اهمیمحسوب می
 ُ ــ ــاه در طــب س ــن گی ــاي متعــدد ای نتی و کاربرده

طلبـد ها، میآن در درمان بیماريخشک هاي  سرشاخه
مورد مداقه قرار گیـرد. بنـابراین آن دهنده مواد تشکیل

ــه ــژوهش حاضــر ب ــبپ ــاي منظــور شناســائی ترکی ه
ایـن گیــاه هــوائی هـاي انــدامدهنــده اسـانس  تشـکیل

  باشد. می
  

  هاروش مواد و
: گیاه و اسـتخراج اسـانس  کردن   ، خشکآوري عجم

ستره از گُ 1393هاي هوائی این گیاه در بهار سال اندام

متـر از  2650ارتفاعات هاي طبیعی (واقع در  رویشگاه
آوري و در  منطقه قمصـر کاشـان)، جمـع -سطح دریا

بـه هاي گیـاهی شرایط آزمایشگاه خشک شدند. نمونه
 همزمان با حلال آلـیبا بخار تقطیر استخراج و روش 

)SDE (حسـب  ربازده اسـانس بـند. شدگیري  اسانس
پــس از مرحلــه  بــرآورد شــد. وزنــی درصــد وزنــی/

گیري توسط سدیم سولفات، تـا زمـان تزریـق بـه  آب
دستگاه در شیشه تیـره و در یخچـال نگهـداري شـد. 

 5/2تـا  2بـین  ، گیـاهگیـري بـراي  مدت زمان اسانس
  .ساعت انتخاب شد

بـراي : دهنـده اسـانس   هاي تشـکیل  رکیبی تئشناسا
ــا ــکیل ی ترکیبئشناس ــاي تش ــانس، از  ه ــده اس دهن

و گـــاز  )GC( هــاي گــاز کرومــاتوگرافی دســتگاه
 ســنج جرمــی کرومــاتوگرافی متصــل شــده بــه طیــف

)GC/MS( هـا بـه کمـک  استفاده شد. شناسایی طیف
با تزریق  و) RI( هاي بازداري کواتس محاسبه شاخص

ــدروکربن ــا هی ــاي نرم ط ی) تحــت شــراC8-C24( له
و با مقادیري کـه  انجام شدها  یکسان با تزریق اسانس

در منابع مختلف منتشـر گردیـده بـود، مقایسـه شـد. 
ها  هاي جرمی نیز جهت شناسایی ترکیب بررسی طیف

هاي صورت گرفته، با استفاده از  و شناسایی شدانجام 
هـاي اسـتاندارد و اسـتفاده از  هاي جرمی ترکیب طیف
ــهاطلا ییــد أهــاي مختلــف ت عــات موجــود در کتابخان

ــر ــبی ه ــد نس ــد. درص ــدام از ترکیب گردی ــاي  ک ه
ها با توجه به سطح زیر منحنی آن  دهنده اسانس تشکیل

و با مقادیري که در  در طیف کروماتوگرام بدست آمد
منتشـر  بازداريمنابع مختلف با در نظر گرفتن اندیس 

 ,Davies ؛Shibamoto, 1987( شده، مقایسـه گردیـد

1990.(  
  هاي مورد استفاده مشخصات دستگاه

ــاتوگرافی ــاز کروم ــراي: )GC( گ ــاتوگراف ب ی کروم
ــتگاه  ــازي، از دس ــدل  GCگ ــه  HP-6890م ــز ب مجه

بـه طـول  HP-5MSو ستون کـاپیلاري  FIDشناساگر 
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ــتون  ــی  30س ــر داخل ــر و قط ــه  میلی 25/0مت ــر ک مت
ــاکن در آن  ــاز س ــه ف ــخامت لای ــر،  25/0ض میکرومت

درجـه  60ریزي حرارتی سـتون از  ده شد. برنامهاستفا
گراد شروع شد و پس از سـه دقیقـه توقـف در  سانتی

درجـه در دقیقــه  6تـدریج بــا سـرعت  همـان دمـا، به
گراد رسـید.  درجه سانتی 220افزایش یافته تا به دماي 

گراد  درجه سانتی 290دماي شناساگر و محفظه تزریق 
درجـه خلـوص  است. گـاز حامـل نیتـروژن بـا  بوده
مورد اسـتفاده قـرار گرفـت. سـرعت درصد  999/99

  متر بر دقیقه بود. میلی 1جریان گاز حامل 
 سنج جرمـی  افی متصل شده به طیفرگاز کروماتوگ

)GC/MS( : ــف ــراي طی ــتگاه  GC/MSب ــاز از دس گ
مـدل  سـنج جرمـی شده به طیف کروماتوگراف متصل

HP-6890 سنج جرمی و ستون مجهز به شناساگر طیف 
متـر و قطـر  30بـه طـول سـتون  HP-5MSکاپیلاري 

متر که ضخامت لایه فـاز سـاکن در  میلی 25/0داخلی 
ــود، اســتفاده شــد. برنامــه 25/0آن  ریزي  میکرومتــر ب

گراد شـروع شـد و  درجه سـانتی 60حرارتی ستون از
تـدریج بـا  پس از سه دقیقه توقـف در همـان دمـا، به

ا بـه دمـاي درجه در دقیقه افزایش یافـت تـ 6سرعت 
گراد رسید. دماي شناساگر و محفظه  درجه سانتی 220

گراد بود. گاز حامل نیتـروژن  درجه سانتی 290تزریق 
مـورد اسـتفاده قـرار  درصد 999/99با درجه خلوص 

متر بر دقیقـه  میلی 1گرفت. سرعت جریان گاز حامل 
درجــه  250کــه دمـاي خـط انتقـال  بـود. ضـمن ایـن

الکتــرون ولــت و  70زاســیون گراد، ولتــاژ یونی ســانتی
  میکروآمپر تنظیم گردید. 150جریان یونیزاسیون برابر 

گـرم از  10مقادیر : هاي گیاهیگیري از نمونهعصاره
 ،آویشـنکخشـک شـده هـوایی گیـاه  هـايسرشاخه

ــه  ــوزین جداگان ــهو ت ــودر ب ــورت پ ــد. ص ــه ش تهی
گیري با استفاده از دسـتگاه سوکسـله و حـلال  عصاره

شـد. سـپس عصـاره  ساعت انجـام 8ت متانول به مد
کننده دوار در فشار کاهش یافته و حاصله توسط تبخیر

گراد تغلیظ شده و بـراي تبخیـر درجه سانتی 50دماي 
 50ساعت در آون بـا دمـاي  48کامل حلال، به مدت 

گراد نگهـداري گردیـد. از عصـاره آمـاده درجه سانتی
شـد  هاي میکروبی اسـتفادهشده، جهت انجام آزمایش

)Sokmen et al., 1999 .(  
  بررسی اثراث ضدمیکروبی عصاره

 میکروبــی بــا روش دیســکبررســی فعالیــت ضــد
هــاي مختلــف اســتاندار از ســازمان ســویه: دیفیــوژن

هاي علمی و صنعتی ایران تهیه گردید و بعـد پژوهش
ـــت آگـــار، از آنهـــا از کشـــت روي محـــیط ن وترین

 CFU/mlفارلنـدمـک 5/0هائی با رقـت سوسپانسیون

فارلنـد بـا مـک 5/0تهیه گردیـد. محلـول   5/1 ×108
درصد از محلول باریم  175/1لیتر از میلی 5/0افزودن 

لیتـر میلی 5/99به ) BaCl2, 2H2Oکلراید دهیدرات (
 Nationalآید (یک درصد بدست میسولفوریک اسید 

Committee for Clinical Laboratory Standards, 
1997 .(  

: کروبـــی مـــورد اســـتفاده  هـــاي میســـویه
هاي مورد مطالعه در این پژوهش شامل  میکروارگانیسم

ــام  ــه ن ــر ب ــویه مخم ــک س  Candida albicansی

ATCC10231 ،ـــــارچ  دو ـــــه ق  ATCC16404گون
Aspergillus niger  وAspergillus brasiliensis 

PTCC 5011 ،هـايسه نوع باکتري گرم منفی بـه نـام 
Escherichia coli ATCC10536, Bacillus subtilis 

ATCC6633, Proteus vulgaris PTCC1182  و پـنج
 Staphylococcusهـاينوع باکتري گرم مثبت بـه نـام

aureus ATCC29737, Klebsiella pneumoniae 
ATCC10036, Shigella dysenteriae ATCC1188, 
Salmonella paratyphi-Aserotype ATCC5702-9 

Staphylococcus epidermidis ATCC12228, .بودند  
میکروبی عصاره گیاه مورد مطالعـه  تعیین اثرات ضد

این روش طبق اسـتانداردهاي : )In vitro(در شرایط 
NCCLS )National Committee Clinical 

Laboratory Standard انجــام گرفــت.  1977) ســال
براي این منظور پلیت حاوي محیط کشت مولر هینتون 
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 Candidaبـراي قـارچ آگار تهیه شـد. محـیط کشـت

albicans  .از محیط سابورو دکستروز آگار استفاده شد
میکرولیتر از سوسپانسیوهاي میکروبـی بـا  100سپس 

فارلند در شرایط یکنواخت در مک 5/0کدورت معادل 
سطح محیط کشت، کشت داده شد. عصاره گونه مورد 

متیـل لیتـر ديگـرم در میلـیمیلی 30مطالعه با غلظت 
)، حــل شــده و بــا کمــک DMSOاکســاید (ســولفید 

 DMSOمیکرومتـر) کـه  45/0پور فیلتر سرنگی ( میلی
)، اسـتریل گردیـد. از PTFEآن را نمی سوزاند (مثـل 

عنـوان کنتـرل منفـی و از درصـد بـه DMSO  2حلال
عنـوان هاي تتراسایکلین و جنتامایسـین بـهبیوتیکآنتی

یتر از میکرول 10کنترل مثبت استفاده شد. سپس مقدار 
 300لیتر (معـادل گرم در میلیمیلی 30محلول عصاره 

صافی  هاي کاغذگرم در دیسک عصاره)، روي دیسک
جـذب کاغـذ  "متر گذاشته شد تا کاملامیلی 6به قطر 

سـاعت در انکوبـاتور  24صافی شوند. پلیت به مدت 
گراد قرار گرفـت. فعالیـت درجه سانتی 37با حرارت 

براي هر میکروارگانیسـم بـا ضدمیکروبی عصاره گیاه 

گیري هاله عدم رشد، تعیین گردید. براي صحت اندازه
نتایج اثر دارو روي نمونه هاي میکروب، باید نمونه ها 
در شرایط دما و محیط مناسب در مدت زمان یاد شده 

) قرار گیرند تا بهتـرین پاسـخ را بـه  In vitro(شرایط
  هاي گیاهی نشان دهند.نمونه
در این : حداقل غلظت مهارکنندگی رشد تعیین روش

بـراي  )MIC( روش حداقل غلظت مهارکنندگی رشد
بـه هاي گیـاهی هاي حساس به عصارهمیکروارگانیسم

) Micro-well dilution assayدایلوشـن (روش میکرو
  ).Gulluce et al., 2004محاسبه گردید (

  
  نتایج

 گیـاه آویشـنک، هـوائیهاي اندامراندمان اسانس 
ــد.  1/0 ــت آم ــی بدس ــد وزنی/وزن ــب  27درص ترکی

شناسـائی شـدند.  آویشـنکگیـاه  ئی در اسانسشیمیا
 6/56( دي-ژرمــاکرناجــزاي اصــلی اســانس شــامل: 

درصـد)، کـاریوفیلن  7/8سیکلوژرماکرن (بیدرصد)، 
درصـد)  5/4( ترانس کاریوفیلندرصد)،  5/7( اکساید

  ).2(جدولبودند  درصد) 4/3( لیموننو 
  

  منطقه قمصر کاشاندر  )Acinos graveolens( هاي شیمیائی اسانس گیاه آویشنکترکیبهمترین م: 1 جدول

(درصد وزنی/وزنی) میزان ترکیب بازداري شاخص   ردیف نام ترکیب 

2/0  981 sabinene 1 
14/0  1002 decane 2 

05/0  1009 α-phellandrene 3 
38/3  1033 dl-limonene 4 
11/0  1073 acetophenone 5 

18/0  1105 E-sabinene hydrate 6 
39/0  1152 E-verbenol 7 
2/0  1185 terpinen-4-ol 8 
63/0  1394 β-bourbonene 9 

47/2  1401 β-elemene 10 
46/4  1430 E-caryophyllene 11 
41/0  1439 β-gurjunene 12 
03/1  1465 (E)- β-farnesene 13 
65/56  1498 germacrene-D 14 
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69/8  1509 bicyclogermacrene 15 
78/0  1517 -α farnesene 16 
46/7  1597 caryophyllene oxide 17 
37/0  1607 salvial-4(14) en-1- one 18 
83/0  1638 megastigmatrienone 19 
93/1  1657 -α cadinol 20 
91/0  1688 caryophyllen<14-hydroxy-9- epi- (E)-> 21 
84/0  1703 germacera-4(15),5,10(14)-trien-1-α-ol 22 
18/0  1753 mint sulfide 23 
13/0  1911 n-nonadecane 24 
17/0  2003 n-eicosane 25 
12/0  2068 n-octadecanol 26 
38/0  2093 n-heneicosane 27 

77/3  
Monoterpen hydrocarbons 
Oxygenated monoterpens 

Sesquiterpen hydrocarbons 
Oxygenated sesquiterpens 

Other componentes 

77/0  
12/75  
51/11  
92/1  
09/93   مجموع 

  

عصـاره گـرم) متر) و تعیین حداقل غلظت مهارکنندگی (میکروگـرم/ میلـی(میلیگیري قطر هاله عدم رشد نتایج اندازه :2جدول 
  A. graveolens سرشاخه هوایی گیاه

  آنتی بیوتیک
  عصاره گیاه

  ممیکروارگانیس

  جنتامایسین  تتراسایکلین  ریفامپین
تعیین حداقل 

غلظت 
مهارکنندگی 
(میکروگرم/ 

  گرم)میلی

گیري  اندازه
قطر هاله 
عدم رشد 

  متر)(میلی

تعیین حداقل 
غلظت 

مهارکنندگی 
(میکروگرم/ 

  گرم)میلی

گیري  اندازه
قطر هاله 
عدم رشد 

  متر)(میلی

تعیین حداقل 
غلظت 

مهارکنندگی 
(میکروگرم/ 

  گرم)یلیم

گیري  اندازه
قطر هاله 
عدم رشد 

  متر)(میلی

تعیین حداقل 
غلظت 

مهارکنندگی 
(میکروگرم/ 

  گرم)میلی

- اندازه
گیري قطر 
هاله عدم 

رشد 
  متر)(میلی

-  -  -  -  500  23  -  -  P. aeroginosa 
500  11  25/31  20  500  20  -  -  E. coli  

62/15  13  8/7  21  500  18  -  -  B.subtilis  
250  10  250  21  500  24  -  -  S.aureus  
  K.pneumounia  8  1000بالاي   22  -  22  250  7  250
250  40  250  35  500  39  1000  9  S.epidermidis  
 -S.paratyphi  8  1000بالاي   20  500  21  -  -  -

Aserotype 
250  8  250  18  500  25  -  -  S.dysenteriae 

125  10  125  23  500  20  -  -  P.vulgaris 

NA NA NA NA NA NA -  -  C.albicans 

NA NA NA NA NA NA  -  -  A.niger 

NA NA NA NA  500  23  -  -  A.brazillienses 

NA: )Not Applicable (- فاقد فعالیت میکروبی  
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هاي هـوائی نتایج حاصل از بازده عصاره سرشاخه
درصد بدست آمد. عصاره گیاه در  4/20گیاه آویشنک 

، K.pneumounia(هــا ارگانیســمســه مــورد از میکــرو
S.epidermidis  وS.paratyphi- Aserotype فعالیت (

  ).3ضدمیکروبی نشان دادند (جدول 
  

 بحث

مقایسه راندمان اسانس گیاه آویشنک منطقه قمصر 
ــت ارژن  1/0( ــگاه دش ــی) و رویش ــد وزنی/وزن درص

 درصــد وزنی/وزنـی) نشــان داد 01/0اسـتان فـارس (
)Javidnia et al., 2010(سانس بدست آمده از ، بازده ا

هاي هوایی گیـاه آویشـنک قمصـر ده برابـر سرشاخه
دلیل چنین اختلافی  بیشتر از استان فارس بود. احتمالاً

در بازده اسانس، علاوه بر تفاوت در نوع رویشگاه، به 
شــود. اســانس گیــري هــم مربــوط مــیروش اســانس

استحصالی اسـتان فـارس بـه شـیوه تقطیـر بـا آب و 
تگاه کلونجر بود، این در حالی است کـه استفاده از دس

تقطیـر و اسـتخراج بـا بخـار اسانس قمصر، به شـیوه 
در استحصال شده است. ) SDE( همزمان با حلال آلی
دلیـل اینکـه از حـلال آلـی بـراي  این روش تقطیر بـه

شـود، رفتـه مـیگکمـک هاي معطره استخراج ترکیب
سـایر بدیهی است راندمان اسـانس نسـبت بـه روش 

و همکــاران  بتــولی ، بیشــتر اســت.هــاي تقطیــرروش
)Batooli et al., 2012 بیشــترین رانــدمان اســانس (

هـاي مختلـف استحصالی از گیاه کـاکوتی را در روش
گیري، مربوط به شـیوه تقطیـر و اسـتخراج بـا  اسانس

درصـد  3/2بـه میـزان  ،بخار همزمان بـا حـلال آلـی
 هـايگـزارش کردنـد کـه در مقایسـه بـا سـایر روش

درصـد)، تقطیـر  2، نظیر روش کلونجر (گیرياسانس
 8/0درصــد) و اولتراســونیک ( 9/1بــا بخــار آب (

  .درصد)، بیش از دو تا سه برابر بود
هاي عمده اسـانس نتایج حاصل از بررسی ترکیب

تـرپن آویشنک منطقه قمصر نشان داد، چهار سسکوئی

کساید و سیکلوژرماکرن، کاریوفیلن اُ، بیدي-ژرماکرن
درصد از کل اجـزاء  26/77ترانس کاریوفیلن، بیش از 

دو ترکیـب اسانس را به خود اختصـاص داده اسـت. 
عنـوان اجـزاء سیکلوژرماکرن که بهو بی دي-ژرماکرن

ار گیـاه آویشـنک دهـاي گـلاصلی اسانس سرشـاخه
، در اسـانس آویشـنک گـزارش گردیـدمنطقه قمصـر 

هاي عمده اسانس بعنوان ترکیمنطقه صربستان هم به
درصد) نیـز  14/7و درصد  65/58میزان (به ترتیب به 

  ).Golubovic et al., 2010(گزارش شده است 

)، Javidnia et al., 2010(و همکـاران  جاویـدنیا
موجود در اسـانس  دي-ترپن ژرماکرنمیزان سسکوئی

درصد،  5/16گیاه آویشنک دشت ارژن استان فارس را 
) میزان Attari, 2000( رياعطین گزارش کردند. همچن

درصـد گـزارش  6/20این ترکیب را از منطقـه تبریـز 
عنـوان ترکیـب تـرپن بـهنابراین این سسـکوئیبنمود. 

هاي قمصر، دشت عمده در اسانس آویشنک رویشگاه
ارژن و تبریز وجود داشته است، اما میزان این ماده در 

ها گاهاسانس قمصر بیش از دو تا سه برابر سایر رویش
تفـاوت در میـزان ایـن ترکیـب  بوده اسـت. احتمـالاً

واسطه اخـتلاف در نـوع شـرایط محیطـی شیمیائی، به
آوري گیـاه و روش تقطیـر و ها، زمان جمـعرویشگاه

  استخراج اسانس باشد.
 .A درصـد از ترکیـب فنلـی اسـانس گونـه 7/32

graveolens ــه دشــت ارژن اســتان فــارس ، مربــوط ب
تـرپن کـه سسـکوئیدر حـالی. دآپیـول بـوترکیب دي
درصد و هگزادکانوئیک اسید به میـزان  2/7کاریوفیلن 

درصد اسانس را به خـود اختصـاص داده اسـت  9/0
)Javidnia et al., 2010 .(بنابراین علاوه بر ژرماکرن-

عنـوان ، هگزادکانوئیک اسید و کـاریوفیلن نیـز بـهدي
هـاي ایـن هاي اصلی اسـانس برخـی از گونـهترکیب

 هـايعنوان مثال؛ ترکیـببه نس گزارش شده است.ج
 دي-ژرمـاکرن ترکیه،  A. arvensisاصلی اسانس گونه

درصــد)  14درصـد) و هگزادکانوئیــک اســید ( 3/14(
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  بودنــد. همچنــین اجــزاي اصــلی اســانس گونــه
A. suaveolens دي-دو ترکیـب ژرمـاکرن ترکیه نیـز 

 5/17دکانوئیک اسـید (درصد) و هگزا 1/73تا  4/14(
  ).Kaya et al., 1999( درصد) گزارش گردید 2/30تا 

عنوان سومین ترکیـب اصـلی به کاریوفیلن اکساید
اسانس آویشنک منطقه قمصر گزارش شد. این ترکیب 

  گونـههاي این جـنس نظیـر سایر گونهنیز در اسانس 
A. hungaricusعنوان جزء اصلی اسانس (به میزان ، به

 ,.Jovanovic et al( درصد) گزارش شده است 8/16

2002.(  
) Stojanovi et al., 2009و همکاران ( ويجانُاستو

هاي مختلف هاي اصلی اسانس گونهدر بررسی ترکیب
هاي اصلی جنس آویشنک نشان دادند که عمده ترکیب

 و هـاي پولگـونهاي مختلف، مونـوترپناسانس گونه
  . باشندمی دي -ترپن ژرماکرن منتون و سسکوئی

هاي انجام گرفته پیرامون کمیت پژوهشبر اساس 
هاي مختلـف جـنس آویشـنک، و کیفیت اسانس گونه
شوند که داراي رانـدمان هائی مییک گروه شامل گونه

متغییـر  3/2تـا  64/0درصد اسانس بـالا بـوده و بـین 
هاي اصلی اسانس در این گـروه شـامل: است. ترکیب

باشـند. هاي پولگون، منتون و ایزومنتون مـیمونوترپن
)، Kaya et al., 1999همکـاران ( و کایاعنوان مثال،  به

 A. suaveolensدهنده اسانس گونهعمده اجزاء تشکیل

(Sm.) G. Don fil.   را دو مونـوترپن پولگـون ترکیـه
 1/54تــا  1/1درصــد) و ایزومنتــون ( 7/80تــا  2/23(

  .  درصد) گزارش کردند
اند و لبها غاترپنها، سسکوئیگروه دیگر از گونه

راندمان اسانس آنها نسبت به گـروه اول بسـیار کمتـر 
درصد متغیـر اسـت.  08/0تا  01/0بوده و معمولا بین 

متعلق به گـروه  A. arvensisدر این میان اگرچه گونه 
دهنـده اسـانس دوم بوده، ولیکن اجزاء اصلی تشـکیل

هـاي منطقه یونان، شامل مونـوترپن A. arvensisگونه 
 Souleles and( باشـد ون و ایزومنتون میپولگون، منت

Katsiotis, 1988(. ًدلیل چنین اختلافی، اشتباه  احتمالا
 ,.Stojanovi et alدر شناسـائی گونـه بـوده اسـت (

2009.(   
هـاي در اغلب گونـه دي–ژرماکرنترپن سسکوئی

عنوان جزء اصلی اسـانس گـزارش جنس آویشنک، به
ــتثناء  ــان دو اس ــن می وجــود دارد. شــده اســت. در ای

) Jovanovic et al., 2011همکــاران ( و جوانویــک
عنـوان جـزء اصـلی ترکیب کـاریوفیلن اکسـاید را بـه

گزارش کردند. همچنین  A. hungaricusه اسانس گون
) Skaltsa et al., 1999و همکـــاران ( اسکالتســـا

 .Aعنوان ترکیب اصلی اسانس گونـه را به آ-ژرماکرن

alpinus  .ل چنین اسـتثنائی، یـا بـهدلیگزارش کردند  
هـاي مختلـف و یـا اشـتباه در واسطه وجود کموتایپ

 ,.Stojanovi et al(ها بوده اسـت شناسائی دقیق گونه

2009.(  
دهنـده اسـانس ایـن هاي تشـکیلبیشترین ترکیب

هـاي هیــدروکربنی تـرپنگونـه مربـوط بـه سسـکوئی
دار هــاي اکســیژنتــرپندرصــد) و سســکوئی 12/75(
باشـد. ایـن در حـالی اسـت کـه صد) مـیدر 51/11(

درصد اسانس را بـه  77/3هاي هیدروکربنی مونوترپن
 دارهاي اکسـیژنخود اختصاص داده و سهم مونوترپن

  باشد.درصد اسانس می 7/0، تنها نیز
هاي هیدروکربنی اسانس در مقایسه ترپنسسکوئی
دار، مقادیر بسیار زیـادتري از ترپن اکسیژنبا سسکوئی

 به خـود اختصـاص داده اسـت.هاي اسانس را  بترکی
هاي موجود در اسـانس گیـاه آویشـنک ترپنسسکوئی

درصد از کل اسانس گیاه  63/86منطقه قمصر، بالغ بر 
را به خود اختصاص داده است. این در حالی است که 

اسانس آویشنک صربستان به میزان هاي ترپنسسکوئی
 ، در اسـانس)Golubovic et al., 2010درصـد ( 8/74

و ) Attari, 2000درصد ( 5/34، تبریزآویشنک منطقه 
، به دشت ارژن استان فارس در اسانس آویشنک منطقه

)، بیشترین Javidnia et al., 2010درصد ( 9/47میزان 



  64- 76/ صفحات : 1397، بهار 1، سال ششم، شماره 21فصلنامه اکوفیتوشیمی گیاهان دارویی، شماره پیاپی 

73  

ها نشان بررسی گردد.سهم مقادیر اسانس را شامل می
هاي موجـود در اسـانس آویشـنک داد سهم مونوترپن

باشـد. ها، ناچیز میترپنیسه با سسکوئیقمصر، در مقا
هاي اسـانس گیـاه آویشـنک عبارت دیگر مونوترپنبه

درصد از مقدار کل اسـانس را شـامل  5/4قمصر، تنها 
در آنالیز اسانس نیز ) Attari, 2000( اريعطگردد. می

ي هـا، مقادیر کل مونـوترپنتبریز گیاه آویشنک منطقه
ــرد.  2/3را  اســانس ــلام ک ــد اع ــراین، درص ــزون ب اف

 ,.Golubovic et alو همکـاران ( گلوبویـکمطالعات 

ار و دهـاي اکسـیژن) نیز مقـدار کـل مونـوترپن2010
ــب  ــه ترتی ــدروکربنی اســانس را، ب  28/15و  12/6هی

ش نمودند که در مقایسه بـا رازدرصد از کل اسانس گ
  .ها کمتر بودترپنسسکوئی

ک اگرچه اثرات ضدمیکروبی عصاره گیـاه آویشـن
تنها روي سه میکروارگانیسم مثبت ارزیابی شد. سـایر 
ـــت  ـــه در خصـــوص فعالی ـــات انجـــام گرفت مطالع

هاي مختلف جنس آویشنک نشـان ضدمیکروبی گونه
داده که اسانس این جنس داراي اثـرات ضـدباکتریائی 

) اظهار داشت اسانس Akbari, 2015( اکبري باشد.می
لیـــت فعا ) دارايA. graveolensگیـــاه آویشـــنک (
و همکـاران  جوانویـک باشـد.مـی ضدمیکروبی قوي

)Jovanovic et al., 2002 گزارش کردند که اسـانس (
داراي اثـر ضـدباکتریائی بـر علیـه   A. arvensisگونه

 ،Escherichia coli هـــائی نظیـــر:میکروارگانیســـم
Staphylococcus aureus و Klebsiellapneumoniae 

وارگانیســـم دارد. لـــیکن تـــاثیري نســـبت بـــه میکر
Pseudomonas aeruginosa .گـــزارش نگردیـــد 

ــولادیس ــاران و ک  )Couladis et al., 2002( همک
باعـث مهـار   A. suaveolensدریافتند که اسانس گونه

ـــاکتري ، Escherichia coli ی نظیـــر:یهـــارشـــد ب
Staphylococcus aureus، Staphylococcus hominis 

   گردند.  می Klebsiella pneumoniae و

 ,.Duarte et alو همکـاران ( دوارت هـايبررسی

) نشان داد که بعضی از گیاهـان داروئـی برزیـل 2005
کـه غنـی از ، Mikania glomerata نظیر، اسانس گونه

ترپنی است، داراي خاصیت قوي هاي سسکوئیترکیب
باشـد. بنـابراین هـا مـیدر مهار رشد برخـی بـاکتري

ــب ــکوئیترکی ــاي سس ــان ده ــی گیاه ــر ترپن اراي اث
هـا باشد. افزون براین، پـژوهشضدباکتریائی قوي می

نشــان داده کــه اســانس آویشــنک داراي فعالیــت 
باشـد، هاي گرم منفـی مـیبر علیه باکتري ضدباکتري

تـاثیر زیـادي هـاي گـرم مثبـت لیکن بر روي باکتري
  . گزارش نشده است

 Golubovic etو همکاران (گلوبویک  هايپژوهش

al., 2010(  نشان داد که اسانس آویشنک با مهار رشـد
متـر)، اثـر میلـی 20نسبتا قوي (قطر هاله عـدم رشـد 
 Candida albicans ضدمیکروبی قوي بر علیـه قـارچ

 ,.Blagojevi et al(و همکـاران بلاگوجیوي . باشدمی

 -تـرپن بتـا) اظهار داشت که ترکیب سسـکوئی2006
نس درمنه، موجود در اسانس دو گونه از جکاریوفیلن 

  باشد.می یداراي فعالیت ضدمیکروبی متوسط
) Golubovic et al., 2010و همکـاران ( گلوبویک

گزارش کردند که عمده فعالیـت ضـدقارچی اسـانس 
مربـوط بـه مقـادیر بـالاي دو ،  A. graveolensگونـه

ــــکوئی ــــب سس ــــرپن ژرمــــاکرنترکی و  دي-ت
ــی ــه  ب ــن گون ــانس ای ــود در اس ــیکلوژرماکرن موج س
  .باشد می

  

  گیري نهایینتیجه
هاي اصلی اسـانس نتایج حاصل از بررسی ترکیب

نشـان داد، بخـش  آویشـنکهاي گیاه هاي هوائیاندام
ـــب ـــده ترکی ـــکیل عم ـــاي تش ـــانسه ـــده اس ، دهن

از طرفـی بـا بودنـد.  هیـدروکربنیهاي ترپن سسکوئی
هـاي تـرپندرصد سسکوئی 70توجه به اینکه بیش از 

 دي-متعلق بـه ژرمـاکرن، این گونه موجود در اسانس
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ضـدمیکروبی فعالیت به اهمیت  نظربنابراین ، باشدمی
آویشـنک هـاي هـوائی انـدام، ترپنسسکوئینوع این 

ــیل  ــوبی پتانس ــاي خ ــه داروه ــتفاده در تهی ــراي اس ب
  دارد.با منشاء طبیعی ضدمیکروبی 
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Abstract 

Acinos Miller. is belongs to Lamiaceae family, which grows as bush-herbaceous and consists 
of more than 10 species; two spaces from Aonos has been reported in the flora of Iran. In this 
study the essential oil composition and antibacterial activity of Acinos graveolense (M.B.) Link 
extract has been studied. The aerial parts of the plant in blooming were collected from natural 
habitats (Ghamsar area), in spring 2014. It was dried in laboratory conditions, the essential oil 
were isolated by simultaneous steam distillation extraction (SDE) and were analysed by using 
GC and GC-MS. The methanol extract was obtained by maceration method and the 
antimicrobial activity of plant extract was measured by disk diffusion and minimum inhibitory 
concentration against eleven microorganisms. The yield of the oil was 0.1% w/w. the analysis 
led to identification of 27 compounds. The main essential oil components were germacrene-D 
(56.6%), bicyclogermacrene (8.7%), caryophyllene oxide (7.5%), e-caryophyllene (4.5%), and 
limonene (3.4%). In addition, sesquiterpens hydrocarbon was the main component of the oil. 
The extract of Acinos graveolense against three tested bacteria (Klebsiella pneumonia, 
Staphylococcus epidermidis and Salmonella paratyphi-Aserotype) were showed low 
antimicrobial activity. In conclusion, due to the high amounts of sesquiterpenes in this essential 
oil and its antimicrobial activity, we could reports that the aerial part of A. graveolense is 
suitable for the preparation of natural antimicrobial agent.  
 
Keywords: Acinos graveolense (M.B.) Link., Antibacterial, Essential oil, Germacren-D, 
extraction, Ghamsar, Kashan 
 
 
 
 
 
 


