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Present experiment was conducted on essential oil constituents of (save) 

Salvia nemorosa L. plants at two different growth stages viz.- vegetative 

and flowering- at two regions of Ahar and Urmia. Aerial parts of Salvia 

were collected and dried to extract their essential oils by hydro–distillation 

method. The essential oils constituents were analyzed and identified based 

on GC/MS and GC analysis and calculating Kovats retention index. The 

results showed that the percentage of essential oils in sage flowers in each 

two regions was higher than vegetative leaves stage. The highest 

percentage and number of essential oils compounds were seen in flowers 

and in vegetative stage leaves of Ahar region and the lowest essential oils 

percentage was seen in flowers and vegetative stage leaves of Urmia 

region. Caryophyllen oxide was the main composition in the essential oils 

of flowers and vegetative stage leaves in plants of both regions. The 

percentage of caryophyllen oxide in essential oils of sage flowers (26.41) 

was higher than vegetative stage leaves (18.19) in Urmia region but the 

percentage of caryophyllen oxide was higher in vegetative stage leaves of 

Ahar region (28.37) than in its flowers (12.79). In addition to caryophyllen 

oxide, there were compositions such as spathulenol, trans–beta-

caryophyllen, para–cymene, 1–octen–3-ol and terpinen-4-ol with different 

percentages in the essential oil of sage flower of plants of both regions and 

there were trans-beta-caryophyllen, beta-ionone, and camphor in the 

essential oil of vegetative stage leaves of plants of Ahar region. 

Oxygenated sesquiterpenes had the highest amount in sage flowers and 

vegetative stage leaves in both regions compared to other chemical groups 

of essential oils. Amount of oxygenated sesquiterpenes in essential oil of 

flowers of the plants of Urmia region and essential oil of vegetative stage 

leaves of plants of Ahar region were 46/31% and 34/3%, respectively.  
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 چکیده

دو  (.Salvia nemorosa Lمریم گليی جنگليی    هدف از تحقیق حاضر بررسی اجزای اسانس گیاهان 

هيای هيوایی گیاهيان در    دهی، بود. بخشمنطقه اهر و ارومیه در دو مرحله فنولوژیکی، رویشی و گل

بيه روش تقطیير بيا آو توسيو کليونجر      گیری آوری و خشکانده شده و اسانساین دو مرحله جمع

و با محاسبه شاخص بيازداری کيواتس     GC/MS و GCهای ها با استفاده از دستگاهانجام شد. اسانس

دار در هير دو منطقيه   های گيل تجزیه و شناسایی شدند. نتایج نشان دادند که درصد اسانس سرشاخه

ترین درصد و اجيزای اسيانس در   بود. بیش های مرحله رویشی بالاتراهر و ارومیه در مقایسه با برگ

ترین میزان درصيد اسيانس   دار و در برگ مرحله رویشی در گیاهان منطقه اهر و کمهای گلسرشاخه

دار و در برگ مرحله رویشی در گیاهان منطقه ارومیيه مشياهده شيد. کریيوفیلن     های گلدر سرشاخه

رویشی گیاهان هر دو منطقه ترکیب اصيلی   دار و در برگ مرحلههای گلاکساید در اسانس سرشاخه

نسبت به  درصد( 41/22 دار گیاهان ارومیه های گلبود. درصد کریوفیلن اکساید در اسانس سرشاخه

تر و برعکس، درصيد ایين مياده در بيرگ مرحليه      بیش درصد( 12/10 اسانس برگ مرحله رویشی 

درصيد(  32/12 دار ایين گیاهيان   گيل  هایدرصد( در مقایسه با سرشاخه 33/20  رویشی گیاهان اهر

کریيوفیلن، پاراسيیمن،   -بتيا  -ترکیباتی مانند اسپاتولنول، ترانسکریوفیلن اکساید، علاوه بر بالاتر بود. 

دار در گیاهيان هير دو   ال با درصدهای متفاوت در اسيانس سرشياخه گيل   -4-ال و ترپینن-3اکتن-1

اهير وجيود   گیاهان در اسانس برگ مرحله رویشی  ایونن و کامفور-بتا کریوفیلن، بتا–منطقه و ترانس

دار و برگ مرحله رویشی در گیاهان هر دار در اسانس سرشاخه گلهای اکسیژنترپنداشتند. سزکوئی

هيای شيیمیایی اسيانس بيالاترین مقيدار را نشيان دادنيد. مقيدار         دو منطقه در مقایسه با سيایر گيروه  

ارومیه آوری شده از منطقه گیاهان جمعدار های گلاخهدار در اسانس سرشهای اکسیژنترپنسزکوئی

 ( بود. %3/34( و اسانس برگ مرحله رویشی گیاهان اهر  31/42% 
 

 Salviaاسيانس ميریم گليی      یاجيزا  زیآنيال (. 1483.  سيارا ، سياادتمند  ؛نيادر  چاپيارزاده،  ؛نیکمال الد ،یلمقانید؛ الهام ،سنجهیقاف استناد:

nemorosa Lبيه روش   یدهي و گيل  یشي یمراحيل رشيد رو   در هیي هر و اروم.( مناطق اGC/MS .   ،فیزیوليوژی محیطيی گیياهی 
12 1 ،)22-42. 

 
 ناشر: دانشگاه آزاد اسلامی، واحد گرگان

                    نویسندگان. ©



 ۰۴-۲۶/ صفحات:  ۳۰۴۷، بهار ۳۷شماره  نوزدهم، سال ،فیزيولوژی محیطي گیاهي                        و همکاران                سنجهیالهام قاف

05 

 مقدمه

  .Salvia nemorosa L با نام علميی  مریم گلی جنگلی  

 ,Walker and Sytsmaباشييد  مييی Lamiaceaeتیييره  از

گونييه  80سييرده سييالویا در ایييران بييیش از   از .(2007

گونييه آن بييومی ایييران  13شناسييایی شييده اسييت کييه 

گیاهان دارویی در پزشيکی   .(Jamzadeh, 2012 باشند می

اند. گیاهيان  های بسیار گذشته به کار برده شدهسنتی از زمان

رابير  هزاران ترکیب شیمیایی را برای اعمالی مانند دفيا  در ب 

 سييازند.خييوار مييیهييا و جييانوران گیيياهحشييرات، قييار 

های ثانویه اثرات بیولوژیکی گونياگونی دارنيد. در   متابولیت

های ثانویه ترکیبات پیشيگام بيرای   پزشکی مدرن، متابولیت

هيای گونياگون فيراهم    تولید داروهایی برای درمان بیمياری 

ی هيا شيان بيه گيروه   ها مطابق سياختار شيیمیایی  کردند. آن

هيای اصيلی ميواد    گيروه  شيوند. بنيدی ميی  مختلف دسيته 

شیمیایی گیاهی شامل آلکالوئیيدها، گلیکوزیيدها، ترکیبيات    

های گیاهان مریم گليی دارای  گونه باشند.ها میفنلی و ترپن

هييای فييرار هييای ثانویييه مختلييف، شييامل روغيينمتابولیييت

ترپنوئیيدها و  ، فلاوونوئیدها، دیها(، اسیدهای فنلی اسانس

انيد کيه   مطالاات پیشین نشان داده .دهستنها، ترپنسزکویی

هييای زیسييتی زیييادی، ماننييد  هييا فاالیييتایيين متابولیييت

اکسيیدانی،  هيای ضدسيرطانی، ضيدباکتریایی، آنتيی    فاالیت

دیابيت و   قياب،، ضيد   تشنج، ضيد  ضدعفونی کننده، ضد

. (Rashid et al., 2009  دهنييدرعشييه را نشييان مييی ضييد

مورد توجيه   ان به خاطر اثرات آللوپاتیکاین گیاههمچنین، 

واقع بوده و یکی از گیاهيان طبیايی اسيتفاده شيده در بيین      

 (.Nagibi et al., 2005  دنباشگیاهان دارویی ایران می

اند که ميریم گليی یکيی از منيابع     مطالاات نشان داده 

هيای ایين گیاهيان بيه     ها است. برگباضی آنتی اکسیدان

ات فنليييی سيييودمند و  عنيييوان یيييک منبيييع ترکیبييي  

ماليوم   .انيد های موثر طبیای شناسيایی شيده  اکسیدانآنتی

ها در ارتبيا   های آنتی اکسیدانی آنشده است که ویژگی

باشيد  با وجود اسيید رزماریيک و اسيید کارنوزئیيک ميی     

 Yadav et al., 2017 .)    همچنيین، مطالايه دیگيری روی

 (.Salvia nemorosa L  گلييی جنگلييیمييریم انگیاهيي

نشان داد که ميواد   از ارومیه و صربستان آوری شدهمعج

هيا و  هيای فيرار بيرگ   در روغين  شیمیایی تشکیل دهنده

 ،ترپنييیهيای سيزکوئی  هیيدروکربن  ،هيای ایين گیيياه  گيل 

هييای دار و هیييدروکربنهييای اکسييیژن تييرپنسييزکوئی

، دارهای اکسيیژن مونوترپنی در بالاترین مقدار و مونوترپن

و  های مونيوترپنی، سيابینن  هیدروکربن ترکیبات آلیفاتیک،

 ;Bozin et al., 2012  تير بودنيد  پيایین  مقادیردر  لیمونن

Bahadori et al., 2017).    مریم گلی دارای تايداد زیيادی

باشد و نیيز  های زیستی گوناگون میاز ترکیبات با فاالیت

سياکاریدها اسيت کيه    محتوی مقادیر نسبتاً بالایی از پليی 

 باشيد های ضد سرفه و ایمنيی آن ميی  الیتنشان دهنده فا

 Capek and Hribalova, 2004.) 

نظیری های بیمشاهده شده است که مریم گلی ویژگی 

در بازداری پراکسیداسیون لیپید دارد و این فاالیت اساسا بيه  

و  کيارنوزول  ،ترکیبات فنلی، مانند اسید کارنوزئیک حضور  

و  Zhng et al., 1990  شيود نسبت داده ميی  اسید رزماریک

Cuvelier et al., 1996  .) 

هييای قابييل فاالیييت Salvia nemorosaهمچنييین  

اکسیدانی و مهار از نظر ضد باکتریایی، آنتی ایملاحظه

 ایين مطالايه   .(Bahadori et al., 2017  آنزیميی دارد 

مریم گليی جنگليی   برای بررسی اجزای اسانس گیاهان 

 Salvia nemorosa L.) اهير و ارومیيه در دو    دو منطقه

دهی، به منظور تياثیر  مرحله فنولوژیکی، رویشی و گل

تایین شرایو اقلیمی و روی درصد اجزای اسيانس در  

 دار انجام شد. دو اندام برگ و سرشاخه گل

 

 هامواد و روش

در دو  (L. Salvia nemorosa  گليی گیاهان ميریم  

ال منطقه در شيم  دوگیاه، از  دهیگلمرحله رویشی و 

 کیلييومتری تبریييز بييه اهيير  38غييرو کشييور، شييامل 

ارومیييه روسييتای قاسييملو در و  شييرقی(  آذربایجييان

شناسایی . (1جدول  برداشت شدند (آذربایجان غربی 
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تاکسييونومیک گیيياه توسييو خييانم فخيير رنجبيير در    

زميان   شناسيی تبریيز انجيام گرفيت.    هرباریوم باغ گیاه

ام 28 ام اردیبهشيت لاایيت  18مرحله رویشی برداشت 

و زمييان برداشييت مرحلييه   22اردیبهشييت ميياه سييال  

ام 38 ام خيرداد لاایيت  28دهيی کاميل(    گيل  دهیگل

 .ماه همان سال بود خرداد
 

 22در سال  S. nemorosaآوری گیاهان مشخصات جارافیایی و اقلیمی مناطق جمع :1جدول 

 آوری گیاهانمناطق جمع
S. nemorosa 

 میمشخصات اقلی مشخصات جارافیایی

طول 

 جارافیایی
 عرض جارافیایی

ارتفا  از سطح 

 (mدریا  

میانگین دمای 

 سالیانه  درجه

 گراد(سانتی

مجمو  بارش 

سالیانه 

 متر( میلی

رطوبت 

نسبی 

  درصد(

 E ' 8443 N 2230 1321 22/13 22/228 83/81  آذربایجان شرقی( اهر

 روستای قاسملوی ارومیه

  آذربایجان غربی(
E ' 8884 N  ْ2833 1320 4/12 2/321 21/82 

 

 .(Mccleskey et al., 2012  (2 جدول  گیری شداندازه محل رویش خاک (EC  و هدایت الکتریکی (pH  اسیدیته
 

 خاک مناطق اهر و ارومیه  (EC) و هدایت الکتریکی (pH)اسیدیته : 2دول ج

 اکنو  خ (ECهدایت الکتریکی خاک   اسیدیته خاك آوریمحل جمع

 قلیایی -خاک شور ms/cm 81/3 34/0  آذربایجان شرقی( اهر

 قلیایی کم -خاک غیرشور ms/cm 143/8 23/3 روستای قاسملوی ارومیه

 

هااا توساا   گیاا ی و انااالیا اسااان   اسااان 

پيس از خشيک شيدن     : GC-MS و  GCهاای دستگاه

گیيری بيه روش تقطیير بيا آو توسيو      ها، اسيانس نمونه

ساعت انجام و اسانس حاصله  4مدت دستگاه کلونجر به 

 2028ميدل   HP  نيو     GC-MSهيای به وسیله دسيتگاه 

 ميدل  SHIMADZU نيو     GC( وHP-5مجهز به ستون 

PLUS2818  مجهز به ستونBP-5    آنيالیز شيد. اسيانس )

استخراج شده برای شناسایی اجيزا  آن بيه دسيتگاه گياز     

( وکروميياتوگرافی متصييل بييه طیييف GCکرومياتوگرافی   

(  شرایو کار بر اسيا  اسيتفاده از   GC-MSج جرمی  سن

لیتير در  میليی  2گاز هلیوم به عنوان گاز حامل با سيرعت  

وليت، محيدوده    الکتيرون  38دقیقه، پتانسیل یونیزاسيیون  

ریزی دمایی ستون به صيورت  و برنامه 388تا  u48 جرم 

گيراد بيا   درجيه سيانتی   208تيا   28تاییر دمای ستون بین 

 208در دقیقيه، دميای محفظيه تزریيق     درجيه   3سرعت 

در هير ميورد    گراد تنظیم شد( تزریيق شيد.   درجه سانتی

هيا   پس از تزریق مقادیر کروماتوگرام حاصيل و طیيف  

های مختلف موجود در آن بررسيی شيدند.   جرمی ترکیب

هيا بيه کميک بانيک اطلاعيات      همچنین، شناسایی طیيف 

 هيای بيازداری کيواتس،   جرمی، زمان بيازداری، شياخص  

های جرميی هير یيک از اجيزای اسيانس و      مطالاه طیف

هييای اسييتاندارد صييورت گرفييت   مقایسييه بييا طیييف  

 ADAMS, 2017       به عيلاوه، بيا توجيه بيه سيطح زیير .)

و  GC-MSکرومياتوگرام   هيا  پیيک  از منحنى هير یيک  

مقایسه آن با سطح کل زیر منحنى، درصد نسبى هر یيک  

 شييد. بييرای رسييم  از اجييزای متشييکله اسييانس تایييین 

اسيتفاده   EXCELL 2016افيزار  نمودارهای ستونی از نرم

   شد.
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 نتایج

مقایسه ترکیبات فيرار شناسيایی شيده در اسيانس      

 نشيان داد دار و برگ مرحله رویشيی  های گلسرشاخه

هيای  که در هر دو منطقه درصد اسيانس در سرشياخه  

دار در مقایسه با درصد اسانس برگ مرحله رویشی گل

(. در مقایسييه اجييزای اسييانس  1بييالاتر بييود  شييکل  

دار گیاهييان مييریم گلييی جنگلييی هييای گييلسرشيياخه

مناطق اهر و ارومیه مشاهده شد که  آوری شده ازجمع

 12دار در منطقيه اهير بيا    هيای گيل  اسانس سرشياخه 

 28/08ترکیب شناسایی شيده درصيد ترکیبيات فيرار      

هيای  تيری نسيبت بيه اسيانس سرشياخه     درصد( بیش

ترکیيب شناسيایی    14ه ارومیيه بيا   دار گیاهان منطقگل

در میيان  . (4و  3درصد( داشت  جداول  82/30شده  

هيای  ترکیبات فرار شناسایی شده در اسانس سرشياخه 

گیاهييان منيياطق اهيير و ارومیييه کریييوفیلن اکسيياید و  

اسپاتولنول، به ترتیب، ترکیبات اصلی بودند. همچنین، 

بتيا   -، تيرانس ال-4ترکیباتی ماننيد پاراسيیمن، تيرپینن    

کریوفیلن، سابینن و آلفيا توجيون جيز  ترکیبيات اصيلی      

دار در گیاهان منطقه اهر و های گلدیگر اسانس سرشاخه

ال و -4-کریيوفیلن، تيرپینن  -بتا –ال، ترانس –3-اکتن -1

های پاراسیمن جز  ترکیبات اصلی دیگر اسانس سرشاخه

 (.4و  3دار در گیاهان منطقه ارومیه بودند  جداول گل

 

 
 و اندام برگ در مرحل دار های گلسرشاخهمقایسه درصد اسانس در  :1 شکل

 اهر و ارومیهمنطقه  آوری شده از دوجمع S. nemorosaرویشی 

 

ترکیبات فرار اسانس برگ مرحله رویشی گیياه   در 

 18منطقيه اهير   آوری شيده از  مریم گلی جنگلی جمع

درصيد   84/88 در مجمو که  ایی شدشناسترکیب فرار 

اسيانس   حالی کيه در  در ،شدندکل اسانس را شامل می

 فقو دو ترکیب فيرار  منطقه ارومیه برگ مرحله رویشی

تشکیل را درصد کل اسانس  22/24که  شناسایی شدند

در میيان ترکیبيات فيرار شناسيایی شيده در       نيد. دادمی

هر و های مرحله رویشی در هر دو منطقه ااسانس برگ

ارومیه کریوفیلن اکساید بالاترین درصيد را نشيان داد.   

بالاترین درصد این ترکیيب در اسيانس بيرگ گیاهيان     

ترین آن در درصد( و کم 33/20مریم گلی منطقه اهر  

 12/10اسانس برگ گیاهان مریم گلی منطقيه ارومیيه    

درصد( مشاهده شيد. ترکیبيات اصيلی اسيانس بيرگ      

کریيوفیلن و   -بتيا  -تيرانس رویشی گیاهان منطقه اهر 

   (.4و  3ایونن بودند  جداول -بتا
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هيای شيیمیایی موجيود در اسيانس     با مقایسه گيروه  

دار و برگ رویشيی گیاهيان منياطق اهير و     سرشاخه گل

دار هيای اکسيیژن  تيرپن ارومیه مشاهده شد که سيزکوئی 

های شیمیایی موجود در اسانس را بالاترین درصد گروه

های ترپن(. بدین ترتیب که سزکوئی2دارا بودند  شکل 

دار را های گلدرصد اسانس سرشاخه 31/42دار اکسیژن

درصييد در گیاهييان  28/28در گیاهيان منطقييه ارومیييه و  

دادنييد. همچنييین، درصييد  منطقييه اهيير تشييکیل مييی  

درصد در اسيانس   3/34دار با های کسیژنترپنسزکوئی

ر از مقدار برگ مرحله رویشی در گیاهان منطقه اهر بالات

درصد در اسانس برگ مرحليه رویشيی در    12/10آن با 

گیاهييان منطقييه ارومیييه بييود. در منطقييه ارومیييه باييد از 

دار، های اکسيیژن دار مونوترپنهای اکسیژنترپنسزکوئی

هييای تييرپنهييای هیييدروکربنی و سييزکوئی مونييوترپن

درصيد   02/8و  32/2، 01/2هیدروکربنی، به ترتیب، بيا  

(. در 4و  3 جيداول  تير وجيود داشيتند    پاییندر مقادیر 

دار هيای اکسيیژن  تيرپن منطقه اهر مقدار سزکوئی گیاهان

هيای  در اسانس برگ رویشی بیشتر از اسانس سرشياخه 

هييای دار بييود، در حييالی کييه مقييادیر مونييوترپن  گييل

دار در اسييانس هييای اکسييیژنهیييدروکربنی و مونييوترپن

در مقایسيه بيا    گیيری طور چشيم دار بههای گلسرشاخه

مقادیر این ترکیبات در اسانس برگ رویشی بالاتر بيود.  

در اسييانس بييرگ مرحلييه رویشييی در منطقييه اهيير      

های هیدروکربنی شناسایی نشدند در حالی که مونوترپن

دار دارای مقييادیر بييالایی از  اسييانس سرشيياخه گييل  

درصد( بود. تفاوت  21/24های هیدروکربنی  مونوترپن

هيای آنيالیز   های هیدروکربنی در نمونهنترپبین سزکوئی

 (.2و شکل  4و  3شده ناچیز بود  جداول 
 

 
 و اندام برگ در مرحله رویشیدار های گلسرشاخههای شیمیایی در اسانس مقایسه درصد گروه :2شکل 

S. nemorosa اهر و ارومیه گیاهان 
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  گیاهان منطقه اهر S. nemorosaدار و اندام برگ مرحله رویشی سایی شده در سر شاخه گلدرصد اجزای اسانس شنا :3جدول 

 نام ترکیب

 

 داراسانس سرشاخه گل

  

 اسانس برگ در مرحله رویشی

 درصد شاخص بازداری درصد شاخص بازداری

توجون-آلفا  1/238 82/8 - - 

پینن-آلفا  2/232 82/8 - - 

ال-3-اکتن-1  2/223 43/4 2/228 13/1 

 - - 22/8 3/238 سابینن

پینن-بتا  3/202 84/1 - - 

سیمن-پارا  2/1828 12/0 - - 

ترپینن-گاما  2/1882 20/3 - - 

سابینن هیدرات-سیس  4/1828 21/3 - - 

ان 2-هپتادی ان-8و  3-متیل-2  0/1802 82/8 - - 

ترپینولن-آلفا  1803 23/1 - - 

توجون-آلفا  - - 2/1823 02/8 

توجون-بتا  2/1182 14/1 - - 

 88/3 1/1133 23/2 3/1132 کامفور

ال-4-ترپینن  0/1132 31/3 1134 14/1 

 10/4 1383 - - اسید هگزادکانوئیک

کریوفیلن-سیس  - - 2/1413 42/1 

 02/1 1434 - - ژرانیل استون

کریوفیلن-بتا-ترانس   3/1438 23/8   2/1434 18/3 

آرومادندرن-الو   0/1483 82/8   - - 

ایونن-بتا   - -   2/1422 23/8 

 - -   82/8 4/1423  الفا هومولن

 - -   34/2 4/1800  اسپاتولنول

 33/20 1823   32/12 2/1822  کریوفیلن اکساید

 - -   43/3 3/1228  کریوفیلنول

 3/34    2/28   دارهای اکسیژنترپنسزکوئی

 21/0    84/3   های هیدروکربنیترپنسزکوئی

 32/3    3/13   دارهای اکسیژنمونوترپن

 -    21/24   های هیدروکربنیمونوترپن

 31/8    28/4   ترکیبات دیگر

 84/88    28/08   کل ترکیبات شناسایی شده
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 منطقه ارومیهگیاهان  S. nemorosa دار و اندام برگ در مرحله رویشیگلدر سر شاخه درصد اجزای اسانس شناسایی شده : 4جدول 

 نام ترکیب

 

 داراسانس سرشاخه گل

  

 اسانس برگ در مرحله رویشی

شاخص 

 بازداری
 درصد شاخص بازداری درصد

 - - 80/1 3/222 توجون

 43/2 2/228 38/3 0/222 ال-3-اکتن-1

 - - 23/1 1/234 سابینن

 - - 40/4 2/1812 سیمن-اراپ

 - - 23/1 1/1882 ترپینن-گاما

 - - 81/1 8/1823 سابینن هیدرات-سیس

 - - 31/3 3/1132 کامفور

 - - 83/4 1138 ال-4-ترپینن

 - - 22/8 8/1428 استون نریل

 - - 02/8 2/1434 کریوفیلن-بتا-ترانس

 - - 82/1 2/1423 ایونن-بتا

 - - 04/14 4/1800 اسپاتولنول

 12/10 3/1828 41/22 4/1828 کریوفیلن اکساید

 - - 43/3 81/1238 ال-بتا-8-دی ان-(13 0( و 12 4-کریوفیلا

 12/10  31/42  دارهای اکسیژنترپنسزکوئی

 -  02/8  های هیدروکرینیترپنسزکوئی

 -  01/2  دارهای اکسیژنمونوترپن

 -  32/2  های هیدروکربنیمونوترپن

 43/2  38/3  ترکیبات دیگر

 22/24  82/30  کل ترکیبات شناسایی شده

 

 
 منطقه ارومیه (Salvia nemorosa  گیاهان مریم گلی دارهای گلاسانس سرشاخهGC/MS کروماتوگرام : 3شکل 
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 منطقه اهر (Salvia nemorosa  ار گیاهان مریم گلیدهای گلسرشاخه اسانسGC/MS کروماتوگرام : 4شکل

 

 بحث

 نتييایج بييه دسييت آمييده از آنييالیز اسييانس گیيياه      

S. nemorosa  در دو مرحليييه فنوليييوژیکی رویشيييی و

هيای هيوایی گیياه شيامل بيرگ      دهی کامل در بخيش گل

آوری شده دار گیاهان جمعمرحله رویشی و سرشاخه گل

منطقه اسانس موجيود در  از دو منطقه نشان داد که در هر 

دار در مقایسه با اسانس برگ مرحله رویشی سرشاخه گل

بييالاترین  دارا بييود.بييالاترین درصييد و اجييزا  اسييانس را 

های مرحله و برگدار های گلسرشاخهدر درصد اسانس 

ایين نتيایج نشيان    . وجيود داشيت  در منطقه اهير  رویشی 

ن دهند که درصد اسيانس و اجيزای تشيکیل دهنيده آ    می

در شيرایو  کند. چون تحت تاثیر شرایو محیطی تاییر می

طبیای، گیاهان هم زمان در مارض چندین عامل محیطی 

متایر هستند. تاییرات آو و هوایی فصلی سيبب انيواعی   

شود و بنيابراین پاسيخ گیاهيان    از عوامل تنشی مرکب می

باشيد.  بینی نیست و بسيیار پیچیيده ميی   همیشه قابل پیش

تنشی چند گانه کيه ماميولا توسيو گیاهيان     تاثیر عوامل 

کنشی است که بيه ایين مانيی    شود، اغلب برهمتجربه می

تير اسيت.   هيای مختليف متنيو    است که اثر ترکیبی تنش

دهنيد،  بیش از دو عامل هم زمان رخ می هنگامی که دو یا

ها گاهی افزایشی است، در حيالی کيه در سيایر    اثرات آن

موارد یک عامل برتری دارد. بالا بودن میيزان اسيانس در   

های مرحله رویشيی  دار منطقه اهر و در برگسرشاخه گل

 تواند به دلیل شوری بالاتر خاک این منطقيه این منطقه می

های فيرار  ن است انباشتگی روغنتنش شوری ممکباشد. 

را بييه صييورت غیرمسييتقیم بييه واسييطه اثييراتش روی    

هيا بيین   آسیمیلاسیون خيالص یيا تخصيیص آسيیمیلات    

فرآینييدهای رشييد و تمایزیييابی تحييت تيياثیر قييرار دهييد. 

افزایش مقيدار اسيانس در گیاهيان تحيت تينش شيوری       

هيای اولیيه در   ممکن است به دلیل کاهش تولید متابولیت

ایو باشد که باعث فراهمی مواد حد واسيو بيرای   این شر

شيود.  ها، میهای ثانویه، از جمله اسانسبیوسنتز متابولیت

هيا  اثر شوری در این مورد ممکن است به دلیيل تياثیر آن  

های دخیيل روی بیوسينتز   روی متابولیسم و فاالیت آنزیم

   (.Odjeba and Alokolaro., 2013  این مواد باشد

دار های گيل درصد اسانس در سرشاخهبالاتر بودن  

تواند به دلیل های مرحله رویشی گیاهان اهر میو برگ

هنگامی که گیاهان شورتر بودن خاک این مناطق باشد. 

تحت تنش، مانند تنش شوری، باشند ممکن است تولید 

های ثانویه افزایش یابد زیرا رشد اغليب بيیش   متابولیت



 ....اسانس مريم گلي یاجزا زیآنال                                           ۰۴-۲۶/ صفحات: ۳۰۴۷، بهار ۳۷فیزيولوژی محیطي گیاهي، سال نوزدهم، شماره 

05 

نابراین کربن تثبیت شيده  شود و باز فتوسنتز بازداشته می

های ثانویه اختصاص در طی فتوسنتز عمدتا به متابولیت

بيالا بيودن دميا در    (. Akula et al., 2015  شيود داده می

منطقيه ارومیيه   بيه  دهی در منطقه اهير نسيبت   فصل گل

ممکن است دلیل بالا بودن درصيد اسيانس در گیاهيان    

تير  بيیش  توان آن را عامل تبخیير این منطقه باشد که می

آو و در نتیجه خشکی خاک این منياطق دانسيت. بيالا    

دهيی در گیاهيان هير    بودن درصد اسانس در مرحله گل

دو منطقه ممکن است به این علت باشد کيه گیاهيان در   

هيای فيرار را   این مرحله مقادیر قابل تيوجهی از روغين  

کننيد. پيایین بيودن    ها تولید ميی برای جذو گرده افشان

کیبيات در طيی مرحليه رویشيی ممکين      بیوسنتز این تر

هيای ضيروری   سازی نسبی آنزیماست به دلیل غیرفاال

هيای فيرار،   برای بیوسنتز باضی ميواد، از جمليه روغين   

باشد. زمان برداشت باید به دقت تایین شود تا بيالاترین  

میزان تولید اسانس تضمین گردد. در ميورد گیياه ميریم    

توانيد  هيا ميی  دهی برای برداشت نمونيه گلی مرحله گل

هيای مربيو  بيه    فصل برداشت و تفاوتمطلوو باشد. 

گيردد.  اندام گیاهی باعث تفاوت در ترکیب اسانس ميی 

ها هم به دلیل تاثیر عوامل زیسيتی و هيم بيه    این تفاوت

باشد که رشد و بیوسنتز گیياه  دلیل عوامل غیرزیستی می

دهنيد. بيرای مثيال، تفياوت در     را تحت تاثیر قيرار ميی  

اسانس به دلیل حاصل خیزی خاک، شدت نيور،   اجزای

سن و نو  اندام، فصيل و مکيان کشيت گيزارش شيده      

   .(Verma et al., 2015  است

دهيی  همچنین، بالا بودن میزان اسانس در مرحله گيل  

تواند به دلیل بالا بودن دما در ایين مرحليه نسيبت بيه     می

مرحله رویشی باشد. تنش دمایی در گیاهان ممکن اسيت  

ر به تاییرات فیزیولوژیکی، بیوشيیمیایی، مولکيولی و   منج

توانند مقيدار  متابولیسمی شود. بسیاری از این تاییرات می

های گیياهی تاییير دهنيد.    های ثانویه را در بافتمتابولیت

افزایش تصاعدی انواعی از ترکیبات فرار با افزایش خطی 

ای از گیاهيان دیيده شيده اسيت. مطالايات      دما در گستره

ی گیيياه گييل اطلسييی هیبریييد نشييان داد کييه تولیييد و رو

تيرپن کيل، بيا افيزایش دميا بيه طيور        آزادسازی سزکوئی

گیری افزایش یافت و تولید و آزادسازی مونيوترپن  چشم

 Yangترپن در دمای بالاتر به اوج خود رسید  و سزکوئی

et al., 2018  .) 

نتایج ایين تحقیيق نشيان دادنيد بيالاترین درصيد        

هيای مرحليه   دار و بيرگ های گيل سرشاخه اسانس در

تيری نسيبت   رویشی در منطقه اهر که بارش سالانه کم

و نسبت به آن  دارد هبه محل برداشت گیاهان در ارومی

مشيابه بيا نتيایج ایين      وجيود داشيت.  تر است، خشک

تحقیق، مشاهده شده است که گیاهيان ماطير غنيی از    

اسانس در منياطق خشيک و نیميه خشيک نسيبت بيه       

تر هستند و مقدار اسيانس  اطق مرطوو خیلی فراوانمن

در گیاهانی مانند افسنطین، بابونيييه، اسيطوخودو  و   

اکييالیپتو  در شييرایو خشييکی و کييم آبييی افييزایش  

هيا در سيازوکار   رود کيه اسيانس  یابد، احتميال ميی  می

مقاومت به خشييکی از راه کاهش تارق مؤثر باشيند.  

ثر کيم آبيی تاییير    ترکیب اسانس و کیفیت آن نیز در ا

 گليی گيزارش شيده اسيت کيه در گیياه ميریم       کنيد. ميى 

 S. officinalis)  درصد تامین آبیاری بهینيه مقيادیر    38در

درصد بالاتر از گیاهان کشت شيده   33ها تقریباً مونوترپن

 ,.Nowak et al به خوبی آبیياری شيده بيود     در شرایو

(. همچنین گزارش شده است کيه سيطوف فنیيل    2010

( پييس از قييرار گييرفتن دانييه PAL  نييین آمونیالیييازآلا

روغنييی در  هييای ذرت و گیاهييان کلييزای دانييهرسييت

یابيد کيه منجير بيه     مارض دماهای پایین، افزایش ميی 

هيا  هيای ثانویيه آن  افزایش مربوطه در مقدار متابولیيت 

 (.Ncube et al., 2012  شودمی

 Cardence-Ortega   بييا آنييالیز  2818و همکيياران )

مشاهده کردند کيه   S. ballotifloraهای فرار گیاه نروغ

 23/18ترکیبييات اصييلی اسييانس کریييوفیلن اکسيياید    

درصييد( بودنييد. در  34/12کریييوفیلن  -درصييد( و بتييا

هييای فييرار سييایر مطالاييات انجييام شييده روی روغيين 
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های سالویا دیده شد که اجزای اصلی مشابه بودند، گونه

–تييابدرصييد  83/12ی دارا S. verticillataبيرای مثييال  

بييود اکسيياید  درصييد کریييوفیلن  24/18 کریييوفیلن و

 Coisin et al., 2012).  درhydrangea Salvia تيياب-

درصيد   8/11اکساید  کریوفیلندرصد و  1/28کریوفیلن 

مطالايه دیگير در    (. درSonboli, 2006وجيود داشيت    

 ،S. verticillata ،S. sclarea هييای فييرارمييورد روغيين
chloroleuca S. وS. multicaulis  کریيييوفیلن  –تييياب

(. Paknejadi et al., 2012ترکیيييب اصيييلی بيييود  

دارای نیيز   S. aethiopiو  S. nemorosaهای فرار روغن

 ,.Coisin et alکریيوفیلن بودنيد    -های بالای بتاغلظت

بيا   کریيوفیلن اکسياید   .verbenaca  S. در گیياه  (2012

 Taarit etد  درصد جز اصلی اسانس گزارش شي  20/3

al., 2014.)    در مطالاه انجام شده روی روغن فيرار سيه

ترکیبيات اصيلی روغين فيرار     گونه سالویا دیده شد که 

، بيه  کشيت شيده   S. nemorosaدار هيای گيل  سرشاخه

کریييوفیلن و کریييوفیلن اکسيياید بودنييد   -ای ترتیييب،

 Farajzadeh et al., 2019.) 

هيای  بخيش  در مطالاه روی ترکیبات شیمیایی اسيانس  

رشييد،  در مراحييل مختلييف S. hypoleucaهييوایی گیيياه 

دهيی، مشياهده شيد کيه ترکیبيات      دهی و میوهرویشی، گل

 های هوایی گیاه کریيوفیلن اکسياید  فرار بخش اصلی روغن

 Dسیکلوجرماکرن و جرمياکرن  کریوفیلن به همراه بی-Eو 

ترین گروه شيیمیایی ترکیبيات اسيانس در مرحليه     و فراوان

هييای تييرپندر ایيين گیيياه سييزکوئیدهييی و گييل رویشييی

هيای  تيرپن گروه فيراوان سيزکوئی  هیدروکربنی و دومین 

 .  (Kiani-Dehkian et al., 2016 دار بودند اکسیژن

 هيييای وحشيييیدر مطالايييه روی باضيييی گونيييه 

 S. nemorosa وS. glutinosa  رشد یافته در صربستان

ی اجيزا  S. nemorosaمشاهده شد که در اسانس گيل  

 4/13فرار، به ترتیب، کریوفیلن اکسياید    اصلی روغن

 Dدرصيد(، جرمياکرن    1/18کریيوفیلن   –درصد(، بتيا 

و در اسانس گيل   درصد( 3/4  سابیننو  درصد( 3/8 

S. glutinosa   درصيييد(،  8/22کریيييوفیلن اکسييياید

 8/3درصييد( و اسييپاتولنول   2/2هومييولن پراکسيياید  

های لاوه، در روغندرصد( ترکیبات اصلی بودند. به ع

دسييته اصييلی ترکیبييات   بررسييی شييده ایيين گیاهييان 

 .(Chalchat et al., 2004هييا بودنييد  تييرپنسييزکوئی

Kashefi  وShariyatpanahi Hassani  2812 )در 

مطالاات انجام شده روی سيازگاری رشيد و پتانسيیل    

 - دارویی چهار گونه سالویا در شرایو اقلیمی سيمنان 

( بيا مطالايه   2828و همکاران   Ghafiyehsanj ایران و

 Salvia nemorosa  یاجزای اسانس مریم گلی جنگل

L.)  اجيزای  مشياهده کردنيد کيه    در شمال غرو ایران

فاال این گیاهيان در مراحيل فنوليوژیکی مختليف در     

کریييوفیلن و هييای مختلييف متفيياوت بودنييد.   گونييه

هيا  اصلی در تقریبا همه نمونه اجزایکریوفیلن اکساید 

در مرحلييه   S. nemorosaاحيل بودنييد. در گونيه  و مر

درصد(، کریوفیلن اکساید  21/43رست کریوفیلن  دانه

درصيد( و در میانيه    13/12درصد( و فارنزن   28/12 

-درصد(، ترانس 02/33د  فصل رشد کریوفیلن اکسای

 فييارنزن -بتييا -درصييد( و تييرانس 23/11 کریييوفیلن 

وفیلن درصييد( و در پایييان فصييل رشييد کریيي  42/11 

درصيد( و   24/20  کریوفیلن-درصد(، ترانس 13/38 

ترین اجزای اسيانس  درصد( فراوان 22/8کادینن  –آلفا

اجزا  اصلی  S. sclarea رست دربودند. در مرحله دانه

درصد(، کریيوفیلن اکسياید    28/22اسانس کریوفیلن  

کریوفیلن اکسياید   S. officinalisدرصد( و در  34/20 

ود. در ایين گیاهيان پيیش و پيس از     درصد( ب 82/41 

دهييی نیييز کریييوفیلن و کریييوفیلن اکسيياید در    گييل

درصدهای بالاتری نسبت بيه سيایر ترکیبيات اسيانس     

وجود داشتند. در حيالی کيه، در انتهيای فصيل رشيد      

رغم بالا بودن مقدار کریوفیلن اکسياید، کریيوفیلن   علی

 کریيوفیلن . در این مرحله به مقدار ناچیز وجود داشت

 ه ایزومير آلفيا، بتييا و گاميا دارد کيه در تاييدادی از    سي 

 افت  ييا، میخک و دارچین یييگیاهان ماطر مانند سالوی
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 (.Hooshidari et al., 2015شود  می
 

 نهایی گی ینتیجه

ایيين تحقیييق نشييان داد کييه عوامييل اقلیمييی،     

هيای خياک، مراحيل    های جارافیيایی، ویژگيی  ویژگی

اه در درصيد و اجيزا    فنولوژیکی گیاهان و نو  زیستگ

آوری شييده از دو منطقييه  اسييانس در گیاهييان جمييع 

دهيد کيه   تاثیرگذار بودند. نتایج این مطالاه نشيان ميی  

بهترین زمان برداشت گیاهان از نظير درصيد و اجيزا     

دهيی  اواخير   اسانس در مناطق اهر و ارومیه فصل گل

ها هم از نظر مقدار و هم از اسانسباشد. خرداد ماه( می

ر ترکیبات سازنده تحت تاثیر عوامل مختلف محیطيی  نظ

و درونی هستند. این عوامل علاوه بير ایين کيه از نظير     

مقييدار تولیييد اسييانس دارای اهمیييت هسييتند بلکييه از  

های مختليف دیگير، ماننيد تاییراتيی کيه در نيو        جنبه

آورنيد،  اسانس و مقدار برخی از اجزای آن به وجود می

ت ژنتیکی را که افراد یک گونيه  نیز اهمیت دارند. تاییرا

اند اکوتیي   تیي    در نقا  مختلف جارافیایی پیدا کرده

گویند. به عبارت دیگر، اکوتی  انشااو اکولوژیکی( می

شناختی از یک جمایت است که با زیستگاهی ویيژه  ژن

های اقلیميی و خياک   اند. با توجه به تفاوتسازگار شده

هيا  جنگليی از آن دو زیستگاهی که گیاهان ميریم گليی   

هيا موجيب ایجياد    بودند، ایين تفياوت   آوری شدهجمع

های مختلف از این گیاهان در این مناطق شده و اکوتی 

های دیده شده در این تحقیيق از نظير درصيد و    تفاوت

تواند ناشيی از ایين   ها، میاجزای اسانس و سایر تفاوت

 تاییرات ژنتیکی نیز باشد.  
 

 سپاسگااری

های واحيد  نی از مسئولین آزمایشگاهسپا  و قدردا 

علوم و تحقیقات تهران و واحيد مرنيد و کلیيه اسياتید و     

 دوستانی که در انجام این تحقیق ما را یاری کردند.
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