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Abstract 

In order to investigate the effect of the type and concentration of solvent 

on the amount of extraction of phenolic compounds and antioxidant 

activity of Crataegus elbursensis leaves, a research was performed in two 
separate experiments. At first experiment the effect of solvent type 

(acetone, ethanol, methanol) at three concentrations (50, 80 and 100%) on 

extracted total phenolic content of C. elbursensis leaf was evaluated. At 

second experiment antioxidant capacity of produced extract from the best 

solvent at first experiment with the highest phenolic compounds (methanol 

80%) was investigated by two different methods including total 

antioxidant and Fe reduction capacity. The results of these experiments 

showed that all three solvents; acetone, ethanol and methanol; in the form 

of mixture with water have more potential for extracting phenolic 

compounds toward the pure ones. The highest total phenolic content (118 

mg GAE/g DW) was obtained at 80% concentration of all solvents, 
especially at methanol 80%. The results of evaluating antioxidant activity 

showed that with increasing the concentration of extract up to 500 µg/mL, 

antioxidant activity (0.8 mg/mL) was increased. Investigation of Fe 

reduction capacity indicated that with increasing the concentration of 

extract up to 800 µg/mL, the amount of absorption of the solvents contain 

the extract significantly increased. Therefore, according to the results of 

this study, the leaves of this plant can be used as the source of phenolic 

and antioxidants in different industries.  
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 اکسیدانی تأثیر نوع و غلظت حلال بر میزان استخراج ترکیبات فنلی و سنجش فعالیت آنتی

 آوری شده از استان گلستانجمع (.Crataegus elbursensis L) برگ سیاه ولیک
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 چکیده

اکسییدانی آنتی ابی فعالیتارزی و استخراج ترکیبات فنلی میزان بر حلال غلظت و نوع به منظور بررسی اثر

صورت دو آزمایش مجزا انجام شد. در پژوهشی به ،(.Crataegus elbursensis L) های گیاه سیاه ولیکبرگ

( بر محتوای ترکیبات %111و  11، 11استون، اتانول و متانول( در سه غلظت )آزمایش اول اثر نوع حلال )

اکسییدانی عصیاره شد. در آزمیایش دوم ظرفییت آنتییفنلی کل استخراج شده از برگ سباه ولیک بررسی 

( به دو روش %11)متانول  بدست آمده از بهترین حلالی که بالاترین میزان استخراج ترکیبات فنلی را داشت

اکسیدانی کل و ظرفیت احیای آهن بررسی شد. نتایج حاصل از این آزمایشات نشان داد هر سه ارزیابی آنتی

متانول در حالت مخلوط با آب نسبت بیه حالیت لیالو توانیایی بیشیتری  هیت حلال استون، اتانول و 

 11( در غلظیت mg GAE/ g DW111 )استخراج ترکیبات فنلی دارند. بیشترین میزان ترکیبیات فنلیی کیل 

اکسیدانی نشان داد حاصل شد. نتایج بررسی فعالیت آنتی درصد 11به ویژه در متانول ها، درصد کلیه حلال

گیرم بیر میلی 1/1) کیل یدانیاکسییآنتی تیی، فعالتیرلییلیدر م کروگرمیم 111تا  غلظت عصاره شیبا افزا

یافت. بررسی ظرفیت احیاکنندگی آهن حاکی از آن است که با افزایش غلظت عصاره تا  شیافزا لیتر(میلی

ی افزایش یافیت. اهای حاوی عصاره به طور قابل ملاحظهلیتر، میزان  ذب محلولگرم در میلیمیکرو 111

تواننید بیه عنیوان منبیل فنیل و هیای ایین گییاه مییبیرگ با تو ه به نتایج حاصل از این تحقیق،بنابراین 

 اکسیدان در صنایل مختلف استفاده شوند. آنتی
 

 یداناکسییآنت تیفعالو سنجش  یفنل باتیاستخراج ترک زانینوع و غلظت حلال بر م ریتأث (.1011) .لیلا ،زادهیمهد حمد؛م مقدم، استناد:

 ،یاهیییگ یطیییمح یولییو یزیف. شییده از اسییتان گلسییتان آوری(  مییل.Crataegus elbursensis L) کیییول اهیسیی بییرگ
21 (0) ،111-31. 

 
 ناشر: دانشگاه آزاد اسلامی، واحد گرگان

                   نویسندگان. ©
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 مقدمه 

 درمیان  هیت داروییی گیاهان از استفاده امروزه، 

 سیرطان و رایینشی تصلب  مله از مزمن هایبیماری

 کرده معطوف لود به را پژوهشگران از بسیاری تو ه

تییرین ترکیبییات طبیعییی در اییین میییان، مهیی  .اسییت

هیای بخش، آنهایی هستند که در درمان بیماریسلامت

عروقی و مشیکلات میرتبب بیا قلیب و عیرو ، -قلبی

های گییاهی ولیک نام متداول تمام گونهکاربرد دارند. 

اسییت کییه عاییوی از  Crataegusمتعلییق بییه  یین  

باشید. غالیب ( مییRosaceaeسیرلیان )لانواده گیل

هییای آن در نییواحی معتییدل نیمکییره شییمالی گونییه

گونه در شر  آسیا، اروپیا و  211اند که حدود پراکنده

گونه از این  ن   19 شود.شمالی یافت میآمریکای 

های شمال ایران به فراوانیی به طور پراکنده در  نگل

های  نگلی د. درلتان ولیک در نواحی حاشیهروینمی

هیای رویند. میوه اکثر گونهتر و گرمتر میمناطق پست

 ,Ghahreman) رسدولیک در اوایل تا اواسب پاییز می

(، .Crataegus elbursensis L) ولیییک سییاه (.2007

ترین گونه ولیک بومی ایران بوده که به فراوانی فراوان

شود. ایین ل کشور یافت میهای نواحی شمادر  نگل

-7 گیاه در واقل، درلتچه یا درلتان کوچک به ارتفاع

-91 کننده به طولو لزان هایی کوچکبا برگ متر 0

نتها اها در لبه که لبه 1و گاهی  9متر و دارای میلی 21

هایی سفید و مجتمیل اند، با گلایهای ارهدارای دندانه

هایی به رنگ سیاه هعدد لامه و میو 0-1و متشکل از 

 1-11یا آبی سیاه، بیای یا کروی، بیه طیول تقریبیی 

عدد هسته دارای سیط  پشیتی کمیی  0-1متر با میلی

 باشییندمیییشیییاردار و سییط  شییکمی محییدب، 

(Ghahreman, 2007 .)هیییت درمیییان  ولییییک 

عنوان دستگاه گوارش و مشکلات قلبی، به هایبیماری

پیا و چیین میورد غذا و در طب سنتی، در آمریکا، ارو

 (.Zargari, 1997) استفاده قرار گرفته است

های ثانوییه عنوان متابولیتترکیبات فنلی گیاهی به 

شوند. اثرات سیلامت بخیش برلیی در نظر گرفته می

کننیدگان های گیاهی، برای تولیدکنندگان و مصرففنل

ترکیبیات فنلیی مطیره بیه بسیار حائز اهمیت اسیت. 

بیه دو  ءهای فنلیی از لحیام منشیااکسیدانعنوان آنتی

شوند که در نتیجه بندی میگروه طبیعی و سنتزی طبقه

هیای دید سالتار شییمیایی وییژه لیود، از پتانسییل

هیای آزاد، اکسایشی مختلف نظیر مهارسازی رادیکیال

سازی اکسیژن یگانه و تشیکیل کمیکلک  بیا فعالغیر

رات باشند. امیروزه بیا تو یه بیه اثیهای فلزی مییون

های سنتزی بر بدن، یافتن منابل اکسیداننامطلوب آنتی

 ایگزینی آن با انیواع  طبیعی ومنشاء کسیدانی با اآنتی

میزان زیادی مورد تو ه محافل علمی قیرار سنتزی، به

(. Shahidi and Ambigaipalan, 2015) اسیت گرفته

اکسیدانی قابلیت استخراج ترکیبات فنلی و فعالیت آنتی

ی لام به فاکتورهای زیادی از رکیبات در عصارهاین ت

ها، زمان و دمای استخراج و حلال pH مله قطبیت و 

نیز نوع و سالتار شییمیایی ترکیبیات فنلیی، بسیتگی 

سازی سیسیت  اسیتخراج بیا هیدف دارد. بنابراین بهینه

کسب بالاترین میزان ترکیبات فنلی بسیار حائز اهمیت 

از ترکیبییات فنلییی  اسییت. زمییان و دمییای اسییتخراج

پارامترهای مه  دیگری اسیت کیه حتیی از  نبیه بیه 

بایسییت حییداقل رسییاندن قیمییت انییر ی فرآینیید، می

هیای الکلیی عمومیا  هیت حلالسیازی شیوند. بهینه

طبیعیی میورد اسیتفاده قیرار  ها از منیابلاستخراج فنل

 هت استخراج ترکیبات فنلیی از محصیول  گیرند.می

ماننید متیانول، اتیانول، اسیتون، هایی تازه عموما حلال

آلدهید استفاده شده فرممتیلاستات و دیپروپانول، اتیل

  (.Pham et al., 2015) است

عصاره قبلی میزان ترکیبات فنلی کل در  عهدر مطال 

میلیی  C. monogyna(  )21ولییک )ای گونهمیوه آبی 

 گزارش شیده اسیت گرم عصاره لشک( 111گرم بر 
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(et al., 2008 Bernatonienėه .) ،هیای عصارهمچنین

هیای گلیدار هیای لشیک و سرشیالهحاصل از گیل

( C. monogyna)هیای  یوان( ولییک ها با بیرگ)گل

گیرم بیر  11حاوی مقادیر بالاتری از ترکیبات فنلیی )

هیای تیازه آن کیلوگرم عصاره لشک( نسبت به مییوه

 و گییرم بییر کیلییوگرم عصییاره لشییک( بودنیید 11)

هیای گلیدار سرشیاله هیا وصل از گلهای حاعصاره

اکسیدانی/مهارکنندگی رادیکال بالاتری های آنتیفعالیت

 ها نشان دادنیدهای لشک و تازه میوهنسبت به عصاره

(Froehlicher et al., 2009). میییزان این، بییرعلییاوه

 هیای اولتراسیوند مییوهدر عصیارهترکیبات فنلی کیل 

گرم میلی 19/31( C. pentagynaولیک ) ای دیگرگونه

 شید گیزارشلیتیر بر حسب اسیید گالییک بیر میلیی

(Rabiei et al., 2012). ،تاکنون گزارشی  با این و ود

مبنی بر استخراج ترکیبیات زیسیت فعیال مو یود در 

( در منیابل C. elbursensisبرگ ولیک بیومی اییران )

هیای علمی و ود ندارد. لذا در ایین تحقییق از حلیال

 فنیل اسیتخراج هت  ی متفاوتهادر غلظت مختلف

. سیک  بهتیرین حلیال کیه اسیتفاده شیدگیاه  تام کل

 بیه منظیور بیشترین ترکیبات فنلی را اسیتخراج نمیود

اسیتفاده قیرار  میورد اکسیدانیگیری فعالیت آنتیاندازه

  گرفت.

 

 ها مواد و روش

در ایین تحقییق : سازی نمونه و عصاره گیااه آماده

از آوری صیله بعید از  میلگیاه ولییک بلافا یهابرگ

 نگل شصت کلاته )واقل در شهرستان گرگان، اسیتان 

شمالی و طیول   92⁰ 01´گلستان با عرض  غرافیایی 

در آون بیا شرقی( در فصل بهیار    10⁰ 29´ غرافیایی 

گراد لشک گردیدند و تا زمیان در ه سانتی 01دمای

های محیاف  بیه هیوا و رطوبیت در آزمایش در کیسه

گراد نگهداری شیدند در ه سانتی -11ا دمای فریزر ب

ها دچار آسیب نگردند. تا ترکیبات فنلی مو ود در آن

هیای لشیک شیده توسیب در زمان آزمیایش، نمونیه

 01آسیاب به ذرات بسیار ریز تبدیل و از الک با مش 

های فنلی با روش لیساندن در گذرانده شدند. عصاره

 هیییه گردییید.تاتییانول و اسییتون متییانول، هییای حلییال

های استون، اتانول و متانول به صورت لالو و حلال

  111و  11، 11)نیز مخلوط با آب در سه سط  غلظتی 

مو یود در  ی کل هت استخراج ترکیبات فنلدرصد( 

هییای ولیییک مییورد اسییتفاده قییرار گرفتنیید تییا بییرگ

با بیشترین میزان استخراج و غلظت ترین حلال مناسب

 211بدین صورت کیه ن گردد. تعیی کل ترکیبات فنلی

هیا گیرم از پیودر لشیک بیرگ 11لیتر حلال با میلی

سیاعت  20حجمی( به میدت -وزنی 21به  1)نسبت 

در دمای محیب در انکوباتور شییکردار مخلیوط شید. 

ها بیا کاغیذ صیافی واتمین عصارهبعد از این مرحله، 

ها به وسیله تبخیرکننده عصارهشماره یک فیلتر شدند. 

گیراد در یه سیانتی 01حت للاء در دمیای چرلان ت

و سک  توسب لشک کن انجمادی، لشیک و تغلی  

فریزدراییر شیده، تبیدیل شیدند. لشیک به پودرهای 

ی حاصییل بییرای فریزدرایییر شییدهلشییک پودرهییای 

و تا زمان استفاده در ظروف غیرقابل آزمایشات بعدی 

گیراد در ه سیانتی -11در فریزر با دمای نفوذ به هوا 

 ,Arabshahi-Delouee and Urooj) ری شیدندنگهدا

2007). 

مییزان کیل ترکیبیات  :گیری ترکیبات فنل  کلاندازه

 یهیای اسیتخرا ی از بیرگفنلی مو یود در عصیاره

و بیر مبنیای اسیتاندارد  سیکالتوولیک با روش فولین 

 (=2R، 1112/1 +x 1223/1Y=3317/1اسید گالییک )

 .(Slinkard and Singleton, 1977) گییری شیداندازه

ی میکرولیتییر از محلییول عصییاره 21بطییور للاصییه 

 111آب مقطییر و  لیتییرمیلییی 12/1اسییتخرا ی بییا 

میکرولیتیر معییرف فییولین سییکالتو در لولییه آزمییایش 

 911دقیقییه،  1تییا  1مخلییوط شیید. بعیید از گذشییت 

ها افزوده ( به آن%21میکرولیتر محلول کربنات سدی  )
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تکیان دادن درون حمیام  های آزمایش بعد ازشد. لوله

گرفته و پ  از  گراد قراردر ه سانتی 01آب با دمای 

 ها با دستگاه اسککتروفتومتردقیقه  ذب آن 91گذشت 

ترکیبات نانومتر لوانده شد. میزان  721در طول موج 

هیا بیا اسیتفاده از منحنیی کل مو ود در عصیارهفنلی 

 استاندارد رس  شده و معادله لب حاصل بیرای اسیید

گرم اسید گالیک گالیک محاسبه و نتایج بر حسب میلی

 بیان شد. وزن لشک در هر گرم 

ترکیبات با تو ه به نتایج حاصل از ارزیابی میزان  

متفیاوت در  هیایبیا حلیالاسیتخراج شیده  فنلی کل

عنیوان بیه درصد 11مختلف، حلال متانول  هایغلظت

 ،یاستخراج بیشترین ترکیبیات فنلی بهترین حلال برای

 ظرفیییت هییایبییه روشاکسیییدانی فعالیییت آنتییی

 کل و ظرفیت احیای آهن انتخاب شد. اکسیدانیآنتی

روش ظرفیا  باه اکسایدان  ارزیاب  فعالیا  آنت 

هیایی بیا در ایین روش محلول: 1اکسیدان  کالآنت 

های مختلف از پودرهای فنلی فریزداریر شده و غلظت

در حلیال بیه ترتییب  BHTاکسییدان سینتزی نیز آنتی

 111استخرا ی و متانول آماده شدند. در ایین آزمیون 

اکسییدان ی فنلیی و آنتییمیکرولیتر از محلول عصیاره

 2/1لیتر از معرف )اسید سیولفوریک میلی 1سنتزی با 

مولییار و آمونیییوم میلییی 21مولییار، فسییفات سییدی  

ی آزمیایش مخلیوط مولیار( در لولیهمیلی 0مولیبدات 

 31ساعت در حمام آب با دمای  1/1شدند و به مدت 

گراد قیرار گرفتنید. پی  از سیرد کیردن، در ه سانتی

نانومتر لوانده شد.  231ها در طول موج  ذب نمونه

لیتر حلیال میلی 1/1در نمونه کنترل به  ای عصاره از 

 .(Prieto et al., 1999) مصرفی استفاده شد

اکسایدان  باه روش ظرفیا  ارزیاب  فعالیا  آنت 

منظور احیاء آهن به توانایی عصاره: آهن کنندگ احیاء

در  .(Yildirim et al., 2001) سه ظرفیتی تعییین شید

                                                             
1. Total antioxidant capacity 

هییای مختلییف از هییایی بییا غلظتاییین روش، محلول

-اکسییدان های فنلی فریزدرایر شده و نیز آنتیعصاره

استخرا ی و متیانول  به ترتیب در حلال BHTسنتزی 

محلییول عصییاره یییا  لیتییر ازتهیییه گردییید. یییک میلی

 2/2لیتر بافر فسفات )میلی 1/2اکسیدان سنتزی با آنتی

pH= 2/1و M= سییانیدلیتر پتاسی  فیریمیلی 1/2( و 

مدت نی  ساعت در گرم در لیتر( مخلوط شد و به 11)

گراد قیرار گرفیت. در ه سانتی 11حمام آب با دمای 

 -)وزنی %11کلرواستیک اسید لیتر تریمیلی 1/2سک  

دقیقیه بیا  11ها ادیافه و بیه میدت حجمی( به نمونه

لیتر محلیول میلی 1/2سانتریفو  شد.  g 1211سرعت 

مقطر لیتر آبمیلی 1/2)فاز رویی بعد از سانتریفو ( با 

گیرم در لیتیر(  1) (ІІІ)لیتر کلریید آهین میلی 1/1و 

نیانومتر  711ها در طول میوج مخلوط و  ذب نمونه

ی قیدرت ذب بالا نشان دهندهلوانده شد که میزان  

 باشد. ها میاحیاءکنندگی بالای عصاره

در این مطالعه، تجزیه و تحلییل نتیایج بیه دسیت  

و  کیل گیری میزان ترکیبات فنلیآمده مربوط به اندازه

در قالیب  کیل اکسییدانیهیای آنتینیز ارزیابی فعالیت

گرفت. تیمارها در طره کاملاً تصادفی مورد آنالیز قرار

سه تکرار انجام شد و نتایج با استفاده از روش آنیالیز 

ها با استفاده از و مقایسه میانگین (ANOVA) واریان 

درصید  1ای دانکن در سط  احتمال آزمون چند دامنه

(11/1 >p)  و با استفاده از نرم افزارSAS  مورد تجزیه

 Excelو تحلیل قرار گرفت. نمودارهیا بیا نیرم افیزار 

( بیرای نشیان دادن SEطیای اسیتاندارد )شدند و از ل

Error bar .استفاده شد 

 

 نتایج  

نتیایج حاصیل از آنییالیز  :ترکیبیات فنلیی کییل مقادار

ها نشان داد که اثر نوع حلال و غلظت آن واریان  داده

 11/1دار اسیت )معنیی کل بر استخراج ترکیبات فنلی

>p 1( )  دول .) 
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 برگ ولیکترکیبات فنلی کل آن بر محتوای  مختلف اثر نوع حلال و غلظتهای ربعات()میانگین م آنالیز واریان  :1جدول 

 ترکیبات فنل  کلمیزان  در ه آزادی منابل تغییرات

  191/01 9 نوع حلال

 9739/11 2 غلظت

 20/11 20 لطا
 درصد  1دار در سط  احتمال معنی **
 

کل نتایج مقایسه میانگین مقدار کل ترکیبات فنلی  

هیای مختلیف اسیتخرا ی از بیرگ مو ود در عصاره

ولیک حاکی از آن است کیه هیر سیه حلیال اسیتون، 

طییور و متییانول در حالیت مخلییوط بیا آب بییهاتیانول 

داری توانایی بیشتری  هت اسیتخراج ترکیبیات معنی

های ولیک را نسبت بیه حالیت از بافت برگ کل فنلی

(. التلیییاف 2( )شیییکل p< 11/1لیییالو دارنییید )

 11و  11(، %111های لیالو )داری بین غلظتعنیم

هیا مشیاهده گردیید. در ایین بیین درصد کلییه حلیال

بیشترین میزان استخراج ترکیبات فنلیی کیل در کلییه 

درصد آنها حاصل شد  11ها با استفاده از غلظت حلال

ترتیییب در درصیید و حلییال لییالو بییه 11 و غلظیت

هیای میورد در مییان حلیالمراتب بعدی قرار داشتند. 

 11در متانول ترکیبات فنلی کل استفاده بیشترین میزان 

 (. 1درصد حاصل شد )شکل 

 

 
استخرا ی از برگ ولیک )حروف غیرمشابه در هر سیتون ترکیبات فنلی کل های آن بر محتوای اثر نوع حلال و غلظت :1شکل 

 است(. %1داری در سط  احتمال بیانگر التلاف معنی

 

ز واریان  نشان داد که اثیر نیوع حلیال نتایج آنالی 

کیل مورد اسیتفاده  هیت اسیتخراج ترکیبیات فنلیی 

هیا (. عملکرد حلال2( ) دول p<11/1دار شد )معنی

کیل بیه ترتییب کاهشیی:  یدر استخراج ترکیبات فنلی

 بود. %11اتانول  <%11استون  <%11متانول 

با تو ه به اینکه بین میزان  :اکسیدان  کلظرفی  آنت 

اکسییدانی ارتبیاط و فعالییت آنتییرکیبات فنلی کیل ت

در ترکیبیات فنلیی کیل و ود دارد و بیشترین مییزان 

مشاهده شد، از ایین رو، در ایین  %11عصاره متانولی 

بییه منظییور  %11پییژوهش عصییاره حاصییل از متییانول 
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اکسیدانی برگ ولیک انتخاب شد. ارزیابی فعالیت آنتی

 دارییکه التلیاف معنینشان داد آنالیز واریان   جینتا

 های مختلیفغلظتدر  کل یداناکسییآنت تیظرف نیب

 یسینتز دانیاکسیآنتیی بیا متانولی برگ ولیک عصاره

BHT ( 11/1و ود دارد >p) ( 2 دول) . 

 

   BHTو اکسیدانی کل برگ ولیکظرفیت آنتیبر  عصاره متانولیاثر غلظت  )میانگین مربعات( آنالیز واریان  :2جدول 

 BHTاکسیدانی کل ظرفیت آنتی ولیک اکسیدانی کل برگظرفیت آنتی در ه آزادی بل تغییراتمنا

 117111/1  927111/1  9 غلظت عصاره

 110971/1 1121/1 11 لطا

 درصد1 احتمال سط  در دارمعنی ** 

  

آنالیز واریان  اثر غلظت عصاره متانولی بیر  جینتا 

 (BHT) یسنتز داناکسییکل آنت یداناکسییآنت تیظرف

نشان داده شیده  2 دول در  ولیک های برگهعصار و

 اسیتاز آن  یحاک هانتایج مقایسه میانگین داده .است

در  کروگیرمیم 111تیا  غلظیت عصیاره شیکه با افزا

 یافیت شیکیل افیزا یدانیاکسییآنتی تی، فعالترلییلیم

هیای میورد بررسیی، تمیام . در تمام غلظت(2)شکل 

فعالییت بالیایی را نشیان دادنید امیا فعالییت هیا نمونه

های بیرگ ولییک عصارهی بیشتر از سنتز داناکسییآنت

 بود. 

 
 اکسیدان سنتزیهای برگ ولیک و آنتیهای مختلف عصارهاکسیدانی کل غلظتمقایسه میانگین ظرفیت آنتی:  2شکل 

 .(است %1مال داری در سط  احتحروف غیرمشابه در هر غلظت بیانگر التلاف معنی)

 

اثیر  نتایج آنالیز وارییان  ظرفی  احیاءکنندگ  آهن:

هییای بییرگ ولیییک و مختلییف عصییارههییای غلظییت

ها از حاکی از آن است که عصاره اکسیدان سنتزیآنتی

داری بییا نظییر ظرفیییت احیاءکننییدگی التلییاف معنییی

 (> p 11/1اکسیدان سینتزی دارنید )یکدیگر و با آنتی

 . (9) دول 
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  BHTبرگ ولیک وظرفیت احیاءکنندگی اثر غلظت عصاره متانولی بر )میانگین مربعات( آنالیز واریان   :3 جدول

 BHT احیاکنندگیظرفیت  ولیک برگ احیاکنندگی ظرفیت در ه آزادی منابل تغییرات

  232127/1  119127/1 0 غلظت عصاره

 91111/1  927111/1  11 لطا

 درصد احتمال یک دار در سط  معنی **
 

هیای نتایج مقایسه میانگین مییزان  یذب غلظیت 

اکسیدان سینتزی مختلف عصاره برگ ولیک و نیز آنتی

مشخو کننده آن است که با افزایش غلظت، ظرفیت 

اکسییدان سینتزی بیشیتر از عصیاره احیاءکنندگی آنتی

گرم میکرو 111تا عصاره  با افزایش غلظتبرگ است. 

های حیاوی عصیاره یزان  ذب محلول، ملیتردر میلی

(. 9ای افیزایش یافیت )شیکل به طور قابیل ملاحظیه

هیا وابسیته بیه احیاءکننیدگی عصیاره ظرفیتبنابراین 

 211-1111غلظیییت اسیییت. در محیییدوده غلظیییت 

لیتیر مییزان فعالییت احیاءکننیدگی گرم در میلیمیکرو

عصییاره بییرگ تعیییین  و BHTاکسیییدان سیینتزی آنتییی

  (.0)شکل  گردید

 

 
حیروف ) اکسییدان سینتزیهای بیرگ ولییک و آنتییهای مختلف عصارهمقایسه میانگین ظرفیت احیاءکنندگی غلظت :3شکل 

 .(است %1داری در سط  احتمال غیرمشابه در هر غلظت بیانگر التلاف معنی
 

 بحث

اکسیدانی به طور معمول با استفاده از ترکیبات آنتی 

های کلاسیک از بافت مایل-های استخراج  امدتکنیک

هیای اسیتخرا ی شیوند. حلیالگیاهی اسیتخراج میی

معمولا مخلوط آب و الکل هستند که نسبت التلیاط، 

  بییییییه ترکیبییییییات هییییییدف بسییییییتگی دارد

(Singh and Singh, 2008.)  بازده استخراج ترکیبیات

ثیر أاکسیدانی از مواد گیاهی به طور عمده تحت تیآنتی

ل مورد استفاده، در یه شرایب استخراج نظیر نوع حلا

شان بیا سیایر ا یزا، کنشها و بره پلیمریزاسیون فنل

اکسییدانی هیای آنتییگییرد. تفیاوت فعالییتقرار میی

ها های مختلف حلالتواند به دلیل قطبیتها میعصاره

باشییید و بنیییابراین مو یییب قابلییییت اسیییتخراج 

شییود. لییوا  هییای مختلییف میییاکسیییدانیآنتییی

به  تواندبات منفرد در یک گروه میاکسیدانی ترکیآنتی

کیه مییزان طیوریطرز چشمگیری متفاوت باشید، بیه

اکسیدانی های آنتیها لزوما دارای پاسخیکسانی از فنل

ر اثربخشیی ترکیبیات ای دمشابه نیستند. تنوع گسترده
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اکسییدانی و یود عنوان ترکیبات آنتییمختلف فنلی به

هیای نی عصیارهاکسییداهای مختلف آنتیفعالیت .دارد

تیوان بیه حلیال فنلی غنیی از ترکیبیات فنلیی را میی

اسییتخراج کننییده مختلییف نسییبت داد زیییرا فعالیییت 

اکسیدانی بیه نیوع و قطبییت حلیال اسیتخرا ی، آنتی

هییای  داسییازی، للییو  ترکیبییات فعییال و روش

 ,.Pham et al) همچنین سیست  آزمایشی بستگی دارد

ل زیستی مو یود محققان زیادی ترکیبات فعا .(2015

های مختلیف های گییاهی و فعالییت عصیارهدر بافت

استخرا ی از برلی گیاهان را در شرایب آزمایشگاهی 

انیید؛ امییا تییاکنون هییی  و بیولییو یکی بررسییی نموده

گییری و ارزییابی گزارشی مبنی بیر شناسیایی، انیدازه

ترکیبات فعال زیستی مو یود در بیرگ ولییک بیومی 

( در منابل علمی مشاهده نشده C. elbursensisایران )

بییرای اسییتخراج ترکیبییات  متییانول معمولییاً اسییت.

اکسیدانی پیشنهاد شیده اسیت و اثربخشیی آن در آنتی

استخراج ترکیبات فعیال زیسیتی بیویژه در اسیتخراج 

اکسییدانی هنگیامی ای از ترکیبات آنتیمخلوط پیچیده

ود، شیعنیوان حلیال کمکیی مخلیوط مییکه با آب به

محققان  (.Huda-Faujan et al., 2009) یابدافزایش می

با استفاده از منظور استخراج ترکیبات فنلی بهدیگر نیز 

های استون، اتانول و متانول به صورت لالو و حلال

مقیدار ترکیبیات انید کیه گزارش نمودهمخلوط با آب 

حالیت کمتر از حلال ها در حالت لالو فنلی عصاره

هیای آب به حلیال %11با افزودن  و مخلوط آن است

هیا در اسیتخراج ترکیبیات فنلیی لکارائی حلا الکلی،

 Turkmen et) یافیتای افیزایش طور قابل ملاحظهبه

al., 2006). ها در کاراترین حلالنیز  در تحقیقی دیگر

اتیانول و متیانول هیای ، حلالاستخراج ترکیبات فنلی

 .(Yu et al., 2005) بیودصیورت مخلیوط بیا آب بیه

برای اسیتخراج ترکیبیات ای دیگر مطالعههمچنین در 

مختلف بیا قطبییت متفیاوت  حلال 3اکسیدانی از آنتی

هییای مشییاهده شییده بییین تفییاوتو اسییتفاده کردنیید 

های مختلف را با تفاوت در قطبیت حلال مورد عصاره

 اهیحلیال نمودند کهاستفاده مرتبب دانستند و گزارش 

نظیر هگزان، استون، بوتیانول و ن ییپابا در ه قطبیت 

ی کمتیری یتوانا از های قطبیکلروفرم نسبت به حلال

  برلیییوردار هسیییتنددر اسیییتخراج ایییین ترکیبیییات 

(Mohsen and Ammar, 2009) .این نتیایج بیرعلیاوه

هیای اتیانول، متیانول، اسیتون الحلحاصل از استفاده 

صورت لالو و همراه با آب حاکی از آن بیود کیه به

لالو کارائی چندانی بیرای  شکلنول و استون به اتا

اما در حیالتی کیه بیا  ؛استخراج ترکیبات فنلی نداشتند

(، میزان ترکیبات فنلی عصاره %21آب مخلوط شوند )

در (. Jung et al., 2006)یافیت برابر افزایش  12-10

های متانولی، استونی و آبی بیرگ شیاه ارزیابی عصاره

بالییاترین درصیید بییازده تییوت، عصییاره متییانولی از 

استخراج، بیشترین مقدار ترکیبات فنلی کل و بالاترین 

 اکسیییدانی برلییوردار بییودهییای آنتیمیییزان فعالیییت

(Arabshahi-Delouee and Urooj, 2007).  نتایج این

محققان در توافق بیا نتیایج حاصیل از ایین پیژوهش 

در اییین پییژوهش نیییز از روش اسییتخراج  باشیید.مییی

منظییور بییه %11ابی( و حلییال متییانول ک )غرقییکلاسییی

بررسییی و مقایسییه محتییوای فنییل و نیییز ارزیییابی 

اکسیدانی برگ گیاه ولیک استفاده شد. های آنتیفعالیت

رسد که عصاره برگ ولیک از لذا طبق نتایج به نظر می

محتوای ترکیبات فعال زیستی قابل تو هی برلیوردار 

 هستند. 

 فنلی باتیترک زانیانجام شده، م قاتیتحق یبر مبنا 

مختلف  هایدر گونهی و نیز اهیگ هایمو ود در بافت

 بیشیرا ،ییایمکان  غراف ،یفصل راتییتابل تغ اهانیگ

بخیش میورد  ی،شییفاز رو ی،کی نت یفاکتورها، لاک

 بیپیی  از برداشییت و شییرا اتیییعمل ،اهیییاسییتفاده گ

 Rumbaoa et al., 2009; Faller et) باشدیم ینگهدار

al., 2009.)  شیپی تحت تیاثیر یفنل ایمحتوهمچنین 

کیاهش انیدازه  ی ورگییروغینمثیل نمونه ) یمارهایت
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عصیاره  هییته  هیتمیورد اسیتفاده  بیشراو  ذرات(

 ینسبت حلال بیه نمونیه، نیوع حلیال، زمیان و دمیا)

   .(Spigno et al., 2007) گیردقرار می (استخراج

 از هیاعموما  هت استخراج فنل یالکل هایحلال 

 ژهیبیو ؛رنیدگییمیورد اسیتفاده قیرار می یعیطبی منابل

 صیورت به هاحلال نیآب، گرچه ا-الکل هایمخلوط

استفاده از آب به عنوان حلال کنند. یعمل نم ینشگزی

کیه در  کندیم جادیا یکاملاً قطب بیمح کیاستخراج، 

بیه  نیپیائ تییبا در ه قطب یفنل باتیاز ترک یآن برل

. افیزودن آب بیه شیوندیاسیتخراج می یکمتیر زانیم

همیراه  ینسبتاً قطب بیمح کی لیبا تشک یآل هایحلال

از  یشیتریو انواع ب ریاز استخراج مقاد نیبوده و بنابرا

. گرددیحاصل م نانیاطم بیشرا نیدر ا یفنل باتیترک

از  یادییز ریمقیاد یحیاو یآبی یعصیاره ،نیابرعلاوه

 یقنیدها و هیانیپروتئ ،یآل یدهایاس رینظ هاینالالص

 نیییو تع ویدر تشیخ تواننیدیکه می باشدیمحلول م

. اتیانول، نیدینما جیادیتیدالل ا یفنول باتیمقدار ترک

هیای الکلیی میورد ترین حلالمتانول و استون از رایج

فنیل گییاهی استفاده  هیت اسیتخراج ترکیبیات پلیی

در یه قطبییت  .(Hayouni et al., 2007) باشیندمیی

فنلی را ستخراج ترکیبات پلیهای مختلف میزان احلال

هیای حاصیل از عصیاره. دهیدتحیت تیاثیر قیرار میی

های مختلف از نظر مقدار ترکیبات فنل کل، نوع حلال

اکسییدانی ترکیبات استخراج شده و میزان فعالیت آنتی

. حلالیت ترکیبات فنلی بسیته بیه نیوع هستند متفاوت

ا حلال، در ه پلیمریزاسیون آنها و بیرهمکنش آنهیا بی

هیای گییاهی متفیاوت سایر ترکیبات مو ود در بافت

های غیرقطبیی نظییر اسیتون عنوان مثال حلالت. بهاس

معمولاً برای استخراج ترکیبات فنلی لیکوفیل مناسب به 

-در کل حلیال(. Trabelsi et al., 2010) رسندیمنظر 

-11های اتانول و متانول به صورت مخلوط بیا آب )

لالو در حالت نسبت به تری توانائی بیش( درصد 01

 دارنیدهیای گییاهی استخراج ترکیبات فنلیی از بافیت

(Suzuki et al., 2002.) 

کل پارامتر مهمی از ظرفیت  یفنلترکیبات محتوای  

طیور گسیترده  هیت اکسیدانی کیل اسیت و بیهآنتی

اکسیدانی مورد اسیتفاده قیرار های آنتیارزیابی عصاره

و یود دارنید  یفنل باتیرکاز ت یانواع مختلفگیرد. می

 هیابه سالتار آن بستگی شانیداناکسییآنت تیکه فعال

 ییبیه تنهیا یفنلی بیاتیکل ترک زانیمدارد. در نتیجه، 

 یداناکسییی هت اثبات قدرت آنت یو ثابت قیدق اریمع

 زانیینیوع و م ت،ییبلکیه ماه ؛ستینمونه ن کی یبالا

شیالو قییدرت  ی،اهیییمیاده گ کییی یفنلی بیاتیترک

 (.Soares et al., 2009)  آن است یبالا یدانیاکسیآنت

توانید بیه عنیوان میترکیبات فنلی کل تعیین محتوای 

اکسیییدانی سنجشییی غیرمسییتقی  از پتانسیییل آنتییی

 Mohsen)شیود های گیاهی درنظر گرفتیه مییعصاره

and Ammar, 2009).  

ی و اهیگ هایمو ود در بافت فنلی باتیترک زانیم 

 یتیابل فاکتورهیا اهیانیمختلیف گ ایهیدر گونیهنیز 

 اهیییبخییش مییورد اسییتفاده گ ی وشیییفییاز رو ی،کییی نت

 در مطالعییه قبلییی (.Faller et al., 2009) باشییدیمیی

بیرگ و گییل  %01عصیاره اتیانولی  گیزارش شید کیه

محتوای ترکیبات فنلی  (C. monogynaولیک )ای گونه

گیرم بیر حسیب اسیید میلی 0/1کل بیشتری با مقدار 

لیتر عصاره نسبت بیه عصیاره مییوه بیا ر میلیگالیک ب

لیتر گرم بر حسب اسید گالیک بر میلیمیلی 1/1میزان 

ای همچنیین در مطالعیه .(Shortle et al., 2014) بیود

 روی زعفیییران، مییییزان ترکیبیییات فنیییولی کیییل 

(mg GAE/ g DW 09/2 در کلالییه )شیید گییزارش 

(Tajik et al., 2018.) ات فنلیی میزان ترکیببا تو ه به

به  C. elbursensis کل در این تحقیق در عصاره برگ

( mg GAE/ g DW111 ) %11ویژه در عصاره متانول 

 ولیکهای ایسه با عصاره حاصل از سایر گونهو در مق
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بیومی  گونیهکه در مطالعات قبلی گزارش شده است، 

عنوان یکی از منابل با ارزش حیاوی ترکیبیات ایران به

 باشد.اکسیدانی میآنتی لاصیتفنلی کل دارای 

های گییاهی که ماهیت شیمیائی عصاره ییاز آنجا  

بسیار پیچیده بوده و از ترکیبات مختلف بیا قطبییت و 

عملکردهای متفیاوت تشیکیل شیده اسیت، ارزییابی 

اکسیییدانی تنهییا بییا یییک روش نتییایج فعالیییت آنتییی

دهید. بنیابراین اسیتفاده از چنید ای را ارائه میپراکنده

توانید اطلاعیات روش مختلف به صورت همزمان می

 هییایتییری را در زمینییه فعالیییتبیشییتری و دقیییق

برلیی  های گیاهی فراه  نمایید.اکسیدانی عصارهآنتی

هییا حییاوی ترکیبییات هیییدروفیلیک و/یییا از عصییاره

باشیند و بنیابراین ممکین اسیت در هیدروفوبیک میی

ند. تر عمل کنهای مورد بررسی دعیفبرلی از روش

در هیر  های متفیاوتی کیهبراین به دلیل مکانیس علاوه

دست آمده در هر آزمیون روش دلالت دارند، روند به

های های دیگر نخواهد بود. روشقابل مقایسه با روش

اکسییدانی مختلفی  هت ارزیابی فعالیت ترکیبات آنتی

هیای اسیا  شیرایب و مکانیسی مطره اسیت کیه بر

هیا، سیدشیونده، اکسییدانواکنش، نیوع سوبسیترای اک

فنییاوری تشییخیو و بیییان نتییایج، متفییاوت اسییت. 

های ارزیابی فعالییت های مختلف انواع روشمکانیس 

اکسیدانی مبتنی بر انتقیال اتی  هییدرو ن، انتقیال آنتی

کنندگی فلیزات الکترون، قدرت احیاءکنندگی و شلاته

بنیابراین، بهتیر  (.Shahidi and Zhong, 2015) اسیت

اکسیییدانی، منظییور ارزیییابی فعالیییت آنتیییهاسییت بیی

های شیمیایی و بیوشیمیایی مورد ای از روشمجموعه

ترکیبیات فنلیی مسیئول فعالییت . استفاده قیرار گییرد

-Arabshahi) باشینداکسیدانی بخش آبدوست میآنتی

Delouee and Urooj, 2007).  نتایج ایین پیژوهش بیا

انگر همخیوانی داشیت کیه بییپژوهشیی دیگیر  نتایج

اکسیدانی در نتیجه افزایش غلظت افزایش فعالیت آنتی

 .(Salmanian et al., 2014) عصاره بود

هیای عمیل کنندگی یکی از مکانیس ظرفیت احیاء 

رود. در این روش توانیائی ها به شمار میاکسیدانآنتی

بیرای احییاء  BHTاکسییدان سینتزی ها یا آنتیعصاره

ه آهین دو ظرفیتیی آهن سیه ظرفیتیی و تبیدیل آن بی

در این روش، احیاء آهن سه ظرفیتی د. شوسنجیده می

دهی ترکیبات فنلی است. معیاری برای قابلیت الکترون

اییین مسییئله مکانیسیی  مهمییی را در فراینیید اکسییایش 

دهید. ظرفییت دهنیدگی ترکیبیات فنلیی تشیکیل میی

الکتییرون )نیییروی احیاءکننییدگی( مییرتبب بییا فعالیییت 

-Arabshahi) باشیدیبات زیستی میاکسیدانی ترکآنتی

Delouee and Urooj, 2007).  التلاف مشیاهده شیده

تیوان بیه کنندگی برگ ولیک را مییبین ظرفیت احیاء

تفاوت در میزان و نوع ترکیبات فعال زیستی استخراج 

اکسییدانی شده نسبت داد؛ زییرا مییزان فعالییت آنتیی

ئی آنها ترکیبات فنلی مختلف با تو ه به سالتار شیمیا

بیراین در طیی فرآینید اسیتخراج متفاوت است. علاوه

در آب و بالییایی ترکیبییات دیگییری کییه حلالیییت 

های الکلی دارند، همراه با ترکیبات فنلیی وارد محلول

که برلی از ایین ترکیبیات شوند. از آنجائیعصاره می

هیا و نظیر اسید اسکوربیک، اسیدهای آمینیه، پیروتئین

باشیند، بنیابراین ی الکترون مییدهقندها لود اهداءکنن

آهن سه ظرفیتی بیا  یذب  هایدرصد بیشتری از یون

شدت  ذب محلیول در نتیجه الکترون، احیاء شده و 

هیای احیاءکننیدگی بیا یابد. در کل ویژگیافزایش می

ی الکتیرون همیراه اسیت. اءکنندهحاور ترکیبات اهد

در  عبارتی با افزایش میزان ترکیبیات فنلیی مو یودبه

یابد. در عصاره، نیروی احیاءکنندگی آن نیز افزایش می

اهد بیود بیا اهیداء الکتیرون ییا نتیجه عصاره قادر لو

هییای زنجیییری تشییکیل هییای هیییدرو ن واکیینشاتیی 

های آزاد را شکسته و اکسیایش را بیه تیالیر رادیکال

سیازهای بیاندازد. واکنش ترکیبات احیاءکننده با پییش

هیایی اسیت کیه ر از مکانیسی پراکسید نیز یکی دیگی

اکسیییدانی و احیاءکننییده از تشییکیل ترکیبییات آنتییی
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 کننیدمییهیا  لیوگیری ها و چربیپراکسید در روغن

(Kumaran and Karunakaran, 2007).  در ارزییابی

هییای گیییاهی مختلییف نیییروی احیاءکننییدگی عصییاره

هیایی کیه حیاوی مقیادیر مشخو شده است، عصاره

اکسییدانی فنلی بودند، فعالیت آنتییبالایی از ترکیبات 

تیری نییز داشیتند. در نتیجیه، ظرفییت دهنیدگی قوی

یییت الکتییرون )نیییروی احیاءکننییدگی( مییرتبب بییا فعال

 اکسییییدانی ترکیبیییات فعیییال زیسیییتی اسیییتآنتیییی

(Arabshahi-Delouee and Urooj, 2007.)  در بررسی

های گیاهی گزارش شیده فعالیت احیاءکنندگی عصاره

ا افیزایش غلظیت عصیاره، مییزان فعالییت است که بی

 ,.Nabavi et al) احیاءکنندگی عصاره نیز افزایش یافت

 نماید.نتایج پژوهش حادر را تایید میکه ( 2008

 

 نهای گیری نتیجه

های تهییه شیده از عصارهترکیبات فنلی کل میزان  

های مختلف )استون، اتانول و متیانول( از بیرگ حلال

تحت تیأثیر  (.Crataegus elbursensis L)سیاه ولیک 

باشد. نتایج نشان داد که غلظت حلال میو غلظت نوع 

 یفنلیترکیبات ها بیشترین میزان کلیه حلالدرصد  11

و در این بین متانول  برگ ولیک را استخراج نمودکل 

ارزیابی  همچنین. درصد بیشترین کارایی را داشت 11

-ین فعالیت آنتیهای تعیبه روش اکسیدانیفعالیت آنتی

 11کل و ظرفیت احیای آهن عصاره متانولی  اکسیدانی

با افزایش غلظیت عصیاره افیزایش برگ ولیک  درصد

نشان داد. با تو ه به نتایج این مطالعه مشخو شد که 

بیرگ  کیل بهترین حلال برای استخراج ترکیبات فنلی

. همچنین مقایسه میزان باشدمی 11، متانول سیاه ولیک

-این گیاه با سایر گیاهان به ویژه گونهفنلی کل ترکیبات 

 حاوی برگ این گیاهدهد که های دیگر ولیک نشان می

دارای  نلی با ارزش به مییزان زییاد اسیت وترکیبات ف

توان اکسیدانی لوبی است. بنابراین میلصوصیات آنتی

 یفنلاستخراج ترکیبات از برگ این گیاه به عنوان منبل 

هیای طبیعیی در صینایل اکسییدانیبه منظور تهیه آنتی

  استفاده نمود. مختلف 

 

 سپاسگزاری

اییین تحقیییق در قالییب طییره پژوهشییی شییماره  

با اسیتفاده از اعتبیارات پژوهشیی دانشیگاه  09332/2

 فردوسی مشهد انجام شد.
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