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 تأثیر تحت  (.Salvia syriaca Lگلی سوری )گیاه دارویی مریم های اسانسویژگی

 و بختیاری استان چهارمحالمناطق در  اقلیم و مراحل فنولوژیکی
 

 *فاطمه باقری، مهراب یادگاری
 گروه زراعت و گیاهان دارویی، واحد شهرکرد، دانشگاه آزاد اسلامی، شهرکرد، ایران

 02/21/99: پذیرش تاریخ           20/26/98: دریافت تاریخ

 چکیده

از آنجا که کمیت و کیفیت مواد مؤثره گیاهان دارویی تحت تأثیر عوامل ژنتیکی و محیطیی ریرار دارد، ایی     

سیور    گلیی  مریماسانس گیاه  کمیت و کیفیتبر  مراحل فنولوژیکیپژوهش به منظور بررسی تغییرات ارلیم و 

(Salvia syriaca L.)  ی و بهتیری   تیری  مرحلیه رویشی   مناسی  انجام گردید تا  7931در بهار سال  عنعنا از تیره

صیورت طیرح فاکتورییل دو عاملیه     هطرح آزمایش در رال  طرح کاملاً تصیادفی و بی   .گرددمعرفی  منطقه رشد

و  ، کوهرنی  منیاط  )شیهرکرد  و گلدهی کامل( و  ابتدا  رشد زایشیمراحل فنولوژیکی )مراحل رشد رویشی، 

گییر  توسی    ها، اسانسساز  نمونها سه تکرار بود. بعد از آماده( وارع در استان چهارمحال و بختیار  بلردگان

 سیاز ، ههیت شناسیایی ترکی یات بیه دسیتگاه      مورد نظر پیس از آمیاده   انکلونجر صورت گرفت. اسانس گیاه

GC/MS دار مراحل فنولوژیکی و مناط  بر ترکی ات اسانس دهنده اثر معنیتزری  گردید. نتایج بدست آمده نشان

درصید(،   3/39 -4/97) تیوژان  -سییس  ، شیامل سیور   گلیی بیشتری  ترکی ات مؤثره اسانس در گیاه مریمبود. 

 بود. در درصد( 49/8 -7/73) سینئول -8، 7درصد(،  8/8 -5/77) توژان -ترانس، درصد( 4/71 -1/73کامفور )

 ابتیدا  رشید زایشیی   له ترکی ات عمده اسانس و نیز محتوا  اسانس در منطقه کوهرن  و در مرح ،اغل  موارد

هیا  هیدروکربنیه( و کیاریوفیل     پین  )گروه مونیوترپ  -بیشتری  میزان ترکی ات معطر مانند آلفا/بتا. بدست آمد

 به دست آمید. بیا  ابتدا  رشد زایشی در مرحله سور  گلی ترپ  هیدروکربنه( در اسانس گیاهان مریم)سزکوئی

 -آلفیا تغییر مناط  از سردسیر )کوهرن ( روبه گرمسیر )لردگان(، میزان ترکی ات معطر موهود در اسانس ماننید  

ترپ  ماننید کیاریوفیل  افیزایش    ترکی ات سزکوئی ولی ،ها  هیدروکربنه کاهشو لیمون  از گروه مونوترپ  پین 

و در ابتیدا  رشید زایشیی    گیاه در مرحلیه  شود در ههت استحصال مواد معطر بیشتر در ای  توصیه می یافت. 

 بردار  نمود. مناط  سردسیر اردام به بهره
 

 گیاه دارویی، مرحله رویشی، مرحله زایشی. ، توژان -سیس :کلیدیهای هواژ
 

 1مقدمه

 از یکیی  (.Salvia syriaca L)سیور    گلیی  مریم

 هنس از گونه 58. است عنعنا مهم تیره دارویی گیاهان

Salvia  در چندسیاله  و یکسیاله  علفیی  گیاه صورتبه 

 آن گونیه 71 اسیت و  شده شناسایی ایران مختلف نقاط

                                                           
 

 mehrabyadegari@gmail.com مسئول مکاتبه: *

هییا  تعییداد  از گونییه .باشییدمییی انحصییار  ایییران

هییایی بییا تاصیییت   حییاو  مونییوترپ   گلیییمییریم

به عنیوان   هنسها  ای  گونه. کننده هستندضدعفونی

 ضد دیابت و آنتی اکسیدان ضد میکروب، ضدباکتر ،

 (. Mozaffarian, 2008) به کار می روند

 هیا  ثانوییه  متابولییت مهمتری  عوامیل میؤثر بیر    

عوامییل ژنتیکییی، محیطییی و اثییرات متقابییل   ،گیاهییان

 مقاله پژوهشی

https://dorl.net/dor/20.1001.1.76712423.1400.16.61.1.9
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تیوان  اکولوژیکی مؤثر میآنهاست. از عوامل محیطی و 

عوامل آب و هوایی، هغرافیایی و تاکی )ادافیکیی( را  

اسانس نعناع تولید شیده   ،ها نشان دادهنام برد. بررسی

در پیکر رویشی گیاه در فصولی کیه هیوا نسی تاً گیرم     

ییان از  عباشد، دارا  مقدار بیشیتر  تواهید بیود. نعنا   

اسانس  عملکرد گیاهان رطوبت پسند هستند و آبیار ،

دهد. در درصد افزایش می 9-5ای  گیاهان را به میزان 

تییره  ارتفاعات پایی  مقدار لینالول موهود در اسیانس  

که در ارتفاعات بیا   در حالی ،دبیاافزایش می نعناعیان

 یابیییدول در اسیییانس افیییزایش میییی ژنیییتولیییید او

(Alimohammadi et al., 2017; Amiri et al., 

 اسییانس درتصییو  زیییاد   هییاگییزار  (.2018

 انجیام  مطالعه .دارد وهود گلی مختلف مریم ها گونه

 تغییرات و S.officinalis گیاه اسانس ترکی  رو  شده

 مقیدار  کیه داد  نشان گل بدون و گلدار در وضعیت آن

 طیور رابیل  به گل بدون گیاهان از آمده به دست اسانس

 اسیت  دارگیل  گیاهیان  در آن مقیدار  از تیوههی بیا تر  

(Yadegari, 2014.) ه هییا  گیییابیر   اسییانس میییزان

S.sclarea  در دو  گیاه ترکی  اسانس ای بوده و ناچیز

بیه نحیو     ،وضعیت ط یعی و پرورشی متفاوت اسیت 

نمونه پرورشی و  ها بر  در سینئول -8، 7که مقدار 

 اسیت  شیده  گیزار   درصد 9/3و5/7به ترتی   ط یعی

(Javidnia and Miri, 2003). تجزییه  از حاصیل  نتایج 

 هداد نشیان ، مریم گلیی  ساتتارها  هوایی گیاه اسانس

 از اسیااتولنول،   که برا  بدست آوردن مقدار بیشیتر 

 مرحله زایشی در است بهتر سینئول -8، 7 و پین  -آلفا

-بتیا  گییرد.  صیورت  ،گییاه  برداشیت  هیا گیل  تولیید  و

 S.syriaca  سیاتتارها  هیوایی   اسیانس  در کاریوفیل 

 S.reuterana گیاه در ماده ای  کهرحالید ،نشد مشاهده

 از حاصییل اسییانس هثرؤمیی مییواد درصیید بیشییتری  

 بیرا  داد.  تشیکیل  را هاگل ویژه به ساتتارها  هوایی

گییاه   در اسیااتولنول  مقیدار  بیشیتری   آوردن دسیت  به

S.reuterana برتلاف  S.syriaca بهتیر  ،گیاه برداشت 

 حاصیل  اسیانس . دگیر صورت رویشی مرحله در است

 را میاده  ایی   بیا    درصید  S.reuterana  ها بر  از

 Yadegari, 2014; Javidnia) دارنید  هیا گیل  به نس ت

and Miri, 2003.)   دهید مطالعات مختلف نشیان میی، 

عوامییل متعییدد  نظیییر وضییعیت اکولییوژیکی محییل  

هییا  رویشییگاه ط یعییی بییر میییزان و نییوع ترکییی    

 ثر اسییتؤمیی دارویییی گیاهییاندهنییده اسییانس تشییکیل

(Alimohammadi et al., 2017; Amiri et al., 2018; 

Mohammadian and Yadegari, 2015). نتیییایج 

 Salvia limbataگلیی ل یه دار)  تحقیقی در زمینه مریم

L. ) ترکی  در اسیانس ایی  گییاه در     93که  نشان داد

اسانس گیاهان کشت  .شرای  رویشگاهی شناسایی شد

اغلی   ترکیی  داشیتند و    31تیا   هدیدمناط  شده در 

از سیو   شیتند.  ا  داتغییرات رابل ملاحظیه  ،اتترکی 

تیوژان،  -ژرانیل استات، آلفا دیگر برتی ترکی ات نظیر

فق  در اسیانس  فلاندرن، کامف  و بورنیل استات -آلفا

 ترکی  عمیده اسیانس   نمونه رویشگاهی مشاهده شد.

درصیید(،  83/78) سییینئول -8، 7، رویشییگاهی نمونییه

درصید(   31/3میرس  ) -درصد(، بتا 3/77) پین  -آلفا

  (.Javidnia and Miri, 2003) بود

در مطالعه اثر تغییر ارتفاع بر میزان کمیی و کیفیی   

 Thymus kotschyanusاسییانس آویشیی  کییوهی )  

Boiss.  مشخص گردید که بیشتری  میزان اسیانس در )

و کمتری  میزان در ارتفاعات بیا تر   ترپایی ارتفاعات 

  بدست آمیده حیاکی از آن بیود کیه بیی       بود. نتیجه

  ارتفاع از سطح درییا و درصید اسیانس ییب رابطیه     

 ,.Habibi et alدار و منفی برریرار اسیت )  بسیار معنی

2006; Jamshidi et al., 2006 درصد اسانس گیاهان .)

در دو منطقیه بیا دو    .Artemisia annua Lکاشته شیده 

رسیی دارا    -شنی و لیومی  -نوع تاک متفاوت لومی

. به طور  کیه اسیانس گیاهیان    بوددار  تفاوت معنی

افیزایش بیشیتر     شینی  -کاشته شده در تیاک لیومی  

 (. Omer, 2008داشت )
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تحقی  حاضر با بررسی گییاه میریم گلیی سیور      

(Salvia  syriaca L.)     تحیت  متعلی  بیه تییره نعنیاع ،

مراحل مختلیف فنولیوژیکی )مراحیل رشید رویشیی،      

و گلدهی کامل( و مناط  مختلیف   ابتدا  رشد زایشی

بیه تأثیرگیرار  ایی      )شهرکرد، کوهرنی  و لردگیان(  

میی  شرای  بر میزان کمی و کیفی اسانس در ای  گییاه  

بهتیری   و  یمرحله رویشی  تری مناس تا بتوان  زدپردا

 کیفیت اسانس معرفی نمود.منطقه رشد را بر کمیت و 

 

 هامواد و روش

 Salvia syriaca)گونه مورد مطالعه ساتتار هوایی 

L. )محییال و بختیییار از سییه منطقییه در اسییتان چهار 

در سییه مرحلییه   و )شییهرکرد، کوهرنیی  و لردگییان( 

، ابتیدا  رشید   برگیه(  73-4) فنولوژیکی رشد رویشی

آور  همییع 7931در سییال زایشییی و گلییدهی کامییل 

طرح آزمایشی به شکل فاکتورییل دو عاملیه و   گردید. 

پیس از  تکیرار بیود.    9در رال  طرح کاملاً تصادفی با 

ها  هرباریومی با نمونهها  برداشت شده نمونه تط ی 

در بخش تحقیقات منیابع ط یعیی و تأییید کارشینا      

هیا  مخصیو  بیا  کیر     در پاکت ،شناسی مرکورگیاه

مرحله رشید  و منطقیه برداشیت، ههیت انتقیال بیه       

تمامی زوائد پس از حرف دار  شدند. آزمایشگاه نگه

بیه رو  هیوا  آزاد در    ،هیا نمونیه از  اضافی و تاک

کیاملاً   ،گراددرهه سانتی 35-93سایه با دما  معمولی 

، ساتتارها  هوایی تشب شدند. بعد از تشب شدن

هیا  گییاهی گردیید. سیاس     به ترد کردن انداماردام 

گرم از هر نمونه با ترازو  دیجیتالی میدل   933مقدار 

Sartorius    گیرم  337/3ساتت کشور آلمان بیا دریت 
تیییوزی  شییید. مشخصیییات ارلیمیییی، هغرافییییایی و 

تاکشناسی منیاط  میورد بررسیی در ایی  تحقیی  در      

 آمده است.   3و  7هداول 

 

 مناط  تحت بررسیو هغرافیایی تصوصیات ارلیمی : 1 جدول

 منطقه
طول و عرض 

 هغرافیایی

 متوس  بار  سالیانه
 ارتفاع

 

 متر

متوس  دما  

 سالیانه

متوس  دما  

 حداکثر

متوس  دما  

 حدارل

 گرادسانتی مترمیلی

 -E/93°53-N/94°93 983 3313 1/77 3/39 8/7 شهرکرد

 -E/73°53-N/37°93 7483 3933 5/3 7/33 7/5 کوهرن 

 E/41°53-N/93°97 3/573 7583 7/75 7/34 3/1 لردگان
 

 ها  مناط  تحت بررسیمشخصات تاک : 0 جدول

 نیتروژن

 )درصد(

 کل مواد تنثی فسفر در دستر  دستر  در پتاسیم

 )درصد(

 کرب  آلی

 )درصد(
 اسیدیته

 الکتریکیهدایت 

 )دسی زیمنس بر متر(
 منطقه بافت تاک

 گرم بر کیلوگرم()میلی

 شهرکرد لوم 373/3 83/1 377/3 5/93 3/4 713 81/3

 کوهرن  رسی -لوم 8/3 1/1 7/7 3/94 7/5 373 33/3

 لردگان لوم 33/3 3/1 83/3 1/38 8/4 713 11/3
 

 بررسیها  مناط  تحت مشخصات تاک: 0 جدولادامه 

 رو  منگنز آه  مس بر سرب کروم
 منطقه

 گرم بر کیلوگرم()میلی

 شهرکرد 53/3 93/8 43/9 13/7 43/3 73/7 35/3

 کوهرن  18/3 3/3 8/4 8/3 54/7 33/3 81/3

 لردگان 48/3 5/8 5/4 3/3 1/3 7/7 3/3
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 گلیی گییاه میریم  سیاتتارها  هیوایی   گیر  از اسانس

به رو  تقطیر با آب مقطر و از طری  کلونجر  سور 

ها بیه دسیتگاه کرومیاتوگرافی گیاز      نمونهانجام شد. 

 GC/MSبیا دسیتگاه   ترکی یات میؤثره   تزری  شیدند و  

 Agilent کرومیاتوگراف گیاز  از نیوع    .ندبرآورد شد

 93بییه طییول   HP-5 MS، نییوع سییتونA1833مییدل 

متر و رطیر بیرونیی   میلی 35/3متر و رطر داتلی سانتی

درهیه   13متر بود. دمیا  اولییه سیتون    میلی 35ستون 

درهیه سیانتیگراد وگیاز     383سانتیگراد و دما  نهایی 

میلیی بردریقیه هرییان داشیت.      8/3هلیم بیا سیرعت   

درهه سیانتی گیراد بیر دریقیه برنامیه       4افزایش دما تا 

تنظییم شید. دمیا      4307هداساز   ریز  شد. نس ت

گیراد بیود. گیاز حامیل     درهه سانتی 933تزری  کننده 

درصید بیود و    333/33ستون، هلیم با درهه تلیو   

میکرولیتیر اسیانس بیا     7/3هیا از  ههت تزریی  نمونیه  

اسییتفاده از سییرن  همیلتییون اسییتفاده شیید. انییرژ    

الکتیرون ولیت    13یونیزاسیون در طیف سینج هرمیی   

اطلاعات بدسیت آمیده    (.Adams, 2007)انتخاب شد 

 S.A.Sافیزار به کمیب نیرم  از کمیت و کیفیت اسانس 

ver9 .ههیت   مورد تجزیه و تحلیل آمار  ررار گرفت

دار مقایسات میانگی  از آزمون حدارل اتیتلاف معنیی  

(L.S.D )استفاده شد. درصد 5 و7سطح احتمال  در 

 

 نتایج

شیمیایی اسانس  ها  حاصل از تجزیهکروماتوگرام

 سیور   گلیی آور  شیده از گونیه میریم   گیاهان همیع 

(Salvia syriaca L.) و ، شیهرکرد هرنی  از مناط  کو 

بتدا  رشد روییش،  لردگان در مراحل مختلف رشد )ا

ررار گرفت ابتدا  گلدهی، گلدهی کامل( مورد مطالعه 

و درصد نس ی ترکی ات با توهه به سطح زییر منحنیی   

کرومیاتوگراف گیاز  محاسی ه    هر ترکیی  در طییف   

شناسایی ای  ترکی ات به کمب پارامتر انیدیس   .گردید

R.T تجزییه وارییانس   ( انجیام گرفیت.   بازدار  )زمان

 .Salvia syriaca Lمیانگی  مربعات اهزاء اسانس گیاه 

هیا  مختلیف از لحیاق مقیدار     نشان داد که بی  تیمار

و   33دار  در سطح اطمینیان  ترکی ات، اتتلاف معنی

وهود داشت. اثر منیاط ، مراحیل مختلیف     درصد 35

رشد و اثر متقابل مناط  و مراحیل مختلیف رشید بیر     

، سیینئول  -8، 7اکثر ترکی ات مؤثره اسیانس از هملیه   

دار بیود  معنیی و کامفور  توژان -ترانس، توژان -سیس

مقدار اسانس بدست آمده از گیاهان تحت  (.9)هدول 

دار  تغیییرات معنیی  مناط  و مراحل مختلف رویش، 

(. بیشیتری  مییزان درصید حجمیی     9 داشت )هیدول 

( در منطقه کوهرن  و در مرحله ابتدا  %4/7اسانس )

( در منطقه لردگیان و  %14/3گلدهی و کمتری  میزان )

در منطقیه  (. 4در مرحله گلدهی بدست آمید )هیدول   

ترکی  به دست  75، رشد رویشیدر مرحله کوهرن  

درصید از کیل اسیانس را     89/39آمد که در مجمیوع  

، 7تشکیل دادند. بیشتری  مقادیر مربیوط بیه ترکی یات    

و کیامفور   تیوژان  -تیرانس ، توژان -سیس، سینئول -8

ترکی یات   درصد از کل 33/13بود که ترکی ات مرکور 

ابتیدا  رشید   مرحلیه  در  را به تود اتتصا  دادنید. 

 1/33کیه در مجمیوع    بدست آمید  ترکی  75، زایشی

 -سیسدرصد از کل اسانس را تشکیل دادند. ترکی ات 

درصد از کیل ترکی یات را بیه     7/57  ،و کامفور توژان

ترکیی    75 ،مرحله گلیدهی در  تود اتتصا  دادند.

درصید از کیل    37/33به دسیت آمید کیه در مجمیوع     

 -تییرانستییوژان،  -سیییساسییانس را تشییکیل دادنیید. 

درصیید از کییل  11و کییامفور،  سییینئول -8، 7، تییوژان

در منطقییه  ا بییه تییود اتتصییا  دادنیید. ترکی ییات ر

دسیت  ترکیی  ب  75در مرحله رشد رویشیی  شهرکرد 

درصید از کیل اسیانس را     39/33که در مجمیوع   آمد

تشکیل داده بودند. بیشتری  مقادیر مربوط به ترکی یات  

و کامفور  توژان -ترانس، توژان -سیس، سینئول -8، 7

درصد از کل ترکی یات   49/15 ،که ترکی ات مرکور بود

ابتیدا  رشید   مرحلیه  . در را به تود اتتصا  دادنید 

ترکی  به دست آمد که در مجموع نماینده  75، زایشی

درصد از کیل اسیانس را تشیکیل داده بودنید.      99/39
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و کیامفور بیشیتری  ترکی یات     تیوژان  -سیسترکی ات 

در مرحلیه   درصد( را به تیود اتتصیا  دادنید.    43)

کیه در مجمیوع   ترکیی  بدسیت آمید     75گلدهی نیز 

بییود. را تشییکیل داده درصیید از کییل اسییانس   93/88

 -تیرانس ، توژان -سیس، سینئول -8، 7ترکی ات مؤثره 

درصید از کیل اسیانس را بیه      45/15 ،و کامفور توژان

در مرحلیه  لردگیان  در منطقیه   .صا  دادنید تود اتت

 ،در مجمیوع  ترکیی  بیه دسیت آمید کیه      75، رویشی

درصید از کیل اسیانس بیود. ترکی یات       35/81نماینده 

درصید از کیل    1/43 ،و کیامفور  تیوژان  -سیسمؤثره 

در  (.4 اسانس را به تیود اتتصیا  دادنید )هیدول    

ترکی  بیه دسیت آمید     74، ابتدا  رشد زایشیمرحله 

درصید از کیل اسیانس     37/81نماینده  ،که در مجموع

، تیوژان  -سییس ، سیینئول  -8، 7بود. ترکی ات میؤثره  

درصد از کل اسیانس   97/19 ،و کامفور توژان -ترانس

 74، گلیدهی در مرحلیه   را به تود اتتصیا  دادنید.  

درصید از   5/13 ،کیه در مجمیوع   شناسایی شد ترکی 

 -8، 7بود. ترکی یات میؤثره   را تشکیل داده  کل اسانس

 ،و کیامفور  تیوژان  -تیرانس ، تیوژان  -سییس ، سینئول

کیل اسیانس را بیه تیود اتتصیا        درصد از 71/53

پین ، بیا تری  مقیدار    -در مورد ماده مؤثره آلفا .دادند

درصد( در مرحله رویشی و ابتیدا  رشید    97/9-5/5)

زایشی در مناط  کوهرن  و شهرکرد و کمتری  میزان 

درصیید( در مرحلییه گلییدهی در منطقییه لردگییان  7/3)

(. در مناط  کوهرن  و شهرکرد 4)هدول  دست آمدب

 33/7-3/7تحییت مرحلییه گلییدهی، کمتییری  میییزان ) 

درصد( و در مراحل رویشی و ابتدا  زایشی در منطقه 

درصید( از میاده    1/3-17/3شهرکرد، بیشتری  مییزان ) 

پین  بدست آمید. بیشیتری  مییزان ترکیی       -مؤثره بتا

ر درصیید( در ابتییدا  رشیید زایشییی و د 8/7لیمییون  )

 3/7-7/7منطقه کوهرن  و کمتری  مقدار در منطقیه ) 

درصد( در مرحله گلدهی در هر سه منطقه دییده شید   

 (. 4)هدول 

 

( تحت .Salvia syriaca L) سور  گلینتایج تجزیه واریانس میانگی  مربعات اسانس و ترکی ات اسانس در گیاه مریم :3جدول 

 مناط  و مراحل مختلف رشد .

 منابع تغییرات
درهه 

 آزاد 
 Camphene اسانس

Alpha-

Pinene 

Beta- 

Pinene 
Limonene 

1,8-

Cineole 

Cis- 

Thujone 

Trans- 

Thujone 

 33/311** 5/35** 33/41** 3/133** 75/958** 5/398** 35/57** 9/111** 3 منطقه

 5/33** 9/3* 5/31** 4/748** 73/715** 1/713** 85/73** 3/715** 3 فنولوژ مرحله

 3/83** 3/3* 3/93** 5/55** 18/11** 5/33** 49/4** 5/341** 4 فنولوژ مرحله×منطقه

 35/3 353/3 398/3 57/3 357/3 3/7 378/3 38/5 78 تطا

 5/5 5/4 1/71 3/1 1/1 75/1 4/3 55/1 ضری  تغییرات
 

تحیت  ( .Salvia syriaca L) سیور   گلیی میانگی  مربعات ترکی ات اسانس در گییاه میریم  نتایج تجزیه واریانس : 3ادامه جدول 

 مناط  و مراحل مختلف رشد .

 منابع تغییرات
درهه 

 آزاد 
Camphor Borneol Borneol-

acetate Thymol Carvacrol Caryophyllene Alpha.-

Humulene Manool 

 5/11** 5/457** 33/777** 3/733** 75/173** 5/171** 35/11** 9/887** 3 منطقه

 3/13** 3/74* 5/38** 4/11** 73/11** 1/35* 3/3* 3/99* 3 فنولوژ مرحله

 × منطقه

 فنولوژ مرحله
4 *5/34 **49/43 *5/71 **18/97 **5/43 **3/88 *9/73 **9/49 

 38/3 9/9 51/3 77/3 347/3 3/5 35/3 8/1 78 تطا

 3/3 5/5 5/1 5/9 8/77 3/3 1/5 1/1 ضری  تغییرات

ns, *, **   درصد و عدم معنی دار. 35و  33به ترتی  معنی دار در سطح اطمینان 
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سینئول، با تری  مقیدار   -8، 7در مورد ماده مؤثره 

درصد( در ابتدا  رشد زایشیی در هیر    7/73-11/77)

 49/8دو منطقه شهرکرد و کوهرن  و کمتری  مییزان ) 

درصد( در مرحله رویش در منطقیه شیهرکرد حاصیل    

 73/38-4/97تیوژان )  -گردید. بیشتری  مییزان سییس  

درصد( در ابتدا  رشد زایشی در منطقیه کوهرنی  و   

( در درصیید 3/39-5/35شییهرکرد و کمتییری  میییزان )

مراحل مختلف رویش در منطقه لردگیان بوهیود آمید    

 (.4)هدول 

 مهیم  ترکی یات  بیی   پیرسیون  ساده هم ستگی نتایج

داد  نشیان  سیور ،  گلیی ثانویه در گیاه داروییی میریم  

دار مسیتقیم بیی  درصید اسیانس بیا      هم ستگی معنیی 

 -8، 7تیوژان،   -ترکی ات مؤثره اسیانس شیامل سییس   

هومول ، کاریوفیل  و  -پین ، آلفا -سینئول، لیمون ، بتا

دار بیی  محتیوا    بورنئول و هم ستگی منفیی و معنیی  

(. 5)هیدول  اسانس با ماده مؤثره مانول وهود داشیت  

شید   در مورد ترکی ات غال  موهود در اسیانس دییده  

سیینئول بیا    -8، 7دار  بی  که ارت اط مستقیم و معنی

هومیول  و کیاریوفیل      -توژان، لیمیون ، آلفیا   -سیس

پیین ،   -سیینئول، لیمیون ، بتیا    -8، 7توژان با  -سیس

 -8، 7تیوژان بیا    -هومول  و کاریوفیل   تیرانس  -آلفا

هومول  و کاریوفیل   کیامفور  -پین ، آلفا -سینئول، بتا

ن ، مانول، بورنئول و کامفور وهیود داشیت.   پی -با آلفا

در بی  ترکی ات عمده اسانس بیا بسییار  از ترکی یات    

مییؤثره اسییانس رابطییه معکییو  وهییود داشییت ولییی 

 (.  5دار ن ود )هدول معنی

 

 بحث

بیشیتری    در تمیام شیرای   براسا  تحقی  حاضر 

گلی سور ، شامل ترکی ات مؤثره اسانس در گیاه مریم

 -1/73درصد(، کیامفور )  3/39 -4/97توژان ) -سیس

، 7درصد(،  8/8 -5/77توژان ) -درصد(، ترانس 4/71

بیشتری  مییزان  درصد( بود.  49/8 -7/73سینئول ) -8

ها  پین  )گروه مونوترپ -ترکی ات معطر مانند آلفا/بتا

ترپ  هیدروکربنیه(  ( و کاریوفیل  )سزکوئیهیدروکربنه

گلییی سییور  در مرحلییه  در اسییانس گیاهییان مییریم 

دهی به دست آمد. با  تغیییر منیاط  از سردسییر    غنچه

)کوهرن ( روبه گرمسییر )لردگیان(، مییزان ترکی یات     

پیین  و لیمیون  از    -معطر موهود در اسانس مانند آلفا

ی ترکی یات  ها  هیدروکربنه کاهش، ولگروه مونوترپ 

درصید  ترپ  مانند کاریوفیل  افیزایش یافیت.   سزکوئی

هیا  گیاهیان همیع آور  شیده از     ترکی ات در نمونیه 

منطقیه کوهرنیی  و در طیی مراحییل رشید رویشییی و    

ابتدا  رشد زایشی بیشیتری  مقیادیر ترکی یات میؤثره     

 تیوژان  -ترانس، توژان -سیس، سینئول -8، 7اسانس )

همچنیی  در ایی      داد. و کامفور( را به تود اتتصا

منطقه مقادیر ترکی ات با رویش گییاه و بیه تصیو     

و در انتهیا  گلیدهی،    یپس از گرر از مرحلیه رویشی  

، (لردگانگرمسیر ) دار  داشت. در منطقهکاهش معنی

مشاهده گردید که در اکثر ترکی ات نسی ت بیه منطقیه    

دار  وهیود داشیت   کاهش معنی )کوهرن (، سردسیر

هرچند که در ای  منطقه نیز ترکی یات غالی  اسیانس    

و  تیوژان  -سیس، توژان -ترانس، سینئول -8، 7شامل 

مراحیل  رونید  کامفور بود. در منطقه لردگان با افزایش 

و هیم در   یزایشی رشید  ، هم در مرحله ابتدا  رشد 

ترکی  میاده میؤثره کیارواکرول     کامل، مرحله گلدهی

ده نشد. بیشتری  مقدار ترکی  میاده میؤثره کیامف     دی

و در  بتییدا  رشیید زایشییی درصیید( در ا 47/4 -1/4)

منطقه کوهرنی  و شیهرکرد و کمتیری  ایی  ترکیی       

درصیید( در مرحلییه گلییدهی و در هییر سییه  8/3-1/3)

بعید از  منطقه کوهرن ، شهرکرد و لردگان دیده شید.  

ر ، بیشیتری  محتیوا  اسیانس را کیامفو    توژان -سیس

درصد(  7/73-1/73تشکیل داد که با تری  میزان آن )

در هر سیه منطقیه    بتدا  زایشیو ا یدر مراحل رویش

دیده شد. در مورد سایر ترکی ات نیز مشیاهده گردیید   

بیا تری    بتیدا  رشید زایشیی   که در اغل  موارد در ا
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مقیادیر و در گلییدهی کامییل، کمتییری  مقییادیر از آنهییا  

در ترکیی    کیفیی  و کمیی  هیا  فیاوت . تبوهیود آمید  

 مختلف عوامل تأثیر از ناشی تواند، میشیمیایی اسانس

 ترکیی   تیاکی رو   و ارلیمی هغرافیایی، اکولوژیکی،

 میورد   گونیه  مختلیف  هیا  همعیت اسانس شیمیایی

نتایج حاصیل از  (. Sonboli et al., 2008باشد ) مطالعه

تحقییی  حاضییر نشییان داد کییه در مراحییل مختلییف    

فنولییوژیکی و در ارتفاعییات مختلییف، میییزان درصیید  

در اکثر موارد ترکی ات در مراحل مختلف متفاوت بود. 

بر نقش رویشگاه به عنوان عامل تأثیرگیرار در تجمیع   

 Figuieredo etها  ثانویه تأکید شده اسیت ) متابولیت

al., 2008  Koocheki et al., 2011  Mirza, 2002 .)

هیا  محی  از طری  تأثیر  که در فرآیند تولید متابولیت

تولید دارد،  ها ها و فرآیندمتابولیتمرت   با و عوامل 

هیا  شییمیایی میؤثر اسیت     در نوع و شیدت واکینش  

(Hemati et al., 2012; Baczek et al., 2016.)  

تحیت تیأثیر    ،هیا اسیانس هیا   کمیت و کیفیت ترکی 

شرای  آب و هوایی، بافت تاک، انیدام گییاه، سی  و    

. شرای  رویشیگاهی  استمراحل رشد گیاهان متفاوت 

دار در بیازده اسیانس گییاه شیده     باعث اتتلاف معنیی 

، بسییار  از  بیا افیزایش ارتفیاع از سیطح درییا     است. 

 Achillea) گییاه داروییی بومیادران   ترکی یات اسیانس   

aucheri Boiss. ) از هملیه مییزان    ،شیدند دچار تغییر

ن کمتر و کامازول  تا ده برابر افزایش یافیت  اتوژ -آلفا

(Sardrodi et al, 2017 .)    در تحقی  دیگیر  کیه رو

( Achillea millefoliumگونییه دیگییر  از بومییادران )

 3733انجام شد مشخص گردید که از بیی  دو ارتفیاع   

 3733اسانس در ارتفیاع  متر ، بهتری  میزان  3333و 

در (. Azarnivand et al., 2010متر  به دسیت آمید )  

، با افزایش ارتفیاع  (.Sambucus ebulus L)گیاه آرطی 

از محتوا  فنل کیل و فلاونوئیید کیل کاسیته شیده و      

بهتییری  کیفیییت را از گیاهییانی در ارتفاعییات پییایی    

(. در Kaghazloo et al., 2017تیوان بدسیت آورد )  می

بررسی اثرگرار  ارتفاع بر تصوصیات مورفولوژیکی 

( .Utrica dioica Lو بیوشیمیایی گیاه داروییی گزنیه )  

از سییطح دریییا  بییا افییزایش ارتفییاعمشییخص گردییید 

ترکی ات فنلی و فلاونوئیدها، اسیید کلروژنییب، اسیید    

 Najar Firoozjaee etکافئیب و روتی ، افزایش یافت )

al., 2014 .) شی ، ههت، ارتفاع زمیی ،  از بی  عوامل

بارنییدگی و میییزان ت خیییر، عامییل ارتفییاع بییا تری     

اثرگرار  را بر تعداد پاییه و درصید پوشیش کیرفس     

داشییته  (.Kelussia odoratissima Mozaff) کییوهی

مشییخص شید کییه  (. Jahantab et al., 2014اسیت ) 

رو   و هغرافییایی محیل روییش،    ها  ارلیمیی فاکتور

 Menthaنعنییاع )  ثانویییههییا  رشیید و متابولیییت

longifolia L. )(Viljoen et al., 2006 ،) درمنیییه

(Artemisia annua L.)( بابونه ،Matricaria recutita 

L.( مخلصیییییه ،)Tanacetum parthenium L.) 

(Maxwell and Jones, 2007)  بییییان شییییری و 

(Glycyrrhiza glabra L.) (Oloumi and Hasibi, 

ها  کمیی و کیفیی اسیانس    تفاوت .مؤثر است (2012

ها  اکولوژیب مناط  تواند ناشی از تفاوت ویژگیمی

مانند رطوبت و ارتفاع از سطح دریا و یا سایر عوامیل  

 ,.Alimohammadi et al) تیاکی و هغرافییایی باشید   

2017; Amiri et al., 2018; Mohammadian and 

Yadegari, 2015   در تحقیقییات مشییابه در مییورد .)

ها  دارویی موره، گلار، هواچوبه، کنگر و کاسنی گونه

مشخص شد که یب رابطه مستقیم میان افزایش ارتفاع 

ها  اکولوژیکی بیا مییزان میواد    و متعار  آن اثر تنش

اکسییدانی  آنتیی  تتاصیی و  مؤثره فنلی و فلاونویید 

 ,.Mazandarani et al) عصیاره گیاهیان وهیود دارد   

ا  در مییزان  ع تغیییرات عمیده  با افزایش ارتفا(. 2011

آیید. ارتفیاع بیا اثیر بیر      بار ، ت خیر و دما بوهود می

بافت تاک منجر به تغییرات فیزیولوژیکی متعدد  در 

شیود. بیا افیزایش ارتفیاع، ضیم       گیاهان مختلف میی 

افییزایش بییار  و وهییود بافییت تییاک غنییی از مییواد 
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غیییرایی، مییییزان اسیییانس و ترکی یییات اسیییانس در  

گلی سور  افزایش یافت که یشی مریمساتتارها  رو

 دارویی گزنیه  با نتایج به دست آمده ر لی در مورد گیاه

(Phirozjaee et al., 2014(  آویش ،)Jamshidi et al., 

2006; Habibi et al., 2006 ( کرچیب ،)Rezaloo et 

al., 2011( نعناع ،)Viljoen et al., 2006،)  گلیی  میریم

(Sonboli et al., 2008گونه ،)  هاTeucrium (Reesi 

et al., 2019( چوییییل ،)Safari et al., 2019 ،)

 ,Omer) ترتیون  ،(Hemati et al., 2015)بییان  شیری 

 Stachys  (Ghasemiهییییا ( و در گونییییه2008

Pirbalouti and Mohammadi, 2013; 

Alimohammadi et al., 2017; Kremer et al., 

2016  Chorli et al., 2016 ).انط اق دارد 

کلی عوامیل اکولیوژیکی، شیرای  ادافیکیی     طیور به

هیا   )تاکی(، عوامل ژنتیکی، عوامل میدیریتی، رو  

تیری  عوامیل   استخراج اسانس و صفات گییاه از مهیم  

 Ghasemiمؤثر بر کمیت و کیفییت اسیانس هسیتند )   

Pirbalouti and Mohammadi, 2013; Phirozjaee et 

al., 2014; Yazdani et al, 2002.) 
 

 گیری نهایینتیجه

گییاه   عملکرد اسیانس و ترکی یات میؤثره اسیانس    

، تحت مراحل فنولیوژیکی و ارتفیاع   مریم گلی سور 

از سطح دریا متفاوت بود. بی  اسانس و اهزا  غالی   

اسانس در مناط  مختلف و نیز ارتفاعات ارت اط مث ت 

تری  ترکی یات میؤثره   دار  وهود داشت. بیشو معنی

، 7در منطقه سردسییر )کوهرنی ( شیامل     گیاهای  در 

 تیوژان  -تیرانس و  تیوژان  -سیس، کامفور، سینئول -8

. ، بودنید ابتدا  رشد زایشیی در مرحله رشد رویشی و 

در  سیور   گلیی میریم  یاهکمتری  ترکی ات مؤثره در گ

منطقه گرمسییر )لردگیان( شیامل میانول، کیارواکرول،      

رسید  به نظر میلیمون  در مرحله گلدهی بوهود آمد. 

هیا   دلیل ای  امر تجمع بیشتر مواد غیرایی در تیاک  

بودن تنش نس ی در ارتفاعات با تر  ارسی و دار-لومی

و نیز دما  بهتر رشد در زمان رویش ای  گییاه، بیوده   

منیاطقی کیه درصید عناصیر پرمصیرف      باشد. غال اً در 

لیرا توصییه    بیود.  بیشیتر بیشتر بود، میزان مواد میؤثره  

شود در ههت استحصال مواد معطر بیشیتر در ایی    می

گیییاه در مرحلییه ابتییدا  رشیید زایشییی و در منییاط    

 بردار  نمود.سردسیر اردام به بهره
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Abstract 

Since the quantity and quality of the active ingredients of medicinal plants are dependent on 

the genetic and environmental factors, this research was carried out in 2018 to investigate the 

effects of climatic changes and phenological stages on the quantity and quality of essential oils 

in Salvia syriaca L to introduce the most suitable phenological stage and region. The 

experimental design was randomized complete design in a factorial layout with 2 factors of 

phenological stages (vegetative, beginning of flowering, and full flowering stages) and regions 

(Shahrekord, Kouhrang, and Lordegan) with three replications. The essential oil content was 

determined by distilling tissues in Clevenger type apparatus. All the essential oil samples were 

injected into a GC–MS apparatus to determine their components. Results showed a significant 

effect of phenological stages and regions on the components of essential oils. The highest levels 

of essential oil compounds included Cis- Thujone (23.9-31.4%), Camphor (16.4-19.7%), Trans- 

Thujone (8.8-11.5%), and 1, 8-Cineole (8.43-12.1%). The results showed significant effects of 

phenological stages and regions on essential oil content and composition. The highest contents 

of essential oil were obtained from Kouhrang region and at beginning of flowering stage. The 

highest contents of volatile components such as α/β-Pinene (monoterpene hydrocarbons) and 

Caryophyllene (sesquiterpene hydrocarbons) were obtained at the beginning of flowering stage. 

In addition, the amounts of volatile components and monoterpene hydrocarbons such as α/β-

Pinene and Limonene of essential oils decreased from Kouhrang (temperate climate) to 

Lordegan (tropical climate) while the percentage of sesquiterpene hydrocarbons such as 

Caryophyllene in the oils increased. To obtain more aromatic components of this plant, it is 

recommended to harvest plants in temperate climate and at the beginning of flowering stage. 

 

Keywords: Cis- Thujone, Medicinal plant, Reproductive stage, Vegetative stage.1 
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