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 گیاه دارویی چاي میزان اسانس اکسیدانی وکی، آنتیخصوصیات مورفولوژی بررسی
هاي سمنان، خراسان  هاي استان رویشگاهدر  .Stachys lavandulifolia Vahl کوهی

  شمالی و رضوي 
  

  2، بهاره کاشفی1، خدایار همتی1*نژاد، سارا خراسانی1صدیقه چورلی

  ، ایرانع طبیعی گرگانبدانشگاه علوم کشاورزي و منادانشکده تولید گیاهی، ، گروه علوم باغبانی1
  ایراندامغان، دانشگاه آزاد اسلامی، واحد دامغان، ، گروه کشاورزي2

  

  12/3/95تاریخ پذیرش:      13/8/94تاریخ دریافت: 
  چکیده

باشـد کـه در   مـی  خواص درمانی متعدد با و تیره نعناعStachys هاي دارویی جنس از گونه کوهی یکیچاي
بـر  ی تحقیقگیاه این . جهت بررسی خصوصیات مورفولوژیکی و فیتوشیمیایی مناطق مختلف ایران رویش دارد

هاي سمنان، خراسان شمالی و رضوي در سال  در استاناز چهار رویشگاه  سه تکرار با طرح کاملا تصادفی پایه
اقدام به ثبت خصوصیات مورفولوژیکی از قبیل ارتفاع در زمـان   صورت پذیرفت. سپس در زمان گلدهی 1393

هـا،  هاي باز بـه کـل گـل    آذین، نسبت گل تر و خشک ریشه و ساقه، طول ریشه، تعداد گل در گلگلدهی، وزن
تعداد برگ روي ساقه، سطح برگ و مقدار کلروفیل گردید. همچنین درصد و عملکرد اسانس، مقدار فنل کـل،  

اکسیدانی تعیین شد. با بررسی نتایج مشخص شد خصوصیات مورفولوژیکی 	و فعالیت آنتیفلاونوئیدي محتواي 
مورد میزان اسانس در سطح  که درحالی دار نداشت درنیهاي مختلف اختلاف معگیاه مورد مطالعه در رویشگاه

در بررسی خصوصیات فیتوشیمیایی، رویشگاه شاهرود بیشترین میزان  .دار مشاهده شد درصد اختلاف معنی  یک
کـل و محتـوي    اکسـیدانی را دارا بـود. همچنـین بـالاترین میـزان فنـل      فنل کل و مشهد بیشترین خاصـیت آنتـی  

بیشترین عملکرد و درصد اسانس  اکسیدانی را گل داشت. همچنین و بیشترین خاصیت آنتی فلاونوئیدي در برگ
توان بیان نمود با کاهش ارتفاع و بارندگی، میزان اسانس تولید شده  مربوط به رویشگاه مشهد مشاهده شد که می

    در گیاه چاي کوهی افزایش یافت.
  

  .کل فلاونوئیدي، فنل ی، رویشگاه، محتويکوه اکسیدان، چاياسانس، آنتی :کلیدي هاي واژه
  

  1مقدمه
ترین منابع غذایی بـراي تـأمین   گیاهان جزو اصلی

ــراي زنــدگی بشــر هســتند.   مــواد مغــذي ضــروري ب
هـا و  همچنین حاوي مواد شیمیایی مختلف مانند فنـل 

 باشند که بـراي سـلامتی مهـم هسـتند    فلاونوئیدها می
)Nabavi et al., 2010.( پایـه  کـه  روتین  مثال عنوان به

 درد کـاهش نقش مهمی در  ،تمامی بیوفلاونوئیدهاست
 Chena, et al., 2000( دارد چشـم  فشــار کـاهش  و

                                                             
 khorasaninejad@gau.ac.irنویسنده مسئول: *

Jiang et al., 2007;.( از گــروه بزرگتــرین هــافنــل 
 ضـدآلرژي،  عنـوان  بـه  کـه  هستند ثانویه هايمتابولیت

 و ضدویروسی ضدباکتریال، ضدمیکروب، ضدالتهاب،
با جلـوگیري از سـختی    و هستند مطرح اکسیدانیآنتی

مـوثر   عروقـی – قلبـی  هـاي بیمـاري  درمان درعروق، 
ــتند ــاي ).Soobrattee et al., 2005( هس ــوهی چ ک

)Stachys lavandulifolia Vahl.  در مناطق مختلـف (
 گیـاهی  که )Rabbani et al., 2003( ایران رویش دارد

و  هـاي کرکـدار  سـاقه  ، بانعنا، علفی، پایا ست از تیرها
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هـاي ریـز   اي از گـل صورت سنبله هاي معطر که بهگل
در میـان  باشـند و   مـی رنـگ  صورتی مایـل بـه سـرخ   

اي و پشـمالو  نقره تا هایی با رنگ سبز روشنکاسبرگ
 در قسمت انتهایی ساقه قـرار دارد  ،گونه فشرده و پشم

)Rabbani et al., 2003.( تیز شکل، نوكها بیضی برگ
دراز بـه  هـایی تقریبـاً  بـرگ  با دم دار هستند وو دندانه

 Salehiروینـد ( صـورت متقـارن بـر روي سـاقه مـی     

Sormaghi, 2009(.   ـ  راي قسمت مورداسـتفاده گیـاه ب
 Salehi( باشـند  مـی ها ها و برگگلمصارف دارویی، 

Sormaghi, 2009( شــمال  جــا، شــمال ودر همــه و
بخش مرکـزي ایـران انتشـار     غرب، جنوب و  شرقی،
در تحقیقات فیتوشیمیایی  ).Ghahreman, 1994دارد (
هایی نظیر فنلهاي مختلف استاکیس، حضور پلی گونه

ــدها  ــانن)Elansari  et al., 1995(فلاونوئی ــا ، ت ه
)Vundac  et al., 2007( اسیدهاي فنلی ،)Vundac et 

al., 2005است. ) و غیره گزارش شده   
 مختلـف  دارویـی  گیاهـان  بـر  اقلیمی عوامل تاثیر

ــاوت ــت متف ــرین از ).Omidbaigi, 2010( اس  مهمت
 کیفیـت  و کمیـت  بـر  بسزایی تأثیر که محیطی عوامل

 درجـه  به توانمی گذارد،می دارویی گیاهان مؤثره مواد
 و فیزیکـی  خصوصیات و محل ارتفاع محیط، حرارت
 ,Davise and Albrigo( کـرد  اشـاره  خـاك  شیمیایی

و  Farsiکه توسـط   پژوهشیدر  رابطه، نیا در .)1994
ــا )،2011همکــاران ( ــاه نعن ــر روي گی  Mentha( عب

longifolia(     در مناطق مختلف اسـتان لرسـتان انجـام
ترتیـب در   بیشترین و کمترین میزان اسانس به گرفت،

در  .آبـاد و الشـتر مشـاهده گردیـد     گیاهان منطقه خرم
بـر روي   نیـز  )2013و همکـاران (  Shahrakiبررسی 

 منطقه .Proveskia abrotanoides Karelبرازمبل گیاه 
 گلسـتان  ملـی  پـارك  بـه  نسبتبا ارتفاع بیشتر  کیاسر
 ملـی  پـارك  بـه  نسبت زیادتري اسانس حجم و بازده

فیتوشــیمیایی گیــاه  بررســی در را نشــان داد. گلســتان
 بـه  مربـوط  اکسـیدانی آنتـی  فعالیـت  بیشترین باریجه،

 بیشـترین  و قوچـان  منطقه باریجه گل متانولی عصاره
بـه   مربوط این گیاه کل فنلو  يفلاونوئیدمحتوي  میزان

همچنین تحقیقات زیادي روي  ..بود نیشابور رویشگاه
گیاه چاي کـوهی در منـاطق مختلـف ایـران صـورت      

ولی در معدود مطالعاتی اثر شرایط اقلیمی گرفته است 
فیوشـیمیایی آن   هـاي  ویژگی رشد و در موردو خاکی 

مـوارد  جمله ایـن  از  که مورد بررسی قرار گرفته است
) 2015( و همکـاران  Kargarتوان به نتایج مطالعه  می

هاي عملکردي ویژگی ارتباط اشاره نمود که با بررسی
) بــا .Stachys lavandulifolia Vahl( چــاي کــوهی

هاي خاکی و توپـوگرافی در حوضـه   برخی از ویژگی
 بـر توپـوگرافی   خصوصـیات آبخیز لاسم دریافتند که 

ولـی   بـود گیاه موثر ن هاي رشد مورفولوژي و شاخص
شـاخص هـاي   داري را بر  هاي خاکی اثر معنیویژگی

   رشد داتشت.
خصوصــیات  کــه شــرایط اقلیمــی بــراز آنجــایی

ر اثرگـذا گیاهان دارویـی  مورفولوژیکی و فیتوشیمیایی 
سازي گیاهان دارویی که کشت و اهلیبراي  و باشد می

شود، الگوبرداري از  امروزه نیاز مبرم به آن احساس می
مقایسه  هدف از این تحقیقلذا ، استطبیعت ضروري 

ــیات  هـــارویشـــگاه و بررســـی از لحـــاظ خصوصـ
و شناخت بهترین شرایط  مورفولوژیکی و فیتوشیمیایی

  بود. رویش براي این گیاه
  

  هامواد و روش
در زمـان   گـل  بـرگ و هـاي  نمونـه : هاي گیاهی نمونه

در اواخر  .Stachys lavandulifolia Vahl گلدهی گیاه
از ارتفاعـات   1393اردیبهشت و اوایـل خـرداد سـال    

مشهد (ارتفاعـات روسـتاي آل)، نیشـابور (ارتفاعـات     
ــومتري قوچــان، 70قوچــان ( ،روســتاي ســوقند)  کیل

 ) و"ع"اصغر زاده حسینارتفاعات امامروستاي برزنون 
آوري جمـع در سه تکـرار  شاهرود (ارتفاعات اولنگ) 

فاکتوریل بر پایـه  آزمایش  براساساین تحقیق گردید. 
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ارتفـاع و مختصـات    .انجـام شـد  تصادفی  طرح کاملاً
تعیـین، ثبـت و    GPSوسـیله   ها بهجغرافیایی رویشگاه

آمــار  .)1(جــدول  گردیــد نــوع دامنــه نیــز مشــخص

 و )2 هواشناسی نیز از ایستگاه هواشناسی تهیه (جدول
متر نمونه خاك سانتی 30تا  0 از هر منطقه نیز از عمق

  ).3 تهیه و سپس در آزمایشگاه آنالیز گردید (جدول
   

  هاي مورد مطالعهارتفاع، مختصات جغرافیایی و نوع دامنه رویشگاه :1جدول 

N: شمالی    E: شرقی  
  آمار هواشناسی چهار رویشگاه: 2جدول 

  سال  رویشگاه
حداقل 
درجه 

  مطلق حرارت

حداکثر 
درجه 

  مطلق حرارت

متوسط 
درجه 
  حرارت

رطوبت  حداقل
  نسبی مطلق

رطوبت  حداکثر
  نسبی مطلق

متوسط 
رطوبت 

  نسبی

 بارندگی میزان

 متر) (میلی
 تبخیر میزان
 متر) (میلی

  شاهرود
91  2/8-  4/38  5/15  7  100  52  151  5/2150  
92  14 -  8/40  3/15  8  97 47  2/49  2304  
  6/757  1/57 41  97  9  2/19  4/36 - 2/3  93بهار

  مشهد
91  8/4 -  7/35  16/3  6/9  90  47/45  279/7  1906/5  
92  4 -  35  49/15  12  88  16/46  7/140  5/1847  
  2/434  6/113  3/43  2.85  9/12  96/19  6/32  9/5  93بهار

  قوچان
91  4/10 -  1/32  12/51  16  95  58/51  348/6  1340/6  
92  7/7 -  1/32  17/12  5/18  91  69/57  8/177  1/1548  
  8/457  1/131  6/56  91  2/21  63/15  9/29  2  93بهار

  نیشابور
91  7/8 -  6/34  14/29  15  92  53/16  245/9  1942  
92  7/5 -  7/34  35/14  21  92  35/53  7/163  3/2153  
 858/5  86/9  48/8  4/85  1/18 18/36  4/32  5/4  93بهار

  

  نوع دامنه  مختصات جغرافیایی  ارتفاع از سطح دریا  رویشگاه

  متر 2071  شاهرود
" 37/5  ' 47  ˚36   N 

9/7 " ' 16 ˚ 55E  
 دشت

  متر 1971  قوچان
" 51/1  ' 32   ˚36 N 

" 52/9  ' 17   ˚ 58E 
  رو به غرب

 N  36˚   42 '   39/6 "  متر 1464 مشهد

" 45/4   ' 39  ˚ 59 E 
  رو به غرب

  متر 1771 نیشابور
"  14/5 ' 13    ˚36  N 

"  55/3   ' 59   ˚ 58  E 
  رو به شرق
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  هاخصوصیات خاکشناسی رویشگاه :3جدول 

 pH  رویشگاه
  هدایت

الکتریکی
Ec  

درصد کربن   بافت
  )OC )ppmآلی

فسفر قابل 
  )(ppmجذب

ازت کل 
ppm)(  

پتاسیم قابل 
  نوع بافت شن سیلت رس  )(ppmجذب

  26 50  24  453/0 30/7  مشهد
-لوم
  180 06/0  4/4  1/0  لومسیلت

  260  08/0  4/23  3/0  سندي لوم  58 36  6  424/0  16/7  قوچان
  180  07/0  8/5  5/0  لوم  42  48  10  618/0  23/7  نیشابور
  200  05/0  2/4  4/0 ی سندلوم  78  16  6  443/0 20/7  شاهرود

  
هـاي   و شـاخص  مورفولـوژیکی هـاي   ویژگی تعیین
منظور ارزیابی برخی از صفات مورفولوژیکی  به: رشد

پـنج نمونـه    منطقـه و در هر منطقـه  3 رویشگاهدر هر 
در فصل گلدهی گیاه انتخـاب و   با ریشه، کامل گیاهی

صفت کمی رویشی و زایشی شامل ارتفاع گیاه در  11
 خشک ریشه تر وکش، وزنوسیله خطزمان گلدهی به

کـش،  وسیله خطوسیله ترازو، طول ریشه به به و ساقه
هـاي بـاز بـه کـل     آذین، نسـبت گـل  تعداد گل در گل

 گیـري  اندازهها، تعداد برگ روي ساقه، سطح برگ  گل
   شد.

مقـدار کلروفیـل بـا    : کلروفیـل  میـزان  گیـري  اندازه
  گیري شد.  اندازه SPB520 مدل سنج دستیکلروفیل

درصد و  تعیین براي: تعیین درصد و عملکرد اسانس
آوري و در  گیـاه جمـع  انـدام هـوایی   عملکرد اسانس، 

 تقطیـر  روش به سایه خشک گردید. استخراج اسانس
انجـام شـد و درصـد     کلونجر دستگاه توسط و آب با

 )2و  1هاي (رابطهاسانس و عملکرد اسانس از طریق 
  محاسبه گردیدند.

×  100          )1رابطه (
مقداراسانس
  درصد اسانس=   		وزن	خشک

  )2رابطه(
مقداراسانس
 لیتر در بوته)(میلی عمکرد اسانس=   تعداد	بوته

و  هـا نمونـه  آوريپس از جمـع : تهیه عصاره متانولی
اقدام به خشـکاندن در محـیط   گل و برگ، جداسازي 

در شرایط سـایه و    گراد، درجه سانتی 26اتاق با دماي 
میـزان یـک گـرم از     . سپس بـه با تهویه مناسب گردید

 20لیتـري ریختـه و    میلی 50در ارلن شده، ها پودر  آن
در ادامـه،  . شـد به آن اضافه  درصد 80سی متانول سی

 گرفتـه ساعت بر روي شیکر قرار  24مدت  ها بهنمونه
 اسـتفاده از کاغـذ   و عصاره متانولی حـاوي نمونـه بـا   

گــاه عصــاره خــالص بــراي . آنگردیــدصـافی صــاف  
اکسـیدانی  گیري فنل، فلاونوئید و فعالیـت آنتـی   اندازه

  مورد استفاده قرار گرفت.
میزان فنل کل با استفاده از روش : کل گیري فنلاندازه
میکرولیتـر از   20گیري شد. ابتدا تیو اندازهسیوکال فولین

ــپس   ــه و س ــایش ریخت ــه آزم  16/1عصــاره را در لول
میکرولیتر فولین سیوکالتیو به  100مقطر و لیتر آب میلی

 300دقیقــه اســتراحت،  1-8آن اضــافه شــد. بعــد از 
درصد به محلـول   20میکرولیتر محلول کربنات سدیم 

دقیقه در حمام  30مدت  زدن بهاضافه شد و بعد از هم
تاریکی قرار گرفت. در  گراد و در درجه سانتی 40 بخار

 ه،شاهد متانول خالص جایگزین عصاره متانولی گردید
نــانومتر توســط دســتگاه   760مــوج ســپس در طــول

گـرم   نتایج بر حسب میلـی  .شداسپکتروفتومتر قرائت 
 گرم نمونه خشک محاسبه گردید یکاسید در  گالیک

)Mashayekhi and Atashi, 2014(.  
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بـراي محاسـبه   : کل يگیري محتواي فلاونوئیداندازه
کلریـد اسـتفاده   از روش آلومینیوم يمحتواي فلاونوئید

لیتر از عصاره متـانولی بـا   میلی 5/0که شد. به صورتی
 10کلرید  لیتر آلومینیوممیلی 1/0لیتر متانول، میلی 5/1

لیتـر  میلـی  100کلریـد در  گـرم آلومینیـوم   10درصد (
پتاسـیم یـک مـولار    لیتـر اسـتات  میلی 1/0مقطر)،  آب

لیتـر  میلی 8/2مقطر) و لیتر آبمیلی 10گرم در  41/2(
آب مقطر مخلوط شد. براي تهیه شاهد، متانول خالص 

 30اصـل  جایگزین عصاره متانولی گردید. محلـول ح 
دقیقه در تاریکی قرار داده شد و سپس در طول مـوج  

 نانومتر توسط دستگاه اسپکتروفتومتر قرائت شـد  415
)Mashayekhi and Atashi, 2014(.  

 :DPPHاکسیدانی به روش گیري فعالیت آنتیاندازه
هـاي  ابتدا غلظـت اکسیدانی، براي تعیین خاصیت آنتی

سپس از هـر   .تهیه شدمختلفی از عصاره متانولی گیاه 
 2هاي آزمایش ریختـه و بـا   لیتر در لولهمیلی 2غلظت 

مخلوط  DPPH درصد 004/0لیتر محلول متانولی میلی
 2و  DPPHلیتـر  میلـی  2گردید. محلول کنترل شامل 

مـدت   ها بـه . بعد از قرار دادن لولهبودلیتر متانول میلی
 517مــوج  هــا در طــولدقیقـه در تــاریکی، نمونــه  30

 نــانومتر توســط دســتگاه اســپکتروفتومتر قرائــت شــد
)Mashayekhi and Atashi, 2014(.   دسـت  اعـداد بـه

) به درصـد مهـار   3آمده از جذب نمونه توسط رابطه (
  تبدیل شد.  

  ) 3رابطه (
100  ×Acontrol ) /Acontrol -  Asample   درصـد مهـار = (

  )DPPHرادیکال آزاد (
Acontrolنانومتر 517 : جذب محلول کنترل در  

Asampel نانومتر 517: جذب نمونه در  
هــا نیــز از تجزیــه و تحلیــل دادهلازم بــه ذکــر اســت 

مقایســه  و و بــراي تجزیــه واریــانس SASافــزار  نــرم
 استفاده گردید. LSD ها از آزمون میانگین

  

  نتایج
ــر  ــوژیکی و اثــر رویشــگاه ب خصوصــیات مورفول

اخـتلاف   نتـایج تجزیـه واریـانس   : هاي رشد شاخص
ــی ــوژیکی  معن ــیات مورفول ــراي خصوص و داري را ب

اثـر  کـه   طـوري  بـه  نشـان نـداد  هـاي رشـدي    شاخص
رویشگاه روي ارتفاع گیاه، وزن تر و خشک ریشـه و  

آذین، تعـداد   اندام هوایی، طول ریشه، تعداد گل در گل
داراي درصــد  یــک در بــرگ در ســاقه و ســطح بــرگ

  .)4(جدول  اختلاف معنی دار نبود
 نتـایج : فیتوشـیمیایی  هـاي  ویشگاه بـر ویژگـی  اثر ر

رویشگاه بر عملکرد و  که اثر داد نشان واریانس تجزیه
درصد معنی دار بود (جدول  1درصد اسانس در سطح 

 بـر مقـدار   رویشـگاه  کـه  داد نشان نتایجهمچنین  ).4
در سطح ا درصد و نیز  اکسیدانی آنتی ظرفیت کل و فنل
در  اکسـیدانی  آنتـی  ظرفیت کل و فنل بر مقدار اندام اثر

کل در سـطح   بر محتوي فلاونوئیدي و درصد 1 سطح
 دو  این متقابل اثربود ولی  دار معنی اثر دارايدرصد  5

ــیچ ــر ه ــی ب ــدام از ویژگ ــورد  ک ــاي فیتوشــیمیایی م ه
همچنین طبق نتایج بدسـت   نبود.دار  گیري، معنی اندازه
و  اسـانس در مشـهد  و درصـد  بیشترین عملکرد آمده 

 .مشاهده شـد و کمترین در شاهرود و نیشابور قوچان 
  )2و  1(شکل 
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مقایسه درصد اسانس گیاه چاي کوهی در چهار  :1شکل 

 مورد مطالعه رویشگاه

مقایسه عملکرد اسانس گیاه چاي کوهی در چهار  :2شکل 
 رویشگاه مورد مطالعه

          

  گیاه چاي کوهی تجزیه واریانس اثر اندام و رویشگاه روي صفات فیتوشیمیایی: 5 جدول
  یاکسیدانآنتیظرفیت   ي کلفلاونوئیدمحتوي   کل فنل  درجه آزادي  منابع تغییرات

  37/218٭٭  ns00003/0  027/0٭٭  3  رویشگاه
  005/7957٭٭  0002/0٭  067/0٭٭  1  اندام
  ns004/0  ns0001/0  ns72/51  3  اندام ×رویشگاه 
  52/23  00003/0  004/0  16  خطا

  57/14  83/1  30/27    ضریب تغییرات
nsدرصد 1و  5داري در سطح ترتیب معنی : به٭٭و ٭داري : عدم معنی  

  

نتایج مقایسـه   :اکسیدانیظرفیت آنتیاثر رویشگاه بر 
اکسـیدانی  بیشـترین خاصـیت آنتـی   میانگین نشان داد 

بـود  شـاهرود  به رویشـگاه مشـهد و کمتـرین،     مربوط
اکسیدانی را گل و بیشترین خاصیت آنتی که )3(شکل 

  .)4کمترین را برگ داشت (شکل 
: اثر رویشگاه بر میزان ترکیبات فنلی و فلاونوئیـدي 

بیشـترین  نتایج مقایسه میانگین حـاکی از آن بـود کـه    
 ) و6(شـکل   شاهرودبه رویشگاه  کل مربوط مقدار فنل

 .)5بیشترین فنـل کـل را انـدام بـرگ داشـت (شـکل       
بیشـترین  نتـایج مقایسـه میـانگین نشـان داد      همچنین

 انـدام بـرگ بـود   بـه   مربـوط  محتوي فلاونوئیدي کـل 
  .)7(شکل 

  

    

  گیاه چاي کوهی اکسیدانیبر ظرفیت آنتیاثر اندام : 4شکل  گیاه چاي کوهیاکسیدانی اثر رویشگاه بر ظرفیت آنتی: 3شکل 
  درصد است دار در سطح یک  دهنده عدم اختلاف معنی حروف مشابه نشان
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  گیاه چاي کوهی اثر رویشگاه بر میزان فنل کل: 6شکل  گیاه چاي کوهیکل  اثر اندام بر میزان فنل: 5شکل 
  درصد است دار در سطح یک  دهنده عدم اختلاف معنی حروف مشابه نشان

                                                         

  
  گیاه چاي کوهی محتوي فلاونوئیدي کل اثر اندام بر :7شکل 

  استدرصد  یکدار در سطح  دهنده عدم اختلاف معنی حروف مشابه نشان

  
کل  )، فنل6به ضرایب همبستگی (جدول   توجه با

اکسیدانی بـرگ و گـل همبسـتگی     برگ با فعالیت آنتی
اکسـیدانی  داري و فنل گل با فعالیت آنتیمنفی و معنی

داري داشـت. فعالیـت    گل نیز همبستگی منفی و معنی
اکسـیدانی گـل   اکسیدانی برگ نیز با فعالیت آنتـی آنتی

  داربودداراي همبستگی مثبت و معنی
  

  ضرایب همبستگی صفات فیتوشیمیایی: 6جدول 
  اکسیدان گلآنتی  اکسیدان برگآنتی  فلاونوئید گل  فلاونوئید برگ  فنل گل فنل برگ  

            1  فنل برگ
          ns 497/0  1  فنل گل

        ns 018/0 -  ns 425/0 -  1  فلاونوئید برگ
      ns 083/0 -  ns 080/0  ns0 1  فلاونوئید گل

    ns 377/0 -  ns 356/0 - ns 323/0  1  -790/0 ٭٭  اکسیدان برگآنتی
  1  696/0 ٭  ns 175/0  ns041/0  -828/0 ٭٭  - 635/0 ٭  اکسیدان گلآنتی

  دار: غیر معنیns  درصد، 1و  5داري در سطح ترتیب معنی: به٭٭و ٭

a

b

0

0.05

0.1

0.15

0.2

0.25

0.3

0.35

برگ گل

ک 
خش

زن 
م و

 گر
 در

سید
ک ا

گالی
رم 

ی گ
میل

ونه
نم

a

b
b b

0
0.05
0.1

0.15
0.2

0.25
0.3

0.35
0.4

ک 
خش

زن 
م و

 گر
 در

سید
ک ا

گالی
رم 

ی گ
میل

ونه
نم

 

a

b

0.316

0.318

0.32

0.322

0.324

0.326

0.328

برگ گل

زن 
م و

 گر
 در

ین
رست

کوئ
رم 

ی گ
میل

ونه
 نم

ک
خش



  41-52/ صفحات:  1395، بهار  41شماره  یازدهم، سال ،فیزیولوژي محیطی گیاهی نشریه 

49 

  بحث
 تـأثیر  ارزیـابی  و مختلـف  هايرویشگاه شناسایی

 و کمـی  عملکـرد  و ریختـی  صفات بر محیطی عوامل
 بـراي مهمـی   کمـک  دارویی، گیاهان مؤثره مواد کیفی
 حساب به گیاهان این ژنتیکی تنوع حفظ و کردن اهلی

نتایج آزمایش حاضـر  . )Yavari et al., 2010( آیدمی
ــه  نشــان داد ــی   رویشــگاه 4ک ــورد بررس ــاي م ــره  ب

 گـاه  هـاي رشـد   خصوصیات مورفولوژیکی و شاخص
نتـایج مطالعـه    باکه  نداشتداري  کوهی اثر معنی چاي

Kargar  طبـــق مطابقـــت دارد) 2015( همکـــارانو .
هـاي توپـوگرافی از قبیـل    ویژگیگزارش این محققان 

 ارتفاع از سطح دریا، جهت هاي جغرافیـایی و شـیب  
روي خصوصیات عملکردي گیـاه   حوضه آبخیز لاسم

 کـوهی  چـاي  مانند سـطح بـرگ و وزن خشـک گیـاه    
)Stachys lavandulifolia Vahl.(بود، موثر ن.   

 اثر رویشـگاه بـر  همچنین طبق نتایج بدست آمده 
درصد اختلاف یک درصد و عملکرد اسانس در سطح

ــی ــان دادمعن ــه  داري را نش ــات  ک ــاس تحقیق ــر اس ب
Makkizadeh Tafti  ــاران (و ــرد)، 2010همک  عملک

 )carmanicus Jalas Thymu( کرمـانی  آویشن اسانس
 تفـاوت  مـورد مطالعـه   آوري شده از پنج منطقـه  جمع

 کـه  ايگونـه  بـه  داد نشـان  را توجهیقابل و محسوس

از  بـازده  بیشـترین  و اصـفهان  نمونـه  از بـازده  کمترین
در  همچنـین  .حاصل شدو یزد  راین-کرمان هاينمونه

و همکـاران  Alibakhshi  صورت گرفته توسطتحقیق 
 )Stachys inflata( بـادکنکی  ) روي گیاه سنبله2014(

بـا   بلـده  رویشـگاه  رویشـگاه،  سـه  ازآوري شده  جمع
 رااسانس  درصد بیشتریناز سطح دریا،  کمترین ارتفاع

این نتایج بـا نتـایج حاصـل از     .به خود اختصاص داد
که بـا کـاهش   طوريبه نیز مطابقت دارد حاضرتحقیق 

مشهد بر مقدار عملکـرد و درصـد    ارتفاع در رویشگاه
رویشـگاه   خـاك  ،از طـرف دیگـر   اسانس افزوده شـد 

از ازت کـل و فسـفر    کمتـري  مقـادیر شـاهرود داراي  

امر هاي دیگر بود که این  به رویشگاه نسبت جذب قابل
تواند دلیلی بر کـاهش درصـد و عملکـرد اسـانس     می

 یبررس ـ در) 2009(و همکاران  Mazandaraniباشد. 
 منطقـه  در اسـانس  میزان داد انجام برازمبل گیاه رب هک

 کـه  نمـود  گزارش بیدچمن منطقه از بیشتر را شاهکوه
 فر،فس اتترکیب میزان منطقه دو خاك نمونه بررسی در

 از بیشـتر  شـاهکوه  منطقه در راغیره  و پتاسیم یم،کلس
همچنین رویشـگاه شـاهرود    .کرد گزارش ردیگ همنطق

بـه سـه رویشـگاه        میزان بارندگی نسبت داراي کمترین
 در محدودکننـده  عامـل  یک تواندمیکه خود  بوددیگر
در گیـاه کـاهش    را اسـانس  بـالاي  تولید قابلیت رشد

  دهد. 
نشـان داد کـه    تحقیـق در این  دادهاي بدست آمده

بـر   درصدیکدر سطح  اندام و رویشگاه هايتیماراثر 
بیشترین میزان که طوري به .معنی دار بودکل  فنلمیزان 

و نمونـه بـرگ و   رویشگاه شـاهرود    مربوط به کل فنل
ــرین  ــهکمت ــوط ب ــهد  مرب ــل مش ــدو گ ــاهده ش  .مش

Sepehrifar و Hassanlu )2009اي ) با بررسی مقایسه
مقدار ترکیبـات فنلـی، آنتوسـیانینی و فلاونوئیـدي در     

  آوريجمـع قـاط  میوه گیاه قـره عصاره متانولی برگ و 
هاي اردبیل، گیلان و مازنـدران دریافتنـد   از استان شده

ــیانینی   ــی و آنتوس ــات فنل ــدار ترکیب ــه بیشــترین مق ک
بـا  قاط منطقـه کلاردشـت مازنـدران    به میوه قره مربوط

و بیشترین مقدار ترکیبات فلاونوئیدي بـر  ارتفاع کمتر 
 وله گـیلان حسب کوئرستین مربوط به برگ منطقه ماس

تحقیقـی مشـخص    درهمچنـین   .بـود  با ارتفاع بیشتر
منطقه گرگان  دو در هاي مختلف نارنجاندام در گردید
 مربـوط بـه   ترتیـب  بـه  فنلـی  ترکیبات بیشترین و آمل،

 در آن مقـدار  بیشـترین  و میوه پوست و گل هاياندام
 بود گرگان برگو کمترین مقدار مربوط به  گرگان گل

ارتفـاع دو منطقـه    تفاوت ،ترین عامل اختلاف که مهم
توجه بـه  با .)Zakerimehr  et al., 2013a( بوده است

بیشـترین میـزان    در تحقیق حاضـر  دست آمدهنتایج به
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رود و کمترین را مشهد داشت که دلیل فنل کل را شاه
در  دانســت.شــاهرود  آن را مــی تــوان ارتفــاع بــالاي

 بررسـی  بـا  نیز )2010( همکاران و Gairolaپژوهش 
آنتـی  هاي فعالیت میزان روي مختلف هايارتفاع تاثیر

 در يفلاونوئیـد محتـوي   و کـل  فنل مقدار و اکسیدانی
 دادندنشان  )Fagopyrum tataricum( فاگوپیروم گیاه
 ـترکیبـات   مقـدار  که  افـزایش  بـا  يفلاونوئیـد  و یفنل

ارتبـاط مـی   در ایـن  همچنین  یابد.افزایش می ،ارتفاع
اشـاره  شاهرود نسبت به مشهد ین تر ئتوان به دماي پا

ترکیبـات  میـزان   افـزایش  می تواند دلیلی بـر که  نمود
 و Ghasemi کـه  طـوري  بهدر این رویشگاه باشد  فنلی

 محیطـی  فاکتورهـاي  تاثیر بررسی با )2011( همکاران
ــرروي فعالیــت ــی ب ــزان ،اکســیدانیآنت ــل می ــل  فن  وک

 کـه  رسـیدند  نتیجـه  این به گردو گیاه در فلاونوئیدکل
ــترین ــزان بیش ــل می ــد و فن ــل فلاونوئی ــه در ک  منطق
   بود. روزانه دماي میانگین کمترین با کوهستانی

داري رویشگاه اثر معنی ،تحقیق این بر اساس نتایج
که اندام در نداشت درحالیي فلاونوئید محتوي بر

محتوي دار بر سطح پنج درصد داراي اثر معنی
 هابیشترین میزان فلاونوئیدکه  طوري به بود يفلاونوئید

 و Hemmati .در برگ و کمترین نیز در گل تعیین شد
 ترکیبات برخی تغییرات بررسی در (2012) همکاران

 در نمدار پوست و میوه براکته، گل، برگ، فلاونوئیدي
 بین داشتند بیان کلاردشت و گرگان پراکنش منطقه دو

 میزان نظر از رشد مناطق و بررسی مورد هاياندام
 ،موارد اکثر در شده گیرياندازه فلاونوئیدي ترکیبات
افزایش  که با طوري به شتدا وجود داريمعنی اختلاف

 در .ارتفاع، میزان ترکیبات فلاونوئیدي افزایش یافت
هاي مختلف  اندام کل فلاونوئید میزان ارزیابی مورد

 مشخص شدنیز  گرگاننارنج در دو رویشگاه آمل و 
 در هارویشگاه و هااندام در هافلاونوئید میزان تغییر که
 میزان بیشترین منطقه دو هر در. بود دارمعنی منطقه دو

 در آن کمترین و گل به مربوط فلاونوئیدي ترکیبات

 این میزان که استحالی در این شد مشاهده هابرگ
 بود گرگان از بیشتر آمل رویشگاه در اتترکیب

)Zakerimehr, et al., 2013b.(  
فعالیـت   بـر اندام و رویشـگاه   اثر همچنین بررسی

ــاه چــاي در ایــن تحقیــق حاضــر  یاکســیدانآنتــی  گی
 داراي درصـد  1در سـطح  این دو عامل  کردمشخص 
 کـه  باشـد  اکسـیدانی مـی   بر فعالیـت آنتـی   دار اثر معنی

و  رویشگاه مشـهد  دراکسیدانی بیشترین خاصیت آنتی
بدسـت  و اندام بـرگ  شاهرود  درو کمترین  اندام گل

چـاي کـوهی    عصـاره متـانولی گـل   کـه   طوري به ،آمد
را  DPPH هـاي آزاد توجهی میزان رادیکالطور قابل به

آوري کــارآیی ایــن عصــاره در جمــعکــه  داد کــاهش
بیشتر از عصاره متانولی برگ  DPPH هاي آزاد رادیکال

و   Farajallahiتوسـط  که نتیجـه مشـابهی نیـز    بودآن 
در گیـاه چـاي کـوهی اعـلام شـد.       )2012( همکاران

ــین  ــایج  همچن ــاس نت ــر اس  و Mohammadimilasiب
Roshandel )2012(، ــه ــت دان ــاه زوفــا ظرفی هــاي گی

هـا و  ها، بـرگ اکسیدانی بالاتري در مقایسه با گل آنتی
هـا در  که محتوي فنلـی بـرگ  حالی ها داشتند. در ریشه

کـه  به ایـن  توجه با ها بود.بیشتر از سایر بخش این گیاه
اکسیدانی همبستگی منفی  با خاصیت آنتیکل  میزان فنل

توان گفت که با افـزایش میـزان   می )6(جدول  داشت
  است.اکسیدانی کاهش یافته، خاصیت آنتیکل فنل
  

  نهاییگیري نتیجه
بیشترین عملکـرد و   نتایج تحقیق حاضر نشان داد

و اندام گل و  شگاه مشهدیمربوط به رو درصد اسانس
کل مربوط به رویشـگاه شـاهرود و انـدام     بیشترین فنل

به اندام  کل مربوط برگ و بیشترین محتوي فلاونوئیدي
گیري نمـود   توان چنین نتیجه بود. در مجموع میبرگ 
هش بارندگی، میـزان اسـانس   ارتفاع و کا کاهشکه با 
  یافت. کل کاهش  و میزان فنل افزایش، شده تولید
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