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 احمد انصاری لاری
 لارستان واحد دانشگاه آزاداسلامیگروه جغرافیا، استادیار

 زارعی کلوئی هاجر

 کارشناس ارشدجغرافیای طبیعی ،دانشگاه آزاد اسلامی واحد لارستان

 
 39/3/9399تاییدیه نهایی :         02/9/9392اله : دریافت مق

 
 چکیده

زیست اقلیمی امروزه به عنوان ابزاری کارآمد در دست برنامه ریزان در مناطق  ارزیابی شرایط

عیت رابطه مستقیمی با موق محیط طبیعی، سلامت انسان در راحتی و آید.مختلف به حساب می

رطوبت نسبی  دما و فتابی دارد.آساعت  خورشید و تابش رطوبت، اقلیمی از قبیل درجه حرارت،

در این پژوهش  سی آسایش و راحتی انسان معرفی شده است.ریک منطقه شاخصی برای بر

و  ترجونگ، های زیست اقلیمی بیکر،و شاخصها براساس مدلآسایش یا عدم آسایش انسان 

 یناب جهت پتیک شهرستان مترموهیگرومتریک با استفاده از اطلاعات آماری ایستگاه سینو

نتایج حاصل از این  است.و تعیین شده ارزیابی  9611 تا 9631 هایدهستان تیاب طی سال

از شرایط فوق العاده  دهد که منطقه تیاب در طول سال از نظر بیو کلیمایی،پژوهش نشان می

اقلیمی این  سی شرایطربا توجه به بر .های مختلف برخوردار استداغ تا بسیار خنک در ماه

گردشگری این منطقه مراحل رشد و  های عمرانی وبرنامه ریزی توان در بسیاری ازمی منطقه،

 شکوفایی منطقه را با سرعت بیشتری طی کرد.

 

 شاخص ترجونگ، شهرستان میناب دهستان تیاب، آسایش زیست اقلیمی، واژگان کلیدی:

 .باد شاخص سوز شاخص ترموهیگرومتریک و ، شاخص بیکر،
 

 مقدمه
 ،9333 ،برخورداری از یک شرایط زیستی راحت و بدون تنش در محیط زندگی و فعالیت، آرزوی هر انسانی است )لشکری

( از بین 9332( راحتی و سلامتی انسان بیش از هر عاملی، تحت تأثیر وضعیت هوا و شرایط اقلیمی است )هوشور، 32
وبت تابش و باد، بیشترین تأثیر را بر بدن انسان دارند. گردش خون، تمام عناصر اقلیمی، چهار عنصر درجه حرارت، رط

های عصبی تا حد زیادی تحت تأثیر این عوامل محیطی است. آسایش یعنی راحتی و عملکرد سیستم تنفس و همچنین
اقلیمی  (. آسایش زیست513 ،9331 کند )خالدی،های خارجی با آن مقابله میاستراحت یک موجود که در برابر تهاجم

هایی که براکنش )بیوکلیماتیک( انسانی به تعادل حرارتی بدن انسان با محیط پیرامون وابسته است. طیفی از درجه حرارت
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شود. از نظر فعالیت بدنی و راحتی بخشی در آن صورت گیرد، منطقه آسایش انسان نامیده میحرارت به میزان رضایت
مطلوب یا نامطلوب فرض کرد. و در واقع هیچ اقلیم استانداردی و هیچ انسان توان کاملا انسان، هیچ اقلیمی را نمی

تواند باشد و برای افراد بر حسب سن، استانداردی وجود ندارد. بنابراین آسایش هم در یک منطقه صد در صد ثابت نمی
ن افراد به محیط به های مختلف سال و خو گرفتسلامت، فعالیت بدنی، نژاد، میزان پوشش و همچنین بر اساس فصل

 (.933، 9333 کند)محمدی،طور نسبی تغییر می
  ای قرار گرفته است.های عمرانی ناحیهریزیامروزه مطالعات بیوکلیمایی انسان، پایه و اساس بسیاری از برنامه

گردشگر در آن  هایی که در مورد محدوده مورد مطالعه باید صورت بگیرد در زمینه گردشگری و اقلیم و جذبریزیبرنامه
های مناسب برای گردشگری ای دارد با توجه به قرار گرفتن منطقه، در منطقه گرمسیری و محدود بودن فصلنقش عمده

 برخوردار است.اهمیت زیادی از ارزیابی آسایش انسانی 
  که های گوناگون صورت گرفته است ایران در خصوص زیست اقلیم در زمینه فراوانی در جهان و هایپژوهش

 ( ترجونگBeeker1972) بیکر (Givoni1997) گیونی (Olgaj1973) ها از الگوهای همچون الگیترین آنعمده
(Terjung1996برای نواحی از کشور استفاده کرده )ریاضی (9331) عادلی که در این خصوص می توان به تحقیقاتاند 
 و جهانبخش (9333) علیجانی نقشه بیوکلماتیک کشور،برای دستیابی به  (9333) علیجانی و (9339) کاویانی و (9323)
 ناظم السادات و برای قم، (9333سعیدی ) محمدی و برای کردستان، (9333) مرادی و ذولفقاری  ( برای تبریز،9333)

های گوناگونی برای مدل ها وطور که مشخص شد روشهماناشاره کرد. بیرجند عباس، بندر برای شیراز، (9333) هریس
های تجربی سی که مبتنی بر معتبرترین مدلراین بر روی ارگانیسم انسان ابداع شده است. ثیر آنها برأدرجه ت خت وشنا
 کند.جود است امکان ارزیابی آسایش یا عدم آسایش منطقه تیاب در شهرستان میناب را فراهم میمو

 

 هامواد و روش
 زیع دما،وتجدول تهیه  های سینوپتیک سازمان هواشناسیستگاههای اقلیمی ایداده و آمار ،هانقشه جدول و نمودار،
  .باد ،رطوبت

 

 موقعیت جغرافیایی منطقه -
این  های شش گانه بخش مرکزی شهرستان میناب در استان هرمزگان واقع شده است.دهستان تیاب یکی از دهستان

طول جغرافیایی شرقی  21123تا   123 25 بینکیلومتری غرب شهر میناب  59دهستان به مرکزیت روستای بندر تیاب در 
  از  شرق به دهستان حومه، عرض جغرافیایی شمالی قرار گرفته است. این دهستان از شمال و 93153تا  19153و 

)از  غرب به دهستان شمیلغرب به دریای عمان و از غرب و شمالجنوب و جنوب زرک، از شرق به دهستان بندجنوب
 3توان به تنگه هرمز در از عوارض طبیعی موجود در محدوده دهستان می د.شو( محدود میشهرستان بندر عباس

د. همچنین ساحل مجاور کرهای حرا در مجاورت غرب مرکز دهستان اشاره غرب مرکز دهستان و جنگلکیلومتری جنوب
کیلومتر  91 دودهای با طول حدودای تشکیل شده است که محهای ماسهدهستان تیاب از تعداد زیادی زبانه رسوبی و تپه

مایل دریایی  در مجاورت شمال مرکز دهستان، خور هجدر در  3توان به خور تیاب با طول گیرد. از آن جمله میدر بر می
وجود این خورها،  د.کرغرب مرکز دهستان اشاره جنوبکیلومتری 2کیلومتری جنوب مرکز دهستان و خور کلاهی در  2/5

های تجاری و صیادی برای ساکنین منطقه فراهم آورده است. ب، فرصت مناسبی را جهت انجام فعالیتاز جمله خور تیا
کله، منظور در انتهای خور تیاب و در مجاور دهستان، امکانات اولیه مورد نیاز جهت تخلیه و بارگیری کالا مانند اس به این

کمبود عمق مناسب  د، مشکلات همیشگی خورها از جملهها فراهم آمده است. با این وجوروشنایی و آبرسانی به شناور
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ها در بسیاری از ایام و نبود مسیر ایمن و پایدار، مشکلاتی را برای صاحبان شناورها و صیادان منطقه جهت تردد شناور
 ده است.کرایجاد 

 

 

 
 

  GISواحد منابع طبیعی هرمزگان  ،موقعیت منطقه مورد مطالعه: 9 شکل
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 پژوهشروش 
های مختلف زیست ها و شاخص، استفاده از روابط ریاضی و آماری، مدلتحقیقبه کار گرفته شده در این  وهشپژروش 

گیرد و برای ارزیابی های محیط طبیعی و اقلیمی خاص در بر میاقلیمی است که آسایش انسان را با توجه به ویژگی
ها و قه اقتصادی وگردشگری جنوب است شاخصآسایش انسان در شهر میناب و دهستان تیاب که به عنوان یک منط

هایی همچون ترجونگ، بیکر، فشار عصبی، ترموهیگر و متریک و سوزباد استفاده شده که مختصراً به شرح ذیل مدل
 است:

 شاخص ترجونگ -
 شود )محمدی،وب میسهای زیست اقلیم انسانی برای ارزیابی آسایش انسان محترین روشاین شاخص یکی از مهم

های اقلیمی است، زمان از بیشتر شاخصگیری همها بهرهاین شاخص نسبت به سایر روش ترین مزایای(. از مهم9333
ترین منطقه را برای توان مناسبکنند. با استفاده از این شاخص میکه مجموعه شرایط دمایی بدن انسان را کنترل می

برند، مشخص کرد )کاویانی، ی مربوط به هوا و اقلیم رنج میهااقامت و سکونت افرادی که از حساسیت و یا بیماری
9335.) 

شاخص ترجونگ بر اساس شرایط راحتی و ضریب تأثیر خنک کنندگی باد استوار است برای تعیین ضریب راحتی از 
ات دما، ی میزان آسایشی است که انسان در شرایط ترکیبشود. این نمودار در واقع نشان دهنده، استفاده می 5-3شکل 

 (.            9333 آورد )محمدی،های فیزیکی بدست میرطوبت و شرایط متعارف، یعنی پوشش معمولی و عدم فعالیّت
در این نمودار، محور افقی، معرف دما، بر حسب فارنهایت و خطوط منحنی، معرف رطوبت نسبی بر حسب درصد 

که با اعداد و نمادهایی  گیردهای مختلفی قرار می، در محدودهاست. محل برخورد این دو عنصر اقلیمی در شرایط متعارف
ضریب راحتی و آسایش انسان در منطقه مورد مطالعه به  9 و جدول 5(. با توجه به شکل 9نشان داده شده است )جدول 

 ی مورد مطالعه تنظیم شده است.های محدودهبرای ماه 5 صورت جدول

 

 
 (9133 نگمیزان آسایش انسان )ترجو :2 شکل
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 مفاهیم، نمادها و علائم شاخص ضریب راحتی :9 جدول

احساس 
 غالب

ماورای 
 سرما

فوق 
العاده 

 سرد

 بسیار
 سرد

 سرد
 بسیار 

 خنک
 داغ گرم مطبوع خنک

 بسیار 

 داغ
 فوق العاده داغ

 Uc Ec Vc Cd K C M W H S Eh گروه

 2A +2B +3- + 0 1- 2- 3- 4- 5- 6- سمبل

 
 

 

 میناب بر اساس شاخص ترجونگ راحتی شهر رصد(درطوبت نسبی) و ط دما)فارنهایت(متوس:  2 جدول

 آذر آبان مهر شهریور مرداد تیر خرداد اردیبهشت فروردین اسفند بهمن دی ماه

درجه دما 
 حرارت

31.39 33.19 35.2 31.3 33.31 13.51 11.31 13.33 31.3 31.23 33.19 33 

روطوبت 
 نسبی)%(

21.2 39.2 31.2 25.2 13.2 29 23.2 39 31 22 21.2 23.2 

ضریب 
 راحتی

 خنک خنک
 مطبوع
 خنک

 بسیار داغ بسیار داغ داغ-گرم گرم مطبوع
فوق 

 العاده داغ
 بسیار داغ

-گرم
 داغ

-گرم
 مطبوع

مطبوع 
 خنک

 
 1ی های آذر و اسفند در محدودهو ماه -9یدر منطقه مورد مطالعه، ماه دی و بهمن در محدوده 5 بر اساس جدول
+ که احساس غالب ساکنین منطقه از گرما به 9 و 1ی گرم مطبوع بین های فروردین و آبان در منطقهمطبوع خنک و ماه

باشد قرار + که بسیار داغ میB5ی تیر و شهریور در محدوده ،های خردادگیرد و ماهمی سمت شرایط مطبوع است، قرار
دهد که نشان می 5 اده داغ که شرایط بسیار نامطلوبی است قرار دارد. جدول+ که فوق الع3ی دارد و ماه مرداد در منطقه

ی از گرم به مطبوع فروردین و آبان بین محدوده ،ی مطبوع و خنکاسفند و آذر بین محدوده ،های دی و بهمن خنکماه
های ریزیتوان برنامهگ، میی مورد مطالعه و ضریب راحتی مدل ترجونهای اقلیمی منطقهلذا با توجه به ویژگی ،رسدمی

 مختلف را در سطح منطقه در ابعاد مختلف مورد بررسی و ارزیابی قرار داد.
 

 الف( تعیین ضریب راحتی روز
شود که ضریب های مختلف سال به این صورت عمل میبر اساس روش ترجونگ برای تعیین ضریب راحتی روز در ماه

نه به درجه فارنهایت و میانگین حداقل رطوبت نسبی روزانه به درصد استفاده راحتی روز از میانگین حداکثر دمای روزا
 ضریب آسایش روز برای شهر میناب طراحی شده است. 3 شود بر این اساس جدولمی
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 و میانگین حداقل رطوبت نسبی)درصد( و ضریب آسایش روز شهر میناب (fمیانگین حد اکثر درجه حرارت )  :6 جدول

 آذر آبان مهر شهریور مرداد تیر خرداد اردیبهشت فروردین اسفند بهمن دی ماه

( f)میانگین

حداکثر 
درجه 
 حرارت

31.33 33.93 33.3 13.33 915.5 912.35 911.21 915.15 911.23 13.3 33.25 31.93 

میانگین 
حداقل 
رطوبت 
 نسبی%

31 11 33 39 51 35 19 13 11 39 35 33 

ضریب 
آسایش 

 روز
 وعمطب مطبوع

 گرم
 مطبوع

 داغ داغ داغ
 بسیار
 داغ

 بسیار
 داغ

 بسیار
 داغ

 گرم داغ داغ

 
 ب( تعیین ضریب راحتی شب

ترجونگ، ضریب راحتی شب از میانگین حداقل دمای  ی شاخصبرای تعیین ضریب راحتی شب در طول سال، بر پایه
ضریب آسایش و  1 شود. جدولمحاسبه میروزانه به درجه فارنهایت و میانگین حداکثر رطوبت نسبی روزانه به درصد 

 دهد.راحتی شب را در منطقه مورد مطالعه نشان می
 

 ضریب آسایش شب شهر میناب میانگین حداکثر رطوبت نسبی)درصد( و و (fمیانگین حداقل درجه حرارت) :4 جدول

 
 شاخص زیست اقلیمی بیکر

های دما و جریان باد استفاده در این شاخص که از میان تمامی عناصر اقلیمی در ارتباط با بیو کلیمای انسانی، از کمیت
از  (Cooling Power)تر است. در این شاخص برای محاسبه قدرت خنک کنندگی محیط تر و مناسبشود، که جامعمی

   شود:رابطه زیر استفاده می
t) –)(36.5 cp=(0.26 + 0.34 

 آذر آبان مهر شهریور مرداد تیر خرداد اردیبهشت فروردین اسفند بهمن دی ماه

ن میانگی
 (fحداقل دما)

23.13 23.31 39.3 33.35 32.33 31.13 31.31 33.31 33.35 39.15 33.2 23.31 

میانگین 
حداکثر رطوبت 

 نسبی )درصد(
31 33 33 31 33 31 33 31 31 31 33 31 

ضریب آسایش 
 شب

 داغ-گرم بسیار داغ بسیار داغ گرم مطبوع خنک خنک بسیارخنک بسیار خنک
مطبوع 

 گرم
 خنک

بسیار 
 نکخ
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سرعت متوسط باد  V است و ) متر مربع در ثانیهبر حسب ملی کالری بر سانتی cpدر این رابطه 
قدرت خنک کنندگی محیط با  cpمعدل دمای روزانه بر حسب درجه سیلسیوس است. در واقع  tبر حسب متر در ثانیه و 

های تحریک بیوکلمیایی انسان ختلاف بین دمای بدن و دمای هوا است. درجات خنک کنندگی محیط و آستانهتوجه به ا
 خلاصه شده است. 2 )آسایش انسان( در جدول

 
 درجات قدرت خنک کنندگی محیط و آستانه بیوکلیمایی بر حسب بررسی بیکر :5 جدول

 شرایط بیوکلیمایی انسان شرایط محیطی cpمقدار  گروه

A 2- 1 فشار بیوکلیمایی داغ، گرم، شرجی و نامطلوب 

B 
B1 91- 2 محدوده آسایش بیوکلیمایی گرم قابل تحمل 

B2 51- 91 محدوده آسایش بیوکلیمایی ملایم مطبوع 

C 31- 51 تحریک ملایم خنک 

D 

D1 11- 31 تحریک متوسط تا شدید سرد و کمی فشار دهنده 

D2 21- 11 ط آزار دهندهبطور متوس خیلی سرد 

D3 31- 21 شدیداً آزار دهنده فوق العاده سرد 

 

 میناب(ثانیه در مربع متر سانتی بر کالری میکرو حسب بر)بیکر روش به( CP میزان) محیط کنندگی سرد قدرت درجات  :3 جدول

 

باشد، فشار بیوکلیمایی بروز خواهد کرد.  51و یا بیشتر از  2کمتر از  CP( وقتی مقدار 2 بر اساس شاخص بیکر )جدول
شود، به می 51بیشتر از  CPشود و در حالت دوّم که بوع ایجاد میدر حالت اوّل به دلیل درجه حرارت زیاد شرایط نامط

آید. به طور کلی نتیجه حاصل از شاخص بیکر را برای ارزیابی شرایط دلیل برودت محیط شرایط عدم آساییش بوجود می
 توان بیان کرد که:محیطی به این صورت می

گیرد. قرار می Aکلیمایی در محیط است و منطقه در گروه بیانگر شرایط نامطلوب )گرم( بیو 91کمتر از  CP مقدارـ 

 cp در محیط است. و اگر مقدار( B گروه) شود نشانگر شرایط بیوکلیمایی مطلوب طبیعی 51تا  91بین  cp چنانچه مقدار
 بگذرد، 31از  cp محیط است. و در شرایطی که مقدار( c باشد، حاکی از شرایط بیوکلیمایی نامطلوب)سرد، 31تا  51بین 

 میانگین 

  cحداکثر دما

 آذر آبان مهر شهریور مرداد تیر خرداد اردیبهشت فروردین اسفند بهمن دی

53.3 52.9 53.2 31.9 31 111.1 11.3 31.1 33.9 33.2 39.1 53.5 

میانگین حداقل 

  cدما
95.5 93.3 93.2 91.1 51.9 53.5 51.3 53.3 52.1 59.1 93.2 93.3 

 93.12 91.12 55.2 53 39.22 31.12 31.3 33.12 35 51.5 51.12 51 (cمیانگین دما)

متوسط سرعت 

 باد
5.93 5.35 5.13 5.32 5.32 5.33 3.31 3.13 3 5.31 5.53 5.19 

C
P 

 .6.2 -4.214 1 -9.51 -2.11 -5..6 -4.15 -2.21 2.9.1 3.66 1.53 91.64 در روز

             گروه
 96.26 95.35 92.61 .1.1 1... 49.. 6.53 99.61 95.19 29..9 91.166 91.34 در شب

             گروه
 96.25 1.1 3.91 4.26 2.4 9.66 2.25 4.55 6.51 92.14 94.21 94.11 در کل

             گروه
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خواهد شد )لشکری و همکار،  Dشرایط بیوکلیمایی نامطلوب )خیلی سرد( در محیط حاکم است و منطقه جزء گروه 
9333، 33.) 

 
 شاخص ترموهیگرومتریک

در این شاخص از دمای خشک و دمای نقطه شبنم استفاده شده که کاربرد آن بیشتر در مناطق گرم است و جریان باد را 
 توان آن را محاسبه کرد:رفته است و با کمک رابطه زیر میمد نظر قرار نگ

DI=0/99Td+0/36TdP+41/5 

DI  ،شاخص ترموهیگرومتریکTd گراد؛دمای خشک بر حسب درجه سانتی 
TdP گراد؛دمای نقطه شبنم بر حسب درجه سانتی 

نی مطابق است با احساس راحتی بدست آید شرایط بیوکلیمایی انسا 32تا  31بین  DIدر این شاخص در صورتی که مقدار 
(A)  باشد، احساس سرما  31و اگر کمتر از(B)  درصد مردم از گرما ناراحتی  21، حدود 32و بیش از(C)  و اگر این

 .(D)برند بگذرد، صد در صد افراد جامعه از گرما ناراحت خواهند بود و رنج می 31ضریب، از 

 
 ومتریک ایستگاه مینابپارامتر های شاخص آسایش ترموهیگر :.جدول 

 ماه             

 پارامتر
 آذر آبان مهر شهریور مرداد تیر خرداد اردیبهشت فروردین اسفند بهمن دی

 91.93 93.13 52.23 59.39 53.39 51.39 51.33 93.23 91.55 93 91.53 1.12 دمای نقطه شبنم

 55.95 53.33 39.93 33.53 32.92 32.15 33.95 33.3 51.33 51.39 59.9 91.25 دمای خشک

شاخص 

 ترموهیگرومتریک
31.13 33.13 31.31 33.13 39.91 31.23 32.15 31.33 35.59 39.25 35.33 33.12 

نماد 

 ترموهیگرومتریک
A A A C D D D D D D A A 

 
 شاخص سوز باد

است. این شاخص معرف  یکی دیگر از ضرایب راحتی و آسایش انسان شاخص سوز باد یا در واقع تأثیر خشک کنندگی باد
میزان دفع انرژی بر حسب کیلوکالری طی یک ساعت از سطح یک متر مربع بدن و در شرایط متعارف یعنی، عدم فعالیّت 

درجه سیلسیوس است. برای محاسبه مقدار شاخص فوق فرمول زیر پیشنهاد  33بدنی و دمای عادی پوست یعنی حدود 

معدل  tسرعت باد به متر در ثانیه و  Vکیلوکالری متر مربع طی یک ساعت،  مقدار دفع انرزی بر حسب Hکه  شده است
 گراد است.دما به درجه سانتی

t)–V)(33 – H= 

 
با نمادها نشان داده  3 شود و جدولبا توجه به رابطه فوق میزان دفع انرژی در یک متر مربع از سطح بدن تعیین می

 شود.الت آسایش و راحتی انسان مشخص میشده، به طور دقیق وضعیت و ح
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 ضریب تأثیر باد  6جدول 

 حالت و احساس غالب نماد (مقدار دفع انرژی 

 شودگوشت در معرض این دما منجمد می h- -9111تر از کم

 فوق العاده سرد g- -9511تا   -9111

 بسیار سرد f- -9111تا   -9511

 ردس e-  -311تا   -9111

 بسیار خنک d- -311تا   -311

 خنک c- -311تا   -311

 مطبوع و دلپذیر b- -511تا   -311

 گرم a- -21تا   -511

 نه گرم نه سرد N 31تا   -21

 احساس گرما روی پوست بدن A * 931+  تا 31

 احساس گرمای نامطبوع اضافی B ** 931+  تا 31

 طبوع اضافیاحساس گرمای بسیار نام C به بالا 931

 فارنهایت،         19* برای دمای خشک کمتر از 
 9333منبع: ناظم السادات  درجه فارنهایت 19** برای دمای خشک بالاتر از 

 
برای تعیین میزان دفع انرژی از بدن در شب برای ایستگاه سینوپتیک شهر میناب، ابتدا میانگین حداقل حرارت ماهانه 

سپس با استفاده از میانگین حداکثر حرارت ماهانه و سرعت باد، مقدار خنک کنندگی روز و در  و سرعت باد استفاده شده و
آورده شده  1نهایت با کمک میانگین درجه حرارت روزانه و سرعت باد، معدل خنک کنندگی ماهانه محاسبه و در جدول 

 است.
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 های اقلیمی مینابداده ضریب خنک کنندگی باد به تفکیک شب وروز ماه براساس  :1 جدول
 ماه          

 پارامتر
 آذر آبان مهر شهریور مرداد تیر خرداد اردیبهشت فروردین اسفند بهمن دی

سرعت 

 m/sباد
5.93 5.35 5.13 5.32 5.32 5.33 3.31 3.13 3 5.31 5.53 5.19 

حداقل 

 (cدما)
95.5 93.3 93.2 91.1 51.9 53.5 51.3 53.3 52.1 59.1 93.2 93.3 

 131.5 323.3 539.13 932.3 913.5 13.15 915.9 593.3 393.9 311.3 113.2 133.3 درشبhمقدار

حداکثر 

 (cدما)
53.3 52.9 53.2 31.9 31 11.1 11.3 31.1 33.9 33.2 39.1 53.5 

 93.31 33.11 -35.3 -953.3 -933.12 -932.3 -913.23 -913.31 -53.3 913.2 931.2 593.9 در روزhمقدار

نگین میا

 (cروزانه دما)
93.12 91.12 55.2 53 39.22 31.12 31.3 33.12 35 51.5 51.12 51 

مقدار 

hماهانه 
311.3 393.2 513.2 912.3 32.12 52.3- 12.31- 53.952- 51.32 31.33 913.15 513.11 

 خنک سوز باد
مطبوع 
 دلپذیر

 مطبوع گرم احساس گرمای نامطبوع اضافی گرم

 
 ی پژوهشهایافته

گیرد که مبین قرار می -1های دی و بهمن در محدوده ، در منطقه مورد مطالعه، ماه5 ر روش ترجونگ بر اساس جدولد
های فروردین و باشد قرار گرفته و ماهکه بین مطبوع و خنک می -1و  0های اسفند و آذر در محدوده شرایط خنک و ماه

که محدوده  2A-+ و 9های اردیبهشت و مهر در محدوده ه و ماهکه مطبوع گرم است واقع شد +1و  0آبان در محدوده 
که بسیار داغ و  2B+های خرداد، تیر و شهریور در ومحدوده اند و در ماهگرم ـ داغ است و شرایط نامطلوبی دارد واقع شده

 قرار است.فوق العاده داغ قرار دارد که تابستان در منطقه شرایط بسیار نامطبوعی بر  3+مرداد در محدوده 
ضریب راحتی روز و شب، ایستگاه سینوپتیک میناب به روش ترجونگ حاکی از آان است که در  1و 3ــ طبق جدول 

باشد و بقیه روزهای سال از شرایط شرایطی که روزهای آخر آذر و کل روزهای زمستان از شرایط مطبوعی برخوردار می
های آذر، دی، بهمن بسیار خنک و اسفند، فروردین و آبان خنک و شب ماه باشد. اما درگرم؛ داغ و بسیار داغ برخوردار می

ها گرم و تیر و مرداد و شهریور باشد و در سایر ماهدر اردیبهشت از شرایط مطبوع در شب و مهر مطبوع گرم برخوردار می
 باشد.بسیار داغ می

، روز و میانگین در ایستگاه میناب در قدرت سرد کنندگی محیط بر حسب بررسی بیکر در سه حالت شبهای هــ درج
های آذر، دی، بهمن و اسفند در گروه دهد که شرایط محیطی در روز در ماهآورده شده، در این جدول نشان می 2 جدول

B2 ها در محدوده که ملایم مطبوع در محدوده آسایش بیوکلیمایی قرار دارند و سایر ماهA  ،که شرایط محیطی داغ، گرم
 امطلوب و شرایط فشار بیوکلیمایی قرار دارند.شرجی و ن

طبوع ملایم است مکه  B2های دی، بهمن، اسفند، فروردین، اردیبهشت، شهریور، مهر، آبان و آذر در گروه ــ در شب ماه
 که شرایط گرم قابل تحمل است قرار دارند. B1های خرداد، تیر و مرداد در شب در گروه قرار دارند و ماه

های فروردین و مهر که شرایط ملایم مطبوع و ماه B2های دی، بهمن، اسفند، آبان و آذر در گروه آن در ماهو میانگین 
که شرایط  Aهای اردیبهشت، خرداد، تیر، مرداد و شهریور در گروه که شرایط محیطی گرم قابل تحمل و ماه B1در گروه 

 محیطی گرم، داغ، شرجی و نامطلوب است قرار دارند.
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های آبان و آذر مطبوع و ، میزان دفع انرژی در یک متر مربع سطح بدن در ماه 3 شاخص سوز باد و طبق جدول ــ در
ها با احساس گرمای نامطبوع اضافی های دی و بهمن خنک و مطبوع دلپذیر و اسفند و دی شرایط گرم و سایر ماهماه

 است.
 

 نتایج
ای، به ویژه در زمینه مسایل های عمرانی ناحیهریزیس بسیاری از برنامهامروزه مطالعات بیوکلیمایی انسانی پایه و اسا

شهری و سکونتگاهی، معماری، گردشگری و .... شده است و نتایج حاصل از این گونه مطالعات در اسکان بشر در مناطق 
 (.33، 9333شود )محمدی و سعیدی،برداری میهای موجود بهرهجدید و نیز توسعه سکونتگاه

شود که آذر، مشخص می 99 ای بین چهار روش مطالعاتی ضریب آسایش برای ایستگاه میناب در جدولیج مقایسهنتا
های فروردین و آبان با شرایط گرم و مطبوع گرم قرار دی، بهمن و اسفند با شرایط آسایش خنک و خنک ملایم و ماه

های تیر، مرداد، شهریور با عدم آسایش و عدم آسایش و ماهها اردیبهشت، خرداد و مهر با شرایط گرم و دارند و سایر ماه
 گرمای غیر قابل تحمل و طاقت فرسا روبرو هستند.

 
 

 ش های مختلفضریب آسایش ماهانه میناب به رو 91 جدول

 
 ضریب آسایش ماهانه شهر میناب  99 جدول

 
ست و تغییرات دمایی همچون اکثر توان نتیجه گرفت که منطقه از دو فصل گرم و خنک برخوردار ااما در کل می

-ریزیهای مختلف استفاده کرد و در امر برنامهاهداف باید از تلفیق شاخص پژوهشنواحی خشک، ناگهانی است. برای 

هایی که نوع زیست اقلیم انسانی در ریزیهای با دقت بیشتر، به ویژه برنامهای، علاوه بر به کارگیری روشهای منطقه
 (.9319ید با احتیاط بیشتر عمل کرد)عفیفیآن نقش دارد با

 
 

 منابع
 .نشر قومس ،آب و هواشناسی کاربردی، چاپ اول (:9331شهریار ) خالدی، -9

 آذر آبان مهر شهریور مرداد تیر خرداد اردیبهشت فروردین اسفند بهمن دی شاخص

 مطبوع خنک ترجونگ
گرم 

 مطبوع
 بسیار داغ داغ-گرم

فوقالعاده 
 داغ

 بسیار داغ
گرم 
 داغ

گرم 
 بوعمط

مطبوع 
 خنک

 ملایم مطبوع بیکر
گرم قابل 

 تحمل
 گرم قابل تحمل داغ،گرم،شرجی،نامطلوب

ملایم 
 مطبوع

 آسایش ترموهیگرومتریک
گرم قابل 

 تحمل
 آسایش گرم غیر قابل تحمل

 خنک سوز باد
مطبوع 
 دلپذیر

 مطبوع گرم احساس گرمی نامبوع اضافی گرم

 آذر آبان مهر شهریور مرداد تیر خرداد اردیبهشت فروردین اسفند بهمن دی

 خنک
خنک 
 ملایم

 خنک گرم مطبوع گرم گرم غیر قابل تحمل گرم گرم قابل تحمل
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11  - Givoni، (1997): Climate Consideration in Building and Urban Design. I. T. P. Pub. Inc. 


