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Abstract 

The present article examines the Masnavi "Higher Conservatory of Birds" by Yazdi riyazi (1390-

1390 AH) based on Eric Fromm's theory of love (1980-1900). "Higher Conservatory of Birds" is a 

lyrical poem that was composed of the language of birds in a symbolic and allegorical way, in four 

hundred verses and in seven parts. Forum was the first to discuss the art of making love and to provide 

a broad field for research and study, offering practical solutions to love. This research, using a 

descriptive-analytical method based on library tools and using the psychological theory of love of 

Eric Fromm, aims to answer this main question: how much is Nightingale in love from the point of 

view of Eric Fromm's psychology? According to the product of the research, the nightingale in the 

"Higher Conservatory of Birds" is a true lover who endures many hardships in the way of love, and 

according to Fromm’s theory, traits such as poverty, kindness, sense of responsibility, respect and 

knowledge are completely in line with the true manifestations of Eric Fromm's true lover. 
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 تخصصی مطالعات زبان و ادبيات غنايی -فصلنامة علمی

 آبادگروه زبان و ادبيات فارسی، دانشگاه آزاد اسلامی واحد نجف

 82-96، ص. 1401تابستان ، چهل و سه، شمارۀ دوازدهمسال 

 
 مقاله پژوهشی

 

 ریاضی یزدی« هنرستان عالی مرغان»تحلیل شخصیت بلبل در منظومۀ 

 «اریک فروم»براساس نظریۀ عشق 

 1مژگان کمال مهریزی

 2نژادسید خلف حوتی

 3آسیه ذبیح نیا

 

 چکیده

 -1900عشق اريک فروم ) ق.( براساس نظرية 1360-1290از رياضی يزدی )« هنرستان عالی مرغان»مقالة حاضر به بررسی مثنوی 

صورت سمبوليک و تمثيلی، در چهارصد بيت و  شعری است غنايی که از زبان مرغان به« هنرستان عالی مرغان»پردازد. م.( می1980

تحقيق و  ای گسترده برایاست. فروم نخستين کسی بود که مبحث هنر عشق ورزيدن را مطرح کرد و زمينه هفت قسمت سروده شده

ی و با اتحليلی و مبتنی بر ابزار کتابخانه -بررسی و ارائة راهکارهای عملی دربارۀ عشق را فراهم ساخت. اين پژوهش با روش توصيفی

ی اريک شناسشناختی عشق اريک فروم، بر آنست که به اين پرسش اصلی پاسخ دهد که بلبل از ديدگاه روانمندی از نظرية روانبهره

استين عاشقی ر« هنرستان عالی مرغان»چه ميزان از شرايط عاشقی برخورداراست؟ نتيجة تحقيق حاکی از آنست که بلبل در فروم، به 

کند و مطابق نظرية فروم از خصايصی چون استغنا، مهربانی، احساس مسئوليت، های بسياری تحمل میاست که در راه عشق، سختی

  است و با نمودهای واقعی عاشق حقيقی اريک فروم کاملاً مطابقت دارد.احترام و معرفت، به طور کامل برخوردار 

 .رياضی يزدی، هنرستان عالی مرغان، شخصيت بلبل، اريک فروم، نظرية عشقها: کلیدواژه
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 مقدمّه .1

شناسی يکی از بزرگترين و شايد مهمترين احساسات بشری است. اين احساس تنها عشق نه تنها در ادبيات بلکه در روان

شناختی است که توصيف آن دشوار و های رواناست. عشق يکی از سازهچند دهه است که کانون توجه مباحث علمی شده

ای الهی است که در وجود انسان نهاده بوده است. از ديدگاه مولانا عشق وديعه از ديرباز مورد توجه شاعران و نويسندگان

اهرلو، زاده، طشده و با ذات و فطرت وی عجين گشته و انسان پيوسته به دنبال معبود و معشوق حقيقی بوده است )عباس

1392 :92.) 

 اندعشق او در جان ما کاريده اند          ناف ما بر مهر او ببريده

 (2629: بيت 2، 1378)مولوی،  

                                                             

ريزد و بدان روزنی برای گريختن از زندان جهان عشق آتشی است که شاهد ازلی چونان موهبتی بر جان مشتاقان فرو می

سمان فنا پر کشند و صفت بقا يابند. )عباس زاده، طاهر لو، شود تا از قفس هستی به آکند و ايشان را بال پرواز میايجاد می

  .سازد(. در نتيجه راه رسيدن انسان به سعادت و کمال را ميسر می95: 1392

ياری را در های بسيالوم، فرويد، اريک فروم، فايروستون و غيره، نظريهشناسانی چون: استنبرگ، يانگ، بالبی، مازلو، روان 

اند، اما درک چگونگی و اتفاق افتادنش لزوماً برای همه ساده نيست. آنان عشق را احساسی مثبت دهمورد عشق مطرح کر

 (. 65: 1396ها در مورد مفهوم عشق و انواع آن اتفاق نظر وجود ندارد )قيصريان و همکاران، کنند، اما در ميان آنمعرفی می

شناسان آلمانی، بحث و شناسان و جامعهز بزرگترين رواندر اين پژوهش عشق بر اساس نظرية عشق اريک فروم، يکی ا

م. اولين دانشمندی بود که عشق و دوست  1956در سال « هنر عشق ورزيدن»با انتشار کتاب  بررسی شده است. اريک فروم

ونه بيان شود: گتواند اينداشتن را موضوعی ارزشمند برای توضيح وتفسير معرفی کرد. از ديدگاه وی، ويژگی فعالانة عشق می

عشق در درجة اول نثار کردن است نه دريافت کردن. علاوه بر آن اريک فروم چهار مؤلفه و عنصر مشترک را در تمامی 

کند که اين عناصر؛ شامل: دلسوزی و مهربانی، احساس مسئوليت، احترام های کامل عشق؛ يعنی عشق واقعی مشخص میشکل

عشق به معنای  ت بايد به او اهميت دهد و مايل باشد از او مراقبت کند،کسی که عاشق ديگری اس .و شناخت است

پذيری است؛ يعنی عقل و توانايی پاسخ دادن به نيازهای شخص ديگر. کسی که عاشق ديگران است به نيازهای مسئوليت

ها را تغيير دهد. اهميت د آنکنگذارد و سعی نمیگونه که هستند احترام میها آندهد و به آنها پاسخ میجسمی و روانی آن

 (.1394دادن، مسئوليت، احترام و شناخت در رابطة عشقی در هم تنيده است )فروم، 

های ادبی، قادر است تا با رها کردن ای به عنوان رهيافت نوينی در تحليل و بررسیدر عصر حاضر، مطالعات بينارشته

ای ههای جديد فکری و برقراری رابطة ادبيات با ساير رشتهگشودن افقادبيات از انزوا در عين حفظ محوريت ادبيات، زمينة 

های مرتبط با هم (. به سخنی ديگر، حل مسائل علمی رشته301: 1391زاده، فضائلی، علوم انسانی را فراهم آورد )علوی

لعات متخصصان، انسجامی های علمی و مطاشود محيطکند. اين نوع مطالعات موجب میای را ايجاب میرشتهمطالعات ميان

های دانشمندان خود، به ديدگاه دانشمندان خاص پيدا کند و نظام آموزشی پويا شود. پيشرفت در هر رشته علاوه بر پژوهش

م. اعضای  1920ای را اولين بار در دهه رشته(. اصطلاح ميان302 :های نزديک به هم نيازمند است )همانويژه رشتهديگر به

های مختلف که به واسطة تخصصی شدن در حال گسستگی در علوم اجتماعی به کار بردند تا بين رشتهشورای پژوهش 

(. بر اساس آنچه گفته شد، 20: 1388به نقل از اعتمادی زاده و ديگران،  1990روزافزون بودند، تلفيق ايجاد شود )کلاين، 
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احث ای دارند. عشق و مبفراوانی برای مطالعات بينارشتهشناسی از آن دسته علومی هستند که نقاط اشتراک ادبيات و روان

ای مورد مطالعه رشتهتواند بر مبنای رهيافتی ترکيبی و ميانمرتبط با آن يکی از موضوعات مشترک بين دو حوزه است که می

امعه انسان و ج های عميق معنايی آن به بطن هستی و هويتقرار گيرد و با بررسی و تحليل موشکافانه و رسيدن به لايه

  پرداخت.

 پرسش پژوهش .1-1

 هد:دمقالة حاضر به پرسش زير پاسخ می

اريک فروم از بسامد بالايی برخوردار  يک از مراحل عشق در نظريةرياضی يزدی، کدام« هنرستان عالی مرغان»در مثنوی 

 است؟

 پیشینه و ضرورت پژوهش .2-1

 دهد:پيشينة پژوهش حاضر مقالات زير را نشان می

های ديدگاه سعدی ها و تفاوتشباهت« عشق از ديدگاه سعدی و اريک فروم»( در مقالة 1394نظری و راهله کمالی )نجمه 

 شخصيّت تحليل»( در مقالة 1399) زاده قاسمی حسين و اسداللهی اند. خدابخشو اريک فروم را در مورد عشق بيان کرده

دهند فرهاد تمام خصايص يک انسان عاشق را نشان می «اريک فروم نظريّة اساس بر نظامی و شيرين خسرو منظومة در فرهاد

 سلامت بر عشق تأثير»( در مقالة 1394فعّالی ) محمدّنقی و عبدالرحيمی محمّد بر اساس نظريه عشق اريک فروم داراست.

داند، ولی مولوی میرا ضرورتی برای رشد و سلامت روان انسان « عشق»دارند که فروم بيان می« مولوی و فروم نزد معنوی

بيند و از رهگذر سلامت معنوی، در صدد رساندن انسان به بهشت و سعادت آن را عامل قرب و رجعت به آستان الهی نيز می

های مختلف معشوق در اشعار سيمين بهبهانی با تکيه تفسير کاربردی گونه»( در مقالة 1396ابدی است. زهرا قنبرعلی باغنی)

ای مختلف هرسند که ميان نظريات اريک فروم و اشعار سيمين بهبهانی دربارۀ گونهبه اين نتيجه می« مبر نظريات اريک فرو

بيان « گل سرخ رياضی و هزار دستان اسکار وايلد»( در مقالة 1387معشوق وجه اشتراک بسياری وجود دارد. اکبر قلمسياه )

 دربارۀ شود. ولیها بررسی مینظرها و استنتاجنِ مغاير که نقطهمی دارد که خمير مايه هر دو داستان عشق است، ولی دو پايا

 پژوهش تاکنون اريک فروم عشق رياضی يزدی  بر اساس نظرية« هنرستان عالی مرغان»بلبل در مثنوی  شخصيّت تحليل

 است. نشده انجام مستقلی

ه نامه مورد بررسی قرار نگرفتاله يا پايانجوهای انجام شده، تاکنون اين موضوع در قالب مقوبا توجه به مطالعات و جست

 يابد.شناسی، انجام پژوهش حاضر ضرورت میو بنابر اهميت جايگاه عشق از منظر ادبيات و روان

 روش پژوهش وجامعه آماری .3-1

 دۀی آماری، تمام آثار ترجمه شای انجام شد و جامعهتحليلی و مبتنی بر ابزار کتابخانه -اين پژوهش با روش توصيفی

 گيرد.رياضی يزدی را در بر می« هنرستان عالی مرغان»اريک فروم در ايران و 

 بحث .2

 ورزی نظریۀ اریک فروم در مورد عشق 1-2

آلمان به دنيا آمد. تحصيلات خود را در  فرانکفورت آم ماينم.( در  1980-1900شناس بزرگ آلمانی)اريک فروم، روان

رفت و سرانجام در  ژنودر آلمان به  نازيسمادامه داد. بعد از ظهور  انستيتو روانکاوی برلينو  مونيخو  هيدلبرگهای دانشگاه

مشغول به فعاليت شد.  نيويورک دانشگاه کلمبياید و تابعيت اين کشور را پذيرفت و در مهاجرت کر آمريکابه  1934سال 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B1%D8%A7%D9%86%DA%A9%D9%81%D9%88%D8%B1%D8%AA_%D8%A2%D9%85_%D9%85%D8%A7%DB%8C%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87_%D9%87%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D9%84%D8%A8%D8%B1%DA%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87_%D9%85%D9%88%D9%86%DB%8C%D8%AE
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%AA%DB%8C%D8%AA%D9%88_%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%DA%A9%D8%A7%D9%88%DB%8C_%D8%A8%D8%B1%D9%84%DB%8C%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%A7%D8%B2%DB%8C%D8%B3%D9%85
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%98%D9%86%D9%88
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%85%D8%B1%DB%8C%DA%A9%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87_%DA%A9%D9%84%D9%85%D8%A8%DB%8C%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%DB%8C%D9%88%DB%8C%D9%88%D8%B1%DA%A9
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کرسی روانکاوی را تأسيس کرد. وی در انتهای عمر خويش به  ،دانشگاه مستقل ملی مکزيکرفت و در  مکزيکسپس به 

 درگذشت. 1980بازگشت و در  سوئيس

های روانکاوی او مانند آلفرد آدلرِ و کارن هورنای شود. نظريهپردازان آلمانی محسوب میاريک فروم يکی از مهمترين نظريه

سط نيروهای پذير تونعطافصورت اها بهنزديک به نظريات زيگموند فرويد فيلسوف مشهور است. فرويد معتقد بود که انسان

گيرند. اريک فروم بخشی به اين نظريه اضافه کرد. او معتقد بود که عناصر اجتماعی و فرهنگی بر غريزی زيستی شکل نمی

های اند. او معتقد بود تعارضيافته ها در طول تاريخ تکاملگذارند و به همين شکل بوده است که انسانشخصيت انسان تأثير می

انيم با کمی توحال، محکوم به رنج کشيدن نيستيم، بلکه میشوند. بااينسازيم ناشی میما از انواع جوامعی که میشخصيتی 

 .آگاهی و تلاش اين مشکلات را حل کنيم

انسان » ،«گريز از آزادی»، «هنر عشق ورزيدن»اريک فروم در کارنامة ادبی خويش بيش از بيست عنوان کتاب از جمله: 

های اين نويسندۀ مشهور ابتدا به زبان انگليسی و در آمريکا و ... دارد. کتاب« شناسی اخلاقپژوهشی در روان»، «تنبرای خويش

 شدند. های ديگر از جمله زبان فارسی ترجمه منتشر و بعداً به زبان

هايش در باب عشق را های اريک فروم دربارۀ عشق و چيستی آن بوده است. اريک فروم انديشهيکی از مهمترين انديشه

شناسی ها و روانآوری کرده است و از جمله کسانی است که در زمينة عشق و مطالعة علتجمع« هنر عشق ورزيدن»در کتاب 

ح شناسی را در مورد عشق مطرهای روانآن فعاليت بسياری نموده است تا جايی که يکی از قدرتمندترين و بهترين تئوری

 کندمی

آنجا شروع شد که آدمی به جای آنکه تسليم محيط شود، خود در انديشة تغيير آن برآمد و حس تنهايی از معجزۀ انسان از 

نخستين شرط  .صورت حيوانی جدا و مجزا از ديگران در جهانی ناسازگار يافتآنجا در انسان ريشه گرفت که او خود را به

نيای خارج و موقعيت انسانی خود را به طور عينی و آنچنان که اين معما از ديدگاه اريک فروم اين است که انسان واقعيات د

هست بپذيرد. آدمی بايد به تنهايی خود پی ببرد و قبول کند که هيچ نيرويی بيش از او و به غير از او توانايی حل مسائلش را 

کل دهد و ش به سرنوشتشندارد. اوست که بايد مسئوليت زندگيش را برعهده گيرد و با به کار بستن نيروهای خلاق خود 

افزايد. او بايد معنی بخشد. با اين همه، تنها پی بردن به اين تنهايی و ساير تضادها کافی نيست؛ چون اين بر اضطراب فرد می

ا، توسل ههای گوناگون انسانی، عمليات نظامی و لشکرکشیبه فکر راه حلی باشد. نيايش جانوران و بتان و خدايان، فداکاری

ور و زندگی مجلل، از خودگذشتگی و فقر صوفيانه، استغنا، عمل، کار و آفرينش هنری يا توليدی، عشق به خدا و انسان به زي

هايی است که آدمی خواسته است به مسئلة تنهايی و جدايی خود بدهد. از ميان اين همه راه، تنها طرح عشق از جمله پاسخ

يقی به مسئلة تنهايی بدهد. عشقی که وحدت و همسازی شخصيت آدمی و تواند احياناً پاسخی انسانی و حقاست که می

هد. دشکند و آدميان را با يکديگر پيوند میها را میدارد و نيروی فعال بشری است که موانع بين انسانفرديت او را محفوظ می

مانند. چنين عشقی میشوند و در عين حال از هم جدا دهد، عاشق و معشوق يکی میدر عشق تضادی جالب روی می

تواند دستوری و تکليفی باشد. اگر آدمی خودش را به راستی دوست داشته باشد ديگران را نيز به احتمال قوی دوست نمی

دهد که خودش باشد و سازد، با وجود اين به او امکان میعشق انسان را بر احساس انزوا و جدايی چيره می خواهد داشت.

 فظ کند.همسازی شخصيت خود را ح

حال بايد ديد عشق چه تعريفی دارد و يک فرد عاشق چه خصوصياتی بايد داشته باشد. در نظرية عشق اريک فروم 

ها عبارتند از: استغنا، ها در يک فرد نشانگر عشق واقعی در اوست. اين مؤلفههايی بيان شده است که وجود همة آنمؤلفه

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%DA%A9%D8%B2%DB%8C%DA%A9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87_%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%82%D9%84_%D9%85%D9%84%DB%8C_%D9%85%DA%A9%D8%B2%DB%8C%DA%A9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%88%D8%A6%DB%8C%D8%B3
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لکه گيرد، بورزی قرار نمیاو معتقد است شخص به طور اتفاقی مورد عشقمهربانی، احساس مسئوليت، معرفت و شناخت. 

 کند.نيروی عشق اوست که عشق توليد می

در عرفان يکی از مراحل سير و سلوک است که « استغنا»اولين و مهمترين ويژگی در نظرية عشق اريک فروم استغناست. 

کند و در همه حال خود را  الله را در وجود خويش احساس می نيازی از ماسویسالک طريق حق، با رسيدن به آن نوعی بی

شان از مرحله گرفتن، شناسی، کسانی که شخصيت(. از منظر روان46: 1389داند )طغيانی، هادی، تنها نيازمند حق تعالی می

ثار کردن کنند نينان فکر میدانند. ابردن و روی هم انباشتن فراتر نرفته، نثار کردن را از دست کشيدن و محروم شدن میبهره

 پرهيزند. در مقابل برخی نثار کردن را فضيلتی به معنای ايثار و فداکاریبينوايی به دنبال دارد. در نتيجه از نثار کردن می فقر و

ها نآ کنند به دليل اينکه نثار کردن دشوار و دردناک است بايد دهنده بود. اين فضيلت از نظرها احساس میپندارند. آنمی

به اين معنی که رنج محروميت  .ست. از ديد اينان اصل دادن و ايثار بهتر از دريافت کردن استهمان پذيرش ايثار و فداکاری

 (. 144: 1399والاتر از تجربة احساس شادی است )فروم، 

و  سبت به زندگینگرانی و علاقة جدی ن»دومين خصيصة عشق از نظر فروم مهربانی و دلسوزی است که عبارتست از: 

(. از نظر عرفای بزرگ، عشق همسنگ کيمياست، زيرا مس ناخالص وجود را به 149)همان: « ورزيمرشد آنچه بدان عشق می

کند. عشق در اين مسلک، ازلی، ابدی، امانت و محبت الهی است. عشق است که حسن را در جمال معشوق زر ناب تبديل می

ست، از زنگار کند تا هر دو از عشق زمينی به آسمانی برسند. دل را که عرش الهیر پا میآرايد و شور را در دل عاشق، بمی

 داند. اشکنمای حق شود. در اين ميان عطار، عشق را بعد از طلب، دومين وادی طريق حق میکند تا آئينة جمالگناه پاک می

ية اصلی عشق اوست. به نظر او کل هستی حتی دهند. درد، خمير ماو خون و آتش سه محور اصلی عشق او را تشکيل می

پايان عشق  ست. به نظر عطار شروع وفرشتگان وابليس نيز عاشقند، منتها قدسيان اهل درد نيستند و ابليس نيز عاشق قهر الهی

(. ماهيت عشق رنج و زحمت و کوشش برای چيزی و پروراندن 2: 1395سخت و همراه با رنج است )نوروزی خشت، 

ورزد که برای آن زحمت کشيده باشد و رنج ناپذيرند. آدمی به چيزی عشق میاينکه عشق و رنج و زحمت جدايیآنست و 

 (.150: 1399کند که عاشقانه دوستش داشته باشد )فروم،چيزی را بر خود هموار می

 همة ما ذاتاً برای بقاکند و آن وجه، احساس مسئوليت است. توجه، مهربانی و دلسوزی بر وجه ديگری از عشق دلالت می

و راحتی خود درجاتی از خودخواهی داريم، اما در رابطة عاشقانه چنين رفتار و احساسی نيست. اگر در رابطة خود با ديگری، 

آيد. در وجود میمان بهسطح با نيازهای خودمان قرار ندهيم، حس نفرت مياننيازهای طرف مقابل را در اولويت يا حداقل هم

ج خردنبال شادی هم هستند و نهايت تلاش خود را برای اينکه يارشان احساس ارزشمندی کند، بهی، افراد بهعشقی واقع

شود. ولی احساس مسئوليت آنچه از بيرون بر فرد تحميل می .دهند. امروزه احساس مسئوليت غالباً به معنای وظيفه استمی

ا بيان است، خواه نيازه پاسخ و واکنش نسبت به نيازهای فرد مورد علاقه به معنای واقعی آن کاملاً اختياری و داوطلبانه است.

شده باشد، خواه بيان نشده باشد. احساس مسئوليت؛ يعنی توانايی و آمادگی برای پاسخ دادن و واکنش نشان دادن به نياز 

 (. 151معشوق است )همان: 

کيت جويی و احساس مالسادگی به سلطهاس مسئوليت بهاگر چهارمين مؤلفة عشق يعنی احترام وجود نداشته باشد، احس

طور که هست کند. احترام به معنی ترس و بيم از هيبت طرف نيست، بلکه توانايی مشاهده يک انسان است، همانتنزل پيدا می

ا که هست شکوف طورو آگاهی از فرديت خاص او. احترام يعنی توجه و علاقه به اينکه فرد مورد علاقه بايد رشد کند و همان

(. وقتی 152جويی به آن راه ندارد )همان: و هرگز سلطه«. عشق، فرزند آزادی است»شود. به قول يک آواز قديمی فرانسوی: 

ی را شود و چيزهايتر میکند و گستردهخواهيم. ديدمان تغيير میهايش میها و بدیشويم، او را با تمام خوبیعاشق کسی می
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دهد. عشق به شکل عادی قادر به تجربة آنها نيستيم. عشق واقعی، ما و شيوۀ تفکرمان را تغيير میم که به فهميبينيم و میمی

های قلب در دريافت و بخشد. هيچ قضاوتی در روابط عاشقانه وجود ندارد و دروازهها، هماهنگی و زيبايی میهمه تفاوت

تغيير و اجباری گشوده و باز است. احترام، بدون آگاهی و شناخت پذيرش چيزهای تازه به همان شکلی که هستند، بدون هيچ 

ای هپذير نيست. شناخت هم اگر با انگيزۀ توجه و اهميت به فرد انجام نگيرد، تأثير چندانی ندارد. شناخت و آگاهی لايهامکان

ی کند. اين در شرايطرسوخ می ماند، بلکه تا عمق وجودای از عشق است، در سطح باقی نمیمتعددی دارد. شناختی که جنبه

(. دانش که 40: 1397تری ببينيم )همان، ميسر است که از توجه و اهميت به خود فاصله بگيريم و معشوق را با شناخت دقيق

ها و احساسات دورنی و علايق زادۀ عشق است؛ يعنی نفوذ به اعماق روح و روان معشوق و شناخت او و آگاهی از انگيزه

شود که انسان بتواند خودخواهی را قربانی کند تا خواهد بگويد دانش واقعی به معشوق هنگامی ميسر میوم میواقعی او. فر

 فاصلة بين عاشق و معشوق از ميان برداشته شود و امکان يکی شدن آنها فراهم گردد.

رابر توان در بيکديگرند و نمیمهربانی، احساس مسئوليت، احترام و شناخت، همه متقابلاً به هم وابسته و لازم و ملزوم 

پذير بود، اما او را نشناخت يا به او احترام نگذاشت. اگر احساسات متعادل نشوند علاقة ما به معشوق برای فردی مسئوليت

 کنيم.تر میطلبی ما خواهد شد و يا اينکه او را محدوداو زندانی خواهد ساخت يا منجر به سلطه

 «هنرستان عالی مرغان»ریاضی یزدی و داستان   2-2

« قضايی»و « رياضی»بود که به )س( سيد محمد علی رياضی يزدی، شاعر يزدی و ملک الشعرای آستان حضرت معصومه

مشهور شده بود. سيد محمدعلی رياضی يزدی « معين السادات»و « شاعر آل اللّه»کرد و به خاطر اشعار مذهبيش به تخلص می

الساعتی بود. او شد. پدرش سيدابراهيم يزدی و پدربزرگش ميرزا علی نقی وقتزاده  يزدخورشيدی در شهر  1290در سال 

سالگی به تحصيل در علوم دينی و حوزوی پرداخت. پس از تحصيل  16و پس از آن تا  گذراند يزدتحصيلات ابتدايی را در 

رفت و يک  اصفهانبرای تحصيل در علوم جديد به  سيد کاظم رياضی يزدیسالگی به همراه برادر خود  17در علوم دينی در 

ت نمود و موفق به کسب سيکل اول خود شد. پس از کسب سيکل اول به خدمت نظام درآمد و بعد از آن سال در آنجا اقام

به تحصيل پرداخت و پس از آن مدرک کارشناسی  الهياتدر رشته  دانشگاه تهران دانشکده معقول و منقولرفت و در  تهرانبه 

دانشکده علوم پزشکی به صاحب جمع اموال و انباردار  دانشگاه تهرانخود را کسب کرد. پس از اخذ ليسانس در  علوم تربيتی

اسفند  29شد. رياضی در  بازنشسته 1355 سال در و نمود خدمت سال در اين منصب 39منصوب شد و به مدت  دانشگاه تهران

وی از جمله شاعرانی بود که با توسل به ائمة  .به خاک سپرده شد بابويه ابن در و درگذشت تهرانسالگی در  71در سن  1361

 پيشانی زمان جاودانه ساخته است و به بر هميشه اطهار عليهم السلام قلم خويش را به زيور طبع آراسته و نام و يادش را برای

 1357تا  1352های اند. او در سالحضرت معصومه سلام الله عليها داده همين مناسبت به او لقب ملک الشعرای آستان قدس

رم بنای ح. است رسانده چاپ به ها را مجلة گوهرخواند که بيشتر آنکرد و اشعار خود را میدر جلسات ادبی گوهر شرکت می

انشگاه تهران به اشعار او مزين گشته است. رياضی در نثر نيز هنر خود را آزموده حضرت معصومه سلام الله عليها و مسجد د

بود و در روزنامة آتشفشان و انسان آزاد، مقالات اجتماعی و سياسی زيادی را به چاپ رسانده است. مجموعة اشعار و ديوان 

 : پيشگفتار(. 1395شد )رياضی يزدی، تجديد چاپ  1390رياضی يزدی در دهه هفتاد هجری شمسی به چاپ رسيد و در سال 

ی ، اثر«هنرستان عالی مرغان»های اخير ايران است. مثنوی وی در مثنوی سرايی يکی از گويندگان شاخص و ممتاز قرن

انگيز و شورآفرين عشق در آن به تصوير در آمده است. مثنوی های حيرتمانند در شعر فارسی است که جلوهبديع و بی

نمای قريحة ادبی، آفرينش هنری و قدرت ارصد بيت دارد و در هفت پرده به نظم در آمده است و آيينة تماممذکور حدود چه

ی اعشق است و پيوند آن با عشق گل و بلبل دارای سابقة ديرينه« هنرستان عالی مرغان»سخنوری وی است. خميرماية مثنوی 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%DB%8C%D8%B2%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DB%8C%D8%B2%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B3%DB%8C%D8%AF_%DA%A9%D8%A7%D8%B8%D9%85_%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D8%B6%DB%8C_%DB%8C%D8%B2%D8%AF%DB%8C&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B5%D9%81%D9%87%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%A9%D8%AF%D9%87_%D8%A7%D9%84%D9%87%DB%8C%D8%A7%D8%AA_%D9%88_%D9%85%D8%B9%D8%A7%D8%B1%D9%81_%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%DB%8C_%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87_%D8%AA%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87_%D8%AA%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%87%DB%8C%D8%A7%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85_%D8%AA%D8%B1%D8%A8%DB%8C%D8%AA%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87_%D8%AA%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%A9%D8%AF%D9%87_%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85_%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C_%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87_%D8%AA%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%A9%D8%AF%D9%87_%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85_%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C_%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87_%D8%AA%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D9%88%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D8%A7%D8%A8%D9%86_%D8%A8%D8%A7%D8%A8%D9%88%DB%8C%D9%87
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شود که در هنرستانی که همه مرغان ست. سخن از دختری آغاز میانگيزتر و دلپسندتر کرده ادر ادبيات است که آن را دل

آيد. وجود میهای گوناگون بهشود و پردهرسد و دختر ناپديد میها مشغول است. ناگهان گردبادی فرا میجمعند، به تربيت آن

ابند، يدار و مريض در جايی میکنند. پس از مدتی او را  تبمرغان متأثر و غمناک، مجلسی برای يافتن مربّی خويش برپا می

خواهد يک شاخه گل به او بدهد؛ اما رود و از او میاما راه علاج و نجات او در گل سرخ است. بلبل به کنار گل سرخ می

ل، شود و در ازای گطلبد.گل سرخ خشمگين میورزد و گل میفصل زمستان است و پاسخ گل منفی است. بلبل اصرار می

خواهد دختر را به دروازه شهر گل سرخ ها میگردد و از آنپذيرد. بلبل به پيش مرغان باز میکند و بلبل میجانش را طلب می

ز بهبودی يابد و پس اآيد؛ زيرا شفای او در آن است. لحظاتی بعد بهبود میبياورند. دختر با تلاش مرغان به کنار گل سرخ می

ذراند گيابد که در اغماست. در آن لحظات بلبل واپسين دقايق عمر خود را میمیگردد. پس از يافتن او در به دنبال بلبل می

 (.212:  1387موزد )قلمسياه، آگويد و اسرار عشق را به اومیو سخنانی پيرامون عشق او می

 های بلبل و نظریۀ عشق اریک فروم. ویژگی1-2-2

قرار داد؛ عشق مجازی يا انسانی و عشق الهی يا عرفانی. عشق توان از دو جنبه مورد بررسی در ادبيات فارسی عشق را می

ای است برای رسيدن به عشق حقيقی به شرطی که احساسات معنوی مجازی يا عشق به همنوع از نظر عرفا، وسيله و مقدمه

 .را برانگيزد و عاشق به کمال برسد، در غير اين صورت از نظر عرفان مذموم است

 يازنعشق ز اوصاف خدای بی 

 

 سکونقرار بیعشق را شنگ بی

 

 هر چه جز عشق است شد مأکول عشق

        

 عاشقی بر غير او باشد مجاز

 (971، بيت 1: 1387)مولوی،              

 چون در آرد کل تن را در جنون

 (2827)همان: بيت                         

 دو جهان يک دانه پيش نول عشق

 (2725، بيت 5مان: )ه                     

ت ای از شاهد ازليساست، جلوه جهان در که زيبايی و حسن زيرا؛ است الهی و عشق مجازی در اصل، پرتويی از عشق حقيقی

جهان  هایگذارد. به نظر افلوطين جهان مادی تقليدی از جهان بالاست، با اين اصل که زيبايیو در هستی شخص تأثير می

ای هعاشقان و به طور کلی پرستندگان زيبايی»داند: تر است و عشق زمينی را همسو با عشق آن جهان مییبالا واقعی و عال

(. 767: 1389)افلوطين، « زيبايی اين جهان همان است علت زيرا؛ پرستندمی را جهانی آن هایدانند که در واقع زيبايیزمينی نمی

و به سمت عالم والاتری است که زيبايی اصيل در آنجاست و همچنين دهندۀ اعشق نقش بيدار کنندۀ روح عاشق و توجه

افتن بايد برای يشود که جهان محسوس سايه و تصويری از آن زيبايی حقيقی است و عاشق عاشق به اين موضع متذکر می

 (. 19: 1399 آن زيبايی حقيقی از زيبايی محسوس عبور کرده و طالب زيبايی جهان والا شود )جاهد خانشی و ديگران،

شود، بهمزيت عمدۀ عشق انسانی و مجازی آنست که موجب تزکية نفس و دوری از خودخواهی و منيت در انسان می

 کند.دارد و در راه معشوق ايثار و فداکاری میکه عاشق، ديگری را بر خود مقدم میطوری

دهد و شکند و آنها را به هم پيوند میها را میانساننيرويی که موانع بين  داند.اريک فروم، عشق را نيروی فعال بشری می

دهد که خودش و همسازی شود و در عين حال به او اين امکان را میباعث چيرگی انسان بر احساس جدايی و انزوا می

ورزد، دارای هنر است. وی بستر کسی که عشق می معتقد است« هنر عشق ورزيدن»شخصيتش را حفظ کند. فروم در کتاب 

شناسی را دارد، بررسی کرده است. به اعتقاد اريک فروم چون انسان از کل اجتماعی و تأثير حرکتی که انسان در بستر جامعه

. گويندگيرد تنها شده و مدام در حال پيوند است که به آن عشق میشود و در طول زندگی از آن فاصله میکائنات جدا می



 و همکاران ژگان کمال مهريزیم / «اريک فروم»رياضی يزدی بر اساس نظريه عشق « هنرستان عالی مرغان»حليل شخصيت بلبل در منظومه ت /90
 

 

وان از دو ديدگاه بررسی کرد: اول جنبة نظری عشق و دوم جنبة عملی آن. عشق توی معتقد است هنر عشق ورزيدن را می

يک عمل است، عمل به کار انداختن نيروهای انسانی است که تنها در شرايطی که شخص کاملاً آزاد باشد، نه تحت زور و 

بر اساس « هنرستان عالی مرغان»لبل در های ب(. حال ويژگی66: 1396اندازد. )قيصريان و همکاران، ها را به کار میاجبار، آن

 گردد.نظرية عشق اريک فروم به طور موردی بررسی می

 

 نیازی بلبل در هنرستان عالی مرغان. استغنا و بی1-1-2-2

نيازی بی»نامه: ذيل استغنا(، و در اصلاح صوفيه عبارت است از: نياز شدن است )لغتنيازی و بیاستغنا در لغت به معنای بی

شناسی (. همچنين در روان76: 1370)سجادی، « های دنيا از جاه، مقام و منال استلازمة آن قطع علاقه از حطام و بهره که

رساند و وجود آدمی را ای که نيروی حياتی و قدرت درونی را به حد اعلا میشود و تجربهبرترين توان و قدرت تعبير می

نياز است. دهندگی سرورآميزتر از دريافت کردن است، نه به اين سرشار، زنده و بی کند و به همان نسبتلبريز از شادمانی می

شود، بلکه به اين علت که نثار کردن تعبيری از سرزنده بوده و سرشار از زندگی بودن دليل که نوعی محروميت محسوب می

دانند و با استغنا به اوج کمال يافت کردن می(. افراد عاشق بخشيدن و انفاق کردن را ارزشمندتر از در145، 1399است )فروم، 

هترين ، نثار کردن به ب«هنرستان عالی مرغان»کنند. در مثنوی رسند و قدرت، ثروت و توانايی خود را تجربه میو سربلندی می

ل نقش بلب داند وشود. در پردۀ پنجم، شاعر راه درمان درد و پريشانی دختر را گل سرخ  میشکل در شخصيت بلبل ديده می

« ديث عشقح»کند. در پردۀ ششم و هفتم، شاعر از خودگذشتگی و فداکاری بلبل را با عنوان اساسی برای تهيه گل را ايفا می

ی کند و در دختر احساس توانگری و سرزندگکشد. بلبل آنچه در وجودش زنده است به دختر عطا میبه زيبايی به تصوير می

ست دادن زندگی خويش نيست و درد دنيا ندارد. سرانجام بلبل جان خود را در راه عشق به دختر کند. او نگران از دايجاد می

ای شود. بلبل برای بقترين شکل استغنا مشاهده میسازد. در اين اثر ادبی، عالیکند و دختر را از رموز عشق آگاه میفدا می

کند. اين تصويرسازی شاعرانه است، نثار معشوق خود می اش، که همان جان و هستی خودعشق خود با ارزشمندترين سرمايه

 طور که خودش در پايان مثنوی به آن اشاراتی دارد:برد، همانرياضی را به فضای شهادت می

 هر که در ساحت ما قربان شد

 شهدا زندۀ جاويدانند

 

 کشته و زندۀ جاويدان شد

 بر سر خوان خدا مهمانند

 (369-368:  1395)رياضی يزدی، 

غنا کند و با استشهادت بالاترين درجه استغناست در راه معشوق و بلبل چه زيبا خون خود را در راه هدفی مقدس نثار می

کند که حق تعالی از همه چيز رسد. از نظر مولانا در وادی استغنای الهی، عاشق با تمام وجود احساس میبه اوج کمال می

احوال و اذکار بنده نيازی ندارد و اين بنده است که به حق تعالی محتاج و نيازمند است. نياز است. در حقيقت، خداوند به بی

اند  و ديابد و به دنبال آن تنها خود را نيازمند حق تعالی مینيازی از ماسوی اللّه دست میدر اين مرحله، عاشق به نوعی بی

او متحمل شوند، به خاطر سعادت و تکامل روحی چون خداوند غنی مطلق است، اگر خلق مجاهدتی و رياضتی در راه 

 (.    44:  1389نياز است )طغيانی و هادی، ها بیخودشان است، وگرنه حق تعالی از همة آن

 ون غلتيدــر و بالی زد و در خــپ بلبل اين نالة دختر چون شنيد

 شته به خونش شد بازــوک آغــن ر ابروی جانانه نمازــرد بـــب

 م به خم زلف کجت، لانة دلــخ ال لبت، دانة دلگفت: ای خ

 م اين راه جنون پيموديمــا هـــب هر دوی ما و تو عاشق بوديم
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 خوردۀ عشقاز دو جانباز قسم آزردۀ عشقعشق از ما دو دل

 ربانشــر دو شود قــان ما هــج خواست تا پيش بلند ايوانش

 ود بردمـا خــو بــم و درد تــرفت رو زنده بمان، من مردمــتو ب

 (369-368: 1395)رياضی يزدی،  
 

 . مهربانی و عطوفت بلبل در هنرستان عالی مرغان2-1-2-2

از ديدگاه فروم، مهربانی و عطوفت که رنج معشوق را در پی دارد، دومين شرط يک عاشق راستين است. آنجا که چنين 

که  فرسايی همراه استی نيست. عشق با مشکلات و رنج و درد طاقتای وجود نداشته باشد، از عشق نيز اثرنگرانی فعالانه

بينيم  که وی هر آنچه را رنگ عطار  به وضوح می« نامهالهی»و « نامهمصيبت»افروز.  مصداق آن را در سراپا آتش است و آتش

 سازد وهد، عشق را پيشة خويش میاست که به راهنمايی هد« منطق الطير»پندارد و اوج عشق او در الله میغير دارد، ماسوی

 کند. رود و در بارگاه سيمرغ به آرامش دست پيدا میوادی به وادی، مرحله به مرحله تا فقر و فنا پيش می

، بلبل درد و رنج بسياری برای رسيدن به عشق حقيقی تحمل کرد و آن جا بود که عشق معنا «هنرستان عالی مرغان»در 

يعت شوند که طبهايی میظريه، عاشق و معشوق در مسير زتدگی عاشقانة خود دچار مشکلات و اعوجاجپيدا کرد. از نگاه اين ن

زندگيست. چيزی که مشخصة زندگی عاشقانه است، تلاش برای رشد يافتگی در کنار هم و همزمان با هم است. اينجا سخن 

موزاند آشوند. ولی خصيصة مهربانی به آنها میسبز میهای انسانيست و شايد اختلافات اجتماعی که بر سر راه عشاق از تفاوت

 ها را بايد پذيرفت و در جهت سازندگی خود گام برداشت. که تمامی اين رنج

رد و پذياش میدر داستان، تنها راه علاج تب دختر، گل سرخ است و بلبل شرط ناجوانمردانة گل سرخ را برای دادن غنچه

کند. از نظر او رنج و مشقت لازمة رسيدن به حقيقت است نجات دختر با دل و جان تحمل می ها را برایها و سختیتمام رنج

و با اين تعبير که سری که دلبر نپسندد، زير گِل بايد کرد، گفتة خود را تاييد کرده است. بلبل برای يافتن زيبايی حقيقی از 

 شود:کند و طالب زيبايی جهان والا میزيبايی محسوس عبور می

 دوــازی بـــر، بــپيش او دادن س ودـــلبل نه از سربازی بـرس بـــت

 ورنه سر نيست که سربار تن است ده سر باختن استــايـــعشق را ف

 رــر ســر گل باد که خاکش بـزي رــبـــپسندد دلـــر سری را نـــه

 تر که برد؟ـرِ دخــل بـــبر گــخ ترسش آن بود که چون جان سپرد

 تر راـند دخـــبردار کـــا خــــت را رـبازد ســـه بـــی کـــنپيش آ

 دـــرغان چمن باز آمــيش مـــپ دـــوق به پرواز آمـل از شــلبـــب

 دـــيدا شـــما پــل خونين شـگ گفت: مژده ای مرغان گره ما وا شد

 (364: 1397)رياضی يزدی،         

 

 نرستان عالی مرغانپذیری بلبل در ه. مسئولیت3-1-2-2

از نظر فروم احساس مسئوليت همان توانايی آمادگی برای پاسخ دادن است. يعنی در برابر معشوق احساس مسئوليت کنيم 

يری گو کاری نکنيم که او و آيندۀ او را به خطر بيندازيم. همچنين در جهت مثبت کارهايی را انجام دهيم که منجر به شکل

طور که (. احساس مسئوليت در عشق؛ يعنی تعهد به احساسات يکديگر. همان11: 1392ود )شعيبی، بهترين آينده برای او ش



 و همکاران ژگان کمال مهريزیم / «اريک فروم»رياضی يزدی بر اساس نظريه عشق « هنرستان عالی مرغان»حليل شخصيت بلبل در منظومه ت /92
 

 

عاشق برای احساسات خود دغدغه دارد، نسبت به احساسات معشوق هم مسئول باشد. در عشق، عاشق و معشوق يکی 

همه چيز يکی شده است و در اين فرآيند  شود، به طوری که که ديگر نياز من و تو وجود ندارد.شوند. من به ما تبديل میمی

 عاشق و معشوق متعهدانه در کنار هم قرار گرفته و در صدد رفع نيازِ هم بدون هيچ منّت و حتی خواستة متقابلی هستند.

خواهد که شاخه گلی به او بدهد، اما فصل، ، بلبل در پی راه علاج دختر است و از گل سرخ می«هنرستان عالی مرغان»در 

و برای  کندزمستان است و گل سرخ، غنچه و برگی ندارد. بلبل در برابر درد و ناراحتی دختر احساس مسئوليت می فصل

ر کند. ابيات زيافتد و مسراّنه از او تقاضای غنچه میبهبود حال دختر و شور و نشاط و سرزندگی او به پای گل سرخ می

 کند.ان میتمنای بلبل از گل سرخ را برای گرفتن گل سرخی بي

 بلبل از سابقة گل با بلبل

 باخبر بود ز جای گل سرخ

 گفت: ای گل که گل ناز منی

 يک گل سرخ به من قرض بده

 گل بدو گفت: عزيزم بلبل

 خوانیتو که در چهرۀ من می

 کاين زمستان چه به روزم آورد

 برو امسال و بيا سال دگر

 گفت: ای گل! به خدايی خدا

 روم تا نچينم گل از اينجا ن

 گل علاج تب گلگون رويی است

 

 نامزدبازی گل با بلبل

 رفت و افتاد به پای گل سرخ

 شور شعر و من و آواز منی

 بعد پس بگير و سر جاش بنه

 ای ز آواز تو آوازۀ گل

 دانیای و میتو که خود ديده

 ام را همه سرما زد و بَردهستی

 گل من هرچه دلت خواست ببر

 هابه صفای گل روی گل

 که با خار گلی کشته شوم يا

 گل شفای دل مشکين مويی است

 (364-363: 1395)رياضی يزدی،        

 . ارج نهادن و احترام بلبل در هنرستان عالی مرغان4-1-2-2

کردن منی بر استثمار نها در نظرية عشق اريک فروم تکريم و احترام است. احترام به طور ضترين ويژگیيکی از ضروری

دلالت دارد. اينکه بخواهيم طرف مقابل به خاطر خودش رشد کند و شکوفا شود نه برای خدمت کردن به ما. اگر کسی را 

کنيم با او يکی هستيم، نه اينکه به او به چشم ابزار مورد استفاده نگاه کنيم. روشن است دوست داشته باشيم، احساس می

 (. 156:  1399ت که به استقلال رسيده باشد )فروم، احترام زمانی ميسر اس

طور که هست دوست دارد و به دنبال استثمار وی بلبل در طول داستان از خصيصة احترام برخوردار است و دختر را همان

اطر خ ای رسيده باشند که ديگری را بهنيست. در خصيصة احترام، رشديافتگی نياز است. هر کدام از عشاق بايد به مرحله

ها های سطحی معشوق برای خلأهای شخصيتی، نيازها يا محروميتجوهر وجودش بخواهد نه به خاطر نياز به او. در رابطه

ايم، داشته ها ازآن محروم بودهای را که سالتواند محبت مادرانهشود. به طور مثال فردی را دوست داريم چون میخواسته می

يصة شود. خصهويتی میکند و در دراز مدت منجر به احساس بیطرفين تبديل به زندان میباشد که اين روند عشق را برای 

دهد، استقلال شخصيت است. عشاق در حالی در کنار کشد و به اولين چيزی که بها میاحترام خط بطلان به اين ديدگاه می

قی اعر قصد دارد از زبان بلبل بيانگر عشکنند که در ظرف شخصيت خود به بالندگی برسند. در اين چند بيت شهم رشد می

 کنند:باشد دو طرفه، که هر کدام از طرفينِ رابطه با حفظ استقلال و هويت همديگر مسير عاشقی را طی می
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 گفت: ای خال لبت، دانة دل

 گير تو بوددام من زلف گره

 ام شور تو مجنونم کرد    ليلی

 هر دوی ما و تو عاشق بوديم   

 ن زد راهتتو گل سرخ چم

 آزرده عشق عشق از ما دو دل

 خواست تا پيش بلند ايوانش

   

 خم به خم زلف کجت، لانة دل 

 قاتل من دم شمشير تو بود 

 خون دل در دل پر خونم کرد 

 با هم اين راه جنون پيموديم 

 من گل عارض همچون ماهت 

 خورده عشقاز دو جانباز قسم 

 جان ما هر دو شود قربانش 

 ( 368: 1395)رياضی يزدی،               

 . دانش و معرفت بلبل در هنرستان عالی مرغان5-1-2-2

ويژگیِ مهم در نظرية عشق اريک فروم، دانش و معرفت است. دانش واقعی به معشوق هنگامی ميسر می و مؤلفه آخرين

ا هعاشق و معشوق از ميان برداشته شود و امکان يکی شدن آنشود که انسان بتواند خودخواهی را قربانی کند تا فاصلة بين 

تری با مقولة عشق دارد. نياز اصلی درآميختن با فرد ديگری به فراهم گردد. از ديدگاه فروم شناخت، ارتباط بيشتر و اساسی

 1399و انسان )فروم، شود: آگاهی به راز هستی منظور رهايی از زندان جدايی به آرزوی خاص بشریِ ديگری نيز مربوط می

يابيم تنها راه رسيدن به شناخت کامل از طريق عمل به عشق است. از ديدگاه افلوطين، عشق در (. در نتيجه درمی159: 

هايی که دارای نفس هستند، در حصول به مراتب معرفت و نيل به زيبايی اصيل در عقل و همچنين اتحاد با احد نقشی انسان

ها دارای ها، توجه به اين اصل است که با وجود اينکه تمام انسانن نکته در رابطه با عشق در مرتبة انساناما مهمتري .مهم دارد

روح هستند، اما بسياری امکان نائل شدن به مراتب والای معرفت و حصول زيبايی عقل و اتحاد با احد را ندارند و افلوطين 

هاست و ديدگان تيزتر دارند و به ياری اين ديدگان نايت خدا همراه آنع»بروز عشق در انسان را اين گونه تعريف می کند: 

بينند و به جا را چون موطن خود میگزينند و آنروند و در آن اقامت میکنند و به سمت آن میجهان برين را مشاهده می

(. 776:  2، ج1366)افلوطين، « نگرندهای زمينی به ديدۀ تحقير میکنند و به لذتهمين واسطه لذات عميقی را مشاهده می

های امور محسوس طبيعت مراجعه کند و های آن در مقابل زيبايیآموزاند که به روح خويش و ظرفيتراهنما  به عاشق می

سپس ارتباطی که بين روح فردی خويش با روح جهان وجود دارد، دريابد و سپس آنچه که خالق اين روح و غيرمحض 

آيد؛ زيرا تا زمانی که زيبايی مادی و واسطة تحقير عالم طبيعت به دست مید. اين مراحل صرفاً بهاست، برای او هويدا شو

عالم  آيد.ای از آن زيبايی محسوب نشوند، عبور از عالم محسوس به عالم معقول برای عاشق پديد نمیمحسوس صرفاً سايه

(. اين مرحله بر اساس شناخت ديگری 296: 1387حمانی، معقول نيز فيضانی از ذات احد است که ايدۀ زيبايی از اوست )ر

بر اساس  کنند. دنيايی کهای مشترک به دنيای پيرامون خود نگاه میشوند و از دريچهافتد تا جايی که عشاق يکی میاتفاق می

 کنند.شناسند و فهم میشناخت يکديگر و رسيدن به نقطه نظر مشترک می

ه زيبايی و شود و بعشق به زيبايی به تصوير در آمده است. بلبل از تعلقات دنيوی رها می در پردۀ هفتم، پردۀ آخر، حديث

يابد. بلبل در واپسين دقايق عمر خود، دختر را از راز آفرينش و عشق عشق حقيقی که همان عشق به خداوند است، دست می

شود و هر کجا عشق خيمه کند، ها تابيده میبر دلنوری از انوار الهی است که  سازد و معتقد است که عشقواقعی آگاه می

د و ميرنکنند، هرگز نمیشود. بلبل به اين امر واقف است که کسانی که در راه عشق، جان خود را فدا میکار خدايی آغاز می

 زندۀ جاويدانند. گفت: 
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 وش کنیـرامــه فــحاش لله ک نیـــای دارم اگر گوش کژدهـــم

 ز آسمان آمد و در گوشم گفت م در خون خفتعشق آن دم که دل

 دان شدـــشته و زندۀ جاويـک ربان شدــا قــهر که در ساحت م

 ر خوان خدا مهمانندــر ســـب دانندـــدۀ جاويـــدا زنـــهـــش

 ازـدايی آغـــار خــکند کمی ا که زند خيمة نازـر جـــعشق ه

 اـــيب به عرش دل متابد از غ داـــشق نوری است ز انوار خـع

 اـــتابد از غيب به عرش دل م وار خداـــالی است ز انـــعشق ب

 کشــآتشی سرد و لطيف و دل شـــشق برقی است سراپا آتـــع

 ترـــشآتش وز آب گوارا خو اکسترـد خــکنــا نـــوزد امـــس

 پرور و پرهای قشنگعطر جان گــای خدايی که به گل دادی رن

 ش زنــجز خدا هر چه بود آت انم برکَنــرک ز جـــة ششـــري

 (369: 1395)رياضی يزدی،    

 

 گیری. نتیجه3

دهد که مندی از نظرية عشق اريک فروم نشان میبا بهره« هنرستان عالی مرغان»بررسی و تحليل شخصيت بلبل در مثنوی 

هايی چون: استغنا، مهربانی، فروم تطابق دارد و از ويژگیهای عشق راستين و حقيقی از نظر اريک اين منظومه با ويژگی

دهد. بلبل اولين شرط عاشقی را احساس مسئوليت، احترام و معرفت برخوردار است و در اين راه جان خود را از دست می

وق ت نثار معشاش اساش، که همان جان و هستینيازی است، داراست. او برای بقای عشق خود با ارزشمندترين سرمايهکه بی

ها را برای نجات پذيرد و تمام رنج  و سختیاش میکند. همچنان شرط ناجوانمردانة گل سرخ را برای دادن غنچهخود می

کند. در نتيجه، بلبل از مختصة مهربانی و عطوفت برخوردار است. او در برابر رنج و ناتوانی دختر با دل و جان تحمل می

پذير است و برای نشاط و سرزندگی دوبارۀ دختر، به پای گل داند و در عمل نيز مسئوليتمی دختر خود را متعهد و مسئول

کند. بلبل از مؤلفة احترام برخوردار است و با حفظ هويت و استقلال دختر، هر يک مسير افتد و تقاضای غنچه میسرخ می

کند و جان خود را در راه معشوق حقيقی از دست کنند و در اين راه به دانش و معرفت حق دست پيدا میعاشقی را طی می

های زيادی بين ، شباهتنمود بيشتری دارد. ماحصل سخن اين که« هنرستان عالی مرغان»دهد که اين ويژگی در مثنوی می

ارد و د وجود« هنرستان عالی مرغان»های گوناگون مثنوی شناسی اريک فروم در پردهعشق واقعی بلبل به دختر و نظرية روان

 توان بلبل را عاشقی حقيقی و راستين دانست.  می
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