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 چكيدُ
 ٝئٞب ٚ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙي زا٘كٍبٜ ٚ اضاٞسف ايٗ ٔمبِٝ ثطضؾي ٔيعاٖ ٌطايف زا٘كجٛيبٖ ٘ؿجت ثٝ فؼبِيت

ثبقس وٝ ثٝ نٛضت پيٕبيكي ٚ ثب ثبقس. ايٗ ٔمبِٝ حبنُ يه وبض پػٚٞكي ٔيضاٞىبضٞبيي زض جٟت ثٟجٛز آٖ ٔي
٘فط اظ زا٘كجٛيبٖ زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأي ٔكٟس زض ٘يٕؿبَ اَٚ ؾبَ  350اي زض ثيٗ  ٌيطي تهبزفي عجمٝ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ

اي ضٚايي پطؾكٙبٔٝ اظ ضٚايي نٛضي ٚ ثطاي اي ذٛز اجطا ا٘جبْ قسٜ اؾت. ثط ثب پطؾكٙبٔٝ 1391-1392تحهيّي
 ثبقس.( ٔي820/0ت تحميك ؾإالاپبيبيي اظ ضطيت آِفبي وطٚ٘جبخ اؾتفبزٜ قسٜ اؾت وٝ ضطيت آِفبي وطٚ٘جبخ 

ٚ ANOVA ٞبي ٞب اظ آظٖٔٛٞب اظ ضطيت ٕٞجؿتٍي پيطؾٖٛ ٚ ثطاي ٔمبيؿٝ ٔيبٍ٘يٗثطاي تجعيٝ ٚ تحّيُ زازٜ
T-Testٞب ٚ قٙبذت زا٘كجٛيبٖ ٘ؿجت ثٝ فؼبِيتزٞس وٝ ٔيبٍ٘يٗ ٕ٘طٜ ٔيعاٖ  ٘كبٖ ٔي ، اؾتفبزٜ قس. ٘تبيج

ٚ ٔيعاٖ  2.7ٕ٘طٜ ٔيعاٖ ػلالٝ آٟ٘ب  2.3حسٚز  (1تطيٗ ٚ پبييٗ 4 ، زض ثبظٜ  ثبلاتطيٟٗ٘بزٞبي فطٍٞٙي زا٘كٍبٜ
ٞب ٚ اظ فؼبِيت زٞس وٝ ثيٗ ٔيعاٖ قٙبذت زا٘كجٛيبٖ ثبقس. ٘تبيج تحّيّي تحميك ٘كبٖ ٔئي 2.3قطوت آٟ٘ب 

زاضي ٞب ٚ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙي ضاثغٝ ٔؼٙيٟ٘بزٞبي فطٍٞٙي زا٘كٍبٜ ٚ ٔيعاٖ ػلالٝ ٚ ٔيعاٖ قطوت آٟ٘ب زض فؼبِيت
ٞب ٚ ٚجٛز زاضز. ٕٞچٙيٗ ضاثغٝ ٕٞجؿتٍي ٚ ٔؼٙبزاضي ثيٗ ٔيعاٖ ػلالٝ زا٘كجٛيبٖ ٚ ٔيعاٖ قطوت آٟ٘ب زض فؼبِيت

 ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙي ٚجٛز زاضز.
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 هقدهِ -1

 زا٘كٍبٜ ثٝ تٛجٝ ػسْ ِصا قٛز،ٔي ٔحؿٛة انّي ٟ٘بزٞبي اظ يىي زا٘كٍبٜ أطٚظ ز٘يبي زض آ٘جبوٝ اظ

 ٚ ٔؿبئُ اظ ٘ٛيٗ ا٘جبقتٝ جٛأغ ظيطا ثبقس. زاقتٝ جبٔؼٝ ثطاي تٛا٘سٔي ظيب٘جبضي تجؼبت آٖ، ٞبيضؾبِت ٚ
 اظ وٙٙس. وٕه ايتٛجٝ لبثُ ٔيعاٖ ثٝ پيكٍيطي ٚ ضفغ زض تٛا٘ٙسٔي ٞبزا٘كٍبٜ وٝ اؾت ايپيچيسٜ ٔكىلات

 ٚيػٜ ثٝ ٚ ا٘ؿب٘ي جٛأغ ضقس ثب أب اؾتثٛزٜ آٔٛظقي ثيكتط زا٘كٍبٜ، ِٚيتٔؿإ ثٝ ٌصقتٝ ٍ٘بٜ زيٍط عطف

 زض. اؾت ٌطزيسٜ تطٔتٙٛع ٔغبِجبت ٚ تطافعٚزٜ ثكطي ٞبيذٛاؾتٝ ٚ ٘يبظٞب ٞطضٚظٜ نٙؼتي، ا٘ملاة اظ ثؼس

 ٚ ٔغبِجبت ايٗ اؾت جبٔؼٝ ؾغح زض ذٛز ذبل ٞبيٚ ٚيػٌي جبيٍبٜ زاضاي وٝ زا٘كجٛ لكط ذهٛل
-تبظٜ ٘مف ٚ وطزٜ تغييط زا٘كٍبٜ اظ ٘يع جبٔؼٝ ا٘تظبضات آٖ ز٘جبَ ثٝ .اؾت قسٜ تطحؿبؼ ٚ تطپيچيسٜ ٘يبظٞب

 قسٜ ٌطفتٝ ٘ظط زض زا٘ف( ٚ ػّٓ  ا٘تمبَ لجّي ضؾبِت وٙبض ضز زا٘كٍبٜ جسيس ثطاي ٞبيذٛاؾتٝ ٔغبثك اي

 فطٍٞٙي ٞبيظٔيٙٝ زض زا٘كٍبٜ وبضوطز ضطٚضت تحٛلات، ٚ تغييط ايٗ زض ٔؿّٓ اؾت آ٘چٝ أب. اؾت
 ٚي تؼطيف ٞبيٚيػٌي ٚ أطٚظي زا٘كجٛي ثطاي وٝ ٘مكي ثٙبثطايٗ اؾت. ٌكتٝ تطتٛجٝ لبثُ ٚ تط پطضً٘

 ٚ ٘يبظٞب ٚوبٞف ضفغ زض ضٚزٔي ا٘تظبض  زا٘كٍبٜ اظ أطٚظٜ اؾت. ثٛزٜ طاتتغيي ايٗ زؾترٛـ قٛزٔي
 نطفبً ٘مف ايفبي وٝ چطا ثىٛقس جبٔؼٝ ؾغح زض زا٘ف ٚ ػّٓ ٕٞپبي اجتٕبػي ٚ فطٍٞٙي ذلاءٞبي

 ٘يع ٞبايحطفٝ ٚ فٙي ٚ ترههي ٞبي آٔٛظقٍبٜ ػٟسٜ ثط تٛأٖي ضا ثبظاضوبض ٘يطٚي تطثيت ٚ آٔٛظـ

 ٘بثطاثطي، فمط، ٘ظيط ٔؿبئّي ثٝ حؿبؼ ٞبييا٘ؿبٖ ٔٛض٘سٔأ وٝ ٞؿتٙس ٞبزا٘كٍبٜ ايٗ بتٟٙ ِٚي ٌصاقت

 وٙٙس تطثيت ا٘ؿب٘ي ضٚحيٝ ثب ٚ انَٛ حفظ ثٝ ٔتؼٟس ٚ اجتٕبػي ِٚيتإٔؿ زاضاي ظيؿت، ٔحيظ آِٛزٌي
 ٚ ُٔؿبئ اظ ثؿيبضي وٝ ٔؼتمس٘س ٞبفطٍٞٙي زا٘كٍبٜ فؼبلاٖ ثطذي ٕٞچٙيٗ(. 248: 2004 ، وبِيٍٙفٛضز

 .وطز جٌّٛيطي ٚ پيكٍيطي فطٍٞٙيتٛاٖ ثب السأبت ضا ٔي زا٘كجٛيبٖ اجتٕبػي ٞبيآؾيت
تٛاٖ اظ تطويت تؼبضيف فطًٞٙ اضائٝ وطز ػجبضتؿت اظ:  تؼطيفي وٝ ثطحؿت ٔٛضٛع ثحث ٔي

ٞبي اعلاػبت( يه جبٔؼٝ وٝ ثط ضفتبض ٚ ضٚاثظ اجتٕبػي ػٕٛٔي ٔطزْ  ٞب ٚ زا٘ف ٞب، ثيٙف ٔجٕٛػٝ اضظـ»
ٞبي فطٍٞٙي ضا پٛقف زٞس. ٞبي فطٍٞٙي زؾتٍبٜ تٛا٘س ٔٛضٛع فؼبِيت ايٗ تؼطيف ٔي« ٌصاضز. ٔي ثيطتأ

ٞب ٚ  ٞب، ثيٙفٞبيي وٝ ٞسف آٖ تغييط، تمٛيت ٚ يب تٛؾؼٝ اضظـ فؼبِيت :اظٙسٞبي فطٍٞٙي ػجبضت فؼبِيت
پػٚٞكي ٚ آٔٛظقي ثبقس  ٔؼبٚ٘ت  ٞبي  اعلاػبت( جبٔؼٝ ٚ زض ٘تيجٝ ضٚاثظ اجتٕبػي جبٔؼٝ ٔي زا٘ف

 (. 125: 1378ٚظاضت فطًٞٙ ٚ اضقبز اؾلأي، 
ٞب ٚ ٌطايف زا٘كجٛيبٖ ثٝ فؼبِيت ثطضؾي ٔيعاٖ ٚ قٙبذت اَٚ، ٌبْ زض ٞسف ايٗ ثٝ ضؾيسٖ ثطاي ِصا

 وبٖ٘ٛ ٚ آٔٛظـ ضؾٕي ؾطؾيؿتٓ ػٙٛاٖ ثٝ زا٘كٍبٜ ثٙبثطايٗ .ضؾسٔي ٘ظط ثٝ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙي ضطٚضي

 ّٔي ٚ زِٚتي ٔرتّف أٛض ٌطزا٘ٙسٌبٖ اِتحهيلاٖفبضؽ ٚ اؾت وكٛض آتيٝ ٌبٖثطٌعيس ٚ ٘رجٍبٖ پطٚضـ
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 ٞبيتٛا٘بيي ٞب،لبثّيت نٛضت ثٝ ٚ وٙٙسٔي پيسا ٞبزا٘كٍبٜ زض افطاز ايٗ وٝ ثيٙكي زا٘ف ٚ ِصا قس. ذٛاٞٙس

 ٚ ذٛي ٌيطيقىُ زض ئإثط ثؿيبض ػبُٔ قٛزٔي ظبٞط آ٘بٖ زض ٞبٌطايف ٚ ٞبٍ٘طـ ٚترههي، فٙي
 ضا جبٔؼٝ ٚ فطٍٞٙي اجتٕبػي ػّٕي، آيٙسٜ وٝ اؾت زا٘كٍبٜ حميمت زض آٟ٘بؾت. ؾٌٛيطي ٚ ٔٙف فطٍٞٙي

 ٘ٛؾبظي ٟٔس فطٍٞٙي ػّٕي ٚ ٞبيپػٚٞف ٚ تحميمبت ٔطوع ػٙٛاٖ ثٝ زا٘كٍبٜ ٕٞچٙيٗ وٙس.ٔي ضيعيپي

 ٔتحَٛ تىِٙٛٛغي جسيس ٔؼطفت ٚ زا٘ف جسيس ٞبيا٘سيكٝ ٚ افىبض آٖ زض وٝ اؾتٔحّي ظيطا اؾت اجتٕبع

 (.242:1342  آٌبٜ،وٙسٔي ٕ٘ب ٚ ٘كٛ پٛيب ٚ ذلاق فطٍٞٙي ٚ
ٔربعجبٖ زا٘كجٛيبٖ( فٟٓ ضفتبضٞبي  ضيعي ٚ ضؾيسٖ ثٝ اٞساف فطٍٞٙي زض زا٘كٍبٜ ٘يبظٔٙسثط٘بٔٝ ثطاي

ٞب، ثبيس اظ ٞب ٚ ضغجت ايٗ ٌطٜٚٔٙظٛض زضن ػلايك ٚ اٍ٘يعٜ ٝٞبيكبٖ ضطٚضي اؾت ٚ ثٌطايفٔغبِؼٝ  ٚ
ٞبيكبٖ إٞيت ثٝ ؾعايي ٌطايفٔٙظٛض پيف ثيٙي ضفتبض ٘يع ٔغبِؼٝ  ٝٞب آغبظ ٕ٘ٛز. ثٌطايفغبِؼٝ ٔ

زا٘س وطيٕي، ضا يه حبِت ػبعفى ٔثجت يب ٔٙفى ٘ؿجت ثٝ يه ٔٛضٛع ٔي ٌطايف(، 1380ٌٙجي، زاضز
م قر ٌطايفٞب، ٚ آٔبزٌى ثطاى ػُٕ ٘ؿجت ثٝ يه چيع ٔؼيٙى، ٞب، احؿبؼتطويت قٙبذت»(، 1379

زا٘س ضا يه آٔبزٌي فىطي ٚ احؿبؾي ٔي ٌطايف(، 1935آِپٛضت، «  ٘ؿجت ثٝ يه ٔٛضٛع اجتٕبػى اؾت
ٞب ٚ ٞبي( فطز ٘ؿجت ثٝ وّيٝ پسيسٜٞب ػىؽ اِؼُٕقٛز ٚ ثط ضٚي پبؾدوٝ ثٛؾيّٝ تجطثٝ ؾبظٔب٘سٞي ٔي

 ٌصاضز.ي جٟت زٞٙسٜ يب پٛيب ٔيتأثيطٞبيي وٝ ثب آٟ٘ب ؾطٚوبض زاضز، ٚضؼيت
 آٖ پسيسٜثٝاِؼُٕ ضفتبض( ٘ؿجتػىؽ    اي   پسيسٜثٝٚاحؿبؾي(٘ؿجتفىطي آٔبزٌيٌطايف      طثٝتج

 قٛز:اظ ؾٝ ػٙهط قٙبذتى، ػبعفى ٚ ضفتبضى تكىيُ ٔي ٌطايفثٝ عٛض وّي 
ٞب ٚ ٞب ٚ وبضوطزٞبي فؼبِيتٔيعاٖ آٌبٞي زا٘كجٛيبٖ اظ ٚجٛز، ٚيػٌي :گرايص ضٌاختی الف( تعد

 ٍٞٙي.ٟ٘بزٞبي فط
ٞب ٚ ٟ٘بزٞبي احؿبؼ ػلالٝ يب تٙفط زا٘كجٛيبٖ ٘ؿجت ثٝ فؼبِيت :گرايصب( تعد احساسی  

 فطٍٞٙي. 
آٔبزٌي اضظيبثي، اظٟبض٘ظط ٚ يب ا٘جبْ يه ػُٕ زا٘كجٛيبٖ ٘ؿجت ثٝ  :گرايصرفتاري  ج( تعد

 ٞب ٚ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙي.فؼبِيت
٘ؿجت ثٝ جٛيبٖ چٍٛ٘ٝ ٌطايكي اؾت وٝ زا٘ك ؾإاَپػٚٞف حبضط زض ٔمبْ پبؾرٍٛيي ثٝ ايٗ 

 زاض٘س؟ضاٞىبضٞبي ٔٛجٛز ٚ ٔتٙبؾت ثطاي ثٟجٛزايٗ ٚضؼيت چيؿت؟فطٍٞٙي زا٘كٍبٜ ٞب ٚ ٟ٘بزٞبيفؼبِيت
 زٞس: ت ظيط ٘يع پبؾد ٔيؾإالاٚ زض ايٗ ضاؾتب ثٝ 

 ٞبي زٌٔٛطافيىي ٞؿتٙس؟اَٚ: زا٘كجٛيبٖ زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأي ٔكٟس زاضاي چٝ ٘ٛع ٚيػٌي ؾإاَ
ٞب ٚ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙي اظ فؼبِيت ٔكٟس اؾلأي قٙبذت زا٘كجٛيبٖ زا٘كٍبٜ آظاز زْٚ: ٔيعاٖ ؾإاَ

 زا٘كٍبٜ زض چٝ حس اؾت؟
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ٞب ٚ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙي ػلالٝ زا٘كجٛيبٖ زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأي ٔكٟس ثٝ فؼبِيت ؾْٛ: ٔيعاٖ ؾإاَ
 زا٘كٍبٜ زض چٝ حس اؾت؟

ٞب ٚ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙي ٔكٟس زض فؼبِيت اؾلأي آظاز كٍبٜچٟبضْ: ٔيعاٖ قطوت زا٘كجٛيبٖ زا٘ ؾإاَ
 زا٘كٍبٜ زض چٝ حس اؾت؟

زا٘كٍبٜ ٚ ٔيعاٖ ػلالٝ آٟ٘ب  فطٍٞٙي يٞباظ فؼبِيت پٙجٓ: آيب ثيٗ ٔيعاٖ قٙبذت زا٘كجٛيبٖ ؾإاَ
 ضاثغٝ ٚجٛز زاضز؟

ػلالٝ آٟ٘ب ضاثغٝ  زا٘كٍبٜ ٚ ٔيعاٖ اظ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙي قكٓ: آيب ثيٗ ٔيعاٖ قٙبذت زا٘كجٛيبٖ ؾإاَ
 ٚجٛز زاضز؟
زا٘كٍبٜ ٚ ٔيعاٖ قطوت آٟ٘ب  فطٍٞٙي يٞباظ فؼبِيت ٞفتٓ: آيب ثيٗ ٔيعاٖ قٙبذت زا٘كجٛيبٖ ؾإاَ

 ضاثغٝ ٚجٛز زاضز؟
ٚ ٔيعاٖ قطوت آٟ٘ب ضاثغٝ  اظ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙي زا٘كٍبٜ ٞكتٓ: آيب ثيٗ ٔيعاٖ قٙبذت زا٘كجٛيبٖ ؾإاَ

 ٚجٛز زاضز؟
زا٘كٍبٜ ٚ ٔيعاٖ قطوت آٟ٘ب ضاثغٝ  فطٍٞٙي يٞبثٝ فؼبِيت عاٖ ػلالٝ زا٘كجٛيبٖٟ٘ٓ: آيب ثيٗ ٔي ؾإاَ

 ٚجٛز زاضز؟
زا٘كٍبٜ ٚ ٔيعاٖ قطوت آٟ٘ب ضاثغٝ  ثٝ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙي زٞٓ: آيب ثيٗ ٔيعاٖ ػلالٝ زا٘كجٛيبٖ ؾإاَ

 ٚجٛز زاضز؟
٘كجٛيبٖ ثط اؾبؼ ٞبيي ثيٗ ٔيعاٖ قٙبذت، ٔيعاٖ ػلالٝ ٚ ٔيعاٖ قطوت زايبظزٞٓ: چٝ تفبٚت ؾإاَ

 ٞبي زٌٔٛطافيه آٟ٘ب ٚجٛز زاضز؟ٚيػٌي
  

 هفاّين اساسی تحقيق -7
 فعاليت فرٌّگی -7-1

فؼبِيت فطٍٞٙي فؼبِيتي اؾت وٝ حَٛ تِٛيس، ثٝ وبضٌيطي، ا٘تمبَ، اؾتفبزٜ ٚ ٔهطف ٔؼب٘ي ٚ ٕ٘بزٞب ٚ 
ثٝ ٘حٛ ؾّجي تؼطيف ٌيطز. اٌط آٖ ضا قىُ زازٖ، تغييط ٚ اضتمبي حيبت ضٚحي ٚ ٔؼٙٛي افطاز قىُ ٔي

تٛاٖ ثٝ فؼبِيت غيطالتهبزي ٚ ؾيبؾي تؼطيف وطز. چٙب٘ىٝ زض زضن ٔؼَٕٛ ٞٓ چٙيٗ تّمي ٚجٛز وٙيٓ، ٔي
قٛز. ايٗ فؼبِيت زض اقىبَ ٘بة ٚ ذلاق عٛض ضٕٙي فؼبِيت اجتٕبػي اذتيبضي ضا ٞٓ قبُٔ ٔيزاضز ٚ ثٝ

ٙطٔٙساٖ، قؼطا، فلاؾفٝ، ا٘سيكٕٙساٖ ٚ قٛز. وبضي وٝ ٞآٖ، ثٝ آفطيٙف ٚ ذّك آثبض فطٍٞٙي ٔٙجط ٔي
زٞٙس. أب زض اقىبَ ٔؼَٕٛ ٚ ٔطؾْٛ آٖ پسيسآٚض٘سٌبٖ نٛض ٔىتٛة، نٛتي ٚ تهٛيطي ٚ ... ا٘جبْ ٔي
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 ضؾب٘س ضجت ظازٜ،قٛز ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ آٖ ثٝ ضقس ٚ قىٛفبيي ٚجٛز ذٛز وٕه ٔيفؼبِيتي ضا قبُٔ ٔي
1379،3.) 

ثطاي حيبت ثكط ٚ ؾيط ثٝ ؾٛي ؾؼبزت فطز ٚ جبٔؼٝ ا٘ؿب٘ي  فطًٞٙ ٚؾيّٝ اضتجبط ا٘ؿبٖ ٞبؾت ٚ
ٔٛضٛػي ضطٚضي ٚ لاظْ اؾت. ٘يبظٞبي  فطٍٞٙي( ثب تٛجٝ ثٝ ٘مكي وٝ زض ضقس ٚ تٛؾؼٝ فطٍٞٙي ٚ 

ٞب ٚ ٞٙجبضٞبيي اؾت وٝ ا٘س. ايٗ ٘يبظٞب تب حسٚز ظيبزي تبثغ اضظـحيبت يه جبٔؼٝ زاض٘س، زاضاي إٞيت
اي وٝ ِٝأٞبي فطٍٞٙي ٚ تطٚيج  آٖ ثٝ ػٙٛاٖ ٔؿزٞس. تٛجٝ ثٝ فؼبِيتٟب ٔئحيظ ٚ جبٔؼٝ ذبني ثٝ آ٘

اضتجبط تٍٙبتًٙ ثب ٔجبحث اؾبؾي جبٔؼٝ زاضز ٚ ٘يع ثٝ وبضٌيطي قيٜٛ ٞبي زضؾت اعلاع ضؾب٘ي زض ايٗ 
تطيٗ ٚ ثٟتطيٗ ٌطزز وٝ افطاز جبٔؼٝ زض ٔؿيطي لطاض ٌيط٘س وٝ ٔمهسـ، ضؾيسٖ ػبِيذهٛل، ٔٛجت ٔي

ؾبظ ضقس ٚ تٛؾؼٝ فىطي ٚ فطٍٞٙي ا٘س ٚ ثسيٗ تطتيت ظٔيٙٝٞب ثٝ آٖ زؾت يبفتٝتي اؾت وٝ ا٘ؿبٖاحؿبؾب
 افطاز جبٔؼٝ ثٝ ٚيػٜ جٛا٘بٖ ذٛاٞس قس. 

-تمٛيت ٚ فطًٞٙ قٟطٚ٘سي، زٌطٌٛ٘ي ٞبي فطٍٞٙي ثطاي ثبِٙسٌي زا٘ف فطٍٞٙي،تٛجٝ ثٝ فؼبِيت

ضؾب٘ي فطٍٞٙي، فطاٞٓ وطزٖ ٞب ٚ قجىٝ ٞبي پيبْٞبي فطٍٞٙي، ايجبز ظيط ؾبذتبضٞبي فطٍٞٙي، ٕٞىبضي
 زؾتطؾي ٍٕٞب٘ي ثٝ اعلاػبت فطٍٞٙي، تكريم اِٚٛيت ٞبي فطٍٞٙي ٚ ؾطا٘جبْ، وبٞف پيبٔسٞبي ؾٛء

ٞبي فطٍٞٙي قبُٔ (. زض ايٗ ٔمبِٝ، ٔٙظٛض اظ فؼبِيت7: 1379 فطٍٞٙي ٚ ٘ظبيط آٖ ضطٚضت زاضز وٛاوؽ،
ضزٚٞبي تفطيحي، ٔغبِؼٝ ٚ وتبثرٛا٘ي، ؾرٙطا٘ي ٚ ٔيعٌطز فطٍٞٙي، ٞبي ٞٙطي، ٔؿبثمبت فطٍٞٙي، افؼبِيت

زيٙي ٚ ٔصٞجي ٚ...( ٚ ٔٙظٛض اظ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙي ٔؼبٚ٘ت فطٍٞٙي، زفتط فطًٞٙ اؾلأي زا٘كىسٜ، وبٖ٘ٛ 
 قٛز. ٞبي زايط( ٔيلطآٖ ٚ ػتطت ٚ ؾبيط وبٖ٘ٛ

ايف اؾت ؛ يؼٙي زض ا٘ؿبٖ ػلالٝ، ٘بقي اظ ٘ٛػي ٌط :آيعٖ ٚ فيف ثبيٗ زض ذهٛل ٌطايف٘ظطيٝ 
قٛز. زض اثتسا ٌطايف ٚ ثؼس ػلالٝ ثٝ ٚجٛز ٔي آيس ٚ ؾپؽ ػلالٝ ٚ ٌطايف ٚ ٌطايف ثٝ ػُٕ تجسيُ ٔي

-ؾبظ ضفتبض ٔئغبِؼبت اجتٕبػي اظ ايٗ ٘ظط، ثٝ ٌطايف تٛجٝ ثؿيبض قسٜ اؾت وٝ پػٚٞكٍطاٖ آٖ ضا ظٔيٙٝ

ٌطايف ٞب ضا ٔي تٛاٖ ٌٛ٘ٝ اي اظ ٘ظبْ ٞبي پيچيسٜ ٚ  زا٘ٙس. وِٛتع پػٚٞكٍط ػّْٛ اضتجبعي ػميسٜ زاضز وٝ
-وٙس. افعٖٚ ثط ايٗ، ٘ظبْٞبـ ضفتبضي ذبل ٔيٞب ضا آٔبزٜ  ثطٚظ  ٚاوٙفٔٙظٓ ػميستي زا٘ؿت وٝ ا٘ؿبٖ

(. ٔكٟٛضتطيٗ ٚ ٟٕٔتطيٗ 19:1379 ،زٞس ٔحؿٙيلطاض ٔي تأثيطٞبي پيچيسٜ تٕبٔي اثؼبز ضفتبض ثكط ضا تحت 
( اضائٝ ٌطزيسٜ اؾت. آٟ٘ب زض پؽ يبفتٗ يه ٘ظطيٝ 116:1988ف تٛؾظ آيعٖ ٚ فيف ثبيٗ ٘ظط زض ظٔيٙٝ ٌطاي

آيس. اي اظ ػٛأُ ثٛجٛز ٔيثطاي تجييٗ ضفتبض ثٝ ٘مف ٌطايف اقبضٜ ٔي وٙٙس. ثٝ ٘ظط آٟ٘ب ضفتبض زض پي ظ٘جيطٜ
يت، ثٝ ٘ٛثٝ ذٛز حّمٝ ٔب لجُ ثطٚظ ضفتبض، لهس ٚ ٘يت ثٝ ا٘جبْ يه ضفتبض اؾت. ثٝ ٚجٛز آٔسٖ لهس ٚ ٘

 (.9:1372پٛض،تبثغ زٚ ٔتغيط زيٍط اؾت ضفيغ



 

 

 

 قٕبضٜ قب٘عزٞٓ /ٓپٙجقٙبذتي جٛا٘بٖ/ؾبَ جبٔؼٝٔغبِؼبت  فهّٙبٔٝ                                   32
 

ٌطايف ثٝ ؾٛي آٖ ضفتبض وٝ يه ٔتغيط فطزي ٚ قرهي اؾت وٝ عي آٖ فطز ا٘جبْ يه ضفتبض ثب  -1
 وٙس. يه پسيسٜ ضا اظ ٘ظط ذٛزـ اضظيبثي ٔي

ٞٙجبض شٞٙي وٝ ٘كبٖ زٞٙسٜ ٘فٛش ٚ فكبض اجتٕبػي  ضٚي يه قرم ثطاي ا٘جبْ يه ضفتبض  -7
 ٔتغيط ٌطايف ثط ضفتبض ٔٛضز ٘ظط اؾت.  تأثيطاؾت، ٚ زض تحميك حبضط تٟٙب 

 
 
 
 
 

                           
 

 
 

ٔيعاٖ ٞط يه اظ زٚ ٔتغيط  ٌطايف ٚ ٞٙجبض( زض ثٛجٛز آٔسٖ لهس ٚ ٘يت، ٕٞيكٝ يىؿبٖ ٘يؿت ٚ 
زيٍط زض ف ثٝ ٘ٛثٝ ذٛز تبثغ زٚ ػبُٔ ثؿتٍي ثٝ قرهيت فطز ٚ قطايظ اجتٕبػي زاضز. زض ايٗ ٘ظطيٝ ٌطاي

 ( 10:1372،پٛض٘ظط ٌطفتٝ قسٜ اؾت  ضفيغ
 س اظ يه پسيسٜ ا٘تظبض فبيسٜ زاضز.ا٘تظبض فبيسٜ ثٝ ٔؼٙي آٖ وٝ يه قرم تب چٝ ح -1

 وٙس وٝ آيب آٖ پسيسٜ ثٝ ٘ظط اٚ فبيسٜ زاضز يب ٘ٝ. اضظيبثي فبيسٜ وٝ عي آٖ قرم اضظيبثي ٔي -2

ضز ٔٛضٛػبت ٌٛ٘بٌٖٛ پػٚٞكٍطاٖ يبز قسٜ ضا ثط آٖ زاقت تب ثٝ التضبي ؾٙجف ٌطايف زض ٔٛ
ٔٛضٛع ٚ جبٔؼٝ آٔبضي ٔٛضز ٔغبِؼٝ، تغييطاتي جعئي پيطأٖٛ ٌطايف زض چٟبضچٛة ٘ظطي ذٛز ثسٞٙس. 

ا٘س. تعيكٝ ٚ وطٚٔىب زض تحميمي وٝ اي ثٝ اثؼبز زيٍطي اظ ٌطايف ٚ يب ٔتغيطٞبي زيٍط اقبضٜ وطزٜػسٜ
وٙٙس ٚ ٔؼتمس٘س وٝ ا٘س، ٌطايف ضا ثٝ ؾٝ ثؼس تجعيٝ ٔييف وكبٚضظاٖ ٘ؿجت ثٝ ازاضٜ تطٚيج زاقتٝزضثبضٜ ٌطا

 ٌطايف زض ضاثغٝ ثب ٔٛضٛع آٟ٘ب زاضاي ؾٝ زؾتٝ اظ ػٙبنط اؾت :
 (16:1372پٛض،ضفيغػٙبنط ػّٕي ٚ ضفتبضي   -3؛ ػٙبنط اضظقيبثب٘ٝ -2ػٙبنط ازضاوي؛ -1

ػٙهط ازضاوي زض ٚالغ زضن زا٘كجٛيبٖ اظ ضطٚضت اعلاػبت  ثطاؾبؼ ايٗ ٘ظطيٝ زض ثطضؾي حبضط
وٙس. ػٙهط ػّٕي ٚ ضفتبضي قطوت زا٘كجٛيبٖ زض فطٍٞٙي ٚ ٞٙطي اؾت وٝ ٘ٛػي ٍ٘طـ زض آٟ٘ب ايجبز ٔي

 ٞبي فطٍٞٙي ٚ ٞٙطي ٚ ػٙهط اضظقيبثب٘ٝ زض ٚالغ، ٕٞبٖ ثؼس اضظقيبثي فبيسٜ اؾت. ثط٘بٔٝ

 ا٘تظبض فبيسٜ  

 

 

 اضظيبثي فبيسٜ

 

 ٌطايف ثٝ ضفتبض

 ٞٙجبض شٞٙي

 قصد ًٍيت ضفتبض
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تٛا٘س ثٝ ػٙٛاٖ وٙس وٝ ٍ٘طـ ٔيٞب اقبضٜ ٔيزضثبضٜ ٍ٘طـ ( زض ثطضؾي ذٛز1973ٌٛضزٖ آِپٛضت  
يه ٌطايف ٚ آٔبزٌي ثطاي پبؾد ٌٛيي ٔغّٛة يب ٘بٔغّٛة ٘ؿجت ثٝ اقيبء، اقربل، ٔفبٞيٓ يب ٞط چيعي 

 (192: 1373ٞبي ٟٔٓ ظيط اؾت:  ٔيچُ، تّمي قٛز. ثٙبي تؼطيف يبز قسٜ فطو
طـ ذٛز ٘ؿجت ثٝ چيعي، ايٗ آٔبزٌي ضا زاضز وٝ ٍ٘طـ ثب ضفتبض ضاثغٝ زاضز. قرم ثط اؾبؼ ٍ٘ -1
 اي ذبل ضفتبض وٙس؛ثٝ ٌٛ٘ٝ

ٍ٘طـ، ٔتغيطي يه ثؼسي اؾت وٝ ثؿتٍي ثٝ احؿبؼ قرهي ٘ؿجت ثٝ يه ٔٛضٛع زاضز، آٖ  -2
 احؿبؼ ٘بقي اظ اِتفبت، ػلالٝ ٚ يب وكف ٚ جبشثٝ اؾت؛

بٞسٜ وطز ِيىٗ ذٛز آٖ لبثُ تٛاٖ ٔكٍ٘طـ؛ احؿبؼ ٟ٘فتٝ زض فطز اؾت. پيبٔسٞبي ٍ٘طـ ضا ٔي -3
 ضؤيت ٘يؿت. زض ايٗ تحميك ٍ٘طـ ثٝ نٛضت قطوت زض ثط٘بٔٝ ٞبي فطٍٞٙي ٚ ٞٙطي ظبٞط ٔي ٌطزز ؛ 

قٛز وٝ ٔٛجت اٍ٘يعـ ٚ ؾط ظزٖ ٞبي ٘يبظ ٚ اٍ٘يعـ، ٘يبظ ثٝ ٘يطٚي شٞٙي اعلاق ٔيثط اؾبؼ ٘ظطيٝ
اي اظ زيس ضٚاٖ قٙبؾبٖ ٘يبظ، ٔتغيط اٍ٘يعا٘ٙسٌٜطزز تب ٘يبظ پسيس آٔسٜ اضضبء قٛز. ضفتبض ذبني اظ آزْ ٔي

 (.2:1378 ثبثبيي، قٛزاؾت وٝ ثبػث ضفتبض ذبني زض فطز ٔي
وٙٙس. آٟ٘ب ٘يبظ جبٔؼٝ قٙبؾبٖ ٘يبظ ضا ثب تٛجٝ ثٝ پيٛؾتٍي ٚ اضتجبط فطز ثب جبٔؼٝ پيطأٛ٘ف ٔغبِؼٝ ٔي

زا٘ٙس. ثٝ سٜ اظ ؾٛي جبٔؼٝ ٔيضا وٕتط يه پسيسٜ عجيؼي ٚ فغطي ثب ٞسف ٔكرم ثّىٝ ثيكتط تّفيك ق
 (.15:1364پٛض،زٞس ضفيغ(ٚاغٜ ػلائك ضا ثٝ ٘يبظ تطجيح ٔي1959ٕٞيٗ زِيُ زاض٘سٚضف  

اي وٝ ثتٛاٖ زض چٟبضچٛة آٖ زض ٞط قطايظ ظٔب٘ي ٚ ٔىب٘ي ٔحسٚز ٘يبظي ذبل ٚ ػٛأُ آٖ ٘ظطيٝ
ضفتبض ا٘ؿب٘ي ضا تبثغ زٚ زؾتٝ  اظ  ثط آٖ ضا اظ ٘ظط تجطثي ثطضؾي وطز، فيّس تئٛضي ِٛيٗ اؾت. ِٛيٗ ٔإثط

  B=behaviorوٝ زض ايٗ فطَٔٛ   B=F(P,E)زا٘سػٛأُ، ذهٛنيبت قرهي ٚ ذهٛنيبت ٔحيظ ٔي
  ٔحيظ( اؾت.  E=Environmentٞبي قرهي( ٚ  ٚيػٌي P=personاظ   (f) ضفتبض( تبثؼي

يچ ٌٛ٘ٝ ٔحسٚزيت ٌصاضز تب ثسٖٚ ٞإٞيت فيّس تئٛضي زض آٖ اؾت وٝ زؾت ٔحممبٖ ضا ثبظ ٔي
تٛا٘يٓ ٘يبظٞب ضا چٖٛ ٘ٛػي زض يه قطايظ ذبل ضا ثطضؾي وٙٙس. ثطاؾبؼ ايٗ ٘ظطيٝ ٔي ٔإثط٘ظطي، ػٛأُ 

(. اظ عطفي، زاض٘سٚضف زض تؼطيف ٘يبظ، ػلالٝ ضا ثٝ ٘يبظ  59: 1364ضفتبض تبثغ قطايظ ثسا٘يٓ ضفيغ پٛض، 
 لٝ ضا تبثغ ذهٛنيبت فطزي ٚ ٔحيغي ثسا٘يٓ. تٛا٘يٓ ػلازٞس. ثٙبثطايٗ زض ٔمبِٝ حبضط، ٔيتطجيح ٔي

قٛز. ٔي آٚضياؾت وٝ اظؾٛي حٛاؼ جٕغآٌبٞي فطآيٙس ؾبظٔب٘سٞي،تؼجيط،تفؿيط ٚ اضتجبط اعلاػبتي 
  قٛز.ٚالغ ٔي ٔإثطفطٍٞٙي( ٞط يه ثٝ ٘ؿجت ٔتفبٚتي ثط ٍ٘طـ ٚ ضفتبض فطز  –ٞب  اجتٕبػي آٌبٞي
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  حقيقتحقيقات اًجام ضدُ پيراهَى هَضَع ت -9
(، تحميك پيطأٖٛ ٚضؼيت اجتٕبػي، فطٍٞٙي ٚ جٕؼيتي ػكبيط، ضٚؾتبئيبٖ ٚ 1374پبيساضفط 

اؾت وٝ زض ايٗ پػٚٞف، زض ظٔيٙٝ اضتجبعبت ٔٛاضزي اظ لجيُ زاقتٗ قٟط٘كيٙبٖ زض اؾتبٖ فبضؼ ا٘جبْ زازٜ
ٍي آٖ ٚ زيسٖ فيّٓ زض ٞب ٚ ٔيعاٖ ٚ چٍٛ٘ٞبي ذبل آٖ، أىبٖ ٔغبِٝ ضٚظ٘بٔٝضازيٛ ٚ اؾتفبزٜ اظ ثط٘بٔٝ

 –ٞب ٚ ضفتبضٞبي  اجتٕبػي ٍ٘طـ تِ تررسی(، 1374اؾت. ٔحؿٙي ؾيٕٙب ضا ٔٛضز ثطضؾي لطاض زازٜ

ٞب، . اثؼبز ٔرتّفي اظ جّٕٝ وبضثطز ضؾب٘ٝاًدپرداختِ فطٍٞٙي( ؾبوٙبٖ ٔٙبعك قٟطي وكٛض زض حٛظٜ فطًٞٙ
 قٛز. لبت فطاغت ٚ تفطيحبت ٚ ... ضا قبُٔ ٔيٞب ٚ ... ٌصضا٘سٖ اٚٞبي اضتجبعي، ػضٛيت زض ٌطٜٚضؾب٘ٝ

ثطضؾي وبضوطزٞبي اجتٕبػي ٚ فطٍٞٙي  (، تحميمي تحت ػٙٛا1388ٖ فلاح ٔيٗ ثبقيٚ  وّسي
( ٔٛضزي: زا٘كجٛيبٖ زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأي ٚاحس ػّْٛ ٚ تحميمبت ٞب اظ ٘ظط زا٘كجٛيبٖ  ٔغبِؼٝزا٘كٍبٜ

ضظيبثي زا٘كجٛيبٖ زض ذهٛل وبضوطزٞبي زا٘كٍبٜ زض ؾغح ثطاؾبؼ ٘تبيج ايٗ تحميك، اا٘س. ا٘جبْ زازٜ
عٛضيىٝ ثيٗ ؾطٔبيٝ فطٍٞٙي ٚ ؾٗ، ٔمغغ تحهيّي ٚ ٘يع ضقتٝ تحهيّي ٝاؾت، ثذٛة ثٛزٜ ٘ؿجتبً

قٛز. ٕٞچٙيٗ ثيٗ تؼبِي ٔؼٙٛي ٚ ؾٗ ٚ ضقتٝ تحهيّي ٘يع ضاثغٝ زا٘كجٛيبٖ ضاثغٝ ٔؼٙبزاضي ٘كبٖ زازٜ ٔي
ٞسف وّي پػٚٞف، زؾتيبثي ثٝ ظٚايبي ٔرتّف ٚضؼيت فطٍٞٙي  (،1387 ٛتٛحيسِ. ٔؼٙبزاضي ٚجٛز زاضز

زض زا٘كٍبٜ آظازاؾلأي ٚاحس ضٚزٞٗ اؾت. زض ايٗ تحميك ٔتغيط ٚضؼيت زيٙي ٚ ٔصٞجي، ٌطايكبت ؾيبؾي 
-ٞبي ٚضؼيت فطٍٞٙي زا٘كٍبٜ ٔٛضز ثطضؾي لطاض ٌطفت. ٘تبيج ثٝٚ ٚضؼيت اجتٕبػي ثٝ ػٙٛاٖ قبذم

اؾتبزاٖ ثيكتطيٗ ٔكبضوت ؾيبؾي، اجتٕبػي ٚ زيٙي ٚ زض ٘تيجٝ ثبلاتطيٗ ٚضؼيت زؾت آٔسٜ ٘كبٖ زاز 
ٞب زض ٔكبضوت فطٍٞٙي ضا زاض٘س. زض ٔمبيؿٝ ٔكبضوت ٔطزاٖ ٚ ظ٘بٖ، ٔطزٞب زض ٔكبضوت ؾيبؾي ٚ ظٖ

ٞب ٘كبٍ٘ط تفبٚت ٔؼٙبزاض أب، ٔمبيؿٝ ٔجٕٛع ػبُٔ .ا٘ساجتٕبػي زضنس ثبلاتط ضا ثٝ ذٛز اذتهبل زازٜ
 ت.٘يؿ

تحهيّي زا٘كجٛيبٖ  -ٞبي فطٍٞٙيفؼبِيت ثٝ ثطضؾي ،(1389 ٔؼٕبضظازٜٚ  جطاٖأٔؿت، ضجبِي
ٞب ضتجٝ ا٘س. اؾتفبزٜ اظ وتبثرب٘ٝ زض ٔيبٖ ايٗ فؼبِيت پطزاذتٝ انفٟبٖ زا٘كىسٜ ثٟساقت زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىي

حي، آٔٛظـ لطآٖ ٚ ٞبي ٚضظقي ٚ تفطيثبلاتطي زاقت. زا٘كجٛيبٖ ٘يبظ ثٝ اضزٚٞبي يه ضٚظٜ، ثط٘بٔٝ
زضنس اظ زا٘كجٛيبٖ ثب قؼبيط ٔصٞجي ٚ اجطاي  82.3ٞبي ذٛز زا٘ؿتٙس. حسٚز ٕ٘بيف فيّٓ ضا جعء ضطٚضت

آٖ ٔٛافك ثٛز٘س. زضنس ظيبزي اظ زا٘كجٛيبٖ اظ ٚجٛز اوثط ذسٔبت ضفبٞي ٘ظيط ٚاْ تحهيّي ٚ ٔكبٚضٜ 
ٞبي جؿتجٛي فتٗ ٔٛاضزي ٘ظيط ضٚـضٚا٘ي ثي اعلاع ثٛز٘س. اِٚٛيت ٘يبظ زا٘كجٛيبٖ ثطاي آٔٛظـ ٌط

ٞبي ٔمبلات، اؾتفبزٜ ٔٙبؾت اظ وبٔپيٛتط، ٘مف اؾتبزاٖ ضإٞٙب زض حُ ٔكىلات آٔٛظقي ٚ وؿت ٟٔبضت
 .لاظْ زض پط وطزٖ اٚلبت فطاغت آٟ٘ب ثٛز
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ٞب ٚ ٟ٘بزٞبي ثط ٌطايف زا٘كجٛيبٖ ٘ؿجت ثٝ تكىُ ٔإثطتحّيّي ثط ػٛأُ (، 1386ازيجي ٚ ٕٞىبضاٖ 
آظٖٔٛ فطضيبت ا٘س. ( زاقتٝٔٛضزي: ؾٙجف ٌطايف زا٘كجٛيبٖ زا٘كٍبٜ ٔكٟسا٘كٍبٜ  ٔغبِؼٝز فطٍٞٙي

ٞب ٚ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙي ٚ اضظيبثي اظ فبيسٜ ثيٗ ٌطايف زا٘كجٛيبٖ تكىُ :زٞستحميك، ٘تبيج ظيط ضا ٘كبٖ ٔي
يٗ ٌطايف ث ثسؾت آٔس. 0.757ضطيت ٕٞجؿتٍي پيطؾٖٛ ثيٗ آٟ٘ب  آٟ٘ب ضاثغٝ ٔؼٙبزاضي ٔٛجٛز زاضز.

ٞب ٚ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙي ٚ پيطٚي اظ زيٍطاٖ ٟٔٓ، ضاثغٝ ٔؼٙبزاضي ٚجٛز زاضز. ضطيت زا٘كجٛيبٖ ثٝ تكىُ
ٞب ٚ ٟ٘بزٞبي ثيٗ ٌطايف زا٘كجٛيبٖ ٘ؿجت ثٝ تكىُ ثسؾت آٔس. 0.783ٕٞجؿتٍي پيطؾٖٛ ثيٗ آٟ٘ب 

ثسؾت  0.790ٍي ثيٗ آٟ٘ب ضطيت ٕٞجؿت فطٍٞٙي زا٘كٍبٜ ٚ ثطٍٚ٘طايي آٟ٘ب، ضاثغٝ ٔؼٙبزاض ٚجٛز زاضز ٚ
ٞب ٚ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙي زا٘كٍبٜ ضاثغٝ ٔؼٙبزاضي ٚجٛز ثيٗ جٙؽ ٚ ٌطايف زا٘كجٛيبٖ ٘ؿجت ثٝ تكىُ آٔس.

 زاقت.
ٞبي فطٍٞٙي ٚ ثٝ ٔٙظٛض ثطضؾي ٌطايف زا٘كجٛيبٖ ثٝ ثط٘بٔٝتحميمي وٝ (، 1384٘يه وبض ٚ ٕٞىبضاٖ 

ٞب ٘كبٖ اؾت. يبفتٝٞب نٛضت ٌطفتٝآٟ٘ب زض ايٗ ثط٘بٔٝ ثط ٔيعاٖ ػلالٝ، آٌبٞي ٚ قطوت ٔإثطٞٙطي ٚ ػٛأُ 
-ظيبز اؾت. ايٗ افطاز ضطٚضت ثط٘بٔٝ ٘ؿجتبًٔيعاٖ ػلالٝ زا٘كجٛيبٖ ثٝ ثط٘بٔٝ ٞبي فطٍٞٙي ٚ ٞٙطي زٞس ٔي

ٞب ثؿيبض ٘بچيع وٙٙس أب ٔيعاٖ آٌبٞي آ٘بٖ اظ ايٗ ثط٘بٔٝظيبزي حؽ ٔي ٘ؿجتبًٞبي فطٍٞٙي ٚ ٞٙطي ضا زض حس 
زٞس وٝ ثيٗ ؾٝ ٔتغيط ػلالٝ، احؿبؼ ٘يبظ ثٝ وؿت اعلاع ٚ آٌبٞي ٘تبيج آظٖٔٛ فطضيبت ٘كبٖ ٔياؾت. 

-ثب ٔيعاٖ قطوت آٟ٘ب ضاثغٝ ٔؿتميٓ ٚجٛز زاضز ٚ آٌبٞي ثيكتطيٗ ضاثغٝ ضا ثب قطوت زاضز. ثٝ ػلاٜٚ ػلالٝ

ض ٚ ٔبزض آٟ٘ب اظ ؾغح ٔٙسي زض ٔيبٖ ظ٘بٖ، افطاز ٔجطز ٚ غيط قبغُ، ؾبوٙيٗ قٟطٞبي ثعضي، افطازي وٝ پس
تحهيلات ثبلايي ثطذٛضزاض٘س، وؿب٘ي وٝ ٚضغ زضآٔسي ثٟتطي زاض٘س ٚ ٘يع زا٘كجٛيبٖ ٔمغغ وبضقٙبؾي ٚ 

 زا٘كجٛيبٖ ٌطٜٚ آٔٛظقي ٞٙط ٚ ٔؼٕبضي ثيكتط اؾت.
 

 رٍش تحقيق -4
ضٚـ تحميك، پيٕبيكي ٚ اظ ٘ظط ظٔب٘ي ٔمغؼي اؾت ٚ اظ ٘ٛع ٔغبِؼبت پٟٙبٍ٘ط ٚ وبضثطزي ٔحؿٛة 

وّيٝ زا٘كجٛيبٖ  "جبٔؼٝ آٔبضي ايٗ پػٚٞف قبُٔثبقس. آٚضي اعلاػبت پطؾكٙبٔٝ ٔيوٝ اثعاض جٕغ قٛزٔي
. "ثبقس ٔي 1391-1392ٔكغَٛ ثٝ تحهيُ زض زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأي ٔكٟس زض ٘يٕؿبَ زْٚ ؾبَ تحهيّي 

ٝ، ػّْٛ پعقىي، ٞبي فٙي ٟٚٔٙسؾي، ػّْٛ پبيزا٘كٍبٜ آظاز اؾلأي ٔكٟس زض حبَ حبضط زاضاي زا٘كىسٜ
ٔؼٕبضي، پيطاپعقىي ٚ  ٚ اؾلأي، ٞٙطٔسيطيت، اِٟيبت ٚٔؼبضف حمٛق ٚ ػّْٛ ؾيبؾي، حؿبثساضي ٚ

 ثبقس. زا٘كجٛ ٔي 25099ٔجتٕغ آٔٛظقي ٌّجٟبض ثب 
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حجٓ ٕ٘ٛ٘ٝ تحميك اظ عطيك فطَٔٛ وٛوطاٖ وٝ ثط ايٗ اؾبؼ حجٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔتٙبؾت ثب جبٔؼٝ آٔبضي 
اي ٔحبؾجٝ قسٜ ٌيطي عجمٌٝيطي زض ايٗ تحميك ثط اؾبؼ ٕ٘ٛ٘ٝ. قيٜٛ ٕ٘ٛ٘ٝ٘فط ا٘تربة ٌطزيسٜ اؾت 350

 اؾت. 
اؾتفبزٜ قس. ثطاي  1ثبقس. زض ايٗ تحميك اظ ضٚايي ٔحتٛاييآٚضي اعلاػبت پطؾكٙبٔٝ ٔياثعاض جٕغ

ثبقس. اي تطتيجي( ٔي ٞبي ضتجٝپبيبيي اظ ضطيت آِفبي وطٚ٘جبخ اؾتفبزٜ قس وٝ ٟٕٔتطيٗ ضٚـ ثطاي ٔميبؼ
ٞبي تحميك ٚ اضتجبط آٟ٘ب ثب فطضيٝ ثطضؾيجٟت ثبقس.  ( ٔي823/0ت ؾإالاضطيت آِفبي وطٚ٘جبخ 

ثطاي ٔمبيؿٝ زٚ  T آظٖٔٛ ،ثطاي تؼييٗ ضاثغٝ ثيٗ زٚ ٔتغيطٚ پيطؾٖٛ ٞبي زٌٔٛطافيه اظ آظٖٔٛ قبذم
مُ، ثب تٛجٝ ثٝ ٔؿتثطاي ٔمبيؿٝ چٙس ٕ٘ٛ٘ٝ  تحّيُ ٚاضيب٘ؽ يه عطفٝ(  ANOVAآظٖٔٛ  ٔؿتمُ،ٕ٘ٛ٘ٝ 

،ا٘جبْ spssٞبي آٔبضي ٞٓ اظ عطيك ٘طْ افعاض تٕبْ تجعيٝ ٚ تحّيُ اؾتفبزٜ قسٜ اؾت.ٔكرهبت فطزي 
 ٌطفت.
 

 ّاي تحقيقًتايج يافتِ -5

ثبقٙس. ٔيبٍ٘يٗ ؾٙي پبؾرٍٛيبٖ ٔي زضنس ٔطز 51ضا ظٖ ٚ حسٚز زضنس پبؾرٍٛيبٖ تحميك49حسٚز 
 ٔتأُٞزضنس  23زضنس پبؾرٍٛيبٖ ٔجطز ٚ حسٚز  77سٚز ثبقس. زض ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛضز ثطضؾي حؾبَ ٔي 23
زضنس زض  25.4زضنس زض زا٘كىسٜ حؿبثساضي ٚٔسيطيت،  13.4زضنس زض زا٘كىسٜ اِٟيبت،  8.6ثبقٙس. ٔي

زضنس زض زا٘كىسٜ ػّْٛ پبيٝ،  10.6ٞٙط،  زضنس زض زا٘كىسٜ ٔؼٕبضي ٚ 11.4زا٘كىسٜ فٙي ٟٚٔٙسؾي، 
 8.6زضنس زض زا٘كىسٜ حمٛق ٚ ػّْٛ ؾيبؾي ٚ  11.1ْٛ پعقىي، زضنس زض زا٘كىسٜ پعقىي ٚ ػ10.9ّ

زضنس زض  40.6زضنس زض ؾبَ اَٚ،  8.6ثبقٙس. زضنس زض ٔجتٕغ آٔٛظقي ٌّجٟبض ٔكغَٛ ثٝ تحهيُ ٔي
زضنس  6.3زضنس زض ؾبَ پٙجٓ ٚ  2.6زضنس زض ؾبَ چٟبضْ،  13.4زضنس زض ؾبَ ؾْٛ،  28.6ؾبَ زْٚ، 

زضنس زض ٔمغغ  64زضنس زض ٔمغغ وبضزا٘ي،  11.4. تحهيُ ٞؿتٙس زض ؾبَ قكٓ ٚ ثيكتط ٔكغَٛ ثٝ
 .زضنس زض ٔمغغ زوتطي ٔكغَٛ ثٝ تحهيُ ٞؿتٙس 6زضنس زض ٔمغغ وبضقٙبؾي اضقس ٚ  18وبضقٙبؾي ، 

 
 تَصيف هتغيرّاي تحقيق -6

ٞب ٚ ٟ٘بزٞبي ٕ٘طٜ ٔيعاٖ قٙبذت آٟ٘ب ٘ؿجت ثٝ فؼبِيتزضنس زا٘كجٛيبٖ  12.9هيساى ضٌاخت: 
ظيبز  آٟ٘ب ٕ٘طٜ  زضنس 2ٚ  زضنس ٕ٘طٜ آٟ٘ب ٔتٛؾظ  36زضنس ٕ٘طٜ آٟ٘ب وٓ،  49.1ا٘كٍبٜ ٞيچ، فطٍٞٙي ز

 . اؾت
                                                 
1-Content Validity 
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2.31 2.3 2.34
2.45 2.43 2.43

2.14

1.9
2

2.1
2.2
2.3
2.4
2.5

 
  (1-4ّا ٍ ًْادّاي فرٌّگی در تازُ)ّا هيساى ضٌاخت از فعاليتآهارُ ّاي تَصيفی هرتَط تِ هقايسِ هياًگيي

، زض ثبظٜ ٞب ٚ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙي زا٘كٍبٜ٘ؿجت ثٝ فؼبِيتقٙبذت زا٘كجٛيبٖ ٔيبٍ٘يٗ ٕ٘طٜ ٔيعاٖ 
ثط ايٗ اؾبؼ ٕ٘طٜ ٔيبٍ٘يٗ ٔيعاٖ قٙبذت  ثبقس. زض حس وٓ ٔي 2.3  حسٚز (1ٚ پبييٗ تطيٗ  4 ثبلاتطيٗ

ٞبي ، فؼبِيت2.31ٞبي ٔغبِؼٝ ٚ وتبثرٛا٘ي، فؼبِيت2.34ٞبي زيٙي ٚ ٔصٞجيفؼبِيت زا٘كجٛيبٖ اظ
، ٟ٘بزٞبي 2.43ٌطز ، ؾرٙطا٘ي ٚ ٔيع2.45 ، ٔؿبثمبت فطٍٞٙي2.34يحيٞبي تفط، فؼبِيت2.30ٞٙطي

قٛز وٝ ثيكتطيٗ ٕ٘طٜ ٔيبٍ٘يٗ ٔيعاٖ ٞبي فطٍٞٙي ٔلاحظٝ ٔيثب ٔمبيؿٝ فؼبِيتثبقس. ٔي 2.14فطٍٞٙي
قٙبذت ضا زا٘كجٛيبٖ اظ ٔؿبثمبت فطٍٞٙي ٚ وٕتطيٗ ٕ٘طٜ ٔيبٍ٘يٗ ٔيعاٖ قٙبذت ضا ٘ؿجت ثٝ ٟ٘بزٞبي 

 فطٍٞٙي زاض٘س.
ٞب ٚ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙي زا٘كٍبٜ عاٖ ػلالٝ آٟ٘ب ٘ؿجت ثٝ فؼبِيتزضنس زا٘كجٛيبٖ ٔي 2.6: هيساى علاقِ

ٔيبٍ٘يٗ  .اؾتظيبز  ٕ٘طٜ آٟ٘ب  زضنس 4.6ٚ  زضنس ٕ٘طٜ آٟ٘ب ٔتٛؾظ  58.9زضنس ٕ٘طٜ آٟ٘ب وٓ،  34ٞيچ، 
زض  2.7  حسٚز (1-4 ، زض ثبظٜ ٞب ٚ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙي زا٘كٍبٜػلالٝ زا٘كجٛيبٖ ٘ؿجت ثٝ فؼبِيتٕ٘طٜ ٔيعاٖ 

ٞبي زيٙي ٚ فؼبِيت اظٍ٘يٗ ٔيعاٖ ػلالٝ زا٘كجٛيبٖ ثط ايٗ اؾبؼ ٕ٘طٜ ٔيب ثبقس. حس ٔتٛؾظ ٔي
، 2.84ٞبي تفطيحي، فؼبِيت2.77ٞبي ٞٙطي، فؼبِيت2.84ٞبي ٔغبِؼٝ ٚ وتبثرٛا٘ي، فؼبِيت2.76ٔصٞجي

ٞبي ثب ٔمبيؿٝ فؼبِيتثبقس. ٔي 2.42فطٍٞٙي، ٟ٘بزٞبي 2.50، ؾرٙطا٘ي ٚ ٔيعٌطز 2.78ٔؿبثمبت فطٍٞٙي
قٛز وٝ ثيكتطيٗ ٕ٘طٜ ٔيبٍ٘يٗ ٔيعاٖ ػلالٝ زا٘كجٛيبٖ ثٝ اضزٚٞبي تفطيحي ٚ فطٍٞٙي فطٍٞٙي ٔلاحظٝ ٔي

 ٚ ٔغبِؼٝ ٚ وتبثرٛا٘ي فطٍٞٙي ٚ وٕتطيٗ ٕ٘طٜ ٔيبٍ٘يٗ ٔيعاٖ ػلالٝ ٘ؿجت ثٝ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙي زاض٘س.
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  (1-4ّا ٍ ًْادّاي فرٌّگی در تازُ)ّا هيساى علاقِ تِ فعاليتآهارُ ّاي تَصيفی هرتَط تِ هقايسِ هياًگيي

ٞاب ٚ ٟ٘بزٞابي فطٍٞٙاي زا٘كاٍبٜ ٞايچ،      ٕ٘طٜ ٔيعاٖ قطوت آٟ٘ب زض فؼبِيتزضنس  7.7 هيساى ضرکت:
. اؾتظيبز ٞب ٚ زض فؼبِيت آٟ٘ب ٕ٘طٜ زضنس 0.6ٚ  زضنس ٕ٘طٜ آٟ٘ب ٔتٛؾظ  33.1زضنس ٕ٘طٜ آٟ٘ب وٓ،  58.6

زض حس وٓ  2.3  ، زض حسٚزٞب ٚ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙي زا٘كٍبٜقطوت زا٘كجٛيبٖ زض فؼبِيتٔيبٍ٘يٗ ٕ٘طٜ ٔيعاٖ 
ٞابي  ، فؼبِيات 2.49ٞابي زيٙاي ٚ ٔاصٞجي   فؼبِيات  ثط ايٗ اؾبؼ ٕ٘طٜ ٔيعاٖ قطوت زا٘كجٛيبٖ زض ثبقس. ٔي

، 2.42، ٔؿابثمبت فطٍٞٙاي  2.35ٞابي تفطيحاي  فؼبِيات ، 2.35ٞابي ٞٙاطي  ، فؼبِيت2.46ٔغبِؼٝ ٚ وتبثرٛا٘ي
ٞبي فطٍٞٙي ٔلاحظٝ ٔي قٛز واٝ  ثب ٔمبيؿٝ فؼبِيتٔي ثبقس.  2، ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙي2.17ؾرٙطا٘ي ٚ ٔيعٌطز 

ٞبي زيٙاي ٚ ٔاصٞجي ٚ وٕتاطيٗ ٕ٘اطٜ ٔيابٍ٘يٗ      ثيكتطيٗ ٕ٘طٜ ٔيبٍ٘يٗ ٔيعاٖ قطوت زا٘كجٛيبٖ زض فؼبِيت
 ٔي ثبقس.ٔيعاٖ قطوت زض ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙي 

 تحليل هتغيرّاي تحقيق -7      
ضرية  P-value حجن ًوًَِ ًتايج آزهَى فرضيات

 ّوثستگی

زا٘كٍبٜ ٚ ٔيعاٖ ػلالٝ آٟ٘ب  ٞب فطٍٞٙياظ فؼبِيت ثيٗ ٔيعاٖ قٙبذت زا٘كجٛيبٖ

 ٞب ضاثغٝ ٚجٛز زاضز.ثٝ ايٗ فؼبِيت
953 30333 30571 

زا٘كٍبٜ ٚ ٔيعاٖ ػلالٝ آٟ٘ب ثٝ  ياظ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙ ثيٗ ٔيعاٖ قٙبذت زا٘كجٛيبٖ

 ايٗ ٟ٘بزٞب ضاثغٝ ٚجٛز زاضز.
953 30333 30514 

زا٘كٍبٜ ٚ ٔيعاٖ قطوت آٟ٘ب  ٞب فطٍٞٙياظ فؼبِيت ثيٗ ٔيعاٖ قٙبذت زا٘كجٛيبٖ

 ٞب ضاثغٝ ٚجٛز زاضز.زض ايٗ فؼبِيت
953 30333 30671 

عاٖ قطوت آٟ٘ب ٚ ٔي اظ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙي زا٘كٍبٜ ثيٗ ٔيعاٖ قٙبذت زا٘كجٛيبٖ

 زض ايٗ ٟ٘بزٞب ضاثغٝ ٚجٛز زاضز
953 30333 30636 
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زا٘كٍبٜ ٚ ٔيعاٖ قطوت آٟ٘ب زض  ٞب فطٍٞٙيثٝ فؼبِيت ثيٗ ٔيعاٖ ػلالٝ زا٘كجٛيبٖ

 ٞب ضاثغٝ ٚجٛز زاضز.ايٗ فؼبِيت
953 30333 30588 

 زا٘كٍبٜ ٚ ٔيعاٖ قطوت آٟ٘ب زض ثٝ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙي ثيٗ ٔيعاٖ ػلالٝ زا٘كجٛيبٖ

 ايٗ ٟ٘بزٞب ضاثغٝ ٚجٛز زاضز.
953 30333 30516 

 زا٘كٍبٜ ٚ ٔيعاٖ ػلالٝ آٟ٘ب ضاثغٝ ٚجٛز زاضز. ٞب فطٍٞٙياظ فؼبِيت ثيٗ ٔيعاٖ قٙبذت زا٘كجٛيبٖ
ٞبي فطٍٞٙي ٞبي فطٍٞٙي، ٔيعاٖ ػلالٝ آٟ٘ب ثٝ فؼبِيتقٙبذت زا٘كجٛيبٖ اظ فؼبِيتثب افعايف ٔيعاٖ يؼٙي 

 قٛز.لٛي ٔحؿٛة ٔي ٘ؿجتبًٕٞجؿتٍي ثيٗ زٚ ٔتغيط  0.571ٝ قست ٕٞجؿتٍي . ثب تٛجٝ ثقٛز ثيكتط ٔي
يؼٙي  زا٘كٍبٜ ٚ ٔيعاٖ ػلالٝ آٟ٘ب ضاثغٝ ٚجٛز زاضز. اظ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙي ثيٗ ٔيعاٖ قٙبذت زا٘كجٛيبٖ

-قٙبذت زا٘كجٛيبٖ اظ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙي، ٔيعاٖ ػلالٝ آٟ٘ب ثٝ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙي ثيكتط ٔيثب افعايف ٔيعاٖ 

ثيٗ ٔيعاٖ قٛز. ٕٞجؿتٍي ثيٗ زٚ ٔتغيط ٔتٛؾظ ٔحؿٛة ٔي 0.514. ثب تٛجٝ ثٝ قست ٕٞجؿتٍي زقٛ
ثب افعايف يؼٙي  زا٘كٍبٜ ٚ ٔيعاٖ قطوت آٟ٘ب ضاثغٝ ٚجٛز زاضز. ٞب فطٍٞٙياظ فؼبِيت قٙبذت زا٘كجٛيبٖ

. قٛزي ثيكتط ٔيٞبي فطٍٞٙٞبي فطٍٞٙي، ٔيعاٖ قطوت آٟ٘ب زض فؼبِيتقٙبذت زا٘كجٛيبٖ اظ فؼبِيتٔيعاٖ 
 قٛز.ٕٞجؿتٍي ثيٗ زٚ ٔتغيط لٛي ٔحؿٛة ٔي 0.671ثب تٛجٝ ثٝ قست ٕٞجؿتٍي 

 ٚ ٔيعاٖ قطوت آٟ٘ب ضاثغٝ ٚجٛز زاضز. اظ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙي زا٘كٍبٜ ثيٗ ٔيعاٖ قٙبذت زا٘كجٛيبٖ
ٍٞٙي قٙبذت زا٘كجٛيبٖ اظ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙي، ٔيعاٖ قطوت آٟ٘ب زض ٟ٘بزٞبي فطثب افعايف ٔيعاٖ يؼٙي 

قٛز. لٛي ٔحؿٛة ٔي ٘ؿجتبًٕٞجؿتٍي ثيٗ زٚ ٔتغيط  0.606. ثب تٛجٝ ثٝ قست ٕٞجؿتٍي قٛزثيكتط ٔي
ثب يؼٙي  زا٘كٍبٜ ٚ ٔيعاٖ قطوت آٟ٘ب ضاثغٝ ٚجٛز زاضز. ٞب فطٍٞٙيثٝ فؼبِيت ثيٗ ٔيعاٖ ػلالٝ زا٘كجٛيبٖ

ٞبي فطٍٞٙي ثيكتط ب زض فؼبِيتٞبي فطٍٞٙي، ٔيعاٖ قطوت آٟ٘ػلالٝ زا٘كجٛيبٖ ثٝ فؼبِيتافعايف ٔيعاٖ 
ثيٗ قٛز. لٛي ٔحؿٛة ٔي ٘ؿجتبًٕٞجؿتٍي ثيٗ زٚ ٔتغيط  0.588. ثب تٛجٝ ثٝ قست ٕٞجؿتٍي ٔي قٛز

ثب افعايف يؼٙي  زا٘كٍبٜ ٚ ٔيعاٖ قطوت آٟ٘ب ضاثغٝ ٚجٛز زاضز. ثٝ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙي ٔيعاٖ ػلالٝ زا٘كجٛيبٖ
. ثب تٛجٝ قٛزيعاٖ قطوت آٟ٘ب زض ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙي ثيكتط ٔيػلالٝ زا٘كجٛيبٖ ثٝ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙي، ٔٔيعاٖ 

 قٛز. ٕٞجؿتٍي ثيٗ زٚ ٔتغيط ٔتٛؾظ ٔحؿٛة ٔي 0.516ثٝ قست ٕٞجؿتٍي 
ّاي ّايی تيي هيساى ضٌاخت، هيساى علاقِ ٍ هيساى ضرکت داًطجَياى تر اساض ٍيصگیچِ تفاٍت

 دهَگرافيک آًْا ٍجَد دارد؟
ٔتغيطٞبي ٔيعاٖ قٙبذت ٚ ٔيعاٖ  Tٔحبؾجبت اظ عطيك آظٖٔٛ زض ٔمبيؿٝ نٛضت ٌطفتٝ ثطاؾبؼ 

ٚ 077/0ثٝ تطتيت ثطاثط ثب زض ٌطٜٚ افطاز ظٖ ٚ ٔطز  ٞب ٚ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙيفؼبِيت زا٘كجٛيبٖ ثٝػلالٝ 
ٔيعاٖ ٕ٘طات  تٛاٖ ٌفت ٔيبٍ٘يٗثبقٙس ٚ زض ٘تيجٝ ٕ٘ئي05.0 زاضي ٚ ثعضٌتطاظ ؾغح ٔؼٙي  124/0

-تفبٚت ٔؼٙيزض ٌطٜٚ افطاز ظٖ ٚ ٔطز  ٞب ٚ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙيفؼبِيت ٘كجٛيبٖ ثٝزاقٙبذت ٚ ٔيعاٖ ػلالٝ 
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زض ٌطٜٚ  ٞب ٚ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙيفؼبِيت زض زاضي ٔتغيط ٔيعاٖ قطوت زا٘كجٛيبٖأب ؾغح ٔؼٙي زاضي زاضز.
 تٛاٖ ٌفت ٔيبٍ٘يٗثبقس. ٔئي05.0 ٚ وٛچىتط اظ ؾغح ٔؼٙبزاضي  0.000ثطاثط ثب افطاز ظٖ ٚ ٔطز 

-تفبٚت ٔؼٙيزض ٌطٜٚ افطاز ظٖ ٚ ٔطز  ٞب ٚ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙيفؼبِيت زض زا٘كجٛيبٖٔيعاٖ قطوت ت ٕ٘طا

 زاضي زاضز. 
ٔتغيطٞبي ٔيعاٖ قطوت ٚ ٔيعاٖ ػلالٝ  Tزض ٔمبيؿٝ نٛضت ٌطفتٝ ثطاؾبؼ ٔحبؾجبت اظ عطيك آظٖٔٛ 

  450/0ٚ 566/0تيت ثطاثط ثب ثٝ تط ٔتأُٞزض ٌطٜٚ افطاز ٔجطز ٚ ٞب ٚ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙيفؼبِيت زا٘كجٛيبٖ ثٝ
ٔيعاٖ قطوت ٚ ٕ٘طات  تٛاٖ ٌفت ٔيبٍ٘يٗٞؿتٙس. زض ٘تيجٝ ٕ٘ي05.0 زاضي ٚ ثعضٌتط اظ ؾغح ٔؼٙي

زاضي تفبٚت ٔؼٙي ٔتأُٞ زض ٌطٜٚ افطاز ٔجطز ٚ ٞب ٚ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙيفؼبِيت زا٘كجٛيبٖ ثٝٔيعاٖ ػلالٝ 
زض ٌطٜٚ افطاز  ٞب ٚ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙيفؼبِيت اظ ٖأب ؾغح ٔؼٙي زاضي ٔتغيط ٔيعاٖ قٙبذت زا٘كجٛيب زاضز.

تٛاٖ ٌفت ثبقس. زض ٘تيجٝ ٔئي05.0 زاضي ٚ وٛچىتط اظ ؾغح ٔؼٙي  0.040ثطاثط ثب  ٔتأُٞٔجطز ٚ
 ٔتأُٞ زض ٌطٜٚ افطاز ٔجطز ٚ ٞب ٚ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙيفؼبِيتزا٘كجٛيبٖ ثٝ ٔيعاٖ قٙبذت ٕ٘طات  ٔيبٍ٘يٗ

 زاضي زاضز. تفبٚت ٔؼٙي
ٔتغيطٞبي ٔيعاٖ قطوت ٚ ٔيعاٖ   anovaٝ نٛضت ٌطفتٝ ثطاؾبؼ ٔحبؾجبت اظ عطيك آظٖٔٛ زض ٔمبيؿ

ٚ  493/0ثٝ تطتيت ثطاثط ثب  زض زض ضزٜ ٞبي ٔرتّف ؾٙي ٞب ٚ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙيفؼبِيت زا٘كجٛيبٖ ثٝػلالٝ 
 ٔيعاٖٕ٘طات  تٛاٖ ٌفت ٔيبٍ٘يٗٞؿتٙس. زض ٘تيجٝ ٕ٘ي05.0 زاضي ٚ ثعضٌتط اظ ؾغح ٔؼٙي  280/0

تفبٚت  زض زض ضزٜ ٞبي ٔرتّف ؾٙي فؼبِيتٟب ٚ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙي زا٘كجٛيبٖ ثٝقطوت ٚ ٔيعاٖ ػلالٝ 
زض  ٞب ٚ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙيفؼبِيت اظ زاضي ٔتغيط ٔيعاٖ قٙبذت زا٘كجٛيبٖزاضي زاضز. أب ؾغح ٔؼٙئؼٙي
-زض ٘تيجٝ ٔيثبقس. ٔي05.0 زاضي ٚ وٛچىتط اظ ؾغح ٔؼٙي  0.023ثطاثط ثب  ٞبي ٔرتّف ؾٙيضزٜ

ٞبي ٔرتّف زض ضزٜ ٞب ٚ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙيفؼبِيتزا٘كجٛيبٖ ثٝ ٔيعاٖ قٙبذت ٕ٘طات  تٛاٖ ٌفت ٔيبٍ٘يٗ
 زاضي زاضز.تفبٚت ٔؼٙيؾٙي 

ٔيعاٖ قٙبذت، ٔيعاٖ ٔتغيطٞبي   anovaزض ٔمبيؿٝ نٛضت ٌطفتٝ ثطاؾبؼ ٔحبؾجبت اظ عطيك آظٖٔٛ 
ثٝ  ٔمبعغ تحهيّيٞبي ٔرتّف زض ضزٜ ٚ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙي ٞبفؼبِيت زا٘كجٛيبٖ زضػلالٝ ٚ ٔيعاٖ قطوت 

تٛاٖ ٞؿتٙس. زض ٘تيجٝ ٕ٘ي05.0 زاضي ثعضٌتط اظ ؾغح ٔؼٙي 0.803ٚ   791/0ٚ 308/0تطتيت ثطاثط ثب 
ٞب ٚ ٟ٘بزٞبي فؼبِيت زا٘كجٛيبٖ زضٔيعاٖ قٙبذت، ٔيعاٖ ػلالٝ ٚ ٔيعاٖ قطوت ٕ٘طات  ٌفت ٔيبٍ٘يٗ

 زاضي زاضز. تفبٚت ٔؼٙي غ تحهيّئمبعٞبي ٔرتّف زض ضزٜ فطٍٞٙي
ٔيعاٖ قٙبذت، ٔيعاٖ ٔتغيطٞبي   anovaزض ٔمبيؿٝ نٛضت ٌطفتٝ ثطاؾبؼ ٔحبؾجبت اظ عطيك آظٖٔٛ 

ثٝ  ؾبَ تحهيّيٞبي ٔرتّف زض ضزٜ ٞب ٚ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙيفؼبِيت زا٘كجٛيبٖ زضػلالٝ ٚ ٔيعاٖ قطوت 
تٛاٖ ٞؿتٙس زض ٘تيجٝ ٕ٘ي05.0 زاضي ح ٔؼٙيثعضٌتط اظ ؾغ 0.803ٚ   791/0ٚ 308/0تطتيت ثطاثط ثب 
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ٞب ٚ ٟ٘بزٞبي فؼبِيت زا٘كجٛيبٖ زضٔيعاٖ قٙبذت، ٔيعاٖ ػلالٝ ٚ ٔيعاٖ قطوت ٕ٘طات  ٌفت ٔيبٍ٘يٗ
 زاضي زاضز. تفبٚت ٔؼٙي ؾبَ تحهيّيٞبي ٔرتّف زض ضزٜ فطٍٞٙي

قٙبذت، ٔيعاٖ  ٔيعأٖتغيطٞبي   anovaزض ٔمبيؿٝ نٛضت ٌطفتٝ ثطاؾبؼ ٔحبؾجبت اظ عطيك آظٖٔٛ 
ثٝ تطتيت ثطاثط ثب  زا٘كىسٜ ٔرتّفزض  ٞب ٚ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙيفؼبِيت زا٘كجٛيبٖ زضػلالٝ ٚ ٔيعاٖ قطوت 

تٛاٖ ٌفت ٞؿتٙس. زض ٘تيجٝ ٔي05.0 زاضي وٛچىتط اظ ؾغح ٔؼٙي 0.050ٚ   000/0ٚ 000/0
زض  ٞب ٚ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙيفؼبِيت زا٘كجٛيبٖ زضٔيعاٖ قٙبذت، ٔيعاٖ ػلالٝ ٚ ٔيعاٖ قطوت ٕ٘طات  ٔيبٍ٘يٗ

 زاضي زاضز. تفبٚت ٔؼٙي ؾبَ تحهيّيٞبي ٔرتّف ضزٜ
 
 راّكارّا ٍ پيطٌْادات -8

 ايٗ زا٘كٍبٜ زلا٘تي ٘مف ػميسٜ زا٘كٍبٜ ٘مف ثؿيبض ٟٕٔي زض تمٛيت حٛظٜ فطٍٞٙي ثط ػٟسٜ زاضز. ثٝ 

 زض اضتجبط ٔجبضي زاضز ٝٚظيف ثّىٝ ثٍيطز ػٟسٜ ثط ضا جبٔؼٝ ؾيبؾي يب فطٍٞٙي ٔؼٙٛي، ضٞجطي وٝ ٘يؿت

حٛظٜ  تمٛيت جٟت زض ثبيس ثبقس وطزٖ اجٕبع ثطاي جبيي وٝ آٖ ػٛو ثٝ زا٘كٍبٜ ضا ثٍكبيس. جبٔؼٝ
 (.7:2002فطٍٞٙي ػُٕ وٙس زلا٘تي،

 ٞب ٚ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙيفؼبِيت زض زا٘كجٛيبٖ ٌطايف وٝ اؾت آٖ ثيبٍ٘ط ذٛز حبنّٝ ٘تبيج ٔجٕٛع زض

 ؾٙي ٞبيٚيػٌي ٚ زا٘كجٛيبٖ ؾيبِيت ثٝ تٛجٝ ثب چطا وٝ ٌيطز لطاض تٛجٝ ٔٛضز ثبيس ِٝأٔؿ يه ػٙٛاٖ ثٝ

 تٛأٖي ػبْ قىُ ثٝ يبثس.ٔي ثيكتطي إٞيت ٚ ٌيطزٔي ثٝ ذٛز تطيجسي قىُ ِٝأٔؿ ايٗ ثٝ تٛجٝ ٟب٘آ

 زيٍطي افطاز ٚ وٙٙسٔي تغييط زا٘كجٛيبٖ اظ ايػٕسٜ ثرف ؾبَ ٞطچٟبض زض ٔتٛؾظ عٛض ثٝ وٝ وطز تهٛض

 جٛاٖ ٕٞچٙيٗ زاض٘س. ضا پيكيٙيبٖ ثب ٔتفبٚت ٚ ذٛز ذبل ٞبيٚيػٌي ؾلايك ٚ وٝ قٛ٘سٔي عيٗجبيٍ

 ٞب٘ٛآٚضي ٚ تحٛلات اظ ؾطيؼي پصيطـ وٝ زٞسٔي لطاض ٞبئيٌطٜٚ يٜظٔط ضا زض آ٘بٖ زا٘كجٛيبٖ، ثٛزٖ

 وٝ ٔؼٙبؾت ٖثسا ايٗ ٌيط٘س.ٔي لطاض فطٍٞٙي ٚ اجتٕبػي تغييطات ٔؼطو زض تطٚ ؾطيغ ثيكتط ٚ زاض٘س

 لطاض ايٗ أط ٔتِٛيبٖ تٛجٝ ٔٛضز ثبيس فؼّي ٚضؼيت اظ ثيكتط ثؿيبض ٞبزا٘كٍبٜ فطٍٞٙي ٞبيٚ عطح ثط٘بٔٝ

 .اؾت أط ايٗ وّيسي قطط ٚالؼيت ٔجٙبي ثط ٘ٛآٚضي ٚ قٛ٘س ثبظپطزاذت ٔساْ ثبيس ٌيطز

أطٚظ،  جٟبٖ ٜ يطزٌؿت ٚ ؾطيغ تحٛلات وٝ ثٛز ٘ىتٝ ايٗ ٔتٛجٝ ثبيس فٛق ٔٛضٛع وٙبض زض وٝ چطا
 عٛضثٝ ٚ ٞبا٘سيكٝ ٞب،ايسٜ ٟ٘بزٞب، ٚ ٞب ؾبظٔبٖ اؾت. زض٘ٛضزيسٜ ضا ا٘ؿب٘ي جٛأغ ظٚايبي ٚ ٔطظٞب تٕبْ

 نٛضت ثٝ ايٗ تحَٛ، ا٘س. ٌطفتٝ لطاض تىٕيُ ٚ تطٔيٓ تجسيس، تحَٛ، ضٚ٘س زض ٕٞٝ اٍِٛٞب، ٚ ٞب٘ظطيٝ وّي

 احتٕبلاً ٚ تغييطات ضٚثطٚؾت ايٗ ثب اجتٕبػي الكبض ؾبيط اظ ثيكتط جٛاٖ ٘ؿُ ٚ اؾت جطيبٖ زض ٔؿتٕط

 ثٝ زا٘كجٛيبٖ تٟٙب ٘ٝ ٔؼٙبؾت وٝ ثسيٗ ٔٛضٛع ايٗ اؾت. تغييطات ايٗ پصيطاي ٞبٌطٜٚ ؾبيط اظ ظٚزتط

 عٛض ثٝ ٘يع زا٘كجٛيبٖ ذٛز قٛ٘س،ٚاضز ٔي ٞبزا٘كٍبٜ ثٝ جسيس زا٘كجٛيبٖ ٚ وٙٙسٔي پيسا تغييط ٔساْٚ قىُ
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 ذسٔت زض ٟ٘بزي ػٕستبً ٞفتبز ٚ زٞٝ قهت تب زا٘كٍبٜ زيٍط طات ٞؿتٙس. اظؾٛيتغيي ٔؼطو زض ػبْ

 ضقس آٖ زض ٞٓ ٔربِف ٚ ٔٙتمس فىطي ٞبي اٌطچٝ جطيبٖ ثٛز، آٟ٘ب ٘يبظٞب ٔٛضز فٙي زا٘ف تبٔيٗ ٚ ٞبزِٚت

 ٚ طثك حمٛق زٔٛوطاؾي، ٌؿتطـ ثطاي پبيٍبٞي زا٘كٍبٜ ضٚظٌبض وٙٛ٘ي، تب ثؼس ثٝ ظٔبٖ آٖ اظ أب ٔي وطز؛
 اؾت.قسٜ ضٞبيي ٚ ثطاثطي ػساِت،ذٛقجرتي، ٔب٘ٙس ٔفبٞيٕي

 پيسا اضتمبء فطٍٞٙي ٘ظط اظ ٘تٛا٘ٙس ٞب زا٘كٍبٜ زض زا٘كجٛيبٖ ٚلتي وٝ اؾت ثبلي ؾإاَ ايٗ جبي حبَ

 تٛأٖي ٟ٘بز ٚ ثؿتط وساْ زض زازٜ ٘كٛز پبؾد ٞبزا٘كٍبٜ زض يكبٖ فطٍٞٙي ذلاءٞبي ٚ ٘يبظٞب ثٝ ٚ وٙٙس

 ٚ ٔؼٙٛي تؼبِي پصيطي، ٔؿئِٛيت ثٝ ٘فؽ، اػتٕبز پصيطي، لبٖ٘ٛ جٛيي، ٔكبضوت حؽ يفافعا ا٘تظبض
 وٝ ٔب زا٘كٍبٞي لكط ٚلتي ِصا زاقت؟ ايقٟطٚ٘س حطفٝ ػٙٛاٖ ثٝ ضا فطٍٞٙي ؾطٔبيٝ ٚ اعلاػبت ٚ آٌبٞي

 اظ اض أطٚظي ضؾبِت ا٘جبْ تٛاٖٕ٘ي ٘طؾس ثّٛؽ فطٍٞٙي ثٝ اؾت جبٔؼٝ ٌصاضتأثيط ٚ فطٞيرتٝ لكط جعٚ

 اظ ضا ذلالي ٚ فؼبَ فطٍٞٙي ٔٙبؾت ٚضؼيت ثبِتجغ ٚ زاقت ا٘تظبض فطٞيرتٝ جبٔؼٝ لكط ػٙٛاٖ ثٝ زا٘كجٛ

 .ثٛز ٔتهٛض تٛاٖجبٔؼٝ ٕ٘ي
 ٍ٘بٜ اظ ضا ٞب زا٘كٍبٜ فطٍٞٙي فؼّي ٚضؼيت وٙس ٔي فطاٞٓ ٔب ثطاي ضا أىبٖ ايٗ ٔٛجٛز ٞبيزازٜ

 ٟ٘بز فطٍٞٙي وّيٝ وبضوطزٞبي يبفتٗ تحمك ٔيعاٖ تٛا٘يٕٓ٘ي  اٌطچٝ ػجبضتي، ثٝ وٙيٓ. ثطضؾي زا٘كجٛيبٖ

 ذهٛل زض ضا زا٘كجٛيبٖ ٌطايف ٘ٛع ٞب، ثطضؾي زازٜ ايٗ ِٚي آٚضيٓ، زؾت ثٝ جعئيبت ثب ضا زا٘كٍبٜ

 ٔب آقىبض قٛز. زض ٘تبيج تٛا٘س ٔي ٘يع ا٘ساظٜ ٚثٝ ٕٞيٗ ؾبظ٘س پصيط ٔي أىبٖ زا٘كٍبٟٞب فطٍٞٙي ػّٕىطز

 ايٓ، زازٜ لطاض ٚاوبٚي ٔٛضز ضا ٞب آٖ ٚ اقبضٜ حٛظٜ وبضي فطًٞٙ زض زا٘كٍبٜٞفت  ثٝ تحميك ايٗ زض

 زا٘كٍبٜ فؼبِيتٟب ٚ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙي ذهٛل زض ٔثجتي ٌطايف زا٘كجٛيبٖ ٞبي ٔٛجٛز، زازٜ ثطاؾبؼ

 وٓ ٔي ثبقس. ٘ؿجتبًٞبي آٟ٘ب زض حس  اضظيبثي ٔيبٍ٘يٗ وٝ عٛضي ثٝ ٘ساضز،
ٔيعاٖ اعلاع يب قٙبذت زا٘كجٛيبٖ اظ ا٘ٛاع فؼبِيتٟبي فطٍٞٙي ٚ ٞبي تحميك ٔكرم قس وٝ زض يبفتٝ

ثؿيبض ظيبزي زض ٔيعاٖ ػلالٝ  تأثيطٕٞچٙيٗ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙي ٔؿتمط زض زا٘كٍبٜ وٓ ٔي ثبقس ٚ ايٗ قٙبذت 
ٞب ٚ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙي زا٘كٍبٜ زاضز. ٕٞچٙيٗ زض ٘تبيج پيساؾت وٝ زا٘كجٛيبٖ ثٝ ٚ قطوت آٟ٘ب ثٝ فؼبِيت

ٔٙس ثٛزٜ ِٚي اظ ظٜ ٞبي فطٍٞٙي اظ جّٕٝ حٛظٜ ٞبي ٞٙطي، تفطيحي ٚ ٔؿبثمبت ثؿيبض ػلالٝثطذي حٛ
ٍي زض آ٘جبئيىٝ قٙبذت ٚ اعلاػي زض ايٗ ذهٛل ٘ساض٘س، ٔيعاٖ قطوت آٟ٘ب پبييٗ ٔي ثبقس. حٛظٜ فطٞٙ

س تط الساْ ٕ٘بيس. ثطاي آٌبٞي ثيكتط زا٘كجٛيبٖ زض ايٗ ذهٛل ثبيضؾب٘ي ثبيس جسيذهٛل اعلاع
ٞب ٚ ٔؿبثمبت ٚ ... ٞب، اؾتفبزٜ اظ فضبي ثطز ؾبذتٕبٖ زا٘كىسٜالسأبتي ٕٞچٖٛ تٛظيغ ثطٚقٛض، ٕٞبيف

 اؾتفبزٜ وطز.
تطيٗ ٘تبيج تحميك ٘كبٖ زاز وٝ ٔيعاٖ قٙبذت ٚ ٔيعاٖ ػلالٝ زا٘كجٛيبٖ اظ ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙي زض پبييٗ

-ٗيٞبي فطٍٞٙي پبيتت ٘ؿجت ثٝ ؾبيط فؼبِيتِصا قطوت زا٘كجٛيبٖ زض ايٗ ٟ٘بزٞب ثٝ ٔطا ؾغح لطاض زاضز ٚ
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تط اؾت. ِصا ٟ٘بزٞبي فطٍٞٙي زا٘كٍبٜ ٕٞچٖٛ ٟ٘بز ٕ٘بيٙسٌي ٔمبْ ٔؼظٓ ضٞجطي، زفتط فطًٞٙ اؾلأي زض 
ٞبي لطآٖ ٚ ػتطت ثبيس جسي تط ٔٛضٛع ضا پيٍيطي وطزٜ ٚ ثب اضايٝ ٞب، ٔؼبٚ٘ت فطٍٞٙي ٚ وبٖ٘ٛزا٘كىسٜ

 ٚ ٔكبضوت زا٘كجٛيبٖ ضا فطاٞٓ آٚض٘س.ٞبي ٔرتّف ظٔيٙٝ قٙبذت ثط٘بٔٝ
ثطٌعاضي اضزٚٞبي ظيبضتي ٚ ؾيبحتي ٚ ػّٕي ٕٞچٖٛ ثبظزيس اظ ٔطاوع ػّٕي ٚ زا٘كٍبٞي ثب ٕٞطاٞي 

 ٞب.ٞبي آٔٛظقي فطٍٞٙي زض ايٗ زٚضٜاؾتبزاٖ ٔترهم ٚ ثطٌعاضي وبضٌبٜ
كٍبٜ ٚ وٕه ٌيطي زض ٔؿبيُ وّي ٚ ولاٖ زا٘تكىيُ قٛضاٞبي فطٍٞٙي زا٘كجٛيي ثطاي تهٕيٓ

ي أٚلاٖ زا٘كٍبٜ زض ايٗ ػطنٝ ٚ تكٛيك زا٘كجٛيبٖ ثٝ وب٘سيسا قسٖ ٚ ػضٛيت زض ايٗ قٛضاٞب ٚ يب ضإٔؿ
 زازٖ ثٝ وب٘سيساٞب ثٝ ٔٙظٛض ا٘ؽ ٌطفتٗ زا٘كجٛيبٖ ثٝ وبضٞبي قٛضايي ٚ ٔكبضوتي.

ي زض ٘ظط ٞبي زا٘كجٛيي، ثطاي زا٘كجٛيبٖ فؼبَ زض ايٗ ظٔيٙٝ أتيبظات ذبنثطاي افعايف ٔكبضوت
ٞب ٚ ترفيف ٞبي زا٘كجٛيي ٚ ... ثب ايٗ ضٚـ زا٘كجٛيبٖ غيط فؼبَ ٘يع تطغيت ثٝ ٌطفتٝ قٛز، ٔب٘ٙس ٚاْ
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، ٔجّٝ تحميمبت ٘ظبْ ؾلأت، انفٟبٖ تحهيّي زا٘كجٛيبٖ زا٘كىسٜ ثٟساقت زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىي
 .1قٕبضٜ

ؾؿٝ فطًٞٙ ٚ ٞٙط ٚ إ(، ٔهطف وبلاٞبي فطٍٞٙي ذب٘ٛاض زض قٟط اٞٛاظ، 1379ٔ ، ظازٜ، احٕسضجت -7
 .،تٟطاٖاضتجبعبت تٟطاٖ

، ٔطوع تحميمبت ٚ ثطضؾي  (، ؾٙجف ٌطايف ضٚؾتبئيبٖ ثٝ جٟبز ؾبظ٘سٌي1372 ، ض، فطأطظپٛضفيغ -8
 . ، تٟطأٖؿبئُ ضٚؾتبيي

ضٚؾتبي ثطٌعيسٜ  22قٙبؾي ضٚؾتبيي ٚ ٘يبظٞبي آٖ، پػٚٞكي زض (، جبٔؼ1364ٝ ، پٛض، فطأطظضفيغ -9
 .، تٟطاٖ، قطوت ؾٟبٔي ا٘تكبض اؾتبٖ يعز
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ٞب ثطضؾي وبضوطزٞبي اجتٕبػي ٚ فطٍٞٙي زا٘كٍبٜ(، 1388 ، فبعٕٝ ،يٗ ثبقئفلاحٚ  ػّيطضب ،وّسي -10
، زا٘كٍبٜ ػّْٛ ثٟعيؿتي ٚ تٛا٘جركي ، اظ ٘ظط زا٘كجٛيبٖ زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأي ٚاحس ػّْٛ ٚ تحميمبت

 .3، قٕبضٜ 1388٘بٔٝ ػّْٛ اجتٕبػي، ثٟبضٞفپػٚ
ً، ثٝ وٛقف ٔحٕٛز ٘جبتي حؿيٙي، ذب٘ٝ ضؾب٘ي ٚ فطٞٙ(، اعلاع1379 ، وٛاوؽ، ٔيتٝ ٚ زيٍطاٖ -11

 .، تٟطاٖوتبة
 ،فطٍٞٙي زض ايطاٖ -ٞب ٚ ضفتبضٞبي اجتٕبػيٞب، ٍ٘طـ(، ثطضؾي آٌبٞي1379حؿٙي، ٔٙٛچٟط،  ٔ  -12

 .، تٟطاٖزثيطذب٘ٝ قٛضاي فطًٞٙ ػٕٛٔي
ٗ، ٞب: ظٔيٙٝ ضفتبض ؾبظٔب٘ي، تطجٕٝ حؿيٗ قىطؤطزْ زض ؾبظٔبٖ (، 1373 ، ٔيچُ، تطا٘ؽ آض -13

 .، تٟطاٖا٘تكبضات ضقس
ثطضؾي ٍ٘طـ زا٘كجٛيبٖ ثٝ  (،1384 ، ضوٗ اِسيٗ ،احٕسي لاضيٚ  فطظيٗ، فطظا٘ٝٚ  ّٔيحٝ ،وبض٘يه -14

ٞب، ٔجّٝ ثط ٔيعاٖ ػلالٝ، آٌبٞي ٚ قطوت آٟ٘ب زض ايٗ ثط٘بٔٝ ٔإثطثط٘بٔٝ ٞبي فطٍٞٙي ٚ ٞٙطي ٚ ػٛأُ 
 .45، قٕبضٜ 1384ظٔؿتبٖ  ،اجتٕبػي ٚ ا٘ؿب٘ي زا٘كٍبٜ قيطاظ ػّْٛ
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