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 چكیذُ
 توبهی ثِ آى اس ًبضی لیپیذی پزاکسیذاسیَى ًطًَذ، غیزفؼبل آساد ّبیرادیكبل کِصَرتی دارًذ ٍ در ًقص جْص ٍ هَلكَلی تغییزات در آساد ّبیرادیكبل

 ػولكزد، هثل، تَلیذ سلاهت، داریًگِ در را هْوی ًقص طجیؼی ّبیىاکسیذاآًتی حبٍی هٌبست غذایی رصین. رسبًذهی یتآس سلَلی ّبیهبکزٍهَلكَل اًَاع

 ػفًَی  ػَاهل ٍ آساد ّبیرادیكبل ػلیِ خَثی ییآکبر دارای اکسیذاًی ثبلا،ضذُ ثب خبصیت آًتی داریًگِ سیز ػصبرُ .کٌذهی ثبسی طیَر رضذ ٍ ایوٌی

 لیپیذی پزاکسیذاسیَى ثز رٍس در ّفتِ  6ٍ  4، 2 سهبًی ّبیتٌبٍة ثب آضبهیذًی آة در سیز ػصبرُ% 02/0ٍ % 01/0ّبی غلظت اثز هطبلؼِ ایي رد .ثبضذهی

  (p<05/0)دار هؼٌیدر پبیبى ّفتِ سَم ثْتزیي اثز ثز کبّص  ،کِثِ طَری .ضذ گزفتِ ًظز در ًیش اقتصبدی جٌجِ غلظت، ثْتزیي سٌجص ثز ػلاٍُ ٍ ثزرسی
ثؼذ اس گذضت ضص ّفتِ اس ضزٍع . هطبّذُ ضذ ،کزدػصبرُ سیز را دٍ رٍس در ّفتِ دریبفت هی  %02/0کِ غلظت  T3گزٍُ  پزاکسیذاسیَى لیپیذی در

یَى لیپیذی را ًطبى ثز کبّص پزاکسیذاس (p<05/0) دارهؼٌی ثْتزیي اثز ،کزدّفتِ دریبفت هی رٍس در 6ػصبرُ سیز را % 02/0کِ غلظت   T7گزٍُ ،آسهبیص

ثب در ًظز گزفتي هیشاى . ضَدهی ّب ًسجت ثِ گزٍُ ضبّذای در ّوِ گزٍُتَلیذ تَدُ ًطبى داد کِ هصزف ػصبرُ سیز ثبػث ثْجَد هطبلؼبت هبّوچٌیي . داد

ای هٌْبی ّشیٌِ سیز هصزف ضذُ در ّز پزاکسیذاسیَى لیپیذی در پبیبى ّفتِ ضطن، ػولكزد گلِ در ضص ّفتِ ٍ هحبسجِ قیوت فزٍش هیبًگیي تَلیذ تَدُ

کزد ثْتزیي گشیٌِ ثب در ًظز گزفتي ضزایط هیدریبفت  ّفتِ در رٍس 4 را درصذ 01/0 غلظت ثب سیز کِ ػصبرُ T4 گزٍُکِ گزٍُ ثِ ایي ًتیجِ رسیذین 

 .ثبضذاقتصبدی هی

 .1689-1695 :بت، ففح24پیبپي ، 4، ؽٕبرٜ 6، دٚرٜ 1391، آعیت ؽٙبعي درٔبٍ٘بٞي دأپشؽىئدّٝ 

ٔزـ تخٍٕذار، پزاوغیذاعیٖٛ ِیپیذی، ؾقبرٜ عیز: ّبٍاصُ کلیذ

 
 

 هقذهِ
 ٘مؼ طجیؿي ٞبیاوغیذاٖ آ٘تي حبٚی ٔٙبعت غذايي رصيٓ     

 رؽذ ٚ ايٕٙي ؾّٕىزد، ٔثُ، تِٛیذ علأت، داریٍ٘ٝ در را ٟٕٔي

 ٞباوغیذاٖ آ٘تي ٘مؼ اعبط درن ٔفْٟٛ ايٗ. وٙذٔي ثبسی طیٛر

 حیٛا٘بت در آٖ عٕي ٔتبثِٛیغٓ ٚ آساد ٞبیراديىبَ بٞؼو در

 عِّٛي آعیت ٚ ِیپیذی پزاوغیذاعیٖٛ وبٞؼ ثبؾث وٝ  ثبؽذٔي

ٞبی اوغیذاتیٛ افشايؼ اعتزط(. Surai, 2007) ؽٛدٔي

ٞبی عِّٛي اوغیذاٖآٖ آ٘تي وٙذ وٝ درؽزايطي را تٛفیف ٔي

غّػت . ٘یغتٙذ ٌزٞبی آساد ٚاوٙؼراديىبَ لبدر ثٝ غیزفؿبَ وزدٖ
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ثبلای ايٗ ؾٛأُ اعتزط ثب افشايؼ پزاوغیذاعیٖٛ ِیپیذی ٚ 

آِذئیذ ثٝ ٘ٛوّئیه اعیذ، ِیپیذ ٚ دیتِٛیذ ٔمذار سيبدی ٔبِٖٛ

ٞبی رعب٘ذ وٝ ثٝ ٚعیّٝ ٚاوٙؼٞبی عِّٛي آعیت ٔيپزٚتئیٗ

ؽٛد ثب٘ٛيٝ ثبؾث ٘ىزٚس، آپٛپتٛسيظ ٚ عزا٘دبْ ٔزي عَّٛ ٔي

 َ داخّي ٚ ايدبد ثیٕبری را داريٓیدٝ ؾذْ تؿبد٘توٝ در 

(Isabella et al., 2006.) ِٖٛتزيٗافّيآِذئیذ دیٔب ٚ 

 ٞبیاعیذ پزاوغیذاعیٖٛ اس ٘بؽي ٔحقَٛ تزيٗعٕي احتٕبلاً

آِذئیذ دیٔبِٖٛ آٚرسيبٖ اثز چٙذيٗ. ثبؽذٔي اؽجبؼ غیز چزة

 ايدبد ٚ ثٛدٖ  ص٘ٛتٛوغیه ،ٞباريتزٚعیت غؾبء ثٝ آعیت ؽبُٔ

 پزاوغیذاعیٖٛ افشايؼ. ثبؽذٔي ساخٟؼ ثغیبر ٞبییتتزو

 ثٝ آعیت ٚ ايٕٙي ؾّٕىزد در اختلاَ ثبؾث ٕٞچٙیٗ ِیپیذی

. (Tesoriere et al., 2003) ؽٛد ٔي B  ٚ T ٞبیِٙفٛعیت

ٚ تٛا٘بيي  ثٛدٜ ٚ عجشيدبت فزاٚاٖ ٞبٞب در ٔیٜٛاوغیذاٖآ٘تي

-ٞبی ثئِٛىَٛٞب ثٝ ٞبی آساد ٚ تجذيُ آٖخٙثي وزدٖ راديىبَ

ٞبی در ايٗ ثیٗ عیز ٘ٝ تٟٙب ثٝ دِیُ ٚخٛد ٚيتبٔیٗ .ضزر را دار٘ذ

C  ٚE ٚ ْٛٚخٛد اخشای  ؾّتثٝ ثّىٝ  ،ٔٛاد ٔؿذ٘ي ٔثُ عّٙی

دارای لذرت ٚ تزویجبت عِٛفٛردار  ٞبفَٙٛديٍز اس لجیُ پّي

عیز (. Filomeni et al., 2003)اعت اوغیذا٘ي لٛی آ٘تي

ضذ لبرذ ٚ ضذ ، وؾيبوتزی، ٚيزٚطخبفیت ضذ ث ؾلاٜٚ ثز

ٞبی ٔٛػدر ثٟجٛد اعتزط اوغیذاتیٛ ٚ وبٞؼ ِیپیذ خٖٛ  اٍُ٘

 آٖاوغیذا٘ي ٔؤثز ثٛدٜ وٝ ايٗ اثز عیز ثٝ فؿبِیت آ٘تي فحزايي

 Ebadi et al., 2007; Ayaz and)اعت ٘غجت دادٜ ؽذٜ 

Alpsoy, 2007.) ثٟجٛد اوغیذاٖ،آ٘تي ايٕٙي، ثبِمٜٛ اثزات 

 طجیؿي ٞبیعَّٛ تِٛیذ افشايؼ ٔحیطي، خٖٛ يبٖخز دٞٙذٜ

 ثب ثیٕبراٖ در ايٕٙي عیغتٓ ؾّٕىزد وبٞؼ اس ٕٔب٘ؿت ٚ وؾٙذٜ

  حفع ٚ ثزداری٘غخٝ فبوتٛر عبسیفؿبَ پیؾزفتٝ، عزطبٖ

DNA ٘ؾبٖ وٟٙٝ عیز ؾقبرٜ تٛعط آساد ٞبیراديىبَ اثز اس 

 .(Borek, 2005; Ide et al., 1999)اعت  ؽذٜ دادٜ

 ؾُٕ افشايؼ ثب وٟٙٝ عیز ؾقبرٜ اوغیذا٘يآ٘تي ؾُٕ ٔىب٘یغٓ

 افشايؼ ،(ROS) اوغیضٖ ٌزٚاوٙؼ ٞبیٌٛ٘ٝ وٙٙذٌيفبٌٛعیت

 وبتبلاس، ديغٕٛتبس، عٛپزاوغیذ عِّٛي اوغیذاٖآ٘تي ٞبیآ٘شيٓ

 ثبؽذٔي ٕٞزاٜ ٞب،عَّٛ در ٌّٛتبتیٖٛ ٚ پزاوغیذاس ٌّٛتبتیٖٛ

(Djeridane et al., 2006.)  عبسی ٘بثٛدخقٛفیت 

ٞبی آساد ٚ ٔحتٛای فِٙٛي ثبلا در ؾقبرٜ آثي عیز، ثٝ راديىبَ

 ؾٙٛاٖ يه خشء فؿبَ در آٖ ٚاثغتٝ اعتٚخٛد آِیغیٗ ثٝ

(Ayaz and Alpsoy, 2007 .) ْدر ٚالؽ آ٘چٝ وٝ ِشْٚ ا٘دب

ٕ٘بيذ، ايٗ اعت وٝ ثب تٛخٝ ثٝ ای را ضزٚری ٔيچٙیٗ ٔطبِؿٝ

 ، ثٝ تزویجبت ٘غجت دادٖ لغٕت ؾٕذٜ اثز درٔب٘ي عیز

اوغیذا٘ي آٖ ٚ ارتجبط آٖ ثب تزویجبت فِٙٛي ٚ اخشای آ٘تي

ٕٞچٙیٗ ٔحذٚد ؽذٖ اعتفبدٜ ٚعیؽ اس تزویجبت  فلاٚ٘ٛئیذی،

ٞب، ايٗ ٔطبِؿٝ ثب لیٕت ثبلای آٖ ؽیٕیبيي ثٝ ؾّت عٕي ثٛدٖ ٚ

اوغیذا٘ي ؾقبرٜ عیز ثز وبٞؼ ٞذف ارسيبثي اثز آ٘تي

در ايٗ ٔطبِؿٝ اثز . اعت ٜپزاوغیذاعیٖٛ ِیپیذی طزاحي ؽذ

ٞبی سٔب٘ي ٞب ٚ تٙبٚةؾقبرٜ عیز در آة آؽبٔیذ٘ي در غّػت

پزاوغیذاعیٖٛ ِیپیذی ثزرعي ٚ ؾلاٜٚ ثز عٙدؼ  ٔتفبٚت ثز

 ثٟتزيٗ غّػت، خٙجٝ التقبدی ٘یش در ٘ػز ٌزفتٝ ؽذ

(Filomeni et al., 2003.) 

 ّبرٍشهَاد ٍ 
ر ٞبيلايٗ ٚاريتٝ لطؿٝ ٔزـ تخٍٕذا 392ٞفتٍي  13در عٗ        

W-36  ٞبی آسٔبيؾي ثب ٚسٖ ٘شديه ثٝ ٞٓ ا٘تخبة ٚ ثٝ لفظ

. ٔٙتمُ ؽذ٘ذ( ٔدشا اس عبِٗ پزٚرػ)ٔٛخٛد در عبِٗ تحمیمبتي 

ٚ ٞز دٚ ؽذ لطؿٝ ٔزـ لزار دادٜ  7در ٞز لفظ طٛر تقبدفي، ثٝ

در . لفظ ٔدبٚر ثٝ ؾٙٛاٖ يه ٚاحذ آسٔبيؾي در ٘ػز ٌزفتٝ ؽذ

ٞب ثز اعبط احتیبخبت پیؾٟٙبد ؽذٜ در ـايٗ ٔطبِؿٝ خیزٜ ٔز

افشار رإٞٙبی پزٚرؽي عٛيٝ ٔٛرد اعتفبدٜ اس طزيك ٘زْ

UFFDA ٜٚٞب خیزٜ تٙػیٓ ؽذ ٚ در طَٛ آسٔبيؼ ٕٞٝ ٌز

ثز٘بٔٝ ٞبی رٚؽٙبيي، تٙػیٓ دٔبی عبِٗ ٚ . يىغبٖ دريبفت وزد٘ذ

تٟٛيٝ ٚ ٕٞچٙیٗ ثز٘بٔٝ ٚاوغیٙبعیٖٛ ٌّٝ طجك اعتب٘ذارد عٛيٝ 

پذيزفت ٚ تٟٙب اختلاف ٔیشاٖ ٚ سٔبٖ دادٖ ؾقبرٜ عیز در  ا٘دبْ

دٚ عطح  .ٞفتٍي ؽزٚؼ ؽذ 30آسٔبيؼ اس  .آة آؽبٔیذ٘ي ثٛد

(  Garliconٔحقَٛ وؾٛر اعپب٘یب ثٝ ٘بْ )غّػت ؾقبرٜ عیز 

ٚ ؽذ درفذ تٟیٝ  02/0درفذ ٚ  01/0در آة آؽبٔیذ٘ي ثٝ ٔیشاٖ 
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ٞبی اختیبرٌزٜٚرٚس در ٞفتٝ،  در  6ٚ  4 ،2ٞبی در ٔذت سٔبٖ

 8در پبيبٖ ٞفتٝ عْٛ ٚ ؽؾٓ اس ٞز تیٕبر . آسٔبيؼ  لزار ٌزفت

وبٔلاً تقبدفي ا٘تخبة ٚ  ثٝ طٛر( لطؿٝ 2اس ٞز تىزار )لطؿٝ ٔزـ 

-ٔیّي 5 ٌیزی تٛعط عزً٘خٖٛ. ٌیزی لزار ٌزفتٙذٔٛرد خٖٛ

ف ؾبيك ٚٞب در غزا٘دبْ ٚ عزً٘ 22ثب عزعٛسٖ ؽٕبرٜ ِیتزی 

. زفتٙذ ٚ عزيؿبً ثٝ آسٔبيؾٍبٜ ارعبَ ٌزديذ٘ذدر وٙبر يخ لزار ٌ

 5در آسٔبيؾٍبٜ خٟت خذاعبسی عزْ، خٖٛ ٞز عزً٘ ثٝ ٔذت 

در ادأٝ  .ٛص ؽذیدٚر در دلیمٝ عب٘تزيف 4000دلیمٝ ثب عزؾت 

ٌزاد درخٝ عب٘تي -22ٞب ثٝ ٔیىزٚتیٛة ٔٙتمُ ٚ در دٔبی عزْ

 ٞب عٙدؼآٚری تٕبْ ٕ٘ٛ٘ٝتب پظ اس خٕؽ ٘ذداری ؽذٍ٘ٝ

ٔیشاٖ  .ٞب فٛرت پذيزدخقٛؿ آٖ پزاوغیذاعیٖٛ ِیپیذی در

 TBARSثب آسٖٔٛ  ٞبی ٔختّفپزاوغیذاعیٖٛ ِیپیذی در ٕ٘ٛ٘ٝ

 ٔحَّٛ اس ِیتزٔیّي 70پظ اس تٟیٝ . ٌیزی ؽذرٚػ سيز ا٘ذاسٜثٝ

 پٛدر اس ٌزْ 375/0وّزيذريه ثٝ ٕٞزاٜ  اعیذ ٘زٔبَ 25/0

وّزٚاعتیه ثٝ ؾٙٛاٖ  زیت اعیذ اس ٌزْ 15اعیذ ٚ  تیٛثبرثیتٛريه

 200اثتذا  :ٔحَّٛ وبر ٔزاحُ آسٖٔٛ ثذيٗ فٛرت طي ؽذ

  2 ٔمطز ثٝ آة ٔیىزِٚیتز 800ؾلاٜٚثٝ عزْ اس ٔیىزِٚیتز

ثزای تٟیٝ ٔحَّٛ ثلا٘ه  ،عپظ .وبر اضبفٝ ؽذ ٔحَّٛ ِیتزٔیّي

زویت ؽذ، ثؿذ اس وبر ت ٔحَّٛ ِیتزیّئ 2ثب  ٔمطز آة ِیتزٔیّي 1

ٚ  ٌزادعب٘تي درخٝ 100ٞبی فٛق در حٕبْ یتلزار دادٖ تزو

 در ثلا٘ه ِِٛٝ ٔمبثُ در  رٚيي ٔحَّٛ ٛص، خذة ٘ٛرییعب٘تزيف

 ؽذ ٌیزیا٘ذاسٜ اعپىتزٚفتٛٔتز دعتٍبٜ ٘ب٘ٛٔتز 535 ٔٛج طَٛ

(Leonard, 2004). ٔزـ ثٝ طى آسٔبيؼ، تِٛیذ تخٓ در

ٔزـ ثٝ فٛرت فٛرت رٚسا٘ٝ، ٔقزف خٛران ٚ ٚسٖ تخٓ

ٔزـ ٔزـ اس ضزة ٚسٖ تخٓتٛدٜ تخٓ. ردثزدارى ؽذٞفتٍى روٛ

در درفذ تِٛیذ ٚ ضزيت تجذيُ خٛران اس تمغیٓ خٛران 

افشار ٞب ثب ٘زْعپظ دادٜ .دعت آٔذٔزـ ثٝٔقزفى ثز تٛدٜ تخٓ

Spss v17.0 ٘آٔبری  طزفٝ تحّیُٚاريب٘ظ يه بِیشثٝ رٚػ  آ

ری ثیٗ دا، ا٘حزاف ٔؿیبر ٚ راثطٝ ٔؿٙيٞبی ٔیبٍ٘یٗؽبخـ. ؽذ

در ضٕٗ عطح  .٘ؾبٖ دادٜ ؽذٜ اعت 3 ٚ 2 ٞب در خذاٌَٚزٜٚ

 .ٔي ثبؽذ (p<05/0)داری ٔؿٙي

 
 تزویت تیٕبرٞب -1جذٍل 

ضوبرُ 

 تیوبرّب

ضزح غلظت ػصبرُ 

 سیز

 هذت تكزاردرّفتِ

T1 ثقٛرت آساد آة خبِـ (ؽبٞذ )ففز 

T2 01/0 (چٟبرؽٙجٝ  ٚ ؽٙجٝ)ٞفتٝ  در ٚسر 2 درفذ 

T3 02/0 (چٟبرؽٙجٝ  ٚ ؽٙجٝ)رٞفتٝ  د ٚسر 2 درفذ 

T4 01/0 دٚؽٙجٝ،  ؽٙجٝ،)ٞفتٝ  در ٚسر 4 درفذ

 (پٙدؾٙجٝ ٚ چٟبرؽٙجٝ

T5 02/0 دٚؽٙجٝ،  ؽٙجٝ،)ٞفتٝ  در ٚسر 4  درفذ

 (پٙدؾٙجٝ ٚ چٟبرؽٙجٝ

T6 01/0 (ؽٙجٝ تب پٙدؾٙجٝ )ٞفتٝ  در ٚسر 6  درفذ 

T7 02/0 (ؽٙجٝ تب پٙدؾٙجٝ )ٞفتٝ  در ٚسر 6 درفذ 

 

  ّبیبفتِ

ثب  ٘تبيح عٙدؼ پزاوغیذاعیٖٛ ِیپیذی در پبيبٖ ٞفتٝ عْٛ   

 T3٘ؾبٖ داد ٌزٜٚ  طجك ٘تبيح آ٘بِیش آٔبری 2تٛخٝ ثٝ خذَٚ 

 دارثیؾتزيٗ تفبٚت ٔؿٙي دارای (، دٚ رٚس در ٞفت02/0%ٝ)

(05/0>p)  ٞبی عپظ ثٝ تزتیت ٌزٜٚ. ثٛدثب ٌزٜٚ ؽبٞذT4، 

T7 ٚ T6 ٗؽتٙذثب ٌزٜٚ ؽبٞذ دا ر رادأؿٙي  تفبٚت ثیؾتزي. 

٘یش ثب  ٘تبيح عٙدؼ پزاوغیذاعیٖٛ ِیپیذی در پبيبٖ ٞفتٝ ؽؾٓ

 T7٘ؾبٖ داد ٌزٜٚ طجك ٘تبيح آ٘بِیش آٔبری  3تٛخٝ ثٝ خذَٚ 

دار ٔؿٙيدارای ثیؾتزيٗ تفبٚت ( ، ؽؼ رٚس در ٞفتٝ% 02/0)

(05/0>p)   تزتیت ٌزٜٚ ٞبی  عپظ ثٝ. ثٛدثب ٌزٜٚ ؽبٞذT2  ٚ

T4   در ضٕٗ ثیٗ . ثٛد٘ذدار ثب ٌزٜٚ ؽبٞذ تفبٚت ٔؿٙيدارای

٘ؾبٖ  داریاختلاف ٔؿٙي٘یش ٘تبيح آ٘بِیش آٔبری  T3  ٚT7ٌزٜٚ 

ثب در  .٘تبيح ؾّٕىزد ٌّٝ ٘ؾبٖ دادٜ ؽذٜ اعت 4در خذَٚ  .داد

ای وٝ اس حبفُ ضزة ٔیبٍ٘یٗ ٘ػز ٌزفتٗ ؽبخـ تِٛیذ تٛدٜ

٘غجت ثٝ  تزیآيذ ٚ ؽبخـ دلیكدعت ٔيدر درفذ تِٛیذ ثٝ

 ثٟتزيٗ ءخش T4 ،T6  ٚT7ٞبی ثبؽذ، ٌزٜٚٔیبٍ٘یٗ تِٛیذ ٔي

٘غجت ثٝ ٌزٜٚ ؽبٞذ  (يىذيٍز ثب دارٔؿٙي تفبٚت ثذٖٚ) ٌزٜٚ
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ٞب تفبٚت در ٔٛرد ؽبخـ ضزيت تجذيُ ثیٗ ٌزٜٚ. ثبؽٙذٔي

 .داری ٔؾبٞذٜ ٘ؾذٔؿٙي
ٞبی اعتحقبِي در پیذی ٕ٘ٛ٘ٝٔمبيغٝ ٔیشاٖ پزاوغیذاعیٖٛ ِی -2جذٍل 

 ٞبی ٔختّف ٞفتٝ عٌْٛزٜٚ

 گزٍُ هیبًگیي اًحزاف هؼیبر داریٌیهؼ

T1 vs. T3_ T1 vs. T4_ 

T1 vs. T7_ T1 vs. T6 

139/1 319/3 T1 

---- 191/1 816/1 T2 

T1 vs. T3 338/1 191/1 T3 

T1 vs. T4 816/1 111/1 T4 

---- 991/9 181/1 T5 

T1 vs. T6 969/1 313/1 T6 

T1 vs. T7 361/1 166/1 T7 

 
ٞبی اعتحقبِي در ٔمبيغٝ ٔیشاٖ پزاوغیذاعیٖٛ ِیپیذی ٕ٘ٛ٘ٝ -3جذٍل 

 ٞبی ٔختّف ٞفتٝ ؽؾٌٓزٜٚ

 گزٍُ هیبًگیي اًحزاف هؼیبر دارییهؼٌ

T1 vs. T7_ T1 vs. 

T2_ T1 vs. T4 

368/1 366/98 T1 

T1 vs. T2 638/1 686/99 T2 

T3 vs. T7 166/1 166/96 T3 

T1 vs. T4 311/1 111/99 T4 

---- 118/3 113/99 T5 

---- 166/1 116/93 T6 

T1 vs. T7 
T3 vs. T7 

866/1 691/91 T7 

 

 ٞبی ٔتفبٚت آسٔبيؾي ثز ؾّٕىزد ٔزغبٖ تخٍٕذار در طَٛ دٚرٜ آسٔبيؼٔمبيغٝ اثز ؾقبرٜ عیز در ٌزٜٚ -4جذٍل 

هیبًگیي ٍسى تخن هزؽ  تیوبرّب

 (گزم)

تَلیذ تخن هزؽ 

 (درصذ)

هیبًگیي هصزف  (گزم)ای تَلیذ تَدُ

 (گزم)خَراک 

گزم ثز )ل یضزیت تجذ

 (گزم

T1 
a

31/61 
b
 16/66 

a
69/61 16/11 a18/9 

T2 b
13/81 

c
69/66 

b
16/61 3/911 a19/9 

T3 b
13/81 

b
19/66 

b
13/69 89/11 a11/9 

T4 c
69/81 

a
38/66 

c
16/61 11/919 a11/9 

T5 a
11/61 

d
11/61 

b
11/61 11/911 a19/9 

T6 c
96/81 

b
11/66 

c
66/61 11/11 a61/9 

T7 b
36/89 

c
13/68 

c
11/61 66/911 a11/9 

                                                                                   .ثبؽذعبؾت دريبفت ٔذاْٚ ؾقبرٜ عیز در آة آؽبٔیذ٘ي ٔي 24ٔٙػٛر اس ٞز رٚس، 

 .(p<05/0)ثبؽذ دار ٔيبٚت آٔبری ٔؿٙيفدٞٙذٜ تتٖٛ ٘ؾبٖحزٚف لاتیٗ وٛچه غیز ٔؾبثٝ در ٞز ع

 
ای ٟٔٙبی ٞشيٙٝ عیز ٔحبعجٝ لیٕت فزٚػ ٔیبٍ٘یٗ تِٛیذ تٛدٜ -5جذٍل 

 ٔقزف ؽذٜ در ٞز ٌزٜٚ
قیوت فزٍش 

هٌْبی ّشیٌِ 

 سیز دادُ ضذُ

ّشیٌِ سیز 

دادُ ضذُ  

 (تَهبى)

قیوت توبم 

ضذُ ثز هجٌبی 

ای تَلیذ تَدُ

 (تَهبى)

 ّبیتَلیذ تَد

 (گزم)

 گزٍُ

196/11 1 196/11 69/61 T1 

6318/13 6196/1 916/16 16/61 T2 

1191/19 9616/9 996/13 13/69 T3 

1191/16 9616/9 386/16 16/61 T4 

8161/19 1661/1 181/13 11/61 T5 

6966/13 1961/9 931/16 66/61 T6 

6116/19 6166/3 386/16 11/61 T7 

 

 

 گیزیٍ ًتیجِ ثحث

ٖ  آساد ٞابی راديىبَ      فؿبِیات  طجیؿاي  ؾّٕىزدٞابی  در اوغایض

 ٕٞچٙیٗ (.Krauss et al., 2000)ذ ٘ؽٛٔي تِٛیذ ٘یش ٞبعَّٛ

َ     راديىبَ ٞابيي واٝ در   ٞابی آساد وابٔلا ٔ از ٘یغاتٙذ ٚ راديىاب

ٞب اعاتفبدٜ  ذ ثزای اس ثیٗ ثزدٖ پبتٛصٖ٘ؽٛعیغتٓ ايٕٙي تِٛیذ ٔي

َ  در ٔمبثّاٝ  (. Surai, 2002)ذ ٘ؽٛٔي ٞابی آساد در  ثاب راديىاب

ؽاٛد أاب در   اوغایذاٖ ٔاٛثز ٚالاؽ ٔاي    عیغتٓ آ٘تي ،حبِت ؾبدی

يي آوابر  ،ؽاٛد ٞبی آساد سيبد ٔيؽزايط اعتزط وٝ تِٛیذ راديىبَ

ٞب ٚ در ٘تیدٝ يبثذ ٚ أىبٖ آعیت ثٝ عَّٛايٗ عیغتٓ وبٞؼ ٔي

ٞابی ٚارد ؽاذٜ ثاٝ    ثزخي اعاتزط  .ٞب ٚخٛد خٛاٞذ داؽتا٘ذاْ

ؽاٛد ؽابُٔ   اوغایذا٘ي ٔاي  ث عزوٛة عیغاتٓ آ٘تاي  ٔزـ وٝ ثبؾ



 1331 سهستبى ،24پیبپی  ،4، ضوبرُ 6داهپشضكی، دٍرُ ضٌبسی درهبًگبّی آسیتهجلِ                                                                                                                         ... اثزات سطَح هختلف ػصبرُ سیز ثب 
 

 9813 

ی ٔب٘ٙذ تٟٛيٝ ٘بٔٙبعت ٚ افشايؼ اعتزط اوغیذاتیٛ حبفُ ٔٛارد

واٝ  ، پیؾٍیزی دارٚيي ٘ػیاز اعاتفبدٜ اس وٛوغیذيٛاعاتبت    اس آٖ

 ٔٛخااٛد در خیاازٜ  اوغاایذاٖخااذة آ٘تااي ثبؾااث ٔحااذٚد واازدٖ

ٗ  T2ٞاب ٚ  ٚخٛد ٔبيىٛتٛوغیٗ ؽٛد، ٕٞچٙیٗٔي ٞاب در  تٛوغای

تِٛیذ وٝ ٍٕٞي ثبؾث افاشايؼ   اٚجٚ سٔبٖ  ا٘تمبَ ثٝ لفظٜ، خیز

ٚ در ٞابی ثاذٖ   ٞب ٚ ثبفتآعیت ثٝ عَّٛ ،پزاوغیذاعیٖٛ ِیپیذی

ٛ ٘تیدٝ وابٞؼ تِٛیاذ ٔاي     ثابلای  دٔابی (. Surai, 2007)ذ ٘ؽا

  ٚ ثااذٖ ٔبيؿاابت در را آساد ٞاابیراديىاابَ افااشايؼ ٘یااش ٔحیطااي

ٚ     .دٞاذ ٔاي  افاشايؼ  ٞبثبفت  رت اعاتفبدٜ اس  ٔاٛارد ثابلا ثاٝ ضاز

  ثااب خیاازٜ تؿااذيُ وٙااذ، ٕٞچٙاایٗٞااب اؽاابرٜ ٔااياوغاایذاٖآ٘تااي

 افاشايؼ  در اوغیذاتیٛ اعتزط ثب ٔمبثّٝ راٜ ثٟتزيٗ ٞباوغیذاٖآ٘تي

اثازات ٔاٛاد    (.Sahin et al., 2003) ثبؽاذ ٔاي  ٔحیطي دٔبی

ٚ عاّٙیْٛ رٚی   Eاوغایذا٘ي راياح ٔب٘ٙاذ ٚيتابٔیٗ     ٔختّف آ٘تي

ٚ   Sahin .پیذی ٔزغبٖ ثبثت ؽذٜ اعتوبٞؼ پزاوغیذاعیٖٛ ِی

ٚ عاّٙیْٛ   Eإٞیت اعتفبدٜ اس ٚيتابٔیٗ   2002ٕٞىبراٖ در عبَ 

ا٘اذ  ٜرا ٍٞٙبْ اعاتزط ٌزٔابيي در ٔزغابٖ تخٍٕاذار ٘ؾابٖ داد     

(Sahin et al., 2002) .  ٝ٘ٛآٚری ايٗ پضٚٞؼ در ايٗ اعت وا

ٞبی فٙبؾي اس ؾقابرٜ عایز اعاتفبدٜ ؽاذٜ     خبی آ٘تي اوغیذاٖٝث

 تابسٜ  عایز  ؽٛدٔي ٌفتٝ .ثبؽذٝ ثغیبر ٔمزٖٚ ثٝ فزفٝ ٔيواعت 

ٚ ٕٞىابراٖ در عابَ    Rafieyan. ثبؽاذ ٔاي  ثٟتازی  تبثیز دارای

 اوغیذاعیٖٛ اس ٕٔب٘ؿت در تبسٜ عیز ييآ٘ؾبٖ داد٘ذ وٝ وبر 2010

 ,.Rafieyan et al) اعت ثیؾتز ٔب٘ذٜ ٔبٜ عٝ عیز ثب ٔمبيغٝ در

 عیز اس ثیؼ ٘یش تبسٜ عیز ٗآِیغی ٔیشاٖ ٚ فِٙٛي تزویجبت. (2010

 ٔقازف واٝ   ا٘ذدادٜ ٘ؾبٖ ٔمبلات ثزخي ِٚي. اعت ٔب٘ذٜ ٔبٜ عٝ

 ثٟتازی  ييآوابر  عیز رٚغٗ يب ٚ ؽذٜ داریٍ٘ٝ ؾقبرٜ پختٝ، عیز

دار٘اذ   تابسٜ  عیز ثٝ ٘غجت ؾفٛ٘ي ؾٛأُ ٚ آساد ٞبیراديىبَ ضذ

(Ayaz and Alpsoy, 2007; Baytop, 1999). ٞاز  در 

ٝ  را آة در عیز ؾقبرٜ اس عتفبدٜا راحتي ثبيذ حبَ  عایز  خابی  ثا

ٗ . ٌزفات  ٘ػاز  در فبرْ ؽزايط در تبسٜ ٖ  ٕٞچٙای  ؽاذٜ  دادٜ ٘ؾاب

 عایز،  اس ٔاذت  طٛلا٘ي اعتخزاج ثب وٝ وٟٙٝ عیز ٜؾقبر وٝاعت 

ٝ  ٚ ٔٙدز ٘ذاؽتٝ عٛسا٘ٙذٜ ثٛی ؽذٜ، ايدبد آثي اتبَ٘ٛ در ٗ  ثا  ايا

ٝ  وبر ثٝ پشؽىي ٞبیآسٔبيؼ در ٚ ٘ؾذٜ رٚيذادٞب  در .عات ا رفتا

ٝ  ٌفت تٛأٖي ؾّٕىزد رٚی عیز اثز ثب راثطٝ بت ٌشارؽا  تٟٙاب  ٘ا

 ثبؽاذ، ٔاي  ؾّٕىزد رٚی ٔٙفي اثز فبلذ عیزوٝ  ؽذٜ فزاٚا٘ي ارائٝ

 اثازات . اعات  ؽذٜ ٌّٝ ؾّٕىزد ثٟجٛد ثبؾث ٘یش ٔٛاردی در ثّىٝ

 ٚضاؿیت  تِٛیاذ،  پبرٔتزٞبی ثز ٌٛؽتي ٞبیخٛخٝ تغذيٝ در عیز

 داد ٘ؾاابٖ را پبرأتزٞااب ايااٗ ٛدثٟجاا ،لاؽااٝ ویفیاات ٚ عاالأتي

(Stanacev et al., 2011)، عایز  ٘یش تخٍٕذار ٔزـ در  ٝ -ٍ٘ا

اعاات  ٞاابآٖ ؾّٕىاازد ثااز ٔ ااز اثاازات فبلااذ ؽااذٜ داؽااتٝ

(Chowdhury et al., 2002.)  َ اعاتفبدٜ   4 ثب تٛخٝ ثٝ خاذٚ

ٞاب ٘غاجت   ای  ٕٞٝ ٌازٜٚ اس ؾقبرٜ عیز ٔٛخت ثٟجٛد تِٛیذ تٛدٜ

اثطٝ ٔغتمیٓ ثیٗ وبٞؼ پزاوغیذاعایٖٛ  ر ،ثٝ ٌزٜٚ ؽبٞذ ؽذ ِٚي

تٛا٘ذ ٘بؽي اس ٔتفبٚت ِیپیذی ٚ افشايؼ تِٛیذ ٔؾبٞذٜ ٘ؾذ وٝ ٔي

 ،أاب  ثبؽاذ پتب٘غیُ اعتزط در ٞز ٔزـ ٘غاجت ثاٝ ديٍازی    ثٛدٖ 

٘یابس اعاتفبدٜ اس    ،ٞبی آساد ثٝ دلاياُ ٔختّاف  تِٛیذ سيبد راديىبَ

  ٖ  ,Surai) ثخؾاذ ٞاب در خیاازٜ را ضازٚرت ٔاي   آ٘تاي اوغایذا

ٞبی اِجتٝ ثذٖٚ در ٘ػز ٌزفتٗ راثطٝ ٌزٜٚ ؽبٞذ ٚ ٌزٜٚ (.2007

، ٔیشاٖ وّي پزاوغیذاعایٖٛ  ٞبی عْٛ ٚ ؽؾٓديٍز در پبيبٖ ٞفتٝ

ثب تٛخاٝ  . ِیپیذی ٞفتٝ ؽؾٓ ٘غجت ثٝ ٞفتٝ عْٛ افشايؼ پیذا وزد

 اٚجتٛا٘ذ ٘بؽي اس اعتزط ثٝ ٔطبِؿبت ا٘دبْ ؽذٜ ايٗ افشايؼ ٔي

اس ؾٛأاُ  . ٞاب در ثاذٖ ثبؽاذ   غٕي چزثيٚ تغییزات ٔتبثِٛی تِٛیذ

ٞابی ٔختّاف ثاذٖٚ ٘ؾابٖ دادٖ ؾلائآ      تٛاٖ ثٝ ثیٕبریديٍز ٔي

ٚ ثبِیٙي ٔؾخـ ٘ػیز پبتٛتبيپ ْ  ٞبی ِٙتٛص٘یاه  ٞابی ثاذٖٚ   فاز

آ٘فّااٛا٘شا اؽاابرٜ   LPAI ای  ٘یٛوبعااُ ٚ يااب فاازْ٘ؾااب٘ٝ رٚدٜ

 ٞابی يبفتٝ اس. (Proctor, 1989; Telugu et al., 2000)وزد

ٖ  ٔیشاٖ ثٝ تٛخٝ ثب حبضز ٔطبِؿٝ ٖ  در ِیپیاذی  پزاوغیذاعایٛ  پبياب

َ ) ٞفتٝ ؽؼ در ٌّٝ ؾّٕىزد ،(3 خذَٚ) ؽؾٓ ٞفتٝ  ٚ( 4 خاذٚ

ٝ  ٟٔٙابی  ایتٛدٜ تِٛیذ ٔیبٍ٘یٗ فزٚػ لیٕت ٔحبعجٝ  عایز  ٞشيٙا

ٝ  ايٗ ثٝ( 5 خذَٚ) ٌزٜٚ ٞز در ؽذٜ ٔقزف ٓ  ٘تیدا واٝ   رعایذي

 در رٚس 4 را درفذ 01/0 غّػت ثب عیز ؾقبرٜ وٝ( T4) 4 ٌزٜٚ

ٗ  وزد، دريبفت( پٙدؾٙجٝ ٚ چٟبرؽٙجٝ دٚؽٙجٝ، ؽٙجٝ،) ٞفتٝ  ثٟتازي

ٝ  ثاب . ثبؽاذ ٔاي  التقبدی ؽزايط ٌزفتٗ ٘ػز در ثب ٌشيٙٝ ٝ  تٛخا  ثا



 1331 سهستبى ،24پیبپی  ،4، ضوبرُ 6داهپشضكی، دٍرُ ضٌبسی درهبًگبّی آسیتهجلِ                                                                                                                            ... ف ػصبرُ سیز ثب اثزات سطَح هختل

 9816 

  T7،ٞاابیثااب ٌاازٜٚT4 (909/11T4= )   ٌاازٜٚ( 4 خااذَٚ)

(417/10;T7) ،T5 ) 923/11T5= ) ٚT2 (465/11T2=)، 

٘غاجت  ( دار ثب يىاذيٍز ثذٖٚ تفبٚت ٔؿٙي) ٞبٌزٜٚ ثٟتزيٗ  ءخش

 .ثبؽاٙذ ثٝ ٌزٜٚ ؽبٞذ اس ِحبظ وبٞؼ پزاوغیذاعیٖٛ ِیپیذی ٔاي 

 ٞشيٙٝ ٟٔٙبی ایتٛدٜ تِٛیذ ٔیبٍ٘یٗ فزٚػ لیٕت  ٔحبعجٝ ثب ِٚي

 ثاب  T4 ٌزٜٚ آسٔبيؼ، ٞبی ٌزٜٚ اس يه ٞز در ؽذٜ ٔقزف عیز

ٗ  ؽبٞذ، ٌزٜٚ ثٝ ٘غجت ثیؾتز التقبدی ثبسدٜ%  6/3  ٌازٜٚ  ثٟتازي

 .    ثبؽاذ ٔي 5 خذَٚ ثٝ تٛخٝ ثب التقبدی، ؽزايط ٌزفتٗ ٘ػز در ثب
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Abstract 

Free radicals are involved in molecular changes and mutation and if they are not inactivated 

the resultant lipid peroxidation will damage all types of cellular macromolecules such as 

proteins, carbohydrates, lipids and nucleic acids. Natural diet containing antioxidants plays an 

important role in health, reproduction, performance, safety and growth in poultry. Garlic 

extract with a high antioxidant effect very useful against free radicals and infective agents. In 

this study, the effect of concentration of 0.01 and 0.02% of garlic extract in drinking water 

with periods of 2, 4 and 6 days a week were evaluated on lipid peroxidation. In addition to 

assessing the best concentration, economic aspects were also considered. So at the end of the 

third week, the best effect on reducing lipid peroxidation was seen in T3 which had received 

the concentration of 0.02% of garlic extract, two days a week.  After six weeks of trial, Group 

T7 which had received the concentration of 0.02% garlic extract for 6 days a week, showed 

the best effect on reducing lipid peroxidation. Our studies also showed that garlic extract 

improved mass production in all groups compared to the control group.  Considering the 

amount of lipid peroxidation at the end of the sixth week, herd performance in six weeks and 

calculating the average sale price of mass production, minus the cost of feed consumed per 

group, it is concluded that group T4 which received garlic extract concentration of 0.01% for 

4 days a week (Saturday, Monday, Wednesday, Thursday) showed the best option in view of 

the economic conditions. 
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