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 چکیذُ

ایوي  . ؽوَد رٍد کِ در بغیبری اس هَارد ببلیٌی بب آى بزخَرد هیرعبیی حبد کلیِ بِ ؽوبر هیببس خًَزعبًی کلیِ یکی اس هْوتزیي ػَاهل ًب –آعیب ایغکوی 

ّبی عوزهی آعویب آى در آعویب ًبؽوی اس     تَپبتَلَصی کلیِ ٍ ؽبخصهطبلؼِ بِ هٌظَر ارسیببی اثزات پیؼ درهبًی بب ػصبرُ الکلی ریؾِ گیبُ ؽلغن بز ّیغ

ؽبّذ جزاحوی،  : گزٍُ 4طَر تصبدفی در ِ هَػ صحزایی ًز ًضاد ٍیغتبر ب 80در هجوَع . ببس خًَزعبًی کلیِ در هَػ صحزایی طزاحی گزدیذ –ایغکوی 

عز هَػ صحزایی در ّز گوزٍُ   20بب (  ٪2ٍ  ٪1)  رُ الکلی ریؾِ ؽلغنتیوبر بب ػصب+ ببس خًَزعبًی  –گزٍُ ایغکوی  2ببس خًَزعبًی ٍ  –هذل ایغکوی 

دقیقِ در هؼزض  30گزاد در هؼزض ایغکوی ٍ بِ هذت درجِ عبًتی 37دقیقِ در دهبی  60ببس خًَزعبًی بِ هذت  –ّبی گزٍُ ایغکوی هَػ. تقغین گزدیذ

ّبی ػولکزد کلیِ ٍ آعیب ؽٌبعی ببفتی کلیوِ در هوَرد   آسهَى. ّب آعبى کؾی ؽذًذبػت پظ اس دٍرُ ببس خًَزعبًی هَػع 24. ببس خًَزعبًی قزار گزفتٌذ

م، اٍرُ خَى ٍ اعیذ اٍریک در افشایؼ کزاتیٌیي عز. تدعت آهذُ بب گزٍُ ؽبّذ جزاحی هَرد هقبیغِ قزار گزفًِتبیج ب. ّبی هَرد آسهبیؼ اًجبم گزدیذگزٍُ

رٍس قبول اس القوب     30پیؼ تیوبری ػصبرُ الکلی ؽلغن بوِ هوذت   . بب گزٍُ ؽبّذ جزاحی هؾبّذُ ؽذ ببس خًَزعبًی در هقبیغِ –ّبی گزٍُ ایغکوی هَػ

دعت آهذُ اس هطبلؼِ حبضز ًؾبى ًِتبیج ب. ببس خًَزعبًی ػولکزد کلیِ را بْبَد بخؾیذُ ٍ آعیب ًبؽی اس آهبط ٍ اعتزط اکغیذاتیَ را کبّؼ داد –ایغکوی 

 .ببس خًَزعبًی جلَگیزی کزد –داری اس آعیب ػولکزدی ٍ ببفتی کلیِ در اثز ایغکوی طَر هؼٌیِداد کِ ػصبرُ الکلی ریؾِ ؽلغن ب

ؾيبٙ آساز اعلاّي ٗاحس تجزیش،   .1549-1559 :، ففحبت22پیبپي ، 2، ؽْبرٙ 6، زٗرٙ 1391ّدَٚ زاّپشؽني زإ

    ایيثبس ذٕ٘زعبٕي، مَیٚ، ّ٘ػ فحز –ػقبرٙ اٍنَي ریؾٚ ؽَغِ، ایغنْي : ّبٍاصُ کلیذ

 

 

 هقذهِ
ٛبی ثدسٓ زر  یل ّرتَفي ثزای آعیت ثبفتصّغیزٛبی پبتٍ٘٘    

ٛب زر امثز ثبفت .ثبسذٕ٘زعبٕي، ّؼزفي ؽسٙ اعت-رٕٗس ایغنْي

ً  ثبسذٕ٘زعبٕي-آعیت ٕبؽي اس ایغنْي -، ػْستبً ت٘عدو رازیندب

 ثددددددب تٍ٘یددددددس . افتددددددسٛددددددبی آساز اتفددددددب  ّددددددي

عد٘پز امغدیس ٗ   ٛدبی آساز ثغدیبر فؼدبً امغدیضٓ یؼٖدي      رازینبً

ٛب ، ثبفتثبسذٕ٘زعبٕي -رازینبً ٛیسرٗمغیٌ ىي رٕٗس ایغنْي

ىززٕدس ثدٚ   ٛبی عبذتبری ٗ ػَْنززی ّتؼسزی ّيّتحٌْ آعیت

 ثبسذٕ٘زعدبٕي ٛبی پبتٍ٘٘صیلِ ؽدسیستز زر فدبس   ى٘ری مٚ آعیت
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افتدس مدٚ    سّدبٕي اتفدب  ّدي     آعیت ایغنْي .(22) افتساتفب  ّي

٘ز، اّدب ثدٚ فد٘رت ّتٖدبقل     خزیبٓ ذ٘ٓ ثٚ یل ثبفت قيغ ؽد 

زٛس مٚ خزیبٓ ذد٘ٓ زٗثدبرٙ    آعیت ثبفتي ثیؾتز ّ٘قؼي رٗی ّي

ٛبیي اعت مَیٚ یني اس ارىبٓ (.18) زر ىي رپزفی٘صٓ ثزقزار ؽ٘ز

ٓ  -آعدیت ایغدنْي  ) مٚ اس ایٔ عٖسرُٗ ثبٍیٖي آعدیت  ( رپزفید٘ص

ّدثلًا زر پدي مدبٛؼ خزیدبٓ ذد٘ٓ ثدٚ مَیدٚ ثدٚ زٍیدٌ          . ثیٖس ّي

ػْبً خزاحي ثشره ٗ یب قيغ مبّدٌ خزیدبٓ   ذٕ٘زیشی، ؽ٘ك، ا

ذ٘ٓ ثٚ ایٔ ارىبٓ زر حیٔ إتقبً اس زٖٛدسٙ ثدٚ ىیزٕدسٙ زر ىدي     

ػَدت افدَي ػَْندزز     .افتدس  پیٕ٘س مَیٚ ایٔ ٗمؼیت اتفدب  ّدي  

( I/R) رپزفیدد٘صٓ -تدديذیزی ثبفددت پیٕ٘ددسی آعددیت ایغددنْي 

ثیؾتز ثبؽس،  I/Rٛزچٚ قسر ؽست آعیت اٍٗیٚ ٕبؽي اس . ثبؽس ّي

ثٖبثزایٔ، . یبثس پیٕ٘س یب اذتلاً ػَْنززی آٓ افشایؼ ّي ّ٘ارز رز

اٍٗیدٚ ّٖددز ثدٚ ٕتیددٚ ثٜتدز ثدزای ثقددب        I/Rمدبٛؼ زر آعدیت   

پبعدد   (.16) ؽد٘ز  ّدي  آٍ٘ىزافت زر م٘تبٙ ّدست ٗ زراس ّدست   

، ت٘عدو اٍقدبآ آثؾدبر     I/Rاٍتٜبثي م٘تبٙ ّست آغبس ؽسٙ ثٚ زٍیٌ 

 ارتؾدب  اتقدبٍي ٗ  ٛدبی  ٛبی پیؼ اٍتٜبثي، ثیبٓ َّنً٘ عیت٘مبیٔ

ػٖدد٘آ ٚثدد IL-1  ٗ- TNF. ؽدد٘ز عددٍَ٘ي ّؾددرـ ّددي 

ٛبی پیؼ اٍتٜبثي ٛغتٖس مٚ ٕقؼ ّْٜدي را زر آعدیت    عیت٘مبیٔ

I/R (.16) ثؼس اس پیٕ٘س ارىبٓ زارٕس 

ٛبی زر مَیٚ ٕیش ثب تٍ٘یس رازینبً ثبسذٕ٘زعبٕي -ثزٗس ایغنْي

ؽسٙ مٚ ّٖدز ثٚ ٕبرعبیي حبز  آساز ثبػث پزامغیساعی٘ٓ ٍیپیسی

اعتفبزٙ اس ىیبٛبٓ زارٗیي خٜت (. 24ٗ  13) ؽ٘زّيمَی٘ی 

ٛب، ثٚ عزػت زر حبً ت٘عؼٚ ث٘زٙ زرّبٓ ىیف ٗعیؼي اس ثیْبری

ٛبی ثب ّٖؾبآ ای ثٚ اثزات ّحبفظتي إٓتي امغیسآٗ ت٘خٚ ٗیضٙ

ىیبٛبٓ زارٗیي (. 12)ٛب ؽسٙ اعت ىجیؼي زر ثزاثز ثیْبری

رٗز ّي امغیسإي ٗخ٘ز زارٕس، مٚ ىْبٓ فزاٗإي ثب ذ٘اؿ إٓتي

ٛب ّ٘ثز ثبفت ثبسذٕ٘زعبٕي -زر پیؾيیزی اس آعیت ایغنْي

اس خَْٚ ىیبٛبٕي مٚ تزمیجبت آٓ زارای ذ٘اؿ ق٘ی . ثبؽٖس

 .(5) ثبؽس امغیسإي اعت ىیبٙ ؽَغِ ّي إٓتي

-ٛبی قَجيثیْبریٛب، پیزی، ؽزایو پبتٍ٘٘صیل ٕظیز عزىبٓ

ٛبی فؼبً ػزٗقي، ایغنْي ٗ آّبط زر تٍ٘یس ٗ تدْغ ىٕ٘ٚ

ٛبی ثٖبثزایٔ، اس ثیٔ ثززٓ ىٕ٘ٚ(. 9 ٗ 1)ٛغتٖس امغیضٓ زذیٌ 

ٛبی رازینبً امغیضٓ یل راٛنبر تسافؼي ّ٘ثزی زر ثزاثز ثیْبری

ٛب ّ٘ازی ٛغتٖس مٚ زر  امغیسآ إٓتي. ؽ٘زّرتَف قَْساز ّي

ت٘إٖس  ب ٗ ثسٓ، حتي زر ّقبزیز ٕبچیش، ّيٛ ف٘رت ٗخ٘ز زر غذا

ٛبی امغیساتی٘ ٕبؽي اس  ثسٓ را زر ّقبثٌ إ٘اع ّرتَف آعیت

 ثٚ زارٗیي ىیبٛبٓ(. 28) ٛبی فؼبً امغیضٓ ّحبفظت مٖٖس ىٕ٘ٚ

فزفٚ  ٗ خبٕجي ػ٘ارك مبٛؼ زعتزعي، عٍٜ٘ت ػَت

 ٛبی فٖبػي، زارٗ ؽبیغتٚ ٛبی خبیيشیٔ ػٖ٘آ ثٚ اقتقبزی،

ى٘ر ذبؿ ّ٘رز ٚ اس چٖس زٛٚ اذیز ث ث٘زٙ ٗ ت٘خٚ زّ٘ر ْٛ٘ارٙ

 ىیبٛي ّٖؾي ثب ّ٘از ثیٍ٘٘صیل .ت٘خٚ ّحققیٔ قزار ىزفتٚ اعت

اىز  .زٖٛس تؾنیٌ ّي را ٛب ثیْبری ّسرٓ فبرّبم٘تزاپي اس ای ؽبذٚ

ٛب ٗخ٘ز  چٚ ػ٘اٌّ زارٗیي ّتٖ٘ػي ثزای زرّبٓ إ٘اع ثیْبری

زات خبٕجي زارٗٛبی ٍنٔ اغَت ثیْبرآ قبزر ثٚ تحٌْ اث ،زارز

ؽیْیبیي ٕیغتٖس ٗ اس ع٘ی زیيز امثز ىیبٛبٓ اثزات خبٕجي ثغیبر 

ثب إدبُ ایٔ ّيبٍؼٚ  .ىذارٕس إسمي زر رٗی ثیْبرآ ثٚ خبی ّي

ذبفیت زارٗیي ػقبرٙ ؽَغِ زر ّحبفظت اس ثبفت مَیٚ زر 

ثبسذٕ٘زعبٕي ثزای اٍٗیٔ ثبر اس ىزیق آعیت -ؽزایو ایغنْي

ت٘إس  یس ّيیىیزز مٚ زر ف٘رت تب ي قزار ّيؽٖبعي ّ٘رز ارسیبث

امغیسإي  ّ٘رز  ثٚ ػٖ٘آ یل ّٖجغ قبثٌ زعتزط ثب ذبفیت إٓتي

مٚ زارٗیي خسیس ٗارز ثسیٜي اعت قجٌ اس آٓ. اعتفبزٙ قزار ىیزز

ػزفٚ ىت ؽ٘ز، لاسُ اعت ّيبٍؼبت ّتؼسزی زر چٖسیٔ ّزحَٚ 

-ٛبی ثيوزر اٍٗیٔ ّزحَٚ، زارٗ زر ّحی. رٗی زارٗ إدبُ ؽ٘ز

ثزرعي ( in vivo)ٗ ٕیش رٗی حی٘إبت سٕسٙ ( in vitro)خبٓ 

ٛبی مَي را رٗی ّ٘رز ّيبٍؼٚ ؽ٘ز مٚ زر ایٔ ّزحَٚ ٗیضىيّي

(Pharmacological profile )زٖٛسّ٘رز ثزرعي قزار ّي .

 .ؽ٘زثؼس اس ایٔ ّزحَٚ اعت مٚ زارٗ رٗی إغبٓ آسّبیؼ ّي

ثبؽس امغیسإي ّي ت إٓتيثب ت٘خٚ ثٚ ایٖنٚ ؽَغِ زارای اثزا

 -رٗز مٚ ّقزف ایٔ ىیبٙ ثت٘إس اس آعیت ایغنْيإتظبر ّي

ثب ػٖبیت ثٚ ایٖنٚ اثز ىیبٙ ّذم٘ر . خَ٘ىیزی ْٕبیس ثبسذٕ٘زعبٕي

ثب خٖجٚ ٛیغت٘پبتٍ٘٘صیل ّ٘رز  ثبسذٕ٘زعبٕي -يغنْیا تیآعثز 

ّيبٍؼٚ قزار ٕيزفتٚ اعت، ٛسف اس ّيبٍؼٚ حبمز، ثزرعي اثزات 

http://www.sciencedirect.com/science?_ob=ArticleURL&_udi=B7GJ4-51509CD-1&_user=1901209&_coverDate=10%2F02%2F2010&_alid=1639011626&_rdoc=22&_fmt=high&_orig=search&_origin=search&_zone=rslt_list_item&_cdi=20196&_sort=r&_st=0&_docanchor=&_ct=26&_acct=C000055263&_version=1&_urlVersion=0&_userid=1901209&md5=d5355f9bfcd5f35513f4636061440ef5&searchtype=a#bib0055
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ثبسذٕ٘زعبٕي -تي ػقبرٙ اٍنَي ؽَغِ ثز آعیت ایغنْيّحبفظ

 .ثبؽس ٛبی فحزایي ّي ؽٖبعي زر ّ٘ػ مَیٚ ثب خٖجٚ آعیت

 ّبرٍػهَاد ٍ 
. ثبؽس ىز آسّبیؾيبٛي ّي ّيبٍؼٚ حبمز اس ٕ٘ع تدزثي ّساذَٚ    

ثدبٍ   عز ّ٘ػ فحزایي ٕدز   80تؼساز ثزای إدبُ ایٔ ّيبٍؼٚ، اس 

 9ٗ زر ّحسٗزٙ عٖي  ىزُ 20200ثب ٗسٓ تقزیجي  ٗیغتبرٕضاز 

ٛدب   زاری ثزای تْدبُ ىدزٗٙ  ؽزایو تغذیٚ ٗ ٕيٚ. ٛفتٚ اعتفبزٙ ؽس

 221تبریني ٗ زّبی /عبػت رٗؽٖبیي 12ینغبٓ ٗ ثٚ ف٘رت 

ىد٘ر آساز   خیزٙ غذایي ینغبٓ ٗ آة ٕیش ثٚ. ىزاز ث٘ز زرخٚ عبٕتي

ظ اس یدل ٛفتدٚ ػدبزت ثدٚ ؽدزایو      زر زعتزط قزار ىزفتٚ ٗ پ

ىدزٗٙ    4ى٘ر تقبزفي ثدٚ   ٛب ثٚ ّ٘ػ. خسیس، آسّبیؼ ؽزٗع ؽس

-ىزٗٙ ایغنْي -2 (Sam I/R) ؽبٛسىزٗٙ  -1 : ّغبٗی ؽبٌّ

تیْبر ثدب  + ثبسذٕ٘زعبٕي-ایغنْيىزٗٙ  -3( I/R)ثبسذٕ٘زعبٕي 

ىددزٗٙ  -4 (low dose extract+ I/R) زس پددبییٔ ػقددبرٙ

 high dose) یْبر ثب زس ثبلای ػقبرٙت + ثبسذٕ٘زعبٕي-ایغنْي

extract + I/R )تقغیِ ؽس. 

ریؾٚ ؽَغِ ّ٘رز اعتفبزٙ زر ایٔ ثزرعدي پدظ اس تٜیدٚ، ت٘عدو     

. زإؾنسٙ مؾبٗرسی زإؾيبٙ آساز اعلاّي ٗاحس تجزیش تيییدس ؽدس  

ى٘ر مبٌّ ؽغتؾد٘ ؽدسٙ ٗ پدظ اس     ٛبی تبسٙ ثب آة تْیش ثٚریؾٚ

ّحَدً٘ ػقدبرٙ   . زی ؽدس ىید ثزػ، عٚ ثبر ت٘عو اتبًٕ٘ ػقبرٙ

 ت٘عو زعتيبٙ رٗتدبری اٗاپ٘راتد٘ر تحدت ذد      فبف ىززیسٙ ٗ

ذؾل ؽسٙ تب سّبٓ اعتفبزٙ زر یرچبً   رٙبقػ. ؽسمبّلاًَ ذؾل 

زر ایدٔ ّيبٍؼدٚ، تیْدبر ثدب     . ؽدس  زاریٕيٚ ؽزاه إدْبزٗ تحت 

اس سّدبٓ  . رٗس ىدً٘ مؾدیس   30ػقبرٙ ریؾٚ ىیبٙ ؽَغِ ثٚ ّست 

فدزفبً اس خیدزٙ   2 (I/R )ٗ ( Sam I/R) 1ٛدبی  ؽزٗع، زر ىزٗ

 +low dose green teaعبٍِ تیْبر ثب ) 3ٛبی پبیٚ ٗ زر ىزٗٙ

I/R ) ٗ4 (high dose green tea+ I/R )  ٙثٚ تزتیت اس خیدز

ریؾدٚ ذدبُ زر   % 2ٗ % 1حبٗی ػقبرٙ ثز اعبط ّیشآ ّقدزف  

ىزُ ّبزٙ ذبُ ریؾدٚ ىیدبٙ ؽدَغِ زر     5ٗ  2ثٚ تزتیت )خیزٙ پبیٚ 

زاری زر عبیز ّ٘ارز ؽزایو ٕيٚ. ، اعتفبزٙ ؽس(زٙ پبیٚىزُ خی100

رٗس،  30پدظ اس  . ٛب ینغبٓ زر ٕظز ىزفتٚ ؽدس ثزای تْبّي ىزٗٙ

ٛدب  ثزای ایدبز ایغنْي ٗ ثزقزاری ّدسز ذٕ٘زعبٕي، ْٛٚ ىدزٗٙ 

( mg/kg 50)ت٘عو تشریق زاذدٌ فدفبقي پٖت٘ثبرثیتدبً عدسیِ     

ثدزػ زازٙ   ثیٜ٘ػ ىززیسٙ ٗ رٛیبفت تٜیيبٙ ثٚ ىد٘ر زٗ ىزفدي  

فقو ثدٚ زعدتنبری عدزذزه     (Sam I/R) ؽبٛسزر ىزٗٙ . ؽس

ٛدب  ٗ زر عدبیز ىدزٗٙ  ( اس ىیدزٙ اعدتفبزٙ ؽدس   )مَی٘ی امتفب مززٙ 

ٓ  ٗعیَٚ ىیزٙزقیقٚ ثٚ 60ٛبی مَی٘ی ثٚ ّست عزذزه -ٛدبی ٕدب

پدظ اس ثززاؽدتٔ ىیدزٙ ٗ رفدغ     . تزّٗبتیل ػزٗقي ّغدسٗز ؽدس  

 ٕددبت ثدددٚ  إغددساز، حفددزٙ ؽددنْي ثریددٚ سزٙ ؽددسٙ ٗ حی٘ا     

 .ٛبی ذ٘ز ثبس ىززإسٙ ؽسقفظ

ىیدزی ثزذدي    عدبػت ثبسذٕ٘زعدبٕي، خٜدت إدساسٙ     24پظ اس 

ٗ ( 4)، اعدیس اٗریدل   (11) ٛبی ثی٘ؽدیْیبیي ؽدبٌّ اٗرٙ   فبمت٘ر

ذد٘ٓ ٕیدش اس عدیٖ٘ط پؾدت مدزٙ چؾدِ         ، ْٕٕ٘ٚ(29)مزاتیٖیٔ 

(retro-orbital plexus )اذذ ىززیس . ٚ ٛدبی ذد٘ٓ    عزُ ْٕٕ٘د

 15زٗر زر زقیقٚ ٗ ثٚ ّدست   2500ص ثب عزػت ت٘عو عبٕتزیفی٘

ِ . ىزاز خدسا ؽدس   زرخٚ عبٕتي 30زقیقٚ زر زّبی  سّدبٓ ْٛدٚ    ٛد

 Cervical )ٛدبی ىدززٓ     ٛب ثب ایددبز زررفتيدي زر ّٜدزٙ     ّ٘ػ

dislocation )ٛدب ّتؼبقدت    مَیٚ ّد٘ػ .  ثٚ راحتي مؾتٚ ؽسٕس

پزف٘سی٘ٓ مَی٘ی اس ىزیق عزذزه مَیٚ ت٘عو عزُ فیشیٍ٘د٘صی  

اس . زرفس پبیسار ؽدس  10، عزیؼبً ذبرج ٗ زر فزّبٍیٔ ثبفزی عزز

ٛبی رایح پبعبص ثبفدت ٗ تٜیدٚ    ٛبی ف٘  ثب اعتفبزٙ اس ؽی٘ٙ ْٕٕ٘ٚ

ّیندزٗٓ ٗ ثدب    5ٛبیي ثب مدربّت   ّقبىغ ٛیغت٘پبتٍ٘٘صی، ثزػ

ّقدبىغ   (.20)ائ٘سیٔ تٜیٚ ؽس  -رٗػ رٕو آّیشی ْٛبت٘مغیَیٔ

ٚ ٛبی ّثبفتي مَیٚ، تٜیٚ ؽسٙ اس ىزٗٙ ؽدنٌ زٗ  رتَف آسّبیؾي ثد

ٚ   ع٘ ثي تد٘رُ حدبز   : ذجز اس ٍحبً تغییدزات پبتٍ٘٘صیدل اس خَْد

 ً ٛدب، پزذدٕ٘ي ٗ ذدٕ٘زیشی، اتغدبع     عٍَ٘ي ثبفت پ٘ؽؾي ت٘ثد٘

ٛب ّ٘رز ّيبٍؼدٚ قدزار   ٛبی پ٘ؽؾي ت٘ثً٘ت٘ثٍ٘ي ٗ ٕنزٗس عًَ٘

ٗ  Bhalodiaىزفت ٗ اس ٍحبً ؽست آعیت ثدز اعدبط رٗػ   

، آعدیت  (1)+رت آعدیت ّلایدِ   ثٚ ف٘ 2009ْٛنبرآ زر عبً 

 (.3)رتجٚ ثٖسی ؽس ( 3)+، آعیت ؽسیس (2)+ّت٘عو 
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 تحلیل آهبری

زعدددت آّدددسٙ مْدددي، ثدددٚ فددد٘رت   ٛدددبی ثدددٚ زازٙ

mean±S.E.M ٛدب ت٘عدو    زار ثیٔ ىدزٗٙ  ارائٚ ٗ اذتلاف ّؼٖي

زر عدددي   Tukeyٗ آسّددد٘ٓ تؼقیجدددي   ANOVAآسّددد٘ٓ 

ّ٘رز تدشیدٚ   SPSSافشار آّبری  ت٘عو ٕزُ  >05/0pزاری  ّؼٖي

 .ٗ تحَیٌ قزار ىزفت

 ّبیبفتِ
 ؽٌبعیّبی آعیبیبفتِ   

: ٛبی ّرتَف آسّبیؾي ؽبٌّتغییزات ٛیغت٘پبتٍ٘٘صی ىزٗٙ     

ػقبرٙ  +ثبسذٕ٘زعبٕي-، ایغنْيثبسذٕ٘زعبٕي-ؽِ، ایغنْي

ػقبرٙ اٍني ؽَغِ + ثبسذٕ٘زعبٕي-ٗ ایغنْي%( 1)اٍني ؽَغِ 

ازٙ ؽسٙ ٗ ؽست تغییزات زر ٕؾبٓ ز 8تب  1 ٛبیٕيبرٙزر %( 2)

زر ىزٗٙ ؽِ، عبذتبر ثبفت مَیٚ . ارائٚ ىززیسٙ اعت 1خسًٗ 

زر . ىجیؼي ث٘زٙ ٗ تغییز پبتٍ٘٘صیل ذبفي زر آٓ ّؾبٛسٙ ٕيززیس

 ٛبیتغییزات زصٕزاتی٘ عًَ٘ ثبسذٕ٘زعبٕي-ىزٗٙ ایغنْي

ٛب، ازُ، پزذٕ٘ي ٗ ذٕ٘زیشی ؽسیس ت٘ثٍ٘ي، ٕنزٗس حبز ت٘ثً٘

پزذٕ٘ي ٗ ذٕ٘زیشی ؽسیس ىَّ٘زٍٗي . ٙ ىززیسثیٖبثیٖي ّؾبٛس

ػقبرٙ اٍني + ثبسذٕ٘زعبٕي-زر ىزٗٙ ایغنْي. ثغیبر ٗام  ث٘ز

% 1تیْبری ت٘عو ػقبرٙ اٍني ؽَغِ ثٚ ّیشآ ، پیؼ%(1)ؽَغِ 

. ثٜج٘ز قبثٌ ت٘خٜي زر ثزٗس تغییزات پبتٍ٘٘صیل ّؾبٛسٙ ىززیس

، تغییزات پبتٍ٘٘صیل ّؾبٛسٙ ؽسٙ زر ایٔ ىزٗٙ ؽبٌّ ازُ

ٗ ثبفت ثیٖبثیٖي مَیٚ ٗ  پزذٕ٘ي ٗ ذٕ٘زیشی ّت٘عو زر ىَّ٘زًٗ

-ْٛچٖیٔ تغییزات ّلایِ زصٕزاتی٘ ْٛزاٙ ثب ٕنزٗس ذفیف عًَ٘

ّقبىغ . ٛبی اپیتَیبً ت٘ثٍ٘ي زر ّٖبىق قؾزی ٗ ّزمشی  مَیٚ ث٘ز

ػقبرٙ اٍني + ثبسذٕ٘زعبٕي-تٜیٚ ؽسٙ اس مَیٚ ىزٗٙ ایغنْي

ا زر ثزٗس تغییزات پبتٍ٘٘صیل ، ثٜج٘ز قبثٌ ت٘خٜي ر%(2)ؽَغِ 

تٖٜب تغییز پبتٍ٘٘صیل ّؾبٛسٙ ؽسٙ زر ایٔ ىزٗٙ ؽبٌّ . ٕؾبٓ زاز

 . ٛبی ت٘ثٍ٘ي ٗ پزذٕ٘ي خشئي ث٘زٗام٘ئ٘لاعی٘ٓ ذفیف عًَ٘

 

 
 

 ٛبی فحزایيآعیت مَیٚ زر ّ٘ػ -1جذٍل 

تَرم  ّبگزٍُ

حبد 

 علَلی

پزخًَی ٍ 

 خًَزیشی

اتغبع 

 تَبَلی

ًکزٍس 

ّبی علَل

پَؽؾی 

 ّببَلتَ

 - - - - ؽن

 -ایغکوی

ًَزعبًی  ببسخ

+++ +++ +++ +++ 

 -ایغکوی

ًَزعبًی ػصبرُ +  ببسخ

 %(1)الکی ؽلغن 

+++ ++ ++ ++ 

 -ایغکوی

ًَزعبًی ػصبرُ +  ببسخ

 %(2)الکی ؽلغن 

++ + + + 

صیل ٗ ػلاّت ّثجت ٕؾبٓػلاّت ّٖفي ٕؾبٓ زٖٛسٙ زٖٛسٙ ػسُ ّؾبٛسٙ تغییز پبتٍ٘٘

 .ثبؽسل ّيتغییزات پبتٍ٘٘صی

 

 
ْٕبی ریشثیٖي اس ثبفت مَیٚ ّ٘ػ فحزائي ىزٗٙ مٖتزً  -1ًگبرُ 

عبذتبر ثبفت مَیٚ زر م٘رتنظ ٗ ّسٗلا عبٍِ ث٘زٙ ٗ تغییز (. ؽِ)خزاحي 

 –رٕو آّیشی ْٛبت٘مغیَیٔ )ؽ٘ز پبتٍ٘٘صیل ذبفي زر آٓ ّؾبٛسٙ ْٕي

 (.×40ائ٘سیٔ، ثشرىْٖبیي 
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یٚ ّ٘ػ فحزائي ىزٗٙ مٖتزً ْٕبی ریشثیٖي اس ثبفت مَ -2ًگبرُ 

عبذتبر ثبفت مَیٚ زر ّٖيقٚ قؾز عبٍِ ث٘زٙ ٗ تغییز پبتٍ٘٘صیل (. ؽِ)خزاحي 

ي ائ٘سیٔ،  –رٕو آّیشی ْٛبت٘مغیَیٔ )ؽ٘ز قبثٌ ت٘خٜي زر آٓ ّؾبٛسٙ ْٕ

 (.×250ثشرىْٖبیي 

 

 

 
ْٕبی ریشثیٖي اس ثبفت مَیٚ ّ٘ػ فحزائي ىزٗٙ تحت  -3ًگبرُ 

ٗ ثبفت  ثٚ پزذٕ٘ي ٗ ذٕ٘زیشی ؽسیس زر ىَّ٘زًٗ .ثبسذٕ٘زعبٕي/ ایغنْي

ٛبی ثیٖبثیٖي مَیٚ ٗ ْٛچٖیٔ تغییزات ؽسیس زصٕزاتی٘ ْٛزاٙ ثب ٕنزٗس عًَ٘

رٕو آّیشی ْٛبت٘مغیَیٔ ) اپیتَیبً ت٘ثٍ٘ي زر ّٖيقٚ قؾزی مَیٚ ت٘خٚ ْٕبئیس

 (.×250ائ٘سیٔ، ثشرىْٖبیي  –

 

 

 
زائي ىزٗٙ تحت ْٕبی ریشثیٖي اس ثبفت مَیٚ ّ٘ػ فح -4ًگبرُ 

پزذٕ٘ي ٗ ذٕ٘زیشی ؽسیس زر ثبفت ثیٖبثیٖي مَیٚ ٗ . ثبسذٕ٘زعبٕي/ ایغنْي

ٛب ٛبی اپیتَیبً ت٘ثًْ٘ٛچٖیٔ تغییزات ؽسیس زصٕزاتی٘ ْٛزاٙ ثب ٕنزٗس عًَ٘

 –رٕو آّیشی ْٛبت٘مغیَیٔ )ثبؽس زر قغْت ّزمشی مَیٚ قبثٌ ت٘خٚ ّي

 (×250ائ٘سیٔ، ثشرىْٖبیي 

 

 
یشثیٖي اس ثبفت مَیٚ ّ٘ػ فحزائي ىزٗٙ تحت ْٕبی ر -5ًگبرُ 

نَي ریؾٚ %( 1)ػلاٗٙ تیْبر ثب زس پبئیٔ ثٚ ثبسذٕ٘زعبٕي/ ایغنْي ػقبرٙ اٍ

ٗ ثبفت ثیٖبثیٖي مَیٚ ٗ  ثٚ پزذٕ٘ي ٗ ذٕ٘زیشی ّت٘عو زر ىَّ٘زًٗ. ؽَغِ

ٛبی اپیتَیبً ْٛچٖیٔ تغییزات ّلایِ زصٕزاتی٘ ْٛزاٙ ثب ٕنزٗس ذفیف عًَ٘

ٍ٘ي زر ّٖ بئیست٘ث  –رٕو آّیشی ْٛبت٘مغیَیٔ ) يقٚ قؾزی مَیٚ ت٘خٚ ْٕ

 (.×250ائ٘سیٔ، ثشرىْٖبیي 
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ْٕبی ریشثیٖي اس ثبفت مَیٚ ّ٘ػ فحزائي ىزٗٙ تحت  -6ًگبرُ 

نَي ریؾٚ %( 1)ػلاٗٙ تیْبر ثب زس پبئیٔ ثٚ ثبسذٕ٘زعبٕي/ ایغنْي ػقبرٙ اٍ

مَیٚ ٗ ْٛچٖیٔ  پزذٕ٘ي ٗ ذٕ٘زیشی ّلایِ تب ّت٘عو زر ثبفت ثیٖبثیٖي. ؽَغِ

ٛب زر ٛبی اپیتَیبً ت٘ثً٘تغییزات ّلایِ زصٕزاتی٘ ْٛزاٙ ثب ٕنزٗس ذفیف عًَ٘

ائ٘سیٔ،  –رٕو آّیشی ْٛبت٘مغیَیٔ )ثبؽس قغْت ّزمشی مَیٚ قبثٌ ت٘خٚ ّي

 (.×250ثشرىْٖبیي 

 

 
ْٕبی ریشثیٖي اس ثبفت مَیٚ ّ٘ػ فحزائي ىزٗٙ تحت  -7ًگبرُ 

ػقبرٙ اٍنَي ریؾٚ %( 2)ٗٙ تیْبر ثب زس ثبلای ػلاثٚ ثبسذٕ٘زعبٕي/ ایغنْي

پزذٕ٘ي ّلایِ زر ثبفت ثیٖبثیٖي مَیٚ ٗ ْٛچٖیٔ تغییزات ّلایِ زصٕزاتی٘ . ؽَغِ

ٛبی اپیتَیبً ت٘ثٍ٘ي زر ّٖيقٚ قؾزی مَیٚ قبثٌ ْٛزاٙ ثب ٕنزٗس خشئي عًَ٘

 (.×250ائ٘سیٔ، ثشرىْٖبیي  –رٕو آّیشی ْٛبت٘مغیَیٔ ) ثبؽسّؾبٛسٙ ّي

 
ْٕبی ریشثیٖي اس ثبفت مَیٚ ّ٘ػ فحزائي ىزٗٙ تحت  -8ُ ًگبر

ػقبرٙ اٍنَي ریؾٚ %( 2)ػلاٗٙ تیْبر ثب زس ثبلای ثٚ ثبسذٕ٘زعبٕي/ ایغنْي

ٛبی اپیتَیبً تغییزات ّلایِ زصٕزاتی٘ ْٛزاٙ ثب ٕنزٗس ذفیف عًَ٘. ؽَغِ

رٕو آّیشی )ثبؽس ٛب زر قغْت ّزمشی مَیٚ قبثٌ ّؾبٛسٙ ّيت٘ثً٘

 (.×250ائ٘سیٔ، ثشرىْٖبیي  ٔ ْٛبت٘مغیَی

 

 ّبی بیَؽیویبیییبفتِ

ٛبی تغییزات ثی٘ؽیْیبیي عزُ ٗ ّقبیغٚ آّبری ىزٗٙ

-، ایغنْيثبسذٕ٘زعبٕي-ؽِ، ایغنْي: ّرتَف آسّبیؾي ؽبٌّ

%( 2)ؽَغِ +ثبسذٕ٘زعبٕي-ٗ ایغنْي%( 1)ؽَغِ +ثبسذٕ٘زعبٕي

 . ارائٚ ىززیسٙ اعت 2زر خسًٗ 
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 بثیز پیؼ زرّبٕي ؽَغِ ثز پبراّتزٛبی عزّي مزاتیٖیٔ، اٗرٙ ٗ اعیساٗریلت -2جذٍل 

گزم هیلی)عزم کزاتیٌیي  گزٍُ

(لیتزبز دعی  

گزم بز هیلی)است اٍرُ خَى 

(لیتزدعی  

گزم بز هیلی)اعیذ اٍریک 

(لیتزدعی  

 79/0 ± 11/0 32/61± 8/5 55/1 ± 09/0 ؽبّذ

ببسخًَزعبًی-ایغکوی  
a 21/0± 23/4 

a 75/12± 95/142 
a18/0± 82/1 

%(1)ؽلغن + ببسخًَزعبًی -ایغکوی  
b11/0± 62/2 

b 32/7± 95/103 b 12/0± 30/1 

%(2)ؽلغن + ببسخًَزعبًی -ایغکوی  c 08/0± 80/1 
c 3/4± 35/71 

c 15/0± 88/0 

a:001/0 p<  ،ِزر ّقبیغٚ ثب ىزٗٙ ؽb :05/0 p<  ٗc :01/0 p< ٕزعبٕيثبسذ٘-زر ّقبیغٚ ثب ىزٗٙ ایغنْي 

 گیزیٍ ًتیجِ بحث
ّقزف ىیبٛبٓ خٖظ ؽَغِ ثب علاّت إغبٓ زر ارتجبه ث٘زٙ     

ٛبی ّشّٔ ٕظیز ٗ ثبػث مبٛؼ ذيز اثتلا ثٚ ثزذي اس ثیْبری

زر ّيبٍؼبت . ىزززّي( 30)ٗ عزىبٓ  (5) ػزٗقياذتلالات قَجي

اثزات  2006ٗ ْٛنبرإؼ زر عبً  Kimإدبُ ؽسٙ ت٘عو 

ٚ ىیبٙ ؽَغِ زر ثزاثز عْیت مَی٘ی ّحبفظتي ػقبرٙ ریؾ

ّيبٍؼبت إدبُ ؽسٙ (. 19)عیغپلاتیٔ ثٚ اثجبت رعیسٙ اعت 

ٕؾبٓ زازٙ  2006ٗ ْٛنبرإؼ زر عبً  Rafatullahت٘عو 

ٛبی اعت مٚ تیْبر ثب ػقبرٙ ؽَغِ ّبٕغ اس ثزٗس آعیت عًَ٘

ىجق ٕظز ایؾبٓ . ؽ٘زّي( CCl4)مجسی ت٘عو تتزامَزیس مزثٔ 

امغیسإي برٙ ؽَغِ احتْبلاً ثٚ زٍیٌ ذ٘اؿ إٓتياثز ّحبفظتي ػق

ٗ ْٛنبرإؼ  Choiای مٚ ت٘عو زر ّيبٍؼٚ(. 25)آٓ ث٘زٙ اعت 

امغیسإي ٗ ٛپبت٘پزٗتنتی٘ إدبُ ؽسٙ، اثزات إٓتي 2006زر عبً 

 in vivo  ٗin vitroػقبرٙ اتبٍٕ٘ي ؽَغِ زر ٛز زٗ ؽزایو 

تد٘یش ذ٘رامي زر ّيبٍؼٚ ایؾبٓ . ّ٘رز ّيبٍؼٚ قزار ىزفتٚ اعت

ٛبی فحزایي مٚ مجس إٜٓب ت٘عو ػقبرٙ اتبٍٕ٘ي ؽَغِ ثٚ ّ٘ػ

d-Galactosamine  آعیت زیسٙ ث٘ز، ّٖدز ثٚ ثٜج٘ز ٗمؼیت

 ٗ ْٛنبرإؼ ثب تحقیق زر ّ٘رز Jung(.  7)مجس ىززیسٙ اعت 

إس مٚ ػقبرٙ ریؾٚ ىیبٙ ؽَغِ ثب ٛبی زیبثتیل ٕؾبٓ زازّٙ٘ػ

ثي زارای اثزات مس زیبثتي زر افشایؼ ّتبثٍ٘یغِ ىَ٘مش ٗ چز

تحقیقبت ٕؾبٓ زازٙ اعت مٚ (. 17)ثبؽس ّي 2زیبثت ٕ٘ع 

ٛبی ایٖسًٗ ٗ ّتبثٍ٘یت( Isothiocyanates)ٛبایشٗتی٘عیبٕبت

زٗ ( indole glucosinolate metabolites)ىَ٘م٘سیٖ٘لات 

ٛب ٛغتٖس مٚ ٛز زٗی إٜٓب ىزٗٙ ػْسٙ اس ّؾتقبت ىَ٘م٘سیٖ٘لات

س عزىبٕي زر ثزاثز ىیف ٗعیؼي اس مبٕغزٛب چٚ زارای اثزات م

 in)ٗ چٚ زر ؽزایو ثزٗٓ تٖي ( in vivo)تٖي زر ؽزاه زرٗٓ

vitro )(.     32ٗ  23)ثبؽٖس ّي 

ذق٘ؿ ایٔ اثزات اغَت ثٚ ىیبؽیْي ایٔ ىیبٙ ثٚ

ٗ تزمیجبت ( glucosinolates( )23  ٗ26)ٛب ىَ٘م٘سیٖ٘لات

آٓ، ٕغجت ( phenolic compounds( )10  ٗ15)فٍٖ٘یل 

ٛبی ؽ٘ز مٚ تٖ٘ػي اس اػْبً فیشیٍ٘٘صیل ؽبٌّ فؼبٍیتزازٙ ّي

ٛب ٗ مٖتزً ٗ ّٜبر آپ٘پت٘س ٗ امغیسإي، تٖظیِ ٗ مٖتزً إٓشیِإٓتي

تزمیجبت فٍٖ٘یل، ىزٗٙ ثشرىي اس . مٖٖسچزذٚ عًَ٘ را اٍقبآ ّي

ایٔ . رٕٗسؽْبر ّيٛبی ثبٕ٘یٚ ایٔ عَغَٚ ىیبٛي ثّٚتبثٍ٘یت

ت ثز اعبط عبذتبر ٍّ٘نٍ٘ي ذ٘ز ٗ تؼساز ٗ ّ٘قؼیت تزمیجب

ٛب ٗ ٛبی اعترلافي ثٚ ىزٗٙٛبی ٛیسرٗمغیٌ ٗ عبیز ىزٗٙىزٗٙ

تزیٔ تزیٔ ٗ ّتٖ٘عىغتززٙ. ىززٕسثٖسی ّيٛبیي ىجقٚتحت ىزٗٙ

فلإٗٗ٘ئیسٛب . ثبؽٖسٛب، فلإٗٗ٘ئیسٛب ّيفًٖ٘ىزٗٙ اس پَي
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(Flavonoids )ل اعیس ٗ ّؾتقبت ٛیسرٗمغي عیٖبّی

(hydroxycinnamic acid derivatives )ٚٗف٘ر زر ایٔ ث

ىیبٛبٓ ٗخ٘ز زاؽتٚ ٗ اس تزمیجبت فؼبً ثیٍ٘٘صیني ِّٜ رصیِ 

ایٔ تزمیجبت زارای (. 31ٗ  21، 6)رٕٗس ؽْبر ّيغذایي إغبٓ ثٚ

ٛبی سزایٖسىي رازینبً امغیسإي ٗ فؼبٍیتاثزات ّغتقیِ إٓتي

ٛبی ٖس ثبػث ثیبٓ تٖ٘ػي اس صٓت٘إآساز ٛغتٖس ٗ ْٛچٖیٔ ّي

ٛبی ّتبثٍ٘یني ّؤثز زر إٓشیِ( encoding)زذیٌ زر مسىذاری 

  ٛب ٗ اذتلالات، ىززٕسمبٛؼ ذيز اثتلا ثٚ ىزٗٛي اس ثیْبری

(2.)   

آعدیت   ثبسذٕ٘زعدبٕي -یني اس ّغبئٌ ثغدیبر ّٜدِ زر ایغدنْي   

ثبؽس، ثزقزاری ّدسز خزیبٓ ذ٘ٓ ثٚ ؽدنٌ ّتٖبقندي    عٍَ٘ي ّي

ىززز، ثٖبثزایٔ ػلاٗٙ ثدز   ؾسیس آعیت عٍَ٘ي زر ثبفت ّيثبػث ت

ٛبیي مٚ تب إتٜدبی زٗرٙ ایغدنْي زچدبر آعدیت غیزقبثدٌ      عًَ٘

 رٕٗدس  ٛبی زیيزی ٕیش زر ثبفت اس ّدي  ثزىؾت ؽسٙ ث٘زٕس، عًَ٘

زٛدس پدیؼ زرّدبٕي ثدب     ٕتبیح حبفٌ اس ّيبٍؼٚ ّب ٕؾبٓ ّدي . (8)

عددیت آ زاثدز ؽدَغِ اثدزات پیؾديیزإٚ ّحدبفظتي ٗ زرّدبٕي زر ث     

ثبسذٕ٘زعددبٕي مَیدد٘ی زارز مددٚ ایددٔ ّ٘مدد٘ع را ثددب  -ایغددنْي

 .اسّبیؾبت ثی٘ؽیْیبیي ٗ پبتٍ٘٘صیني ثبثت مززیِ

ثبسذٕ٘زعبٕي -سّبیؾبت ّب حی٘إبتي مٚ زچبر اعیت ایغنْيآزر 

ٛبی مَی٘ی را ٕؾبٓ زازٕدس مدٚ ؽدبٌّ مدبٛؼ     عیتآؽسٙ ث٘زٕس 

ٗ  ػَْنزز مَیٚ ثٚ فد٘رت افدشایؼ عدي  اٗرٙ،    ریدل ٗ  اعدیس ا

 .مزاتیٖیٔ عزُ ث٘ز

ٛدبی ىغدتززٙ   ثبسذٕ٘زعبٕي آعدیت -ٌ اس ایغنْيتغییزات حبف

 ً  ازُ ثیٖدبثیٖي،  ٛدب، ٛیغت٘پبتٍ٘٘صیني را ّبٕٖس ٗام٘ئَٚ ؽسٓ عدَ٘

ي ٗ تغییزات ىَّ٘زٍٗي را ٕؾبٓ ٕنزٗس ت٘ثٍ٘ ذٕ٘زیشی، پزذٕ٘ي،

 .زٛسّي

 ثب اعتفبزٙ اسؽَغِ ثٚ ػٖ٘آ پیؼ زرّدبٓ زر حی٘إدبتي مدٚ زچدبر    

ٛدبی  عدیت آآعیت ایغنْي ثدبس ذٕ٘زعدبٕي ؽدسٕس تغییدزات ٗ     

 .ثی٘ؽیْیبیي ٗ ٛیغت٘پبتٍ٘٘صیني مدبٛؼ چؾدْيیزی پیدسا مدزز    

اعیساٗریل ٕؾبٓ زٖٛدسٙ   است اٗرٙ ذ٘ٓ ٗ ّقسار عزُ مزاتیٖیٔ،

 .ّیشآ فیَتزاعی٘ٓ ىَّ٘زٍٗي ٛغتٖس

اعیساٗریل  است اٗرٙ ذ٘ٓ ٗ زر ایٔ ّيبٍؼٚ ّیشآ عزُ مزاتیٖیٔ،

زاری ثیؾدتز اس  ثبسذٕ٘زعدبٕي ثدٚ ىد٘ر ّؼٖدي    -ٙ ایغنْيزر ىزٗ

زٛس مٚ ٕتبیح حبفٌ اس آسّبیؾبت ّب ٕؾبٓ ّي. ىزٗٙ ؽبٛس ث٘زٕس

ٗ   پیؼ زرّبٕي ثب ؽَغِ افشایؼ است اٗرٙ ذ٘ٓ،  عدزُ مدزاتیٖیٔ 

ثبسذٕ٘زعبٕي اعدت را  -اعیساٗریل را مٚ حبفٌ اعیت ایغنْي

ٕتیددٚ  زٛس ْٛچٖدیٔ ّدب ثدٚ ایدٔ     ثٚ ى٘ر چؾْيیزی مبٛؼ ّي

رعیسیِ مٚ اثدز پدیؼ زرّدبٕي ؽدَغِ زر خَد٘ىیزی اس اذدتلاً       

ثبسذٕ٘زعدبٕي ٗاثغدتٚ ثددٚ زٗس   -ػَْندززی حبفدٌ اس ایغدنْي   

 .ثبؽسّقزفي ؽَغِ ّي

-عددیت ایغددنْيٕبرعددبیي حددبز مَیدد٘ی ایدددبز ؽددسٙ ت٘عددو آ

-ٚٛبی ٛیغت٘پبتٍ٘٘صیني مٚ اس ثبفت مَیٚ ثثبسذٕ٘زعبٕي ثب ٕؾبٕٚ

ً  آّس آزعت  ً   مَید٘ی،  عیت ىغدتززٙ ت٘ثد٘ ٛدبی  ٕندزٗس عدَ٘

ٚ      ت٘ثٍ٘ي،آعیت ىَّ٘زٍٗي، ٛدبی  إغدساز ت٘ثدً٘ مَید٘ی ثدب لاؽد

ای اس ایدٔ اذدتلالات   ثردؼ ػْدسٙ   .عٍَ٘ي را ثزای ّب ٕؾبٓ زاز

ثزقزاری ّدسز خزیبٓ ذ٘ٓ ثٚ  ت٘ثٍ٘ي ٗ ىَّ٘زٍٗي زر ىً٘ زٗرٙ

   ٚ ٛدبی   زٕجبً إفدبر امغیساتی٘ رخ ّي زٛس ٗ ّقدسار سیدبزی ىٕ٘د

ؽ٘ز مٚ یني اس ػ٘اٌّ ِّٜ آعیت رعبٕي  ٍ٘یس ّيفؼبً امغیضٓ ت

ٚ  .ثبؽدٖس  ثبس ذٕ٘زعبٕي ّدي -زر آعیت ایغنْي ٛدبی فؼدبً   ىٕ٘د

امغیضٓ ّغئً٘ پزامغیساعی٘ٓ ٍیپیسی غؾبٛبی ثیٍ٘٘صیني ٛغتٖس 

حفبظت ایدبز ؽسٙ  .ؽٕ٘سيمٚ زر ٕٜبیت ّٖدز ثٚ ّزه عٍَ٘ي ّ

ٚ  ٛبی رازینبًیٖسٙآت٘عو سز ی فؼدبً  ٛدب  ٛبی آساز زر ّقبثدٌ ىٕ٘د

ثبسذٕ٘زعدبٕي ٕؾدبٓ   -آعیت ایغنْيامغیضٓ تٍ٘یس ؽسٙ زر ىي 

ً زٛس مٚ ىّٕ٘ٚي زچدبر  ٛدبی  ٛبی رازینبً آساز زر پبت٘صٕش عدَ٘

 .ثبؽٖسایغنْي ثبسذٕ٘زعبٕي زذیٌ ّي

-زر ّدْ٘ع ّنبٕیغِ اثدز حدبفظتي ؽدَغِ زر آعدیت ایغدنْي     

تد٘آ ثدب فؼبٍیدت إٓتدي امغدیسإي آٓ      ثبسذٕ٘زعبٕي مَی٘ی را ّي

إٓضی٘تبٕغیٔ یل ٕقؼ ّح٘ری را  -رٕیٔ عیغتِ(. 5)مزز  خیٚت٘

رٕیٔ زر تجسیٌ إٓضی٘تبٕغدیٔ ثدٚ   . مٖس زر تٖظیِ فؾبر ذ٘ٓ ایفب ّي

ثدب مْدل إٓدشیِ     II ثٚ إٓضی٘تٖغیٔ I ٗ إٓضی٘تٖغیٔ I إٓضی٘تٖغیٔ

 آٗری ؽدسٙ ٕؾدبٓ   ؽد٘اٛس خْدغ  . بٕغدیٔ ٕقدؼ زارز  ّجسً إٓضی٘ت

ٛدبی زاذدٌ عدٍَ٘ي    س فزُزر تحزیل تٍ٘ی IIزٛس إٓضی٘تٖغیّٔي
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ٛبی فؼبً امغیضٓ ّبٕٖس إٓی٘ٓ ع٘پزامغدیس ٗ ٛیدسرٗصٓ پدز    ىٕ٘ٚ

ّدست  . (14) ؽ٘ز ٕقؼ زارزامغیس مٚ ّٖدز ثٚ آعیت مَی٘ی ّي

ٛبی فؼبً امغیضٓ یني اس ػ٘اٌّ ِّٜ زر ایددبز  سّبٓ تؾنیٌ فزُ

 .ثبؽسٗ مْل ثٚ ثٚ آعیت ثبسذٕ٘زعبٕي ّي

ُ  ت٘إس ّٛبی امغیساتی٘ ّياعتزط ٛدبی  ٖدز ثٚ افشایؼ تٍ٘یدس فدز

فؼبً امغیضٓ ىززز،  ٛبیامغیضٓ یب مبٛؼ ت٘إبیي ّٜبر فزُفؼبً 

ٛبی فؼبً امغیضٓ ّتقٌ ؽسٙ ثٚ اعیسٛبی چزة غیز ثٖبثزایٔ فزُ

اؽجبع زر غؾبی ٍیپیسی ّْندٔ اعدت زر ٕتیددٚ پزامغیساعدی٘ٓ     

پظ اس . ّٖدز ثٚ ِٛ ریرتيي عبذتبری ٗ ػَْنززی عٍَ٘ي ؽ٘ز

امغیضٓ رعبٕي  عبٕي ٗ ثبس امغیضٓ رعبٕي ػسُ تؼبزً ثبسثبسذٕ٘ز

ٗ ػَْنزز تٖفغي زر ّیت٘مٖسری ّٖدز ثدٚ تٍ٘یدس ٕغدٌ ػظیْدي     

 .(27) ؽ٘ز إٓی٘ٓ ع٘پزامغیس زر ّیت٘مٖسری ّي

ٛبی إٓتدي  تحت ایٔ ؽزایو عیغتِ زفبػي إٓتي امغیسآ ٗ إٓشیِ

ؼدبً  ٛبی فىٕ٘ٚت٘إس اس فزار زٛس اّب ْٕيامغیسآ راتؾریـ ّي

ىد٘ر  ْٛیٔ امغیضٓ خَ٘ىیزی مٖس ثٚ ذق٘ؿ زر ّیت٘مٖسری  ٗ

ت٘إس اس اثزات إٜٓب زر فنبٛبی زاذٌ عٍَ٘ي زیيز خَ٘ىیزی ْٕي

عدیت ثدبس   آثٖبثزایٔ ایٔ آثؾبر حد٘از  ثدٚ ػٖد٘آ عیغدتِ      .مٖس

 .ؽ٘زّي ذٕ٘زعبٕي ؽٖبذتٚ

زٛدس پدیؼ زرّدبٕي ثدب ؽدَغِ      ایٔ ٕظزات ٗ آسّبیؾبت ٕؾبٓ ّي

ثبسذٕ٘زعبٕي ؽسٙ ث٘زٕس را زر ثزاثز -زچبر ایغنْي ٛبیي مٚمَیٚ

ٚ پزامغیساعی٘ٓ ٍیپیسی ّحبفظت ّي ٛدب را اس افدشایؼ   مٖس ٗ مَید

ٛبی فؼبً امغدیضٓ ٗ ترَیدٚ ع٘پزامغدیس زعدْ٘تبس ٗ     ؽسیس فزُ

مبتبلاس ٗىَ٘تبتی٘ٓ پزامغیساس ّحبفظت مززٙ ٗ ّیشآ ىَ٘تدبتی٘ٓ  

ٚ را زر ّدد٘ػ -یغددنْيٛبیؾددبٓ زر ّؼددزك اٛددبیي مددٚ  مَیدد

 .زٛسثبسذٕ٘زعبٕي قزار زارز مبٛؼ ّي

ػقدبرٙ   ٕتبیح ایٔ ّيبٍؼٚ ٕؾبٓ زاز مٚ پیؼ زرّبٕي ثبثٚ ٛزحبً، 

-ایغددنْياٍنَددي ؽددَغِ ثددٚ ّیددشآ قبثددٌ تدد٘خٜي اس آعددیت  

ٛبی فحزایي مبٛؼ زازٙ ٗ ٕقدؼ  ثبسذٕ٘زعبٕي مَی٘ی زر ّ٘ػ

زر ایٔ ّيبٍؼٚ ّب ّؾبٛسٙ مدززیِ مدٚ    .زٛسّحبفظتي را إدبُ ّي

 ـػقبرٙ اٍنَي ؽَغِ ّي ٛدبی ػَْندززی   ت٘إس ٗمؼیت ؽدبذ

آعیت مَیٚ ٗ ٕیش ذق٘فیبت ثبفتي ٗ عبذتبری ایٔ إدساُ را زر  

ثبس ذٕ٘زعبٕي قزار -ٛبی فحزایي مٚ تحت آعیت ایغنْيّ٘ػ

ٍنٔ، ؽٖبذت زقیق ّدبزٙ یدب ّد٘از ّد٘ثز     . إس، ثٜج٘ز ثرؾسىزفتٚ

بٕیغدِ یدب   افَي ایٔ ّحقً٘ ىیدبٛي، تؼیدیٔ زقیدق ّندبٓ ٗ ّن    

ٛبی ّؤثز زر ػَْنزز فبرّبمٍ٘٘صیني آٓ زر ایدٔ ّد٘رز    ّنبٕیغِ

 .ٕیبس ثٚ ّيبٍؼبت آتي زارز
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Abstract 

Renal ischemia/reperfusion (I/R) injury is a major cause of acute renal failure (ARF), 

which is faced in many clinical situations. This study was designed to investigate the 

effect of pre-treatment with Turnip root ethanolic extract (TREE) on kidney 

histopathology and function markers in renal ischemia/reperfusion (IR) induced injury 

in the rats. A total of 80 male Wistar rats were randomly divided into 4 groups: sham, 

IR model and two I/R+ TREE (1% and 2%)-treated groups (n = 20 per group). I/R 

groups’ kidneys were subjected to 60 min of global ischemia at 37 °C followed by 30 

min of reperfusion. After 24h of reperfusion period, the rats were sacrificed. Kidney 

function tests and histopathological examination were also performed. Results were 

compared with a group of rats with sham operation. High serum creatinine, blood urea 

nitrogen and uric acid were observed in I/R rats compared to the sham rats. Pre-

treatment of TREE extracts for 30 days prior to IR operation improved renal function, 

reduced IR induced renal inflammatory and oxidative injury. The results of this study 

showed that TREE significantly prevented renal I/R-induced functional and 

histological injuries. 
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