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 چكیده
باشد. این مطالعه و روی با بیماری پنومونی در گوسفندان می ، اسید آسكوربیکAهدف از انجام این تحقیق، تعیین ارتباط بین اثرات كمبودهای تحت بالینی ویتامین 

 2ماه تا  6س گوسفند به ظاهر سالم انجام گرفت. تمامی گوسفندان از نژاد قزل با سن أصد ردار و یکس گوسفند مبتلا به پنومونی تبأر ای روی چهارصدمقایسه

دار با ونی تبش انتخاب مبتلایان به پنومگیری در طول فصل تابستان و پائیز در شهرستان میاندوآب انجام شد. روكیلوگرم انتخاب شدند. نمونه 31-61سال و وزن 

دادند. مبتلایانی صداهای غیرطبیعی ریوی را نشان میگرفت كه به تازگی علایم تنفس سطحی و سریع، دیسپنه، سرفه، ترشحات بینی و انتخاب گوسفندانی انجام می

دادند، پس از معاینه عمومی به یماری خاصی را نشان نمیعلایم ب گونههیچدر این مطالعه قرار نگرفتند. گوسفندانی كه  ،اشتها یا تب داشتندكه بیش از یک روز بی

و اسید آسكوربیک به آزمایشگاه  A گیری مقادیر سرمی روی، ویتامینها برای اندازهنمونه ،گیری از ورید وداجخون پس ازعنوان گروه به ظاهر سالم انتخاب شدند. 

میكروگرم  14/46±26/1، اسید آسكوربیک و روی در گروه كنترل به ترتیب برابر با Aر سرمی ویتامین ارسال گردید. در تجزیه و تحلیل آماری نتایج، میانگین مقادی

، اسید آسكوربیک و Aلیتر بود كه این میزان در مقایسه با عیار سرمی ویتامین میكروگرم بر دسی 21/533±36/5لیتر و گرم بر دسیمیلی 33/5±11/1لیتر، بر دسی

لیتر میكروگرم بر دسی 11/534±44/5لیتر و گرم بر دسیمیلی 44/5±12/1لیتر، میكروگرم بر دسی 41/42±51/1ه پنومونی به ترتیب برابر با روی گوسفندان مبتلا ب

سفندان و روی گو، اسید آسكوربیک Aگیری كرد كه بین كمبود تحت بالینی میزان سرمی ویتامین توان نتیجه( داشت. بنابراین چنین میp=111/1دار )اختلاف معنی

 دار وجود دارد.و پنومونی یک ارتباط معنی

 .333-331 ، صفحات:51پیاپی  ،3، شماره 4، دوره 5331تبریز، واحد مجله دامپزشكی دانشگاه آزاد اسلامی 

 ، اسید آسكوربیک، روی، پنومونی، گوسفند نژاد قزلAویتامین  :هاواژه كلید

 

مقدمه
های ترین بیماریو مهم ترینپنومونی یكی از شایع     

كه افت تولید، كاهش رشد،  باشد و از آنجائیگوسفندان می

لاغری، افت كیفیت پشم، هزینه درمان، شیوع بالای بیماری و 

شود، دامداران را متحمل حتی تلفات در این بیماری دیده می

كند. توجه به علل ایجاد هزینه و ضررهای مالی فراوانی می

های پیشگیری از ترین روشها یكی از مهمپنومونی و رفع آن

های شود. در دستگاه تنفس، مكانیسمپنومونی محسوب می

نفوذ عوامل دفاعی متعددی وجود دارد كه فعالیت آنها مانع از 
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ترین شود كه عمدهها میتر ریه و حبابچهپاتوژن به مناطق عمقی

منخرین، رفلكس عطسه، رفلكس آنها شامل فضای محدود 

-سازی موكوسیلیاری )پاكسازی مخاطیسیستم پاك، سرفه

های است. همچنین این مكانیسم ایحبابچهمژكی(، ماكروفاژهای 

دفاعی، مانع از تكثیر و رشد عوامل وارد شده به دستگاه تنفس 

گشته و با عمل پاكسازی مخاطی مژكی، آنها را به خارج از 

ینده یا راند. از طرفی دیگر مانع رشد فزادستگاه تنفس می

شود. هر های موجود در دستگاه تنفس میبیماری زائی باكتری

های دفاعی تنفسی را تضعیف كرده یا عاملی كه بتواند مكانیسم

ه طور مانع فعالیت آن شود، باعث نقص عملكرد آن شده و ب

 ها و سایر پاتوژن هاباكتریمستقیم سبب رشد و تزاید غیر

های ریه را زا بافتعوامل بیماریشود. بنابراین نفوذ و تكثیر می

 (.34و  21، 5)شود درگیر كرده و بیماری ایجاد می

كه  كندمستعد ابتلا به پنومونی می عوامل بسیاری گوسفندان را

های دفاعی ثیر قرار دادن مكانیسمأبرخی از این عوامل با تحت ت

كنند. تنفسی و تضعیف آن، شرایط ایجاد پنومونی را هموار می

ل خطر ساز این بیماری، عامل پاتوژن، محیط، شرایط عوام

ها و  عناصر باشد. همچنین نقش ویتامینمدیریتی و خود دام می

های دفاعی بدن مشخص شده متعددی در عملكرد مكانیسم

، A، ویتامین Eاست. نقش برجسته عناصری مانند ویتامین 

، سلنیوم، مس و روی در فعالیت سیستم ایمنی  Cویتامین

 (.34و  21، 5) خص شده استمش

كمبود بالینی هر كدام از این عناصر، به غیر از نقص فعالیت 

های دیگری نیز دارد كه با بررسی سیستم ایمنی، علائم و نشانه

توان آن می علایم و در صورت لزوم استفاده از پاراكلینیک

 كمبود را تشخیص داد.

وره كوتاهی از با توجه به نحوه تغذیه گوسفندان كه اغلب در د

كنند و بیشتر مواقع با علف، یونجه خشک و مرتع استفاده می

توانند مستعد كمبود هائی میشوند، چنین دامكاه تغذیه می

و روی باشند، زیرا   C ، ویتامینAعناصری مانند ویتامین 

، Aهائی منابع فقیری از لحاظ وجود ویتامین چنین جیره

كه طوری(. به34و  21، 5) دشونو روی محسوب میC ویتامین 

Rasmussen گیری اسید آسكوربیک در اجزای جیره با اندازه

گوسفندان، میزان اسید آسكوربیک را در آنها تعیین كرد و 

ادیر محدودی از مشخص نمود كه یونجه به تنهائی دارای مق

مین كننده نیاز دام أباشد كه ممكن است تاسید آسكوربیک می

با بررسی انجام گرفته بر روی تغذیه  2113ال (. در س31)نباشد 

 Dو  A ،B ،Eهای فندان و سطح سرمی و كبدی ویتامینگوس

طور مداوم از هدر آنها، مشخص شد، در صورتی كه گوسفندان ب

مین أت Aسبز تغذیه كرده باشند، نیاز آنها به ویتامین مراتع سر

ندارند  های حاوی این ویتامین در جیرهشده و احتیاج به مكمل

ولی در شرایط فراهم نبودن مرتع یا گیاهان سرسبز، علایم 

(. اغلب افت 53)در آنها دیده خواهد شد  Aكمبود ویتامین 

سرمی این عناصر به حدی نیست كه علایم بالینی كمبود آنها 

 21) دهدمشهود باشد و كمبود تحت بالینی این عناصر رخ می

 ح نژاد گوسفند قزل در(. با توجه به اینكه، مركز اصلا34و 

های پرورش منطقه میاندوآب واقع است و یكی از قطب

های بزرگ شود و از طرفی كلینیک دامگوسفند محسوب می

دانشگاه آزاد تبریز نیز در این منطقه قرار دارد، این مطالعه بر 

روی گوسفندان منطقه میاندوآب انجام شده است. با توجه به 

ایمنی، نقش مهمی را در بروز اینكه نقص عملكرد سیستم 

 كند و كمبود تحت بالینی عناصری مانند ویتامینپنومونی ایفا می

A ویتامین ، C تواند منجر به ضعف عملكرد سیستم و روی می

(، اندازه گیری این عناصر 34و  21) ایمنی و بروز پنومونی شود

 مبود این عناصردار و نقش كدر گوسفندان مبتلا به پنومونی تب

 ها به بیماری پنومونی ضروری به نظر در مستعد شدن دام

ه رسد، تا بدین صورت اهمیت اضافه كردن این عناصر )بمی

های در معرض خطر و یا تجویز آنها به طور دستی( به جیره دام

 بیماران مشخص گردد.

 هامواد و روش
نژاد قزل منطقه  س گوسفندأاین مطالعه بر روی چهارصد ر      

س گوسفند به أدار و نیز صد رمبتلا به پنومونی تب دوآبمیان
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 31-61ماه تا دو سال سن و وزن  6ظاهر سالم كه همگی مابین 

اند، جدا شدهاز بین یازده گله طور تصادفی هكیلوگرم داشته و ب

روش تغذیه تمامی گوسفندان با توجه به یكسان  انجام شد.

ز مرتع و اغلب با كاه و ای و فصلی، استفاده ابوده شرایط منطقه

دار روش جداسازی مبتلایان به پنومونی تب یونجه خشک بود.

طور تصادفی با مهار ههای دام بدین صورت بود كه باز بین گله

دام به روش فیزیكی، پس از معاینه ظاهری دام و اخذ دمای 

طور همقعدی، معاینه كلی بدن انجام شد. سپس دستگاه تنفس ب

نه و از نظر وجود هرگونه اختلال بررسی شد. تری معایكامل

ملاک شناسائی گوسفندان مبتلا به پنومونی، با معاینه كلی گله و 

جداسازی گوسفندانی انجام گرفت كه علایم تنفسی مانند 

عی تنفس سریع و سطحی، دیسپنه، سرفه و ترشحات غیرطبی

ن های جدا شده، با اخذ دمای بدبینی داشتند. سپس در میان دام

دار(، معاینه عمومی )معاینه های تب)به منظور جداسازی دام

كلی دام و معاینه دستگاه گوارش به منظور بررسی عملكرد 

دستگاه گوارش و حركات شكمبه برای پی بردن به اخذ جیره 

تاریخچه بیمار غذائی(، معاینه اختصاصی دستگاه تنفس و اخذ 

دار بوده، د كه تبهائی نمونه خونی اخذ شاز دامدار، از دام

پنومونی به تازگی در آنها ایجاد شده و كاهش اشتهای قابل 

اشتهایی بر روی میزان توجهی نداشتند. برای پیشگیری از اثر بی

هایی كه بیش از یک و روی، دام C، ویتامین Aسرمی ویتامین 

روز علایم كاهش اشتها یا پنومونی را نشان داده بودند در این 

ای . همچنین برای اینكه شرایط تغذیهنگرفتندمطالعه قرار 

گیری در ثیر را بر روی این مطالعه داشته باشد، نمونهأكمترین ت

فصول تابستان و پائیز انجام گرفت. سپس با تعیین و جداسازی 

گوسفندان مبتلا به پنومونی تب دار و ثبت مشخصات آنها و نیز 

ونه خون از تعیین و جداسازی گوسفندان به ظاهر سالم، نم

های خون ورید وداج اخذ شد. پس از جداسازی سرم از نمونه

گرم به روش لوری )میلی Cاخذ شده، مقادیر سرمی ویتامین 

هگزان )میكروگرم بر  -Nبه روش   Aلیتر(، ویتامین بر دسی

 رندوكسلیتر( و روی با استفاده از كیت های تجاری دسی

دست هشد. سپس مقادیر ب گیریلیتر( اندازه)میكروگرم بر دسی

انحراف معیار  ±آمده از گروه بیمار و كنترل به صورت میانگین 

ها از روش آماری آزمون بیان شده و برای تجزیه و تحلیل داده

 استفاده شد. >11/1pداری تی در سطح معنی

 هایافته
در گروه كنترل برابر با  Aمیانگین عیار سرمی ویتامین       

لیتر( بود كه این میزان در یكروگرم بر دسی)م 26/1±14/46

گوسفندان مبتلا به پنومونی  Aمقایسه با عیار سرمی ویتامین 

لیتر( اختلاف )میكروگرم بر دسی 41/42±51/1دار برابر با تب

(. میانگین عیار سرمی 5( داشت )جدول p=111/1دار )معنی

رم بر گ)میلی 33/5±11/1در گروه كنترل برابر با  Cویتامین 

 Cلیتر( بود كه این میزان در مقایسه با عیار سرمی ویتامین دسی

 )میلی 44/5±12/1دار برابر با گوسفندان مبتلا به پنومونی تب

( داشت )جدول p=111/1دار )لیتر( اختلاف معنیگرم بر دسی

(. میانگین عیار سرمی روی در گروه كنترل برابر با 5

لیتر( بود كه این میزان در )میكروگرم بر دسی 36/5±21/533

دار مقایسه با عیار سرمی روی گوسفندان مبتلا به پنومونی تب

 لیتر( اختلاف )میكروگرم بر دسی 11/534±44/5برابر با 

 (.5( داشت )جدول p=111/1دار )معنی
و روی در گوسفندان  C، ویتامین Aمقایسه عیار سرمی ویتامین  -5جدول 

 داری تبكنترل و مبتلا به پنومون

 پارامتر  

 

 گروه

 Aویتامین 

میكروگرم بر 

 لیتردسی

 Cویتامین 

گرم بر میلی

 لیتردسی

 روی

 میكروگرم بر 

 لیتردسی

 21/533±36/5 33/5±11/1 14/46±26/1 كنترل

 11/534±44/5*  44/5±12/1*  41/42±51/1*  بیمار

 :*115/1p< باشددر مقایسه با گروه كنترل می. 

 

    گیریبحث و نتیجه

عنصر روی همواره به عنوان یک عنصر ضروری برای      

(. میزان جذب 32و  25نشخواركنندگان مطرح بوده است )
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های دو ظرفیتی همچون مس، منیزیم، روی با افزایش كاتیون

(. حفظ 21و  52یابد )كلسیم، نیكل، كادمیوم و آهن كاهش می

زیرا جابجایی  نیز نیازمند روی است Aمقادیر سرمی ویتامین 

. هیچ منبع باشدكبد وابسته به عنصر روی میاین ویتامین از 

 21ای اختصاصی برای روی در بدن شناخته نشده است )ذخیره

(. علیرغم اینكه منبع پلاسمایی روی ناچیز است، ولی 32و 

باشد بسیار متحرک بوده و از لحاظ ایمنولوژیكی بسیار مهم می

آنزیم به  311در عملكرد بیش از (. از آنجایی كه روی 35)

عنوان كوآنزیم مطرح است، یكی از عناصر كمیاب و ضروری 

های مختلف به خصوص سیستم اعصاب، جهت رشد ارگانیسم

(. تكثیر 35و  21، 4شود )تولید مثلی و ایمنی محسوب می

های با تكثیر دهد و سیستمسلولی در فقدان عنصر روی رخ نمی

به كمبود روی  ستم ایمنی شدیداًسلولی بالا همچون سی

 (.32و  35حساسند )

كمبود روی انجام  مورد اثرات تجویز و مطالعات متنوعی در

دهند كمبود روی توسط عوامل اولیه و ثانویه شده كه نشان می

تواند تواند بروز كند. كمبود اولیه روی در جیره غذایی میمی

می روی یا سبب كمبود اولیه گردد و عواملی كه میزان سر

دهند، عوامل ثانویه هستند. علایم ثیر قرار میأجذب آنرا تحت ت

كمبود روی شامل مشكلات پوستی، اختلالات سیستم ایمنی، 

مثلی و بروز  ت حركتی، اختلالات باروری و تولیداختلالا

های تنفسی بیش از های مداوم، كه در این میان عفونتعفونت

 (.31و  21، 23 ،54، 54، 4)بقیه مطرح شده است 

ثابت شده است روی یک عنصر ضروری در سیستم ایمنی 

است. كاهش میزان روی سرم به واسطه اختلال در فاگوسیتوز 

ها، ها، كاهش كموتاكسی نوتروفیلماكروفاژها و نوتروفیل

اختلال سنتز تیمولین و تحلیل تیموس، اختلال در عملكرد 

و اختلال در  Bای هسایتوتوكسیک و لنفوسیت Tهای لنفوسیت

تواند به صورت می cells(NK(های كشنده طبیعی فعالیت سلول

(. در 32و  35، 21افزایش میزان عفونت در دام همراه باشد )

های حاوی روی آلی با كارهای تجربی پیشین، افزودن مكمل

. به ( همراه بوده استلبهبود پاسخ ایمنی دام )سلولی و هومورا

(، IBRوقوع رینوتراكئیت عفونی گاوها ) عنوان مثال در موارد

ونقل، افزودن ( یا استرس ناشی از حملPI-3) 3پاراآنفولانزای 

ها، كاهش میزان تب، افزایش مصرف غذا و روی به جیره دام

(. همچنین 21كم شدن میزان كاهش وزن به دنبال داشته است )

پایین داری ها نیز به طور معنیمیزان روی در اسهال حاد گوساله

(. مشخص شده است كه روی در تنظیم 54و  4بوده است )

روند آپوپتوز نقش دارد. به ویژه تنظیم و عملكرد طبیعی سیستم 

 (.32و  35ایمنی، وابستگی خاصی به آپوپتوز دارد )

ها انجام های داممطالعات دیگری نیز توسط محققین در بیماری

دهد. به ن میگرفته است كه اهمیت این ماده ضروری را نشا

و همكاران نشان دادند كه  Meydani 2114كه در سال  طوری

روی در كاهش خطر رخداد پنومونی نقش بسیار مهمی دارد. 

دهد خطر ایجاد آنرا كاهش می %11كه تا حدود  طوریه ب

و همكاران با بررسی سطح  Seyrek 2114(. در سال 24)

یس، نشان سرمی روی در گوسفندان مبتلا به توكسوپلاسموز

دادند كه سطح سرمی روی در گوسفندان مبتلا نسبت به گروه 

علت كاهش ه كنترل كاهش یافته است و مشخص كرد كه ب

سطح سرمی روی، سیستم ایمنی نیز به همان نسبت تضعیف 

های در تحقیقی كه بر روی بره 2116(. در سال 36) شودمی

ح سرمی مبتلا به پنومونی انجام گرفت، مشخص گردید كه سط

یابد. در این روی، مس، منگنز و منیزیم در آنها كاهش می

گیر بود. با اهش روی بیشتر از بقیه موارد چشمتحقیق ك

ای، میزان نیاز گوسفندان به عنصر روی تعیین های تغذیهبررسی

روی  اند كه عوامل ثانویه چه تغییراتی را برشده و نشان داده

و  Kenall، 2111ر سال (. د51) گذارندمی سطح سرمی روی

همكاران با كاهش دادن میزان روی در ماده خشک جیره 

طور تجربی كمبود بالینی ه، توانستند بmg/kg2/5گوسفندان به 

روی در آنها ایجاد كنند كه با تجویز خوراكی روی، علایم 

(. در انسان نیز 21بین رفته و بهبودی حاصل شد ) بیماری از

-ها نشان داده شده است. بهبیمارینقش این ماده ضروری در 
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نگلادش انجام شده كه در تحقیقی كه بر روی اطفال در بطوری

درمان آنتی  اند كه با اضافه كردن عنصر روی بهاست، نشان داده

به پنومونی، طول زمان دوره بهبودی نسبت  بیوتیكی در مبتلایان

یابد و در مبتلایانی كه پنومونی شدید به گروه كنترل، كاهش می

كردند، نسبت به گروه دیگر كه داشته و روی نیز مصرف می

تر نشان دادند كردند، علایم پنومونی را كوتاهدارونما مصرف می

های اطفال هندوستان در بررسی مشابهی كه در بیمارستان(. 1)

 انجام گرفت نشان دادند كه سطح سرمی روی در اطفال مبتلا

دهد و كاهش نی شدید، افت چشمگیری را نشان میبه پنومو

سرمی روی را در نقص عملكرد سیستم ایمنی و بروز پنومونی 

 (.23ر آنها دخیل دانستند )شدید د

های روی، برای بسیاری از واكنشعنصر هم مانند  Aویتامین 

شیمیایی بدن ضرورت است. اثر این ویتامین در مقابله با عوامل 

 -54ز طریق تشكیل متابولیتی است كه اخیراً به نام عفونی ا

(. مطالعة تجربی 34و  21)شود هیدروكسی رتینول نامیده می

 دیگری نشان داده است كه در گوسفندان مبتلا به كمبود ویتامین

A در بررسی انجام . یابدارآیی ایمنی هومورال كاهش میك

روی  ه برو همكاران ك Kozatتوسط  2114گرفته در سال 

های دستگاه گوارش صورت پذیرفت، گوسفندان مبتلا به انگل

در آنها   A , Cمشخص گردید كه سطح سرمی روی، ویتامین

دهد. آنها به این نتیجه رسیدند كاهش چشمگیری را نشان می

ها ایفا كه این عناصر نقش مهمی را در جلوگیری به این آلودگی

دهد كه ختلف نشان میهای م(. بررسی24و  22، 6، 3)كنند می

حسب كاهش میزان سرمی و تواند برمی Aكمبود ویتامین 

كبدی خود سبب اختلالات عصبی، بینائی، مشكلات پوستی، 

درگیری سیستم ایمنی، اختلالات تناسلی و تولید مثلی، درگیری 

 24، 4، 5) شوددرپی میهای پیبروز عفونت دستگاه گوارش و

 (.21و 

اده غذایی ضروری برای انسان، اسید آسكوربیک یک م

ها، بسیاری از پرندگان و برخی از حشرات است. اما پریمات

های حیوانی قادرند این ویتامین ضروری را سنتز سایر گونه

كنند. مسیر اصلی سنتز اسید آسكوربیک در حیوانات از طریق 

 2114(. در سال 33باشد )متابولیسم گلوكورونیک اسید می

ما بین متابولیسم اسید آسكوربیک در گاو و مشخص گردید كه 

(. نقش اسید آسكوربیک بر 21)گوسفند تفاوت وجود دارد 

روی فعالیت سیستم ایمنی به خوبی نشان داده شده است. 

بدن منجر به كاهش غلظت اسید  Aهمچنین تخلیه ویتامین 

(. به 31و  56، 1، 3)گردد آسكوربیک در پلاسمای حیوانات می

ثیرات استرس و أنقش اسید آسكوربیک مربوط به ت رسدنظر می

(. غلظت بالایی از 1)باشد تغییرات آندوكرین مربوط به آن می

ها های غده فوق كلیه و لكوسیتاسید آسكوربیک در سلول

ها به عنوان یک (. اسید آسكوربیک در لكوسیت33وجود دارد )

یط استرس نماید. در شراانبار قابل دسترس و ناپایدار تجمع می

شود كه این امر خود باعث ها كاسته میاز توان لكوسیت

(. اتصال 33) ها خواهد شدفراوانی و یا وقوع بیشتر عفونت

ها، میزان اسید آسكوربیک آنها را كاهش كورتیزول به نوتروفیل

یابد. به هنگام كاهش میزان دهد، لذا توان آنها كاهش میمی

ان جذب این اسید توسط اسید آسكوربیک در پلاسما، میز

یابد، لذا توان آنها را نیز كاهش می Tو  Bهای لمفوسیت

كند. پس از مصرف اسید آسكوربیک )به هنگام محدود می

یابد. ها( میزان آن در پلاسما افزایش میاسترس و یا سایر آسیب

رود، در ها بالا میهمچنین میزان جذب آن توسط لكوسیت

یابد. اسید آسكوربیک به میزان زایش مینتیجه توان آنها نیز اف

برابر غلظت پلاسمایی در ماكروفاژها، گرانولوسیتها  511تا  11

ها موجود بوده و برای عملكرد آنها و همچنین لمفوسیت

ای كه ماكروفاژهای حبابچه(. از آنجائی33و  53) ضروری است

 ای را بر عهدهدر سیستم ایمنی تنفسی نقش بسیار مهم و عمده

های تنفسی و تواند در بیماریدارند، كمبود اسید آسكوربیک می

خصوص پنومونی اهمیت زیادی داشته باشد. كاهش غلظت هب

ها را در ها توانایی نوتروفیلاسید آسكوربیک در این سلول

 (.56و  55دهد )های بیگانه به شدت كاهش میتجزیه سلول
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نتی و بهبود تحقیقات بسیاری در مورد اثرات آنتی اكسیدا

عملكرد سیستم ایمنی و ترمیم بافتی با تجویز اسید آسكوربیک 

وجود دارد كه كاهش اسید آسكوربیک نیز توانسته موجب 

 31، 26، 51، 56، 55، 51، 1) نقص عملكرد سیستم ایمنی گردد

 های (. مطالعات دیگری نیز توسط محققین در بیماری41و 

نشان این ماده ضروری را ها انجام گرفته است كه اهمیت دام

و همكاران با انجام آزمایشات  Prinzكه دهد. به طوریمی

دیگری مشخص كردند كه اسید آسكوربیک دارای اثرات 

(. 23)باشد تحریكی بر فعالیت ایمنی هومورال می

Sahinduran  ررسی میزان با ب 2116و همكارانش در سال

یوز نشان دادند كه های مبتلا به كوكسیداسید آسكوربیک در بره

میزان اسید آسكوربیک در آنها نسبت به گروه كنترل، كاهش 

و همكاران در  Al-Sultan(. 34) دهدچشمگیری را نشان می

با تحقیق بر روی شترها به این نتیجه رسیدند كه  2113سال 

تواند دارای اثرات تحریكی سیستم ایمنی می اسید آسكوربیک

(. همچنین 2)اند دریافت نكردهادانی باشد كه آغوز در نوز

Gameel  نیز با تحقیق بر روی  5132و همكاران در سال

گوسفندان مبتلا به فاسیولا هپاتیكا نشان داد كه میزان اسید 

 (.53)یابد آسكوربیک در مبتلایان كاهش می

بنابراین با توجه به مطالعات فوق و نتایج تحقیق حاضر چنین 

، Aبین كمبود تحت بالینی ویتامین  گیری كرد كهتوان نتیجهمی

دار اسید آسكوربیک و روی در سرم گوسفندان و پنومونی تب

 دار وجود دارد و اهمیت این موضوع را یک ارتباط معنی

رساند كه با وجود عدم مشاهده علائم بالینی كمبودهای می

عناصر فوق، برای معالجه پنومونی لازم است كه به درمان 

 ذكر شده نیز توجه نمود.كمبودهای مواد 
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