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 چکیده

هید  از   ،های کبدی انسان از جمله سیروز کبدی  به اثبات رسیید  اسی ب ببیابراین   در پیشگیری و درمان بیماری تأثیر سیلیمارین   

وسیله تتراکلریید  هصورت مکمل خوراکی بر مسمومی  کبدی القاء شد  بهانه عصار  سیلیمارین بمطالعه حاضر ارزیابی اثرات پیشگیر

بیه شیرز زییر تقسیی       آزمایشگرو   0طور تصادفی به هقطعه جوجه گوشتی ب 09 بدین مبظور، بباشدمیهای گوشتی کربن در جوجه

ی تح  تزریق داخل صفاقی مخلوط مسیاوی رونین زیتیون و    روزگ 42و  42که در سبین  گرو  کبترل مبفی، گرو  مسموم گردیدند:

 42تیا   42گانه کبترل تیمیار کیه از سین    های سهکبترل رونن زیتون، گرو گرو  قرار گرفتبد،  ml/kg.b.w. 4 تتراکلرید کربن به میزان

صورت خیوراکی  هرونن زیتون ب لیترن و یک میلیمخلوط عصار  سیلیماری 29و  mg/kg.b.w.   3 ،2روزگی روزانه هر گرو  به ترتیب

 .mg/kg.b.wگانه تیمار که علاو  بر تتراکلرید کربن، عصار  سیلیمارین را هر گرو  به ترتیب با دوزهای های سهو گرو  کردنددریاف  

آلانیین   هیای آنیزی   سیرمی های خون و کبد  جهی  سیب ش سیط     روزگی از پرندگان نمونه 42ب در سن کردنددریاف   29و  2، 3

 آزمون آماری تحلیلبا شباسی اخذ گردیدب نتایج طور مطالعه آسیبو همین آلکالین فسفاتازو آسپارتات آمیبوترانسفراز  ،آمیبوترانسفراز

هیا نسیب  بیه گیرو      افزایش فعالی  آنزی طور معبادار مب ر به هآماری قرار گرف ب تتراکلرید کربن ب واکاویطرفه مورد واریانس یک

ها نسب  بیه گیرو    طور معبادار موفق به کاهش فعالی  آنزی هو در مقابل هر سه دوز تیمار سیلیمارین ب (>92/9p)ردید کبترل مبفی گ

که سیلیمارین  نشان داد دس  آمد بهنتایج تأییدکببد  نتایج بیوشیمی بودندب بافتی شباسی آسیب هاییافتهب (>92/9p) شدندکبترل مثب  

 ای گوشتی مؤثر باشدب هبروز مسمومی  کبدی ناشی از تتراکلرید کربن در جوجهتواند در پیشگیری از می
 

  بهای گوشتی، سیلیمارینمسمومی  کبدی، تتراکلرید کربن، جوجه ها:واژه کلید
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 مقدمه 
همگاا ب  اا  ه صاات  رااشتم راام طی ر اام      اا ط     

هام   ی جا ی  ا ط زا نشا     ه    ت ن شی  ز   م طیخطم

 ی ها ه ی  با ی رط   ا ط  ز   ما طی   ب. آص صم ش   

  شش .  س  طی  ز ع  را   ز جملا    هم ری ل ش کی ر    ل

هاا ، ع  راا   نگلاای     ی،   ماا طیز    طهاا ی هیهناا  

ها  رط  ناا ر یا نت ت  با ی   جا  ن اا       رسام ر م 

  .(Wang et al., 2013)   شش ری

صاا  منش     صاام ب  راا طزی  ز جملاا    ساا  طی  ز    

(Citrinin) ،  ه  ز ر ن س(Fumonisins)،   ه    م ه  س

(Ochratoxins)  هاااا  ، آزلاه  ساااا(Aflatoxins)   

یاا نت ت  رط  نااا ر  (Rubratoxins)هاا  ط  م ه  ساا  

 اا  ه جاا   اا  شاا     .   شااش ن اا  راای ر ط ی  باا ی

 ،هاا ی راا طزی ر   رط رااشتم راام طی   اا طآلاا ر ی

 ناا   رط (Mycotoxicosis) هاا ی راا طزی رساام ر م

 . (Saif et al., 2008)  صمتم  س  ط ر    ل رش

ه ی  ب ی رط    ط رشام      ه  عملکامر    آص ب   

ها ی  ر اا ری عم مای ط  رط    ح ی رمگ  مرن     زن  

ش ن .    ه ج     ز ا     رشتم رم طی    ط صبب ری

ر ط ه ی رؤثم رط حف ظم  ب ، هح    ت رط  نا  زر شا    

 ,.Wang et al)   شا   ز ج نگا    نا    مخا طر ط رای    

2013). 

رسم ر م هام ی    ه م  لمن   م    ه من  ر ل  م ی    

  ط ر    ل  م ی رط لت    ل  ء رسم ر م  ب ی   ر     

 ششاا  ی  باا ی ر ط هاا      ط ی هاایث م ت رح زماام 

ر. آصا ب  با ی   ش رحا لات  ب تی  ز آ   ص ف ر  ری

ر    ل سا     ص ل  ه م  لمنا   ام    ام ر نا       ل  ء ش    

 هحام زت ل ام صا ن   م ب    ه ی همی  لم ر   ط رنک ل

 et al., 2012)   شا  رای  (Cytochrome P450) 054ری

Hermenean) . رحلااا ل ط گااا    ااا هی  ، ز  نااا  ط

  ط ر ا   ل رط  ناا ر را ل هام ای      ه م  لمن   م    

رل ا   جا ر    .    مری نت   ب ی ر طر  ص ف ر  رم ط ری

ز جملا  عا  طج جا نبی  م ام، ر مام      را ن ی ر ت ر  

ها ی ر ط نای  م ام رط  صا ف ر   ز     هام   ر   رام  ر ن  

ر ط ه ی    هی، هح  ق   ه صت   نشگ ن  ر ط ها  را طر   

 . (Wang et al., 2013) ه ج   س  ط   رع  مرن    صم

نکی  ز    ه    (Silybum marianum)      خ ط رمن    

 ها ی صا ل م طن ،  ر ط نی  صم    حا  ی زلا  ل گشا    

   شا  ها    گ ام  رای   صا ر ن    ها ، ل ص م  زلا ن ئ  ه ،

؛ رم هاای   همکاا ط  ،  8811رااف ئ      همکاا ط  ،  )

 صاا ل م طن  خاا ر شاا ر  هم  باا ت صاا ل ب  ،  . (8811

رااف ئ      )  شاا   ص ل کمنساا      صاا ل م ن   راای  

رهم من  ر ر  ر ج ر رط صا ل م طن ،   .(8811همک ط  ، 

عا ط  آ  ط  هشک    رطر   14   ح  ر   صمص ل ب   

 .  (8811) ص ی   همک ط  ،  ره ری

رح  هامع ص ل م طن  رط رسمم ر صام ر ا     ا         

طر  آ ه ی      خا ط رامن  رط را ن        ش . زمآ طر ری

  راؤثم هسا ش   ها ی ر گمنای  طزاع صامرطر   ش ط خ    ز

صاا ل م طن  زشاا   هاا  (.8811رم هاای   همکاا ط  ،  )

ر شگ می  ر ش     رط ی  م هت ن  صس س    نمشی هیث م ه

رف     ر    رط رطرا    ه ی  ب ی  نس     رطر     م طی

صا م زه ی ن شای  ز راامل  لکا      خا ص ص م ز   

؛ 8811)ناا  ز ر    همکا ط  ،     صام  شا   رف     رع 

 (.  8811؛ رم هی   همک ط  ، 8811رف ئ      همک ط  ، 

   صا ل م طن     ن  طی نم ر   همک ط    ا ز ر نا    

هاایث م ت ر شااگ م ن   اام رساام نم  ل اا ی ح راا   ز   

 ص ی . (8811نا  ز ر    همک ط  ، ) جش  ر نس   ر طر

ص ل م طن   ز  منق  ا ه    ن       همک ط   نش   ر ر 
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ها ی  رم س   ص    ل پ  ی ر جب   ه  رامگ صال ل  

 ،  ص ی   همکا ط  )  مررعابی ن شی  ز  ل  ا   لا ری

8811)  .  

 اا  هااا نا صاا ل م طن   هح   اا ت نشاا   ر ر   صاام   

ه  ناا  رط ر شااگ می  ز رساام ر م  باا ی ن شاای  ز راای

)راالی نا  ر      ه  رؤثم   شا  ر ط ی ربش  ز ل رط صگ

عشا    نا      ا صا ل م طن    ،عالا     (. 8818همک ط  ، 

 ششااا    بااا ی   نااا  ع رااا     ع رااا  رح زمااام 

 Tedesco et) ش    صمهپ ه ه  س   ر ی شش خ   آن ی

al., 2004).     هیث م ت صا ل م طن    ، م   رنگم  ز رح

      ف م   شم   ا ط  مطصای نما ر    ط   م عملکمر  

 ام ی صا ل م طن  رشا ه       رح زمام  ز  با ی ط   هیث م 

زشا   هایث م   ها  . (Schiavone et al., 2007) نشم رنا  

لت  ه  رط   ص پ ل رط ج ج     م  م رسم ر ص ل م طن 

 ا  رسام ر م  ا    صا پ ل        ش   ن  ا   مز   مرن 

ش ر   صا ل م طن  ن اا هایث می      عث ل پ   ز رط  ب  ری

 et al., 2010)    صا پ ل نا  طر     ل شی  ه   ثم ت رط 

Blevins) . هم  اب    ز ص ی رنگم  ا طی ش    صم   

ه  ن  رط   ه  هیث م ت رشفی ص ل م طن    زسف ل پ   ری

ج ج  ه ی   ش ی  راؤثم     م عملکمر 8  بآزلاه  س 

  .(Tedesco et al., 2004)   ش 

رطرا نی صا ل م طن     ر تا ر  ها ی ر  نسا       ه ج       

ه ی  ب ی  نس   هیث م ت رثبم آ   م   م طی خا ص  

   ز صاا ی رنگاام عاا ب رشاا ه   هاایث م ت رثباام  اام ی 

 نا     ، ی رط لتا ت  اا طی شا      ص ل م طن  رط    ط

 خا ط  ی  اا ط  ر شگ م ن  ع  ق را  ر طر ه  هیث م ت هح

 صا ل    ل ا ء شا    ا      م یا نت ت  با ی   ص ل م طن  ط 

 ا   صا ف ر   ز    ها ی   شا ی  رط ج جا   ه م  لمن   م  

آصاااپ طه ت   طزنااا  ی زت ل ااام آناااان  هااا ی  بااا ی

   (ALT)آلانا   آر ش هم نسافم ز   (، AST) آر ش هم نسفم ز

 اا ط رط لتاا  آصاا ب ماا    ه (ALP)زسااف ه ز رل اا نی 

 .  طر   مطصی رم ط ره رشش صی  ب  

 

 هامواد و روش
رط ر نشاک   ر رپاشاکی    8811 ن  رط لتا  رط را ن ا      

ر نشگ   آز ر  صلاری   ح   مرس ط  نا ب  مزم. عا ط  

رطرا (  ا   ا  شاک  را رط       14 ص  ن  طر ص ل م طن  )

 Qingdao س  ط نامب   زطر طناگ  رحاا ل شام م      

BNP Co. LTD رط  ن  رط لتا  را طر    ، ش ط ز     ر

 ص ف ر  رم ط  مزم.     ص ش ر    ن  رط لتا   نسا نی  ا     

ه ی  ب ی     لی ط     صمب خ      ه  صط ح آنان 

 6ر اام  هااا نا عااا ط   صاا  ن  طر صاا ل م طن   اا  ر ز  

 مب/  ل  مب  ز      رط   م ط    ب ی    س    ا   ر لی

رط  (،Salmi and Sama, 1982)  لک  رش ه   شا    ا ر  

 مب/   لا  مب  ز   ر لی 84   6، 8 ن  رط لت  ر زه ی 

     ز ص ل م طن  آر ر   مرن    رب   ز هاا نا  ا  نا      

ر طت  ا     ر خا    ل  م ط گ  زن    رخل ط     ر لی

 .ره      رمن     ها نا  مرن ن 

 ل  ش ی ش   رحاا شک  ر نع  س  ه م  لمن   م        

شم م رمک آلم       نسبم رس  ی  ا  ط گا  زن ا      

جهام  ناا ر رسام ر م هام ای رط      رخل ط  مرنا    

 ,.Wang et al)رمنا      ام  صا ر رم ه  ا  ر جا ر      

 01ل  م/  ل  مب  ز         ز رل  ر لی 1ر ز     (2013

 ر طت ر خ  رف ری هاطنق  مرن .  ص عم   

 نشک   ر رپاشاکی،  ص زی ص ل    رع رط رجهم آر ر    

را   ز شس شا ی صا ل     صا ن ، یا عف نی  ناا ب       

ه ی  مزم. رط    ص ل   س م رش صب رم ط ر ر    هشم

ح  ی رحل ل ی عف نی  شش   رط راا  ط رطب  ط ری  
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ها ی  ص ل  رم ط ر ر  شا . صا ل  جهام  صا  م ط  ام       

رسامم رسا  ی ه سا    مرنا .      1رخ ل  رط لتا   ا    

لح ظ ررا ، ط   ام   نا ط ربا   ز      شم نط  ص  ن  طر   ز

رطت  ج ج   14ه ، رط ص ل   مرم ط  مرن .  ط ر ج ج 

 14خمن  طی   ه  ص   841  ش ی ن  ط ز  ن  ر ط ر 

ط ز اای هحاام شاام نط   خاا ط ک  صاا  ن  طر راام طی 

ها ی   ا ط هاا رزی  ا   ام       ن ز ش . صپ  رمن      ا 

 رط لت  زنم ه س    مرن ن .

ط ز ای هحام    16 ا  ها  صا      م    ش امل رشفای    -8

 شم نط   خ ط ک  ص  ن  طر    طش  خ ر  ر ر  ر رن .  

ط ز ای   16   10 م    ش مل رثبام  ا  رط صاش       -1

هحم هاطناق ر خا  راف ری ر  ر ز رخلا ط رسا  ی      

 ل  ام/ ر لای  1ط گ  زن      ه م  لمن   ام    ا  ر اا      

   ل  مب  ز      رط هم هاطنق رم ط  مز ش .  

 16   10ش مل ط گ  زن     ا  رط ط زها ی    م     -8

ل  م/   لا  مب  ر لی 1هحم هاطنق ر خ  رف ری ر  ر ز 

  ز      ط گ  زن    رم ط  مز ش .  

ها    18  ن    ش مل ه م ط    رط صاش     ه ی ص  م   -0

 84   6، 8ط ز اای، ط ز ناا  هاام  اام    اا  همه ااب   16

رخلا ط   مب/   ل  مب  ز      عا ط  ص ل م طن  ر لی

ر طت  ا     ر خا    ل  م ط گ  زن    ط    رط ن  ر لی

 ره   رطن زم  مرن .

  ن  ه م ط    علا    م رطن زم ر  ر ز ه ی ص  م   -5

 10رخل ط ه م  لمن   م     ط گ  زن    رط ط زها ی  

ه   ا   ط ز ی ط ز ن  هم ن   ز  م   16ه   18،  ز 16  

  ل  مب  ز   ا      مب/ر لی 84   6، 8همه ب ر زه ی 

-ر طت رخل ط ش   رط ن  ر لای  عا ط  ص ل م طن   

را طت  ا     ر خا  رها نی      ل  م ط گا  زن ا   ط   ا   

 .   مرن رطن زم 

ط ز ی  ز  طن  زنم  ا ل هما ری رمنا         11رط ص     

نم ن  خ   هه   ش    صپ  جهام  خاه نم نا   با ،     

 ز هم ری رمن     ذ ح  مرنا     را   ز هه ا  هاا نم     

ها ی  ا ز ی  خاه شا     رط     نم ی ظ همی  ب ه ، نم ن 

ر طی  مرن ن . رطر    زم نگ  84ر خ  رحل ل زمر ل   

 ص ل  ص ن منف    جا    مرنا      ه ی خ     صمب نم ن 

 ALTها ی  با ی  جهم صشا  ر اا   زت ل ام آناان    

،AST     ALP   هاا ی رخ لاا  رط لتاا   اا    رط  اام

 آزر نشگ    طج    مرن . 

ه ی  ب  ر   ز هثب ام رط رحلا ل زمرا ل  ،     ز نم ن    

ر   ع ر کم صک ری    ط ی ر    ل هه    مرنا     ا     

ه ی  ا ز ی  آر ای ش .  میهم ه  س ل      ئ زن  طنگ

 ز لحاا ظ  راا   نکاام ز، هی  اام زم اای    طهشاا ح      

 ه  ر طر  طزن  ی رم ط  مز ش .  ل   ص م

شا ه   شا   رط   شش صی  ا ز ی، یا نت ت ر  رط آص ب   

ه ی   ز ی رط  ق  ا  ط ی ه را   شا   ه صاط     نم ن 

را طت    ع  ی   همک ط    م  ص ر ش ت    صتم  ا 

، ی نت ت هپ ه صل لاط   ن نی رفمع ب  ج ر ی نت ت=

، یاا نت ت هپ ه صاال لاط 8 ز   زاام = %15رط  م اام  ز 

، یاا نت ت هپ ه صاال لاط 1  زاام= %15-54 اا ن نی رط 

 0ها ی  با ی=   ز نکپ طز  صل ل  نکم 8  ن نی  ص ع=

 (. Eidi et al., 2011)  ر   زرهی  مرن ن 

ن  نج ح را   ز آزر نشا ت    شا م  نی       ه نمرط ن   

 مزا   نا     طن ن  ص ف ر   ز آزر   هحل   ر ه ل  ی    

(One-Way ANOVA )     آزرااا   هت  بااای ر نکااا

(Duncan Post Hoc)  زاا ط      م  نامب SPSS    را طر

 (. Eidi et al., 2011) آر طی رم ط  مز ش       ی
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 هایافته
رط  اام     AST ،ALT   ALP هاا یزت ل اام آنااان    

 ، ششا   ه م  لمنا   ام     رنا        رطن زم  ش مل رثبم

( >48/4p)ر ط  ا ط رتشا     ا نسبم     م    ش مل رشفی 

 ه ی ه م طرط  م    .(8  1، 8)نم ر طه ی  ن زم زا ن  

  ل  مب  / مب ص ل م طن ر لی  84   6، 8  )   ص ل م طن

 اامب ر لاای 8 اا   صاا ثش ء  اام   ه ماا ط  اا    ( ز   اا  

 اا ط رتشاا ر ط   اا زت ل اام هاام صاا  آنااان صاا ل م طن ، 

(48/4p< )بم     م    ش مل رثبم  ا ه  ر شام  نس 

 اامب ر لاای 8 اام   ه ماا ط   .( 8   1، 8)نم ر طهاا ی 

رتش ر ط     م   ز ر   خ لال   ALTص ل م طن  رط آنان  

 . (8)نم ر ط   ش مل رثبم   ر

 84  6، 8 ه ی  ش امل ه ما ط  ه  رط  م  زت ل م آنان    

ر زهاا ی   اا  ز ااط  ر لاای  اامب/   لاا  مب  ز   اا   

   رنا    مر رطن زم       ه م  لمن   م   ص ل م طن  ط 

   ن   خ لال رتشا ر طی ه چ    م    ش مل ط گ  زن   

 جا ر   ام    ش امل رشفای        زش   ه  ه   ر      م  

 .ن  شم

ه ی      م   ر ط  ن   خ لال رتش هحل   آر طی ه چ   

  مب ص ل م طن /  ل  مب  ز     ر لی 84   6،  8 ه م ط

  ALT ، AST   ALP  ز لح ظ زت ل ام هام صا  آناان     

 (.  8   1، 8نم ر طه ی ) نش   ن  ر

رط  ام     با ه    ، ز لح ظ رشا ه  ت ر  م صاک ری     

 ی رها       طناگ  ن .  ب ه ر  رلاً  ب تی     ش مل رشفی

  ن  نشا ن  ها طب   رش ه   ش ن     ز لح ظ ظ همی ه چ

ه ی  ب ه  رط شام نط  ا رلاً   رط آنه   ج ر ن  شم   لب 

 (.  8 شک ) ب تی   رن  

رط  م    ش مل رثبام آثا ط ها طب رط  با ه  رشا ه           

س می طناگ  ا   شاک ل    ش    ن  حی زش   ن نی خ  ری

 ا ط   خاا ص  ا   ا   رزی   ط  س مر    ها رخ ل   

  حی  ن  نا   رش ه  ش ن . صطحی رط  ب ه ی  ن   م 

ها   ا    رط ح ش   گلب   رن  رهش    ر   نکم ز    نش  

 . (1 شک ) ر ش نی ر ش ش نک نگم ه 

 مب صا ل م طن /   لا  مب  ز    ر لی 8رط  م   ه م ط    

 لی رط هتا  ری   ش ن  گلب  ب تی رش ه    ب ه  ،    

ها ی  با ه    ه  آث ط ه طب همم       مر ش   لبا   ز نم ن 

زم ای   رط  مخی ر  طر آث ط  ر   هی  ام ش . رش ه   ری

 .  (8 شک ) شک  زطر طنگ ش    ب ه  رش ه   ش ن   

 اامب صاا ل م طن / ر لاای 84  5هاا ی ه ماا ط رط  اام     

  رط شم نط  ا رلاً  ب تای رام ط     ب ه ،  ل  مب  ز     

 84ها ی  ام   ه ما ط    ر ش ش  هم زش     هت  ری  ز  ب 

 اامب/   لاا  مب  ز   اا   صاا ل م طن  رطجاا ت   ر لاای

 رخ ااامی  ز هاا طب   زطر طنااگ شاا   ط  نشاا   ر رناا 

   . (5   0 ه یشک )

 امب  ر لای  84   6، 8ه ی  ش مل ه م ط  ب ه  رط  م     

،  گلب رط شم نط  ب تای       ص ل م طن /   ل  مب  ز

طناگ   رطج ت رخ امی  ز زطر   رط  مخی ر  طر  رن  

  . نش   ر رن زم ی ر شم  ش   ط     رلالم  م هی  م

رط  هااا نا ه م  لمناا   اام  رط رشاا ه  ت طنا  شاای،    

( >48/4p) م    ش مل رثبم رشام  ا   زاا ن  رتشا ر ط    

م   ها    نکام ز نسابم  ا   ا     ش ت  طهش ح ل   ص م

 0نم ر طه ی    1   6، 1، 8ه ی )شک  ش  ش مل رشفی 

ها ی  با ی   زم ی رط صال ل  هی  م ز لح ظ  ر   . ( 5 

 ش مل رثبام   رشفای  خا لال رتشا ر طی      ه ی     م  

هااا نا  ز صاا ی رنگاام . (6 )نماا ر ط  جاا ر ن  شاام

  ن  ه ما ط  ه ی ص ر زه ی رخ ل  ص ل م طن  رط  م  

ها ، نکام ز      ح ل   صا م طهش  عث  مرن     ش ت  

نسبم  ا   ام      (>48/4p)  ط رتش ر ط  زم ی    هی  م
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،  1، 5، 0، 8ها ی  )شک ش     ش   ش مل رثبم   ه  ر 

رط   نااا  ر ی  مهااا  . (6   5، 0نم ر طهااا ی    84  1

نسابم  ا        ش مل ط گ  زن ا    ه ی  ش مل ه م ط م  

  اام    ش ااامل رشفااای  خاا لال رتشااا ر طی ن  شااا ش   

  ن  ه ما ط  ز  ه ی ص      م   . ( 6   5، 0)نم ر طه ی 

 ل  ی  خ لال رتشا ر طی  جا ر   ه ی ر هش خص لح ظ 

    ( 6   5، 0) نم ر طه ی ن  شم 
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  های مختلف مطالعهگروهدر  ALPفعالیت آنزیم  خطای استانداردمیانگین و  -1نمودار 

 ها عنادار با سایر گروهدارای اختلاف م*
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  های مختلف مطالعهدر گروه ASTفعالیت آنزیم  خطای استانداردمیانگین و  -2نمودار 

  ها دارای اختلاف معنادار با سایر گروه*
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 های مختلف مطالعهر گروهد  ALTفعالیت آنزیم  خطای استانداردمیانگین و  -3 نمودار

 گرم  سیلیمارینمیلی 3جز تیمار ههای مطالعه بدارای اختلاف معنادار با سایر گروه*
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 های مختلف مطالعهها در بافت کبد گروهمیانگین و انحراف معیار مقادیر عددی ارتشاح لوکوسیت -4 نمودار

 باشد. ها میایر گروهدارای اختلاف معنادار با س*
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 های مختلف مطالعهگروهمقادیر عددی نکروز در بافت  کبد خطای استاندارد میانگین و  -5 نمودار

         .باشدها میدارای اختلاف معنادار با سایر گروه*
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  های مختلف مطالعهچربی  در بافت کبد گروه مقادیر عددی تغییرندارد خطای استامیانگین و  -6 نمودار

 باشد.میسیلیمارین  11و  mg/kg b.w.  3 ،6 ی تیمارهاگروه دارای اختلاف معنادار با*
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در شرایط  منظره ماکروسکوپی کبد در گروه کنترل منفی. کبد -1 شکل

گونه آثار تورم ده و هیچرنگ کبد قهوه ای بوگردد. طبیعی مشاهده می

 .شوددر آن مشاهده نمی

 
ده منظره ماکروسکوپی کبد در گروه کنترل مثبت. وقوع گستر -2 شکل

 د.  باشنکروز با رنگ خاکستری در تصویر قابل مشاهده می

 

 
 mg/kg b.w. 3 ه ماکروسکککوپی کبککد در گککروه تیمککارمنظککر -3 شکککل

تکر و  کمی بکزر   چربی تغییردرجاتی از  وقوع کبد به دلیلسیلیمارین. 

نککروز قابکل    ی از اگونکه نشکانه  ، اما هیچگرددتر مشاهده میزرد رنگ

 باشد.  تشخیص نمی

 
 mg/kg b.w. 6منظکره ماکروسککوپی کبککد در گکروه تیمکار       -4 شککل 

سیلیمارین. کبد منظره طبیعی داشته و ضکایعه خایکی در آن مشکاهده    

 گردد.نمی
  

 
 mg/kg b.w. 11سککوپی کبکد در گکروه تیمکار      منظکره ماکرو  -5 شکل

سیلیمارین. کبد در شرایط طبیعی بوده و ضایعه خایی در آن مشکاهده  

 گردد.  نمی

 
 ارهکا و سکاخت  سکلول ؛ گروه کنترل منفینمای ریزبینی کبد در  -6 شکل

 گردنککدمشککاهده مککی طبیعککی کککاملاً هککای کبککدی در وضککعیتلبککول

 (.111 × یائوزین ، درشتنمای-)هماتوکسیلین
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نککروز گسکترده    ؛گکروه کنتکرل مثبکت   نمای ریزبینی کبد در  -7 شکل

تغییکر  وقکوع  هکا و  همراه با ارتشاح لکوسکیت  در بافت کبدها هپاتوسیت

  (. 111 × ائوزین ، درشتنمایی-)هماتوکسیلینباشد مشخص می چربی
 

 
ن و گکرم سکیلیماری  میلکی  3گروه تیمار نمای ریزبینی کبد در  -8 شکل

نرسکان   ، وقکوع د  سطح کبکد ها در هپاتوسیتنکروز  ؛تتراکلرید کربن

مشخص  در سینوزوئیدها های کبدی  همراه با پرخونیسلول در گرانولر

  (. 111 × ائوزین ، درشتنمایی-)هماتوکسیلینباشد می

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
و  گکرم سکیلیمارین  میلکی  6گروه تیمار نمای ریزبینی کبد در  -9 شکل

ها در وضعیت طبیعکی  های کبدی و سلولساختار لوبول ؛رید کربنتتراکل

 (.  111 × ائوزین، درشتنمایی-)هماتوکسیلین گردندمشاهده می
 

 
مارین و میلی گرم سیلی 11 گروه تیمارنمای ریزبینی کبد در  -11 شکل

در وضعیت طبیعکی   های کبدیها و سلولساختار لوبول؛ تتراکلرید کربن

-)هماتوکسکیلین  مشکخص هسکتند   در سکینوزوئیدها  نیهمراه با پرخکو 

 (.111 × ائوزین ، درشتنمایی
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گکرم  میلکی  11کنتکرل تیمکار     گکروه نمای ریزبینی کبکد در   -11 شکل

هستند  های کبدی در شرایط طبیعیها و سلولساختار لوبول؛ مارینسیلی

 (. 111 × ائوزین، درشتنمایی-)هماتوکسیلین

 

 گیریبحث و نتیجه
زااق  اا   ل اا ء ح یاام ه م  لمناا   اام   ر  رط لتاا رط    

ها ی    ط  زاا ن  صاطح آناان      هم  ی نت ت  ب ی 

ALT،  AST   ALP  ا    شا  ها ی   شا ی   رط ج ج 

 ;Wang et al., 2013)  صم رط لت ترؤن  ن  نج  ص نم 

Hermenean et al., 2012).   زش   ر زه ی رخ لا   ه

  ط رتش ر ط   عث  ا ه      عا ط  ص ل م طن  ه  نس ش 

 .  مرن   ALT ، AST  ALPه  ی صطح صمری آنان 

ها ی  با ی،   رط آصا ب  AST زا ن  صاطح زت ل ام      

 مرر. ری  ه ی عضلانی رش ه  نشف ط ش  رلبی   آص ب

هاا ی  باا ی  اام ی آصاا ب ALTرط حاا لی  اا  آنااان  

ها ی    شا .  زاا ن  زت ل ام  نا  آناان       خ ا ری ری

رهش   طخ  ر آص ب    خا لال رط عملکامر   صمری نش  

 ز صا ی رنگام    .   شا ها ی  با ی رای   گش ه ی صل ل

رل ا   زاا ن  رط     گلاب  ا    ALP زا ن  زت ل م آنان  

 رط حض ط زش ط زا نش   رفم  ی خ  ه    ر رفم  ه ل  

 (.8811)ره جمی   همک ط  ، 

ها ی      ا ه  ر ا رنم صامری آناان      رط لت رط ن     

ALT   AST    ر م  ها نا ص ل م طن  رط ز بم ز هام ای

-Vargas ) ه ی هشا ی  شا ط  شا    صام     ب  خ  چ 

Mendoza et al., 2014)ن  ر   همک ط   ن اا  ا    . رالی

 ALTه ین   ص ل م طن  رط   ه  صطح زت ل م آنان 

،AST    ALP       رط رسم ر م  با ی ن شای  ز هاا نا

ناا  ر   لی)رااا  ناا ربشاا  ز ل رط صااگ  شاا ط  نماا ر  

  سا   نی    رط لتا ت، زت ل ام آن ای   (. 8818همک ط  ، 

 باا ی صاا ل م طن  ط   اا    صااط  رهاا ط    ز رح زماام 

 ها ی آز ر ه    ه ل   ط رنکا ل ، ل   همن ز ص نکل   س  ن

 Vargas-Mendoza)  ن ه ی   رفم نسبم ر ر رط صل ل

et al., 2014) . زش    ش ط  ش    صم    صا ل م طن   ه

  عااث هثب اام صاا خ  طه ی   صاا    اا  رهاا ط ل پ رم  س  

عم   گش نی ش      ز ر شمزم آص ب صل لی رم نتم  

-Vargas ؛8811رااااف ئ      همکاااا ط  ، ) آ طرراااای

Mendoza et al., 2014).     من  ی  ن  رط ح لی  صم 

منا   ط ی رسام ر م  ا  ه م  ل      ی هح   ای    همک ط

 ا طی نم ر    رن   ا     ، م   رط ج ج  ه ی   ش ی

رم  س   صاا    زم اای رط  نااا ر عاا  طج ن شاای  ز    

 Ber)   شا  رسم ر م    ه م  لمن   م   ز ر  ن   رای 

nacchi et al., 1987). 
م طن   نا   ا  صا ل    همک ط        ر شا    ز نی رکی     

 ها ی  با ی   رم نتام  ز   علا    م هثب م گش ء صال ل 

نمام   ر  ن   س  طی  ز صم ب   ر ط ه      نا  گشا ء،  ا   

ه ی آز ر    زا ن  زت ل م طص         حهل ط رنک لری

ر جب  عم ل ن   حف ظ ی  ص رم  س   رنسم ه ز آنان 

رم های    (. 8811)ز نی رلکی   همک ط  ،  ش رخ ر ری

همک ط   ن ا    ن   آن ی   س   نی صا ل م طن    رها ط   

ه ی   زام  ا ی ر ا نی صاگ ن شای  ز      لهخمنب صل 
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رساام ر م  اا  جش  ر نساا   ه صااط صاا ل م طن   شاا ط   

 ن     ص ل م طن     هشه نی زش        ر ش   ن . ه نم ر 

  س   نی  ه می رط ر  نسا   ا  هم  اب آ   ا      ن   آن ی

  ا  هشها نی ر طر   E  ح ی راامل  ن ا ر      E ن  ر   

ز ر    همکا ط   ن اا   نا  (. 8811)رم هی   همک ط  ، 

   ن   ص ل م طن  رط  ا ه  صام م  ل ا ی ن شای  ز     

)ناا  ز ر    همکا ط  ،    جش  ر نس    ش ط  نما ر   نا   

8811  .)  

 رها   ا  هام صا  ر ز    ن  نج رط لت  ح یم نش   رای    

صا ل م طن   خا  ی را رط  ا  ر شاگ می  ز      رامل ش   

ها ی  با ی    م ز ی نت ت  ب ی    زا ن  صطح آناان  

 م خالال رتما ل  ا   گلاب هایث م ت ه م طها          رن . 

ن  ش ، هحل   آر طی ن ا نج    ط    س      ر ز هی  م ری  

ر ط  ا     ق رلالم  م ع ب  جا ر  خا لال رتشا     ن  هح 

 زت ل م ر شگ م ن  هم ص  ر ز ص ل م طن  ر شم.

رط هح    ت  هش    ز عا ط  ص ل م طن     ر زها ی     

mg/kg bw 54-14   ط را ی    ی  ها  ل رخ لا  ر   ام

؛ 8811)رها جمی   همکا ط  ،    صگ  ص ف ر  شا    ا ر  

 ن  رط حا لی  صام  ا  رط     (. 8811رم هی   همک ط  ، 

هح  ق ح یم  م  ص ر ر ز ر طر  ص ف ر   ن  عا ط  رط 

رط نمام  مز ا     mg/kg bw 8 ،6   84 ه م طه ی  ، نس  

ها ی   ش     ن  نج رطل  ی رط ر شگ می  ز  زا ن  آنان

  ب ی   ی نت ت   ز ی  سب  مرن .  

ز، رط ن  رط لت  ه م  لمن   م   رشام  ا   ام ز نکام       

زم ی رط   زم  ب   مرنا    ه    هی  م طهش ح ل   ص م

   رشتک   شش   هیث م ت ه  س   ه م  لمن   ام    ام   

خا  نی  ه ی رح  ا   رنگام ها      زم  ب    ر      ن ز  

ه م طها ی   ، ز ص ی رنگم .(Wang et al., 2013) ر شم

  ط رتشا ر ط  ز  ام ز یا نت ت را ه ل  ی      ص ل م طن   

ن شی  ز رسم ر م    ه م  لمن   ام   رط  با  رمنا        

   رلالام  ام  ثام ت رحا زم ی عاا ط         مرجل   می 

 ص ل م طن  ر طر. 

 نا   ا  هم  اب      همک ط     اا طی نما ر   ه صک     

ی ر شگ می  ز ع  طج ن شی ص ل م طن    زسف ل پ    م 

   شا  ه ی   ش ی رؤثم ریرط ج ج  B1 ز آزلاه  س   

(Tedesco et al., 2004)    رامز  - ا طرط  . رط ح لی  

 رطرا   14همک ط       ز ن  رحا ل ها طی حا  ی  

ص ل م طن   م ی ر شگ می  ز ع  طج رسم ر م  با ی  

هاا ی رااحم نی ح راا   ز ه م  لمناا   اام   رط راا ی 

ن   رح زم ی  م ی  ن  رحاا ل   نم ر    رن ، ص ف ر  

 (.Cordero-perez et al., 2013) رن نکم ا طی 

شش صی  ن  هح  ق نش   ر ر    ها نا هم ن  نج آص ب   

ام      ه  رتش ر ط  را   هی  ام   ص  ر ز ص ل م طن  رش

ه م ط نسبم     م    ش مل رثبم زم ی رط هم ص   م   

 صم    هاا نا صا ل م طن      مرن . هح    ت نش   ر ر 

ص زی  با     ل ا   مرنا          عث  هب ر ش خص ر ک

رشااام  اا   اا ه  هامااع ل پ اا ه  رط  باا  راای  اامرر  

(Vargas-Mendoza et al., 2014) .شش صای  ن  نج آص ب

 ا ط رتشا ر ط    رط لت  ح یم نش   ر ر    صا ل م طن   ا  

ه  رط   زم  ب  رسم ب ر رط      ه   طهش ح ل   ص م

   ش .  ش      ه م  لمن   م   ری

هح    ت نش   ر ر   صم    ص ل م طن  صبب هثب ام     

ها ی  ص خ م   گش ء صال ل   رها ط آز رصا زی   صاط     

ز    ه ی ص کل   سا  ن زش   آنان  مرر   ه  ل ه  ی ری

ر رط ری   شا   همه ب     ن  ش  ز ط  ره ط ری ل پ   س  ن

هاا     طهشاا ح   م اا  جلاا   می  ز رهاا جمت ل   صاا 

ه     ر یع  ل ه ب  ثم ت یا  ل ه  ی خا ر ط    ن هم ز  
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؛ راف ئ     Vargas-Mendoza et al., 2014 ) ش   عم ل 

 .  (8811  همک ط  ، 

شش صی  نا  هح  اق نشا   ر ر  ا  ه ما ط      ن  نج آص ب   

  ط رتش ر ط  ز  م ز نکام ز رط   زام  با      ص ل م طن   

.  صا ی   ش م   جل   می ریرسم ب ش      ه م  لمن   

 ن     صا ل م طن  رط  شام     همک ط   ن ا  ش ط  نم ر 

ها ی ه پ   رام را ی راحم نی   عاث  ا ه        صل ل

زشا    شا ر. ها   آر ر  ز ن شای  ز را  ر ه  سا   رای    

 ناا   اا  صاا ل م طن  ن ااا ر نشاا   مخاای   ااا طی نماا ر 

 عش    ن  رم  س     ه  رط ر زه ی   لاهم    س    آن ی

 لای رط صا نم   (، 8811) ص ی   همک ط  ،   ش عم  ری

رط لت ت  ش ط  ش    صم    ص ل م طن  رط ر زه ی   لا 

 Vargas-Mendoza)   ش ر ط ی ع  طج ن رطل ب نمی

et al., 2014). 

شش صی  نا  هح  اق    مطصی ن  نج    ش م  نی   آص ب   

ها ی  ش امل ه ما ط       خ لال رتش ر طی ط  ر       ام   

 ش مل رشفی نش   ن  ر      ا نگم عا ب  جا ر هایث م ت     

ه  س   رط ر زه ی ر طر  صا ف ر  عاا ط  صا ل م طن     

  ش .  ن  رط ح لی  صام  ا  رط هح   ای  ا  ط ی     ری

ها ی ه پ   راام را ی رااحم نی  نااا ب    شام صاال ل 

 ا طی  مرن      ص ل م طن  رط ر زه ی   لاهم  ، مزم

عاابی   یها  صال ل  ثم ت ه  س    ام   µm/ml 144  ز

ها      عم ل ر ش       عث  ا ه  ها    ح ا هی صال ل    

) صا ی      امرر رای  آل ئ  ریر ل    زا ن  آز ر ص زی

شش صای  نا  هح  اق رط    ن  نج آص ب (. 8811همک ط  ، 

ه  ط  ر طر هین   رم ط ط ص  ی ن  نج    ش م  نی   ر    آ 

 .  ره ری

هح   ای رشا    رط    مرر  ا   رط  ن  ط ص   ر ششه ر ری   

-   ت ر رشت ی  م حای    جام   امرر   صا ل م طن   ا     

رط ر زه ی ذ م شا   رط  رامزی ر طت رخل ط    ر   

 صا ف ر  شا ر   هایث م ت آ   ام رت  طها ی       ، ن  هح  ق

رم طی رشت ی  ز جمل  یمنب هبا ن  را طر  طزنا  ی    

 رم ط   مر.  

ط لتا   ها ی ر ن ز ا  ه    ن  ا   مزام  ا    رط  ن ه  ری   

ها ی  ح یم هیث م ت رح زم ی صا ل م طن  ط   ام صال ل   

من   م   ه ی   ش ی رسم ب ش      ه م  ل ب ی ج ج 

  .رهر طر هین   رم ط ری
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Abstract 
   It has been proved that Silymarin is effective in prevention and treatment of human liver diseases such 

as cirrhosis. Therefore, the objective of this study was to evaluate the preventive effects of Silymarin 

extract as a food additive on hepatotoxicity induced by carbon tetrachloride in broilers. Ninety broiler 

chickens were randomly assigned to 9 equal study groups as follow: negative control, positive control 

which were injected 2ml/kg BW (body weight) ccl4 dissolved  in olive oil (1:1) via IP  in the 24th and 

26th days, olive oil control, treatment controls which were receiving 3,6 and 10 mg/kg BW silymarin in 

1ml olive oil respectively by gavage from the 21st up to 26th days  and treatment groups which received 

ccl4 and  3,6 and 10 mg/kg BW silymarin extract respectively. Blood and liver samples were collected to 

assay ALT, AST and ALP activities as well as pathological changes. The Data were analyzed using 

ANOVA method by SPSS. The results revealed that carbon tetrachloride significantly increased 

ALT,AST and ALP activities in comparison with the negative control group (p<0.01). The 3, 6 and 10 

mg/kg b.w. silymarin treatments significantly decreased the enzyme activities in comparison with the 

positive group (p<0.01). Histopathological findings confirmed the biochemical results. In conclusion, the 

results proved that silymarin treatment could be effective in the prevention of hepatotoxicity induced by 

carbon tetrachloride in Broilers. 
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