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 چکیده

شود. طور طبیعی در منابع غذایی یافت میها بهد سایر ویتامینمحسوب شده و مانن ویتامینیشبهکوآنزیم کیوتن یک ویتامین و یا ماده    

اند، اما اثر درمـانی یـا محـافظتی تعــداد کيـی اآ آنهـا اآ    هاي اخیر داروهاي مختلفی جهت درمان دیابت مفید شناخته شدهدر سال

-ن بر تغییـرات ساختار بافت بیضه در مـو  لحاظ ریزبینی مورد بررسی قرار گرفته اسـت. در مطالعه حاضر، اثر مکيل کوآنزیم کیوت

طور تصادفی بـه  سر مو  صحرائی نر نژاد ویستار به 04آلوکسان مورد بررسی قرار گرفـت. تعداد شده توسط هاي صحرایی دیـابتی 

طور خوراکی(، بهبه مدت یک ماه  mg/kg 57کنترل کیوتن )عنوان بهعنوان شاهد، گروه دوم . گروه اول بهندتایی تقسیم شد04گروه  0

دیابتی تیيار با کیـوتن   عنوانبه طور داخل صفاقی( و گروه چهارمتک دوآ به mg/kg 024دیابتی شده با آلوکسان )عنوان بهگروه سوم 

 تستسـترون  ساآ و هيچنـین میـزان   هاي منیتلیوم لولهدر نظر گرفته شد. وآن بیضه، طول بیضه، ضخامت کپسول بیضه و ضخامت اپی

اي تعقیبـی مقایسـه  هـاي  آآمـون طرفـه و  واریانس یک آنالیزها با رو  گیري شد. تحلیل آماري دادههاي مختلف انداآهر گروهخون د

ایـن  در  ،کـه طوريهآسیب بیضه ناشی اآ دیابت اآ خود نشان داد ب براي کنندهچندگانه دانکن انجام پذیرفت. مکيل کیوتن  اثر تعدیل

 در مقایسه با گـروه دیـابتی   هاي رده جنسیساآ و تخریب سلولهاي منیو چروکیدگی لولهنسبتاً طبیعی بود  بیضه ساختار بافتیگروه 

هـاي  رسید. هيچنین، کیوتن توانست اآ گستر  عروق در فضاي آیرکپسول و داخل کپسول بیضه که در گـروه مینظر هب اندکبسیار 

-سلولبافت بیضه و اکـسیدان، ه استفاده اآ کوانزیم کیوتن به عنوان یـک آنتـیدیابتی چشيگیر بود، جلوگیري کند. نتایج نشان داد ک

 کند.هاي صحرایی اآ آسیب ناشی اآ دیابت محافظت میدر مو آن را  هاي اسپرماتوژنیک
 

 .: آلوکسان، بیضه، کیوتن، مو  صحرائیهاواژه کلید
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 مقدمه

ات، ديابت نوعي اختلال مزمن در متابوليسم كربوهيدر   

چربي و پروتئين است كه مشخصه آن افزايش قند خون 

باشد. اين بيماار  باه دلياد عادب  ا        در بيماران مي

سلولي قند خون ناشي از كااهش ترشاا انساولين و ياا     

شاود  مقاومت سلول ها  بدن در برابر انسولين ايجاد مي

(Defronzo, 1997; Hughs et al., 1984.) 

عناوان ياك اخاتلال در مشخصه عماومي ديابات باه   

و ساز، بالا بودن قناد خاون ياا هيلرـليااسمي      سوخت

(. بالا باودن واولاني مادت    Noor et al., 2008اسات )

هااايي ماننااد   قناد خاون با افاازايش خـاار بيمااار    

هااايي در سيسااتم قلااا  و نوروپااااتي و باااروز آسااي 

عاروق، كلياه هاا و چاشم همراه است. يكاي ديرار از   

تااارين ماااشكلات ناشاااي از دياباااات، بااااروز   ممهاا

باشاااااد اخاااااتلال در دساااااتراه تناسااااالي ماااااي

(Cunighum, 2002ديابت مي .)   تواند با القاا  تيييراتاي

سااز مو ا  اخااتلال در  هاا  اسالربدر ساختار لولاه

در  (.Swanson et al.,1999رونااد اسالرماتوزنز شاود )   

فقادان فعاليات انساولين در    مـالعات بيان شده است كه 

هاا  لاياديو و   بيمار  ديابت اثار مساتقيم بار سالول    

 شاود سرتولي داشته و باعث اختلال در كاركرد بيضه مي

(Ricci et al., 2009.)  بااا و ااود اينكااه انسااولين و

آورنده قناد خاون مانناد    داروها  خوراكي صناعي پايين

هاا و  ونهاا، تيازوليادين ديا   ـوانيدها، سولفونيد اورهبي

ها  آلفاـلوكوزيداز اساا  درماان ديابات را    مهاركننده

دهناد، لايكن اثارات  اانهي مهماي دارناد و       تشكيد مي

وور قاباد تاو هي   توانند مسير عوارض ديابت را بهنمي

كينيون يا كاوآنزيم  اوبي (.Dey et al., 2002تييير دهند )

توسط فردكرين كشف  ۷۵۹۱( در سال Co Q10كيوتن )

 ويتاامين شاهه يك ويتامين و يا مااده   Q10نزيم شد. كوآ

وور وهيعاي در  ها بهمحسو  شده و مانند ساير ويتامين

شود ولي مقادار آن در ايان مناابع    منابع غ ايي يافت مي

كاه   داده اسات مـالعات نشاان   .غ ايي بسيار كمتر است

با ـ شت سن و در بيماران قلهاي،   Q10مقادير كوآنزيم 

ني، بيمار  پاركينساون، ساروان،   ها  عضلاتروفيديس

 Dhanasekaran and) ياباد ديابت و نيز ايدز كاهش مي

Ren, 2005 .) است كه كوآنزيم همچنين نشان داده شده

Q10 اكساايدان در عنااوان يااك آنتاايهدر شااكد اايااا باا

كناد و بادين   ميتوكندر  و غشاها  ليلياد  عماد ماي   

از  هااا  آزاد،  لااوـير راديكااال پاكساااز ترتياا  در 

پراكسيداساايون ليليااد در غشاااها  زيسااتي و نيااز در    

بر همين  ( نقش دارد.LDLها با چرالي كم )ليلوپروتئين

تواند در بيماران مهتلا به مكمد كوآنزيم كيوتن مياسا  

بيمار  قلهاي عروقاي و دياابتي، اساتر  اكسايداتيو را      

آنتاي اكسايداني را افازايش     هاا  كاهش و فعاليت آنزيم

هاا   ساال در (. Dhanasekaran and Ren, 2005دهد )

اخياار، داروهااا  مختلفااي  هاات درمااان دياباات مفيااد 

اند، اما اثر درماااني يااا محاااف تي تعااداد     شناخته شده

كمي از آنهاا ماورد مـالعاه ميكروساكوپي قارار ـرفتاه       

كاه تيييارات   باتو اه باه ايان    ،در مـالعه ااضر اسات.

تواناد ناشاي از   ماي  مورفومتر  بيضه در بيماران دياابتي 

مكماد  بناابراين   هاا  اكسايداتيو باشاد،   افزايش آساي  

اكسايداني آن   هاا  آنتاي  ويژـاي  دليدبهكوآنزيم كيوتن 

اثارات  بررساي   ،هاد  از ايان مـالعاه    ـردياد. انتخا  

محاف تي كيوتن بار تييياارات سااختار بافات بيضاه در      

 ها  صحرايي دياابتي شده با آلوكسان مي باشد.موش
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 هاد و روشموا

مـالعه ااضر از نوع تجربي آزمايشاراهي باوده و در      

در مركااز تحقيقااات دانشااراه آزاد اساالامي  ۷1۵1سااال 

سر موش صحرائي نر باال  از   04تهريز انجاب شد. تعداد 

ـارب از   0۹4الاي   044نژاد ويساتار باا محادوده وزناي     

دار  ايوانات آزمايشاراهي انساتيتو   بخش تكثير و نره

هاا  باه محاد    خريدار  شد. پس از انتقال موشپاستور 

دار  ايوانااات در مركاااز تحقيقااات دانشاااكده   نرااه 

داملزشكي دانشراه آزاد اسلامي تهريز، به من ور پرهيز از 

-استر  و سازـار شدن ايوانات با محيط  ديد، هاي  

هاا انجااب   ـونه آزمايشي به مدت يك هفته رو  ماوش 

 در ااه 00±0نشااد. ايوانااات در محيـااي بااا دمااا    

 لاوكس  144 ناور  شادت  درصد، 13 رووبت سلسيو ،

 و روشانايي  سااعته  ۷0 متوالي ها دوره و اتاق مركز در

( كنساانتره ) مناس  غ ا  و آ . شدند دار نره تاريكي

در دستر  ايوانات قرار ـرفت. در ايان   كافي اندازه به

ها  كاار رو   مـالعه كليه ملاا ات اخلاقي و پروتكد

مايشراهي، ماورد تايياد كميتاه ن اارت بار      ايوانات آز

اقوق ايوانات آزمايشراهي مركز تحقيقاات دانشاكده   

-هاا باه  داملزشكي دانشراه آزاد اسلامي تهريز بود. موش

-وور تصادفي به چهار ـروه مساو  شامد: ـروه اول به

عناوان ـاروه كنتارل كياوتن،     عنوان شاهد، ـروه دوب به

شده با آلوكسان و ـروه  عنوان ـروه ديابتيـروه سوب به

شده با آلوكساان و تيماار باا    عنوان ـروه ديابتيچهارب به

 كيوتن تقسيم شدند.

مدل تجربي القا  ديابت قند  نوع يك ديابت وابساته     

باار تزريا    هاا  صاحرايي باا ياك    به انسولين در موش

داخد صفاقي آلوكسان مونوهيادرات )سااخت شاركت    

ازا  هار كيلاوـرب وزن   رب بهـميلي ۷04ميزان به سيرما(

بدن ايجاد ـرديد و از سرب فيزيولوز  به عناوان االال   

 ;Asgary et al., 2008) اسااتفاده شااد  ،آلوكسااان

Ugbenyen and Odetola, 2009.) ۱0    سااعت بعاد از

ـير  قند خون ناشتا  ايوان با تزري  آلوكسان با اندازه

 GM110اسااتفاده از دسااتراه ـلوكااومتر بااايونيم ماادل 

ها مشخص شد )ساخت كشور آلمان( ديابتي بودن موش

(Lazos, 1986 ماالاد ديااابتي شاادن، افاازايش مياازان .)

ليتار ماد   ـرب بر دسيميلي ۷14ـلوكز خون  به بالاتر از 

هاا   (. موشQuanhong et al., 2005ن ر قرار ـرفت )

ـرب بار  ميلي ۱۹ـروه شاهد، توسط سيترات بافر با دوز 

داخد صفاقي تحت تزري  قرار ـرفتناد.   وورهكيلوـرب ب

)شاركت   ها  ـروه كنترل كيوتن، كوآنزيم كياوتن موش

 ۱۹هلس براسات، سااخت كشاور آمريكاا(  را باا دوز      

وور خوراكي از ـرب بر كيلوـرب به مدت يك ماه بهميلي

(. Nishimura et al., 2010وري  ـاواز دريافت كردند )

دارو  آلوكساان  ها  ـروه دياابتي نياز تاك دوز    موش

وور ـرب بر كيلوـرب بهميلي ۷04ميزان همونوهيدرات را ب

 دياابتي تزري  داخد صفاقي دريافت نمودناد. در ـاروه   

هااا توسااط آلوكسااان  بااا كيااوتن، ابتاادا مااوش تيمااار 

ـرب بار كيلاوـرب دياابتي    ميلي ۷04مونوهيدرات با دوز 

ـارب بار   ميلاي  ۱۹شدند، سلس كوآنزيم كيوتن را با دوز 

مدت يك ماه به وور خوراكي از وري  ـاواز يلوـرب بهك

 دريافت كردند.  

ـياار  هورمااون باارا  اناادازه در پايااان دوره تيمااار   

 1بيهوشي با اتر از هر ماوش اادود    پس از، تستسترون

در  ساينو  پشات كاره چشام    از ليتار خاون   ميلي 0تا 

آور  ها  آزمايش ااو  فاكتور ضاد انعقااد  ماع   لوله

دقيقاه باا    ۷۹ها   مع آور  شده باه مادت   هشد. نمون

وز شدند. سالس باا   يدور در دقيقه سانتريف 1444سرعت 
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 داسااز  شاد و تاا     هاا استفاده از سمللر، سارب نموناه  

 سلساايو در ااه  -04ساانجش هورمااوني در دمااا   

ـيار   ( انادازه ۷1۵0دار  شاد )اااتمي و اساتخر،    نره

ا هورماوني بار اسااا  روش معماول راديوايمنواساي باا    

در پاياان   ها  شركت كاوشرر انجاب شد.استفاده از كيت

 Cervical) روش قـع نخايي ـاردن هها بروز موش 14

Dislocation هاا  داسااز  شاد و    ( كشته شدند. بيضاه

ساااخت شااركت  wtbتوسااط تاارازو  ديجيتااال  ماادل 

radwag  ـارب وزن آنهاا محاساهه     4۷/4لهستان، با دقت

 ۷/4كوليس با دقات   ازضه وول بي ـير برا  اندازه شد.

 ۷4هاا در محلاول فرماالين    متر استفاده شد. نموناه ميلي

درصد بافر قرار ـرفتند و بعد از وي مرااد معمول تهيه 

-مقاوع بافتي، باا روش هماتوكسايلين و ائاوزين رناو    

 نيكااونماادل آميااز  شااده و زياار ميكروسااك  نااور  

(Eclipse E200،  مورد بررسي قرار )ساخت كشور زاپن

ضخامت كلساول بيضاه و    ن ير پارامترها  كمي .ـرفت

توسط عدسي مدرج  سازها  منيتليوب لولهضخامت اپي

 ( مورد ارزياابي قارار ـرفتناد   04×بزرـنمايي )با   خـي

 .  (۷1۵1 آباد  و همكاران،)محمد  مي

 هاتحلیل آماری داده

هاا  مختلاف باه    در ـاروه  پارامترهاا  كماي  تمامي    

( ارائاه  mean±SEMـا  استاندارد )خ±صورت ميانرين

هاا باا اساتفاده از روش آنااليز     شد. تحلياد آماار  داده  

ها  ( و به دنهال آن آزمونANOVAورفه )واريانس يك

ا  چندـانه دانكن بارا  بررساي و اود    تعقيهي مقايسه

 SPSS-10 افازار آماار   ها توسط نرباختلا  بين ـروه

ر در ن ر ـرفتاه  دامعني  p<4۹/4صورت ـرفت. مقادير 

 شد.

 

 هایافته

 مورفومتری
ها  صحرائي ـروه شااهد  در موش اثر بر وزن بيضه:   

 كنتاارل ـااروه در ،۹1/۷±41۹/4هااا ميااانرين وزن بيضااه

 ۷/۷±41۱/4روه دياابتي  ـا  در ،ـارب  ۹۹/۷±41/4 كيوتن

 ـرب ۹1/۷±43۵/4 كيوتن با تيمار ديابتي ـروه در وـرب 

 كاااهش ديااابتي يصااحراي هااا مااوش ـااروه در. بااود

ها نسهت به (  در ميانرين وزن بيضهp<4۹/4) دار معني

و شاهد و ود داشات. در ـاروه تيماار     دو ـروه كنترل

(  در p<4۹/4دار  )تركيهي دارو  كيوتن افزايش معناي 

ها نسهت به ـروه تيمار ديابتي و اود  ميانرين وزن بيضه

بين دو ـاروه كنتارل كياوتن و شااهد اخاتلا        داشت.

 (۷ . ) دولبرآورد نررديددار  عنيم

شااهد   ها  صحرائي ـروهدر موش اثر بر وول بيضه:   

 ـاروه  در ،متار ميلاي  66/04±11/4ميانرين واول بيضاه   

 دياابتي  ـاروه  در ،متار ميلاي  3/0۷±1۷/4 كياوتن  كنترل

تيمار باا كياوتن    ديابتي ـروه در ومتر ميلي ±۷۱ 430/4

 صاحرايي  هاا  موش هـرو در. بود مترميلي 0۱/4±1/04

(  در مياانرين واول   p<4۹/4) دار معناي  كاهش ديابتي

ها نسهت به دوـروه كنترل و شاهد و اود داشات.   بيضه

( در مياانرين  p<4۹/4دار  )دارو  كيوتن افزايش معني

ها نسهت به ـروه تيمار و ود داشت. بين دو وول بيضه

 مشااهده دار  ـروه كنترل كيوتن و شاهد اختلا  معني

 .(۷ )  دول نشد
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  ها  مورد مـالعهـروه بينها  كمي وزن و وول بيضه پارامتر استاندارد خـا  ±مقايسه مقادير ميانرين -۷ دول 

 متغیرها
 گروه شاهد

 

 گروه کنترل کیوتن

mg/kg 57 

 گروه دیابتی با آلوکسان

mg/kg 121 
 با کیوتنتیمار گروه دیابتی 

 a41۹/4±۹1/۷ a41/4±۹۹/۷ b41۱/4±۷/۷ a43۵/4±۹1/۷ (grوآن بیضه )

 a11/4±66/04 a1۷/4±3/0۷ b430/4±۷۱ a0۱/4±1/04 (mmطول بیضه )

ab                       : باشدها ميدار بين گروهدهنده اختلاف معنينشاندر هر ردیف حروف متفاوت (50/5>p.) 

 
  نیهای ریزبییافته
، سااختار باافتي   ها  شاهد و كنتارل كياوتن  در ـروه   

تليوب زايا  آن كااملا  مان م   ساز و اپيبيضه، مجار  مني

و وهيعي ديده شاد. در ـاروه دياابتي سااختار باافتي و      

ن مي و تيييرات دزنراتيو ـساترده  سلولي بيضه دچار بي

ن مي در مجاار   شده بود. تيييرات شامد: آتروفي و بي

باا  ن ماي در غشاا  پاياه مجاار  هماراه      سااز، باي  مني

ها  اسلرماتوـوني بود. ادب در فضاا    داشدـي سلول

بينابيني بيضه كاملا  مشهود باود. كلساول بيضاه )تونيكاا     

ها  شاهد و كنترل كيوتن آلهوزينا( ظاهر  مياير با ـروه

هاا   داشت. كلسول بيضه باا افزايشاي در تاراكم رشاته    

كلازن و ـساترش عاروق زيركلساولي هماراه باود. در      

يمار با كيوتن از ميزان ـسترش عاروق در  ـروه ديابتي ت

ن مي فضا  زيركلسول بيضه و همچنين از آتروفي و بي

-بـوريكه مجار  مناي  .ساز كاسته شده بودمجار  مني

تليوب زايا نيز تاا  ساز ساختار  نسهتا   وهيعي داشته و اپي

ادود زياد  سازمان ياافتري و االات مـها  خاود را     

نيز تقريها  به وضعيت وهيعي خود بازيافته بود. غشا  پايه 

 (.0و  ۷ ها نزديك شده بود )شكد

 

  

 
 

ساز و وضعيت طبيعیي تیراک    های منينمای ریزبيني از مقطع بافت بيضه موش صحرائي. الف( گروه کنترل کيوتن: یکدست بودن  ساختار لوله -1شکل 

(، هیا پيکیان ) ( و گسترش عروق در فضای زیر کپسولهاافزایش فضاهای بينابيني)ستاره های مني ساز،نظمي در قطر و شکل لولهآنها، ب( گروه دیابتي: بي

های مني ساز، کاهش فضاهای بينیابيني و کیاهش گسیترش عیروق در فضیای زییر       نظمي قطر و شکل لولهدیابتي تيمار با کيوتن: کاهش در بيج( گروه 

 (.155×نمائي ائوزین، درشت-نآميزی هماتوکسيليکپسولي در مقایسه با گروه دیابتي )رنگ
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هیای  هیای ننسیي در دییواره لولیه    ساز بيضه موش صحرائي. الف( گروه کنترل کيوتن: تراک  سلولهای منينمای ریزبيني از بافت پوششي لوله -2شکل 

همیراه ترریی    هسیاز بی  شکل هندسي لولیه منیي  نظمي در (، ب: گروه دیابتي: بيهاساز با حضور تعداد زیادی سلول لایدیگ در فضای بينابيني)ستارهمني

سیاز  های لایدیگ در فضای بينابيني)ستاره(، ج(گروه دیابتي تيمار با کيوتن: بهبود در ساختار لوله منيهای رده ننسي در دیواره آن و کاهش سلولسلول

ائیوزین،  -توکسیيلين آميیزی هما بیا گیروه تيمیار دییابتي )رنیگ      ( در مقایسیه هیا )سیتاره  های لایدیگساز و افزایش سلولهمراه ترمي  دیواره لوله منيهب

 (.055×نمائي درشت

   
سااز: در  هاا  مناي  تلياوب لولاه  اثر بار ضاخامت اپاي      

هااا  صاحرائي ـااروه شااهد ميااانرين ضااخامت   ماوش 

، در ميكرومتار  ۱/0۵±۵۱/4سااز  هاا  مناي  تليوب لولهاپي

، در ـااروه ميكرومتاار ۵/1۷±3/4ـااروه كنتاارل كيااوتن 

و در ـروه ديابتي تيمار باا  ميكرومتر  ۹/۷6±۱1/4بتي ديا

هااا  ميكرومتاار بااود. در ـااروه مااوش 0۷±۵/4كيااوتن 

( در p<44۷/4دار  )صااحرايي ديااابتي كاااهش معنااي  

و كياوتن  ها نسهت به دو ـروه كنترل ميانرين وول بيضه

شاهد و ود داشت. در ـروه دياابتي تيماار باا كياوتن،     

( در ضاخامت  p<4۹/4ر  )داكيوتن باعث افزايش معني

ساز نسهت به ـروه ديابتي شد. باين دو  اپيتليوب لوله مني

بارآورد  دار  ـروه كنترل كيوتن و شاهد، اختلا  معني

 .(0  دولنررديد )

هاا  صاحرائي   در ماوش  اثر بر ضخامت كلسول بيضاه: 

 0/3±16/4ـروه شاهد ميانرين ضخامت كلساول بيضاه   

، ميكرومتار  3/3±1۹/4 ، در ـروه كنترل كياوتن ميكرومتر

و در ـااروه ميكرومتاار  0/۷6 ±3۷/4در ـااروه ديااابتي  

ميكرومتار باود. در    6/۷0±6۹/4ديابتي تيمار باا كياوتن   

در ضخامت  (p<44۷/4دار  )ـروه ديابتي افزايش معني

ها نسهت به دو ـروه كنترل و شااهد  كلسول بيضه موش

  و ود داشت. در ـروه ديابتي تيمار با كياوتن، اخاتلا  

دار  در ضخامت كلسول بيضاه نساهت باه ـاروه     معني

(. باين دو ـاروه كنتارل    p<4۹/4ديابتي و ود داشات ) 

 و ااود نداشااتدار  كيااوتن و شاااهد، اخااتلا  معنااي

 .(0 ) دول
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ها  بين ـروه ساز و ضخامت كلسول بيضهمني ها تليوب لولهپارامترها  كمي ضخامت اپي استاندارد خـا  ±مقايسه مقادير ميانرين -0  دول

 مورد مـالعه

 گروه کنترل کیوتن گروه شاهد متغیرها

 mg/kg 57  

 گروه دیابتی با آلوکسان

 mg/kg 121 

 کیوتنتیمار با گروه دیابتی 

 a۱۱/4±۱/0۵ a3/4±6/1۷ c۱1/4±۹/۷6 b3/4±0۷ (m) تليوب لوله مني سازاپي

 a16/4±0/3 a1۹/4±3/3 c3۷/4±0/۷6 b6۹/4±6/۷0 (m) كلسول بيضه

abc                     : باشدها ميدار ميانگين بين گروهدهنده اختلاف معنينشاندر هر ردیف حروف متفاوت (50/5>p.) 

 
 های بیوشیمیایییافته

هاا  صاحرائي ـاروه    در ماوش  اثر بر ـلاوكز خاون:     

ـارب بار   ميلاي  ۵3±00/0شاهد، مياانرين ـلاوكز خاون    

ـارب  ميلاي  ۷44 ±0۹/1، در ـروه كنترل كيوتن ليتردسي

ـارب بار   ميلاي  0۵1±10/۹، در ـروه دياابتي  ليتربر دسي

 0۹۹±00/0و در ـروه ديابتي تيماار باا كياوتن     ليتردسي

در  هاا قند خون موش ميانرينليتر بود. ـرب بر دسيميلي

 نساهت باه دو   و ديابتي تيمار با كيوتن، ديابتي ها ـروه

 داشات دار  افازايش معناي   كيوتن كنترلشاهد و ـروه 

(4۹/4>p).      ،كااهش در ـروه دياابتي تيماار باا كياوتن 

قند خون نساهت باه ـاروه دياابتي     ميزان دار  در معني

باين دو ـاروه كنتارل كياوتن و شااهد،       برآورد نررديد.

 .(1  دول) و ود نداشتاختلا  معني دار  

ها  صاحرائي ـاروه   در موش :خون تستسترون اثر بر 

نانوـرب بار   30/4±41/4خون  تستسترون ميانرين  شاهد

ناانوـرب بار    /31±4۹/4 ، در ـروه كنترل كيوتنـربميلي

-ميلاي نانوـرب بر  ۹3/4±40/4 ديابتي، در ـروه ـربميلي

 60/4±4۹/4 بااا كيااوتنتيمااار ديااابتي و در ـااروه  ـاارب

ساـا هورماون   مياانرين  در باود.   ـارب ميلي بر نانوـرب

 ـروه دياابتي نساهت باه دو     هاموش خون تستسترون 

 دياده شاد  دار معناي  يكيوتن كاهش و كنترلـروه شاهد 

(44۷/4>p)     در ـروه ديابتي تيمار باا كياوتن، اخاتلا .

دار  در سـا هورمون تستسترون بيضه نسهت باه  معني

(. باين دو ـاروه كنتارل    p<4۹/4) شد ديدهـروه ديابتي 

 بارآورد نررديااد دار  هد، اخاتلا  معناي  كياوتن و شاا  

 .(1 ) دول
 

 
 ها  مورد مـالعهبين ـروه خون تستسترون و قند پارامترها  كمي  استاندارد خـا  ±ميانرينمقايسه مقادير  -1 دول 

 گروه شاهد متغیرها

 

 گروه کنترل کیوتن

 mg/kg 57 

 گروه دیابتی با آلوکسان

mg/kg 121 

 کیوتنبا تیمار گروه دیابتی 

   a00/0±۵3 a0۹/1±۷44  b01/۹±10۵   b00/0±۹0۹ (mg/dl) قند خون

 a41/4± 30/4 a4۹/4± 31/4 c40/4±۹3/4 b4۹/4±60/4 (ng/mg) تستسترون

abc                        : باشدها ميدار بين گروهدهنده اختلاف معنينشاندر هر ردیف حروف متفاوت (50/5>p) 
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 گیریبحث و نتیجه
در بررسي ااضر ايجاد ديابت تجربي توسط آلوكسان    

سااختار سالولي و    ـردياد ها  صحرايي باعث در موش

ن مي و تيييرات دزنراتياو ـساترده   بافتي بيضه دچار بي

-ن مي در مجار  مني. تيييرات شامد آتروفي و بيشود

ن مي در غشا  پايه مجار  همراه با  داشادـي  ساز، بي

سااز  لرماتوـوني بود. ـااهي مجاار  مناي   ها  اسسلول

مركز  بودند كه ااتمالا  به دليد  غيرفعاال   مجرا فاقد 

بيناابيني   ها ها  سرتولي باود. ادب در فضاا  شدن سلول

بيضه كاملا  مشهود بود. كلسول بيضاه )تونيكاا آلهوزيناا(    

ها  شاهد و كنترل كيوتن داشات.  ظاهر  مياير با ـروه

هاا  كالازن و   ي در تراكم رشاته كلسول بيضه با افزايش

ـسترش عروق زيركلسولي همراه بود. در ـاروه دياابتي   

تيمااار بااا كيااوتن از مياازان ـسااترش عااروق در فضااا  

ن مي آتروفي و بيشدت زيركلسول بيضه و همچنين از 

كاه، مجاار    واور  هساز كاسته شده باود با  مجار  مني

وب زاياا  تليا ساز ساختار  نسهتا   وهيعي داشته و اپاي مني

نيز تا ادود زياد  سازمان يافتري و االت مـه  خاود  

را بازيافته بود. غشا  پايه نيز تقريها  به وضاعيت وهيعاي   

  044۵خود نزديك شده بود. ريكي و همكاران در ساال  

نيز با بررسي تيييارات بافات بيااضه و عملكارد آن در     

ديابات تجرباي، ماااشاهده كردناااد كاااه دياباااات در     

روز مو اااا  تييياااارات ساااااختار  و   ۹4ماااادت 

ا  در بافاات بيااضه ماوش  عملكاارد  قابااد تو ااه

(. در مـالعاه  Ricci et al., 2009شاود ) صاحرايي ماي  

نيااز، تييياارات   ۷1۵0عرفاااني و همكاااران در سااال   

هاا   ساختار  بافت بياضه از  مله كااهش قـار لولاه   

وب در مراااد  تليساز همراه باا تخريا  سلولي اپياسلرب

مختلف اسلرماتوزنز، تخرياا  و تيييار در پراكنادـي و    

هااا  ديااابتي هااا  ساارتولي در مااوشموقعياات ساالول

(. بورلناد  ۷1۵0، و همكاران ـزارش شده است )عرفاني

فوـليا و همكااران در ساال    ، ۷۵30و همكاران در سال 

انااد كااه فقاادان فعالياات انسااولين در بيااان داشااته ۷۵6۵

هاا  لاياديو و   اثار مساتقيم بار سالول    بيمار  ديابت 

شاود  سرتولي داشته و باعث اختلال در كاركرد بيضه مي

(Borland  and Mita, 1984; Foglia et al., 1969 در .)

اشاااره بااه  ۷۵3۹كااامرون و همكاااران در سااال  مـالعااه

ها  صحرائي ديابتي تيييرات در روند اسلرماتوزنز موش

 (. كوآنزيم كياوتن در Cameron et al., 1985اند )داشته

ا  كنناده ديابتي تيمار با كيوتن توانست اثر تعاديد  ـروه

-بر آسي  بافات بيضاه ناشاي از ديابات نشاان دهاد،       

ن مي در ساختار بافتي كه در اين ـروه شاهد بيوور هب

ها  رده ساز و تخري  سلولها  منيو چروكيدـي لوله

ـساترش    نسي نهاوديم. همچناين كياوتن توانسات از    

عروق در فضاا  زيار كلساول و داخاد كلساول بيضاه       

رساد كاه كياوتن  توانساته اسات باا       ن ر ماي بكاهد. به

بافت بيضه ناشاي   خواص آنتي اكسيداني خود از آسي 

از بيمار  ديابت كاه توساط آلوكساان در ايان مـالعاه      

ايجاد شده بود،  لوـير  كند. در ـزارش داناسكاران و 

ه به اين شده است كه كياوتن در  اشار 044۹رن در سال 

عنااوان يااك آنتااي اكساايدان در  شااكد اايااا شااده بااه 

كناد و بادين   ميتوكندر  و غشاها  ليلياد  عماد ماي   

هاا  آزاد و  لاوـير  از   ترتي  در پاكسااز  راديكاال  

 نقاش دارد  پراكسيداسيون ليلياد  در غشااها  زيساتي   

(Dhanasekaran and Ren, 2005.)   

دار  در ـروه ديابتي كااهش معناي   در مـالعه ااضر،   

ساز ايجاد شد كه اين ها  منيتليوب لولهدر ضخامت اپي

كاهش با مصر  كيوتن تعديد شاده و باه ااد وهيعاي     
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نيااز   ۷1۵0خااود رساايد. عرفاااني و همكاااران در سااال 

سااز بافات بيضاه را در    ها  منيتليوب لولهضخامت اپي

از ـاروه دياابتي    ورا  بيشاتر ـروه ديابتي تيمار باا آلوئاه  

ورا را باه  اناد. ايشاان اثارات مفياد آلوئاه     ـزارش كارده 

خااواص آنتااي اكساايداني آن نسااهت دادنااد )عرفاااني و 

در بررسي ااضار ضاخامت كلساول     (.۷1۵0همكاران، 

دار  داشات كاه باا    بيضه در ـروه ديابتي افزايش معناي 

ا  در آن تجويز كوآنزيم كياوتن كااهش قاباد ملاا اه    

،  افازايش  ۷1۵0فاني و همكاران در ساال  ايجاد شد. عر

-ضخامت كلسول بيضه را در ـروه ديابتي ـزارش كرده

 اند كه اين يافته با نتايج بررسي ااضار همخاواني دارد.  

ساز در ـروه دياابتي  ها  منيدر مـالعه ااضر قـر لوله

هاسان و همكااران در ساال    دار  داشات  كاهش معناي 

هاا   ش قـار لولاه  ا  اشااره باه كااه   وي مـالعه 044۱

ها  صحرائي ديابتي شده باا آلوكساان   ساز در موشمني

 Hassenاند كه با نتايج مـالعه ما همخاواني دارد ) داشته

et al., 2007 .)كاهش چشامرير  در قـار و    ،همچنين

هاا   سااز ماوش  هاا  مناي  ها  زاينده لولهتعداد سلول

 ۷1۵۷ديااابتي در مـالعااه ايااوبي و همكاااران در سااال  

در بررسي ماا ،   (.۷1۵۷رش شد )ايوبي و همكاران، ـزا

هاا  صاحرايي   دار  در وزن بيضاه ماوش  كاهش معني

ديابتي مشااهده شاد و از ورفاي كياوتن توانسات ايان       

كاهش ايجاد شده در موش ها  ديابتي را  هاران كناد.   

تواند نقش مهماي در  اين بدين معني است كه كيوتن مي

ديابتي داشته باشد. ها  بههود وضعيت بافت بيضه موش

، ـازارش  ۷1۵0در مـالعه عرفاني و همكااران در ساال   

هااا   شده است كه متعاق  ديابت، وزن بيضه در موش

يابد )عرفااني  صاحرايي به ميزان قابد تو هي كاهش مي

(. در مـالعااه ايااوبي و همكاااران در ۷1۵0و همكاااران، 

هاا  دياابتي   ، چنين بيان شده است كه ماوش ۷1۵۷سال

ها داشت )اياوبي و  دار  در وزن بيضهوزن معني كاهش

دهاد  (. نتايج مـالعه ااضر نيز نشان مي۷1۵۷همكاران، 

افاازايش  ،توسااط آلوكسااان يااككاه القااا  دياباات نااوع  

ـاردد و  در سـا قناد خاون مو ا  ماي    را دار  معني

تجويز كيوتن در ـروه ديابتي مو   كاهش قناد خاون   

ر بيمااران دياابتي   ـردد. در نتيجه مصار  كياوتن د  نمي

نتيجه  اثر خواهد بود. هت كاهش قند خون بييك نوع 

ا  كاه در ساال   ااصد در اين مـالعه باا نتيجاه مـالعاه   

، با القا  ديابت توسط آلوكسان انجااب ـرفتاه باود    ۷1۵4

 .(۷1۵4)عمواوغلي تهريز  و مهاا ر ،   همخواني دارد

، نشاان دادناد كاه    ۷۵۵۹ايواساكي و همكااران در ساال   

فرآينااد اساالرماتوزنز و بلااوم اساالرب بااه غل اات بااالا  

ا  و ـاردش خاون وابساته اسات     آندروزن داخد بيضه

ها به ااتمال قو  به بنابراين، كاهش در غل ت آندروزن

 Iwasaki etزناد ) اسلرب صدمه ماي اسلرماتوزنز و بلوم 

al., 1995.)    دراين مـالعه استفاده از تاك دوز آلوكساان

تستساترون  ار  در ساـا هورماون   دكاهش معني عثبا

كااهش روناد    منجار باه  در ـروه ديابتي شاد كاه   خون 

اسلرماتوزنز شد. در اين راستا نشان داده شده اسات كاه   

 آتروفاي و تعاداد  باعاث كااهش    ياك القا  ديابت ناوع  

دنهال آن كااهش ساـا   هشود كه بها  لايديو ميسلول

 Ricci et) كندت اهر پيدا مي خون تستسترون هورمون 

al., 2009 ،) خاواني دارد.  مـالعه ااضار هام  نتايج كه با

در  تستساترون  همچنين در اين مـالعه ساـا هورماون   

دار  نسهت باه  كيوتن افزايش معني تيمار باـروه ديابتي 

 تااثير دنهاال  هتواند بمياين اتفاق كه  داشتـروه ديابتي 

 ها  اكسايداتيو بار  اكسيداني كيوتن در مقابد آسي آنتي

بار اساا     .(Littarru, 1994) ها  لايديو باشاد سلول
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نتايج ااصله از ايان مـالعاه، استفاده از كوآنزيم كياوتن  

به صورت ياك آنتاي اكااسيدان، بااه واور مشخصاي     

هاا  اسالرماتوزنيك، كلساول    مو   محاف ات سالول  

شاود.  ها  صحرايي ديااابتي  بيضه، وزن بيضه در موش

ر كاهش آسي  ساختار بافات  بنابر اين، مكمد  كيوتن د

توان ايان مكماد   بيضه ناشي از ديابت موثر بوده، ل ا مي

را به عنوان دارو  كمكي در درمان عوارض  ديابات در  

-مـالعاات بيوشايميايي، سالولي    ،هر چناد  .ن ر ـرفت

مولكااولي و فارماااكولوزيكي بيشااتر  را بايااد  هاات   

 استفاده از آن مد ن ر قرار داد.
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Abstract 

   Coenzyme Q10 is considered as a vitamin or a vitamin-like substance which is found in food resources 

naturally like other vitamins. In recent years, several drugs have been used effectively for treatment of 

diabetes, but the treatment or protective effect of few of them have been studied microscopically. In the 

present study, the complementary effect of Q10 on testicular structure in alloxan-induced diabetic rats 

was studied. Forty male Wistar rats were randomly divided into four groups of 10 rats. The first group 

was the control group; the second group was the control group treated with 75 mg/kg Q10 for one month, 

orally (gavage); the third one was the alloxan-induced diabetic treatment group in which a single dosage 

of 120 mg/kg alloxan was administered intra peritoneally, and the fourth group was the diabetic 

treatment group treated with Q10. The rats’ weight, testis weight, seminiferous tubule diameter, testicular 

capsule thickness and seminiferous tubular epithelium thickness were measured. Statistical analysis was 

performed using ANOVA and Duncan,s multiple range test. Q10 demonstrated a modifying effect on the 

diabetic rats’ testicular damage such that damages in tissue structure and the sex cells, as well as 

shrinkage of the seminiferous tubules were observed very slightly. Furthermore, Q10 could inhibit the 

infiltration of the vessels into and under the capsule space which was significant in diabetic group. The 

use of Q10 as an antioxidant significantly protected the spermatogenic cells, testicular capsule, testis 

weight, and seminiferous tubule diameter from the damage of diabetes in rats. 
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