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 (Rosmarinus officinalis) رزماری گیاهان اسانسباکتریایی ضد اتاثرای رزیابی مقایسها

های استاندارد سویهبر ها بیوتیکو برخی از آنتی (Ocimum basilicum) ریحان و
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 چکیده

 ،مواد نوع از این دسته یک که مطرح استباکتریایی جدید و طبیعی نیاز به مواد ضد ،هابیوتیکمصرف آنتیجانبی با توجه به عوارض 

 ها باارزماری و ریحان و مقایسه آن گیاهان باکتریایی اسانسضد اثراتور بررسی منظبه حاضر مطالعه باشد،میاسانس گیاهان دارویی 

 اصالی ایجادکنناده ورم پساتان گاوهاا شاام  هاایعلیاه باکتری کلاولونات/سایلینو آموکسیساین های جنتامایبیوتیکآنتی اثرات

 هاای ماوکورشناسایی ترکیبات شیمایی اساانستدا ابانجام شد.  اشریشیاکولایو  آگالاکتیه وساسترپتوکوک، آرئوس وساستافیلوکوک

ای و سازی لولهها به روش رقیقحداق  غلظت مهاری و حداق  غلظت کشندگی اسانسهمچنین روش گاز کروماتوگرافی انجام شد. به

ها اسانستاثیر  .یین گردیدتع در آگاردیسک  انتشارروش ها با استفاده از بیوتیکآنتیها و به اسانس های مورد مطالعهحساسیت باکتری

 و درصاد( 11/45کاارن )  ، شام رزماری گیاه مهمترین ترکیباتشد.  بررسی 24و  10، 6، 0های در ساعت هابر منحنی رشد باکتری

محادوده بودناد.  (درصد 99/17کارن ) و درصد( 42/70استراگول )ریحان، شام   ترین ترکیبات گیاهمهمو  درصد( 62/20اکالیپتول )

-312/0درصاد و ریحاان  312/0-625/0و  078/0-312/0رزمااری  هایاسانس مورد ترتیب درداق  غلظت مهاری و کشندگی بهح

آرئوس  استافیلوکوکوسهر دو اسانس بر  باکتریاییضد اثردیسک در آگار  انتشارروش در . تعیین شددرصد  078/0-625/0و  039/0

دار با جنتامایساین ( و بدون تفاوت معنیp<05/0کلاولونات ) سیلین/اری کمتر از آموکسیدبه طور معنی آگالاکتیه استرپتوکوکوس و

 باود سایلین/کلاولوناتو آموکسی جنتامایسایناثار داری کمتار از طور معنایهب اشریشیاکولای بر ات موکورولی اثر( p>05/0بود )

(05/0>p.)  آرئوس  استافیلوکوکوس و اشریشیاکولای هایباکتری ن تعداداسانس رزماری و ریحا، هاباکتری منحنی رشد 24در ساعت

طور کلی، اسانس رزماری هب (.p<05/0) داری کاهش دادندصورت معنیهرا ب آگالاکتیه استرپتوکوکوس باکتری اسانس ریحان تعدادو 

داری با جنتامایسین تفاوت معنیلاکتیه آگا استرپتوکوکوس وآرئوس  استافیلوکوکوسوریحان اثرات ضد باکتریایی داشتند و اثر آنها بر 

 نداشت.
 

 .رزماری، ریحان، اسانسضد باکتریایی،  خاصیتورم پستان،  :هاکلیدواژه
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 مقدمه

 هااایهااای ملتل اای توساار باااکتریبیماری

 و آگالاکتیاه اساترپتوکوکوس ،آرئاوس استافیلوکوکوس

شااود و ای هاار سااه باااکتری ایجاااد می اشریشایاکولای

ین عوامل ایجاد کننده ورم پساتان گااو ترمذکور از مهم

(. Contreras and Rodrigues, 2011نیااه هسااتند )

ها پستان در دامداریترین درمان ورممهمترین و متداول

هاست که ا بته عوارضی بیوتیکپستانی آنتیتهریق داخل

های مقاوم و باقیمانادن دارو در شایر مانند ایجاد سویه

 ,.Alekish et al., 2017; Rahimian et alدارد )

2021 .) 

بااا خسااارات ترین بیماااری شااایعورم پسااتان 

در سراسار ههاان اقتصادی زیاد در صنعت گاو شیری 

ی هاابیوتیکآنتیاست اده از . (Zhu et al., 2016) است

و ای  هساتند هاپستانمهمترین درمان ورم پستانیداخل

هااا منجاار بااه مقاااوم شاادن بیوتیکاساات اده از آنتی

هاای بهداشات و همچناین نگرانی های معماولکتریبا

ظهاور ساریع هاای اخیار، در ساال .اساتعمومی شده

 اتاثاارکاااهش بیوتیااک و های مقاااوم بااه آنتیسااویه

هاای منجار باه ت ش ،هاابیوتیکهای هدیاد آنتینسل

میکروبی مثال برای یافتن منابع هدید مواد ضاد یزیاد

 ,.Sharifi-Rad et al) اساتهای گیاهاان شدهاساان 

از  مدت است اده طولانی گهارش شده که بدنبال. (2020

های مقااوم باکتریاایی سویهافهایش  ،ی گیاهیهااسان 

 بنابراین ،استنشده مشاهدهعوارض هانبی در انسان و 

در مباارزه  های مذکوردر حال حاضر است اده از اسان 

به عنوان یک سا   قاوی  ،های باکتریاییبیماری علیه

 ;Ananda Baskaran et al., 2009) باشادمایطار  م

Hasanpour et al., 2014.)  گهارش شده که با توهه به

هااا و بیااوتیکی در بااین باکتریافااهایش  مقاوماات آنتی

ها در مواد غذایی از هملاه بیوتیکوهود باقیمانده آنتی

هاای شیر، تحقیقات زیادی بارای اسات اده از هایگهین

است. در این بین ها انجام شدهوتیکبیمناسب برای آنتی

باکتریایی های گیااهی باا توهاه باه اثارات ضاداسان 

وسیع ا طیف و عوارض هانبی کمتار یکای از بهتارین 

 .(Park et al., 2012ها هستند )هایگهین

 Ocimum( بااا نااام علماایBasil)ریحااانگیاااه 

basilicum  ، خصوصایات درماانی متعادد داشاته و در

رد ملتلااف از هملااه درمااان طااب ساانتی در مااوا

 Al Abbasy et)اسات های تن سی است اده شدهع ونت

al., 2015)  باکتریایی اثرات ضد هم در چندین مطا عهو

 ,.De Moraes Peixoto et al) استآن نشان داده شده

2015; Rezzoug et al., 2019; De Martino et al., 

2021; Da Silva et al., 2022.) 

( با Rosemary) رزماری گیاه اییهای هوقسمت

دارای اثاارات ،  Rosmarinus officinalisنااام علماای

ترکیبااات مهاام  .ویروساای اسااتضد و باکتریاییضااد

سااینئول، کااام ور و -8و1اسااان  رزماااری شااامل 

 ;Oliveira et al., 2019) باشاادماایبتاکاااریوفیلن 

Rathore et al., 2022.) 

ع باودن شاده و ممناو ذکاربا توهه باه مساائل 

نیااز  ،های ارگانیاکبیوتیک در گاوداریاست اده از آنتی

از طار   شاود.های درمانی احسااس میبه سایر روش

که طبق بررسای نویساندگان مقا اه دیگر با توهه به این

 باکتریایی اسااان  گیاهااانضااد اتدرباااره اثاارحاضاار، 

 آگالاکتیاه اساترپتوکوکوس بر باکتری ریحان و رزماری

در تحقیق   ذا ،ی انجام شده استکمبسیار  هایپژوهش

 و آرئاااوس اساااتافیلوکوکوس هاااایباکتریحاضااار 

انتلاا   بارای بررسای ماورد ن ار نیاه اشریشیاکولای

https://journals.iau.ir/?_action=article&au=542327&_au=%D8%BA%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%B1%D8%B6%D8%A7++%D8%A7%D8%B3%D8%AF%D9%86%D8%B3%D8%A8
https://journals.iau.ir/?_action=article&au=542327&_au=%D8%BA%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%B1%D8%B6%D8%A7++%D8%A7%D8%B3%D8%AF%D9%86%D8%B3%D8%A8
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تارین مهمکه هر سه بااکتری از  توهه به اینتا با  شدند

بتوان  ، احتمالاهستندپستان گاو ورمایجاد کننده عوامل 

مربوط باه ی با ینی هادر پژوهش حاضر از نتایج مطا عه

ی هاابیماری دیگارهمچناین و  پساتان گااوورمدرمان 

 است اده کرد.   های مذکورمرتبر با باکتری

 

 هامواد و روش

از نااوع مطا عااه   آزمایشااگاهی حاضاار تحقیااق

 1399در ساال  ده کاهوب (Inoculation study) تلقیحی

 .استهکاووس انجام شددر دانشگاه گنبد

رزماری  گیاهان اسان ابتدا  : هااسانس شیمیایی آنالیز -

 و از شرکت درین گ   کاشاان تهیاه شادند و ریحان

ها باااه اطمیناااان از عااادم آ اااودگی اساااان  بااارای

ب فاصااله های قااارچی و باکتریااایی، میکروارگانیساام

 از فیلترهاااای در آزمایشاااگاه ،ی ماااذکورهااساااان 

 ,BT103001)میکرومتاار  2/0 ملصااوب بااا اناادازه

Membrane solution, USA ) در شاادند. عبااور داده

دستگاه گاز کروماتوگرافی  ازها اسان  برای آنا یهادامه 

 Gas) (GC/MS) هرمااای سااانجطیف باااه متصااال

chromatography/mass spectrophotometry )

(Model 5977A, Agilent Technologies, USA)  باا

متر میلی 25/0متر، قطر  30به طول  DB 60موئینه ستون

برناماه  .اسات اده شاد میکرومتار 25/0 فیلمو ضلامت 

 4 سرعتبا  لسیوسدرهه س 250تا  50 ستون از دمایی

مح  اه  و دماای تن یم شاد در دقیقه سلسیوس درهه

. باودگاز حامال هلیاوم  و سلسیوسدرهه  260 تهریق

محااال مربوطاااه در  پااا  از تهریاااق اساااان  باااه

بااا  ،و مشاااهده طیااف کروماااتوگرام  GC/MSدسااتگاه

، انادی  (Retention time) است اده از زماان باازداری

، طیاف هرمای و مقایساه باا (Kovats index) کوات 

هااای اسااتاندارد موهااود در کتابلانااه اط عااات ترکیب

ن درصاد یکامپیوتری، شناسایی ترکیبات اساان  و تعیا

 ها انجام گردید.کمی در آن

تاندارد های اساساویه: ی تحقیاقهاباکتری سازیآماده -

 Streptococcus) آگالاکتیه استرپتوکوکوس هایباکتری

agalactiae; PTCC:1768،) آرئاوس استافیلوکوکوس 

(Staphylococcus aureus; PTCC:1113و ) 

 ( ازEscherichia coli; PTCC:1399)  اشریشایاکولای

 هااای علماای و صاانعتی ایاارانپژوهش سااازمان طریااق

انتقاال اساتاندارد باه از پ   و تهیه شد ایران( -)تهران

در دوباار  بااکتری هر ساه شناسی،آزمایشگاه میکرو 

 ,BD115, Binder) گرملانه  سلسیوسدرهه  37دمای 

Germany ) کشاات  ساااعت در محاایر 24 ماادتبااه

کشات  (Biolife, Milano, Italy) بارا تریپتیک سوی

هاای ماذکور باه محتویات  و اه ازدر ادامه . ندداده شد

 5باه  1به نسابت لازم، هداگانه برداشت کرده و مقدار 

 100 هاایو در حجم کرده رین استریل مللوطیبا گلیس

 -20های استریل در دماای تیو ودر میکر یمیکرو یتر

)مااادل  فریاااهر آزمایشاااگاهی سلسااایوسدرهاااه 

FRZNF170 )همچنین . شد سازیذخیره ، پارس، ایران

ئی اساتاندارد زداپ  از یخ های کار همتهیه نمونه برای

در دماای  کشات تجدید دوبار از کشت ذخیره و انجام

و تهیااه ساااعت  24درهااه سلساایوس بااه ماادت  37

-منطقه خطیچندکشت  نهایتا ،عیت میکروبی هوانمه

 در محاایر کشاات شاایبدار تریپتیااک سااوی آگااار ای

(Biolife, Milano, Italy) هاای شد تاا پرگناهانجام می

 ماورد تحقیاق هاایریباکت یک از از هر هدا و خا ص

 ی ماذکورهاکشاتدر طول انجام تحقیق،  حاصل شود.
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)مدل  یلچال آزمایشگاهی سلسیوس درهه 4در دمای 

R-1298)در صاورت نگهداری شاده و  ، سایوان، ایران

 ,.Basti et al) ندشدمیهر ماه یکبار تجدید کشت نیاز، 

2007.) 

هاای یبااکتراز هر یک از میزان تلقیح  تعیین و تنظیم -

هریاک  ذخیارهاز کشت  ابتدابدین من ور مورد مطالعه: 

 کشات به داخل محایر های تحقیق، هداگانهاز باکتری

درهاه  37در دماای  و انتقال داده برا تریپتیک سوی 

 گااذاریساااعت گرملانه 24بااه ماادت  سلساایوس

(BD115, Binder, Germany)  .عمالدر اداماهشاد ، 

 37در دماای  نیاهکشات اول  نتیجاه ازکشات تجدید 

و عیناا مطاابق باا  سااعت 24مدت به سلسیوسدرهه 

مقاادیر ملتل ای سپ   .انجام گردید شرایر کشت اول

هااای تحقیااق، هریااک از باااکتری کشاات دوم نتااایج از

 محیر کشات یتر میلی 3به  و ه کووت حاوی  هداگانه

شاد تا مادامی انتقاال داده  ،استریل برا  تریپتیک سوی

 سانجری با است اده از دساتگاه طیفکه میهان هذ  نو

 ,Libra S12) (Spectrophotometryهرماااای )

Biochrom Ltd., Cambridge, London)  طاولدر 

 بعد از تهیاهدر ادامه و برسد.  1/0به  ،نانومتر 600 موج

 درصاد 01/0 آ  پپتوناههای متوا ی با است اده از رقت

از هار  میکرو یتار 100 هداگانه مقادار و انتقال استریل

 تریپتیاک ساوی محیر کشت های حاویرقت به پلیت

سااعت در 24مادت به هااآن گرملاناه گاذاریو آگار 

هااا باکتریکلاای تعااداد  ،سلساایوسدرهااه  37دمااای 

مرتباه  2 گاهی ذکار شادهآزمایش کارهایشمارش شد. 

میانگین تعداد باکتری در کووت با هاذ  تکرار شد و 

 × cfu/ml 610 دلمعاا اشریشایاکولایبارای  1/0نوری 

 × cfu/ml 810معااادل  آرئااوس اسااتافیلوکوکوس ،6/3

 cfu/ml معاادل آگالاکتیاه اساترپتوکوکوس و برای 2/1
لازم بااه ذکاار اساات کااه بااا  .شاادمحاسبه  1/4 ×710

در طای تحقیاق حاضار  مقادیر ماذکور،مشلص شدن 

های هر یک از باکتری که سوسپانسیون باکتریاییزمانی 

شاد، تعاداد مایتهیاه  1/0هذ  نوری  برمبنای تحقیق

 شادهمحاسبهد اعادامعاادل  هااهر یک از آنباکتری در 

 هاایغل ت هاااز این سوسپانسایون ستیمتوانمیبود و 

 (.Basti et al., 2007) ائیمتهیه نم و لازم را د لواه
حداق  غلظت مهااری و حاداق  غلظات نحوه تعیین  -

 ازدین من اور با: اسانس گیاهان مورد تحقیاق کشندگی

  و ااه آزمااایشهااای سااریال در تهیااه رقاات روش

کاه بارای انجاام آن  شادبرا ( است اده کرودایلوشنام)

بااه عنااوان  ( هاامDMSO) سو  وکسااایدمتیاالماااده دی

 بعاد ازتهیاهبادین من اور . شادبکار گرفتاهامو سی ایر 

دی درصاد  5حااوی برا  تریپتیک سویکشت  محیر

 از کاهشاای هااای تغلابتاادا  ،متیاال سو  وکساااید

 لشام آزمایش  و ه 10در  ریحانو  رزماریهای اسان 

، 156/0، 312/0، 625/0، 25/1، 5/2، 5، 10 مقااااااادیر

 مذکور در محیر کشت درصد 019/0و  039/0، 078/0

250از رقت میکرو یتر  100 سپ  به هر  و ه تهیه شد.

 سوسپانسیون میکروبی)باا غل ات نهاایی مشالص 1:

بارای هار  1/0و هاذ  نانومتر  600وج با طول م شده

تلقیح شد و بعد از آن هماه ( های تحقیقباکترییک از 

 سلسیوسدرهه  37ساعت در دمای 24به مدت ها  و ه

لازم به ذکر است که در ایان  .گردیدندگذاری گرملانه

 10 ،های ملتلف هر اسان برای آزمایش رقتمرحله، 

و محاایر  )حاااوی اسااان باارای کنتاارل من ای و  و اه 

کنترل مثبت )حاوی باکتری و محیر کشات( و کشت(، 

هداگاناه  هر کدام یک  و ه ،(محیر کشت خا ی) شاهد

https://journals.iau.ir/?_action=article&au=542327&_au=%D8%BA%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%B1%D8%B6%D8%A7++%D8%A7%D8%B3%D8%AF%D9%86%D8%B3%D8%A8
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باارای هرکاادام از هاام  نهایتاااً. شااددر ن اار گرفتااه ماای

ها آخرین رقتی که در آن های  گوناه کادورتی اسان 

( بااکتری ماورد تحقیاق مشاهده نگردیاد )عادم رشاد

هر اسان  نسبت به  رندگیعنوان حداقل غل ت بازدابه

در  .شادمیدر ن ر گرفته  ها، هداگانههر یک از باکتری

در  ،های بدون کادورتتمام  و همحتویات از  ادامه هم

کشت داده شاد. پا   تریپتیک سوی آگارکشت محیر 

گاذاری در دماای سااعت گرملانه 24از گذشت مدت 

کاه  اساان هار از بالاترین رقتی  ،سلسیوسدرهه  37

هاای زناده باکتریهار یاک از  درصد 99گ ر به مرقاد

 عنوان حداقل غل ت کشندگیبه ،بود مورد تحقیق او یه

  (.CLSI, 2015) گردیدمی ثبت هر اسان 
-بیوتیکو آنتی هااسانس ائیضدباکتری خاصیت بررسی -

روش  طبق : در آگار به روش انتشار دیسک تحقیق های

 Disk) وژنانتشار در آگاار باه صاورت دیساک دی یا

diffusion) ( به شیوه کربی بائرKirby- Bauer)، ابتادا 

مربوط به هریک از  سوسپانسیون میکروبیبا است اده از 

 شادهغل ت نهایی مشلص )با های مورد تحقیقباکتری

باارای هاار  1/0و هااذ نااانومتر  600 بااا طااول مااوج

 ،تریپتیاک ساوی آگاار کشت در سطح محیر ،باکتری(

شاد. انجاام  دن )کشت چمنی(کربصورت پلش کشت

هار  رقیاق نشادهمحلول از میکرو یتر  20مقداردر ادامه 

از هار  DMSOباا  1:1باا نسابت  شادهو رقیقاسان  

اساتریل  های کاغاذیروی دیساکاسان ، هداگانه بر 

 ایااران(-)تهااران ب نااک ساااخت شاارکت پااادتن طااب

-گرملاناهدقیقاه  40تاا  20 مادت بعد از که شدریلته

 ,BD115, Binder) درهاه 40مای حدود در د گذاری

Germany)، ها بادیسک سپ د. دنها خشک شدیسک 

فاصله معاین از یکادیگر و از  باه پلیات، روی محایر 

بارای مقایساه فعا یات . ندقارار داده شاد مذکور کشت

بیوتیاک های آنتیدیساک هام هاباکتریایی اساان ضد

 10/20باااا غل ااات  ناااات ووسااایلین/ ک وآموکسی

و هنتامایساین باا  20103شاماره با ، گرم/دیسکمیکرو

)پاادتن  20309شاماره با ، میکروگرم/دیسک 10غل ت

عناوان کنتارل مثبات  ایاران( تهیاه و باه-تهاران -طب

 محایر گاذاری هماهگرملاناهبعاد از  .نداست اده شاد

 ساعت 24 مدت به های تحقیقباکتری حاوی هایکشت

 رشاد عادم منطقاه قطار ،سلسیوس درهه 37 در دمای

هاا کاه در بیوتیاکها و آنتیمربوط به هریک از اسان 

-های تحقیق حاصل میباکتری محیر کشت هر یک از

نتاایج باا و ( Fu et al., 2007)گردیادهگیری اندازه شد

لازم به ذکر اسات کاه . گردیدمیمقایسه  CLSIهداول 

 بارایات ماذکور آزمایش بیشتر، اطمینان حصول ههت

ه و میاانگین حاصاله ثبات شاد تکرار باردو  باکتری هر

 .گردیدمی
هار یاک رشد  منحنیبر  ی تحقیقهااثر اسانسبررسی  -

 استریل حااوی محیر کشت به بدین من ور،: هاباکتری

-Sub-MIC (sub غل اااات ،DMSO پاااانج درصااااد

minimum inhibitory concentration)  یااک رقاات(

 100 سپ  ،اسان  مورد ن ر اضافه شد( MICکمتر از 

-هر یک از باکتری از سوسپانسیون باکتریایی میکرو یتر

باا طاول  شاده)با غل ت نهاایی مشالص های تحقیق

 باه هار  و اه هداگاناه (1/0و هذ  نانومتر  600موج

باه ها  و ه گذاریگرملانهبعد از شد. میاضافه  آزمایش

در  سلساایوسدرهااه  37در دمااای ساااعت  24ماادت 

و تهیاه  های متوا یرقت ،24و  10، 6های ص ر، ساعت

 کاال تعااداد ،هااای حاصاالهپرگنااهشاامارش تعااداد بااا 

هار بااکتری بصاورت  نمودار رشدها محاسبه و باکتری
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در واحااد زمااان  cfu/ml 10log باار اساااس هداگانااه و

در ایان  .(Jiang et al., 2011) شادمای)ساعت( رسم 

 دو باار بااکتری هار مرحله هم آزمایشات مذکور برای

 گردید.نگین حاصله ثبت میشده و میا تکرار

دسات ههای بداده تحلیل آماری: هاداده آماری تحلی  -

آزماون آناا یه  و  SPSS 22افاهاربا است اده از نرم آمده،

ساطح  باا (One- way ANOVA) طرفاهیکواریاان  

نیاه هاا اخت   میانگین .شد انجام p<05/0 معنی داری

 ر گرفت.بررسی قرا مورد( Tukey)توسر آزمون توکی 

 

 هایافته

 شیمیائی نتایج آنا یه : رزماریاسانس  شیمیایی اجزای -

اسااان  رزماااری نشااان داد کااه از بااین ترکیبااات 

درصااد، اکااا یپتول بااا  11/45کااارن بااا  ،شاادهییشناسا

 نیترعماده ،درصاد 91/5درصد و  ووربنون با  62/20

.(1 )هادول ناداهرا تشکیل داد آنترکیبات موهود در 

 
 رزماریاسانس  موجود در ترکیبات شیمیایی -1جدول 

 ترکیب درصد )دقیقه( زمان بازداری موجود نام ترکیب ردیف

1 3-Caren 11/4 11/45 

2 Camphen 41/4 34/4 

3 Cymene 89/5 15/3 

4 D-Limonen 00/6 94/3 

5 Eucalyptol 08/6 62/20 

6 Linalool 63/7 29/2 

7 (+)-2-Bornanone 87/8 01/5 

8 Endo-borneol 52/9 2/5 

9 L-alpha-terpineol 11/10 22/2 

10 Levoverbenone 42/10 91/5 

11 Thymol 80/12 21/2 

 

 با توهه به نتایج آنا یه : اجزای شیمیایی اسانس ریحان -

 ترکیبات موهود در اسان  ریحان نیترعمده، شیمیائی

 99/17درصاد، کاارن باا  42/70استراگول با  هم شامل

 .(2 )هدول درصد بودند 61/8درصد و اکا یپتول با 
 ریحانترکیبات شیمیایی اسانس  -2جدول 

 ترکیب درصد زمان بازداری )دقیقه( موجود نام ترکیب ردیف

1 3-Caren 10/4 99/17 

2 O-Cymene 89/5 97/0 

3 D-Limonen 00/6 29/1 

4 Eucalyptol 07/6 61/8 

5 Linalool 64/7 71/0 

6 Estragole 246/10 42/70 
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 حداق  غلظات مهااری و حاداق  غلظات کشاندگی -

در تحقیاق حاضار، : رزمااری و ریحاان گیاهان اسانس

 minimum inhibitory)محدوده حداقل غل ت مهاری

concentration; MIC)  کشایبااکتریحداقل غل ت و 

(minimum bactericidal concentration; MBC )

باه  ،3 هادولمطاابق رد مطا عاه هاای ماوعلیه باکتری

و  078/0-312/0اسااان  رزماااری  مااورد ترتیااب در

ریحااان  در مااورد اسااان  درصااد و 625/0-312/0

محاساااابه درصااااد  078/0-625/0و  312/0-039/0

نشاان داد کاه بیشاترین تا ثیر نتاایج همچناین . گردید

 و آگالاکتیاهاساترپتوکوکوسن  رزماری بر باکتری اسا

 اشریشایاکولای ان  ریحان بر بااکتریاس بیشترین ت ثیر

 .استبوده

 
 برحسب درصد های مورد آزمایشباکتری بر ی تحقیقهامهاری و کشندگی اسانس هایحداق  غلظت -3جدول 

 )درصد( حداق  غلظت کشندگی )درصد( حداق  غلظت مهاری مورد نظر باکتری تحقیق ماده

اسانس گیاه 

 رزماری

 625/0 312/0 آرئوس استافیلوکوکوس

 625/0 312/0 اشریشیاکولای

 312/0 078/0 آگالاکتیه وساسترپتوکوک

    

اسانس گیاه 

 ریحان

 312/0 156/0 آرئوس وساستافیلوکوک

 078/0 039/0 اشریشاکولای

 625/0 312/0 آگالاکتیه وساسترپتوکوک

 

های اثار اساان : در آگاار انتشار دیسکنتایج آزمون  -

و  نیهنتامایساابیوتیااک دو آنتیو  رزماااری، ریحااان

هااای مااورد ک وولانات علیااه باکتری/ساایلینآموکسی

طبق هداول  .نشان داده شده است 4در هدول  آزمایش

CLSI ها حسااس بودناد.بیوتیکسه باکتری به آنتی هر 

)رقیاق نشاده و رقیاق  هر دو اساان اثر ضدباکتریایی 

از داری کمتاار و هنتامایسااین بطااور معناای ( 1:1شااده 

اثر هار دو  (. p<05/0) آموکسی سیلین/ک و ونات بود

 اسااترپتوکوکوسو  آرئااوس اسااتافیلوکوکوساسااان  باار 

داری کمتاااار از بااااه طااااور معناااای آگالاکتیااااه

ت ااوت و بادون  (p<05/0) ک و ونات/سیلینآموکسی

و ای اثار ضاد (. p>05/0) باوددار با هنتامایسین معنی

داری کمتاار از ناایبطااور مع اشریشایاکولای باکتریااایی باار

 بااااودساااایلین/ک و ونات و آموکسی هنتامایسااااین

(05/0>p.)  اثر اسان  رقیق شده رزمااری بار هار ساه

داری بااا هنتامایسااین نداشاات ت اااوت معناایباااکتری 

(05/0<p ) و ی اثر اسان  رقیق شده ریحان بر هر ساه

 (.p<05/0) باکتری کمتر از هنتامایسین بود
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 انحراف معیار( ±میانگین) متری تحقیق برحسب میلیهاعدم رشد باکتری منطقهها بر قطر و آنتی بیوتیکها  اثر اسانس -4جدول 

 متر(های مورد آزمایش)میلیباکتریقطر منطقه عدم رشد هر یک از  ترکیب آزمایش شده

 آگالاکتیه وساسترپتوکوک اورئوس وساستافیلوکوک اشریشیاکولای 

 d37/97±0/12 b90/36±1/18 c49/80±0/17 رزماریاسانس خالص 

 bc55/10±1/19  bd82/11±1/16 dc89/08±1/16 (1:1)رزماریاسانس رقیق شده *

 d37/31±0/13  bd69/95±0/15 dc40/95±1/15 ریحاناسانس خالص 

 d44/68±0/11 dc20/29±0/11 d53/06±0/13 (1:1)ریحان اسانس رقیق شده *

 c51/60±0/17 b65/16±0/81 bc36/75±0/19 جنتامایسین

 a26/60±0/22 a37/06±0/24 a51/44±0/25 سیلین/کلاولوناتآموکسی

 000/0 000/0 002/0 داریسطح معنی

 80/0 93/0 87/0 میانگین استاندارد

abcd :باشدمیدر هر ستون  دارآماری معنی اخت  وهود  دهندهنشان ،نامشابهرو  ح(05/0p<). 

 .مساوی با دی متیل سو  وکسایداسان  رقیق شده به نسبت  :*

 

رشاد  نماوداربار  رزماری و ریحان گیاهان اثر اسانس -

 مورد مطالعه:ی هاباکتری

 گیاهاان اساان  اتاثار 3 و 2، 1 هاینموداردر 

 هااایباااکتری کلاای باار تعااداد رزماااری و ریحااان

 وآرئاااااوس  اساااااتافیلوکوکوس ،اشریشااااایاکولای
و  10، 6، ص ر یهاطی زمان ،آگالاکتیه استرپتوکوکوس

در شاود کاه مشااهده می. اساتارائاه شادهساعت  24

ها ت ااوت بین تیماار شااهد و اساان  10و  6 تاساع

 24در سااعت اما . استهشتوهود ندا داریمعنیآماری 

 تعاادادرزماااری و ریحااان گیاهااان اسااان  آزمااایش، 

 و آرئوس استافیلوکوکوس و اشریشیاکولای هایباکتری

 اساترپتوکوکوس باکتری ریحان تعداد گیاه اسان  فقر
کاااهش دادنااد داری صااورت معناایهرا باا آگالاکتیااه

(05/0>p.) 
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 باشد.می یشیاکولایاشر( بر منحنی رشد باکتری ●( و رزماری )▲ریحان ) گیاهان اسان  Sub-MIC( و ■:های ص ر )شاهداثر غل ت دهندهنشان -1 نمودار
a,b,… :  باشدمیدر زمان مورد ن ر دوره آزمایش  دارآماری معنی ت  اخ دهندهنشان نامشابهحرو(05/0>p.) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 باشد.می آرئوس وساستافیلوکوک باکتری بر منحنی رشد( ●( و رزماری )▲ریحان ) گیاهان اسان  Sub-MIC( و ■ :)شاهدهای ص ر اثر غل ت دهندهنشان -2  نمودار
a,b,… :  باشدمیدر زمان مورد ن ر دوره آزمایش  داری معنیآمار اخت   دهندهنشان نامشابهحرو(05/0>p.) 
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 .باشدمی آگالاکتیه وساسترپتوکوک باکتری بر منحنی رشد( ●( و رزماری )▲اسان  ریحان ) Sub-MIC( و ■ :)شاهدهای ص ر اثر غل تدهنده نشان -3 نمودار
a,b,… :  باشدمیزمان مورد ن ر دوره آزمایش در  دارآماری معنی اخت   دهندهنشان نامشابهحرو(05/0>p.) 

 

 گیریو نتیجه بحث

اساان  گیااه ترکیاب در  11در پژوهش حاضر 

درصااد،  11/45کااارن بااا رزماااری شناسااایی شااد کااه 

درصاد  91/5درصد و  ووربناون باا  62/20اکا یپتول با 

در  ایان ارتبااط در. بودنادترکیبات موهود  نیترعمده

ترکیبااات عمااده اسااان   ،نیااسااپا ای درمطا عااه طاای

 8/14پیاانن )-  اااآ(، درصااد 9/21کااام ور ) ،رزماااری

 Melero-Bravo et) (درصد 6/11(، اکا یپتول ) درصد

al., 2022) نااواحی  مربااوط بااهدر مطا عااه دیگااری  و

 ،درصاااد( 7/41-8/53کاااام ور ) ،ملتلاااف ماااراکش

 1/5) تاارپینن-  اااآ( و درصااد 2/1-5/13)تول اکااا یپ

. (Diass et al., 2021) اسااتم شاادهاعاا  (درصااد

 ،در ایتا یااا ی در ایاان خصااوبپژوهشاا همچنااین در

پیانن -شامل آ  اا اسان  گیاه مذکور بیشترین ترکیبات

( درصاد 5/3-6/15( و اکاا یپتول )درصد 4/75-2/11)

در یاک  .(Serralutzu et al., 2020) استهگهارش شد

  تاارین ترکیبااات اسااانگااهارش از ایااران نیااه فراوان

 9/14(،  ینااانول ) درصااد 7/23پیپریتااون ) ،رزماااری

 ,.Gachkar et al) (درصاد 9/14پینن ) -آ  ا و (درصد

بیشترین ترکیباات و در مطا عه دیگری از ایران  (2007

 63/5-89/26اکااا یپتول ) ،رزمااری موهاود در اسااان 

پیانن ) -( و آ  اادرصد 66/1 -82/24)کام ور  ،درصد(

 Bajalan et) اساتهاع م شاد( درصد 81/20-69/14

al., 2017). پاژوهش حاضاردر شاود کاه م ح ه می 

به عنوان یکی  اکا یپتول ،مطا عات فوق نیه و (1)هدول

-از ترکیبات اصلی گهارش شاده و ای کاام ور و آ  اا

در پاژوهش  ،دهشاترپینن که در اکثر مطا عات گهارش 

 حاضر دیده نشد.

 کاه مشالص گردیاد در مطا عه حاضرهمچنین 

درصاد و  99/17درصاد، کاارن باا  42/70استراگول با 

 نیترعماده ،درصاد 61/8باا کاویکول( )متیل اکا یپتول

 که نداهترکیبات موهود در اسان  ریحان را تشکیل داد

اسات کاه  مت اوت با گهارش دیگری از ایراناین نتایج 

 و (درصااد 4/52متیاال کاااویکول )را ترکیبااات عمااده 

گیااه  های ارغوانیرقم اسان  ( درددرص 1/20 ینا ول )

 6/27(، گرانیاال )درصد 5/40و متیل کاویکول ) ریحان

https://journals.iau.ir/?_action=article&au=542327&_au=%D8%BA%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%B1%D8%B6%D8%A7++%D8%A7%D8%B3%D8%AF%D9%86%D8%B3%D8%A8
https://journals.iau.ir/?_action=article&au=542327&_au=%D8%BA%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%B1%D8%B6%D8%A7++%D8%A7%D8%B3%D8%AF%D9%86%D8%B3%D8%A8
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هاای رقم اساان  دررا ( درصاد 5/18نرال ) و (درصد

(. Sajjadi, 2006) اساتاعا م کارده گیاه ماذکور سبه

ترکیبات عماده اساان   ،اردناز  یوهشژدر پهمچنین 

 1/19ساتات )( و  ینا یال ادرصد 1/52 ینا ول ) ،ریحان

و در پااژوهش ( Rezzong et al., 2019)  (درصااد

 سااه رقاامکااه در مااورد اسااان   ارمنسااتاندیگااری از 

در یااک رقاام  انجااام گرفتااه، ریحااان ملتلااف گیاااه

 68در رقم دیگر  ینا ول ) ،(درصد 3/57کاویکول )متیل

بیشاترین  (درصاد 23دیگر نارول ) یو در رقم (درصد

 ,.Avetisyan et al) اساتهباود تشکیل دهنده ترکیب

 اسااان  در هاام در کشااور ایتا یااا تحقیقاایدر  (.2017

و اکتبر بیشاترین  آوری شده در ماه میهمع هایریحان

 8/76( و اگنول )درصد 1/48ترکیب به ترتیب  ینا ول )

 ,.De Martino et al) اساته( گاهارش شاددرصاد

2021.)  

در  ات مشاااهده شاادهاخت فاابااه احتمااال زیاااد 

در مطا عاات  هاان اساا تشکیل دهناده مدهترکیبات ع

توانااد ناشاای از شاارایر آ  و هااوایی، می ،ملتلااف

 .(Bajalan et al., 2017) هغرافیایی و نور آفتا  باشد

هااای علیااه باکتری MBCو  MICدر تحقیااق حاضاار،  

مااورد مطا عااه، بااه ترتیااب در مااورد اسااان  رزماااری 

درصاااد و در ماااورد  312/0-625/0و  312/0-078/0

درصاد  078/0-625/0و  039/0-312/0سان  ریحان ا

کاه بارای با توهه باه ایان و (3 محاسبه گردید )هدول

های گیااهی از باکتریاایی عصاارهبندی قدرت ضدطبقه

MIC )آماده باه روش دساتهبا )میکروگرم/ میلی  یتر

شود کاه باه ماکرودیلوشن یا میکرودایلوشن است اده می

 (، مااوثرμg/m100  زدرهااات بساایار مااوثر )کمتاار ا

(μg/ml 500-100( متوسر ،)μg/ml 1000-500 کم ،)

  مااوثر )بیشااتر از( و غیرμg/ml 2000-1000اثاار )

μg/ml2000شاوند )( تقسایم میSharifi-Rad et al., 

بندی و باا توهاه باه نتاایج (،  ذا طبق این تقسیم2020

 (3 )هادول حاصله در این خصوب در تحقیق حاضار

ی تحقیق، بسایار هاعه حاضر بر باکتریهای مطا اسان 

 اند. موثر بوده

حداقل  و( MIC) حداقل غل ت مهاری در مورد

و  رزماری گیاهان اسان ( MBC) غل ت باکتری کشی

در مطا عاات ملتلاف مقاادیر هاا علیاه بااکتری ریحان

 مقادار در یک مطا عاهمث  است. گهارش شدهمت اوتی 

MIC وMBC  باااکتری  یااهعل رزماااریاسااان  باارای 

 156، مقاااوم بااه چنااد دارو آرئااوس اسااتافیلوکوکوس

 ,.Esmael et al) استهگهارش شد یترگرم بر میلیمیلی

 MBCو  MIC مقاادیر دیگر یک مطا عهدر اما . (2020

مقاوم باه  آرئوس استافیلوکوکوس علیهاسان  رزماری 

 علیاهو  درصاد 1/0و  درصد 03/0چند دارو به ترتیب 

 اسااتهبااود درصااد 5/0و  درصااد 3/0 اشریشاایاکولای

(Jiang et al., 2011). همچناین مقادار MIC  وMBC 

 آرئاوس اساتافیلوکوکوس هایبر باکتری اسان  ریحان

گاارم باار میلی128 ،در یااک پااژوهش اشریشاایاکولای و

. در (Rezzong et al., 2019) اسات یتر اع م شدهمیلی

 واریتهدو اسان   MIC ،از ارمنستان هم پژوهشی دیگر

 اسااتافیلوکوکوس باار باااکتریریحااان گیاااه از  مت اااوت

 علیاهو   یتارگارم بار میلیمیلی 25/6و  125/3 آرئوس

 یتار گرم بار میلیمیلی 26و  13 ،اشریشیاکولای باکتری

همچنین (. Avetisyan et al., 2017) استگهارش شده

اساان  MIC مقادار ،در ایتا یا هم در یک مطا عه دیگر

بار مای و اکتبار  هاایوری شاده در مااهآریحان همع 

 علیاه و  یتارگرم بر میلیمیلی 6 ،اشریشیاکولای باکتری
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 گاارم باارمیلی 5و4 ،آرئااوس اسااتافیلوکوکوس باااکتری

 ,.De Martino et al) اساتهگاهارش شاد  یتارمیلی

2021 .) 

 گاهارش شاده مقادیر مت ااوترسد که ن ر میبه

و رزمااری  اسان  گیاهان ریحاان MBCو  MICبرای 

ای هسااویه توانااد بااه علااتمی در مطا عااات ملتلااف

 موهااود در اکتریااایی و ترکیبااات ملتلاافبملتلااف 

  .(Burt, 2004)  باشد هااسان 

از  نتاایج حاصالهدر مطا عه حاضر، دیگر طر از

انتشاار روش کاه باه  (4)هادول  بیاوگرامآزمون آنتای

 اتاثار مشلص کارد کاه ،دیسک در آگار انجام گرفته

سااویه  باار تحقیااق هاار دو اسااان  ممانعاات از رشااد

 و آرئااوس اسااتافیلوکوکوس هااایاسااتاندارد باااکتری

داری باا معنای آماری ت اوت ،آگالاکتیه استرپتوکوکوس

 بار ماذکورو ای اثار   هنتامایسین نداشتبیوتیک آنتی

داری بطور معنای اشریشیاکولای سویه استاندارد باکتری

. از طار  دیگار (=002/0p) کمتر از هنتامایسین باود

 هاایاساان  ات ممانعت از رشداثر مشاهده گردید که

رقیق  هایاثرات اسان  تر ازقویبه مراتب  ،رقیق نشده

 رزمااری باراساان  غیار از اثار ا بتاه باه ) (1:1شده )

 این ارتبااط، . در(4 )هدول بود (اشریشیاکولای باکتری

 م رشادعد منطقهقطر  ،2015ای در سال مطا عه در طی

 اسان  ریحاان در قبال  آرئوس استافیلوکوکوس باکتری

متار میلی 11 اشریشایاکولای بااکتری برای و مترمیلی 9

 .(Al Abbasy et al., 2015) اسااتهگااهارش شااد

انتشااار بااه روش کااه در مطا عااات ملتلااف  همچنااین

اعداد مت ااوتی بارای قطار  در آگار انجام شده،دیسک 

اسان  رزماری ذکار  در قبال هاباکتری عدم رشد منطقه

 آرئاوس اساتافیلوکوکوس  طوری که در ماوردهب ،شده

میلای 26-44 ،(Rathore et al., 2022) مترمیلی 14-5

 Gachkar) مترمیلی 33/8، (Jordan et al., 2013)متر 

et al., 2007) مقاوم به چند داروهای سویهدر مورد  و 

 متااارمیلی 5/12 ،آرئاااوس اساااتافیلوکوکوس بااااکتری

(Esmael et al., 2020) ،22 متارمیلی (Irahal et al., 

 5/19 ،اشریشااایاکولای بااااکتری و در ماااورد (2020

 متاارمیلی 18-10، (Irahal et al., 2020) متاارمیلی

(Bajalan et al., 2017)  متر میلی 67/16و(Gachkar 

et al., 2007 )کاه  رسادن ار مایبهاست. گهارش شده

عادم  اهده شده در خصوب قطار منطقاهات مشاخت ف

ی که بر اساس روش در مطا عات ملتل  هاباکتری رشد

تواناد باه علات میانتشار دیسک در آگار انجام شاده، 

در ، اخت   شدههای آزمایشهای ملتلف باکتریسویه

در  ی موهاودهابیوتیکو آنتی هامقدار و غل ت اسان 

 شایمیایی اتهر دیسک و همچنین اخات   در ترکیبا

در مورد ا بته  .(Burt, 2004) ها باشداسان  موهود در

کااه کاادام ترکیااب یااا ترکیبااات عاماال اثاارات ایاان

ن اارات  ،هسااتند هااای گیاااهیاسااان  باکتریاییضااد

در بعضای مطا عاات  کاهطاوریباه ،ملتل ی بیان شاده

که فقر ترکیباات اصالی عامال اثارات  گهارش گردیده

و تمام ترکیبات در اعماال  ها نبودهضدباکتریایی اسان 

باکتریایی این اثارات نقاش دارناد و بارای اثارات ضاد

وهود ترکیبات با مقادار کام هام ضاروی باوده و اثار 

سینرژیست دارند و اثر کل اسان  بیشتر از اثر ان ارادی 

 et al.,  Bouyahya 2017) باشادمایترکیباات اصالی 

Moosavi-Nasab et al., 2016;.) 

مشااهده در مطا عه حاضر، دیگر نکته قابل توهه 

بار  ی تحقیاقهااساان از تر اثر ضاد باکتریاایی قاوی

 و آرئاوس اساتافیلوکوکوسمثبات ) هاای گارمباکتری

https://journals.iau.ir/?_action=article&au=542327&_au=%D8%BA%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%B1%D8%B6%D8%A7++%D8%A7%D8%B3%D8%AF%D9%86%D8%B3%D8%A8
https://journals.iau.ir/?_action=article&au=542327&_au=%D8%BA%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%B1%D8%B6%D8%A7++%D8%A7%D8%B3%D8%AF%D9%86%D8%B3%D8%A8
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 ( نسبت به باکتری گارم من ایآگالاکتیه استرپتوکوکوس

ا بته با توهه به نتاایج تحقیقاات  بود که اشریشیاکولای

آن  اصالی تعل طوری کهبهمورد انت ار ما بود  گذشته،

هاا باه داخال بیوتیکها و آنتیممانعت از ن وذ اساان 

)پرده بیروناای( دیااواره ساالول توساار غشااای خااارهی

همچناین و  اعا م شادههای گرم من ای باکتری سلو ی

هااای ناحیااه آنهیم گااهارش شااده کااه عاا وه باار آن

ترکیباات ممکن است  گرم من ی هایباکتری پ سمپری

 هااساان  کاه در کتریاییباضاد شایمیائی باا خاصایت

 ,.Bouyahya et al)د نافعاال کنرا غیرموهود هساتند 

2017.) 

 های تحقیق حاضار بارمورد اثرات اسان  دراما 

های آزمایش شده، مشاهده گردیاد باکتری منحنی رشد

 اسان  رزماری و ریحان تعاداد ،24فقر در ساعت  که

 و (1 نماااودار) اشریشااایاکولای هاااایکلااای بااااکتری

اساان  ریحاان  و (2 نمودار) آرئوس فیلوکوکوساستا

-هرا با (3 نمودار) آگالاکتیه استرپتوکوکوس کلی تعداد

 در مطا عاه .(p<05/0داری کاهش دادند )صورت معنی

گاهارش شاده کاه  ،2011در ساال همکاران  و هیانگ

باعا  ابتادا اسان  رزماری  MIC و  MIC  ½غل ت 

در  سئاوآر وساساتافیلوکوککاهش همعیات بااکتری 

و ی بعاد از آن رشاد  هشدهشتم دوره آزمایش  ساعت

غل ات  کاهدرحاا ی ،هافهایش یافت 30باکتری تا ساعت 

2MIC(MBC) هشااتمدر ساااعت  اسااان  مااذکور ،

 ,.Jiang et al)  ه صا ر رسااندباهمعیت باکتریایی را 

در مطا عه دیگری اسان  رزمااری در غل ات  .(2011

½ MIC و MIC  4-8در رشااد باعاا  کاااهش انااد 

، 30شده و ی بعاد از آن تاا سااعت  تحقیق ساعت اول

و  زواپیدرمیکوس وساستافیلوکوکهای همعیت باکتری

 2MICو تنهااا غل اات  هافااهایش یافتاای لاواشریشاایاک

 12در ساعت  باع  نابودی هر دو باکتریاسان  فوق 

رساد به ن ر مای(. Fu et al., 2007) استهشدپژوهش 

 هاای مهاار رشاددر سااعت شدهشات گهاراخت فکه 

ترکیبات اساان  در تواند به علت اخت   می هاباکتری

 ا بته بایستی توهه کارد کاهدر مطا عات ملتلف باشد. 

 مقاادیرمرباوط باه  ،در تحقیق حاضار ذکر شده اثرات

و اگار غل ات  هباودتحت حداقل غل ت مهاری رشد 

ده های چند برابر مهااری اسات امهاری و یا حتی غل ت

خیلای  ،شد باه احتماال زیااد اثارات ضادباکتریاییمی

 بود.تر میقوی

های تحقیق حاضرمشلص گردیاد اساس یافتهبر

در مطا عاه  طور کلای اساان  رزمااری و ریحاانهب که

اثارات ضاد باکتریاایی  ( حاضر،in vitro) آزمایشگاهی

هااا باار آن اتاثاار کااهطااوریه، بااقاباال قبااو ی داشااتند

 آگالاکتیاه اساترپتوکوکوس و ئاوسآر استافیلوکوکوس
بیوتیک هنتامایساین آنتی اثر داری بامعنی آماری ت اوت

گاردد  ذا پیشانهاد مای (.4هدول  ، =000/0p) نداشت

بیمااری ورم پساتان در درماان های فوق اسان اثرات 

( مطا عااه in vivoزنااده ) هااایدام باار روی ،باکتریااایی

 گردد.

 

 سپاسگزاری

برگرفتاه از  حاضار تحقیق ه درشدهای ارائهیافته

باا کاد دانشگاه گنباد کااووس  مصو  طر  پژوهشی

 پژوهشی محترم حمایت معاونت با که باشدمی  183/6

نویساندگان بادین وسایله مراتاب  ،  ذااستانجام شده

 دارند.تشکر و قدردانی خود را اع م می
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