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Abstract 
Sperm storage in liquid form disrupts sperm motility by oxidation of membrane lipids and 

production of reactive oxygen species (ROS). The amino acid methionine as an anti-oxidant is 

effective in clearing ROS and improving sperm motility. The aim of this study was to 

investigate the effect of four concentrations of methionine on the motility pattern of goat 

epididymal sperm during preservation at 5 °C. For this purpose, 30 pairs of testicles of adult 

male goats were collected from Urmia industrial slaughterhouse and transferred to the 

laboratory next to ice pack. In the laboratory, after incisions on the epididymal tail, sperm were 

transferred to micro-tubes containing HTF (Human Tubal Fluid) medium with 10% bovine 

serum albumin. After preparing a dilution between 30 and 40 million sperm per ml of HTF 

medium, 4 levels of methionine (1, 2, 4 and 6 mmol) were added to the micro-tubes containing 

culture medium and sperms. After 5 minutes of incubation at 37 °C, the samples were evaluated 

in terms of motility pattern with computer assisted sperm analysis (CASA). Data were analyzed 

using SPSS software and the Tukey test. The results showed that CASA parameters including 

progressive motility (class A+B, %), straight line velocity (VSL, µm/s), average path velocity 

(VAP, µm/s), curvilinear velocity (VCL, µm/s), straightness (STR, %) and wobble (WOB, %) 

were significantly higher in methionine treatment at 60 hours than in the control (p<0.05). 

Therefore, methionine amino acid can be used to improve the quality of goat epididymis sperm. 
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  چکیده

( reactive oxygen species; ROS) های اکسییژن واکنشییتولید گونه وهای غشاء اکسیداسیون چربیبا  ، اسپرم به صورت مایع ذخیره

 و بهبود تحرک اسپرم موثر است. ROSر پاکسازی د ،اکسیدانآنتیمتیونین به عنوان اسیدآمینه . سازدیرا مختل م الگوی حرکتی اسپرم 

درجیه  5 یدر دمیا یمانیدگار یبز ط یمیدیدیاسپرم اپ یحرکت الگویبر  نیونیمتغلظت  4 بررسی تاثیر ،تحقیق حاضرانجام هدف از 

زمایشیگاه منتقیل و کنار یخ خشک بیه آ آوریجمعاز کشتارگاه صنعتی ارومیه جفت بیضۀ بز نر بالغ  30بود. به این منظور  سلسیوس

آلبیومین سیرم  درصد 10، با HTF (Human Tubal Fluid)های حاوی محیط به میکروتیوب هااپیدیدیم، اسپرم دم گردید. پس از بذل

بیه  متییونین میولمیلی 6 و 4، 2، 1 هایغلظت ،HTFمیلیون اسپرم در میلی لیتر محیط  40الی  30منتقل شد. پس از تهیه رقت  گاوی

دقیقیه  5هیا پیس از نمونه، سلسیوسدرجه  5داری در دمای نگه از بعد ساعت 60و  48، 24، 12، 1های گردید. در زمان افهاسپرم اض

 CASA (Computer Assisted Sperm ایرایانیه سیسیتم، از نظیر الگیوی حرکتیی بیا سلسییوس درجه 37 گذاری در دمایگرمخانه

Analysis .افزارنرم از دهبا استفا هاداده( ارزیابی گردید SPSS نشیان داد کیه  نتیای  ثبت گردید. ،آزمون توکیآنالیز آماری با  و انجام

الخط بودن و رونده، سرعت خط مستقیم، متوسط سرعت مسیر حرکت، سرعت خط منحنی، مستقیمهای کاسا مثل حرکت پیششاخص

 داری از شیاهد بیشیتر بیوده اسیتبیه طیور معنییت، ساع 60متیونین و در زمان  مولمیلی 2 غلظت درصد لرزش مسیر حرکت، در

(p<0/05). توان از اسید آمینه متیونین در بهبود کیفیت اسپرم اپیدیدیمی بز بهره جست.می آمدهدست، طبق نتای  بهبنابراین 
 

  .اکاسنرم افزار ، متیونینبز، ، یدیدیماپحرکت اسپرم،  ها:واژهکلید
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 مقدمه 

هتا  ارزشتدند ادژاستپرم نت ستتردهگجهت انتشار        

  در واقت  و ها  مختلت  دام ملتگ گوست ند و  تزگونه

لازم است که  ،منظور  ارورساز  تعداد زیاد  دام ماده ه

 دودار  و منتقتگ شتود. نگتهخاص تحت شرایط  اسپرم

دار   ته استپرم، شتامگ نگته ذخیترهروش اصلی  ترا  

 ستیو سلدرجه  5دار  در دما  نگهصورت منجدد و 

 ,.Çoyan, Başpınar et al)  اشتدمتیصتورت متای   ه

عدتر  شافتزای و دار  استپرم را  نگته در واق . (2010

هتا   ارور  آن لازم است که فعالیت متا ولیکی ستلول

انجدتاد و ذو   اسپرم کاهش یا تد و یتا متوقت  شتود.

 درجته 5 دار  استپرم در دمتا اسپرم در مقایسه  ا نگته

سپرم ها   ارور  اآسیب  یشتر   ه شاخص ،سلسیو 

کاهش تحرک اسپرم، کاهش  ارور  و  ه  ساخته ووارد 

 Akhter) شود اعث میدنبال آن افزایش جذ  جنین را 

et al., 2011; Bucak et al., 2012; Allai et al., 

دار  استپرم  ته صتورت هرحال اگرچته نگتهه  .(2018

دار  استپرم در نگه نظیر امکان ،منجدد مزایایی نیز دارد

 ته  در عتدم محتدودیتو  تترطتولانیها   ستیار زمان

در زمتان متورد  چرا کته ،مللیها  تولیدکارگیر   رنامه

 تمحتدودیرود و و  ته کتار متی شده اسپرم ذو  ،نظر

 ،را نتدارد لستیو درجته س 5دار  اسپرم در دما  نگه

-و یتخ کی یتت استپرم منجدتد پت  از ذو  قطعاً ولی

شتده در  ه مراتب کدتر از اسپرم ختو  ذخیتره ،گشایی

 ,.Sariozkan et al)خواهد  ود  سلسیو درجه  5دما  

2012; Mata-Campuzano et al., 2014).    یکی از منا

 ا ارزش استحصال اسپرم و  ه تعبیر  آخرین منب  اختذ 

،  یضتتد دام و در واقتت  استتپرم دام استتپرم پتت  از متتر 

و  سته  ه دما  محتیط تتا  موجود در دم اپیدیدیم است

ستاز   ته ذخیتره قا لیتت ساعت پ  از مر ،  چندین

، ذو  و  تارور  موفتر را دارد منجدتد صورت متای ،

(Santiago-Moreno et al., 2006; Fernández-Santos 

et al., 2011).  نا راین هم  را  ح ظ ذخایر ژنتیکی  تا 

ها  دامملگ مر  ناگهانی  ،ارزش و هم در موارد خاص

مراکز اصلاح نتژاد  ته دلایتگ مختلت ، هد نتین در نر 

ها  حیات وحتش کته جتز  تا  یهتوش کتردن دام گونه

تتتوان از متتی، امکتتان اختتذ استتپرم انزالتتی وجتتود نتتدارد

دم اپیدیدیم  ا درصد  تارور   ها  ذخیره شده دراسپرم

-Guerrero et al., 2008; Fernández)  الا است اده ندود

Santos et al., 2009; Fernández-Santos et al., 

2011; Hajihassani et al., 2019; Zahmel et al., 

2022).  

 حتدتا  ایتد دار  اسپرم  ه صورت متای ، را  نگه

هتا  ناشتی از متا ولیتتکنتترل تدهیداتی در خصتوص 

آید. در واق  اسپرم  اید در محیطی  ه عدگ فعالیت اسپرم

 و نیتز یکپتارچگی ششتاآ آکتروزوم کتهدار  شتود نگه

تحرک و  ارور  آن تا  یشترین زمان مدکن ح ظ شود. 

کار  استپرم در آزمایشتگاه و  ته عبتارتی هر نوع دست

 تحدیتگ رم در محتیط  یترون  تدن  ته دلیتگفعالیت اسپ

هتا  آزاد ملتگ سبب تولیتد رادیکتال ،واُکسیداتیاستر  

-ها  اکسیژن واکنشی متیو گونه دسوپراکسیها  آنیون

و  پتذیر شود. این ترکیبات در مقدار کم  ترا  ررفیتت

ولی در مقتادیر زیتاد  ته علتت  اسپرم لازم است تحرک

را ، عدلکترد آن هتا  ششتاآ استپرمچر تی ناکسیداسیو

منتی . یا تدمی کاهشمختگ و تحرک و ماندگار  اسپرم 

ملگ  یاکسیدانپستانداران  ه صورت طبیعی ترکیبات آنتی

 ولتی ،ستدوتاز و گلوتتاتیون داردید دسوپراکسیکاتالاز، 

دار  مدکتن استت  ترا  نگته ترکیبتات متذکور، رامقد

  نتا راین لازم .کافی نباشتد ،اسپرم  ه صورت مای  خنک
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 ته محتیط  ی دیگر  هتماکسیدانترکیبات آنتی که است

استیدآمینه . کننتده استپرم افتافه گترددکشت و یا رقیر

نقتش متریر  در  ،ستاز گلوتتاتیونعنوان پیشهمتیونین  

استپرم  عدلکرد حیتاتی  ر واُکسیداتیپیشگیر  از آسیب 

 .استت متریر نیتز محتیط کشتتاز زدایی در سمدارد و 

لاتمتیتونین در چنین گروه تیول هم کتردن ستر  و هشتلا

 ;Bucak et al., 2012) داردنقتش  هاخروج آن از  افت

Çoyan et al., 2013, Omur and Coyan, 2016).  

استتپرم اپیدیتتدیم آختترین منبتت  در دستتتر   تترا  

-متی هتاذخیرۀ ژنتیکی دامدار  استحصال، ح ظ و نگه

-که اخذ اسپرم  ا روش معدول امکاندر زمانیلذا  اشد. 

ملتتگ متتر  ناگهتتانی دام  تته هتتر دلیلتتی،  ،پتتذیر نیستتت

هتا  نتر  تا ارزش ژنتیکتی  تالا، تنهتا راه دام خصوصاًم

آور   یضه از لاشد دام،  ذل دم اپیدیتدیم و عدلی، جد 

مطالعتات انجتام شتده ، ز تُ مورد. در  اشداخذ اسپرم می

توان اسپرم دم اپیدیدیم را استحصال میکه  دهدنشان می

دار  ندتود و  تا و  ه صتورت متای  و یتا منجدتد نگته

ها  تولید مللی ملگ لقاح آزمایشگاهی موفقیت در  رنامه

اخذ استپرم زنتده از  ، نا راین . ردو تلقیح مصنوعی  کار

عنوان یک روش جایگزین و کار رد  جهت اپیدیدیم  ه

چنین گتزارش هم .پذیر استآور  گامت نر امکانجد 

کته  تا روش زمتانیدر چه پ  از مر  دام و چه شده، 

استپرم انزالتی  ،ها  حیات وحتشمعدول نتوان از گونه

کردن حیتوان  ته راحتتی از دم توان  ا  یهوشمی ،گرفت

 ;Blash et al., 2000) اپیدیتدیم استتپرم اختتذ ندتود

Fernández-Santos et al., 2011, Turri et al., 2014; 

Martínez-Fresneda et al., 2019; Miró et al., 

چتون  ،شتده در دم اپیدیتدیماستپرم ذخیتره البته .(2020

لذا در محیط آزمایشتگاه  ،ندارد را ترشحات شدد فدیده

ها  آزاد قرار در معرض خطر  یشتر  از جانب رادیکال

ال آن، کاهش تحرک، کاهش زنده مانی، گیرد و  ه دنبمی

هدراه  تا  ،قطعه میانی ه م و افزایش آسیب آسیب آکسونلا

 آن پذیر  و واکنش آکروزومتیایرات مخر  در ررفیت

  .(Indhu et al., 2021) شوددیده می

در تحقیتر حافتر  ته شده،  ا توجه  ه مطالب ذکر

دار   تا کی یتت تحترک منظور ارائه راهکار   را  نگه

آمینته متیتونین در اسپرم دم اپیدیدیم گونه  ز اهلی، اسید

مختل   ه محیط کشت اسپرم افافه گردیتد  ها شلظت

استپرم  ح ظ تحرک مطلتو  جهت در ات حاصلهتا ایر

 تدن  خارج ازدر محیط  آندار  طی  یشترین زمان نگه

 سیستتماستت اده از  تا  ،سلستیو درجته  5 و در دما 

 .شود ارزیا ی (Monawar et al., 2023) اکاس افزار نرم

 

 ها و روش مواد

 ا  حافر درتجر ی و مداخلهتحقیر کار رد ، نیده      

سلامی واحد کلینیک تخصصی دامپزشکی دانشگاه آزاد ا

کیلتومتر   20 ،شر تیواق  در استتان آذر ایجتان ،ارومیه

 تا مراجعته  ته   دین منظور ا تتدا. انجام شد جادۀ سلانتو

 اواختر کتار  و از طی یک ماه کشتارگاه صنعتی ارومیه

 تا در مجدتوع  ،1394متاه  اردیبهشتتتتا  1393 است ند

 5و در ستطح اطدینتان  است اده از فرمول ویلیام کوکران

 تز نتر  تال  و ستالم   أر 50   ا جامعته آمتار رصدد

 گردیتدمحاستبه  ج ت 45 حدودتعداد ندونه   ، کشتار

هیتلا یندگبستالم و  تدون چست کاملاً  اهضهیو چون  

 لذا در نهایت ،مد نظر  ود میدیدیو  ا دم اپ یپوشش  ها

ها  یضه دان .گردید انتخا   را  مطالعه  یضه ج ت 30

دار که تهویته مناستب ر رروف در ددام  پ  از کشتار

هتا  پلاستتیکی یتخ داشت داخگ یونولیت حاو   ستته

  ه آزمایشگاه کلینیتک دانشتکده منتقتگ گردیتد. در زده،
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هتا  ستالم دان،  یضتهساز   یضهآزمایشگاه پ  از جدا

در واقت   .دفاقد چستپندگی و یتا آ سته، انتختا  گردیت

از  پتت  تصتتادفی  تتود.گیتتر   تته صتتورت نیدتتهندونتته

جداساز  پوشش  یضته، دم اپیدیتدیم  تین دو انگشتت 

چنتد  ترش رریت  ایجتاد  تا  و در ادامته تلبیت گردید

مشخص شد   رمنی ها ریز لولهتی   یستور ،  کدک ه 

ها  تدون و  ا  رش نهایی در مناطر  دون مویر ، اسپرم

  لیتترمیلتی 5هتا  شدن  ا خون،  ه میکروتیتو آششته

 HTF (Human Tubal وله رحدیحاو  محیط کشت ل

Fluid)،  (  شرکت سیگدا آلتدریMR-070 Sigma-

Aldrich،)  آلبتومین سترم گتاو  درصتد 10 ا هدراه 

(BSA-1U,50G 9048-46-8) سپ   .منتقگ گردید

 تتته دار آلبتتتومین  HTF محتتتیطاز میکرولیتتتتر   800

هد نتتین  .منتقتتگ شتتد  لیتتترمیلی 2هتتا  میکروتیتتو 

(  تتا L-Methionin Art.5707-MERK) متیتتونین

لیتتتر(  تته متتول در میلتتیمیلتتی 6و  4، 2، 1) ستتطوح

ک  )نتوع رلا ا ستدپلر ستکو ها  گروه تیدارمیکروتیو 

 Socorex، میکرولیتتتتتتر 10التتتتتی  1متتتتتدرج 

Cat.#825.0010Y, SN, 21081870)  افافه گردیتد

حتتاو   HTFمحتتیط از  رمیکرولیتتت 200و  عتتد از آن 

تتا در نهایتت  افزوده شدو  شلیظ  ه هر میکروتیاسپرم 

 لیترمیکرولیتر و یا یک میلی 1000حجم هر میکروتیو  

  .دگترد میلیون استپرم اپیدیتدیم  تز 40الی  30 ا حدود 

میلیتون  50 تیش از  حتاو  رقتلازم  ه ذکر است که )

لیتر توستط سیستتم کاستا قا تگ ارزیتا ی اسپرم در میلی

طترح  هتا  متورد نظتر در. پت  از تهیته رقتتنیست(

ها  متیونین و گروهها  اسپرم مر وط  ه ندونهآزمایش، 

 سلستیو درجه  5 ساعت در یخ ال 60شاهد  ه مدت 

  هتازمتان در ادامه و پ  از طی شدن ند.دار  شدنگه

 ،میکروتیتتتو هتتتر  از ستتتاعت، 60 و 48، 24، 12، 1

 تر  اًستریع ه و رداشته شد رلیتمیکرو 5  ه میزانجداگانه 

 -افزارسیستم سخت سلسیو  درجه 37ر رو  لام ماکللا

 ;Computer Assisted Sperm Analysis) کاسا افزارنرم

CASA) (نستخه نترم  آور تهترانشرکت هوشدند فتن

 Abdy et) گرفتتقرار متی( 2009ویرایش ه تم،  افزار 

al., 2023) زمینته 5دقیقه، الگو  حرکت در  5پ  از و 

 حتداقگحرکتتی  هتا  تا ارزیتا ی دادهمیکروسکوپی و 

 Coyan et) شتداسپرم  ررسی می 2000الی 1000 تعداد

al., 2011; Sohail et al., 2013; Giaretta et al., 

2017; Dziekońska et al., 2020; Shi et al., 2020; 

Van der Horst, 2020). 

 تار تکترار  3از  هنتتای  حاصتل: هیاتحلیل آماری داده -

 تا نترم  خطتا  استتاندارد،± ه صورت میانگین زمایشآ

چنتد  میتانگین مقایستهآزمتون  و 26 نسخه  SPSSافزار

دار  تودن یها از نظر معنا تدا داده ارزیا ی گردید.جامعه 

  قترار گرفتت و  ترا یها متورد  ررستت اوت واریان 

ن از تجر ته، آزمتو  پت چند دامنته یتا  هاانجام آزمون

  .است اده شد درصد 95 اطدینان در سطح توکی

 

 ها یافته

اسید آمینه متیونین   کهنشان داد  حافر نتای  تحقیر      

دار  استپرم ستاعت نگته  24و  12، 1 ها زمان طی در

 تر  و قا گ قبولی تاییر م ید ،سلسیو درجه  5در دما  

زمتان  پ  از طتیها  حرکتی اسپرم ندارد ولی شاخص

درجه سلستیو ،  5دار  اسپرم در دما  نگه عتسا 60

 طبتر ها  حرکتی اسپرم،ایر متیونین در افزایش شاخص

 دار  تتودمعنتتی ،6تتتا  1جتتداول  نتتتای  ارائتته شتتده در

(05/0<p.) 
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تتاییر  شتده در خصتوص اولین شتاخص ارزیتا ی

 5در دمتا    زمتیونین  ر الگو  حرکتی اسپرم اپیدیدیم 

رونتده صتد حرکتت پتیشدرجه سلسیو ، میتانگین در

در ارتباط  تا ایتن  (.1 )جدول  ود (Class A+B) اسپرم

گروه تیدتار در  ها حاصله در مورد ندونه داده، میانگین

از  است اده شتده، ساعت و تدام سطوح متیونین 60زمان 

مقادیر  ،شاهدها  گروه میزان میانگین آن در مورد ندونه

کور در خصتوص مذ البته میانگین .عدد   الاتر  داشت

-میلتی 4و  2 ها شلظتفقط در  ،گروه تیدار ها ندونه

-مقدار آن در متورد ندونته  ا ،آمینه متیونیناسید از مول

 نشتان داددار معنتی آمتار  ت تاوت ،گتروه شتاهد ها 

(05/0<p.)
 

 ها تیدارشده  ا شلظت وشاهد ها  ها  مر وط  ه گروهونهدر ند روندهپیشها   ا حرکت اسپرم درصد استاندارد خطا  ±نیانگیم -1جدول              

 نیونیمتاسیدآمینه مختل  

برحسب ساعت درجه سلسیوس 5اسپرم در دمای  یزمان نگهدارمدت                        مورد آزمایش                    گروه   

60 48 24 12 1  

b72/0±67/65 7/0±88/82 a12/0±79/87 66/1±08/78 a68/0±8/86 شاهد 

ab67/1±09/73 23/5±79/79 b26/2±5/80 59/3±52/75  75/36±0/86ab  1 نیونیمتتیدار  ا  

a12/2±53/74 66/0±93/80 b74/1±91/80 42/4±07/75  85/78±1/97 ab  2 نیونیمتتیدار  ا  

a94/1±38/73 16/0±73/81 ab42/2±69/84 78/2±35/84   74/8±86/11b  4 نیونیمتتیدار  ا 

ab39/3±14/70 4/1±33/82 ab5/3±29/85 13/3±95/75  85/1±42/02ab  6متیونین تیدار  ا 

a,b, … :دارند دار معنی آمار  اختلاف ،یکسانشیر انگلیسی ا حروف   هادر هر ستون میانگین(05/0<p.) 

 

 خط منحنتی اسپرم در در ارتباط  ا شاخص سرعت

(Velocity Curvilinear; VCL )یکرومتتر در  رحسب م

ایتن داده  شده  ترا نتای  یبت (، میانگین2 یانیه )جدول

تدتتامی  استتت اده از ستتاعت در 60 دار نگتته در زمتتان

 ازهتا  تیدتار، ها  گروهدر مورد ندونه سطوح متیونین

شتاهد  هتا  استپرم گتروهمقدار آن در خصوص ندونته

 ت تاوت در مورد شاخص مذکور، البته . الاتر و  هتر  ود

خصتوص فقط در  ،شاهد نسبت  ه گروهدار معنی  آمار

مول متیتونین میلی2ها  اسپرم تیدار شده  ا شلظت ندونه

 (.p>05/0) مشاهده گردید
 

تیدارشده  وشاهد ها  ها  مر وط  ه گروهدر ندونه  رحسب میکرومتر در یانیه اسپرم در خط منحنی حرکت تسرع استاندارد خطا  ±نیانگیم -2جدول 

  نیونیمتاسیدآمینه مختل   ها شلظت ا 

برحسب ساعت درجه سلسیوس 5ی اسپرم در دمای دارزمان نگهمدت                                          مورد آزمایش گروه  

60 48 24 12 1  

b31/1±64/64 84/2±38/90 a66/0±86/106 ab99/2±10/72 a04/1±47/109 شاهد 

ab08/3±85/70 78/12±45/95  ab68/3±99/98 b75/5±37/59 b5/1±71/95  1 نیونیمتتیدار  ا 

a33/3±19/78 26/8±30/86 b99/0±01/88 b56/9±39/63 ab75/0±26/106  2 نیونیمتتیدار  ا 

ab43/3±57/75 73/0±30/95 a40/7±02/102 a46/5±55/89 a34/7±64/110  4 نیونیمتتیدار  ا 

ab95/4±92/70 4/2±98/90 ab57/5±74/95 b97/4±17/63 ab75/3±108  6متیونین تیدار  ا 

a,b, …دار دارند یکسان، اختلاف آمار  معنی ا حروف انگلیسی شیر  ها: در هر ستون میانگین(05/0<p.) 



 کیوان عبدیو  مهران لطفی...                                    ا استفاده از سلسیوس بدرجه  5ی در دما یماندگار یبز ط یمیدیدیاسپرم اپ یحرکت یهابر شاخص نیونیمت نهیآمدیاس ریتاثارزیابی 

 

118 

 استپرم در از  ررسی سرعت هنتای  حاصل چنینهم

(  رحسب VSL: Straight-line Velocity) خط مستقیم

 جتدولشتده در ها  ارائهداده مطا ر ،در یانیه رمیکرومت

ستاعت،  60و  48 دار  اسپرم، طتیها  نگه، در زمان3

 ترا   متیتونین استت اده شتده از تدامی سطوح مورد در

میتزان آن در متورد  ازمقتادیر حاصتله،  هتا،تیدار ندونه

هتا  یافتته البتته .شاهد  الاتر  ودها  اسپرم گروه ندونه

مذکور، نشان داد که در شده در مورد فاکتور حرکتی یبت

ها  ندونته دار  تامعنتی آمتار  اختتلاف این خصوص،

هتتا  استتپرم متتورد ندونتته فقتتط در ،شتتاهد گتتروه

 درجه سلسیو  در طی متدت 5 شده در دما دار نگه

وجتود  ،متیتونین متولمیلی 2 تیدار شده  او ساعت  60

(.p>05/0) دارد

 

تیدار  وشاهد ها  ها  مر وط  ه گروهدر ندونه  رحسب میکرومتر در یانیه کت اسپرم در خط مستقیمحر تسرع استاندارد خطا  ±نیانگیم -3جدول 

  نیونیمتاسیدآمینه مختل   ها شده  ا شلظت

برحسب ساعت درجه سلسیوس 5ی اسپرم در دمای دارزمان نگهمدت                                         مورد آزمایش گروه  

60 48 24 21  1  

b62/0±01/38 68/7±81/55 a88/0±89/71 ab19/2±26/45 a57/0±33/74 شاهد 

ab56/3±5/44 2/10±02/63 ab89/3±6/66 b95/6±67/33 b14/1±21/62  1 نیونیمتتیدار  ا 

a86/2±48/49 9/1±56/62 b85/1±5/58 b45/8±27/35 ab53/3±55/70  2 نیونیمتتیدار  ا 

ab99/2±06/46 8/1±32/64 a56/7±43/72 a20/3±03/57 a55/5±04/73  4 نیونیمتتیدار  ا 

ab08/3±83/43 02/3±82/56 ab06/4±96/64 ab83/3±81/37 a98/2±71/73  6متیونین تیدار  ا 

a,b, …دار دارند یکسان، اختلاف آمار  معنی ا حروف انگلیسی شیر  ها: در هر ستون میانگین(05/0<p.) 

 

رعت حرکتتت نتتتای   ررستتی آختترین شتتاخص ستت

و در واق  میانگین سترعت حرکتت   ز یاپیدیدید اسپرم

 رحستتب  (VAP: Average Path Velocity) استتپرم

 شتده درهتا  ارائتهمطتا ر داده هتم میکرومتر در یانیته

طتی در  متذکور نشان داد کته میتانگین متریتر 4 جدول

در ها  استپرم دار  ندونهنگه هساعت 60و  48 ها زمان

آن  از میتانگین ،متیونین شده ازاست اده ها شلظتتدامی 

مقادیر عتدد   تالاتر   ،شاهد ها  گروهدر مورد ندونه

 آمتار  اختتلافهد نین در مورد فاکتور فتو،،  .داشت

 ،شاهدها  اسپرم گروه نتای  مر وط  ه ندونهدار  ا معنی

 متولمیلتی 2ستاعت و ستطح  60زمتان  متدت درفقط 

 مشتتاهده گردیتتد یتتونین،استتت اده شتتده از استتیدآمینه مت

(05/0<p.) 

 

 وشاهد ها  ها  مر وط  ه گروهدر ندونه  رحسب میکرومتر در یانیهحرکت اسپرم  تسرع متوسط استاندارد خطا  ±نیانگیم -4 جدول

 نیونیمتاسیدآمینه مختل   ها شده  ا شلظتتیدار

برحسب ساعت درجه سلسیوس 5ی اسپرم در دمای اردزمان نگهمدت                              مورد آزمایش گروه  

60 48 24 12 1  

b63/0±47/49 38/2±77/70 a88/0±18/86 ab47/2±68/52 a42/0±96/85 شاهد 

ab04/4±32/54 78/11±36/77 ab68/3±77/78 b71/6±26/40 b15/1±16/73  1 نیونیمتتیدار  ا 

a21/3±41/61 86/2±56/77 b95/1±92/69 b69/9±75/42 ba59/2±27/82  2 نیونیمتتیدار  ا 

ab41/3±47/57 8/1±33/79 a30/8±19/85 a20/4±06/68 a61/5±03/85  4 نیونیمتتیدار  ا 
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ab97/3±06/55 15/3±27/69 ab68/4±90/76 b67/4±92/44 a20/3±64/85  6متیونین تیدار  ا 

a,b, …دار دارند آمار  معنی یکسان، اختلافها   ا حروف انگلیسی شیر: در هر ستون میانگین(05/0<p.) 

 

 تا شتاخص میتانگین نستبت در ارتبتاط  چنتینهم

 تر  اپیدیتدیم  تز متوسط سرعت مستیر حرکتت استپرم

 کته تحتت عنتوان  رحسب درصتد سرعت خط منحنی

 ها  جدولمطا ر داده، شودشناخته می( Wobble) وا لاگ

ها  مورد ندونه در، مشخص گردید که فاکتور مذکور 5

متول از میلتی 6 و 2 ،1هتا  تیدارشده  تا شلظتت اسپرم

 5ساعت در دمتا   48 دار   ه مدتنگه متیونین و طی

شاهد مقادیر ها  گروه نسبت  ه ندونه ،درجه سلسیو 

، دار نگته  دوره 60 در ستاعت حتتی  یشتر  داشت و

تدتام  ها  تیدارشده  امورد ندونه در مذکور متریر یزانم

شتاهد  هتا ار آن در مورد ندونتهمقد سطوح متیونین از

 در این خصوص دارمعنی آمار  اختلاف البته . ود یشتر 

-مورد ندونه فقط در ،شاهدها  مر وط  ه گروه ندونه ا 

 متولمیلتی 2و  1 هتا ها  اسپرم تیدارشده  تا شلظتت

 (.p>05/0) مشاهده گردید متیونین

 
ها  مر وط  ه در ندونهحرکت اسپرم  تسرع وسط سرعت مسیر حرکت اسپرم  ر سرعت خط منحنیدرصد نسبت مت استاندارد خطا  ±نیانگیم -5 جدول

 نیونیمتاسیدآمینه مختل   ها شده  ا شلظتتیدار وشاهد ها  گروه

برحسب ساعت درجه سلسیوس 5ی اسپرم در دمای دارزمان نگهمدت                                        مورد آزمایش گروه  

60 48 24 12 1  

b45/0±30/55 01/1±57/67 a31/0±35/74 57/1±94/61 9/0±51/72 شاهد 

a66/1±54/62 8/4±27/69 ab49/1±37/69 78/4±56/58 75/10±0/65  1 نیونیمتتیدار  ا 

a18/2±36/63 01/0±56/69 b21/1±46/68 62/5±16/57 42/2±01/72  2 نیونیمتتیدار  ا 

ab93/1±28/61 22/0±41/61 ab83/2±47/73 4/77±2/68 62/0±50/70  4 نیونیمتتیدار  ا 

ab05/3±68/59 4/1±27/68 ab74/1±96/71 99/2±82/59 07/8±44/63  6متیونین تیدار  ا 

a,b, …دار دارند یکسان، اختلاف آمار  معنیها   ا حروف انگلیسی شیر: در هر ستون میانگین(05/0<p.) 

 

 حافر متریر تحقیر از  ررسی آخرین هنتای  حاصل

میانگین نسبت سرعت ختط مستتقیم  تر متوستط یعنی 

 STR (Straightness)سرعت مسیر حرکتت استپرم یتا 

 6 شتده در جتدولها  ارائهمطا ر داده  رحسب درصد،

 60ستاعت  در متذکور، شتاخصنشان داد که میتانگین 

درجتته  5هتتا  استتپرم در دمتتا  دار  ندونتتهدوره نگتته

 را   متیونینشده از است ادهسطوح در تدامی ، سلسیو 

شتاهد هتا  مقدار آن در متورد ندونتهاز  ها،تیدار ندونه

 در این خصتوص دارمعنی آمار  ت اوت لی یشتر  ود و

هتا  متورد ندونته فقتط در ،شتاهد ها  گتروهندونه  ا

متول متیتونین میلتی 4و  2، 1 هتا تیدارشده  ا شلظتت

 (.p>05/0) گردیدمشاهده
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 وشاهد ها  ها  مر وط  ه گروهدر ندونهدرصد نسبت سرعت خط مستقیم  ر متوسط سرعت مسیر حرکت اسپرم  استاندارد خطا  ±نیانگیم -6 جدول

  نیونیمتاسیدآمینه مختل   ها شده  ا شلظتتیدار

برحسب ساعت درجه سلسیوس 5در دمای ی اسپرم دارزمان نگهمدت                                        مورد آزمایش  گروه  

60 48 24 12 1  

b71/0±30/55 81/0±67/68 a2/0±7/74 46/1±36/70 a47/0±51/76 شاهد 

a37/1±07/64 1/4±3/68 ab73/1±40/70 48/4±8/68 b34/0±55/67  1 نیونیمتتیدار  ا  

a11/2±62/63 70/1±8/67 b39/1±83/69 45/3±87/66 b90/1±75/75  2 نیونیمتتیدار  ا 

a51/1±57/62 04/0±2/64 ab17/2±39/73 09/16±2/73 b25/1±73/74  4 نیونیمتتیدار  ا 

ab81/2±97/59 43/1±5/70 ab53/0±2/73 31/1±4/68 b87/0±48/74  6متیونین تیدار  ا 

a,b, …دار یکسان، اختلاف آمار  معنیها   ا حروف انگلیسی شیر: در هر ستون میانگین(05/0<p.) 

 

 گیریبحث و نتیجه

 سطح 4از تاییر  هها  حاصلدادهدر تحقیر حافر،        

آمینه متیونین  تر الگتو  حرکتتی استپرم اسید مختل  از

 سلسیو درجه  5دار  در دما  نگه طی ،اپیدیدیدی  ز

ستاعت پت  از  24و  12، 1هتا  نشان داد که در زمتان

 ایتتر مطلتتو   تتر اصتتلاح و  هبتتودمتیتتونین دار ، نگتته

 زمانهتا  در "احتدتالا نداردها  حرکتی اسپرم شاخص

 ن،یونیتساعت، هنوز اسپرم  دون حضتور مت 24و  12، 1

آزاد دارد و اگتر  هتا کالیراد  در پاکستاز یکاف ییتوانا

 دی هتتر استت شتا نیونی عضاً عدلکرد شاهد از گروه مت

اسپرم  ا   کشت حاو طیاز استر  عدم تعادل مح یناش

زمتان طی در  ولی  اشد    ریگ اول تحقدر مراح نیونیمت

هتا  حرکتتی شتاخص (،6التی  1) جتداول  ساعت 60

ها  تیدارشتده  تا مورد اسپرمدر  الخصوصعلی ،اسپرم

 ه مقتادیر  نسبت ،متیونیناز  مولمیلی 2و  1 ها شلظت

دار معنیطور  ه ،شاهد ها ها  مذکور در ندونهشاخص

  (.p>05/0) ،(6و  5، 3، 1)جداول   ود هتر 

ها  ششاآ در  را ر رادیکال از رتاارتباط  ا ح  رد

 نیتزآزاد ناشی از متا ولیسم استپرم در محتیط هتواز  و 

دار  در محافظت و پایدار  ششاآ اسپرم در زمتان نگته

و یتا در زمتان انجدتاد، متواد سلستیو  درجه  5دما  

 گترددمختل ی  ه محیط کشت اسپرم افافه می تیمحافظ

 Omur)  اشتدآمینه متیونین میاین مواد اسید یکی از که

and Coyan, 2016; Indhu et al., 2021). 

هدکاران، تحرک استپرم قتو   در  ررسی چویان و

از  متولمیلتی 4و 2 ،1مقادیر   ا تیدار دنباله  ،نژاد ملارینو

 5 دمتا  دار  درساعت نگته 72طی ،متیونیناسیدآمینه 

گردید و نتای  نشان داد ارزیا ی یخ ال سلسیو درجه 

متیتونین ستبب افتزایش است اده شده از سطوح  هدهکه 

البتته  .گترددهتا  مختلت  متیزمتانتحرک استپرم در 

زمتان طتی در  فتو،،دار در مطالعه معنی اختلاف آمار 

متول مشتاهده میلتی 1ستطح  و در دار نگه ساعت 72

هتا  دار  ندونهنامبردگان گزارش کردند که نگه .گردید

اسپرم در محیط حاو  مکدتگ متیتونین، ستبب افتزایش 

شتاهد هتا  نتهندواکسیدان توکوفلارول در مقایسه  ا آنتی

شتده تیدارها  ندونه هبود تحرک اسپرم در  و استشده

از طترف  .استتمتیونین  ه علت تولید توکوفرول  وده  ا

ستاعت  72دهی تا تاخیر در پاسخ دیگر، اعلام کردند که
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از افتتزایش تتتدریجی ستتطح  توانتتد ناشتتیمتتی احتدتتالاً

در مطالعتته  .(Çoyan et al., 2010) گلوتتتاتیون  اشتتد

و  1ح وستط تیدار  ا متیونین در دارنیز تاییر معنی حافر

هتا  حرکتتی استپرم در  هبود شتاخص در ،مولمیلی 2

در  کته (6الی 1)جداول  ساعت مشاهده گردید 60زمان 

  اشتتد.متتینتتتای  تحقیتتر چویتتان و هدکتتاران   راستتتا

هتا  ان، شتاخصدر  ررسی  وجاک و هدکتارهد نین 

 4و  2هتا  است اده از شلظتحرکتی اسپرم قو  پ  از 

 96و  72، 48، 24، 0هتا  متول متیتونین در زمتانمیلی

درجته  5و در دمتا   در حالتت متای  دار نگته ساعت

هتا  شتاخص نشان داد کته  ررسی گردید و سلسیو 

 96 زمتان مانی و تحرک استپرم تتاملگ زنده ،کی یت منی

شتتده، نستتبت  تته تیداراستتپرم هتتا  نتتهندودر  ،ستتاعت

  یشتتر  توددار  ا اختلاف آمار  معنی ،شاهد ها ندونه

(Bucak et al. 2012). متا نیتز در راستتا  نتای  تحقیر 

ایترات ستودمند  چرا که ، اشدمی فو، ررسی  ها یافته

 متیونین را  ه عنوان مکدگ افزودنتیاست اده از اسیدآمینه 

-ر ادر مطالعه ستلا  .(6الی  1)جداول دادنشان  ،اسپرم  ه

 ررسی تاییر متیونین  خصوص ، درنیز  اُزکان و هدکاران

گتزارش شتده کته انجداد اسپرم گاو هلشتتاین،  طی در

 ،متیتونینمتول یمیلت 2 هتا  تیدارشتده  تا مقتداراسپرم

متوسط سرعت مسیر حرکتت، سترعت ختط مستتقیم و 

 هتا  گتروهنستبت  ته استپرم ودن کدتر  درصد خطی

سرعت خط منحنتی و دامنته  هم از طرفی ند.شاهد داشت

 در ،درصد  تارور  هد نینو اسپرم حرکت جانبی سر 

-شاخصمقادیر  از ،متیونین ا  ها  تیدارشدهمورد اسپرم

 اختتلافالبتته  . یشتر  ود ،شاهد ها ها  فو، در ندونه

شاهد و  ها ها  گروهاز ندونه آمدهدسته   هامیانگین

ها  دار نبود ولی درصد اسپرممعنی ،متیونینتیدارشده  ا 

 ته طتور  هتا،استپرم DNA در آسیبموارد شیرطبیعی و 

 هتا  گتروهندونه از تیدار ها مورد ندونه دار  درمعنی

. در مطالعته (Sarıözkan et al., 2014) شاهد کدتر  تود

هتا  تا استت اده از شلظتت تیدتار استپرمتاییر  هم رحاف

شده سنجش ها  حرکتی ر شاخص ،مولمیلی 2متیونین 

نسبت  ه مقدار شتاخص  ،کاسا افزار توسط سیستم نرم

شتاهد  یشتتر و در  ستیار   ها  گتروهمذکور در ندونه

  هتامیتانگین در دارمعنتیآمتار  ت تاوت  ا  هم موارد

  اتاو  وال  ررسی  نتای  .(6لیا 1)جداول   ودمر وطه، 

دار  استپرم نگه مورد در 2018هم که در سال  ناتات ال

انجتام  سلستیو درجه  5 ز در حالت مای   و در دما  

 استپرم، دار که  تا افتزایش زمتان نگته ه، نشان دادشده

دار سبب ح ظ و  هبود معنتی ،متیونیناسیدآمینه تیدار  ا 

 گترددمتیشتاهد هتا  ونهندتحرک اسپرم در مقایسه  ا 

(El-Battawy and El-Nattat, 2018) . ررستی  نتتای 

دار  تظ معنتیح عتثمتیتونین  ا دادنشان  کهنیز  حافر

 5شتده در دمتا  ها  حرکتی اسپرم مای  ذخیرهشاخص

، در راستتا  (6التی 1)جتداول  شتده سلستیو درجه 

 د. اشمی مذکورتحقیر 

هتم اعتلام شتده کته  نسلار و هدکتارانادر  ررسی ت

هتا  ستبب  هبتود شتاخص ،متیتونینتیدار  ا اسیدآمینه 

روه ها  استپرم گتندونهحرکتی اسپرم گاو در مقایسه  ا 

هایی ملگ تحرک، سرعت ختط و شاخص هگردید شاهد

متوستط سترعت مستیر  و منحنی، سرعت خط مستتقیم

متیونین از نظتر  شده  اتیدار ها مورد اسپرم در ،حرکت

هتا  گتروه ها در مورد استپرممیزان آنمقادیر عدد  از 

شتده در ات مشتاهدهالبته اختلافت است.هشاهد  الاتر  ود

 رهتا  متذکور، از نظتر آمتار خصوص میتانگین فاکتو

 حافر. در مطالعه (Tuncer et al., 2021) دار نبودمعنی
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 تا منتهتی تیدتار  ،اگرچه تاییر انجداد اسپرم  ررسی نشد

دار در  هبود معنیطور ه متیونین در مراحگ آخر تحقیر، 

ها  سرعت و تحرک اسپرم اپیدیدیم  تز نقتش شاخص

  .(6الی 1)جداول  دودخود را یا ت ن

تاییرات ملبت اسیدآمینه متیونین  تر اکلتر  در توجیه

ها  حرکتی اسپرم در تحقیتر حافتر،  ته نظتر شاخص

 ،از محتیط ROS ا پاکساز   احتدالاًمتیونین  رسد کهمی

چترا کته در  ،ه استتتاییر مطلو  خود را آشکار ندتود

ملتگ  اکستیداناست اده از ترکیبات آنتی تحقیقات مختل 

و  هبود کی یتت استپرم در  ROS حذفمتیونین، توانایی 

 Rizkallah et) استتایبات کرده را شرایط آزمایشگاهی

al., 2022).  متیتونین در این خصوص، گزارش شده که

 ROS الایی در پاکستاز   پتانسیگ ، ا داشتن گروه تیول

 مللتی دارددیتهتا  تولم در  رنامتهو  هبود کی یت استپر

(Indhu et al., 2021).  هد نین عقیده  ر این است کته

 ستلول ،آمینه گلوتتاتیونمتیونین  ه عنوان پیش ساز اسید

 و کنتدمحافظتت متیآسیب اکسیداتیو  را در  را ر ماسپر

نقتش مراقبتتی  ستیار ختو ی  ،ویژه در شوک سرماییه 

البتتتته در خصتتتوص نقتتتش متیتتتونین در ح تتتظ  .دارد

 استتنتای  مطالعتات متنتاقب  توده، DNAیکپارچگی 

نقش حیاتی دارد  نیز زداییدر سم هرحال متیونینه  ولی

منجدلته  ،زات ستدی ا اتصتال  ته فلت ی آنگروه تیول و

 ستتازدختتارج متتی هتتاآن آستتیبهتتا را از  افتتت ،ستتر 

(Sarıözkan et al., 2014). 

در نقتش  اهتاکسیدانآمینه متیونین در تقا گ  ا اسید

ایتترات مضتتر را از استتپرم دور  ،سول وکستتاید متیتتونین

هتا  حرکتتی استپرم متیونین شاخصهد نین سازد. می

اسپرم در دما   در ح ظ تحرک وقو  را  هبود  خشیده 

 .ندایتدمتی ستیار عتالی عدتگ ستاعت  72یخ ال و تا 

در تتاییر  هتتر   مولمیلی 2و  1 متیونین در سطح پائین

البتته گتزارش  .دارد نقتش ماپیدیتدی هبود کی یت اسپرم 

 ته علتت  در استپرم انزالتی، متیونین ملبت فعالیتشده 

مصترف و ترکیتب  تا اجتزا  افتزایش کاهش شلظتت، 

 ,Naoman) استت یکدتتر از استپرم اپیدیتدیدپلاسدا، 

حافتر نیتز  همطالعت درلازم  ه ذکتر استت کته  .(2023

 از استیدآمینه متیتونین مولمیلی 2 و 1 است اده از مقادیر

تتاییر  درجته سلستیو ، 5دار  در دمتا  در طی نگته

 هتر  در  هبود الگتو  حرکتتی استپرم اپیدیتدیدی  تز 

 .(6الی 1)جداول داشت

 مشخص گردید ها  مطالعد حافر، ا توجه  ه یافته

هتا  اسیدآمینه متیتونین در ح تظ و  هبتود شتاخص که

طتی ، HTFحرکتی اسپرم اپیدیدیم  ز در محتیط کشتت 

 ،سلسیو درجه  5دار   ه صورت مای  و در دما  نگه

، مریر از آن مولمیلی 2 مخصوصا و 1 تیدار  ا مقادیر در

 ته عنتوان  احتدالاًکه  رسد ه نظر می است وعدگ ندوده

 ،ها  آزاد محیط کشتا پاکساز  رادیکالاکسیدان  آنتی

البتته  دار  اسپرم نقتش دارد.نگه افزایش مدت زمان در

تتر در ایتن نظترات دقیتر ئتهافرور  است که  را  ار

ایر متیتونین  تر کی یتت استپرم اپیدیتدیم، در  خصوص،

قبتگ و  ،ها  مختلت ها  کشت و نیز رقیر کنندهمحیط

 .گرددگشایی  ررسی  عد از انجداد و یخ
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