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  چكيده
اين باكتري در اغلب حيوانـات و   .شوديجاد ميبروسلا اجنس  يك بيماري مشترك است كه توسط باكتري گرم منفي از يسبروسلوز   

 اغلـب كشـورها،   اين بيمـاري در  كنترل رغمبه .يابدبه راحتي از طريق شير خام آلوده انتقال مي يسبروسلوز .باشدزا ميانسان بيماري

 ـ   از انتقال بروسلاها. گرددبيماري در ايران بصورت آندميك مشاهده مي علـت  ه حيوانات مبتلا به انسان از طريق تماس شـغلي، و يـا ب
وع آلودگي شـير  ميزان شي تعيينهدف از اين مطالعه  .افتدمي تازه اتفاق سنتي و پنيرخامه  شير،به ويژه هاي دامي آلوده مصرف فرآورده

 منطقـه آوري شـير  جمـع از مركز نمونه شير خام گاو  64براي اين مطالعه  .بود آبادپارس منطقهدر  بروسلا آبورتوسخام گاو با باكتري 
جهـت بررسـي    اي شـير ها تست حلقهروي نمونهبر . به صورت تصادفي اخذ گرديد 1388آباد از فروردين ماه لغايت خرداد ماه پارس

با توجـه بـه مطالعـه انجـام گرفتـه       .مشاهده گرديد )%5/37(نمونه  24 آلودگي در .انجام گرفت بروسلا آبورتوسهاي باديتيوجود آن
هـاي ميكروبيولـوژيكي مـورد    آباد وجود دارد و لازم است با بررسـي پارس منطقهخام گاو در امكان وجود آلودگي بروسلايي در شير 

   .تأييد قرار گيرد
 

  اي شير، آزمون حلقهبروسلا آبورتوسشير خام گاو، : يديهاي كلواژه

 
 

  مقدمه
ــلوز    ــط     يسبروس ــه توس ــت ك ــوني اس ــاري عف   بيم

و  در حيوانـات ) Brucella( جنس بروسلاهاي ميكروب
 بيماري در انسـان معمـولاً  . نمايدانسان ايجاد بيماري مي

اين بيماري از  .فتدااتفاق مي حيواناتاز  از طريق انتقال
 در يسبروســلوز. هــاي مهــم مشــترك اســتمــاريبي

حيواناتي از قبيل گاو، گوسفند، بز و خوك ايجاد سـقط  

تـب، عـرق شـديد،     كند و در انسان بـا علائـم  جنين مي
ضعف، كـاهش وزن و درد و نـاراحتي عمـومي همـراه     

در حيوانــات تــب  يسبروســلوزاســامي ديگــر . اســت
 بانگ آبورتوس، سقط جنين واگير، تب متناوب، بيماري

  . مي باشد) Malta Fever( تب مالت و در انسان
در انسـان   يسخطر انتقال و اكتساب بيماري بروسلوز   
رعايت نكات بهداشتي در جهت پرهيـز از تمـاس بـا     با
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مصرف شـير   نسوج حيوانات مبتلاي ذبح شده و با عدم
. مختلف كاهش يابـد  تواند در جوامعغير پاستوريزه، مي

بازرســان بهداشــتي گوشــت،  هــا،كشــتارگاه كــارگران
دامپزشكان و ساير افرادي كه به مناسبت حرفه خـود بـا   

زنده و يا با لاشه حيوانـات بخصـوص گـاو و     حيوانات
دسـتكش و   توانند با اسـتفاده از گوسفند تماس دارند مي

هاي بهداشـتي بخصـوص در موقـع كـار از خطـر      لباس
ــه هــر  انتقــال بيمــاري جلــوگيري كننــد  حــال ولــي ب

مهم و خطرنـاك   هايرا كه يكي از بيماري يسروسلوزب
تـوان بـدون   باشـد هرگـز نمـي   مشترك انسان و دام مـي 

نترل و يا مبارزه جدي با بيمـاري در حيوانـات   حذف، ك
 Dastehgholi( كـن نمـود  هاي انساني ريشهجمعيت در

and Moniri,1992; Nicoletti, 1980; Annonymous, 
1983(.  

ترين شهر منطقه مغان و يكـي از  زرگآباد بشهر پارس   
  شهرهاي اسـتان اردبيـل در منطقـه شـمال غـرب ايـران       

هاي دامپروري در همچنين منطقه مغان از قطب. باشدمي
  .باشدمنطقه شمال غرب ايران مي

 هدف از اين مطالعـه تعيـين ميـزان آلـودگي بـا بـاكتري      
ــوس  ــلا آبورت ــام   بروس ــيرهاي خ ــاو در ش ــهگ   منطق

 .اي شير بودروش آزمون حلقهاز با استفاده  آباد پارس 
  

  هامواد و روش
نمونه شير خام گاو ارجـاعي بـه    64براي اين مطالعه    

از فـروردين   آبـاد پـارس شير شهرستان آوري مركز جمع
صادفي گيري تبصورت نمونه1388ماه لغايت خرداد ماه 

شناســي مــواد غــذايي اخــذ و بــه آزمايشــگاه ميكــروب
سـپس  . اسلامي واحد شبستر ارسال گرديد دانشگاه آزاد
استفاده از آنتي  با) Milk Ring Test(اي شيرآزمون حلقه

تهيـه شـده از موسسـه واكسـن و      بروسلا آبورتوسژن 
ــرم ــه س ــر روي نمون ــازي رازي ب ــت  س ــام گرف ــا انج ه

)Vandyosefei and Hajeikhanei, 2002.( 

ر اسـاس  خانه نتايج ببعد از خارج كردن نمونه از گرم   
  .گرديدقرائت مي 1جدول 

 
  

  راهنماي قرائت نتايج تست حلقه اي شير: 1جدول

  نتيجه  وضعيت

  + + +  لايه خامه كاملاً پررنگ و لايه زير آن سفيدرنگ

  + +  لايه خامه پررنگ و لايه زيرين كمي رنگي است

  +  .زيرين استتر از لايه  لايه خامه رنگي و لايه زيرين هم رنگي ولي لايه خامه پررنگ

  مشكوك  لايه خامه و لايه زيرين هر دو يكرنگ هستند

  -  لايه خامه زردرنگ و لايه زيرين رنگي است

  
  هايافته

در اين مطالعه كه بر روي ميزان آلودگي بروسلايي    
آباد آوري شده در منطقه پارسشيرهاي خام گاو جمع

 %5/37اي شير آلودگي در بود بر اساس آزمون حلقه
 . )2جدول( ها مشاهده گرديدنمونهاز ) نمونه24(
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  نتايج آزمون حلقه اي شير بر روي نمونه هاي شير خام گاو اخذ شده از شهرستان پارس آباد مغان: 2جدول

  موارد مشاهده شده  نتيجه  وضعيت

  5  + + +  .لايه خامه كاملاً پررنگ و لايه زير آن سفيدرنگ
  8  + +  .كمي رنگي استلايه خامه پررنگ و لايه زيرين 

  11  +  .تر از لايه زيرين است لايه خامه رنگي و لايه زيرين هم رنگي ولي لايه خامه پررنگ

  -  مشكوك  .لايه خامه و لايه زيرين هر دو يكرنگ هستند

  40  -  .لايه خامه زردرنگ و لايه زيرين رنگي است

  
  گيريبحث و نتيجه

ي در شير خام گاو با توجه به نتايج فوق ميزان آلودگ   
باشد، البته جهت تعيين ميزان آباد بالا ميدر منطقه پارس

دقيق آلودگي در شـير خـام گـاو در ايـن منطقـه انجـام       
  .باشدتر ضروري ميهاي تكميليآزمايش

در جمعيـت   يسبيمـاري بروسـلوز  تعداد مبتلايان به    
 اسـت  نفـر بـوده   17765در ايران  2003انساني در سال 

)Pappas et al., 2005   .(  
 2006تـا   2002هـاي  سـال  طولاي كه در در مطالعه   

ميلادي در منطقـه بيرجنـد انجـام گرفتـه ميـزان شـيوع       
 و 100000در هـر   31در جمعيت انسـاني   يسبروسلوز
-ر گلهو د 10000در هر  340هاي گوسفند و بز در گله

گــزارش گرديــده اســت  10000در هــر  56هــاي گــاو 
)Sharifi and Alizadeh, 2008.( 

در شـهر   1972تا1968هاي اي كه بين سالدر مطالعه   
اي شـير  اصفهان انجام گرفته است با انجام آزمون حلقـه 

درصــد از  32د رأس گوســفن 1850درصــد از  23در 
 درصد از گاوها آلودگي با بروسـلا  12رأس بز و  1340

 ).Karim and Farkhondeh, 1990( مشاهده گرديد

اي كه توسط ذوقي و همكاران در ايران انجام عهمطال در
 غالـب بروسـلا  گونـه   بروسلا آبورتوسشده است گونه 

  ).Zowghi et al., 2008( باشددر ايران مي
ره در استان بص ـ 2009در مطالعه مشابهي كه در سال    

هاي خـام بـا بـاكتري    عراق بر روي ميزان آلودگي شـير 
انجام اي شير حلقه ونآزمبا استفاده از  بروسلا آبورتوس

گزارش گرديده اسـت كـه   % 2/24گرفته، ميزان آلودگي 
بيشترين ميزان آلودگي در فصول بهـار و تابسـتان بـوده    

 ).Abbas and Aldeewan, 2009( است

هـاي  كه در كشور نيجريه بر روي نمونه ايدر مطالعه   
اي شير انجـام گرفتـه   شير گاو با استفاده از آزمون حلقه

بود % 40بروسلا آبورتوس يزان آلودگي با باكتري است م
)Junaidu et al., 2008.(     همچنـين ميـزان آلـودگي در

% 4اسـتفاده از روش الايـزا در شـير گـاو     كشور كنيا بـا  
  ).Kangethe et al., 2004(گزارش گرديده است 

هاي در جمعيت يساز نظر ميزان مبتلايان به بروسلوز   
طقه بيشترين موارد ابتلا مربـوط بـه   انساني كشورهاي من

كشورهاي عربستان صعودي، ايـران، فلسـطين اشـغالي،    
  ).Pappas et al., 2005(سوريه اردن وعمان مي باشد 

يكي از اهداف اساسي  يسكني بيماري بروسلوزريشه   
ــي ــورها م ــدكش ــايي   باش ــورهاي اروپ ــب كش و در اغل
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كـن   بخصوص كشور انگلستان بيماري بطور كامل ريشه
 ).England et al., 2004( شده است

انساني كه از طريـق مصـرف    يسموارد بروسلوزاكثر    
شوند در شهرنشينان كه هاي آن ايجاد ميشير يا فرآورده

از نظر شغلي در معرض عفونت قـرار ندارنـد مشـاهده    
گيـر  در اين موارد بيماري معمولاً بصورت تك. گرددمي

گيـري نيـز مشـاهده    همـه كند، ولي گاه بصورت بروزمي
  ).Karim and Farkhondeh, 1990(شود مي
شــيوع بيمــاري بــين تعــدادي از افــراد يــك جامعــه    

 1948هـاي  چنانكـه در سـال  . كوچك نيـز نـادر نيسـت   
ميلادي استيل و هاستينگ يك مورد شيوع بيماري را در 

ــرده       28 ــزارش ك ــك گ ــهري كوچ ــالي ش ــر از اه نف
  ).Karim and Farkhondeh, 1990(اند
متأسفانه در مطالعه انجام گرفته ميـزان آلـودگي شـير       

بسـيار بـالامي باشـد و     بروسـلا آبورتـوس  خام گاو بـا  
مطالعات تكميلي بايـد در مـورد احتمـال آلـودگي شـير      

هـاي  و انواع ديگـر فـرآورده  ) گوسفند و بز(ها ساير دام

انـد  شير بخصوص پنيرهايي كه بصورت سنتي تهيه شده
  .دانجام گير

در هر كشوري با توجـه بـه    يسبراي كنترل بروسلوز   
يا سويه هاي موجود بروسلا و مطابق با شـرايط   سويه و

-جامعه، برنامـه  فرهنگي، اقتصادي، اجتماعي و بهداشتي

پيشــگيري . تريــزي دقيــق و متناســبي مــورد نيــاز اســ
كنـي  بروسلوزيس منتقله از طريق شير بستگي بـه ريشـه  

ي شير و سالم سازي كنندهنات توليداين بيماري در حيوا
ثر ؤهـاي آن بوسـيله حـرارت كـافي و م ـ    شير و فرآورده

 هـاي براي كنترل بيمـاري در حيوانـات كشـتار دام   . دارد
 Karim( هاي سالم ضـروري اسـت  كوبي داممبتلا ومايه

and Farkhondeh, 1990.(  
  

  سپاسگزاري
بدينوســيله از آقــاي مهنــدس جليــل دلگــري شــرف    

شناسي دانشگاه آزاد ناس ارشد آزمايشگاه ميكروبكارش
اسلامي واحد شبستر كه در انجام اين تحقيـق همكـاري   

  .آيدنمودند تشكر و قدرداني بعمل مي
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Abstract 
Brucellosis is a zoonotic disease caused by gram-negative bacteria Brucella that are pathogenic for a 
wide variety of animals and human beings. Brucellosis, in particular, is easily transmitted via raw milk. 
Despite its control in many countries, it remains endemic in Iran. The transmission of brucella from 
infected animals to humans occurs either by occupational contact or the consumption of contaminated 
animal products, especially milk, cream and fresh cheese. The purpose of this study was to evaluate the 
prevalence of cow raw milk contamination by Brucella abortus in Parsabad region. A total of 64 cow's 
raw milk samples were collected using cluster random sampling method from Parsabad milk collection 
centers from March to April 2009. Samples were monitored for Brucella abortus antibodies using Milk 
Ring Test. Based on the results of this study, the occurrence of Brucella abortus was estimated as 37/5% 
in Parsabad region. It was concluded that the presence of Brucella abortus in bulk raw milks of Parsabad 
region is very probable. Therefore, it is necessary to determine the prevalence of Brucella abortus in 
bulk raw milks using the microbiological assays. 
 

Key words: Milk, Brucella abortus, Milk Ring Test. 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 


