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  چكيده
در اين مطالعه آلودگي شير خام . شودشير ظاهر مي توسط گاو، در B1در اثر مصرف غذاي آلوده به آفلاتوكسين  M1آفلاتوكسين    

نمونه شير خام در طول دو فصل  200تعداد  .بررسي شد M1چالوس و رامسر به آفلاتوكسين  آوري شير خام شهرهايمراكز جمع
. بررسي قرار گرفت از مراكز جمع آوري شير خام تهيه گرديد و به روش الايزا مورد) تير و مرداد(و تابستان ) دي و بهمن(زمستان 

از اين ميان . رامسر و چالوس رديابي شددر هاي اخذ شده فصل زمستان به ترتيب درصد از نمونه 79/59و  100در  M1آفلاتوكسين 
استاندارد استاندارد ملي و ) نانوگرم در ليتر 50(هاي چالوس بيش از حد قابل قبول درصد از نمونه 30هاي رامسر ودرصد از نمونه 45
   زمستان و تابستانهاي فصول در نمونه M1ميانگين مقدار آفلاتوكسين تفاوت بين . آلوده بودند M1تحاديه اروپا به آفلاتوكسين ا

داشت دار در حالي كه بين شهرهاي چالوس و رامسر نتايج بدست آمده در هر دو فصل تفاوت معني )>05/0P(دار نبود معني
)05/0P<( . تعيين گرديدترين ماه تحقيق، ماه بهمن آلودههمچنين در طول مطالعه.  

  .الايزا ،رامسر ،چالوس ،شير خام ،M1 آفلاتوكسين: كليديهاي واژه

  
  
  مقدمه  
داراي ريشه يونـاني   )Mycotoxin( كلمه مايكوتوكسين 

بـه معنـي قـارچ و كلمـه      Mykesباشد و از دو كلمه  مي
به معني تير سـمي گرفتـه شـده اسـت      Toxicumلاتين 

)Razavilar, 2001 .(هايي كه توانايي توليد سم در  قارچ

ــم      ــنس مه ــه ج ــدتاً از س ــد عم ــذايي را دارن ــواد غ م
مهمتـرين  . باشند مي سيليوم پنيو فوزاريوم ، آسپرژيلوس

مايكوتوكسين آفلاتوكسـين نـام دارد   ترين  كننده و نگران
)Letutour et al., 1983( .   اين مايكوتوكسين بـه وسـيله

 Aspergillus( آسپرژيلوس فلاووسهاي  هبعضي از سوي
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flavous( آسـپرژيلوس پـارازيتيكوس   هـاي  و اكثر سويه 
)Aspergillus flavous( شــود و بــه عنــوان  توليــد مــي

شـوند، بـه    سردسته تمامي سموم قارچي محسـوب مـي  
همين دليل بيش از سـاير سـموم قـارچي مـورد توجـه      

 ,Razavilar(انـد   محققين و مراجع بهداشتي قرار گرفته

زايــي، نــاقص  هــا قابليــت ســرطان آفلاتوكســين). 2001
ــه ــر روي ژن     الخلق ــاثير ب ــق ت ــژه از طري ــه وي ــي ب زاي

باشند لذا براي سلامت عمومي  را دارا مي  P53كوبگر سر
 ,Razavilar(گردنـد   جامعه يـك تهديـد محسـوب مـي    

2001.(  
، B1 ،B2 ،G1: چهار تيپ عمده آفلاتوكسين عبارتنـد از  

G2 .ــ ــواع  از مي بيشــترين اهميــت را  G1و B1ان آنهــا ان
از همه خطرنـاكتر   B1كه در بين آنها آفلاتوكسين . دارند
 Hussein and Brasel, 2001; Ismair and(باشـد   مـي 

Ruston, 1996; You-min, 1996 .(    هنگـامي كـه مـواد
ــه آفلاتوكســين  ــوده ب ــذايي آل توســط  B2و  B1هــاي  غ

كيبـات در كبـد   شوند ايـن تر  گاوهاي شيري مصرف مي
تبـديل   M2و  M1هـا  هيدروكسيله شده و به آفلاتوكسين

ميـزان  . باشـد  شوند كه در شير آنها قابل رديـابي مـي   مي
 B1نسبت بـه آفلاتوكسـين    M1سمي بودن آفلاتوكسين 

 شـير،  بالا بودن مصـرف سـرانه   دليلكمتر است ولي به 
 كنـد  وجود مقادير كم ايـن سـم هـم اهميـت پيـدا مـي      

)Hussein and Brasel, 2001; You-min, 1996  .(
داراي اثـرات سـمي نـاقص     M1و  B1هـاي   آفلاتوكسين

اي كه آژانـس   زايي هستند، به گونه زايي و سرطان الخلقه
بين المللي تحقيقات سرطان آنها را بـه عنـوان تركيبـات    

زا در انســان و حيوانــات معرفــي نمــوده اســت  ســرطان
)Lafont et al., 1989; Sefidgar et al., 2008 .(

 M1ها نشان داده است كـه سـميت آفلاتوكسـين     بررسي

ولي اهميت . است B1حدود يك دهم برابر آفلاتوكسين 
شود كه بـدانيم بيشـتر مصـرف     قضيه وقتي مشخص مي

شير مربـوط بـه نـوزادان و افـراد سـالخورده و بيمـاران       
ها سيسـتم ايمنـي ضـعيفي     باشد كه هر سه اين گروه مي

پـذير جامعـه محسـوب     روههـاي آسـيب  دارند و جزو گ
ع گـزارش  بدر برخي منـا ). Rszavilar, 2001(شوند  مي

در واقـع معـادل    M1شده است كه سميت آفلاتوكسـين  
 ;Buchi and weinreb,1969(باشـد   مي B1آفلاتوكسين 

Oliveria et al., 1997; Purchase, 1963; Purchase, 
1963; Sefidgar et al., 2008 .( ام ايـن  هـدف از انج ـ

ــي   ــق بررس ــزان تحقي ــام   مي ــير خ ــودگي ش ــد آل درص
در  M1هاي چالوس و رامسر بـه آفلاتوكسـين    شهرستان

  .دو فصل زمستان و بهار بود
  

  هامواد و روش
  بردارينمونه

آوري نمونه شير خام از مراكز جمع 200در مجموع    
  شير در دو شهرستان چالوس و رامسر بطور تصادفي 

  .آوري شدجمع
و ) 1389سال (ونه برداري در دو فصل زمستان نم   

قبل از انجام آزمايش . انجام گرفت) 1390(تابستان 
گيري با مواد مورد نياز جهت نمونه وسايل و مواد

شوينده شستشو شده تا آلودگي احتمالي از بين برود و 
سپس به وسيله دستگاه اتوكلاو سترون گرديد؛ پس از 

هاي  يل، از جايگاهسترون كردن و آماده شدن وسا
آوري شير شهر چالوس و رامسر به طور  مختلف جمع

برداري تصادفي انجام  روز نمونه 6همزمان به مدت 
گرفت و در شرايط استريل و توسط كلمن يخچال دار 

  . به آزمايشگاه انتقال داده شد
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  سازي نمونهآماده
 2000دار با دور  نمونه شير سرد در سانتريفوژ يخچال   
دقيقه سانتريفوژ گرديد و لاية چربي بالاي  10مدت  به

ليتر از نمونة شير ميكرو 100سپس . شير خارج شد
جدا  M1بدون چربي جهت بررسي وجود آفلاتوكسين 

 ,.Sefidgar et al(و مشابه تحقيق سفيدگر . گرديد

  .آزمايش انجام شد) 2008
  مراحل انجام آزمايش

 M1توكســين در ايـن تحقيـق از كيـت تشـخيص آفلا       
)Aflatoxin M1 detector, Europroxima®, 

Netherland ( نـانوگرم در   05/0كه قدرت تشخيص آن
و نتايج توسـط دسـتگاه قرائـت    . ليتر بود استفاده گرديد

ــزا  ــده الايـ ) ®ELAIZA reader(، )Labsystems(كننـ
  ).(Kamkar, 2008 قرائت گرديد

با ) SPSS )version 16آناليز آماري نتايج با نرم افزار    
 One way) تجزيه واريانس يك طرفه(تست توكي 

ANNOVA  انجام گرديد 05/0با سطح معني داري. 
براي مقايسه درصد آلودگي بين دو فصل و همچنين 
مقايسه درصد آلودگي دو شهر چالوس و رامسر از 

  .استفاده گرديد )Chi-square(آزمون كا 
  

  هايافته
در فصول زمستان و تابستان درصد آلودگي شير خام    

نتايج بدست آمده كه . نشان داده شده است 1در نمودار 

هاي دي، بهمن، تير و مرداد  به تفكيك شهرستان در ماه
دهد كه آلودگي در فصل  رسم گرديده است نشان مي

درصد همچنين . زمستان بيشتر از تابستان بوده است
 M1 شيرخام شهرستان رامسر به آفلاتوكسينآلودگي 

آلودگي شير خام شهرستان نسبت به ) درصد 76/91(
بيشترين آلودگي در  .بيشتر بود )درصد 94/54(چالوس 

  .ماه بهمن بوده است مربوط بههر دو شهر 
كه درصد آلودگي بين ) 1نمودار (نتايج نشان داد    

داري  شهرهاي چالوس با رامسر اختلاف معني
)05/0<P (ده از ماه بهمن همچنين نتايج بدست آم. دارد
نشان داد كه درصد آلودگي شير خام بين ) 1نمودار (

داري  شهرهاي چالوس و رامسر داراي اختلاف معني
)05/0<P( همچنين ميزان آلودگي شير خام . است

در تيرماه  M1شهرهاي چالوس و رامسر به آفلاتوكسين 
هاي پيشين درصد آلودگي شهرستان  و مرداد همانند ماه

كه تجزيه و . باشد از شهرستان چالوس مي رامسر بيشتر
دهد كه اختلاف بين اين دو شهر  تحليل نتايج نشان مي

  .)1نمودار (است ) P>05/0(دار  معني
، بيشترين آلودگي مربوط به شهر 1مطابق نمودار    

هاي زمستان به خصوص بهمن ديده  رامسر و در ماه
عث بالا كه با به دليل رطوبت شده است كه احتمالاً
ي بيشتر  استفاده شود و همچنين تقويت رشد قارچ مي

.باشد هاي منطقه از نان خشك كپك زده مي دام
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  M1 هاي مختلف به آفلاتوكسين هاي مورد بررسي در ماه درصد آلودگي شير خام شهرستان: 1نمودار 
  

   
بطور كلي، مـاه بهمـن بيشـترين ميـزان آلـودگي را دارد      

و ماه مرداد ) درصد رامسر 100درصد چالوس و  8/61(
هاي مورد پـژوهش   كمترين ميزان آلودگي را در ميان ماه

درصد چـالوس و   56/48(در اين دو شهرستان داراست 
  ).درصد رامسر 92/81
  

  گيريبحث و نتيجه
هـاي   نمونه گزارشات مختلفي در مورد شيوع آلودگي    

مطالعات قبلـي در   وجود دارد و M1شير به آفلاتوكسين 
ايــران نيــز در بيشــتر مــوارد درصــد بــالايي از آلــودگي 

در ايـن تحقيـق؛ ميـزان آلـودگي     . مشخص شـده اسـت  
هاي چالوس و  در شهر M1شيرهاي خام به آفلاتوكسين 

نتايج اين مطالعه نشـان  . رامسر مورد بررسي قرار گرفت
داد كــه عامــل فصــل در ميــزان آلــودگي شــير خــام بــه 

تاثير مستقيم داشت؛ همچنين شهرستان  M1آفلاتوكسين 
رامســر آلــودگي بيشــتري نســبت بــه چــالوس داشــته و 

بر اساس نتايج ايـن  . ترين ماه، بهمن ماه بوده است آلوده
 M1تحقيق؛ ميزان آلودگي شيرهاي خام به آفلاتوكسـين  

در شهرستان چـالوس در فصـل زمسـتان و تابسـتان بـه      
ــب  ــت   1/50و  79/59ترتي ــوده اس ــد ب ــراي  درص و ب

 100شهرستان رامسر ميزان آلودگي در زمسـتان حـدود   
اعداد بـه دسـت   . درصد بود 52/83درصد و در تابستان 

بــا نتــايج ســاير  ،آمــده از شــهرهاي چــالوس و رامســر
هاي شير به آفلاتوكسـين   نمونه محققين كه روي آلودگي 

M1 ولي درصد . اند قرابت دارد در داخل كشور كار كرده
نطقه مورد تحقيق نسبت به شهر بابل كه به آلودگي در م

باشـد و توسـط    هاي فـوق مـي   لحاظ اقليمي مشابه شهر
به مراتب  ،مورد بررسي قرار گرفت 87سفيدگر در سال 
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هـاي شـير بـه     نمونـه  سفيدگر ميزان آلـودگي   ؛كمتر بود
اعلام نمـوده اسـت   % 100شهر بابل را  M1آفلاتوكسين 

)Sefidgar et al., 2008 .(درصــد از  30ين همچنــ
هـاي شـير    درصد از نمونه 45هاي شهر چالوس و  نمونه

 50خام شهر رامسر آلودگي بـيش از حـد مجـاز يعنـي     
  .در ليتر را داشتند نانوگرم در ليتر

هـاي   نمونه گزارشات مختلفي در مورد شيوع آلودگي    
وجود دارد و مطالعات قبلـي در   M1شير به آفلاتوكسين 
مـوارد درصـد بـالايي از آلـودگي را      ايران نيز در بيشـتر 

بــه طــوري كــه كــريم و همكــاران، در  . انــد نشــان داده
اي  و در مطالعه) Karim et al., 1982% (2/82اي  مطالعه
هـاي شـير    نمونه از ) Karim et al., 1998% (3/92ديگر 

مطالعه . گزارش كردند M1تهران را آلوده به آفلاتوكسين 
هاي شير آزمـايش شـده    مونهن % 76كامكار نشان داد كه 

). Kamkar, 2005(به اين مايكوتوكسـين آلـوده هسـتند    
ــه      ــام ب ــير خ ــودگي ش ــزان آل ــان، مي ــه غياثي در مطالع

 ,.Ghiasian et al(گـزارش شـد   % M1 ،64آفلاتوكسين 

نمونـه شـير    624ي  همچنين البرزي، در مطالعه). 2007
ي ، اويس ـ)Alborzi et al., 2006(پاستوريزه شهر شـيراز  

نمونــه شــير پاســتوريزه شــهر تهــران  128ي  بــا مطالعــه
)Rostogi et al., 2004(نمونه  144ي  ، تاجيك با مطالعه

) Tajik et al., 2007(شيرخام و پاستوريزه شهر اروميـه  
نمونه شير پاسـتوريزه در اردبيـل    90و نعمتي با بررسي 

)Nemati et al., 2010 ( ها به  نمونه % 100نشان دادند كه
  .آلودگي بودند M1فلاتوكسينآ

ي رياضي پور و همكاران كه روي شيرهاي  در مطالعه   
خشك سه كارخانه تهـران، گرگـان و مجتمـع مغـان در     

و با اسـتفاده از روش الايـزا انجـام گرفـت،      2010سال 
نـانو گـرم در    770ميـانگين آلـودگي   با ها  از نمونه% 97

). Riazipour et al., 2010(ليتر آلوده تشخيص داده شد 
هاي مورد  نمونه ؛ تمامي 2005در مطالعه كامكار در سال 

مثبت بودنـد   M1مطالعه از لحاظ آلودگي به آفلاتوكسين 
ها آلـودگي بـالاتر از    نمونهدرصد از كل  7/80و از ميان 

  ).Kamkar, 2005(دادند حد استاندارد را نشان مي
و  توسـط كـريم   2008در مطالعه ديگري كه در سـال     

همكاران روي شيرهاي تحـويلي بـه كارخانجـات شـير     
 73پاستوريزه تهران و با استفاده از روش الايزا بـر روي  

ها بـا ميـانگين    از نمونه%  2/82نمونه شير انجام گرفت، 
نانو گرم در ليتر آلوده تشـخيص داده شـد    259آلودگي 

كه اين ميزان حدود نصـف اسـتاندارد ملـي و نيـز بـين      
در مطالعه تـاج كريمـي   ). Kamkar, 2008(المللي است 
از % 54بر روي شير خام انجام شد كه  2007كه در سال 

 ,.Tajkarimi et al(ها آلوده تشخيص داده شـدند   نمونه

ــال   ). 2007 ــل در س ــور در باب ــه غلامپ  2007در مطالع
شـير   M1مشخص شد كه ميـزان آلـودگي آفلاتوكسـين    

% 100فند همگـي  هاي دي، بهمن و اس پاستوريزه در ماه
نتـايج ايـن مطالعـه    ). Gholampour et al., 2007( بـود 

بود و بـا  ) Sefidgar et al., 2008(مشابه نتايج سفيدگر 
هـاي   مقايسه اين دو با نتايج بدسـت آمـده از شهرسـتان   

توان به اين نتيجـه رسـيد كـه شـير      چالوس و رامسر مي
درصـدي و   94/54خام شهرستان چـالوس بـا آلـودگي    

درصدي، آلودگي كمتري نسـبت   76/91با آلوگي  رامسر
به لحـاظ شـرايط اقليمـي مشـابه چـالوس و       به بابل كه

همچنين نتايج نشـان داد كـه   . شود رامسر است ديده مي
درصـد از   45هـاي چـالوس و    درصد از نمونـه  30تنها 
هاي رامسر آلـودگي بيشـتر از حـد اسـتاندارد بـه       نمونه

  .را داشتند M1آفلاتوكسين 
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شيوع بالاي آلودگي در ديگـر كشـورها نيـز مشـاهده        
با مطالعه روي شيرهاي  Martinsبه عنوان مثال . شود مي

% 2/83خــام و اســتريل شــده در پرتغــال نشــان داد كــه 
 Martins(آلـودگي دارنـد    M1ها به آفلاتوكسـين   نمونه

and Martins, 2000 .( وGalvano   نيز گزارش كرد كـه
آلـوده   M1ايتاليا به آفلاتوكسين  هاي شير در نمونه  78%

% 10، تنهـا   Orucامـا  ). Galvano et al., 2001(هستند 
هاي شير مورد آزمايش خود در تركيه را آلوده بـه   نمونه 

 ,Oruc and Sonal(ايـن مايكوتوكسـين تشـخيص داد    

در حالي كه مطالعه ديگـري در همـان سـال در    ). 2001
 ـ   نمونـه  % 8/87تركيه،  وده گـزارش كـرد   هـاي شـير را آل

)Bakirici, 2001 .(Rostogi  و همكـــارانش در ســـال
با استفاده از روش الايزا نشـان دادنـد كـه وجـود      2003

در شـير و فـرآورده هـاي     M1آلودگي بـه آفلاتوكسـين   
درصد بود  3/87شيري مخصوص نوزادان در هندوستان 

)Rostogi et al., 2004 .(Caravajal  ــاران و همكـ
ــك مط) 2003( ــزان  در يـ ــيتي ميـ ــه در مكزيكوسـ العـ

آفلاتوكسين را روي نمونه شير بررسي كردند و غلظـت  
 05/0ها بيشتر يـا مسـاوي    نمونه% 40آفلاتوكسين را در 

ها بيشـتر يـا مسـاوي     نمونه% 10ميكروگرم در ليتر و در 
 Caravajal et(ميكروگرم در ليتر گـزارش نمودنـد    5/0

al., 2003 (40ن شــهر ي ديگـر در همــي  و در مطالعــه %
ميكروگرم در  05/0هاي جمع آوري شده بيشتر از  نمونه 

 ,.Caravajal et al(بودنـد   M1آفلاتوكسـين   ليتر حاوي

با توجه به مطالب فوق و نتايج بدسـت آمـده از   ). 2003
تـوان ايـن گونـه نتيجـه گرفـت كـه        تحقيق پيش رو مي

نسبت بـه   M1آلودگي شهرستان چالوس به آفلاتوكسين 
  .ز نقاط دنيا كمتر بوده استبسياري ا

ــتاندارد       ــاس اس ــر اس  FDA )Food and Drugب

Association (آمريكا و نيز استاندارد كدكس )Codex  

Alimentarius(  حداكثر مجاز باقيمانده آفلاتوكسينM1 
ــير  ــوراك دام   5در شـ ــر و خـ ــرم در ليتـ  20ميكروگـ

 ,Hussein and Brasel(باشـد   ميكروگـرم در ليتـر مـي   

2001; Ismair and Ruston, 1996.(  
در اين مطالعه مشخص شد كه آلودگي شير خـام بـه      

بدون درنظر گرفتن منطقه مورد تحقيق  M1آفلاتوكسين 
در زمستان بيشتر از تابستان بوده است؛ به خصـوص در  

باشد، يكي از دلايلـي   ماه بهمن كه سرماي هوا بيشتر مي
كه در اين مـاه   كه ضمينه ساز اين واقعيت شد اين است

داري ها به دليل سرماي زمستان در مناطق بسـته نگـه   دام
شوند و به جاي چراي آزاد توسط غذاهاي انبار شده  مي

زده هستند كه عموما به دليل رطوبت بالاي زمستان كپك
دوم اينكـه در ايـن مـاه دسترسـي بـه      . گردنـد  تغذيه مي

ز نـان  پذير نيست و دامـداران محلـي ا   علوفه تازه امكان
و . كننـد  هاي خـود اسـتفاده مـي    خشك جهت تغذيه دام

همانطور كه قبلا اشاره شد رطوبـت هـواي زمسـتاني و    
هواي معتدل حاكم بر اين منطقه، شرايط را براي رشد و 

زده توليد سم آفلاتوكسين در علوفه و نان خشك كپـك 
 .آورد فراهم مي

علت تفـاوت آلـودگي در ميـزان آلـودگي شـير خـام          
هاي مشابه مربـوط بـه    هاي چالوس و رامسر در ماهشهر

. آوري شير در آنهاست منطقه نگهداري دام و مراكز جمع
ستان چالوس بعلـت نزديـك دريـا و كـوه بـه       شير شهر

يكديگر و كـم بـودن حومـه شـهري عمومـا از منـاطق       
كوهستاني كلاردشت است در حالي كه در شهر رامسـر  

اهاي كوهسـتاني  شير را از مناطق حومـه شـهر و روسـت   
هـايي   دسترسـي كمتـر دام  . كنند آوري مي دوردست جمع
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شوند به علوفه تـازه و   كه در حومه شهرها نگهداري مي
استفاده بيشـتر دامـداران ايـن منـاطق از نـان خشـك و       

) زده هسـتند همانطور كه گفته شد كپك(غذاهاي انباري 
از يــك ســو، و دقــت كمتــر دامــداراني كــه در منــاطق  

كنند به نگهداري بهداشتي وردست زندگي ميروستايي د
آوري و حمل شير از سوي ديگـر   علوفه و ظروف جمع

باعث شده تا ميزان آلودگي شير خام شهرسـتان رامسـر   
  . بيشتر از شهرستان رامسر باشد

با توجه به مناسب بودن شرايط رشـد قـارچ و توليـد       
ار هاي فصل زمستان، انتظ ـ آفلاتوكسين توسط آنها در ماه

در ايـن   .رود كه آلودگي در اين فصـل بيشـتر باشـد    مي
فصل دماي معتدل و رطوبت بالا به رشد قارچ بـر روي  
علوفه انباري و يا نـان خشـك و غـلات انبـاري كمـك      

ها  در حالي كه در فصل تابستان به دليل كوچ دام. كند مي
به مناطق ييلاقي كه چراي آزاد از علوفه تازه را براي دام 

آورد و خشك بودن نسبي هواي ارتفاعـات در   يفراهم م
كاهش رشد و توليـد سـم آفلاتوكسـين در شـير نقـش      
بسزايي دارد و باعث كاهش ميزان آلودگي شير خـام در  

  .گردد تابستان نسبت به زمستان مي
توان بالا بودن ميزان  با توجه به مطالبي كه عنوان شد مي

وس در آلودگي شير خام شهرستان رامسر نسبت به چـال 
  .هر دو فصل تابستان و زمستان را پي برد

گردد تـا مسـئولين جهـاد     در خاتمه بحث پيشنهاد مي   
ها راهكارهـاي مناسـب بـراي    كشاورزي و ساير سازمان

آوري شـير را از   كاهش ميزان آلـودگي در مراكـز جمـع   
داري قبيل كنتـرل خـوراك دام و وضـعيت انبـار و نگـه     

بنابراين نظارت دقيق و . ندعلوفه و غذاي دام فراهم آور
داري علوفـه و خـوراك دام   مستمر بر نحوه كنترل و نگه

آوري شـير   بويژه در شش ماهه دوم سال در مراكز جمع
شـود كـه    همچنين پيشنهاد مـي . رسد ضروري به نظر مي

ترين روش حـذف و يـا    با انجام تحقيقات لازم، مناسب
از  هـا از ضـايعات نـان، كـه يكـي      كاهش مايكوتوكسين

باشـد   مهمترين منابع مايكوتوكسين در خـوراك دام مـي  
ميـزان ايـن متابوليـت قـارچي در شـير و       تاانجام گيرد 

  .يابدهاي آن كاهش  فرآورده
  

  سپاسگزاري
بدينوسيله از همكاري بسيار ارزشمند جناب مهنـدس     

پور، سـركار خـانم مهنـدس     علي پور، مهندس لطف ذكي
، مهنـدس ويسـي و   احمـدي، مهنـدس بهـاره كيـا     كرات

. شـود  مهندس حكيم داود صميمانه تشكر و قدرداني مي
همچنين از تعاوني گـاوداران اسـتان مازنـدران مهنـدس     
احمدي و تعاوني گاوداران رامسر و چالوس كه در امـر  

ــانده  ــاري رس ــژوهش ي ــن پ ــي  اي ــد تشــكر م ــايم ان .نم
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Abstract 
Aflatoxin M1 (AFM1) appears in milk as a direct result of the ingestion of feed contaminated with 
aflatoxin B1 by cattle. This study was conducted to investigate the contamination rate of raw milk whit 
aflatoxin M1 in Chaloos and Ramsar raw milk collection centers. Two hundred bulk raw milk samples 
were collected during winter (January and February) and summer (June and July) seasons. The milk 
samples were analyzed by ELISA method for the presence of AFM1. During the winter, AFM1 was 
detected in 100% and 59/79% of the bulk raw milk samples in Ramsar and Chaloos, respectively; 
however, during summer 83/52% and 50/1 of the samples was found as positive in Ramsar and Chaloos, 
respectively. Furthermore, 45% of Ramsar and 30% of Chaloos bulk milk samples showed higher 
contamination level of AFM1 than maximum tolerance limit (50 ng/l) accepted by National Standard as 
well as European Union. Although, the difference between the contamination rate in samples obtained 
during summer and winter seasons was not statistically significantly, (p<0/05) significant difference 
(p<0/05) was observed between Chaloos and Ramsar samples in each season. Moreover, highest 
contamination rate was found in February. 
 

Key words: Afalatoxin M1, ELISA, Raw milk, Chaloos, Ramsar. 


