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 چكيده
مـواردي   در. مورد مطالعه قرار گرفتـه اسـت  ايران در  زا هاي بيماري ن به باكتريآوردهاي آي شير و فردر اين مطالعه وضعيت آلودگ   

يـا  وجـود نـدارد   اي  مطالعـه  زا يـا اصـلاً   هاي بيمـاري  زيادي انجام گرفته است اما در مورد برخي از باكتري هاي مقطعي نسبتاً بررسي
هـاي مقطعـي    يك و تجربي وجود اطلاعاتي است كه از بررسيوژلازمه مطالعات اپيدميول اين در حالي است كه .ها كافي نيست بررسي

 ـ  و زمـان  بـه مـرور  در كشـور   زا هاي بيمـاري  به باكتري لودگي شيرآتوان گفت  طور كلي مي به. شود حاصل مي گيري ه كـار در اثـر ب
هـاي نـوين تشـخيص و     اهي توليدكنندكان در حال كاهش بوده اسـت ولـي از طرفـي اسـتفاده از روش    آگهاي مناسب توليد و  روش

طعـي همـراه بـا    قهاي م لذا استمرار منظم بررسي. ها گرديده است باكتريتر و در نتيجه بيشتر  موجب تشخيص دقيقها  جستجوي باكتري
گـاهي بـه   آنظـر از   ها ضرورتي است كه صرف برداري و جستجو و شمارش باكتري نمونهحساس و مناسب  هاي دقيق، بكارگيري روش

، كـاهش يـا عـدم    ري در جهت پيشـگيري ثهاي عامل بيماري بتوان تدابير مؤ لودگي به باكتريآن از نظر آهاي  وردهآوضعيت شير و فر
   .لودگي اتخاذ نمودآ

  

  هاي شير زا، شير، فرآورده هاي بيماري باكتري :كليدي هاي واژه
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  مقدمه
هاي آن  ارزش غذايي و نقش شير و فرآورده ،خواص   

ها قبل شناخته شـده اسـت، امـا     در تغذيه انسان از مدت
ذايي كـه  ها و صفات ممتاز غ شير به علت همين ويژگي

هاي گونـاگون قـرار    دارد، به سرعت در معرض آلودگي
گيرد و به سادگي باعث انتشار عده زيادي از عوامـل   مي

گردد و چنانچه در بهداشت آن در مراحـل   زا مي بيماري
در  فـرآوري آوري، حمـل و نقـل،    مختلف توليد، جمـع 

ممكـن   شـود نها و توزيع و مصرف دقت كافي  كارخانه
 .به انسان منتقل سازدو عوارضي را ها  است بيماري

در مورد ميزان توليـد شـير در كشـور آمـار متعـددي         
. ميليـون تـن متغيـر اسـت     8تـا   6/6موجود است كه از 

چنين درباره مصرف سرانه شـير هـم رقـم ثـابتي در      هم
هـاي   و مقدار آن بر حسـب تمـام فـرآورده    دست نيست

اين در . شود ذكر مي) ليتر(كيلو گرم  100تا  90شير بين 
 2008سال  حالي است كه فدراسيون بين المللي شير در

كيلـو گـرم    4/82ايران  ميلادي مصرف سرانه شير را در
   .(FIL IDF, 2009)نمايد  گزارش مي

ــراي بعضــي از ميكــروب     ــه خصــوص   شــير ب ــا، ب ه
داري بسـيار   محـيط كشـت و نگـه    زا هاي بيماري باكتري

 ـ. شـود  خوب و مناسبي محسوب مـي  هـاي مهـم    اكتريب
هـا و   ، ويـروس زايي مانند باسيل سـل و بروسـلا   بيماري
بنـابراين   يابند، تكثير نميدر شير اي  هاي تك ياخته انگل

زايي آنها با ميزان آلودگي اوليه شير، رقيق  قدرت بيماري
شدن و اختلاط بعدي آن، اعمالي كـه روي آن صـورت   

 ـ    گيرد، مدت زماني كـه سـپري مـي    مي ه شـود تـا شـير ب
عوامــل . مصــرف برســد و عوامــل ديگــر بســتگي دارد 

زاي شير ممكن است از دام شيرده يـا كـارگراني    بيماري
آوري و حمـل آن    كه در مراحل مختلف دوشش، جمـع 

. دخالت دارند و يا از محيط اطراف در شـير وارد شـوند  
ها ممكن است مستقيماً از درون پسـتان در   اين ارگانيسم

هـاي حيـوان    راه پوست و مخـاط شير دفع شوند و يا از 
شيرده يا كارگر دوشنده به شير راه يابند و شير و وسايل 

يكي از بهتـرين  . ن را آلوده سازندآآوري  دوشش و جمع
منابع محيطي آلودگي شير در دامداري و گاه در كارخانه 

حشـرات،  . شير پاسـتوريزه، آلـودگي ذخـاير آب اسـت    
و بسـتر حيـوان   جوندگان، وسايل و لوازم كثيف و كود 

نيز هريك به نوبه خود در ايجاد آلودگي نقش موثري را 
  .)Karim and Farkhondeh, 1989( دارند

ــيانســان     ــد  م ــد  در هــر نقطــهتوان ــر تولي اي از زنجي
. هاي شيري تا مصرف آنها منشاء آلودگي باشـد  فرآورده

خطرناكترين مراحل آلودگي شير به وسيله انسان بعـد از  
سازي آن است، زيـرا يـك فـرد     ون يا سالمپاستوريزاسي

حامل ميكروب ممكن است مقادير زيادي شير را دوباره 
هاي  ها يا قوطي مثلاً در موقع پركردن بطري(آلوده سازد 

و يا در مواردي كه شـير  ) مقوايي، بسته بندي كره و پنير
هـاي   هاي آن ماننـد خامـه و كـره در ظـرف     يا  فرآورده

ل و در آنجـا بـراي فـروش    بزرگ به محل توزيـع حم ـ 
ــن جهــت بهداشــت شــير و  . شــوند تقســيم مــي ــه اي ب

هــاي  هــاي آن بعــد از پاستوريزاســيون و روش فــرآورده
داري زنجيـره سـرما و رعايـت     سازي و نگـه  ديگر سالم

توزيـع و   بهداشـتي در طـول استحصـال، توليـد،     اصول
ــادي اســت   Karim and( مصــرف حــائز اهميــت زي

Farkhondeh, 1989.(  
با توجـه بـه مخـاطرات بهداشـتي ناشـي از حضـور           

زا در مـواد غـذايي، اطـلاع از وضـع      هاي بيماري باكتري
گذشته و حال آلودگي باكتريايي مواد غـذايي بـا منشـاء    

زاد و ارزيــابي رونــد ايــن  هــاي غــذا دامــي بــه بــاكتري
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ها و ارائه راهكارهاي مناسب در جهت حذف يا  آلودگي
منظور در اين مقاله به اين . باشد ضروري ميكاهش آنها 

متـون علمـي در دسـترس شـامل مجـلات      در حد توان 
هـاي   هـا و همـايش   علمي، مقالات ارائه شده در كنگـره 

يج حاصـل از  انت ـ هـاي دانشـجويي و   علمي، پايـان نامـه  
هـاي تحقيقـاتي    هاي انجام شده توسط سـازمان  پژوهش
جمع آوري و ودگي شير آلدر ارتباط با چگونگي كشور 

  . ندا هارزيابي و تجزيه وتحليل قرار گرفترد مو
  باسيلوس سرئوس -ا

هـاي   در ايجـاد مسـموميت   باسـيلوس سـرئوس  گونه    
ــش دارد  ــذايي نق ــه . غ ــاير گون ــوان     س ــه عن ــز ب ــا ني ه

باشـند و مـواردي از    زاهـاي فرصـت طلـب مـي     بيماري
اگرچـه  . هاي انساني توسط آنها ديده شده اسـت  عفونت

هـا از طريـق شـير كمتـر      سيلوسايجاد بيماري توسط با
، اما وجـود ايـن ميكروارگانيسـم بـه     است گزارش شده

هـاي شـيري حـائز     عنوان عامل ايجاد فساد در فـرآورده 
با اين كه شكل رويان ميكرو ارگانيسم در . اهميت است

ر آن در شـير  رود ولي اسپو اثر پاستوريزاسيون از بين مي
. مانـد  باقي مـي  هاي پاستوريزه شير پاستوريزه و فرآورده

باسـيلوس  بـه   هاي شـيري ايـران   آلودگي شير و فرآورده
  .آورده شده است 1در جدول شماره  سرئوس

  

 باسيلوس سرئوسهاي شيري به  ان فراواني آلودگي شير و فرآوردهتحقيقات انجام شده در مورد ميز -1جدول 

  منبع  توضيحات  سال  منطقه  )درصد(واني افر  فرآورده

  Tajik, 1980  در فصل تابستان 1369 وميهار 42  شير خام
  Tajik, 1980  در فصل زمستان 1369 اروميه 6  
  Zamani, 1992  - 1370 باختران 50  
  Sharifi Soltani et al., 2009  - 1388 گرمسار 14  
  Pourmirblook Jalali, 1991  غير پاستوريزه 1370 تهران 32  خامه
  Jamshidifar, 1998  شيريني خامه اي 1377 تهران 27  
  Yousefi M. and Jahanshahi, 2000  - 1379 همدان 4/7  پنير

  CFU/g100>(  Mehdizadeh et al., 2006(شير خشك نوزاد 1385 - 7/6  شير خشك
  Chinikar, 1986  - 1365 شيراز 9/9  بستني
  Karim et al., 1995  - 1374 تهران 8/10  
  Pourmohammadi et al. 2004  - 1381 ياسوج 5/1  
  Shakerian et al., 2004  - 1384 شهركرد 12  

  

ــه جــز مشــكلات بهداشــتي كــه در نتيجــه وجــود      ب
هاي آن بـه وجـود     در شير و فرآورده باسيلوس سرئوس

آيد نواقصي همچون كشدار شـدن، انعقـاد شـيرين و     مي
ترشي صاف در شير و خامه از جمله مواردي هستند كه 

باســيلوس وجــود  .كننــد هــا آن را ايجــاد مــي باســيلوس
در شـير خشـك نـوزادان بـه لحـاظ سـن كـم        سرئوس 

زائـي آن از اهميـت    كننـدگان و احتمـال بيمـاري    مصرف
لذا بررسي بيشتر شير خشك . باشد بسزايي برخوردار مي

براي كاهش ميزان . رسد در اين زمينه ضروري به نظر مي
آلودگي شير خـام، رعايـت مـوازين بهداشـتي در تمـام      

وشش و حمل شير خام از مزرعـه تـا كارخانـه    مراحل د
  .الزامي است
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  بروسلا -2
يا تـب مالـت يكـي از بيماريهـاي مهـم       يسبروسلوز   

از  دار است كه عمدتاً و حيوانات مهرهمشترك بين انسان 
. گـردد  هاي حاصل از آن منتقـل مـي   شير خام و فرآورده

اي كه از شير آلوده به دسـت آمـده باشـد معمـولاً      خامه
شتر آلوده بوده و ميكروارگانيسم مـدت زيـادي در آن   بي

هـاي   مدت زنده ماندن بروسلا در فرآورده. ماند زنده مي
شيري متفاوت است و اين امـر قطعـاً بـه علـت وجـود      

هـاي   تـوان روش  عوامل بسياري است كه در بين آنها مي

تـوان نتيجـه    به طور كلي مـي . را نام برد ها تهيه فرآورده
م، خامه، كره و پنيرهاي سفيد تهيه شده گرفت كه شيرخا

 آلـودگي بـه  غيرپاستوريزه و تخمير نشده، از نظر  از شير
برعكس، آن . باشند ترين محصولات مي بروسلا خطرناك
هاي شير كه تهيـه آنهـا مسـتلزم تـرش      دسته از فرآورده

شدن و رسيدن طولاني است، نقش مهمي را در آلودگي 
هاي شير بـه   شير و فرآوردهميزان آلودگي  .انسان ندارند

  .آورده شده است 2اين باكتري در جدول شماره 

  
  

  هاي شيري به بروسلا تحقيقات انجام شده در مورد ميزان فراواني آلودگي شير و فرآورده -2جدول 

  منبع  توضيحات  سال  منطقه  )درصد(فراواني   فرآورده

  Shirazi, 1987 آزمايش حلقه شير 1364 تهران  13/1 شير خام
  Ghazaei Niazi, 1991 آزمايش حلقه شير 1370 اهواز  12 
  Shidfar et al., 2000 جداسازي باكتري 1379 ايلام  1/6 
  Bateni and Samadzadeh, 2001 شير خام 1380 زنجان  88/1 
  Movassagh G., 2009 آزمايش حلقه شير 1387 تبريز  33/3 

  Sabbaghian and Nadim, 1974 جداسازي باكتري 1353 اصفهان  62/0 خامه
  Mohamedi, 1986 جداسازي باكتري 1365 شيراز  5/1 
  Ameri, 1987  آزمايش حلقه شير، نتيجه كشت منفي 1367 شيراز  5/1 
  Khademi,1996 نمونه از مغازه50 1375 اهواز  0 
  Faraj Vaajari, 1997  خامنمونه خامه121كشت 1376 تهران  0 
  Sabbaghian and Nadim, 1974 كشت نمونه 1353 اصفهان  27/8 پنير
  Ghasem Beglou, 1989 آزمايش سرولوژي 1368 اروميه  5/2 
  Khademi,1996  نمونه پنير محلي200كشت 1375 اهواز  5/5 
  Ebrahimi, 1996  نمونه پنير كارگاهي210 1375 شيراز  95/0 
  Yousefi M. and Jahanshahi, 2000  جداسازي از پنير محلي تازه 1379 همدان  2/4 
  Ashraf G. and Ashraf G., 2001 نمونه پنير سنتي683 1380 سيرجان  02/7 
  Bateni and Samadzadeh, 2001 پنير سنتي 1380 زنجان  42/1 
  Akbarmehr, 2003  كشت هزار نمونه پنير سنتي 1379 سراب  2/2 
  Shakerian et al., 2003 پنير سنتي گوسفندي 1381 شهر كرد  5/0 
  Bahrami et al., 2004 پنير محلي تازه 1383 ايلام  1 
  Farrokh, 2004  ، نتيجه كشت منفيPCRپنير تازه به روش 1383 گيلان  41/9 
  Kaargar et al., 2005 پنير تازه 1384 جهرم  5/6 
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رسد كه ابتلاي انسـان   در حال حاضر چنين به نظر مي   
هاي طريق مصرف پنيربه بيماري تب مالت در كشور از 

اند و آن هم بيشتر  شير خام تهيه شده ازاي است كه  تازه
هـاي محلـي اتفـاق    در مناطق روستايي و با خوردن پنير

فراهم آوردن تسـهيلات بـراي پاستوريزاسـيون    . افتد مي
اي كوچــك پنيــر ســازي و ارايــه هــ شــير بــراي كارگــاه

ن هاي مورد نياز بـه توليـد كننـدگان پنيـر در اي ـ     آموزش
هاي مقطعي براي آگاهي  بررسي .گردد مناطق پيشنهاد مي

چنـين   هاي آن و هـم  از وضعيت آلودگي شير و فرآورده
 PCRاز جملـه  هـاي دقيـق و حسـاس     استفاده از روش

  . جهت تعيين آلودگي ضروري است
كه دهد  از مطالعات انجام شده نشان مي نتايج حاصله    

ي و ميزان آلودگي و بين ميزان آلودگي و مناطق جغرافياي
ــي   ــات معن ــوع دام اختلاف ــن و ن ــود دارد س . داري وج

در  هـاي آن  شـير و فـرآورده   كـه ميـزان آلـودگي    بطوري
هـاي شـير    همچنين نمونه. كوهستاني بيشتر است نواحي

بروسـلا ملـي   و آلودگي بـه    يوسفندگخام و پنير تازه 
بالا تر از شير گاو و محصولات تهيه شده از آن  تنسيس
  .است

  

  كمپيلوباكتر-3
در بسياري از كشورهاي دنيا اولين عامـل   كمپيلوباكتر   

گاستروآنتريت محسوب شده و علاوه بر ايجـاد اسـهال   
 اي مثل مننژيـت  هاي ثانويه آبكي و خوني، باعث بيماري

 كـولاي و  ژژونيهاي  گونه. شود كوله سيستيت هم ميو 
. ارنـد نقش مهمي در ايجاد بيماري كمپيلوباكتريوزيس د

هــاي بهــار و تابســتان شــايع  بيمــاري در فصــل عمــدتاً
آلـودگي شـير خـام بـه ايـن بـاكتري از نقـاط        . باشد مي

براي مثـال در تهـران    .مختلف كشور گزارش شده است
 % 1/34در آمــــل ، (Amini, 1995) درصــــد صــــفر

(Tavakoli and Karim, 2013)ــهد ، در   %5/9مشـ
(Khanzadi et al., 2010) 9/40جان غربي و در آذرباي %
(Aminzare et al., 2011)   بسـتني . اسـت گزارش شـده 

از نظـر آلـودگي بـه ايـن     كـه  اسـت  تنها فرآورده شيري 
 انجـام شـده   در دو تحقيـق و  شده استبررسي باكتري 

ــودگي صــفر درصــد گــزارش شــده اســت    ميــزان آل

(Ouhadi, 1993; Karim et al., 1995).  
پيلـو بـاكتر در   و فراوانـي كم  پژوهش براي تشـخيص    

هـاي آن انـدك اسـت و تنهـا مطالعـات       شير و فـرآورده 
هـاي حسـاس و دقيـق انجـام      هاي اخير كه با روش سال

بـا  . دهـد  گرديده وجود باكتري را در شير خام نشان مـي 
توجه به آلودگي شـير خـام بـه ايـن بـاكتري ضـرورت       

هاي حاصـل از آن در نقـاط    بررسي شير خام و فرآورده
گيري تعيـين علـت آلـودگي بـا بكـار     كشـور و  مختلف 
ضروري به نظـر   PCRهاي دقيق و حساس مانند   روش
  .رسد مي

  

  كلستريد يوم بوتولينوم-4
بوتوليسم يك مسموميت حاد غذائي ناشـي از جـذب      

سـاليانه  . باشـد  مي ينومكلستريديوم بوتولسم بسيار قوي 
مــورد بوتوليســم ناشــي از غــذا در ســطح جهــان   963

زمـاني    در ايالت متحده آمريكا در دوره شود گزارش مي
طغيان بوتوليسم ناشـي  مورد  921 تعداد 1996تا  1949

مركـز كنتـرل   مورد مسموميت بـه   2368از غذا و جمعاً 
گزارش شـده  )CDC(ها ي ايالات متحده امريكا  بيماري

 5/2است كه متوسط تعداد موارد بيماري در هر طغيـان  
از  ييران آمار نسـبتاً دقيق ـ سفانه در اامت. مورد بوده است

تعــداد مــوارد بيمــاري و خصوصــيات اپيــدميولوژي آن 
از نظر توزيع جغرافيائي موارد بيمـاري بـه    .وجود ندارد

و  %14 قـزوين  ، %5/20 گلسـتان ، %5/22 ترتيب گـيلان 
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در . (Afshani Naghadeh, 1994) باشـد  مي %12زنجان 
ين وكشـك بيشـتر  پنيـر خـانگي   هاي شـير،   بين فرآورده

  .دنامكان توليد سم را دار
گي سال از نظر بررسـي آلـود   10اولين مطالعه در طي   

مواد غذايي منجمله كشك به سـم بوتولينـوم   تعدادي از 
آلـــودگي بـــا در انســـتيتو پاســـتور انجـــام گرفـــت و 

كشـك  در كلسـتريديوم بوتـولينم   Bو  Aهـاي   سروتيپ
در . (Moddaress and Vahdani, 1993) مشـاهده شـد  

مـوارد ابـتلا بـه بوتوليسـم در شـمال ايـران        1377سال 
در بـين  . توسط انستيتو پاستور مورد مطالعه قرار گرفـت 

از  %37در . يك مورد منجر به فوت شـد  ءمورد ابتلا 27
. هاي سرم و مدفوع وجـود سـم مشـخص گرديـد     نمونه

مشخص  در پنير Aتيپ   كلستريديوم بوتولينومتوكسين 
 Aپنيـر كلسـتريديوم تيـپ     هاي كشت نمونه گرديد و از
اين بررسي اولين گـزارش در مـورد شـيوع    . جدا گرديد

 Pourshafie et) بوتوليسم از طريق پنير در ايران اسـت 

(al., 1998.   از % 51/3 توكسـين در  در بررسـي ديگـري
هاي كشك عـاري از   هاي پنير ديده شد ولي نمونه نمونه

  . (Hosseini et al., 2009)آلودگي بودند 
هاي شير  مطالعات در مورد چگونگي آلودگي فرآورده   

به سم بوتولينوم در كشور بسيار اندك است و ضـروري  
است كه در مورد پنيرهاي سنتي از نوع سخت و رسيده 

هاي محلي كه به صورت مـايع   و كشك) مثلا پنير كوزه(

گيرند مطالعـات مقطعـي صـورت     مورد استفاده قرار مي
  .گيرد

  

  يلاواشريشيا ك -5
ــي     ــك كل ــتجوي باكتريولوژي ــرم جس ــتر  ف ــا در بيش ه

هـاي   هاي كنترل شير خـام در شـمار بررسـي    آزمايشگاه
ــتوريزه     ــام و پاس ــير خ ــاري ش ــه و ج ــتي روزان بهداش

هـا نشـان    نتـايج ايـن بررسـي   . هاي شـير اسـت   فرآورده
گـاه در شـير    هـا هـيچ   دهند كـه ايـن ميكروارگانيسـم    مي

به شرط (ن منفي است اي كه آزمون فسفاتاز آ پاستوريزه
موجـود  ) آنكه از آلودگي مجدد آن جلوگيري شده باشد

هاي مقـاوم در برابـر    ماندن ميكروارگانيسم زنده. نيستند
حرارت ممكـن اسـت بعـد از پاستوريزاسـيون موجـب      

سـازي حرارتـي    آلودگي وسايل مورد استفاده براي سالم
رود، شيري كه حاوي تعداد زيـادي   تصور مي. شير شود

ي فرم باشد ممكن است بعـد از حـرارت ديـدن نيـز     كل
 احتمـالاً علـت ايـن امـر    . زا باشـد  براي كودكان بيمـاري 

 Karim)هاي مقاوم در برابر حرارت است  وجود زهرابه

and Farkhondeh, 1989) .   تحقيقات بسـيار زيـادي در
 كلـي  اشريشـيا هـا و   فـرم  مورد آلودگي شير خام به كلـي 

آلـودگي   كـه ايـن  اينوجه بـه  با تصورت گرفته است اما 
 هـاي بهداشـتي شـير خـام     متداول بوده و جزء شـاخص 

نيست از ارائـه آنهـا صـرف نظـر شـده اسـت و صـرفاً        
هـاي شـير آورده    هاي شير پاستوريزه و فـرآورده  آلودگي

  ).3جدول شماره (شده است 
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  اشريشيا كليهاي شيري به  وردهتحقيقات انجام شده در مورد ميزان فراواني آلودگي شير و فرآ -3جدول 

  منبع  توضيحات  سال  منطقه  )درصد(فراواني   فرآورده

  پاستوريزه شير
  Taveeghi and Mohsenzadeh, 2004  1383 مشهد  1/12
   Poosti et al., 2009  آلودگي بيشتر در فصول گرم 1386 تهران  3/4

  Ayromlou, 1987 خامه كارگاهي 1366 تهران  30 خامه
  Ameri, 1987 خامه كارگاهي 1366 ازشير  21 
  Nasiri Moghaddam, 1995  شيريني خامه اي 1374 تهران  29 
  Jalilzadeh et al., 2006  شيريني خامه اي 1385 تبريز  3/36 
  Nikoozadeh et al., 2011  1390 خراسان  5 دوغ

  Broumand far and Amjadi A., 1993  كشك مايع فله اي  1372  تبريز  1  كشك مايع

  Mahjoobi, 1995 كره پاستوريزه 1374   4 كره
  Ashrafi, 2004 كره محلي 1383 ورامين  3/23 
  Vaahed Jabbari et al., 2004 كره محلي 1383 مرند  40 
  Khataminia, 2006 كره پاستوريزه 1385 اهواز  صفر 
  Shafiei, 1983 پنير تازه 1362 شيراز  93 پنير
  Akbarmehr, 1987 ه محليپنير تاز 1366 شيراز  71 
  Moghaddam and Sioufi, 1993 پنير محلي 1372   90 
  Shadan, 1995 پنير سنتي 1374 زاهدان  52 
  Karim and Amini Khouzani, 1998  پنير وكيوم و حلب 1377 كشور  9/4 
  Yousefi M.  and Jahanshahi, 2000 پنير محلي تازه 1379 همدان  98/2 
  Baateni and Samadzadeh, 2001  1380 زنجان  1/77 
  Bahrami et al., 2004 پنير محلي 1380 ايلام  9/58 
  Yaghoobi, 2004a پنير پاستوريزه 1383 همدان  10 
  Yaghoobi, 2004a پنير سنتي 1383 همدان  100 
  Rouhani, 2005 پنير محلي 1384 تبريز  5/27 
  Zayerzadeh et al., 2005 پنير سنتي 1384 چهارمحال و بختياري  5/46 
  Kaargar et al., 2005 پنير سنتي 1384 جهرم  5/60 
  Mansouri Najand & Ghanbarpour, 2007 پنير محلي نرم 1385 كرمان  6/98 
  Marhematizadeh et al., 2006 پنير سنتي 1384 كازرون  42 
  O:157 Mansouri Najand and Khalili, 2007سويه 1386 كرمان  8/0 
  Bonyadian et al., 2008 پنير سنتي 1387 چهارمحال و بختياري  19 
  O:157  Bonyadian et al., 2008پنير سنتي، سويه 1387 چهارمحال و بختياري  2 
  Raeiszadeh et al.,  2009 پنير سنتي 1388 شهركرد  2/25 
 Barati and Daneshgar M., 2011 پنير محلي 1388 آذربايجان غربي  1/38 

 Varahram, 2011 پنير سنتي 1390 ايلام  6/42 

  Seyyedin et al., 2011  پنير سنتي  1390  مشهد  42  
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 3ادامه جدول 

  منبع  توضيحات  سال  منطقه  )درصد(فراواني   فرآورده

 Vaziri, 2011 پنير سنتي 1390 مراغه  24 

  Karim et al., 1995 بستني سنتي 1371 تهران  7/27 بستني
  Moein Shaghaghi, 1994 بستني سنتي 1373 تهران  33 
  Khezri, 2004 بستني سنتي 1382 مشهد  8/30 
  Ashrafi et al., 2004  بستني پاستوريزه 1383 تهران  8 
  Taveeghi and Mohsenzadeh, 2004  بستني پاستوريزه 1383 مشهد  5/15 
  Pourmohammadi et al., 2004 بستني سنتي 1383 ياسوج  17 
  Sadat Hashemi et al, 2004 بستني سنتي 1383 بلزا  65 
  Peeshkaar et al., 2004 بستني سنتي 1383 شهركرد  34 
  Peeshkaar et al., 2004  بستني پاستوريزه 1383 شهركرد  صفر 
  Yaghoobi, 2004b بستني سنتي 1383 همدان  49 
  Tavalaei et al., 2004 بستني سنتي 1383 مشهد  3/33 
 Shekarforoush and Jafarpour, 2006 بستني سنتي 1385 شيراز  20 

 Mokhtarian et al., 2009 بستني سنتي 1388 گناباد  32 

 Hassanzadazar et al., 2011 بستني سنتي 1390 اروميه  52 

 
هــاي انجــام شــده در مــورد آلــودگي شــير و  بررســي   
 نسـبتاً  يلاواشريشـيا ك ـ هـا و   مفر هاي آن به كلي وردهآفر

زا  هاي بيمـاري  ارگانيسمآنجايي كه ميكروزياد است و از 
روند، توجه بـه   سازي شير از بين مي در برابر دماي سالم

در زنجيـره   آلودگي دوباره و رعايـت مـوازين بهداشـتي   
خوشبختانه با مطالعـاتي  . ستضروري ا توليد غذا بسيار

بـه  هاي اخير صورت گرفته اسـت، آلـودگي    سالكه در 
بسيار نادر و كم اسـت ولـي    O:157 H:7ي لاوكاشريشيا

انجام مطالعات مقطعي در اين زمينـه لازم بـه نظـر مـي     
در  يلاواشريشيا كهاي ناشي از  پيشگيري آلودگي. رسد

حـذف   :هاي آن شامل تدابير زيـر اسـت   شير و فرآورده
هاي آنها مبتلا به آماس پسـتان   هايي كه دام شير دامداري

اري شير در حرارتي كمتـر از  د سرد كردن و نگه ؛هستند
جلوگيري ؛ حرارت دادن موثر شير؛ سلسيوسدرجه  10

هاي آن بعد از حرارت  از هرگونه آلودگي شير و فرآورده
ــه   ــه وســيله محــيط كارخان ــه خصــوص ب دادن آنهــا، ب

  .نمايند وكارگراني كه مواد غذايي را دستكاري مي
  

  ليستريا مونوسايتوجنز -6 
در گاو موجب آماس پسـتان و   نزليستريا مونوسايتوج   

شـود و از راه شـير حيوانـات آلـوده بـه       سقط جنين مي
هـاي عفونـت    شير يكي از مخـزن . گردد انسان منتقل مي

پيشگيري ليستريوز شيرزاد، متكي بـه  . گردد محسوب مي
ــت   ــير اس ــوثر ش ــرارت دادن م ــيون در . ح پاستوريزاس

 دقيقه ظـاهراً  33به مدت  سلسيوسدرجه  7/61حرارت 
برد و بـراي از بـين    ها را از بين نمي كليه ميكروارگانيسم

در شـيري  . هاي بالاتر لازم است بردن كامل آنها حرارت
ــاقص پاســتوريزه شــده باشــد ميكــرو    ــور ن ــه ط ــه ب ك
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.آورده شـــده اســـت 4بـــاكتري در جـــدول شـــماره ميزان آلودگي شير خام به اين  .مانند ها زنده مي ارگانيسم
  

  ليستريا مونوسايتوجنزقيقات انجام شده در مورد ميزان فراواني آلودگي شير به تحنتيجه   -4جدول 

  منبع  توضيحات  سال  منطقه  )درصد(فراواني 

  Hedayatinia, 1989  شير خام گاو 1368 اروميه  صفر
  Hedayatinia, 1989  شير خام تحويلي به كارخانه 1368 اروميه  75/0
  Moradi Bidhendi et al., 1991  ارخانهشير خام تحويلي به ك 1370 تهران  11/3

  Moradi Bidhendi et al., 1991  شير پاستوريزه 1370 تهران  صفر
  Asadi, 1993  شير خام تحويلي به كارخانه 1371 زنجان  8/10

  Asadi, 1993  شير پاستوريزه 1371 زنجان  صفر
  Jafari, 1996  شير خام تحويلي به كارخانه 1375 شيراز  7/5

  Jafari, 1996  شير پاستوريزه 1375 زشيرا  صفر
  Mojtahedi, 2003 شير خام گاو 1382 لرستان  7/9
  Sharifzadeh et al., 2004  شير خام گاو 1382 چهارمحال و بختياري  5/1

  Sharifzadeh et al., 2004  شير پاستوريزه 1382 چهارمحال و بختياري  صفر
  PCR  Jalali and Abedi, 2008شير خام گاو به روش  1387 اصفهان  3/1

 ,Ghahramani D. and Saeeidinia  شير خام گاو  1388  بوكان  21/1
2009  

  Rahimi et al., 2010 شير ميش 1386 اصفهان  4/7
  PCR  Jami et al., 2010شير خام گاو به روش  1389 مشهد  4
  Moshtaghi and Bonyadian, 2011  شير خام گاو 1390 شهر كرد  2/2
  Makhlough and Farnoodian, 2011  شير خام گاو 1388 نمازندرا  7/16

 Kian, 2009  شير خام گاو  1388  كرمان  صفر

  
همان طور كه ملاحظه مي شود ميزان آلودگي در شير    

و در شير پاستوريزه شده صـفر  % 7/16خام بين صفر تا 
  . درصد گزارش شده است

جـدا   از پنيردر چندين تحقيق انجام شده اين باكتري    
،  (Shadan, 1995)  نشــده اســت از جملــه در زاهــدان

 ,.Haaj Seyed Javadi et al) كشـور  شهرهاي مختلـف 

ــتوريزه زاهــــدان  ، )1998 پنيرهــــاي ســــنتي و پاســ
(Khooshabi et al., 2004) در مــواردي بــاكتري از   و
% 9/2در كـرج   براي مثال .پنيرهاي سنتي جدا شده است

(Modir Rousta and Nowrouzi, 2004) 4، كازرون % 

(Marhematizadeh et al., 2006) ــ  %5/8يلان ، گـ
(Poshdar and Rezakhani, 2009)  ، 8/2شــهركرد %

)Derakhshesh et al., 2009( ــان  و % 3/8بوكــ
(Ghahramani D.  and Saeeidinia, 2009) .  همچنـين

هـاي انجـام شـده روي بسـتني      در هيچ يـك از بررسـي  
 Kooklani, 1993; Karim et)ت باكتري جدا نشده اس ـ

al., 1995; Hovid et al., 2004; Shakerian et al., 
دليل آن كـه دمـاي پاستوريزاسـيون شـير در      به. (2005

تـا بـه حـال    اسـت،   سلسيوسدر جه  75كشور بيش از 
هاي پاسـتوريزه  گزارشي دال بر وجود بـاكتري در شـير  
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 هايي هم كـه روي بسـتني   همچنين بررسي. ود نداردوج
سنتي صورت گرفته است حاكي از عـدم آلـودگي ايـن    

با توجه به معذالك . باشد محصول به ميكروارگانيسم مي
و فراوانـي بيشـتر    ميزان پراكنـدگي ليسـتريا در طبيعـت   

در شــير خــام در فصــل پــاييز و اوايــل ميكروارگانيســم 
بـه مراتـب بـالاتر از فصـل بهـار و تابسـتان       كه زمستان 

آلـوده  افزودن سيلوي به دليل تواند اين امر مي (باشد  مي
 ـد آبسـتن در زمسـتان و    اتر جيره و تعداد بالاي حيوان

امكان آلودگي انسان  و) كمبود علوفه سبز در جيره باشد
توجـه مسـئولين   هـاي خـام آن    توسط شـير و فـرآورده  

بهداشتي مملكت را جهت تدوين آئين نامه بهداشتي در 
  .نمائيم مي  لبكنترل مواد غذائي و بهداشت عمومي ج

  
  مايكو باكتريوم  -7

ــي     ــات و بررس ــيرهاي    مطالع ــر روي ش ــه ب ــاي ك ه
غيرپاستوريزه انجام گرفتـه مؤيـد آلـودگي ميكروبـي از     

 -انتقـال مـدفوعي  . هـا بـوده اسـت    كتريمايكو بـا جمله 
در مراحـل  . مهمتـرين راه انتقـال بيمـاري اسـت     دهاني

وارش بـه  انتشار بـاكتري از دسـتگاه گ ـ   ،پيشرفته بيماري
صـورت  از طريق شير و آغـوز   آنانتقال سپس پستان و 

آيـد كـه    هاي قبل چنين بر ميسال از مطالعات .پذيردمي
 19هستند،  علائم باليني داراي هايي كهگاو درصد 35تا 

بـدون   وشـديداً دفـع كننـده بـاكتري      هاياز گاو درصد
كننـده  كـه دفـع    هـايي از گاو درصـد  3و  بـاليني  علائم

 منتشـر ، اين جرم را همـراه شـير   هستندتري ضعيف باك
 درصـد  36 اسـت كـه   نشان داده شده همچنين. كنند مي
 وهـاي گا درصـد  9شديداً دفع كننده بـاكتري و   هايگاو

دفع كننده خفيـف بـاكتري، ايـن ميكـروب را از طريـق      
بنابراين آلودگي آغوز بيشتر از شير . كنند مي منتشرآغوز 

  . (Anzabi and Hanifian, 2012) است) برابر 3حدود (
هـا در شـير و    مطالعات در مورد فراواني مايكوبـاكتريوم 

هاي آن بسيار محدود است و اطلاعات در ايـن   فرآورده
باره كافي نيست و به بررسي هاي مستمر بيشـتري نيـاز   

  .باشد مي
  
  سالمونلا -8

ي ف ـسـالمونلا تي سالمونلاها، به خصوص انواع غير از    
شـوند و   يش باعث عفونت غذايي مـي ، پيش از پموريوم

گيـري عفونـت    شير فقط مسئول چند مورد شيوع و تك
ممكن است ماده گاوي كه مبـتلا بـه   . شناخته شده است

) اسـهال، بـي اشـتهايي و غيـره    (شكل باليني سالمونلوز 
باشد سالمونلا را در شير دفع نمايد ولي در اكثر مـوارد،  

ر يا حامـل انتقـال   آلودگي به وسيله مدفوع حيوانات بيما
ها و در محيط  گاهي اوقات عفونت در دامداري. يابد مي

اطراف حيوانات از راهي غير از مدفوع دامها، مثلا از راه 
ــايل    ــار، وس ــرد و غب ــدگان، گ ــه، فضــولات جون علوف

نمايند،  شيردوشي و يا كارگراني كه شير را دستكاري مي
طـور غيـر    آلودگي بـه . يابد ها انتقال  طيور، مگس يا كنه

بـا  ( مايه پنيـر . پذير است ن مستقيم از طرق ديگر نيز امكا
شـود،   كه در تهيه پنير از آن اسـتفاده مـي   )حيواني ءمنشا
بعضي ميزان آلودگي شير و . تواند باعث آلودگي شود مي

 5هاي شير بـه ايـن بـاكتري در جـدول شـماره       فرآورده
  .آورده شده است
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  سالمونلا هاي شيري به شده در مورد ميزان فراواني آلودگي شير و فرآورده تحقيقات انجام -5جدول 

  منبع  توضيحات  سال  منطقه  )درصد(فراواني   فرآورده

  Tavassoli, 1989  كشت شير خام گاو و گاوميش 1368 اروميه  صفر  شير خام
  PCR Yazdanmehr, 2010شير خام به روش 1389 اروميه  15  
  PCR  Afsharinik et al., 2011ام به روششير خ 1391 مشهد  6/26  
  Ghafouri, 1988  كشت خامه 1367 تهران  5/7  خامه
  Ahmadlou, 1995 - 1374 تهران  1  
  Shadan, 1995 - 1374 زاهدان  صفر  پنير
  Kazemivand, 1998  كشت پنير محلي 1377 تبريز  12  
  Noori, 2000 ، حلب و پاستوريزهپنير تازه، كوزه 1379 اروميه  صفر  
  Yousefi M. and Jahanshahi, 2000 - 1379 همدان  1/2  
  Kaargar et al., 2005  پنير تهيه شده از شير گاو و گوسفند 1384 جهرم  صفر  
  Seyyedin et al., 2011 پنير سنتي 1391 مشهد  6/3  
  Seyyedin et al., 2011  پنير پاستوريزه 1391 مشهد  صفر  
  Vaziri, 2011 پنير سنتي 1391 مراغه  18  
  Varahram, 2011 پنير سنتي 1391 ايلام  صفر  

     
 (et al., 2004 ماسـت  از بـاكتري  متعـدد  هاي بررسي در

(Ghookasian ي محل ـ، كره(Taghvaei Arabi, 2006) ،
 ;Razavi Rouhani and Sefidgar, 1981)  بســتني

Chinikar, 1986; Karim et al., 1995; Shadan et al., 
2002; Pourmohammadi et al., 2004;  Hovid et al., 
2004; Zohourian and Khaje Amiri, 2005; Zakeri 

et al., 2010; Goodarzi et al., 2011)   ــه و خام
(Mazinani, 1986; Nasiri Moghaddam, 1995)   جدا

 از% 2بـه ميـزان   در يـزد  : در دو موردتنها نشده است و 
در تهـران بـه ميـزان    و  (Mozafari et al., 2004)بستني 

جـدا شـده     (Keshmiri, 2000)اي  از شيريني خامـه % 2
 .است

هـاي شـيري    و فـرآورده  شـير لمونلا از نـدرت سـا   به   
كه احتمـالاً دليـل آن آلـودگي    است  پاستوريزه جدا شده

هاي تخميـري شـير ماننـد     در مورد فرآورده. ثانويه است
د بالاي نمك و درص يا پايين و pHدر اثر پنير، ماست و 

پنيــر احتمــال جداســازي  طــي شــدن مراحــل رســيدن
هاي تخميري و ترش  فرآورده .باشد سالمونلا ضعيف مي

بــراي ميكروارگانيســم محــل زنــدگي نامســاعدي شــير 
ترشي فرآورده اطمينان كرد،  بهتوان  هستند، معذالك نمي
هـاي محلـي و بـومي بايـد      فـرآورده  مخصوصاً در مورد

  .نجام گيردهاي دقيق ا بررسي
  

   استافيلوكوكوس آرئوس -9
ــايع      ــتافيلوكوكي از ش ــذايي اس ــموميت غ ــرين  مس ت

هاي غذايي باكتريايي است كه از طريق شير و  مسموميت
ــرآورده ــان منتقـــل مـــي  فـ ــه انسـ ــود هـــاي آن بـ . شـ

اي به نام انتروتوكسين  زهرابه استافيلوكوكوكوس ارئوس
در انسـان  كنند كه موجب گاستروآنتريت حـاد   ايجاد مي

گونـه   از نظر ظـاهري هـيچ    شود، وجود آنتروتوكسين مي
تغييري در مـواد غـذايي بوجـود نيـاورده و هـيچ گونـه       

ــ ــي  أت ــذايي نم ــواد غ ــوي م ــم و ب ــذارد ثيري در طع . گ
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لذا اين نوع . آنتروتوكسين در مقابل حرارت مقاوم است
مسموميت غذايي ممكن است حتي هنگامي كه شـير در  

توليد و پاستوريزه شده باشد نيـز   شرايط بهداشتي خوب
اتفاق افتد، زيرا اگر شير بعداً به مـدت كـافي در دمـاي    

مناسب براي ازدياد استافيلوكوك قرار گيرد ممكن است 
ودگي ميزان آل. مقادير خطرناكي آنتروتوكسين توليد شود

هاي شير به اين باكتري در جدول  شير و بعضي فرآورده
  .آورده شده است 6شماره 

  
  استافيلوكوكوس ارئوسهاي شيري به  تحقيقات انجام شده در مورد ميزان فراواني آلودگي فرآورده -6جدول 

  منبع  توضيحات  سال  منطقه  )درصد(فراواني   فرآورده

  Mazinani, 1986  شيريني خامه اي 1365 شيراز  88  خامه
  Saghiri, 1987  شيريني خامه اي 1366 تهران  72  
  Nasiri Moghaddam, 1995  ه و شيريني خامه ايخام 1366 تهران  62  
  Gerayeli, 2000  خامه پاستوريزه 1379 تهران صفر  
  Mohammadi et al., 2004  شيريني خامه اي 1383 تهران 9/30  
  Peeshkaar et al., 2004  شيريني خامه اي 1382 شهركرد  10  
  Shadan et al., 2004  شيريني خامه اي 1383 زاهدان 5/60  
  Nikniaz et al., 2006b  شيريني خامه اي 1385 تبريز 5/32  
  Akhbari, 1987 كره محلي 1365 شيراز 2/35  كره
  Mahjoobi, 1995  كره پاستوريزه 1373 - صفر  
  Ashrafi, 2004 كره محلي 1383 ورامين  40  
  Vaahed Jabbari et al., 2004 كره محلي 1383 مرند 3/23  
  Taghvaei Arabi, 2006  توريزهكره پاس 1385 مرند صفر  
  Khataminia, 2006  كره پاستوريزه 1385 اهواز  5/5  
  Alipour et al., 2011 كره محلي 1391 اصفهان 5/58  
  Shafiei, 1983  پنير محلي تازه 1362 شيراز  100  پنير
  Makhdoum, 1989  پنير پاستوريزه 1368 اروميه صفر  
  Shadan, 1995 پنير محلي 1374 زاهدان  25  
  Yousefi M. and Jahanshahi, 2000 پنير محلي 1379 همدان 24/6  
  Shidfar et al., 2002 پنير سنتي 1381 ايلام  2  
  Shakerian et al., 2003  پنير سنتي گوسفندي 1380 شهركرد  57  
  Mansouri N. and Falahati, 2004 پنير محلي 1383 كرمان 6/63  
  Yaghoobi, 2004a  يزهپنير پاستور 1383 همدان  4  
  Yaghoobi, 2004a پنير سنتي 1383 همدان  50  
  Khadiri et al., 2005 پنير محلي 1384 تبريز  100  
 Kaargar et al., 2005  پنير محلي تازه 1384 جهرم 5/50  

  Alizadeh Fakhr, 2005  پنير سنتي ليقوان 1384 تبريز 5/97  
  Nikniaz et al, 2006a پنير محلي 1385 تبريز  68  
  Bahrami et al., 2006  پنير پاستوريزه 1385 ايلام  4  
  Bahrami et al., 2006 پنير سنتي 1385 ايلام  48  
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 6ادامه جدول 

  منبع  توضيحات  سال  منطقه  )درصد(فراواني   فرآورده

  Poshdar and Rezakhani, 2009  پنير سياه مزگي 1388 گيلان 7/55  
 Khadiri et al., 2009 پنير محلي 1388 مرند  100  

 Raiszadeh et al., 2009 پنير سنتي 1388 شهركرد  25  

  Mirzaei et al., 2010 پنير سنتي 1389 تبريز  26  
 Mohammadian et al., 2010 پنير سنتي 1388 گلپايگان  100  

  Varahram, 2011 پنير سنتي 1391 ايلام 6/54  
  Taghipour, 2011  پنير پاستوريزه 1389 مشهد صفر  
  Razavi R. and Sefidgar, 1981  بستني سنتي 1359 اروميه  32  بستني
  Chinikar,1986 بستني سنتي 1365 شيراز  9/9  
  Haghshenas, 1991 بستني سنتي 1368 تهران  27  
  Karim et al., 1995 بستني سنتي 1371 تهران  20  
  Moein Shaghaghi, 1994 بستني سنتي 1373 تهران  24  
  Fazlara, 2001 بستني سنتي 1380 كرج 7/66  
  Shadan et al., 2002 بستني سنتي 1380 زاهدان  8  
  Taveeghi and Mohsenzadeh, 2004 بستني پاستوريزه 1383 خراسان 3/22  
 Mohammadi et al., 2004 بستني سنتي 1383 تهران  4/8  

  Pourmohammadi et al., 2004 بستني سنتي 1383 ياسوج 6/28  
 Hovid et al., 2004 بستني سنتي 1383 تهران  74  

 Sadat Hashemi et al., 2004 بستني سنتي 1383 زابل  31  

 Yaghoobi, 2004b بستني سنتي 1383 همدان  70  

 Tavalaei et al., 2004 بستني سنتي 1383 مشهد  31  

 Mozafari et al., 2004 بستني سنتي 1383 يزد  66  

 Khezri, 2004 ني سنتيبست 1382 مشهد 6/27  

 Peeshkaar et al., 2004 بستني سنتي 1382 شهركرد  11  

 Peeshkaar et al., 2004 بستني پاستوريزه 1382 شهركرد صفر  

 Shakerian et al., 2005 بستني سنتي 1384 شهركرد  57  

 Shekarforoush and Jafarpour, 2006 بستني سنتي 1385 شيراز 6/36  

 Mokhtarian et al., 2009 بستني سنتي 1387 گناباد  4  

 Hassanzadazar et al., 2011 بستني سنتي 1389 اروميه  8/2  

  

هاي آن به استافيلوكوك  امكان آلودگي شير و فرآورده   
طلايي بسيار زياد است و در ايران نيز ماننـد بسـياري از   

هـاي   ههاي شير و فرآورد نقاط جهان بيشترين مسموميت
. گـردد  له انتروتوكسين استافيلوكوكي ايجاد مـي آن بوسي

سـرد  ) 1 :پيشگيري از اين امر بستگي به عوامل زير دارد
اختلاط شير ) 2في قبل از تحويل، نكردن شير به قدر كا

گاوهايي كه ناقل استافيلوكوك هستند بـا شـير گاوهـاي    
  .سالم
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البته عوامـل ديگـري از قبيـل عـدم دقـت بعضـي از          
ش كه در بيني خود حامل اسـتافيلوكوك  كارگران شيردو

باشند و كافي نبودن شستشو و سـتروني وسـايل، در    مي
قـدامي پسـتان    قسمتشستشوي  .اين امر دخالت دارند
عمل خشك كـردن بـه   . شود انجام بايد با دقت بيشتري

كه پستان شسته  هنگام شستن پستان اهميت دارد بطوري
نسـبت بـه    و خشك نشده داراي تعداد باكتري بيشـتري 

  .پستان شسته نشده است
هــاي شــير توســط حــاملين     دســتكاري فــرآورده    

دهد و ايـن   ميكروارگانيسم امكان آلودگي را افزايش مي
هايي همچون كـره، پنيـر و بسـتني     امر در مورد فرآورده

  .باشد صادق مي
 

 انتروكوليتيكا يرسينيا -10
يرسـينيا  ه يرسينيا از خانواده انتروباكترياسه بوده و گون   

در اين خانواده سرماگرا اسـت و قـادر بـه     انتروكوليتيكا
شــير و . باشــد مــي سلســيوسدرجــه  4رشــد در دمــاي 

باشند كـه    هاي آن جزو آن دسته مواد غذايي مي فرآورده
امكان آلودگي آنها به ميكروارگانيسم زياد بوده و از ايـن  

يرســينيا در . گردنــد طريــق موجــب ابــتلاي انســان مــي
رود و وجود آن در شير  ستوريزاسيون شير از بين ميپااثر

هاي پاستوريزه شير به سـبب پاستوريزاسـيون    و فرآورده
ميـزان   .باشـد  ناقص يا آلودگي بعد از پاستوريزاسيون مي

هاي شير به اين باكتري در  آلودگي شير و بعضي فرآورده
  .آورده شده است 7جدول شماره 

  

  يرسينيا انتروكوليتيكاهاي شيري به  مورد ميزان فراواني آلودگي شير و فرآورده تحقيقات انجام شده در -7جدول 

  منبع  توضيحات  سال  منطقه  )درصد(فراواني   فرآورده

  Soltan D. and Tabaraei, 2000  كشت شير خام 1375 بهشهر  6/1  شير خام
  Hanifian and Khani, 2012  كشت شير خام 1388 آذربايجان شرقي  26/2 
  Sharifzadeh et al., 2004  كشت شير خام 1383 ار محال و بختياريچه  1 

  Soltan D. and Tabaraei, 2000 كشت شير 1375 بهشهر  صفر  شيرپاستوريزه
 Hanifian, 1012  كشت شير 1390 تبريز  41/0 

  Al-Agha, 1998  خامه غير پاستوريزه 1377 تهران  صفر  خامه
  Hanifian and Khani, 2012  تي و غير پاستوريزهپنير سن 1388 آذربايجان شرقي  4  پنير
  Hovid et al., 2004  پنير سنتي و پاستوريزه 1383 تهران  صفر 

  
در ايران زياد شايع نمـي   يرسينيا انتروكوليتيكااگر چه    

هـاي آن بـه    باشد ولي امكـان آلـودگي شـير و فـرآورده    
ــت   ــل اس ــم محتم ــرو ارگانيس ــگيري،  . ميك ــراي پيش ب

مطالعـات بيشـتري   . يون شير ضروري اسـت پاستوريزاس
براي جستجو و فراواني ميكرو ارگانيسـم بـا بكـارگيري    

  . روش هاي جديد و دقيق مورد نياز است
  

  سپاسگزاري
بررسـي  "اين مقاله نتيجه بخشـي از طـرح تحقيقـاتي       

مطالعات انجام شده در زمينه آلـودگي مـواد غـذايي بـا     
است كـه   "زا در ايران هاي بيماري منشاء دامي به باكتري

با حمايت مالي و معنوي فرهنگسـتان علـوم جمهـوري    
اسلامي ايران صـورت گرفتـه اسـت كـه بـدين وسـيله       

  .شود سپاسگزاري مي
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  منابع
فـرم و تـأثير    بررسي ميزان آلودگي پنير كارگاهي مورد مصرف شهر شيراز به بروسلا و كلي. )1375. (ابراهيمي، ماندانا •

  .1374-1375نامه دانشكده دامپزشكي، دانشگاه شيراز، سال تحصيلي  ومي، پايانآن بر بهداشت عم
داروسـازي   دكتري پايان نامه .هابه بازار تهران به سالمونلا هاي عرضه شده بررسي آلودگي خامه. )1374( .احمد لو، م •

   .سال تحصيلي داروسازي دانشگاه  آزاد اسلامي دانشكده
، اسـتافيلوكوك  شـياكولي يشراهـاي   بـه ميكـروب  ) محلـي (هاي سـنتي   زان آلودگي كرهبررسي مي. )1366. (اخباري، د •

  .21نامه دانشكده دامپزشكي، دانشگاه شيراز، شماره  پايان. كوآگولاز مثبت، سالمونلا، كپك و مخمر در شهر شيراز
هـاي   نگره ملـي بيمـاري  خلاصه مقالات دومين ك. در شير خام و پاستوريزه ليستريا مونوسيتوژن ).1372. (ح.اسدي، م •

   .تبريز، قابل انتقال بين انسان و حيوان، زئونوزها
 اسـتافيلوكوكوس  و كلي شياياشر هاي باكتري به ورامين شهرستان محلي هاي كره آلودگي بررسي .)1383( .ف ،اشرفي •

 .غذا، يزد ايمني و بهداشت كشوري همايش. مثبت كواگولاز

 فرمـي  وكلي استافيلوكوكي آلودگي ميزان بررسي. )1383( .س ،اناركي نوروزي و .ف ،توزياناك ،.م امامي، ،.، فاشرفي •

  . يزد ،غذا ايمني و بهداشت كشوري همايش. تهران دراستان شده توليد پاستوريزه هايبستني
 ،هفتمـين كنگـره سراسـري ميكـروب شناسـي ايـران      . بيماري بوتوليسم در ايران سيماي. )1383( .ت.افشاني نقده، م •

  .نسمنا

 آن در بهداشـت عمـومي،   ثيرأفرم و ت ـ به بروسلا و كلي) تازه( بررسي ميزان آلودگي پنير شهري ).1366. (كبرمهر، جا •
  .دانشگاه شيراز ،دانشكده دامپزشكي، دامپزشكي دكترينامه  پايان

. سراب و حومـه  هاي بروسلا در شهرستان بررسي ميزان آلودگي پنيرهاي محلي تازه به ميكروب. )1382. (اكبرمهر، ج •
  . 203-206) : 3( 58مجله دانشكده دامپزشكي، دانشگاه تهران، 

و تعيين ميزان  تيكا يرسينيا انتروكليبازار تهران از نظر  هاي مصرفي غير پاستوريزه در بررسي خامه . )1377( .آل آقا، ر •
لوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني دانشگاه ع دانشكده داروسازي داروسازي دكتري پايان نامه. مقاومت دارويي آنها

 .تهران

بررسي آلودگي شيرهاي خام مورد مصرف مردم تهـران نسـبت بـه كامپيلوبـاكتر ژژونـي و تعيـين       . )1374. (اميني، ر •
 .دانشگاه آزاد اسلامي دانشكده داروسازي ،داروسازي دكتري پايان نامه. حساسيت آن

هـاي قابـل    دومين كنگره ملي بيماري. ژژوني ايراني به كمپيلوباكتربررسي آلودگي بستني سنتي . )1372( .اوحدي، پ •
  .تبريز، زئونوزهاانتقال بين انسان و حيوان، 

 ،دامپزشكي دكتري پايان نامه. شيا كليياشرهاي عرضه شده در بازار تهران به  ررسي آلودگي خامهب). 1366. (آيرملو، د •
  . دانشگاه تهران ،دانشكده دامپزشكي
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شـيا  ياشربررسي ميزان آلودگي شير و پنير در حال عرضه به ميكـروب بروسـلا و   . )1380. (صمدزاده، ر و .باطني، ج •
 .تهران، غذا، علوم و فن آوري، حال و آينده -دوازدهمين كنگره ملي صنايع غذايي ايران .در شهر زنجان كلي

ايع آذربايجـان شـرقي از نظـر    هـاي م ـ  بررسي وضـعيت آلـودگي كشـك   . )1372. (امجدي آذري، ح و .رومندفر، سب •
  .تبريز، هاي قابل انتقال بين انسان و حيوان، زئونوزها دومين كنگره ملي بيماري. ها ايكولاي، استافيلوكوك و قارچ

هـاي سـنتي بـه    ارزيابي وضعيت آلـودگي پنير  ).1387. (ا ،زائر زاده و .ح، مشتاقي  ،.زهرائي صالحي، ت، .بنياديان، م •
  .301-304 ):5( 63 ،مجله تحقيقات علوم دامپزشكي ايران. در استان چهار محال و بختياري اهاي اشريشي تيپسرو
بررسـي وضـعيت   . )1385( .م.ات موسوي، سنج و .ح.حسيني راد، س ،.شمسي، م ،.بهرامي موسوي، ا ،.م.بهرامي، ع •

 كليشياياشرها،  نظر ابتلاي به كلي فرم نمونه پنير سنتي از 80نمونه پنير پاستوريزه در مقايسه با  200آلودگي ميكربي در 
  .تبريز، نهمين كنگره تغذيه ايران. 1384تابستان  -در شهرستان ايلام  استافيلو كوك اورئوسو 
ها در  فرم و كلي به بروسلا) تازه(بررسي ميزان آلودگي پنيرهاي محلي . )1383. (آ ،زاد رستم و .م، نعمتي ،.م.ع ،بهرامي •

  . يزد، ش كشوري بهداشت وايمني غذاهماي. شهرستان ايلام
 در ميكروبـي  آلـودگي . )1383. (ي، خـادم  و .ر ،افشـار  ، .م ،نژاد مني مؤ، .ع ،ميرزايي ،.ج ،محمدي ،.ع ،محمدي پور •

  .يزد غذا، ايمني و بهداشت كشوري همايش. 1381  ياسوج شهر سنتي هاي بستني
. در سـطح شـهر تهـران    باسيلوس سرئوسغيرپاستوريزه به  هاي بررسي آلودگي خامه. )1370. (پورميربلوك جلالي، ا •

  .دانشگاه  تهران ،دانشكده دامپزشكي ،دامپزشكي دكتري پايان نامه
 و بستني انواع باكتريولوژيك كيفيت بررسي. )1383. (ر بيكي، و .م ، احمدي ،.م خليلي، ،.ر.س جزايري، ،.ر.ا ، رپيشكا •

  .يزد، غذا ايمني و بهداشت كشوري همايش. 1382 سال در شهركرد در شده عرضه شيريني
نامـه دكتـراي دامپزشـكي، دانشـكده      پايـان . بررسي اسپورهاي هوازي مزوفيل و ترموفيل در شير ).1369. (تاجيك، ح •

  .دامپزشكي، دانشگاه اروميه
 توليد استوريزهپ بستني و شير فرمي كلي و استافيلوكوكي آلودگي ميزان بررسي. )1383. (م ،زاده محسن و .ش ،عويقيت •

  .يزد، غذا ايمني و بهداشت كشوري همايش. انسان عمومي بهداشت بر آن اثر و خراسان استان در شده
، كپـك و  شياكليياشرفرم،  سالمونلا، كلي(هاي ميكروبي  بررسي كيفيت بهداشتي و آلودگي .)1385. (تقوايي عربي، ت •

دانشـكده   ،پايـان نامـه كارشناسـي ارشـد دامپزشـكي     . سـنتي  هاي توليدشده در واحدهاي نيمه صنعتي و در كره) مخمر
  .دانشگاه تهران ،دامپزشكي

ي دكتـرا  نامـه  اني ـپا. سـالمونلا  انـواع  بـه  هي ـاروم شهرسـتان ي مصـرف  خـام  ريشي آلودگي بررس .)1368( .م ،يتوسل •
  .هياروم دانشگاه ،يدامپزشك دانشكده ،يدامپزشك

در شيرهاي خـام   كمپيلوباكتر كولايو  كمپيلوباكتر ژژونيشيوع فصلي  بررسي ميزان. )1391. (ريم، گك و .توكلي، ع •
  .مقاله آماده انتشار.  PCRشهرستان آمل با استفاده از روش
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 همـايش  .خراسـان  اسـتان  در بسـتني  ميكروبي آلودگي ميزان بررسي. )1383. (ا ،صادقي و .ع.ي ،پزشك ،.ش ،تولايي •

  . يزد غذا، ايمني و بهداشت كشوري
پايـان   .با دو روش كشـت  ليستريا مونو سيتوژنزبررسي ميزان آلودگي شير خام و پاستوريزه به  .)1375. (ر.مجعفري،  •

 .شيرازدانشگاه ، دانشكده دامپزشكي دامپزشكي دكتري نامه

اي عرضـه شـده    بررسـي آلـودگي نـان خامـه    . )1385. (واحـد جبـاري، م   و .علي پـور، ح  ،.مهدوي، ر، .زاده، ه جليل •
   . تبريز، نهمين كنگره تغذيه ايران. 1384در فصل تابستان  شيا كليياشرفرم و  اي شهر تبريز به كليه درقنادي

. جداسازي آنترواكوئيدهاي عامل مسموميت از مواد غـذايي و تشـخيص توكسـين بـاكتري    . )1377. (جمشيدي فر، م •
   .دانشگاه آزاد اسلامي، دانشكده داروسازي ،دكتري داروسازي پايان نامه

فـرم،   هـاي سـالمونلا، كلـي    هاي مصرفي شهر شيراز به ميكـروب  بررسي ميزان آلودگي بستني ).1365. (كار، ص ينيچ •
دانشكده دامپزشكي، دانشگاه  ،دامپزشكي دكترينامه  عمومي، پايان استافيلوكوك و استرپتوكوك و اثرات آن در بهداشت

 .شيراز

ليسـتريا  بررسـي ميـزان شـيوع    . )1377( .نـود، ر قكميلـي   و .فسيد احمـديان،   ،.هاديان، ز ،.سيد جوادي، نحاجي  •
اي و  انسـتيتو تحقيقـات تغذيـه   : طرح تحقيقاتي. 1376-77هاي ايران در سال  ها و كارگاه در پنير كارخانه مونوسايتوجنز

  .دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني شهيد بهشتي صنايع غذايي كشور، 

. شـيرهاي پاسـتوريزه   از زا بيمـاري  انتروكوليتيكاي يرسينيا بيوتيپ تعيين و شناسايي داسازي،ج ).1390. (حنيفيان، ش •
  .23-36): 4(4غذايي،  مواد بهداشت

كواگـولاز مثبـت در    استافيلوكوكوس اورئـوس هاي غير پاستوريزه به  بررسي آلودگي بستني. )1370. (حق شناس، ف •
  .دانشگاه تهران ،دانشكده دامپزشكي ،دامپزشكي دكتري نامه پايان. سطح شهر تهران

) اسـتافيلوكوكوس آرئـوس  و  اشريشـيا كلـي  فـرم،   كلـي (اي وضعيت بهداشتي  بررسي مقايسه .)1385. (خاتمي نيا، ع •
دانشـگاه   ،دانشـكده دامپزشـكي  ، دامپزشـكي  دكتري پايان نامههاي استاندارد مرجع و امپدانس،  هاي صنعتي با روش كره

  .شهيد چمران اهواز
 پايان نامـه . هاي مصرفي شهرستان اهواز به ميكروب بروسلا بررسي ميزان آلودگي پنير و خامه ).1375. (ع.مي، حخاد •

  .دانشگاه شهيد چمران اهواز ،دانشكده دامپزشكي ،دامپزشكي دكتري
 .زي ـتبر بـازار  يمحل ـ يرهايپن در مثبت كوآگولاز اورئوس لوكوكوسياستاف شمارش و جستجو .)1384. (ب ،يريخد •
  .زيتبر آزاد دانشگاه ،يدامپزشك دانشكده ،يدامپزشك يدكترا نامه انيپا
در سـطح عرضـه   ) سـنتي (هاي غير پاسـتوريزه   هاي ميكروبي بستني بررسي ميزان و نوع آلودگي. )1383. (خضري، م •

   .يزد، همايش كشوري بهداشت و ايمني غذا. شهرستان مشهد
در پنيرهاي پاستوريزه و غير  مونوسيتوژنز ليسترياجستجوي . )1383( .دانش شهركي، ب و .ر.شادان، م ،.خوشابي، ف •

  .تهران، جامعهو كليد سلامت تغذيه : هشتمين كنگره تغذيه ايران، پلي ميان علم و سياست. 1381-پاستوريزه زاهدان
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نشـكده  دامجلـه  . بررسي كيفيـت بهداشـتي بسـتني در شهرسـتان اروميـه     . )1360. (سفيدگر، ج و .رضوي روحاني، م •
 .1-10): 3(  37 ،1360دامپزشكي دانشگاه تهران، 

 ،يدامپزشـك  يدكتـرا  نامه انيپا. زيتبر بازار يمحل يرهايپن در يكل ايشياشر و يفرم يكل شمارش .)1384( .ر ،يوحانر •
 .زيتبر آزاد دانشگاه ،يدامپزشك دانشكده

 از پنيرهاي غير صنعتي و تعيـين فراوانـي   E. coliتري جداسازي باك . )1384. (بنياديان، م و .فردي پور، آ، .ايرزاده، از •
   .تهران چهاردهمين كنگره دامپزشكي ايران،. آن در استان چهارمحال و بختياري

رشـته علـوم و    پايان نامه كارشناسي ارشد. بررسي ميكروبي شير خام و پاستوريزه منطقه باختران. )1371. (زماني، پ •
   .دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي ،و صنايع غذايي دانشكده علوم تغذيه ،صنايع غذايي

 سـنتي  هـاي  بسـتني  انـواع  ميكروبـي  هاي آلودگي بررسي. )1383. (ع ،ميري و .ن ،هاشمي سادات ،.ز ،هاشمي سادات •

  .يزد غذا، ايمني و بهداشت كشوري همايش .زابل شهرستان
ششـمين  . در شـير خـام شـمال ايـران     نيا آنتروكليتيكايرسيبررسي ميزان بروز . )1379. (تبرايي، ع و .م.سلطان دلال، م •

 . اهواز، ها ها و فرصت غذا و تغذيه، چالش -كنگره تغذيه ايران

 اسـتافيلوكوكوس اورئـوس  و  مونوسيتوژنز ليستريا، شيا كليياشرسالمونلاها، جستجوي آلودگي ). 1374. (ر.شادان، م •
، پايان نامه كارشناسـي ارشـد علـوم و صـنايع غـذايي      ،زاهدانهاي شهر  كواگولاز مثبت در پنيرهاي سنتي خرده فروشي

  .درماني شهيد بهشتي -دانشگاه  علوم پزشكي و خدمات بهداشتي، دانشكده علوم تغذيه و صنايع غذايي
شيريني ايخامه هايشيريني ميكروبي وضعيت بررسي. )1383. (ف صفاري، و .م شهركي،، .ف خوشابي، ،.ر.م ن،شادا •

  .يزد، غذا ايمني و بهداشت كشوري همايش. 1382هدانزا هايفروشي
. 1380 سـال  زاهـدان  سـنتي  هاي بستني در ميكروبي وضعيت ارزيابي .)1381( .ف صفار، و .ف خوشابي، ،.ر.م ،نشادا •

  .، رشتمردم اساسي حق بمناس تغذيه ايران، تغذيه كنگره هفتمين
هاي سنتي توليـدي   بررسي ميزان آلودگي ميكروبي بستني . )1384( .م شفيعي، و .تاج بخش، ا ،.كريم، گ ،.شاكريان، ا •

  . 21-27): 4(2مجله علوم و صنايع غذايي ايران، . در شهرستان شهركرد
بررســي آلــودگي پنيرهــاي ســنتي گوســفندي بــه  .)1382. (صــادقي، م و .شــريف زاده، ع، .كــريم، گ، .شــاكريان، ا •

چهاردهمين كنگره ملي صنايع غذايي . در شهرستان شهركرد اورئوس وسكاستافيلوكوباسيل و  هاي بروسلا، كلي باكتري
   .، تهرانايران

ــا، س و .زراســوندي، ع، .اخــوان، م، .شــريف زاده، ع • ليســتريا و  يرســينيا انتروكوليتيكــاجداســازي . )1383. (آل آق
مجله علـوم و  . بختياري و هاي استان چهارمحال از شيرهاي خام و پاستوريزه عرضه شده در سطح فروشگاه منوسيتوژنز

  . 15-19): 1(1صنايع غذايي ايران، 
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اسـتافيلوكوك،  (هـاي مولـد مسـموميت غـذايي      بررسي ميزان آلودگي پنيرهاي شهري به بـاكتري . )1362. (شفيعي، ن •
گاه دانشكده دامپزشكي، دانشدكتري دامپزشكي، نامه  پايان .در شهر شيراز و حومه) و سالمونلا اشريشياكلياسترپتوكوك، 

  .شيراز
هاي سنتي عرضـه شـده    هاي ميكروبي و شيميايي بستني مقايسه ويژگي. )1385. (جعفرپور، ب و .ش.شكرفروش، س •

  . 11-17): 2(3 ،1385علوم و صنايع كشاورزي، . در شهر شيراز با استاندارد ملي ايران
 ـ .)1381(. جليليان، ف و .صادقي فر، ن ،.شيدفر، ف • ايي پنيرهـاي سـنتي و تعيـين نقـاط     بررسي ميزان آلودگي باكتري

، حق اساسـي مـردم  : مناسبكنگره تغذيه ايران، تغذيه  هفتمين. هاي توليد پنير سنتي ايلام در كارگاه) HACCP( بحراني
  .رشت

بروسـلا  و  شـياكلي ياشر، اسـتافيلوكوكوس اورئـوس  بررسي ميـزان  . )1379(. جليليان، ف و .ف ،صادقي، .شيدفر، ف •
هـا و   و تغذيـه، چـالش   غـذا  -تغذيـه ايـران   ششـمين كنگـره   . 79تا سال  77استان ايلام از سال  در شير خام آبورتوس
   .اهواز، ها فرصت

كارشناسـي   پايان نامه .در شيرهاي غير پاستوريزه در تهران و بروسلا مايكوباكتريوم هابررسي . )1366. (ح.شيرازي، م •
  .دانشگاه تربيت مدرس ،دانشكده پزشكي ،رشته باكتري شناسي ارشد

 پايان نامـه . درسطح شهر تهران استافيلوكوكوس اورئوساي به  هاي خامه بررسي آلودگي شيريني. )1366. (صغيري، ر •
  .دانشگاه تهران ،دانشكده دامپزشكي ،دامپزشكي دكتري

. 1383-ان هـاي توليـدي در شـهر تهـر     بررسي وضعيت ميكروبي بسـتني ). 1384(. خواجه اميري، م و .ظهوريان، گ •
  .، تهرانپانزدهمين كنگره ملي صنايع غذايي ايران

 فـرم و اثـر آن بـر    هاي بروسلا و كلي هاي مصرفي شيراز به باكتري بررسي ميزان آلودگي خامه. )1366. (ع.عامري، س •
   .شيرازدانشگاه  ،دانشكده  دامپزشكي ،دامپزشكي دكتري پايان نامه. بهداشت عمومي

. قـوان يل يمحل يرهايپن در مثبت كوآگولاز اورئوس لوكوكوسياستاف يجستجو و شمارش .)1384. (م.م فخر، زادهيعل •
   .زيتبر آزاد دانشگاه يدامپزشك دانشكده ،يدامپزشك يدكترا نامه انيپا
 ،دامپزشـكي  دكتـري ه پايان نام ـ. هاي عرضه شده دربازار تهران به سالمونلا بررسي آلودگي خامه. )1367. (غفوري، ن •

   .تهران دانشگاه ،دامپزشكيدانشكده 
 دكتـري  پايـان نامـه  . هاي عرضه شـده در بـازار تهـران بـه بروسـلاها      ررسي آلودگي خامهب. )1376. (فرج واجاري، م •

  .دانشگاه تهران. دانشكده دامپزشكي. دامپزشكي
و  PCR ت وروش كش ـ بررسي انواع بروسلا در شيرهاي خام و پنيرهاي تـازه اسـتان گـيلان بـه دو    . )1383. (فرخ، آ •

دانشـگاه   دانشكده كشـاورزي و منـابع طبيعـي    ،كارشناسي ارشد رشته علوم و صنايع غذايي پايان نامه. مقايسه دو روش
   .آزاد اسلامي، واحد علوم و تحقيقات
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. ساستافيلوكوكوس اورئـو هاي سنتي موجود در سطح شهرستان كرج به  بررسي آلودگي بستني. )1380. (فضل آرا، ع •
   .، تهرانغذا ، علوم و فن آوري، حال و آينده -كنگره ملي صنايع غذايي ايراندوازدهمين 

 ،دانشـكده دامپزشـكي   ،دامپزشكي دكتري پايان نامه. ررسي آلودگي پنير تازه شهرستان اروميهب .)1368. (قاسم بگلو، ا •
  . دانشگاه اروميه

پايـان  . هاي سطح شهر اهـواز  لبنيات فروشي هاي خامبررسي ميزان آلودگي ميكروبي شير .)1370. (ي، سزقضايي نيا •
  . دانشگاه  شهيد چمران اهواز ،دانشكده دامپزشكي ،يدامپزشك دكتري نامه
هـاي آن در   شيوع آلودگي مواد غذايي به سالمونلا و تعيين سـروتيپ . )1383. (عابدي، د و .جلالي، م، .قوكاسيان، ك •

  . يزد، غذاهمايش كشوري بهداشت و ايمني . مواد غذايي اصفهان
ارزيـابي كيفيـت ميكروبـي     . )1384. (صادقي، س و .حيدري، س، .قدسي، م، .كفيل زاده، ف ،.دانشمند، ع، .كارگر، م •

-سلامت -چهاردهمين كنگره دامپزشكي ايران، دامپزشكي. پنيرهاي تازه بدون نمك در شهر جهرم و روستاهاي اطراف
   .تهران. شكوفايي اقتصاد

 پايـان نامـه  . هاي خانواده انتروباكترياسـه  باكتري به تبريز محلي پنيرهاي آلودگي ميزاني بررس. )1377. (كاظمي وند، ا •
  .دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني تبريز ،دانشكده بهداشت و تغذيه ،علوم تغذيه كارشناسي ارشد

دومـين همـايش سراسـري علمـي     . يرانـي بررسي علل بادكردگي پنير سـفيد ا  .)1377. (اميني خوزاني، ع و .ريم، گك •
 .مشهد، هاي لبني كشور وردهآكاربردي فر

  .مركز نشر دانشگاهي ، چاپ دوم. شير و بهداشت همگاني. )1368. (فرخنده، ع و .كريم ، گ •
هـاي مهـم    هاي سنتي ايراني به بـاكتري  بررسي آلودگي بستني. )1374. (آخوند زاده بستي، ا و .رضويلر، و، .كريم، گ •

  . 71-78): 2-1( 50 ،مجله دانشكده دامپزشكي دانشگاه تهران. هاي غذايي ها و مسموميت ل عفونتعام
 پايان نامـه دكتـري   .دار به انوع سالمونلا در شهر تهران هاي خامه بررسي ميزان آلودگي شيريني .)1379. (كشميري، ع •

  .تهران دانشگاه آزاد اسلامي، دانشكده داروسازي ي،داروساز
 پايان نامـه . در سطح شهر تهران منوسيتوجنز ليسترياهاي سنتي ايراني به  بررسي آلودگي بستني . )1372. (ن وكلاني،ك •

   .دانشگاه تهران ،دانشكده دامپزشكي ،دامپزشكي دكتري
پايـان نامـه    .در شير خـام در كرمـان  ليستريا مونوسيتوژنز بررسي فراواني و تشخيص عوامل حدت  .)1388. (م، كيان •

  .كرمان دانشكد دامپزشكي، دانشگاه شهيد باهنر ريافت دكتراي دامپزشكي،براي د
پايان نامه كارشناسي . بندي آرسيل داري خامه پاستوريزاسيون در بسته تعيين كيفيت و قابليت نگه .)1379. (گرايلي، پ •

  .دانشگاه تهران ،دانشكده دامپزشكي ،ارشد دامپزشكي
لودگي ليستريايي در محصولات لبني ارسال به آزمايشگاه اداره نظارت بر مواد بررسي فراواني آ .)1382. (مجتهدي، ع •

، ميكروبشناسـي ايـران   ششمين كنگره سراسـري . غذايي و بهداشتي استان لرستان و تعيين الگوي مقاومت آنتي بيوتيكي
  .تهران
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فرم و اثـرات آن در   سلا و كليهاي برو هاي مصرفي شيراز به باكتري بررسي ميزان آلودگي خامه. )1365. (محامدي، ع •
  . دانشكده دامپزشكي، دانشگاه شيرازدكتري دامپزشكي، نامه  پايان. بهداشت عمومي

 دكتـري  پايـان نامـه  . هـاي پاسـتوريزه داخلـي و وارداتـي     بررسي آلودگي ميكروبيولـوژي كـره  . )1374. (محجوبي، ن •
  .تهران دانشگاه آزاد اسلامي ،دانشكده داروسازي ،داروسازي

بررسي وضعيت آلودگي مواد . )1383. (نوروز بابايي، ح و .آراسته، م ،.صلصالي، م ،.م.سلطان دلال، م ،.م. حمدي، حم •
هفتمـين كنگـره   . و ارتبـاط شـيوع آن بـا فصـول سـال      Staphylococcus aureusغذايي جنوب شهر تهران به بـاكتري  

   .نسمنا، )با گرايش باكتري شناسي(شناسي ايران  سراسري ميكروب
 ،يدامپزشكي دكترا نامه انيپا. لوكوكياستاف به هياروم شهرستاني لبني ها وردهآفري آلودگي بررس .)1368( .ن مخدوم، •

  .هياروم دانشگاه ،يدامپزشك دانشكده
، عامل كلستريديوم بوتولينومزاي  هاي بيماري مطالعه اپيدميولوژيك و تعيين تيپ. )1372. (وحداني، پ و .مدرس، ش •

   .تهران ،هاي عفوني و گرمسيري ايران چهارمين كنگره سراسري بيماري. بوتوليسم در ايرانبيماري 
هاي جداشده از مواد غذايي مونوسيتوژنز ليستريادر  ctpAبررسي فراواني ژن  ).1383. (نوروزي، ج و .مدير روستا، ح •

نشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشـتي  دا ،دانشكده پزشكي ،پايان نامه كارشناسي ارشد ميكروبشناسي پزشكي. و دامي
  .درماني ايران

بررسـي باكتريولوژيـك شـير خـام و پاسـتوريزه از نظـر        . )1370. (وند يوسفي، ج و .نوحي، ا  ،.مرادي بيدهندي، س •
 ،ميكـرو بيولـوژي   كارشناسي ارشـد   پايان نامه. ايمونو فلورسانس مستقيم و به روش كشت ليستريا مونوسيتوژنزوجود 
   .دانشگاه تهران ،ه علومدانشكد

بررسـي آلـودگي پنيـر سـنتي كـازورن بـه       . )1385. (كازروني، ز نظافت و .فخاري، ا ،.كريم، گ ،.ح.مرحمتي زاده، م •
  .گرگان، شانزدهمين كنگره ملي صنايع غذايي ايران. ليستريا مونوسايتوجنز

 هـاي مولـد مسـموميت غـذايي     ز به ميكربهاي مصرفي شهر شيرا ميزان آلودگي شيريني بررسي .)1365. (مزيناني، م •
پايـان نامـه دكتـري    . و اهميـت آن در بهداشـت عمـومي   ) اشريشـياكلي استافيلوكوكوس، استرپتوكوكوس، سالمونلا و (

  .دانشگاه شيراز دانشكده دامپزشكي، ،دامپزشكي
سـي وضـعيت آلـودگي    برر . )1383. (نعمـت الهـي، ح   و .پرنـده، م ، .خواجـه زاده، ف  ،.ا.صدرآبادي، ع، .مظفري، ح •

   .يزد، همايش كشوري بهداشت و ايمني غذا. هاي سنتي مراكز تهيه و توزيع شهر يزد ميكروبي بستني
 پايـان نامـه  . هاي سنتي سـطح شـهر تهـران    هاي باكتريال در بستني بررسي مقدماتي آلودگي. )1373. (معين شقاقي، ر •

  .تهران ميدانشگاه آزاد اسلا دانشكده داروسازي ،داروسازي دكتري
، انـواع  شـيا كلـي  ياشر(بررسي آلودگي ميكروبي پنيـر ايرانـي بـه انتروباكترياسـه     . )1372. (ب.سيوفي، ا و .ع.مقدم، غ •

  .، تهرانهاي قابل انتقال بين انسان و حيوان، زئونوزها دومين كنگره ملي بيماري .)، پروتئوسسالمونلا
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 .آرئـوس  اسـتافيلوكوس  به كرمان شهر محلي پنيرهاي آلودگي نميزا بررسي. )1383. (ف ،فلاحتي و .نژند، ل منصوري •
   .يزد ،غذا ايمني و بهداشت كشوري همايش

در شيرخشـك   باسيلوس سرئوسوجود  .)1385( .اصغري، ش و .زوار، م ،.نوري، ز ،.رحيمي فرد، ن ،.مهدي زاده، م •
   .تبريز ،ه ايراننهمين كنگره تغذي. هاي كنترل غذا و دارو اداره كل آزمايشگاه .نوزادان

مطالعه شـيوع و الگـوي حساسـيت آنتـي بيـوتيكي      . )1389( .شاه محمدي، رو  .برزگري، ا ،.خاكپور، م ،.ميرزائي، ح •
شـانز دهمـين   .  PCR شده در بازار تبريز بر اساس كشـت و  كواگولاز در پنيرهاي سنتي عرضه استافيلوكوكوس ارئوس

  .كنگره دامپزشكي ايران، تهران
استافيلوكوكوس (هاي مسموم كننده  هاي خامه دار به باكتري بررسي ميزان آلودگي شيريني. )1374. (م.، مصيري مقدمن •

  .تهران -دانشگاه  آزاد اسلامي ،دانشكده  داروسازي داروسازي پايان نامه دكتري .در شهر تهران) و سالمونلااورئوس 
 ،دامپزشـكي  دكتـري  پايان نامه. وميه به انواع سالمونلابررسي آلودگي پنيرهاي مصرفي شهرستان ار .)1379. (نوري، م •

   .دانشگاه اروميه، دانشكده دامپزشكي
بررسـي ميـزان    .)1385. (و.رضـويه، س  و .واحـد جبـاري، م   ،.رضازاده، خ ،.زاده فرهنگي، م عباسعلي ،.نيك نياز، ل •

  .تبريز، نهمين كنگره تغذيه ايران .1384در سال  استافيلوكوكوس اورئوسآلودگي پنيرهاي محلي تبريز به باكتري 

هـاي   اي عرضه شده در قنادي هاي خامه بررسي آلودگي شيريني .)1385. (واحد جباري، م و .مهدوي، م ،.نيك نياز، ز •
  .تبريز ،نهمين كنگره تغذيه ايران. 1384 و كپك و مخمر در تابستان استافيلوكوكوس اورئوسشهر تبريز به 

هـاي محلـي شهرسـتان مرنـد بـه       بررسي ميزان آلودگي كـره . )1383. (قائم مقامي، ج و .رمهدوي،  ،.واحد جباري، م •
كليـد  : هشتمين كنگره تغذيه ايران، پلي ميان علم و سياست. و استافيلوكوكوس كواگولاز مثبت شياكليياشرهاي  باكتري

   .تهران ،سلامت تغذيه
 ـ مشتركي ماريب عامل خام ريش در توژنيمونوس ايستريلي بررس. )1368. (ي ا،يني تيهدا •  نامـه  اني ـپا. دام و انسـان  نيب

  .هياروم دانشگاه ،يدامپزشك دانشكده ،يدامپزشكي دكترا
هـاي  ارزيـابي كيفيـت باكتريولوژيـك بسـتني     .)1383. (ع.متوليـان، س  و .تهرانـي، ه  فـروهش  ،.مظفري، ن ،.هويد، ل •

هفتمـين كنگـره   . 1382اسـتوريزه در شـهر تهـران در سـال     هـاي پ در مقايسه با بسـتني ) ايسنتي و ميوه(غيرپاستوريزه 
   .سمنان، )با گرايش باكتري شناسي(سراسري ميكروب شناسي ايران 

 ،يدامپزشـك  يدكتـرا  نامه انيپا. invA ژن ريتكث روش به سالمونلا با ريش يآلودگ يجستجو .)1389. (س مهر، زداني •
   .هياروم دانشگاه ،يدامپزشك دانشكده

 از سـنتي  پنيـر  نمونـه  80 با مقايسه در پاستوريزه پنير نمونه 100 در ميكروبي وضعيت بررسي. )a1383( .، آذريعقوبي •

 كشـوري  همـايش  .همـدان  شـهر  1383سـال  تاربسـتان  در اورئوس كواستافيلوك و شياكليياشر ،مكليفر به آلودگي نظر

   .يزد ،غذا ايمني و بهداشت
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Abstract 
   In this study contamination of milk and dairy products with pathogenic bacteria in Iran has been 
reviewed. There are many surveys in some cases, while there is no information about some 
pathogenic bacteria in milk or very few data is available. It should be point out that the results come 
from the cross sectional surveys are needed for further epidemiological and experimental studies. In 
general the contamination of milk and dairy products has decreased in the course of time as the 
production methods and producer’s knowledge increased. On the other hand application of new and 
precise methods of detection and investigation of bacteria lead to excess detection of pathogenic 
microorganisms in milk. Therefore regular continuation of cross sectional studies along with using   
precise and sensitive methods of sampling and analysis of bacteria are necessitated. Besides making 
available of needed data about the contamination of milk and milk products with pathogenic bacteria, 
this information make enable to adopt the effective preventive precautions for elimination or 
reduction of contamination. 
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