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 دهیچک
 نز      ف نیزو     زز    ر  ز ،ه کیوتی  آ      ه ی  ک ر   و ت  شی فز  نیو همچن   تی ز ن  زجمل    یه یم  ی   وز فزون شی فز 

 وش   و  ز  یتر زک  زب     یزگ  آ ز یعصز     ط  عز ، نیز     .کنز    ج بی         یو ض    کرو یض   ب تیترک یح و  یج 

 خزو    .  ر  ز ز  ی گهز    ،     و  کل پزو   و عصز     جم  ییخچ    و  طیو تحت  ر   یگر   یته ونی   ر   و  ر  و   و 

  وش  و  ز   آ  یعص     کرو یض    ثر ت نیهمچن و  خ لف، یه  مو     زیآ ف گلوکوز و لازیآ ف آ  یه میآ ز تیفع    ز   گ ه  کنن

   م  عت کنن گ تیخ ص نی  ری    ج   گرفت. ،  کلی ی  ر و  و ئوسلوکوکوسی    ف ی و  ر چ هک           و ر ث  لو نیکرو  ی 

 ز ز ن  گهز   ی  زر  وی ریتزثث.  ی   ه   گر     وز صفر     وش  و  ر  و    آ     ت   یعص       یتر ک  ب    آ  یعص   

half-maximal inhibitory concentration (IC50)   و    ط   عکوس  ین ز  ن  گه   ی و  ه  کنن گ  آ زیم    ه   ه   عن  مو       

 ه  کنن گ   ز فع  یت آ زیم تو ط عص    تر ک  ب  ی    ط   س  یم    حضو  ترکیبز ت  ط  ع     ن     ک  ق  ت  نی  جی   گر ی . 

  و    ز ف      نف و  ثبت گر  یه ی  ک ر      ه   ی و  ر یتر ک  ب     یگ  آ  یعص    نیهمچن کسی         ین گی       . آ   

   یج  ین  ط  ع   . یگر   ر(    ه    لی  20)  و ئوسلوکوکوسی    ف        ع   ه    قطر نی  ری .    ت  ثبت ریتثث  ط  ع  نی    

هز ی ی گی   تر ک  ب  ی     وش  و  ر  و          م  عت  ز   ز   ز ک ری و  هز   فع  یزت آ زیمپ   سیل عص    ت ز     خر ج    

    ن    .    زیآ ف گلوکوز و لازیآ ف آ 
 

 ، تر ک  ب  یک  ح  قل غلظت   ک ری، ح  قل غلظت  ه  کنن گ    ز،ی ف گلوکوزآ لاز،یآ ف آ  :یدیکل یهاواژه
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 مقدمه

  زحز شی کز    عزب  ز ف  فز ن    زت ه    تیکر وه و ه  چر  ه ،نیپروتئ سمی خ لال  ز ن        و  کی   تی 

  یز نز ق     ی   هم  ب ًیت ر   تی  وعی  ر،ی خ یه .      ل(Durazzo et al., 2021)  و    طح قن  خون  فر   

  وز ز  وز. کننز     ز ز گ   تی      فر ه ونیلیک     ح ل ح ضر     ر  ر جه ن   ی   ت،    گو   ف  ی شی فز 

  عزب  ، ز ز گ تیزفی زر ک  یز، چر  ک  علاو   زر  ثزر ت عم  ت شی فز  ح ل    یم  ی  نی        ط     ه   گر  

 ی  ز   جموعز    تی  گر،ی و .  ز قرف     زی  ی ق ص   یه ن یهز لیو تحم    ت  ه    خ  یت  ض   ر  شی فز 

و   نوپز تی ت ،یویزکل یمز  ی  ،ی غزز ی)عروق کرو ر قلز((،  زک    عروق- قلب یه یم  ی  لیه   ز قبیم  ی ز  

 توج ق  لون    یک   ز  ب حب ،  ن  ر ین ک هش  طح قن  خهست      تح     همر       ح م ل قط  عضو ،  و وپ ت

 (. Kooti et al., 2016; Durazzo et al., 2021    ر  ر جه ن تب یل گ      ت )

  زت.   ز    ج  هش  زطح قنز  خزون کز  تیزق  ل     خ لف  ه نیگ ی و  ر ی  ع    ط  ع ت ر،ی خ یه      ل

  وجزو  ی ه یک   ز  پل زی  و یس ن هس ن  ک     ه    گو    ی ج       هم میآ ز  و   زیگلوکوزآ ف  و لازیآ ف آ 

 هز    نی(.  ن  ر Falah Hosseini et al., 2013) کنن      ن تو ط جذبق  ل      یقن ه     لیتب     ه آن غذ    

لاز یآ فز آ  یه  .  ه  کننز  ن         ز  گو    ی   ک هش جذب قن      ج   ی  سز  ریتثثتو  ن   ه   میآ ز نی 

 وجو نی      ک هش  هن . ( Hyperglycemia)قن  خون  ع   ز غذ   شی فز  ز نیهس ن    ق     ه نی ز گ آ     ت  

  و   ط  عز    زتی    ر  زر   یز    و   ثر خ ز ی زو    زر  2500تنهز     ،یزگ 250000 و  ک   ز  ز     نیتخم

  (.Abu-Odeh and Talib, 2021)   قر  گرف  

و کوچزک  ز    علف   هی، ک  گ  ت( Oxalidaceae)     ی کس   ی ز خ  و        کی   یگ کی ی ک  ب  تر   یگ

  یز و   ر نیز   زم ل    نز   رقزوب  نز ق      ز ری    یگ نی.    ت یخ کس ر کرک  ز   یخز    و پو  ی  ق 

(Hosseini et al., 2009رگ   .) نی ز  یو    ت،یکر وه ، چر  ن،یآب، پروتئ یح و یتر ک  ب   یه C  ،نی  زی ،

 Hosseini et al., 2009 Handali et)   زت کیزفنو  ب تیترک و لاژی و   ،یفلاو وئ  و   رول،یف م،یکلس ،   ک  وتن

al., 2011; Salehi Sardoei, 2021;ه ،یزفلاوو وئ ک،یزفنو  ی ه ی ز  علزت       زو ن   ز   یزگ نیز  نی(. همچنز  

 یه قسزمت ی یز(. کلSirkanth et al., 2012)   زت     ی کس آ   تیخ ص  ی     Cو  E ی هنی   یو و ونیگلوت ت

کز  تز کنون  ط  عز ت  خ لزف      خزل و خز  ج  ز ک زو ،  ی گو ز        ،     وئز و ی غذ  ی   ف      یگ نی 

 نی   .  همچن ثب ت کر    پز کو     ن    ه ب    گ   گو  ش         خو کم   ه ل،  ف          یگ نی    ثر خ 

  ط  عز ت  قز ی زب   تر زک   یزتو ط گ  رعت ضر  ن قل( کنن  میتنظ ،  یپر ثر ت ض  ف   خون، ض   و ن

آن  زر کز هش    ثر خ    یگ نی    و     توج ق  ل ی(.  ک  Salehi Sardoei, 2021)   ت   ی    ثب ت     خ لف

 قنز خون  زطح کز هش جهزت  زولیگلی  و بزوزی   ن  آکز   وز، گل ی وه ح ضر        ح ل.   ت طح قن  خون 

 ز  می و آ زز نیز  زت.     زیزو آ ف گلوکوز لازیآ فز آ  یه می   وه   ه   آ ز نی  عمل سمی ک   ک   و  ،      ف   

جزذب   عزب  ز    ق  زل  یه     قن ه آن لیو تب   گو    ی    ج   ی غذ  و   ی ه ی  ک   پل زی  و یه  یقر

 مز   نی خصوصز       می و آ زز نیز  تی ه   فع   نی و  .  ن  ر    ی غذ  یه  طح  قن خون  ع   ز وع   شی فز 



   ز گ    ز گلزوکز جزذب کن زرل  یزقر  ز خزون گلوکز  طح شی فز   ز یری گیپ ی ر   تو         ن  ب       ی 

ط  ع     ه ف تعیین  ثر  وش    خر ج،  کل، قری ز  و ز ز ن  ین  (. Falah Hosseini et al., 2013)      گو  ش

هز ی آ فز آ یلاز و ه ی  خ لف تر زک  زب  ی  زر  یزز ن  ثر خ ز  آن  وی  هز   فع  یزت آ زیم گه   ی عص   

 آ ف گلوکوزی  ز و همچنین تعیین  ثر ض   ک ری ی   ین عص      ج   گرفت.

 

 اهمواد و روش
 ییایمیمواد ش-

 ز   یزر  وزیگلوکوپ-D-آ فز  لیز روفنی -4 و       ذ ت  ، پ  کر س خوک   زیآ ف گلوکوز لاز،یآ ف آ  میزآک   وز، آ 

 آگ   و ن ونیک ت  و ر ه طی ح م،یکر ن ت، فسف ت    می      .   ی( تهSigma-Aldrich, USA) گم ی  رکت 

 .     ی   یخر( Merck, Germany ز  رکت  رک ) کیلیسی رو   ی  ی  5و3  ی 

 هاباکتری -

 PTCC    ی  ن  ز     ری زی کل ه ی  و      ف        ین  ط  ع   ز   ز  ن پژوهش علمز  تهیز  گر یز .   ک ری

  و .  PTCC 1764    ی  ن      و ئوس    فیلوکوکوسو  1330

 کارروش-

 یریگعصاره ندیفرآ-

 تو زطآب  سز    ز .  زپ    ز  ،  ح مز     نظو  حزذف خز ک و هرگو ز  آ زو گ ز  یتر ک  ب     ی      گ

. گرو   ول     ز ت  زش  یگر  می( و     و گرو  ت سMoulinex, Franceخر      )پو  ( ) ، گو ت خ  گچرخ

 وش  و  ر  زو   و   و ز   یریگ. عصز    ز  یریگ و   لاف صزل  عصز    گزرو    ز   ز ، ی گهز    ز ی       فر

 ز   و گزرو   خزو  زیز  ت آ     ز گرو   و      یه   ج   گرفت. عص   ل    کمک آب    عنو ن حلا ونی   ر  

 ز       ی گهز    ی ز   . پزو   ی گه   ( -18) ز ی   فر گریو گرو    خچ لیگرو      کی    ،  ی ن میت س

 .  ج   گرفت   ی)    و  وش  و  ر  و   و    ر  یون(ریگخ  ج و عص    ز ی          و      ش  ز فر زی  ز یفر

و   ون   ز گ   حمز     ز  خلزو   1:1عنو ن حزلال  ز   سزبت  ز  آب  ز  ی زب   تر ک   ی نظو ، گ نی  ی ر 

 25       ی  تز ق )   ی ق 15(      ت Ultrasonic Cleaner, PARSONIC 7500 S, 28 kHz, 100 W)  و  ر  و  

 طی ح ی         ی ق 15     ت    ی)حلال( و گ آب خلو   زی  ونی   ر  قر   گرفت.     وش (   ج   لسیوس

صز ف  ز    و  ز  کمزک  5 زم     و تمن     خر ج     تو ط ک غذ ص ف یه  رحل   ع  عص     قر   گرفت.  

 .  یگر ( خ ک EHRSA, Germany) ی  جم   کنخ ک

 لازیآلفاآم  میآنز یمهارکنندگ زانیم یریگاندازه-

 نظو   ز   ز .   ی    وز صفر،        و      ش  زنج   زیگلوکوزآ ف  و لازیآ ف آ  میآ ز تیفع     ن  ه  کنن گزی 

  زوف ، 02/0 می   فسف ت   فر  ریکرو ی  200 ی خلو  و کنش ح وگیری  یز ن  ه  کنن گ  آ زیم آ ف آ یلاز     ز 

  ز  مو ز    خ لفز یهز  و غلظت (Pig Pancreas Alpha amylase)   خوک پ  کر س لازیآ ف آ  میآ ز  ریکرو ی  20



 یگزذ    گر  (سلسیوسدرجه  25 ت ق ) ی         ی ق 10     ت  (گر  یکروگر   ر  یل  80، و 60، 40، 20، 10)

 400  فززو ن ل ی. و کزنش  و ز یز ضز ف  گر  شیآز ز  یه  و ز   ز    صز  1     ز    ریکرو ی  200   و  پ  

 حمز   آب ی زر  و  و قر   هز (Dinitrosalicylic acid-3,5) کیلیسی    روی  ی 5و3  ی     گ  عرف  ریکرو ی 

و   ز   یز ق   طزر آب  ری  لی  15 ت ق،     یت       خلو   ن . پ   ز  ر  فتیخ تم     ،ی ق 5جوش      ت 

 .    یریگ     ز  (Shimadzu, UV-2450, Japan)   پک روف و  ر ل یو     و  ر   540 وج جذب آن    قول

  نمونه شاهد مثبت-

 ی   و کیز آکز   وز. گرفزت قزر     ز ف     و   کروگر ی  100 ت  10 نی   عنو ن   ه     گس ر  غلظ آک   وز   

   زیزآ ف گلوکوز میآ زز تیفع   کنن   م  عت کی (یترک نی .   ت 2  وع   تی      ن ی ر     ف     و       یض  

 .(Jyothi et al., 2011)   ت( تر  ز گ یه     تیکر وه  ز گلوکز  ن  آز   ع  ل ی   و   میآ ز کی)

 عصاره توسط دازیگلوکوز-آلفا میآنز یمهارکنندگ زانیم یریگاندازه-

=  9/6 زوف  ) 1/0    ز فر فسزف ت  (pNPG)   یر  وزیگلوکوپ-D-آ ف  لی روفنی -4  وف   ز  حلول لی  5/0غلظت 

pH     آکز   وز(             مو   و ه عص     ز  ری  لی   ر کروگر ی  200 و 100، 50 یه غلظت نی. همچن  ( آ(

 زوف   ز فر  01/0      زیزگلوکوز- ز  حلول آ ف  ی ر( )و ح      یل  1/0.  یگر ( آ     pH  =9/6) فسف ت   فر   

  لی  pNPG ،1  ری   لی  5/2(، ف  و 1/0  فر فسف ت )  ری   لی  5  ع  ی رحل    .    آ    ( = pH 0/6فسف ت )

  ز ی ق 20 ی.  خلو  و کزنش  زر       خلو  هم      زی حلول آ ف گلوکوز  ری  لی  5/2تحت آز ون و   مو    ری 

 1/0) کر نز ت می ز   حلزول  زری   لزی  10  فزو ن ل یو  . و کنش     یذ  گ  گر  وسی  ج   لس 37 ی      

کز       ی صو ت  مو ز  .  مو     ه     یریگ   و  ر     ز  405وج  قول جذب     ری.      فتی( خ تم   وف 

  .   گرف    ظر     ت     نیگزی    ول ج  ل یو   آن عص    

  نمونه شاهد مثبت-

 ,Das and Himaja).گرفزت قزر     ز ف     زو   کروگر ی  200 ت  50 نی   عنو ن   ه     گس ر  غلظ آک   وز   

2015.) 

 (MBC ) یکشندگ حداقل غلظت و (MIC )یحداقل غلظت مهارکنندگ -

  زر ث لو زنیکرو  ی،  ز   وش      حصز   یه عص         و ح  قل غلظت ک ن گ  ح  قل غلظت  ه  کنن گ

:    ر زی کل )ی  جز   گرفزت.  ز ک ر ر تییزتغ  (      ز کShahabi et al., 2016)  ط  ع ت پی ین تو ط   ئ      

PTCC 1330  و ئوس    فیلوکوکوسو   :PTCC 1764) 24 ن ونیه  و ر ک ت طی  عت قبل  ز   ج   تست     ح 

گزر   یل  470   غلظزت  یتر ک  ب   ی. عص      گذ  ی گر   لسیوس ی  ج  37ک ت         و      آگ 

  ز  زریکرو ی  100( لی  ز ر رنی  ز    پلز ی خ    96 تیکروپلیک  ،    هر چ هک )  ی.          یگر   یته     ی ر

 ز عص       چ هزک  ول  ضز ف  و  خلزو    ریکرو ی  100(  ض ف    .  پ  Merck, Germany) آگ   ن ونیه  و ر

 ز  تیز، و    ه  یز ز چ هک  ول  ر         و  ز  چ هزک  و   ضز ف  گر   ریکرو ی  100 ع   ی.     رحل  یگر 

     ز    یز ر  زر  ق  و یهز  ز خت  قت (یزترت نیز.  ز      خ  ی   و  و  ر       ریکرو ی  100چ هک  هم 



 10 عز ،  ی زو .     رحلز   هز   صزف چ هزک قبلز ز چ هزک  و  غلظت جز ی      فت،ی       گری  یه چ هک

  زطح تیز ه .    یزه   فزو   گر (    چ هکف   ن   ک می،  cfu/ml 810  ×5/1) ی  ک ر ونی و پ  س  ز  ریکرو ی 

 نیزیتع ی ز .  زر  گزذ  ی   خگر   لسزیوس ی  جز  37  عت      کو ز تو   24     ت  و      یپو  ه تیپل

  صز  و  1/0 نی ز زو     یزیآ    گ ، چ م  وش  ز  ک ن گ غلظت ح  قل و       ه  کنن گ غلظت ح  قل

 (.Shahabi et al., 2016ک ت و  م  ش    ف       )

 نی ز   ی   زت )گزو    نینز  ی  زگ   رییزکز  تغ ی  ز گو   MBC       نیی نظو  تع    MIC ج ی   ع   ز قر ئت 

آگز    BHI ک زت طی  گ        و (    کمک آ    مو    ر      و     زطح  حز رییک  تغ ی قر ز و گو   یگو  

 یک       ز ک ر  و  ق   یگر    ر   یک ر       ون،ی  عت   کو    24ک ت        .  ع   ز  ی صو ت   ط   

 .  ی علا  گر  MBC و     عنو ن    نف

 روش انتشار در آگار با استفاده از چاهک-

، cfu/ml 810  ×5/1) ی  ی ز ک ت   ک ر  ریکرو ی  100، ) و ر هین ون آگ  ( ک ت طی ح ی ی ع   ز ته  وش نی    

(  ز  کمزک پخزش کننز  ،    PTCC 1764:   و ئوسوکوس    فیلوکو  PTCC 1330:    ر ی کل ،  ک ف   ن  می 

 6 قطزر  ز  چ هک 7 لی   ر پتیپ ی   ه  کمک    ک ت طی.  پ      طح  ح یک ت پخش گر  طیتم         ح

و   ز  خ ز ی  عص     خ لف یه غلظت  ز  ریکرو ی  25 ه چ هک  ز کی.    کمک  مپلر    هر    ج  ی    ر لی 

عز     ز  تو زط  یه قطر ه    تی    .     ه  یگذ   گر   لسیوس  ج   37  عت     24  ت  یه   ر تیپل

 (.Farahmandfar and Kordjazi, 2018)     ر گز  ش  لیصو ت  ه    نی  گی  جی   و     یریگ    ز   یکو 

 یآمار لیتحل و هیتجز-

 زی  زت آ ز    ز    ز ف     ز آ ز     یهز ج    ز .      ط  ع        تکر      نی  ج   گرف        یه آز ون ی یکل

  صز  تو زط آز زون چنز   95ه      طح  ح مز ل نی  گی  نی      ( و تف وت  عنANOVA) قرف  کی    یو  

  و   تجزی  و تحلیل قر   گرفت. SPSS19 فز      ف     ز  ر   ت آ         جی.     ی   کن   خص گر  ی    ن 

 

 اهافتهی
  لازیآلفاآم میآنز یمهارکنندگ-

50IC   ر  زر غلظزت عصز     ز        م  مو      ص    ز    ز گ ،یتر ک  ب   یعص    یه آک   وز و  مو    

   ز    نیز.   ی زر  زو     یل   یکروگزر  21/60 ± 41/0 ر ر  ز لازیآ ف آ  میآ ز یآک   وز  ر  50IC  ت آ  .       

  و .   لازیآ ف آ  میآ ز تی  ص   ز فع   50ک  آک   وز  وج(  ه     ت         غلظ    گری 

   صز  کی    طح  یریگز  ن،     و  وش عص      ن     ک   ثر ت       لازیآ آ ف  میآ ز    یو   ی یتجز جی   

. (>05/0p)    ز     عنز   صز  5  زطح    زیز    ز     ز ز ن  وگ         ل  ثر نی(، همچن>01/0p)         عن

  بو       عن یآ     ظر  ز   ر    و   یم  ه یت گ            ل  ثر نیهمچن و  وگ         ل  ثر ت ری   ک ی  ح  

(05/0>p) .   50       نی  ری ثر      ل ز  ن           ن     ک    نی  گی  س یIC ی گهز    طی     ل  ر  م  ی   ت 



    صفر  م  ی ر و     ت زی        نی   ه      و کم ر ی ر     یل   یکروگر  4/89              6   ز  ن  خچ لی

 نی   ن     کز  کم زر زی  یریگ ثر  وش عص    نی  گی  س ی(.    1  کل و  ) ی ر     یل   یکروگر  1/69         

      50IC    (.2 کل  و  ر  و      ه      ) یریگ    وش عص 

 

 

 
     مو   ه ی  و  ر  و   لازیآ ف آ   50IC ر        ی گه    ی ثر ز  ن و     -(1)  کل

    س آز ون    کن هس ن   ر  ص   کی طح         تف وت  عن یحروف   ف وت      ی     یه نی  گی* 

 

 

 

 

 



 لازیآ ف آ   ه   عملکر  ر  یری ثر  وش عص    گ نی  گی  س ی    -(2)  کل

    س آز ون    کن هس ن   ر   ص  کی  طح        تف وت  عن یحروف   ف وت      ی     یه نیگ  ی* 

 

 

 ز  ظزر    خ لزف  زو    ر  ز یم  هز یت نیه     آک   وز    ن     ک    مو   ی یکل یس ی       یو    یتجز جی   

 50IC.   ز    (p>01/0)          ص   عن کی خ لاف     طح  نی  ک یقو     وجو           خ لاف  عن یآ   

 ز   خچز لی ز       6 یم  هز ی ز ت (یترت   50IC       نیو کم ر نی  ری.   و    ریه   سبت    آک   وز   مو    یکل

   زت   ی زر     یل   یکروگر  2/60 نی  گیو آک   وز      ی ر     یل   یکروگر  4/89 نی  گی     ونی   ر   وش 

 (.3  کلآ   )

 
 لازیآ ف آ  میآ ز 50IC خ لف  ر        یم  ه یت ثر  نی  گی  س ی    -(3)  کل

    س آز ون    کن هس ن .  ر   ص  کی  طح        تف وت  عن یحروف   ف وت      ی     یه نی  گی* 

 (T ،)   ( ز  ن :R   خچ  ی ی:  گه ،F    ز ،ی   فر ی:  گهM    ونی   ر     وش   یریگ: عص،U و  ر  و    وش    یری: عص    گ ) 

 

ز ز ن و  وش   ز ن     کز   ثزر ت  ز     یتر زک  زب   یپزو    ز   یه  مو      یو   ی یتجز ج ول جی   

 یریزگعصز     وش    ز ز ن  وگ         ل  ثر ک ی،   ح  (>01/0p)         عن   ص  کی    طح  یریگعص   

    لازیآ فز آ  میآ زز ی زر  50IC  ز     نی  ری ثر      ز  ن    ن     ک    نی  گی  س ی   . (p<05/0)          عن

     یکروگزر  3/74 نی  گیز ز    ز    3آن    ز ز ن  نیو کم زر ی زر     یل   یکروگزر  1/82 نی  گی         6ز  ن 

 سز ی.      زت ز یزپزو      فر ی ت ز  ن  گهز      گذ 50IC شی ز  فز   (، ک  ح ک4  کل   ه      ) ی ر  یل 

  ز ی زر     یل   یکروگزر  5/82 نی  گی     50IC       نی  ری   ن     ک    زی  یریگ ثر       وش عص    نی  گی 



  زکل  زت آ ز  ) و  ر  و       وش  ز ی ر     یل   یکروگر  9/73 نی  گی           نیکم ر و    ر  یون  وش

5.) 

 
 پو   یه     مو   لازیآ ف آ  میآ ز 50IC ثر      ز  ن  ر        نی  گی  س ی    -(4)  کل

    س آز ون    کن هس ن   ر   ص  کی  طح        تف وت  عن یحروف   ف وت      ی     یه نی  گی* 

 
 

 

 

 
 پو   یه     مو   لازیآ ف آ  میآ ز 50IC ر        یریگ ثر       وش عص    نی  گی  س ی    -(5)5  کل

    س آز ون    کن هس ن   ر   ص  کی  طح        تف وت  عن یحروف   ف وت      ی     یه نی  گی* 

 

 



  ز   ر  ز  زو    خ لزف یم  ه یت نی  ک         ن آک   وز    پو   یه  مو   لازیآ ف آ  50IC    یو    یتجز جی   

  یز. کل(>01/0p)  ز       عنز   صز  کی  طح     خ لاف نی  ک یقو         وجو       عن  خ لاف یآ     ظر

 (. 6  کلبت    آک   وز    ن       ) س ی  ری  50ICپو          یه  مو  

 
  

 
 

 لازیآ ف آ  میآ ز 50ICپو   و آک   وز  ر        یه  مو   ثر  نی  گی  س ی    -(6)  کل

    س آز ون    کن هس ن   ر   ص  کی  طح        تف وت  عن یروف   ف وت     ح ی     یه نی  گی* 

(T ،)   ( ز  ن :R   خچ  ی ی:  گه ،F    ز ،ی   فر ی:  گهM    ونی   ر      وش  یریگ: عص،U و  ر  و    وش    یری: عص    گ ) 

 

 دازیآلفاگلوکوز میآنز یمهارکنندگ-

      50IC  گریز    ز    نی.   و  ی ر     یل   یکروگر  40/144 ± 51/0     ر  ر   زیآ ف گلوکوز میآ ز یآک   وز  ر   

 50IC طح    و .     ر       زیآ ف گلوکوز میآ ز تی  ص   ز فع   50ک  آک   وز  وج(  ه      ت        غلظ 

 میآ زز    یزو   ی یزجز ول تجز جی  ز .  ی    ه   گر لازیآ ف آ  می      آ ز جی،    ه  مو     زیگلوکوزآ ف  میآ ز

 (>01/0p)      ز   عن   ص  کی    طح  یریگز  ن،     و  وش عص      ن     ک   ثر ت         زیگلوکوزآ ف 

. (>01/0p)      ز   عنز   صز  کی   طح    گ            ل  ثر نیهمچن و  وگ         ل  ثر ت  تم   نیهمچن، 

 خچز لی    ز  ن     6     ل  م  ی   ن     ک  ت یریگگ    ز  ن            وش عص   ثر      ل     نی  گی  س ی   

 مز  ی      زت. و ت 50IC  ز     نی ز ری  ی ر     یل   یکروگر  6/205 نی  گی     ونی   ر   یریگ    وش عص   

    50IC  ز     نیکم زر ی زر     یل   یکروگزر   6/161 نی  گی      و  ر  و    وش    خچ لی    صفر ز  ن      ل

 (.7  کل   ت )



 

 
   زیآ ف گلوکوز میآ ز 50IC ر        یریگ ثر      ل ز  ن،     و  وش عص    نی  گی  س ی    -(7)  کل

    س آز ون    کن هس ن   ر   ص  کی  طح        تف وت  عن یحروف   ف وت      ی     یه نی  گی* 

(T:  ،)   ( ز  نR   خچ  ی ی:  گه ،F    ز ،ی   فر ی:  گهM    ونی   ر      وش  یریگ: عص،U و  ر  و    وش    یری: عص    گ ) 

 

 

      50IC  ز ری  ت آ   ،  ز آکز   وز     یتر ک  ب   یعص    یه  مو   ی ی   کل   زیآ ف گلوکوز میآ ز ی ر  

  ظزر  ز آکز   وز و   ر  ز  و    خ لف یم  ه یت نی  ک         ن   زیآ ف گلوکوز میآ ز    یو    یتجز جی   .  و 

و  نی ز ری . (>01/0p)  ز       عن   ص  کی  طح     خ لاف نی  ک یقو         وجو       عن  خ لاف یآ   

     یکروگزر  6/205 نی  گیز ز    ونی   ر  ز ز   وش  خچ لی        6 یم  ه ی ز ت (ی   ترت 50IC       نیکم ر

 (.8  کل)   ت آ      ی ر     یل   یکروگر  4/144 نی  گیو آک   وز      ی ر  یل 

 



 

 
   زیآ ف گلوکوز میآ ز 50IC خ لف  ر        یم  ه یت نی  گی  س ی    -(8)  کل

  ون    کن هس ن    س آز  ر   ص  کی  طح        تف وت  عن یحروف   ف وت      ی     یه نی  گی* 

(T ،)   ( ز  ن :R   خچ  ی ی:  گه ،F    ز ،ی   فر ی:  گهM    ونی   ر      وش  یریگ: عص،U و  ر  و    وش    یری: عص    گ ) 

 

پو    ز     ز ن     کز   یه  مو     زیآ ف گلوکوز میآ ز تی ز فع      ز     گ ز نی     یو   ی یتجز ج ول جی   

  زطح    زی  یریگعص     وش    ز  ن  وگ         ل  ثر نیهمچن ،یریگز  ن و  وش عص    ت      علاو   ر  ثر

 نی ز ری  ز ن     کز    یریگ ثر      ل ز ز ن     وش عصز    نی  گی  س ی   . (>01/0p)         عن   ص  کی

      50IC ی زر     یل   یکروگزر  6/201 نی  گیز        ز 6   ز  ن  یریگعص    ونی   ر       ل  وش  م  ی   ت 

  یکروگزر  7/167 نی  گی         3     ل  وش  و  ر  و      ز  ن  م  ی ر و     ت زی        نی   ه      و کم ر

 (.9  کل و  ) ی ر     یل 



 
 پو   یه     مو     زیوکوزآ ف گل میآ ز 50IC ر        یریگ ثر      ل ز  ن و  وش عص    نی  گی  س ی    -(9) کل

    س آز ون    کن هس ن   ر   ص  کی  طح        تف وت  عن یحروف   ف وت      ی     یه نی  گی* 

 

 

 ی ز  ظزر آ ز   آکز   وز  ز  یسز یپو          یه  مو   50IC       نی   ن     ک       یو    یتجز جی    ن،یهمچن

 50ICه   زطح  مو ز  ی یز     ز . کل   ص   عن کی خ لاف     طح  نی  ک یقو     وجو           خ لاف  عن

 (. 10  کل)          ن آک   وز       یس     ی  فتر

 
 پو   یه  مو        زیآ ف گلوکوز میآ ز 50IC خ لف  ر        یم  ه یت  ثر نی  گی  س ی    -(10)  کل

    س آز ون    کن هس ن   ر   ص  کی  طح        تف وت  عن ی حروف   ف وت     ی     یه نی  گی* 

(T ،)   ( ز  ن :R   خچ  ی ی:  گه ،F    ز ،ی   فر ی:  گهM    ونی   ر      وش  یریگ: عص،U و  ر  و    وش    یری: عص    گ ) 



 )چاهک( آگار در انتشار روش به عصاره یکروبیضدم تیفعال یبررس-

 یهز ی زر   ک ر تیز    وش چ هک پل یتر ک  ب   یعص    ی  ی          آگ  ،  ثر ض   ک ر       ف     ز  وش

 جی ز     زت.  ر  ز س   ز  گزز  ش 1ح صل    ج ول  جی  ج      و      و ئوسلوکوکوسی    فو    کلی ی  ر

 ی ز ک ر  ر زو   ز   زر(  لی  20 ± 00/0)     ع   ه    قطر ز نی  نی  ری  چ هک،  وش    ه نی  گی  یس ی   

غلظزت  شی    وش چ هک    ن     ک   فز  یتر ک  ب   یعص     کرو ی و .  ثر ض    و ئوسلوکوکوسی    ف

 زو    ی و    ط  ع      .     و   هر  و   ک ر یه یع            ک ر یقطر ه    شی    فز  میعص     سبت  س  

و   و ئوسلوکوکوسی  زز  ف ی ززر  و یتر ززک  ززب    آ زز یعصزز    ی  صزز  23و  11 یهزز    غلظت ش،یآز زز 

 سزبت    کلی زی  ر ی  ت آ       و ت   ک ر    جیقب      نی. همچن یع          ه   گر  یه      کلی ی  ر

 یعصز      ثزر   ز    ز گ   گریز  جی و .       ری  یتر ک  ب    آ  ی    ر  ر عص     و ئوسلوکوکوسی    ف   

   .   نیع        م  ی و    ط  ع   و  ک     صو ت ه    یه ی ر       ک ر یر ک  ب  ت

غلظزت  نی مو ،   ز   ز فتر ج  ی  یهر و   ک ر ی  ر  ر  لی  11 ± 00/0 ر  ر     ی قطر ه    ،غلظت عص    نیکم ر

 و   کلی زززی  ر ی زززر  (یزززترت   زززر  ززز  لی  20 ± 01/0و   16 ± 02/0 ر  زززر  ی   صززز ( قطزززر ه  ززز  47)
  مو .  ج  ی   و ئوسلوکوکوسی    ف

 
 یتر ک  ب   یعص     ی  یض   ک ر  تیخصوص -(1) ج ول

ییایضدباکتر تیفعال   

یباکتر  

 

(متریلیم) رشد هاله عدم قطر  

%11            %23  

 یکشندگ غلظت حداقل

( گرم در لیترمیلی ) 

یمهارکنندگ غلظت حداقل  

( گرم در لیترمیلی ) 
aA 00/0 ± 11     bB 02/0 ± 16 59 5/29 یاکلیشیاشر   

aA 00/0 ±   11           bC 01/0 ± 20 5/29  7/14 اورئوس لوکوکوسیاستاف   

 هس ن  (>05/0p)      عن  خ لاف ی هن   ز گ    هر   ون    ن غیر      و حروف  فیکوچک    هر    غیر      *حروف 

 

 

 عصاره MBCو  MIC زانیم یبررس-

و    کلی زززی  ر    ر  زززر  یتر زززک  زززب   ی ط  عززز  حززز  قل غلظزززت  م  عزززت  ز   ززز  عصززز    نیززز    

       نیکم ر   گری     ز     گ ز نیح  قل    ی MIC ، کلقو قر   گرفت.      و    ر    و ئوسلوکوکوسی    ف

 ونی و     کو    کی   پ   ز گذ ت  سمیکرو  گ  ی  کی ز        ه  کنن گ نی  ریتو      ک      ت ز عص    

 وز   و  ر  زو   ی.  ز آ ج  کز   مو ز (Kowalska-Krochmal and Dudek-Wicher., 2021)  ی م  ج  ی  خص  

ح  قل غلظزت  ج ی      ن    ،        زیگلوکوزآ ف  و لازیآ ف آ  یه میآ ز تی ز فع      ز     گ ز نی  نی  ریصفر  

   ی نج   کلی  ر و   و ئوسلوکوکوسی    ف یه ی مو       ر  ر   ک ر نی     قل غلظت ک ن گو ح   ه  کنن گ

و   و ئزوسلوکوکوسی  ز  ف ی زر هزر و  ز ک ر  و ک ن گ   ثر  ه  کنن گ ی     یتر ک  ب    آ  ی  . عص   



 (یزترت  ز   و ئوس وکوکوسلی    ف ی ر  MBCو  MIC       1   ئ         ج ول  جی. قب       ت   کلی ی  ر

  و .  قسمت     یلیون 59و  5/29  ع  ل (یترت     کلی ی  ر یو  ر قسمت     یلیون  5/29و  7/14

 

 یریگجهینتو  بحث

 تحزت ی زب   تر زک   یزگ تو ط   زیو آ ف گلوکوز لازیآ ف آ  یه میآ ز  ق  ت  ه  کنن گ ز نیپژوهش   نی    

 ز  (،  6و  3)صفر،  ی(،   ت ز  ن  گه   ونی   ر  ) و  ر  و   و  یریگعص     وش جمل   ز   ف وت یپ     ره 

 ز     زت آ ز   حز ک    کل جی  .      (  ر  ز یو فر خچ لی) ی گه    ی)عص    و پو  ( و     ی کل  گه   

 ری.  گرچز  تز ث  زت لازیآ ف آ  میآ ز تیفع   و  ر  و    وز صفر  ر  ی مو   ری ر و     ت ث 50IC نیآن   ت ک   ه ر

      طز   ز        ه جیتر  و .    فی   آک   وز ضع س یه   ه ر  و ،      ثر آن        مو     مو    سبت         نی 

  ت آ  . هم  گو   ک    ز     ز ،    زی    زیآ ف گلوکوز میآ ز ی ط  ع   ر  و نی و      ف         یه عص    ریت ث

 ز     ز    ز گ تیزق  ل ز نیز  ،یه     ت.    گذ ت ز  ن  گه    مو    50IC ر        ی     ثر  عن ی   ز  ن  گه

  عزب حفز   ز یز   فر ی گه    گر،ی.  ز قرف   فتیه  ک هش  مو     زیو آ ف گلوکوز لازیآ ف آ  یه میآ ز تیفع  

 جی ز  توجز   ز    ز       قو  کلز  .یگر  یتر ک  ب   یه تو ط  مو   میآ ز تی ز فع      ز     گ تیق  ل   ری 

ه   مو ز     ز    ز گ  ثزر ز نیز  ی زر  و  ق  ل توجه ری و  ر  و   ت ث ن یتو ن  ظه      ت ک  فرآ   ت آ       

 50IC ز نیز  ونی   ر  ز ز   وش    ت آ      یه عص    و  ر  و        سبت     یه ک   مو   ی گو      ت،  

  ثزر ی زب   تر زک   یزگ ی     و  ر  و    آ  یعص    ک         ن پژوهش نی  جی      ن      .     یتر نییپ 

تر زک  ی ثر عص    نی ی.  ط  ع ت پ   ت   زیگلوکوزآ ف  و لازیآ ف آ  یه میآ ز ی ر  و  ق  ل توجه  کنن گ ه  

-عص        یض   تیخ ص  یی(.  ح   ن    ت Jyothi et al., 2014)    کر    ثب ت    لازیآ آ ف  می ر  ه   آ ز ی ب  

ز قز     ز   م  عزت  ز لایآ آ فز  می    هز   آ زز ی  تر ک  ب   یگ  آ  ی علا  کر    ک  عص    ،یتر ک  ب   ی

 زیز  گزری  ی  ط  ع  یه  ف  ی(. Kavitha, 2012 and Angila)   تقن خون ت   و   عت پ   ز صرف غذ   شی فز 

(. Sharangouda and Patil, 2007    ز   ثبز ت   ز       زت ) ی زب   تر ک  آ  یعص     کرو یض   تیفع  

   ز . سزتی    زخص هنزوز   زیزگلوکوزآ ف  و لازیآ آ ف  یه  می    ه   آ ز یک  ب  تر  یعص    عمل سمی ک  

(. Sreejith, 2014  زت )   ی ثبز ت   ز  ز  نی زی  عز ت پ ط تو ط ی ب   تر ک یعص        ی کس آ   تیفع  

م یآ زز تیزقز     ز   هز   فع   ،    ی کس آ   تیخ ص ی     ب تیترک ک   مو    خص  یگر  یز ی  ط  ع  یه  ف  ی

 بز تیترک     یضز   لی(. پ   سزZhang et al., 2015) هس ن  ژنیآز    کس یه ک لی     ه    یقر  ز   زیآ ف گلوکوز

 ,.Ali Asgar et al  زت )   ی ز   ثبز ت   ز نی زیتو ط  ط  عز ت پ زی   ه یه  و فلاوو وئنیت    خصوص  کیفنو 

2013; Zhang et al., 2010 .)    ک  گی   تر ک  ب  ی     ی     یر ق  ل توجه  وی   ین     یج یک  ط  ع     نC ،

 کسزی     و ضز  ع ت   ع  ی خ صیت آ   (.  ز قرف ،  ط  Sardoei., 2021)   تفلاو وئی ه  و ترکیب ت فنو یک 

(. Hoang et al., 2020; Proenca et al., 2022)      ی ز   ثبز ت   ز      هز و   زی  فنو یک  یز     فلاوو وئیز ه 

تو  نز   ز  صزو ت ه ی آ ف آ یلاز هس ن  زیر   ین ترکیبز ت   ه ی  خ لف   ز فلاوو وئی ه  ق        ه   آ زیمگرو 



همچنزین        و یسزم (. Williams et al., 2012آ ززیم   صزل  زو   )ه ی فع ل   قیم     ج یگ        غیرکوو ف

هز ی آ فز آ یلاز و  ز ن     هز   فع  یزت  یو زوژیک  آ زیمه ،   ی ه ی فنو یک  ی  ر  ز    یزل تو   ی کر وهی   ت

 (. Kashtoh and Baek., 2023    )آ ف گلوکوزی  ز  ن خ      

ه ی  ی ک   ر  وی  ثر  ه  کنن گ  عص     ر  وی فع  یت آ زیم   ج   گرفت،   خص گر ی  ک      و یت    ط  ع 

ه  هز ، و  ز پو ینهز ،   ز روئی ه ، گلیکوزیز ه ، فنولهز ، فلاوو وئیز ه ، تری رپنوئیز ه ، ت  ینث  وی   زجمل   یگنین

 ,.Kifle et al) هس ن ه  کنن گ   ز فع  یت آ ف آ یلاز و آ ف گلوکوزی  ز ه      ی پ   سیل    ی ه ، و کو   ینفنو یک

ه ی   تو و پز   ی ترکیبز ت فنلز ، ه ی هی  وکسیل      وقعیتک  حضو  گرو     یج یک  ر       ن    (. 2021

ی    ز    ز     زر  ی ز  ذکوی کن .     ط  ع ه ی آز   تب یل   ی  ن  ب   ر ی پ کس زی    یک له        گزین آن

ه ی     ن   ی  ت )      ز  یج     ز رس  کسزی  تیو(  ز  علزت حملز    ز   ت فعز ل  کسزیژن  ز   روز   هنج  ی

گزز  ش  ز     زت کز   زین   ز رس  ،(DNAه ، و ه ، پروتئینه ی حی ت    ن ) یپی ه ، کر وهی   ت  کرو لکول

تزو ن  عزلا   مزو  کز    .     یجز   ز  توجز   ز   یزن  ثزر      زل   ی  س  یم  وجو     کسی  تیو و  ی  ت    ط 

 کسزی    ،  ز   کسی     و ض  ی       کز ن      کز      ی  ثزر ت ضز  ی     و آ   ه ی     ی فع  یت آ   عص   

 (. Pirian et al., 2016ترتی(،  یز    ن  )

    نز  ه    تیزکر وه کنن  هضزم یهز می هز   آ ز ،  زتی   ز ن   ی تخ ذ  ز    زر  یه  ز   هبر ه  و  وش  کی

.  هز   طح گلوکز پز   ز غزذ     کز هش   ج ی  ت ک            جذب گلوکز گو      زیگلوکزآ ف و لازیآ آ ف 

ی ه      و  ه ی آ زیم،  یجز   تز خیر    تجزیز  کر وهیز   تتو ن گفت ک  عملکر   صل   ه  کنن  قو کل      

  هز .  زر  کز هش     زج     زتیک   ز   یگلوکز خون پ   ز صرف غذ        فر  ز نی .     یج    تکوچک 

 تصز ل  ی    و س ر   زر ک   هس ن ه ی گی ه      ی پ   سیل  ه  کنن گ  فع  ت آ زیم،     ی ترکیب ت فع    عص   

 کننز    یریجلزوگ  ه ی ز ک  ی ز    ه  یگو ز ک  ی    یز ز تجز جز یکننز  و        ق  زت   می    حل فع ل آ زز

(Kazeem et al., 2013).  

 ول    ت ثیر  و  ر  و        ج   تو ن         زیگلوکوزآ ف  و لازیآ ف آ  یه میآ ز تیفع   شی و  ر  و    ر  فز  ریت ث

هز ی      یسز   ز   وشکز   و  ر  زو       ز      ین  صزل   ز    کر پی ین .  ط  ع ت  سبت     ت فع ل  ر ترکیب

پ یز    تو ن  ز کن .    وهل   ع    حر  ت      ول،    حف   ه ر ترکیب ت زیست فع ل    ن  فلاوو وئی ه  کمک   

 زو   کز   زب(  یجز   ه ی    پ ی    ت زکیل       ثر ت  ش  و  ر  و   حب ب.        مو  (ونی   یک و) ز ی حفر 

هز ی هی  وکسزیل    هز ی هیز  ون و    یک له ی   پ ی    فروپ  زی   و  تمن حب بگر   . یک وی   یون  وقت   

 هز .     قز ی     ز  ی  فرآینز   خ      کسی         یج   کننز .  یزن پ یز تو  ن  فع  یت آ   کنن ، ک    تو ی    

کنز  و  وئی ه  و غیر (    تسهیل   تر ترکیب ت  و   ظر )فنول، فلاوو پ ،    گذ ت ز  ن،  و  ر  و           ری 

تزو ن عمز ت   ز  ه ی  و  ر  زو    ز         فز یش فلاوو وئی ه      مو ز  و .  ن  ر ین، ه     نجر     فز یش آن

 ,.Dzah et al., 2022; Barani et al)ِ  زو  ه  آز     تخری(  لو    سبت    ، زیر  غ  ه ی  کس       و آ زیم

2021 .) 



تو زط   یزگلوکوز-α( 1-4) و ز یپ زی  و یکر ن ه زیک ت   ی ر   زی   و     وژنیه    ثر  ین پ ی    ، یگر قرف ز 

 میآ زز زو یک تز   گ  ی ز ج      آز     وژنیه ونی کر ن ج       فنو  ب تیترک  و ،   نیت     زی ف گلوکوزآ میآ ز

 (.Jalili Safaryan et al., 2022)    و   میآ ز تیفع    ز  م  عت   عب   زی ف گلوکوزآ

   ز       تفز وت  ز   ر زو  تو       خ لف یه  مو   تو ط میآ ز   ه  کنن گ لیپ   س          تف وت نی ن  ر 

   ز خر ج  وش    تفز وت  ز   ر و  زی   فنل ب تیترک    تف وت نی  ک      ، ه آن  یفلاوو وئ و کیفنو  ب تیترک

    پژوه گر ن پی ین   یج  ین  ط  ع          ی  ط  ع ت پی ین  و .  (.Nadeem et al., 2019) ت   ی گه     یو/

ه ی  خ لزف عسزل، فع  یزت  هز  ی آ ف گلوکوزیز  ز      زیز    کر  ز  و  ط  ع ت ض  ی     خو   ر  وی  مو ز 

ویژ  حضزو    ز   ن ز  گیز ه  عسزل،  ز ه      ی ت ثیر   ن  (    غلظت  و   .  ین  ف ز  ی  مو    ی ف ن  ک  هم 

فنلز  کز  ترکیبز ت ی  یگزر   ز ن       ز یج یزک  ط  عز (. Ali et al., 2020ه   سبت         )ه  و فلاوو وئی فنول

 Ali) هز  و فلاوو وئیز ه    ز    کزر قو  خ      ت  ن  ،  ین  ط  ع  تو  ن   ثر ت     و  ض  ی              ن   

Asgar et al., 2013) ه ی تو زط  ر  ز تم زک    ه ی  یگزر .  رخ   ز   ی ه ی فنل ، فلاوو وئی ه  و   گ   ز

(. Zhang et al., 2010هز      ز  )ک   ین ترکیب ت فع  یزت  هز  ی قزوی  رآ زیم علا      و  ، ن   ی   ج   گرف   

ع ل  رتبط     ه   آ زیم آ ف  گلوکوزیز  ز همچنین  و  ر  و      عنو ن یک  وش  وثر  ر ی ت ویت ترکیب ت زیست ف

ت ثیر    خر ج  و  ر  و یک  ر    خر ج ترکیب ت فع ل  ز پو ت  یو  ف گز ن      زیز     یک  ط  ع  ثب ت       ت. 

 ط  عز    زخص  ین کر  و  ثر ت  ه  ی  ین عص     ر فع  یت آ زیم آ ف گلوکوزی  ز     و    ر    قر      .    یج 

ه  همچنین ذکر کر    ک   ین   ر  ز    یزل آن   زت کز  . آن  تک   یز ن  ه   آ زیم   ن  (          عص     مو  

 خ  ؛     فز یش  ین ترکیب ت، قز  ت  ه  کننز گ   یزز فرآین   و  ر  و      قو  ق  ل توجه     خر ج     هبو    

 (. Li et al., 2016 و  ) ز  صرف  نجر   ی    ک     ک هش آز    زی  و و  ک  ی ه  پ   فز یش   

  ز.    کر    ثب ت      هیگ یغذ ه  تیفیک و یعملکر   تیخصوص  ر کر ن زیفر  ثبت  ثر نی ی ز  ط  ع ت پ   رخ

 جز ی       زو ،   ه نی  یآ  و ز و کیزفنو   زی ه ی     نز   س یز فع ل ب تیترک شی ه    عب زکر نیفر ک  آ ج 

    میآ زز تیز ز فع    (. کز هش قز  ت  ه  کننز گNeri et al., 2020)    ی   شی فز      ی کس آ   تیفع   ز نی 

 تیز. عمل پزو   کزر ن   عزب کز هش فع       سبت ونی   ی کس    تو ن          پو   ی ب   تر ک یه  مو  

و      ی کسز آ  ز تیزفع   نی ز می س   ی و .    توج        ط    ونی   ی طح  کس شی ز  فز           ی کس آ  

پزو    ز    و   ز    ظز    بززو   یه     مو زز  50ICکز هش  زطح  جز ی     م،یآ ززز تیز ز فع     ه  کننز گ ز نیز 

(Barmaverain et al., 2022.) 

  عز  ط  کیز جی    و .  نی ی ط  ع ت پ ی         ،پژوهش نی      کرو یض   آز ون ز  ح صل   آ     ت جی   

   سزب   ق  زل قبزو  ی  یض   ک ر تی          فع   نیسی      رپ و   س یتر ک             و  یک  عص           ن

          ی  ط  ع  جی   (. Raghavendra et al., 2006)   ت   یگ نی     کیب ت فنو ی    ، ک     علت حضو  ترک

ز  ش گز    یتر زک  زب   ی ز عصز    ی  صز  20غلظزت  ی  ر  ر  لی  33/19و  21قطر ه     ر  ر       ، نی 

و حز  قل    ه  کننز گ  زت آ ز    ز آز زون حز  قل غلظزت    جیتوج            (.Hosseini et al., 2009کر    )



 یهز ی     ک ر یتر زک  زب    عص    آ   تو ن  ذع ن    ت ک  ح  قل غلظت   ز     گ    ،غلظت   ز     گ

 ی ی  ک    پوپلی -نیپوپروتئی   یتو ن    وجو  ف   ر      نی  لی.     تگر   ثبت  یه ی ز   ک ر   ری   فگر   ن

گر   یه ی   و ت   ک ر شی سبت    ، ک    عب  فز   گر   نف یه ی  ک ر   لو  یو   ی  ک نی وگلی وجو     پپ 

 (.Burt, 2004 و  )     هیگ یه  وجو     عص    ی  یض   ک ر ب تی    ر  ر ترک   نف

 ز   وش   سزبت و  ر  زو     وشکز    مزو  گزز  ش تو ن    و شیپ ی ط  ع   ز ح صل جی        کل  ی  کی   

تر ک    یآ     ز گ   ت   یه عص   .   ت  وثرتر و تریک   ر    ی س یعملکر  ب تیترک    خر ج    ونی   ر  

 ذکزرتزو ن            .    عبز  ت   زیو آ ف گلوکوز لازیآ ف آ  یه میآ ز تی    ه   فع   ی  فتر تیت ز ، ق  ل ی ب  

 زو .  عصز      تو زط میآ زز تیز ز فع     ه  کننز گ ق  ت  عب ک هش  ز یفر  ی خچ لی    ی مو  ک   گه   

 زوثر     بز تیترک ر ز ی    کل پو      ،   عب حفز     سی   صو ت عص       ق یتر ک  ب     یگ ی گه   

  ثزر  زت   تزوجه ق  زل  کرو یضز    ثزر ی    کز   ی زب   تر زک  آ ز یعصز   گر  .    میآ ز تی ه   فع  

  ز  کز   زو     زنه  یپ.       ز ن   نفز گزر  یه ی  ک ر     سبت  ثبت گر  یه ی  ک ر  ر ی  فتر  کرو یض  

    ز ن      یزگ نیز   کرو یضز   و     ی ضز  بز تیترک  ز   یگ نی   وثر و   صل ب تیترک ی و  ر   ری   ط  ع ت

 ی زر  و یتر زک  زب    آ  ی ثبت عص    ری   توج     ت ث  .  ز قرف و     ف    ه ی  ک ر    عفو ت  ی/و   تی 

 خ لزف  ی  و  غزذ  ونی   فر وف ز   یزگ نی  یتو ن  ز عص    خون،  قن  شی وثر     فز  یه میآ ز تی ه   فع  

  هر   ر .     ی  م   نی  ی حصوفت فر  و ن   ر   یجهت تو 

 

 منافع تضاد

       .   تع  ض  ن فع چگو  یه سن گ نی و

 



 

 منابع

 Abu-Odeh, A.M. and Talib, W.H. (2021). Middle east medicinal plants in the treatment of diabetes: A 

review. Molecules, 26(3), 742-751. 

 Ali Asgar, M.D. (2013). The anti-diabetic potential of phenolic compounds: A review. International 

Journal of Food Properties, 16 (1), 91-103. 

 Ali, H., Abu Bakar, M.F., Majid, M., Muhammad, N. and Lim, S.Y. (2021). In vitro anti-diabetic 

activity of stingless bee honey from different botanical origins. Food Research, 4(11), 1421-1426. 

 Aliasgar, M.D. (2013). The anti-diabetic potential of phenolic compounds: A review. International 

Journal of Food Properties, 16(1), 91-103. 

 Angila, K.N. and Kavitha, N. (2012). Antidiabetic antihyperlipidemic and antioxidant activity of 

Oxalis corniculata in alloxan induced diabetic mice. Journal of natural sciences research, 2(7), 9-

13 

 Barani, Y.H., Zhang, M. and Wang, B. (2021). Effect of thermal and ultrasonic pretreatment on 

enzyme inactivation, color, phenolics, and flavonoids contents of infrared freeze-dried rose 

flower. Journal of Food Measurement and Characterisation, 15(6), 995-1004. 

 Barmaverain, D., Hasler, S., Kalbermatten, C., Plath, M. and Kalbermatten, R. (2022). Oxidation 

during fresh plant processing: A race against time. Processes, 10(7), 1335-1342. 

 Burt, S.S. (2004). Essential oil: their antibacterial properties and potential application in food-a 

review. International Journal of Food Microbiology, 94(3), 223-253. 

 Das, P. and Himaja, M. (2015). Antioxidant, anti-arthritic, and hypoglycemic activity of oxalis 

corniculata linn. Leaf extracts. International Journal of PharmTech Research, 8(7), 51-57. 

 Durazzo, A., Lucarini, M. and Santini, A. (2021). Plants and Diabetes: Description, role, 

comprehension, and exploitation. International Journal of Molecular Sciences, 22(8), 3938-3943. 

 Dzah, C.S., Duan, Y., Zhang, H., Wen, C., Zhang, J., Chen, G. and Ma, H. (2020). The effect of 

ultrasound-assisted extraction on yield, antioxidant, anticancer and antimicrobial activity of 

polyphenol extracts: A review. Food Bioscience, 35 (12), 100547. 

 Falah Hosseini, H., Asgari, B., Asgarpanah, ZH., Babaizarch, A. and Eghbalizarch, T. (2013). 

Investigating the effect of polar and non-polar extracts of Aloe vera L. on the activity of alpha-

amylase and alpha-glucosidase enzymes in vitro. Journal of Medicinal Plants, 48 (12), 160-169. 

[In Persian] 

 Farahmandfar, R. and Kordjazi, A. (2018). Antimicrobial effect of Cardin (Biarum bovei) extract 

against Escherichia coli and Staphylococcus aureus: Studies in vitro and hamburger. Journal of 

Food Science and Technology, 86 (16), 1-12. [In Persian] 

 Handali, S., Hosseini, H., Ameri, A. and Moghimipour, E. (2011). Formulation and evaluation of an 

antibacterial cream from Oxalis corniculata aqueous extract. Jundishapur Journal of 

Microbiology, 4(4), 255-260. 

 Hoang, A.L., Xuan, T.D., Dieu Thuy, N.T., Van Quan, N. and Trang, L.T. (2020). Antioxidant and α-

amylase inhibitory activities and phytocompounds of Clausena indica fruits. Medicines, 7(10), 

156-161. 

 Hosseini, H., Hendali, S., Parishani, MR., Ghezelbash, GR. and Ameri, A. (2009). Investigating the 

antibacterial effects of the aqueous extract of Oxalis conriculata and comparing its effect with 

common antibiotics in the treatment of infections caused by Staphylococcus aureus and 

Escherichia coli. Journal of Medicinal Plants. 33 (9), 1-7. [In Persian] 

 Jalili Safaryan, M., Ahmadi Gavlighi, H., Barzegar, M., Tabarsa, M. and Udenigwe, Ch. (2022). 

Evaluation of inhibitory effect of alpha-amylase and alpha-glucosidase by interaction phenolic 

compounds, soluble fiber, and protein extracted from green lentils. Iranian Journal of Food 

Science and Technology. 19(1), 35-45. [In Persian] 



 Jyothi, K.S.N., Hemalatha, P. and Challa, S. (2011). Evaluation of α-amylase inhibitory potential of 

three medicinally important traditional wild food plants of India. International Journal of Green 

Pharmacy, 5 (2), 95-99. 

 Jyothi, K.S.N., Shailaja, M., Viveni, J. and Suresh, C. (2014). Identification of a proteinaceous alpha-

amylase inhibitor from a medicinal herb Oxalis corniculata L. (Oxalidaceae). Journal of 

Homeopathy and Ayurvedic Medicine, 3 (4), 165-171. 

 Kashtoh, H. and Baek, K.H. (2023). New insights into the latest advancement in α-amylase inhibitors 

of plant origin with anti-diabetic effects. Plants, 12(3), 2944-2967. 

 Kazeem, M.I., Adamson, J.O. and Ogunwande, I.A. (2013). Modes of inhibition of α-Amylase and α-

Glucosidase by aqueous extract of morinda lucida Benth leaf. BioMed Research International, 

527570. 136(10), 137-143. 

 Kifle, D.Z., Debeb, G.S. and Belayneh, M.Y. (2021).  In Vitro α-Amylase and α-Glucosidase 

inhibitory and antioxidant activity of the crude extract and solvent fractions of Hagenia 

abyssinica leaves. Biochemistry Research International, 6652777. 11(1), 241-312. 

 Kooti, W., Farokhipour, M., Asadzadeh, Z., Ashtary-Larky, D. and Asadi-Samani, M. (2016). The role 

of medicinal plants in the treatment of diabetes: a systematic review. Electronic Physician, 8(1), 

1832-1842. 

 Li, P.H., Lin, Y.W., Lu, W.C., Hu, J.M. and Haung, D.W. (2016). In vitro hypoglycemic activity of 

the phenolic compounds in longan fruit (Dimocarpus Longan var. Fen ke) shell against α-

glucosidase and ß-glucosidase. International Journal of Food Properties, 19(5), 1786-1797. 

 Nadeem, M., Mumtaz, M.W. and Danish, M. (2019). Ultrasonication-assisted extraction, antioxidant 

activity, and α-amylase inhibition potential of vitexnegundo leaves. Biology (Pakistan), 65 (2), 

131-138. 

 Neri, L., Faieta, M., Di- Mattia, C., Sacchetti, G., Mastrocola, D. and Pittia, P. (2020). Antioxidant 

activity in frozen plant foods: effect of cryoprotectants, freezing process, and frozen storage. 

Foods, 9(12), 1886-1872. 

 Pelaez-Acero, A., Garrido-Islas, D.B., Campos-Montiel, F.G., Gonzalez-Montiel, L., Medina-Perez, 

G., Luna-Rodriguez, L., Gonzalez-Lemus, U. and Cenobio-Galindo, A.J. (2022). The application 

of ultrasound in honey: antioxidant activity, inhibitory effect on α-amylase and α-glucosidase, 

and in vitro digestibility assessment. Molecules, 27 (22), 5825. 

 Pirian, K., Moin, S., Sohrabipour, J., Rabiee, R. and Piri, K. (2016). Evaluation of antioxidant and α-

amylase inhibitory activity of two species Sargassum angostifolium and Palisada perforate. 

Journal of Cell and Molecular Research, 31(2), 171-158[In Persian].  

 Proenca, C., Riberiro, D., Freitas, M. and Fernandes, E. (2022). Flavonoids as potential agents in the 

management of type 2 diabetes through the modulation of α-amylase and α-glucosidase activity: 

A review. Critical Reviews in Food Science and Nutrition, 62(2), 3137-3207. 

 Raghavendra, MP., Satish, S. and Raveesha, KA. (2006). Phytochemical analysis and antibacterial 

activity of Oxalis corniculata; a known medicinal plant. Myscience, 1 (1), 72-78. 

 Salehi Sardoei, A. (2021). Introduction of Oxalis conriculata: Botany and Phytochemistry. Journal of 

Plant and Biotechnology, 15(4), 61-72. [In Persian] 

 Shahabi, N., Tajik, H., Moradi, M. and Forough, M. (2016). Antibacterial properties of Zataria 

multiflora Boiss. Essential oil nanoemulsion formed by emulsion phase inversion. Journal of 

Food Microbiology, 3(3), 45-56. [In Persian] 

 Sharangouda, K. and Patil, A.B. (2007). Anti-implantation and abortifacient activities of oxalis 

corniculata in albino rats. Nigerian Journal of Natural Products and Medicine, 11(2), 456-462. 

 Sreejith, G. (2014). Hepatoprotective activity of Oxalis corniculata L. Pthanolic extract against 

paracetamol induced hepatotoxicity in Wistar rats and its in vitro antioxidant effects. Journal of 

Natural Sciences Research, 4 (3), 104-111. 



 Srikanth, M., Swetha, T. and Veeresh, B. (2012). Phytochemical and pharmacology of Oxalis 

corniculata Linn: a review. International Journal of Pharmaceutical Sciences and Research, 3(11), 

4077-4083. 

 William, L.K., Li, C., Withers, S.G. and Brayer, G.D. (2012). Order and disorder: differential 

structural impacts myricetin and ethyl caffeate on human amylase, an antidiabetic target. Journal 

of Medicine and Chemistry, 55(13), 10177-10186. 

 Zhang, B., Deng, Z., Ramdath, D., Tang, Y., Chen, P. and Liu, P. (2015). Phenolic profiles of 20 

Canadian lentil cultivar and their contribution to antioxidant activity and inhibitory effects on a-

glucosidase and pancreatic lipase. Food Chemistry, 172(1), 862-872. 

 Zhang, L., Li, J., Hogan, S., Chung, H., Welbaum, G.E. and Zhou, k. (2010). Inhibitory effect of 

raspberries on starch digestive enzyme and their antioxidant properties and phenolic composition. 

Food Chemistry, 119(8), 592-599. 

 Zhang, L., Li, J., Hogan, S., Chung, H., Welbaum, GE. and Zhou, K. (2010). Inhibitory effect of 

raspberries on starch digestive enzyme and their antioxidant properties and phenolic composition. 

Food Chemistry, 119(2), 592-599. 
 



 

Evaluation of the effect of extraction and storage conditions on the 

antimicrobial properties and inhibition of alpha-amylase and alpha-

glucosidase enzymes by oxalis aqueous extract 
 

Antimicrobial activity and inhibition of enzyme activity by oxalis extract 

 
 5, G., Karim2,4, M.*, Soltani3, H., Mirsaeedghazi1,2, M.Sharifi Soltani 

 

1- PhD student, Department of Food Science and Technology, Faculty of Pharmacy, Tehran Medical Sciences, 

Islamic Azad University, Tehran, Iran 

2- Nutrition and Food Sciences Research Center, Tehran Medical Sciences, Islamic Azad University, Tehran, 

Iran 

3- Associated Professor, Department of Food Technology, College of Aburaihan, University of Tehran, Tehran, 

Iran 

4- Assistant Professor, Department of Food Science and Technology, Faculty of Pharmacy, Tehran Medical 

Sciences, Islamic Azad University, Tehran, Iran 

5- Professor, Department of Food Hygiene, Faculty of Veterinary Medicine, University of Tehran, Tehran, Iran 
 

 

 

 

 

Abstract 
The rise in chronic diseases like diabetes, along with increasing bacterial resistance to 

antibiotics, highlights the need to explore new sources of antimicrobial and antidiabetic 

compounds. This study prepared an aqueous extract of Oxalis corniculata using ultrasound 

and maceration methods. The extract was stored as both a puree and a liquid under 

refrigerated and frozen conditions. We evaluated the extract’s ability to inhibit the enzymes 

alpha-amylase and alpha-glucosidase, as well as its antimicrobial effects on Staphylococcus 

aureus and Escherichia coli, using the microdilution broth and well diffusion methods. The 

ultrasound extract showed the highest enzyme inhibition on day 0. Storage time had a 

significant impact on the IC50 values, with enzyme inhibition decreasing as storage time 

increased. The results suggest that the extract's enzyme inhibitory power is linked to the 

presence of antioxidants in the plant. The extract also showed antimicrobial activity against 

gram-positive and gram-negative bacteria, with the largest inhibition zone (20 mm) found 

against Staphylococcus aureus. Overall, this study demonstrates the potential of freshly 

extracted Oxalis corniculata using ultrasound to inhibit bacterial growth and suppress alpha-

amylase and alpha-glucosidase activity. 

  

Conflict of interest: None declared 

 

Keywords: Alpha-amylase, Alpha-glucosidase, MBC, MIC, Oxalis corniculata 
 


