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Abstract 

Brucellosis is one of the most important zoonotic bacterial diseases in humans and vertebrate animals. 

Lactic acid bacteria (LAB) and their production compounds have been proposed as potential biocontrol 

agents in biofilm formation. The present research aimed to determine the effects of cell-free supernatant 

(CFS) from Lactobacillus acidophilus on the biofilm production of Brucella isolates from raw sheep 

milk of Mahabad city (Iran). In this study, 100 sheep milk samples were randomly collected from 

different urban and rural areas of Mahabad. To isolate Brucella, the samples were cultured 

in Brucella broth and then streaked on Brucella agar with the selective supplement, and to identify the 

species of Brucella, related metabolic tests were performed. The biofilm production capability of the 

isolates, as well as the antibiofilm activity of the CFS, were evaluated by the microplate assay method. 

The results showed that out of 100 milk samples, 3 samples (3%) are contaminated with Brucella 

melitensis. Also, all three isolates were biofilm-formers. Two isolates were recognized as moderate and 

one isolate as a strong biofilm-former. Different concentrations of CFS reduced the biofilm production of 

isolates significantly (P˂ 0.01). Also, the concentration of 10% of CSF showed the highest antibiofilm 

activity. From the findings, it can be concluded that Brucella contamination in raw sheep milk in the 

Mahabad region is relatively high. There is a need for a full performance of Brucellosis screening and 

vaccination programs in livestock herds of the region. It can also be concluded that the CFS of L. 

acidophilus can remove Brucella biofilm. Therefore, L. acidophilus CFS as an antibiofilm compound can 

be proposed to control the growth of Brucella. 
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 یشاٖا یٝ،اسٚٔ ي،دا٘ـٍبٜ آصاد اػلأ یٝ،ٚاحذ اسٚٔ ٔٛاد غزایي،ثٟذاؿت ٌشٜٚ اػتبدیبس . 2
 mnn.uiau@yahoo.com ٘ٛیؼٙذٜ ٔؼئَٛ ٔىبتجبت:*

 (  25/7/1401ٟ٘بیي:  پزیشؽ 2/6/1401 :ٔمبِٝ )دسیبفت

 

 

 چکیده

ػٙٛاٖ  ٞب ثٝ ٚ تشویجبت تِٛیذی آٖ لاوتیه ٞبی اػیذ ثبوتشی. اػت داس ٟٔشٜ ٚ حیٛا٘بت ا٘ؼبٖدس ٟٔٓ صئٛ٘ٛتیه ثبوتشیبیي ٞبی  ثشٚػّٛص اص ثیٕبسی

 لاوتٛثبػیّٛع (CFS) ػبسی اص ػَّٛ پبِیذٜاثشات ثب ٞذف تؼییٗ  تحمیك حبضش ا٘ذ. ؿذٜثبِمٜٛ دس تـىیُ ثیٛفیّٓ ٔغشح صیؼتي  وٙتشَٛأُ ػ
 ؿیش ٕ٘ٛ٘ٝ 100دس ایٗ تحمیك،  ا٘دبْ ؿذ. ٟٔبثبد ؿٟشػتبٖ ٌٛػفٙذی خبْ ٞبیؿیش اص ثشٚػلاٞبی  خذایٝ ثیٛفیّٓ تِٛیذ سٚی اػیذٚفیّٛع

دس ٞب  ٕ٘ٛ٘ٝاثتذا  ،ثشٚػلاخذاػبصی ثشای آٚسی ؿذ٘ذ.  كٛست تلبدفي اص ٔٙبعك ٔختّف ؿٟشی ٚ سٚػتبیي ؿٟشػتبٖ ٟٔبثبد خٕغ  ثٝ یٌٛػفٙذ

 ٔتبثِٛیىي ٞبی آصٔبیؾ، ثشٚػلاٞبی  ٌٛ٘ٝ ٚ ثشای ؿٙبػبیي ؛ؿذ٘ذوـت دادٜ  ثب ٔىُٕ ا٘تخبثي ثشٚػلاآٌبس ٚ ػپغ دس  ثشٚػلاآثٍٛؿت 

ػٙدؾ ثٝ سٚؽ  لاوتٛثبػیّٛع اػیذٚفیّٛع  CFSثیٛفیّٓ  ٚ ٘یض فؼبِیت ضذ ثشٚػلاٞبی  ثیٛفیّٓ خذایٝ تِٛیذلبثّیت  .ٌشدیذا٘دبْ  ٔشتجظ

چٙیٗ  ٞٓ .ثٛد٘ذ تٙؼیغ ّٔي ثشٚػلاآِٛدٜ ثٝ ( دسكذ 3) ٕ٘ٛ٘ٝ 3 تؼذاد ،شؿی ٕ٘ٛ٘ٝ 100اص ٔدٕٛع ٘ـبٖ داد وٝ ٞب  یبفتٝ. ؿذ اسصیبثي ٔیىشٚپّیت

 ثیٛفیّٓلٛی ِٔٛذ  ،خذایٝٚ یه ثیٛفیّٓ ٔتٛػظ تِٛیذ وٙٙذٜ  ،خذایٝ  دٚ .تـخیق دادٜ ؿذ٘ذٞش ػٝ خذایٝ داسای تٛا٘بیي تـىیُ ثیٛفیّٓ 

، CSF دسكذ 10غّظت چٙیٗ  ٞٓ. سا وبٞؾ داد٘ذٞب  خذایٝتِٛیذ ثیٛفیّٓ  (p˂01/0)داسی  كٛست ٔؼٙي ثٝ ،CFS ٔختّف ٞبی غّظت .ثٛد٘ذ

دس ؿیشٞبی خبْ ٌٛػفٙذی ٔٙغمٝ ٟٔبثبد ٘ؼجتبً ثشٚػلا وٝ آِٛدٌي  جبط ٕ٘ٛدتٛاٖ اػتٙ ٔيٞب  اص یبفتٝ ٘ـبٖ داد.سا  ثیٛفیّٓ فؼبِیت ضذثیـتشیٗ 

 وٝ ٌیشی ٕ٘ٛد دٝیتٛاٖ ٘ت ٔيچٙیٗ  ٞٓ. ضشٚسی اػتٞبی دأي ٔٙغمٝ  دس ٌّٝ ثشٚػّٛص وٛثي ٔبیٝ ٞبی غشثبٍِشی ٚ ثش٘بٔٝوبُٔ  اخشای .ػتثبلا

CFS  ثٙبثشایٗ،  .ثبؿذ ٔي ثشٚػلاحزف ثیٛفیّٓ  لبثّیتداسای  اػیذٚفیّٛعلاوتٛثبػیّٛعCFS ػٙٛاٖ یه  ثٝ وتٛثبػیّٛع اػیذٚفیّٛعلا

 ٔغشح ٌشدد.    ثشٚػلا تٛا٘ذ دس وٙتشَ سؿذ تشویت ضذ ثیٛفیّٓ ٔي

 لاوتٛثبػیّٛع اػیذٚفیّٛع ،(CFS) ػبسی اص ػَّٛ پبِیذٜ ٌٛػفٙذ، ٟٔبثبد )ایشاٖ(، ثیٛفیّٓ، خبْ ، ؿیشثشٚػلا کلیدی: های واشه

  

https://doi.org/10.30495/jfh.2022.1966210.1371
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 هقدهه 

ُ  وٛوٛثبػیُ ٞبثشٚػلا  ػلِّٛي اختیلبسی،   ٞبی داخل

ْ  ،ولشثٗ(  اوؼلیذ  دی غّظت ثبلای سؿذ دس) وبپٙٛفیُ  ٌلش

َ  ثذٖٚ ٚ اػپٛس ثذٖٚ غیشٔتحشن، وٛچه، ٔٙفي،  وپؼلٛ

ٞللبی  ثؼللیبسی اص ٌٛ٘للٝٔٛخللت ثیٕللبسی دس ٞؼللتٙذ وللٝ 

ٝ  . ٞفلت ذ٘ٛؿل  ٔلي ٞلب   ٚ ا٘ؼبٖ يحیٛا٘ دس  ثشٚػللا  ٌٛ٘ل

تٙؼللیغ  ّٔللي ثشٚػلللاخـللىي ؿللٙبختٝ ؿللذٜ اػللت:  
(Brucella melitensis ،)  ثشٚػللللا آثٛستلللٛع(B. 

abortus ،)ثشٚػلا وب٘یغ (B. canis ،)   ثشٚػللا اٚٚیلغ
(B. ovis ،)ثشٚػلا ػٛئیغ (B. suis ،) ٝ  ثشٚػلا ٘ئٛتٛٔل

(B. neotomeٚ ) ٔیىشٚتلللي ثشٚػللللا (B. microti .)

 ألب  وٙلذ  ٔلي  آِلٛدٜ  سا ٌبٚٞلب  ػٕلذتبً  آثٛستلٛع  ثشٚػلا

 ٚ ٌٛػلفٙذ  اػلت،  ػً، آٞٛ، ؿتش، ٌبٚٔیؾ، ثٝ تٛا٘ذ ٔي

 ٖ ٝ . ؿللٛد ٞللٓ ٔٙتمللُ ا٘ؼلب  تٙؼللیغ ّٔللي ثشٚػلللا اٌشچل

 تٛا٘ذ ثبػث اثتلای ٌبٚٞب ؿٛد ِٚي ایٗ ٌٛ٘لٝ ػٕلذتبً   ٔي

وٙذ ٚ ثشای ا٘ؼبٖ ٞلٓ   دس ٌٛػفٙذ ٚ ثض ایدبد ثیٕبسی ٔي

دس ؿلشایظ   ٞب ثشٚػلاوٝ  ثؼیبس ػفٛ٘ي اػت. ثب ٚخٛد ایٗ

ٔب٘ٙذ ِٚي ثٝ ػشػت ثلب   ٍٟ٘ذاسی ػشد ٚ ا٘دٕبد ص٘ذٜ ٔي

دٔبٞبی ثبلا ٘ظیش دٔبی پبػتٛسیضاػلیٖٛ ٚ پخلت اص ثلیٗ    

ٝ  ٔٙدلش  تٛا٘لذ  ٔلي  ثشٚػلا ثب ػفٛ٘تسٚ٘ذ.  ٔي ثیٕلبسی   ثل

ٗ  ثیٕلبسی  یه وٝ ؿٛد یغثشٚػّٛص ٗ  ٔـلتشن  ٔلضٔ  ثلی

 ,Halling and Young) اػت داس ٟٔشٜ حیٛا٘بت ٚ ا٘ؼبٖ

ثٝ ٞب  ٚ ا٘ؼبٖ اػتٔخضٖ آِٛدٌي حیٛا٘بت ٔجتلا . (2001

كٛست ٔؼتمیٓ اص عشیك تٕبع ثب حیٛا٘بت  ثٝ ایٗ ثیٕبسی

عشیك   ٔؼتمیٓ اص كٛست غیش ٞب  یب ثٝ آِٛدٜ ٚ تشؿحبت آٖ

خللبْ ٚ  ت دأللي آِللٛدٜ ٔب٘ٙللذ ؿللیش ٔلللشف ٔحلللٛلا

ؿلٛ٘ذ. ایلٗ    پبػلتٛسیضٜ ٔجلتلا ٔلي    ٞبی ؿیش غیلش  فشآٚسدٜ

خٙلیٗ تظلبٞش    كلٛست ػلمظ   ٞبی دأي ثٝ ثیٕبسی دس ٌّٝ

یبثذ ٚ دس ا٘ؼبٖ ثب ػلایٓ تت ٔٛاج، دسد ٔفبكلُ، دسد   ٔي

ؿلٛد.   اؿلتٟبیي البٞش ٔلي    ػضلات، تؼشیك، ضؼف ٚ ثي

ؿلذٜ ٚ ثلب   حتي ٕٔىٗ اػت ثیٕبسی دس ا٘ؼلبٖ پیيیلذٜ   

ػٛاسم اػىّتي، تٙبػّي، ػلجي ٚ لّجلي ٕٞلشاٜ ٌلشدد.    

ٔیش دس ا٘ؼبٖ دس ٔٛاسد دسٔبٖ ٘ـذٜ وٕتش اص   ٚ  ٔیضاٖ ٔشي

ایلٗ   تٙؼیغ ّٔيثشٚػلا دس ػفٛ٘ت ثب  اػت. أبدسكذ   2

ٔٛاسد ثشٚػّٛص  وٝ ؿٛد ٔي صدٜ ثیـتش اػت. تخٕیٗٔیضاٖ 

احتٕلبَ  دس ػبَ ثبؿذ ِٚلي ثلٝ    ٔٛسد 500000دس ا٘ؼبٖ، 

. تـلخیق  اػلت تخٕلیٗ ٚالؼلي    وٕتش اصایٗ آٔبس  ،صیبد

ٝ    ٞبی آِٛدٜ ثٝ سٚؽ داْ ولٛثي   ٞبی ایٕٙلي ؿٙبػلي ٚ ٔبیل

وٙلي ٚ پیـلٍیشی    ٞبی ٔٛثش سیـٝ ٞبی دأي اص سٚؽ ٌّٝ

  (.Theron and Thantsha, 2014) ثبؿٙذ ثیٕبسی ٔي

پؼلتب٘ي خبیٍلبٜ اكلّي     ٞبی ِٙفي فٛق پؼتبٖ ٚ ٌشٜ

دسكلذ   93تلب   60دس  ی ِٙفبٚیٞب ٌشٜ . ایٗاػت  ثشٚػلا

ٝ ٔیضاٖ ػفٛ٘ي ٞؼتٙذ. ثٙبثشایٗ  ،حیٛا٘بت ٔجتلا  آِٛدٌي ثل

ثلبلا   ،ا٘ذ وٛثي ٘ـذٜ ٔبیٝٞبی دأي وٝ  دس ؿیش ٌّٝ ثشٚػلا

 اص عشفلي، (. Karim and Farkhondeh, 1984) اػلت 

ثللب تٛا٘للبیي  صا ثیٕللبسیٞللبی  ثبوتشیللبیآِللٛدٌي ؿللیش ثللٝ 

ٚ تـىیُ ثیلٛفیّٓ   ثبوتشیبیيآِٛدٌي  ،چؼجیذٖ ثٝ ػغٛح

ٚ ٔخلبصٖ ٍٟ٘لذاسی ؿلیشخبْ    ، تدٟیضات ؿیشدٚؿلي  دس

ت ٔـلىلا ٚ  دادٜافلضایؾ  سا وٙٙلذٜ   ٞبی فشآٚسی دػتٍبٜ

 (. Khelissa et al., 2017وٙذ ) ایدبد ٔي أٙیت ثٟذاؿتي

ٓ  یله  ثیٛفیّٓ تـىیُ  ثملبی  ثلشای  حیلبتي  ٔىب٘یؼل

(. Burmølle et al., 2010اػلت )  ٔحلیظ  دس ٞلب ثبوتشی

ولٝ دس آٖ  ػت ٞب یه اختٕبع اص ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ ،ثیٛفیّٓ

چؼلجٙذ ٚ   غلزا ٔلي   ٚ غیلش  ٞب ثٝ ػغٛح تٕبع غزا ػَّٛ

اص  وٙٙلذ ولٝ ػٕلذتبً    ػِّٛي تِٛیذ ٔلي  ٔٛاد پّیٕشی خبسج

ٞب، ِیپیلذٞب ٚ اػلیذٞبی    ِٚي پشٚتئیٗثٛدٜ ػبوبسیذٞب  پّي

 ،ؿٛد. ایٗ ٘ٛع تدٕغ ٔیىشٚثلي  ٔيؿبُٔ  ٘یضسا ٘ٛوّئیه 
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ٔیىشٚثلي   ٔحیغلي ٚ تشویجلبت ضلذ    ٞلبی  تٙؾ٘ؼجت ثٝ 

ٞب ٔٙجغ ٟٔٓ ٌؼتشؽ ػٛألُ   ثؼیبس ٔمبْٚ ٞؼتٙذ. ثیٛفیّٓ

فؼبد ثلٝ غلزا ؿلٙبختٝ     اص غزا ٚ ػبُٔ ٝصای ٔٙتمّ ثیٕبسی

-Shunmugaperumal, 2010; Mendez) ؿللٛ٘ذ ٔللي

Vilas, 2013.) ٞب دس لبِت  ٞبی ٔضٔٗ، ثبوتشی دس ػفٛ٘ت

شیىغ تٞللبی ٔحلللٛس دس ٔللب ٞللب یللب تللٛدٜ ٔیىشٚوّٙللي

وٙٙذ وٝ تحلت ػٙلٛاٖ ثیلٛفیّٓ ؿلٙبختٝ      دٞي ٔي ػبصٔبٖ

. (Dang et al., 2015; Wu et al., 2015) ؿلٛ٘ذ  ٔلي 

ٓ ثشدٖ وبُٔ ث یٗتٟٙب دس اص ث ٘ٝ یضثبٖٔ یٕٙيا یؼتٓػ  یلٛفیّ

 یظٞلب دس ٔحل   یثلبد  يٚخلٛد آ٘تل   ٝاثش اػت، ثّىل  يثبِغ ث

 یٗ،ا  ثبفت وٕه وٙذ. ػلاٜٚ ثش یتتٛا٘ذ ثٝ آػ ياعشاف ٔ

ٓ ث یٞلب  ػَّٛ اص  یـلتش ثشاثلش ث  1000تلب   یىشٚثلي ٔ یلٛفیّ

 ٞلب  ثیٛتیله  يثلٝ آ٘تل  ٘ؼلجت  حبِت پلا٘ىتٛ٘ي  یٞب ػَّٛ

ثلب   ٞب ثیٛتیه يآ٘ت یدؿٛاس یُدِ ٔمبْٚ ٞؼتٙذ وٝ ػٕذتبً ثٝ

ٛ  یثشا لاثب يٚصٖ ِٔٛىِٛ چؼلجٙبن ٚ   یىغٔلبتش ر دس ٘فل

 Giordani etاػت ) فیّٓیٛث تش یكػٕ ٞبی یٝثٝ لا یذٖسػ

al., 2021 .)ٓدس پللشٚتئیٗ ٚ طٖ ثیللبٖ تغییللشچٙللیٗ  ٞلل 

 ٔمبٚٔلت  ٚ چؼلجٙذٌي  ػِّٛي، حذت ٔؼئَٛ ٞبثیٛفیّٓ

 Parsek and Singh, 2003; Wang et) اػلت  داسٚیلي 

al., 2012). سؿذ ٞبی ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ ،ػٛیي  اص  ٝ  دس یبفتل

حؼبػلیت   ٞلب  ثیٛتیه آ٘تي ٘ؼجت ثٝ راتي عٛس ثٝ ثیٛفیّٓ

 .(Kumon et al., 1995; Wang et al., 2018) ٘ذاس٘لذ 

ٚ ثللٝ  دادٜوللٝ دس ػللغٛح تـللىیُ وّٙللي  ٞللبیي ثللبوتشی

 یدلبد ٔلضٔٗ ا  یٞلب  حؼبع حّٕٝ ٚ ػفٛ٘لت  ٞبی یضثبٖٔ

 Almiron etوٙٙذ ) يسؿذ ٔ ٞب یٛفیّٓوٙٙذ، ػٕذتبً دس ث ٔي

al., 2013.) تِٛیللذ ثیللٛفیّٓ  ،دس تؼللذادی اص ٔغبِؼللبت

دس ؿلشایظ   ثشٚػللا آثٛستلٛع  ٚ  تٙؼلیغ ثشٚػلا ّٔلي  

 ;Uzureu et al., 2007) آصٔبیـٍبٞي ٌضاسؽ ؿذٜ اػت

Goderfoid et al., 2010; Wang et al., 2010; 

Almiron et al., 2013; Tang et al., 2020.)  

ٞلب ٚ ٘یلض    ثب تٛخٝ ثٝ ٔبٞیت پیيیذٜ ٚ ٔمبْٚ ثیٛفیّٓ

ٞبی ٔضٔٗ ٚ آِلٛدٌي ٔیىشٚثلي    ٞب دس ػفٛ٘ت إٞیت آٖ

ٞللبی  ٞللبی ٔللٛاد غللزایي، یللبفتٗ ساٜ تدٟیللضات وبسخب٘للٝ

ٞب ٔٛسد ٘ظلش ٔحمملیٗ    ػبصی ثیٛفیّٓ خبیٍضیٗ ثشای پبن

ٞلبی   ثلبوتشی ٔختّف لشاس ٌشفتٝ اػلت. دس ایلٗ ساػلتب،    

( Postbioticsثیللٛتیىي ) بت پؼللتپشٚثیللٛتیىي ٚ تشویجلل

صیؼتي ثلبِمٜٛ دس تـلىیُ ثیلٛفیّٓ     ػٙٛاٖ ػٛأُ وٙتشَ ثٝ

 Lacticلاوتیه ) اػیذ ٞبی ثبوتشی ٔیبٖ ا٘ذ. دس ٔغشح ؿذٜ

acid bacteria: LAB)،  ثلضسي  ٞلب  لاوتٛثبػلیّٛع  ٗ  تلشی

ُ  سا پشٚثیلٛتیىي  ٞبی ٌٛ٘ٝ تشیٗ پشٔلشف ٚ خٙغ  ؿلبٔ

ٗ  ،اص ٘ظش ٔملشسات غلزایي   ٚ ؿٛ٘ذ ٔي  Generally) ایٕل

recognized as safe: GRAS )ٝؿللٛ٘ذ ٔللي ؿللٙبخت 

(Giordani et al., 2021) . لاوتٛثبػیّٛع اػلیذٚفیّٛع 

ٝ   اػلت ٔـلٟٛس   ٞبی پشٚثیلٛتیىي  اص ثبوتشی علٛس   ولٝ ثل

ٌلشدد   ٞبی ؿیش تخٕیشی اػتفبدٜ ٔلي  ٌؼتشدٜ دس فشآٚسدٜ

(Ait Quali et al., 2014 .)ٞللب ثللٝ   ثیٛتیلله پؼللت

ٞلبی   ثبوتشی تشؿحي ٞبی ٔتبثِٛیت یب ٔحَّٛ ٔحلٛلات

ٝ   پشٚثیلٛتیىي  ٛ  ٔلي   ٌفتل  ,.Aguilar-Toalá et alذ )٘ؿل

2018.)  ٖ  Cell-freeػلَّٛ )   ػٛپش٘بتب٘ت یب پبِیذٜ ثلذٚ

supernatant: CFS) اص تشویجللللبت  لاوتٛثبػللللیّٛع

ٞلبی ثلب    ولٝ ٔتبثِٛیلت   ؿٛ٘ذ ٔحؼٛة ٔيثیٛتیىي  پؼت

ٖ  پشاوؼیذ آِي،  اػیذٞبی) ٚصٖ ِٔٛىِٛي پبییٗ  ٚ ٞیلذسٚط

ٗ ) ثلبلا  ٚ( سٚتشیٗ ٝ  پپتیلذٞبی  پّلي  ٚ ٞلب  ثبوتشیٛػلی  ؿلج

 ,.Aguilar-Toalá et al) ٌشد٘ذ ٔيسا ؿبُٔ  (ثبوتشیٛػیٗ

2018; Nataraj et al., 2020) .  دس وٙلبسLAB    ولٝ ثلب

 ٓ  ذٙل وٙ دس ػلغٛح تلذاخُ ٔلي    ثبوتشیلبیي  تٛػؼٝ ثیلٛفیّ

(Jalilsood et al., 2014; Gomez et al., 2016؛)  ٜپبِیذ
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LAB  ٓٞ   صای ٔٙتمّلٝ اص غلزا   دس ثشاثلش ػٛألُ ثیٕلبسی، 

 ,.Wang et al) ذٙل دٞ ٘ـلبٖ ٔلي  ثیٛفیّٓ حزف فؼبِیت 

2013; Ait Quali et al., 2014; Aminnezhad et al., 

2014; Khiralla et al., 2015.)   

 يآِللٛدٌ یللضأٖ يثشسػلل تحمیللك حبضللش ثللب ٞللذف

ٚ  ؿٟشػلتبٖ ٟٔبثلبد  ی خبْ ٌٛػلفٙذ  یشٞبیدس ؿ ثشٚػلا

 یذٚفیّٛعاػل  یّٛعلاوتٛثبػل اص ػَّٛ   یػبس یذٜاثش پبِ

 ا٘دبْ ؿذ.   آٖ یٛفیّٓث یذتِٛ یسٚ

      

 ها هواد و روش

 از ضیر بروسلاجداسازی و ضناسایی  -

ٝ   ٕ٘ٛ٘لٝ ؿلیش    100تؼذاد  كلٛست   خلبْ ٌٛػلفٙذ ثل

ثلب  ٟٔبثبد ؿٟشػتبٖ تلبدفي اص ٔٙبعك ؿٟشی ٚ سٚػتبیي 

ٝ   ػتشٖٚ خٕلغ سػبیت ؿشایظ  ٞلب دس   آٚسی ؿلذ٘ذ. ٕ٘ٛ٘ل

ثٝ آصٔبیـٍبٜ وٙتشَ ویفي ٚ ثٟذاؿتي ٔلٛاد  ٔدبٚست یخ 

ٝ غزایي دا٘ـىذٜ دأپضؿىي ٔٙتمُ ؿلذ.   ُ  ثل ٔبٞیلت   دِیل

ثللب سػبیللت اِضأللبت ٞللب  آصٔللبیؾ ،ثشٚػلللاصئٛ٘ٛتیلله 

 ,ISIRI) ا٘دلللبْ ؿلللذ٘ذدٚ   ػلللغ  صیؼلللتي ایٕٙلللي

ثب سػبیت ؿلشایظ   ،ِٕ٘ٛ٘ٝیتش  ٔیّي  10اثتذا . (9899/2016

آثٍٛؿلت   تلش ِی ٔیّلي  90 ٞلبی ٔحتلٛی   ثٝ ثغشیػتشٖٚ 

 37دس ٞب  ؿذ. ثغشی افضٚدٜ (Quelab, Canada) ثشٚػلا

ٞٛاصی  ا٘ىٛثبتٛسدس سٚص  5تب  2ٔذت  ػّؼیٛع ثٝدسخٝ 

ولشثٗ   اوؼلیذ  دسكلذ دی   10 ٞلٛاصی ثلب   ثلي ا٘ىٛثبتٛس ٚ 

ٞلب اص ا٘ىٛثلبتٛس    ؿذ٘ذ. دس ٔشحّٝ ثؼذ، ثغشی ػبصی غٙي

 ٗ  ثشٚػلللاآٌللبس  سٚیػللبصی،  خللبسج ٚ پللغ اص ٍٕٞلل

(Quelab, Canada )  5ٔحتلٛی     ٖ ٝ  دسكلذ خلٛ  دفیجشیٙل

ٔحتلٛی   FD005  ثشٚػللا  ٌٛػفٙذی ٚ ٔىٕلُ ا٘تخلبثي  

(، IU 12500(، ثبػیتشاػللیٗ )IU 2500) B ٔیىؼللیٗ پّللي

(، mg 50(، ػللللیىٍّٛٞضیٕیذ )IU 50000٘یؼللللتبتیٗ )

 (mg 10ٚ ٚ٘ىٛٔبیؼللیٗ ) (mg 5/2٘بِیذیىؼللیه اػللیذ )

(Himedia, Mumbai, India)،  دادٜ ؿذ٘ذخغي وـت .

ٝ    دسخٝ 37ٞب دس دٔبی  پّیت  5تلب   2ٔلذت   ػّؼلیٛع ثل

  10ثلب   ٞلٛاصی  ثلي ا٘ىٛثبتٛس ٞٛاصی ٚ  دس ا٘ىٛثبتٛس سٚص

ٞلبی   پشٌٌٙٝزاسی ؿذ٘ذ.  ٌشٔخب٘ٝ وشثٗ اوؼیذ یدسكذ د

خبوؼلتشی،  ٔتلش، ػلفیذ تلب     ٔیّلي  2تب  1ثٝ لغش  ثشٚػلا

پلغ اص   ٔٛوٛییذی ؿفبف ٚ غیش ،ٔحذة، كبف یب خـٗ

ٝ  يثشای ؿٙبػبیػبصی،  خبِق تحلت   ثشٚػللا  ٞلبی  ٌٛ٘ل

وبتلبلاص  ٞلبی ٌلشْ ٔٙفلي(،     ٌشْ )وٛوٛثبػیُ ٞبی آصٖٔٛ

ٚ  ٔٙفلي  اٚٚیلغ اوؼیذاص )تِٛیذ ا٘ذَٚ )ٔٙفي(، ٔثجت(، )

 تٙؼلیغ  ّٔي) H2Sتِٛیذ  ٔثجت(، آثٛستٛعٚ  تٙؼیغ ّٔي

ٝ  آثٛستلٛع ٔٙفي ٚ  ٛ   ثل آص  ٔثجلت(، اٚسٜ  5اسٚاػلتثٙبی ثیل

 ٚ سؿذ دس حضٛس ٔثجت( آثٛستٛعٔتغیش ٚ  تٙؼیغ ّٔي)

 آثٛستٛعٔٙفي ٚ  تٙؼیغ ّٔي) وشثٗ اوؼیذ دی دسكذ  10

 ,.Quinn et al) للشاس ٌشفلت  ثؼتٝ ثٝ ٘ٛع ثیٛٚاس ٔتغیش( 

1994; ISIRI 19153/2020).       

 بروسلاهای  جدایهبیوفیلن  تولیدتوانایی سنجص  -

ٝ  ثشٚػلاٞبی  خذایٝ تـىیُ ثیٛفیّٓاسصیبثي  سٚؽ  ثل

 ,.Koohestani et al) ا٘دلبْ ؿلذ   ػلٙدؾ ٔیىشٚپّیلت  

2018; Tang et al., 2020.)  ،اص  ثللشای ایللٗ ٔٙظللٛس

ولف كلبف ٚ   ثلب  چلبٞىي   24ػلتشٖٚ   ٞبی ٔیىشٚپّیت

ثشای تٟیلٝ  . ٌشدیذاػتیشٖ اػتفبدٜ  داس اص خٙغ پّية دس

دس  ثشٚػللا آثٍٛؿلت   ٞب دس اثتذا خذایٝ، تّمی  ثبوتشیبیي

ٌلزاسی   ٌشٔخب٘ٝػبػت  48ٔذت  ثٝ ػّؼیٛعدسخٝ  37

اػتفبدٜ اص دػلتٍبٜ اػلپىتشٚفتٛٔتش ٚ دس   ثب ػپغ  ؛ؿذ٘ذ

خللزة ٘للٛسی ػٛػپب٘ؼللیٖٛ ٘للب٘ٛٔتش،  600ٔللٛج  عللَٛ

 CFU/ml 107تؼذاد تمشیجي تٙظیٓ ٚ  1/0ثبوتشیبیي سٚی 

 8/1 ٞب چبٞهاص ثٝ ٞش یه  ،دػت آٔذ. دس ٔشحّٝ ثؼذٝ ث
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ِیتلش اص تّملی     ٔیّلي  2/0ٚ  ثشٚػللا ِیتلش آثٍٛؿلت    ٔیّي

ثلٝ  ػٙٛاٖ ؿبٞذ ٔٙفلي   ثٝ اص عشفي،افضٚدٜ ؿذ.  ثبوتشیبیي

ٞللب آثٍٛؿللت ػللتشٖٚ سیختللٝ ؿللذ.    یىللي اص چبٞلله

ػبػت  48ٔذت  ثٝ ػّؼیٛع  دسخٝ 37 دس ٞب ٔیىشٚپّیت

دسٖٚ ، ػٛػپب٘ؼللیٖٛ ادأللٝدس  ٌللزاسی ؿللذ٘ذ. ٌشٔخب٘للٝ

 دس )سؿذ( ٚ خزة ٘ٛسی فبص پلا٘ىتٛ٘يٞب تخّیٝ چبٞه

ٞلب  ٌیشی ؿذ. ػپغ چبٞله  ٘ب٘ٛٔتش ا٘ذاصٜ 620 ٔٛج عَٛ

 Phosphate bufferedػلبِیٗ )   فؼلفبت   ثب ٔحَّٛ ثلبفش 

saline: PBS)  خـه  دٔبی ٔحیظٚ دس  ؿؼتـٛػٝ ثبس

دسكلذ    ٔحّلَٛ یله  ِیتلش  ٔیّي 2دس ٔشحّٝ ثؼذ، . ؿذ٘ذ

ٚ  افلضٚدٜ ٞب  ثٝ چبٞه (Crystal violet) ٚیِٛٝوشیؼتبَ 

س٘لً  ػلپغ  دلیمٝ ادألٝ یبفلت.    30ٔذت  آٔیضی ثٝسً٘

ٚ دس دٔبی ٔحلیظ  ثب آة ٔمغش ؿؼتـٛ ٞب چبٞهاضبفي 

آٔیلضی   ثشای ؿؼتٗ ثیٛفیّٓ سً٘ ،دس ادأٝ خـه ؿذ٘ذ.

 ؿلذ.  افلضٚدٜ  ٔغّلك   ِیتش اتبَ٘ٛئیّ  2 ٞب ثٝ چبٞه ؿذٜ،

َ ثیلٛفیّٓ  خزة ٘ٛسی ػپغ  ٘لب٘ٛٔتش   540ٔلٛج   دس علٛ

ٓ  ؿلبخق  ٌیشی ؿلذ.  ا٘ذاصٜ  Specific) تـلىیُ ثیلٛفیّ

biofilm formation: SBF) ٞش  ٝ ثلب فشٔلَٛ صیلش     خذایل

 Naves) ٘ذ( تفؼیش ؿذ1خذَٚ )اص ٚ ثب اػتفبدٜ ٔحبػجٝ 

et al., 2008.) ٞب ٚ ٘یض ؿلبٞذ   ٞب ثش سٚی خذایٝ آصٔبیؾ

 ٔٙفي دس ػٝ تىشاس ا٘دبْ ؿذ٘ذ.

 

SBN = 
     

 
 

:AB  آٔیضی ؿذٜ سً٘ثیٛفیّٓ خزة ٘ٛسی 

CW:  ؿبٞذ ٔٙفيخزة ٘ٛسی 

G: خزة ٘ٛسی فبص پلا٘ىتٛ٘ي 

 
 تفؼیش ؿبخق تـىیُ ثیٛفیّٓ -(1خذَٚ )

 قوی هتوسط ضعیف هنفی تطکیل بیوفیلن

 SBF <35/0 69/0-35/0 09/1-70/0 ≥1/1ؿبخق 

 لاکتوباسدیلوض   (CFS) عداری از سدلول   تهیه پالیدده  -

 اسیدوفیلوض

دس  ATCC 1643 لاوتٛثبػلللیّٛع اػلللیذٚفیّٛع

دس ا٘ىٛثللبتٛس ٚ MRS (Merck, Germany )آثٍٛؿللت 

ٝ  دسخٝ  37دس  ٞٛاصی ثي ػلبػت   48ٔلذت   ػّؼلیٛع ثل

 4000ٌزاسی ؿلذ. ػٛػپب٘ؼلیٖٛ ثبوتشیلبیي ثلب      ٌشٔخب٘ٝ

سٚیي  فبص دلیمٝ ػب٘تشیفٛط ؿذ. 10ٔذت  ٝ ثٝمدٚس دس دلی

ٔیىشٚٔتلش   2/0ٙبفز خذاػبصی ٚ ثب فیّتش ػشٍ٘ي ثب لغش ٔ

دسكلذ ٚ    10دسكلذ،   1ٞلبی   ؿذ. ػلپغ غّظلت   كبف

دس آثٍٛؿلللت ػلللتشٖٚ تٟیلللٝ ؿلللذ٘ذ   دسكلللذ   100

(Koohestani et al., 2018 .) 

 لاکتوباسدیلوض  CFS حدف  بیدوفیلن  فعالید    ارزیابی -

    اسیدوفیلوض
ا٘دلبْ   پّیلت ٔیىشٚػلٙدؾ  ثٝ سٚؽ  ،ایٗ آصٔبیؾ

 ٚ ثشٚػللا ِیتش اص آثٍٛؿلت   ٔیّي 8/1اثتذا ثٝ ٔمذاس  .ؿذ

 ٝ ِیتلش اص تّملی  ثبوتشیلبیي ثلٝ      ٔیّلي  2/0ٔملذاس   ػپغ ثل

دسخلٝ   37ٞلب دس   ٞب افلضٚدٜ ؿلذ٘ذ. ٔیىشٚپّیلت    چبٞه

ٌلللزاسی ؿلللذ٘ذ.  ٌشٔخب٘لللٝػلللبػت  48 ٚ ػّؼلللیٛع

ٞلب تخّیلٝ ٚ ثلب ٔحّلَٛ      ػٛػپب٘ؼیٖٛ ثبوتشیبیي چبٞله 
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PBS  ػلپغ  .٘ذؿلذ خـله  ؿؼتـٛ ٚ دس دٔبی ٔحیظ 

  CFSدسكلذ    100دسكلذ ٚ    10دسكلذ،    1غّظت ٞبی 

دس ِیتللش  ٔیّللي 2ٔملذاس   ثللٝ اػللیذٚفیّٛعلاوتٛثبػلیّٛع  

دلیملٝ   30ثلٝ ٔلذت    ٚ دس دٔبی ٔحیظافضٚدٜ ٞب  چبٞه

ٞب  اص چبٞه CFSدس ٔشحّٝ ثؼذ،  ؿذ٘ذ.ٌزاسی  ٌشٔخب٘ٝ

دس دٔلبی ٔحللیظ  ٚ ؿؼتـلٛ   PBSٔحّللَٛ تخّیلٝ ٚ ثلب   

دسكذ   یهٔحَّٛ  ِیتش ٔیّي 2ثب  ٞب چبٞه. ٘ذؿذخـه 

ً دلیملٝ   30ٕذت  ثٟوشیؼتبَ ٚیِٛٝ  ٚ س٘لً  آٔیلضی   س٘ل

ٛ ثب آة ٔمغلش ؿؼت ٞب  اضبفي چبٞه  .خـله ؿلذ  ٚ  ـل

اتلبَ٘ٛ  ِیتلش   ٔیّلي  2ثب  ٞب چبٞه ؿذٜ آٔیضی ثیٛفیّٓ سً٘

ٛ ٔغّك  َ آٖ  ٚ خلزة ٘لٛسی   ؿؼتـل  540ٔلٛج   دس علٛ

ٞلبی   . چبٞله ٌیشی ؿلذ  ا٘ذاصٜ اػپىتشٚفتٛٔتشثب ٘ب٘ٛٔتش 

 CFSتّمی  ثبوتشیبیي ٚ ثلذٖٚ   ثشٚػلا،حبٚی آثٍٛؿت 

ٞلبی حلبٚی آثٍٛؿلت     ٚ چبٞله  ؿلبٞذ  ٌشٜٚ ػٙٛاٖ ثٝ

 ػٙللٛاٖ ٌللشٜٚ ؿللبٞذ ٔٙفللي عشاحللي ؿللذ٘ذ ثللٝ ثشٚػلللا

(Koohestani et al., 2018.) ٞلب،   ٞب سٚی خذایٝ آصٔبیؾ

 ؿبٞذ ٔٙفي ٚ ٘یض ؿبٞذ دس ػٝ تىشاس ا٘دبْ ؿذ٘ذ.  

 

100  × 
(   ) (   )

(   )
 ثیٛفیّٓ وبٞؾدسكذ  ;

C: ٞبی ؿبٞذ  خزة ٘ٛسی چبٞه 

B: ٞبی ؿبٞذ ٔٙفي  خزة ٘ٛسی چبٞه 

T: ٞبی تیٕبس ؿذٜ خزة ٘ٛسی چبٞه  
 

 ها تجسیه آهاری دادهروش  -

ْ ٞب ثب   آٔبسی دادٜ تدضیٝ  25٘ؼلخٝ    SPSS افلضاس   ٘لش

ٔیبٍ٘یٗ، ا٘حلشاف   تٛكیفي ؿبُٔ ٞبی ا٘دبْ ٌشفت. یبفتٝ

 ٔحبػجٝ ٚ ٌضاسؽ ٌشدیلذ.  فشاٚا٘ي ٔغّك ٚ ٘ؼجي ٔؼیبس،

 ؼمیجلي عشفلٝ ٚ آصٔلٖٛ ت    تدضیٝ ٚاسیب٘غ یله  آصٖٔٛثب 

ٛفیّٓ یل دسكلذ ولبٞؾ تِٛیلذ ث   اخلتلاف ٔیلبٍ٘یٗ    تٛوي

  CFS ٔختّلف  ٞلبی غّظلت  ثش اصأٔتل  ثشٚػلا ٞبی خذایٝ

دس تٕللبٔي   .ؿللذثشسػللي  لاوتٛثبػللیّٛع اػللیذٚفیّٛع

، خغلبی ٔدلبص ثلشای سد    ٞلب  دادٜ تحّیُ ٚ  ٔشاحُ تدضیٝ

شػلٓ  تدسكذ دس ٘ظلش ٌشفتلٝ ؿلذ.     5(،  H0فشم كفش )

 كٛست ٌشفت. 2019اوؼُ  افضاس ٘شْٕ٘ٛداسٞب ثب 

 

 ها یافته

  3ٕ٘ٛ٘لٝ )  3تؼذاد  ،ؿیش ٔٛسد آصٔبیؾ ٕ٘ٛ٘ٝ 100اص 

( دسكلذ   97ٕ٘ٛ٘ٝ ) 97ٚ تؼذاد  ثشٚػلادسكذ( آِٛدٜ ثٝ 

ٝ ثشٚػللا  ٌٛ٘ٝ  .ثٛد٘ذ ثشٚػلا غیشآِٛدٜ ثٝ ٞلبی   دس ٕ٘ٛ٘ل

ٝ ٞلش ػلٝ خذا   ؿٙبػبیي ؿذ. تٙؼیغ ّٔئثجت،   یداسا یل

ٓ ث یلذ تِٛ یلت لبثّ ٝ ثٛد٘لذ. دٚ خذا  یلٛفیّ وٙٙلذٜ   یلذ تِٛ یل

 یللٛفیّٓث یِٔٛللذ لللٛ ،یللٝخذا یللهٚ  یللٛفیّٓٔتٛػللظ ث

ٗ دادٜ ؿلذ.   یقتـخ ا٘حلشاف ٔؼیلبس دسكلذ      ±  ٔیلبٍ٘ی

 ٝ ثش اص أٔتلل ثشٚػلللاٞللبی  وللبٞؾ تِٛیللذ ثیللٛفیّٓ خذایلل

 CFSدسكلذ    100دسكلذ ٚ    10دسكلذ،   1ٞلبی   غّظت

، 80/1±67/1تشتیللت  ثللٝ لاوتٛثبػللیّٛع اػللیذٚفیّٛع 

تدضیللٝ ٚاسیللب٘غ ثٛد٘للذ.  37/2±43/12ٚ  01/3±40/31

تِٛیلذ   CFSٞبی ٔختّلف   غّظتیه عشفٝ ٘ـبٖ داد وٝ 

 ٝ ٝ  ثشٚػللا ٞلبی   ثیٛفیّٓ خذایل داسی  ٔؼٙلي  كلٛست  سا ثل

(01/0p<)  ٘تللبیح آصٔللٖٛ چٙللیٗ  ٞللٓ. دٞٙللذ ٔلليوللبٞؾ

ولبٞؾ  تّلف  خٔدسكذٞبی ثیٗ تىٕیّي تٛوي ٘ـبٖ داد 

 ،CSF ٔختّف ٞبی غّظتثش اص أٔت ٞب خذایٝتِٛیذ ثیٛفیّٓ 

 ،عشفي  اص. (>05/0p) ٚخٛد داسدداس  اختلاف آٔبسی ٔؼٙي
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(. 1)ٕ٘لٛداس   ثیـتشیٗ وبٞؾ تِٛیذ ثیلٛفیّٓ سا ٘ـلبٖ داد   ،دسكلذ   10 غّظلت  ، CSF ٞلبی ٔختّلف   ثیٗ غّظتدس 

  

 

 
 

 CFS ٔختّف ٞبی ٔتأثش اص غّظت ثشٚػلاٞبی  خذایٝوبٞؾ تِٛیذ ثیٛفیّٓ دسكذ ا٘حشاف ٔؼیبس   ±  ٔیبٍ٘یٗ -(1)ٕ٘ٛداس 

 ػت.ٞب ثیٗ غّظت p˂05/0داس دس ػغ   دٞٙذٜ اختلاف ٔؼٙي حشٚف ٘بٔـبثٝ ٘ـبٖ :a, b, c؛ اػیذٚفیّٛع لاوتٛثبػیّٛع

 

 گیری و نتیجه بحث

دس ؿلیشٞبی خلبْ    ثشٚػلاعجك ٘تبیح، ٔیضاٖ آِٛدٌي 

  ٝ سٚؽ وـللت  ٌٛػللفٙذی ؿٟشػللتبٖ ٟٔبثللبد ایللشاٖ ثلل

ٝ وٝ ٞش ػلٝ خذایلٝ    دػت آٔذٝ دسكذ ث    3ٔیىشٚثي   ٌٛ٘ل

ٞلبی   دس فلشآٚسدٜ  ثشٚػلا. ٔیضاٖ ؿیٛع ثٛد٘ذ تٙؼیغ ّٔي

 ٝ ثؼلتٍي ثلٝ ٚضلؼیت ثیٕلبسی      ای علٛس ٌؼلتشدٜ   ؿیش ثل

ٞللبی دأللي ٔٙللبعك خغشافیللبیي   ثشٚػللّٛص دس خٕؼیللت

یبفتٝ ٘ظیلش   یبسی اص وـٛسٞبی تٛػؼٝٔختّف داسد. دس ثؼ

٘یٛصِٙلذ   ٚ اػلتشاِیب  وب٘لبدا،  اسٚپلب،  ؿٕبَ وـٛسٞبی اوثش

ٞبی ٔتذاَٚ غشثبٍِشی  دِیُ اخشای دلیك ٚ ٔٙظٓ ثش٘بٔٝ ثٝ

ٞبی دألي   وٛثي،  ثشٚػّٛص ثب ٔٛفمیت دس خٕؼیت ٚ ٔبیٝ

وٝ ؿیٛع ثیٕلبسی دس ػلبیش    حبِي وٗ ؿذٜ اػت. دس سیـٝ

ٓ   دلایلُ   وـٛسٞب، ثٝ ٞلبی ٔلذیشیت    ثلٛٔي ثلٛدٖ، ػیؼلت

ٝ    ٔتفبٚت، ٌٛ٘ٝ ٞلبی   ٞبی دأي ٔختّلف دسٌیلش ٚ ثش٘بٔل

 ٝ ای یلب ّٔلي خلبف، ثؼلیبس      دأپضؿىي ٚ پضؿىي ٔٙغمل

 ,.Lopes et al., 2010; Dadar et alٔتغیلش اػلت )  

2019  ٗ تلشیٗ   (. دس یه ثشسػي ٔشٚسی ثلبلاتشیٗ ٚ پلبیی

ٞللبی ؿللیش ٔٙغمللٝ   دس فللشآٚسدٜ ثشٚػلللأیللضاٖ ؿللیٛع 

دسكلذ( ٚ   62تشتیت دس وـٛسٞبی وٛیت ) ٚسٔیب٘ٝ ثٝخب

(. Abedi et al., 2019دسكذ( ٔـلبٞذٜ ؿلذ )   15ٔلش )

خلبْ ٚ   دس ؿیشثشٚػلا دس ایشاٖ تحمیمبت ٔتؼذدی ؿیٛع 

ا٘لذ.   ٞبی ؿیش سا دس ٔٙبعك ٔختّف ثشسػي ولشدٜ  فشآٚسدٜ

 400خلبْ ٌٛػلفٙذ ٚ    ٕ٘ٛ٘لٝ ؿلیش   300، اص ای دس ٔغبِؼٝ

سد آصٔبیؾ دس خٙلٛة ؿلشق ایلشاٖ    ٕ٘ٛ٘ٝ ؿیشخبْ ثض ٔٛ
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 3تشتیلت   ثب تبییذ ِٔٛىِٛي، ثٝٚ سٚؽ وـت ٔیىشٚثي  ثٝ

دسكللذ( آِللٛدٜ ثللٝ  5/1ٕ٘ٛ٘للٝ ) 6دسكللذ( ٚ   1ٕ٘ٛ٘للٝ )

 Ashrafganjooyiثٛد٘ذ ) 1  ثیٛتیپ تٙؼیغ ثشٚػلا ّٔي

et al., 2017 .)ٕ٘ٛ٘للٝ  214اص  ی،ای دیٍللش ٔغبِؼللٝس د

ٔللللٛسد آصٔللللبیؾ دس اػللللتبٖ  ٌٛػللللفٙذ خبْؿللللیش

دسكذ( دس سٚؽ وـت   73/3ٕ٘ٛ٘ٝ ) 8، ؿشلي آرسثبیدبٖ

 qPCRدسكلذ( دس سٚؽ   29/17ٕ٘ٛ٘ٝ ) 37ٔیىشٚثي ٚ 

(Real-time quantitative PCR )   ٜٔثجلت تـلخیق داد

 33چٙیٗ اص ٔدٕلٛع   ٞٓ(. Marouf et al., 2021ؿذ٘ذ )

ٕ٘ٛ٘لٝ ؿلیشخبْ ثلض ٔلٛسد      33خبْ ٌٛػفٙذ ٚ  ٕ٘ٛ٘ٝ ؿیش

 PCR Real-timeٔللبیؾ دس اػللتبٖ تٟللشاٖ ثللٝ سٚؽ  آص

 5/45ٕ٘ٛ٘للٝ ) 15دسكللذ( ٚ  3/27ٕ٘ٛ٘للٝ ) 9تشتیللت  ثللٝ

 Moslemiثٛد٘ذ ) ثشٚػلاٞبی  دسكذ( آِٛدٜ ثٝ طٖ ٌٛ٘ٝ

et al., 2018125 اص ،یثشسػي دیٍلش  (. دس  ٝ  ؿلیش  ٕ٘ٛ٘ل

 ٔٙلبعك  دس آصٔلبیؾ  ٔلٛسد  ثض ؿیش ٕ٘ٛ٘ٝ 100 ٚ ٌٛػفٙذ

ٝ  ،PCR سٚؽ ثٝ وشد ؿٟش ٚ اكفٟبٖ ٝ  12 تشتیلت  ثل  ٕ٘ٛ٘ل

ٝ  آِلٛدٜ ( دسكلذ  18) ٕ٘ٛ٘ٝ 18 ٚ( دسكذ  6/9) ْ  ثل  ط٘لٛ

 (.Shakerian et al., 2015) ثٛد٘لذ  تٙؼلیغ  ّٔي ثشٚػلا

 ٖ دس  ثشٚػلللاٌللشدد ؿلیٛع   ٌٛ٘لٝ وللٝ ٔلاحظلٝ ٔلي    ٕٞلب

ؿیشخبْ ٌٛػفٙذ ٚ ثض دس ٔٙبعك ٔختّف وـٛس ٔتفلبٚت  

ٝ  وـلٛسٞب،  اص ثؼلیبسی  ٕٞب٘ٙذ ایشاٖ . دساػت  ولٛثي  ٔبیل

 ثلض  ٚ ٌٛػلفٙذ  ٞبی ٌّٝ دس ثشٚػّٛص وٙتشَ اكّي ساٞجشد

 ٚ  ٞلب  داْ وٛثي ٔبیٝ ا٘ذ وٝ ثیٗ تحمیمبت ٘ـبٖ دادٜ. اػت

ٖ  دس ثشٚػّٛص ؿیٛع  ٔؼىلٛع  ٕٞجؼلتٍي  ضلشیت  ا٘ؼلب

سػذ دس  ٘ظش ٔي (. ثEsmaeili et al., 2013ٝ)داسد  ٚخٛد

  ٝ ٞلبی ٔتلذاَٚ غشثلبٍِشی ٚ     ٔٙبعمي اص وـٛس ولٝ ثش٘بٔل

كٛست دلیك ٚ ٔلٙظٓ   ٞبی دأي ثٝ دس خٕؼیتوٛثي   ٔبیٝ

 حبَ، ایٗ ثبؿذ. ثب تش ٌشدد؛ ؿیٛع ثشٚػّٛص پبییٗ اخشا ٔي

 دس ثضٞلب  ٚ ٌٛػفٙذاٖ خٕؼیت اص دسكذ 40 تب 30 حذٚد

 ٘تیدٝ دس ا٘ذ؛ ٘ـذٜ وٛثي ٔبیٝ ٞٙٛص ٔختّف دلایُ ثٝ ایشاٖ

 Ebrahimi and) ثبلاػللت ٕٞيٙللبٖ ثشٚػلللا ؿللیٛع

Zoghi., 2017.)  ،دس  ثشٚػلللأیللضاٖ ؿللیٛع اص عشفللي

ٝ   فشآٚسدٜ سٚؽ ٔلٛسد اػلتفبدٜ خٟلت     ٞبی ؿیش ثؼلتٝ ثل

. اػلت ( ٘یض ٔتفلبٚت  PCRیب )وـت ٔیىشٚثي  تـخیق

ٞبی ِٔٛىِٛي خٟلت تـلخیق    دس ٔغبِؼبتي وٝ اص سٚؽ

سٚؽ وـت ٔیىشٚثلي،   ا٘ذ ٘ؼجت ثٝ اػتفبدٜ وشدٜ ثشٚػلا

، ثلٝ  دػت آٔذٜ اػت وٝ ایٗ تفبٚتٝ ٞبی ثبلاتشی ث ؿیٛع

ٞلللبی ِٔٛىلللِٛي دس ؿٙبػلللبیي ط٘لللْٛ   خغلللبی سٚؽ

 Marouf)ؿلٛد   ٞبی ٔشدٜ اص ص٘ذٜ ٘ؼجت دادٜ ٔي ثبوتشی

et al., 2021)ٝتشیٗ ٟٔٓ ،عٛس وّي . ث  ُ  دس تفلبٚت  دلایل

 دس ٔللشفي  ؿلیش  ٔحلٛلات دس ثشٚػلا ٞبی ٌٛ٘ٝ ؿیٛع

 ٔٙللبعك تٙللٛع ثللٝ تللٛاٖ ٔللي سا خٟللبٖ ٔختّللف ٘مللبط

 ٚ ٘لٛع  ٞلب،  آصٔلبیؾ  حؼبػیت ثشسػي، ٘ٛع خغشافیبیي،

ٝ  ٔیضثب٘ي، ػٛأُ ؿذٜ، ٌشفتٝ ٞبی ٕ٘ٛ٘ٝ تؼذاد ولٛثي   ٔبیل

 ثلشای  اػلتفبدٜ  ٔلٛسد  ٞلبی  سٚؽ ٚ حیٛا٘بت دس ثشٚػلا

 ,.Esmaeili et al) داد ٘ؼلجت  ٞلبی ؿلیش   فشآٚسدٜ تِٛیذ

ثشٚػللا  چٙیٗ ٘تبیح ٔغبِؼبت ٘ـلبٖ داد ولٝ    ٞٓ(. 2012
، ٌٛ٘ٝ ٚ ثیٛتیپ غبِت ٚ ثلٛٔي دس  1 ثیٛتیپ تٙؼیغ ّٔي

 ,.Esmaeili et al) اػتٌٛػفٙذ ٚ ثض ٚ ا٘ؼبٖ دس ایشاٖ 

2012; Ashrafganjooyi et al., 2017; Dadar et al., 

ثشٚػللا   ،ٞلب  ثب ایٗ ٚخٛد، دس ثؼضلي اص ثشسػلي  (. 2019

دِیلُ   اص ؿیش ٌٛػفٙذ خذا ؿذٜ اػت وٝ ثٝ ٘یض آثٛستٛع

ٌٛػفٙذ، أىبٖ آِٛدٌي  ٞبی ٌبٚ ٚ ٍٟ٘ذاسی ٘ضدیه ٌّٝ

 ٞبی ثبوتشیلبیي غیشتشخیحلي فلشاٞٓ ؿلذٜ اػلت      ثب ٌٛ٘ٝ

(Shafeie et al., 2012 .) 

 تٙؼلیغ  ثشٚػلا ّٔلي  ٞبی خذایٝ، حبضش دس ثشسػي

ٔتٛػظ تب لٛی اص  ،ثب ٔیضاٖ ٔتفبٚتلبثّیت تِٛیذ ثیٛفیّٓ 

دس ٚ تـىیُ ثیٛفیّٓ   ، تدٕغای ٔغبِؼٝدس  ٘ـبٖ داد٘ذ.سا 
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دس ؿشایظ تمّیلُ اوؼلیظٖ    ثشٚػلا آثٛستٛع٘ٛع ٚحـي 

 ,.Almiron et al) ؿلذ ٌلضاسؽ  ٚ وٕجٛد ٔلٛاد ٔغلزی   

تغییش ثیلبٖ تؼلذادی   ، یدس ٔغبِؼٝ دیٍشچٙیٗ  (. 2013ٓٞ

دس  ثشٚػللا آثٛستلٛع  دس ثیلٛفیّٓ  ٞب  ٞب ٚ پشٚتئیٗ اص طٖ

پیـٟٙبد ؿذ ولٝ  ٔـبٞذٜ ؿذ.  پلا٘ىتٛ٘ي حبِتٔمبیؼٝ ثب 

ثشٚػللا  ٚ پشٚتئیٗ ٞلب دس ثیلٛفیّٓ    ٞب تفبٚت دس ثیبٖ طٖ

٘مؾ ٟٕٔلي دس دفلبع ثبوتشیلبیي،    ٕٔىٗ اػت  آثٛستٛع

 Tang et) صایي ایفب وٙلذ  تـىیُ وّٙي، تٟبخٓ ٚ ثیٕبسی

al., 2020 .)تٛا٘لبیي  دس تؼذادی اص ٔغبِؼلبت،   ،عشفي  اص

 VjbR ،MG210 ٚ virBٞلبی   ثیٛفیّٓ دس ٔٛتب٘ت تِٛیذ

 ,.Uzureu et alؿذٜ اػت ) ٌضاسؽ تٙؼیغ ثشٚػلا ّٔي

2007; Goderfoid et al., 2010; Wang et al., 2010.) 

ٖ  تلٛدٜ یب  دس ایٗ ٔغبِؼبت، تدٕغ  (Clumping) ای ؿلذ

ٝ ( EPSػلبوبسیذ )  اٌضٚپّلي ٚخلٛد  ٚ ٞلب   ػَّٛ ػٙلٛاٖ   ثل

 تٙؼلیغ  ثشٚػللا ّٔلي  ثیلٛفیّٓ  دس تـلىیُ   اكّيػٛأُ 

ػلبختبسٞبی  ٕٔىٗ اػلت  ثب ایٗ ٚخٛد،  ٘ذ.اٜ ؿٙبختٝ ؿذ

ٞللبی غـللبی خللبسخي   اص لجیللُ پللشٚتئیٗ EPSغیللش اص 

(Omps ٚ  چؼللجٙذٌي ،)DNA  دس تِٛیللذ ثیللٛفیّٓ ٘یللض

ُ  تٙؼلیغ  ثشٚػللا ّٔلي    ,.Uzureu et alثبؿلٙذ )  ئخیل

2007.)  

لاوتٛثبػلللللیّٛع   CFSدس تحمیلللللك حبضلللللش، 
ٝ    فؼبِیت ضذ اػیذٚفیّٛع ٞلبی   ثیلٛفیّٓ دس ثشاثلش خذایل

ٝ ٔغبچٙذ دس  .داد٘ـبٖ سا  تٙؼیغ ثشٚػلا ّٔي اثلشات   ،ِؼل

ٚ  لاوتٛثبػلللیّٛع اػلللیذٚفیّٛع  CFSضلللذثبوتشیبیي 

. دس ایللٗ اػللت ؿللذٜ ٌللضاسؽ وللبصئي لاوتٛثبػللیّٛع

اػلیذٞبی آِلي   ثلٝ   CFSٔغبِؼبت، اثشات ضلذثبوتشیبیي  

 ;Mirnegad et al., 2013) ٘ذ٘ؼلللجت دادٜ ؿلللذ

Koohestani et al., 2018) . ٓ تؼلذادی اص  چٙلیٗ دس   ٞل

 ٞلب  لاوتٛثبػلیّٛع   CFS، فؼبِیلت ضلذثیٛفیّٓ   ٔغبِؼبت

ػٛػپب٘ؼیٖٛ ػِّٛي  ،ای دس ٔغبِؼٝؿذٜ اػت. ٘ـبٖ دادٜ 

َ   ؿلذٜ  یّتشفٔبیغ ٚ   یّٛعلاوتٛثبػل  (CFF) ثلذٖٚ ػلّٛ
ثیلٛفیّٓ   تِٛیذ ،كٛست ٚاثؼتٝ ثٝ غّظت ثٝ یذٚفیّٛعاػ

 ٘ـبٖ دادٜ ؿلذ . ٘ذدادسا وبٞؾ  ػٛدٚٔٛ٘بع آیشٚخیٙٛصا

 لاوتٛثبػیّٛع اػلیذٚفیّٛع  CFFثیٛفیّٓ  وٝ اثشات ضذ

ٝ  ً كشفبً ٖ   ثل ٝ ٘یؼلت  دِیلُ اػلیذیتٝ آ یله تشویلت    ؛ ثّىل

َ   يپشٚتئیٙ اثلشات  دس حلذٚدی    ٞلٓ تلب   دسؿلت ِٔٛىلٛ

دس (. Wilson et al., 2021) دخبِت داسد آٖ ثیٛفیّٓ ضذ

ْ  CFS ،یای دیٍشٝ ٔغبِؼ تِٛیلذ   لاوتٛثبػیّٛع پلا٘تلبسٚ

 اؿشیـلیب ، اٚسئلٛع اػلتبفیّٛوٛوٛع  ٞبی  ثیٛفیّٓ خذایٝ
ثلب ٔمبٚٔلت داسٚیلي     ػٛدٚٔٛ٘بع آیشٚخیٙٛصاٚ  یلاٛو

سا ولبٞؾ  ( Multiple-drug resistant: MDR) چٙذٌب٘ٝ

 CFSثیلٛفیّٓ   اثشات ضلذ ٘ـبٖ دادٜ ؿذ وٝ چٙیٗ  ٞٓداد. 

 ْ ، 10ٚ  8ٞللللبی   pHدس  لاوتٛثبػللللیّٛع پلا٘تللللبسٚ

ٝ  100ٌزاسی دس دٔبی  ٌشٔخب٘ٝ ٔلذت   دسخٝ ػّؼیٛع ثل

ٚ پپؼلیٗ   Kٞبی پشٚتئیٙلبص   دلیمٝ ٚ دس حضٛس آ٘ضیٓ 30

 ,.Zamani et al) ذیبثل  وبٞؾ ٔلي  یداس كٛست ٔؼٙي ثٝ

، اثللشات ضللذثبوتشیبیي ٚ  ای دیٍللش ٔغبِؼللٝدس  (.2017

ْ  CFSضذثیٛفیّٓ  ٌلضاسؽ ؿلذ.    لاوتٛثبػیّٛع فشٔٙتلٛ

 CFSوٝ اثشات ضلذثبوتشیبیي ٚ ضلذثیٛفیّٓ    ٘ذ٘ـبٖ داد

ثلٝ ثبوتشیٛػلیٗ ٔلشتجظ ٘جلٛدٜ ٚ      لاوتٛثبػیّٛع فشٔٙتْٛ

اػللیذٞبی آِللي )اػللیذ لاوتیلله، اػللیذ اػللتیه ٚ اػللیذ 

 ,.Shokri et alوٙٙلذ )  فٛسٔیه( ٘مؾ ٟٕٔي سا ایفلب ٔلي  

ثیللٛفیّٓ  اثللشات ضللذثبوتشیبیي ٚ ضللذ ،عشفللي  اص(. 2018

CFS ثؼتٍي ثٝ ٌٛ٘لٝ ثبوتشیلبیي داسد.    ،ٞب وتٛثبػیّٛعلا

 ،LA5 لاوتٛثبػیّٛع اػیذٚفیّٛع CFSدس یه ٔغبِؼٝ، 

ثلٝ  ثیلٛفیّٓ ثیـلتشی ٘ؼلجت     ضذضذثبوتشیبیي ٚ فؼبِیت 

CFS ٘ـبٖ داد 431 لاوتٛثبػیّٛع وبصئي (Koohestani 

et al., 2018 .)ٝوٝ دس ٔغبِؼبت ٔتؼلذد اثلشات    سغٓ ایٗ ث
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ٚاثؼلتٝ ثلٝ غّظلت     ٞلب  لاوتٛثبػلیّٛع  CFSثیٛفیّٓ  ضذ

 Vuotto et al., 2014; Koohestani)ٌضاسؽ ؿذٜ اػت 

et al., 2018; Wilsons et al., 2021  ؛ ِٚي دس تحمیلك)

لاوتٛثبػلللیّٛع  CFSدسكلللذ  10غّظلللت حبضلللش 
ثیـتشیٗ فؼبِیلت ضلذثیٛفیّٓ سا دس ثشاثلش     ،اػیذٚفیّٛع

سػلذ   ٘ظش ٔي ٘ـبٖ داد. ثٝ تٙؼیغ ثشٚػلا ّٔيٞبی  خذایٝ

ٔٛخلٛد دس  ثیٛفیّٓ  تشویجبت ضذ ،دسكذ10غّظت دس وٝ 

CFS  ٚ افللضا  ٞللٓاثللش  ،(ٞللب ثبوتشیٛػللیٗ)اػللیذٞبی آِللي

    دٞٙذ.     ٘ـبٖ ٔيسا ثیٛفیّٓ حزف دس  (ػیٙشطیؼت)

دس ثشٚػللا  آِلٛدٌي ثلٝ   ٌیشی ٕ٘لٛد ولٝ    تٛاٖ ٘تیدٝ ٔي 

ػلت.  ٘ؼجتبً ثبلاؿٟشػتبٖ ٟٔبثبد ٞبی خبْ ٌٛػفٙذی  ؿیش

ٝ  دلیلك  ٚ وبُٔ اخشای َ  ٞلبی  ثش٘بٔل  ٚ غشثلبٍِشی  ٔتلذاٚ

ُ  ٘ظلبست  دأي، ٞبی ٌّٝ دس ثشٚػّٛص وٛثي ٔبیٝ  ثلش  وبٔل

ٞلبی   آٔلٛصؽ اسائلٝ   ،ٔشصی ٔٙبعك دس ٞب داْ ٘مُ ٚ حُٕ

ٝ  سٚػتبئیبٖ ٚ ػـبیشلاصْ ثٝ  ٔخلبعشات  دس صٔیٙلٝ   ٔٙغمل

ٝ  آٖ ػشایت ٞبی ساٜ ثشٚػّٛص ٚ ٖ  ثل پیـلٟٙبد    داْ ٚ ا٘ؼلب

یله ثلبوتشی ثلب تٛا٘لبیي      تٙؼلیغ  ّٔيثشٚػلا  ٌشدد. ٔي

دس پیيیذٌي دسٔبٖ، ػٛد تٛا٘ذ  ٔيوٝ  اػتتِٛیذ ثیٛفیّٓ 

ثیٕلللبسی ٚ ٘یلللض دس آِلللٛدٌي ٔیىشٚثلللي تدٟیلللضات   

ٓ  ؿیشٞبی  وبسخب٘ٝ  CFS اص ػلٛیي، ایفلب وٙلذ.    ٘مؾ ٟٔل

حللزف داسای فؼبِیللت  اػللیذٚفیّٛعلاوتٛثبػللیّٛع 

دس ؿشایظ آصٔبیـلٍبٞي  ثشٚػلا ٞبی  خذایٝ سٚی ثیٛفیّٓ

ثیلٛفیّٓ،   ػٙلٛاٖ ضلذ   ثٝ ایٗ ثبوتشی CFSثٙبثشایٗ، . اػت

 ٔغشح ٌشدد.    ثشٚػلاتٛا٘ذ دس وٙتشَ سؿذ  ٔي

 

 تعارض هنافع
 ٌٛ٘ٝ تؼبسم ٔٙبفغ ٘ذاس٘ذ. ٘ٛیؼٙذٌبٖ ٔمبِٝ ٞیچ 

 

 یراسگساپس   
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دا٘ـىذٜ دأپضؿىي خٙلبة آللبی ٟٔٙلذع ثلبلشی تـلىش ٚ      

 ٕ٘بیٙذ. لذسدا٘ي ٔي
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