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  چکیده
 ،)n18:1-6(، اسید اولئیک )18:00(اسید استئاریک ): n20:4-6(جهت تعیین میزان اسیدهاي چرب آراشیدونیک اسید 

  و دکوزاهگزانوئیک اسید ) n20:5-3(اپنتانوئیک اسید ز، ایکو)n16:1-7(، اسید پالمیتولئیک )16:00(اسید پالمیتک 
)3-n22:6(آرژنین، لیزین، لوسین، ایزولوسین، ترئونین، والین، هیستیدین، فنیل آلانین، : هاي آمینه ضروري شامل، اسید

پري ، کرم )Sepia pharaonis(  فیبر خام، خاکستر و رطوبت، ماهی مرکبمتیونین و میزان پروتئین خام، چربی خام،
. به آزمایشگاه ارسال شدند) Solen brevis(فارس  و صدف ملالیس خلیج )Perinereis nuntica(فارس   نرئیس خلیج

 بیش از کرم نتایج نشان داد که، میزان اسیدهاي آمینه ضروري در ماهی مرکب بیش از صدف ملالیس و در صدف ملالیس
فقط میزان . ندضروري، از همین روند پیروي نمودب موارد میزان اسیدهاي آمینه غیردر اغل. دریایی پري نرئیس بود

همچنین در تجزیه شیمیایی . دف ملالیس بیش از ماهی مرکب بوداسیدهاي آمینه غیرضروري گلیسین و آلانین در ص
د که درصد پروتئین خام در ماهی مرکب بیش از صدف ملالیس و غذاهاي تر مورد تغذیه مولدین میگو مشخص گردی

درصد چربی خام در ماهی مرکب بیش از صدف . گیري شد ها اندازه  برابر آن2/2 و 9/2ترتیب  کرم پري نرئیس بود و به
بی خام در ماهی کل میزان چر. گیري گردید ها اندازه  برابر آن6/1 برابر و 1/2ترتیب  ملالیس و کرم پري نرئیس بود و به

در .  گردیدگیري  درصد اندازه63/3 درصد و 90/5 درصد، 92/7ترتیب  مرکب، کرم پري نرئیس و صدف ملالیس به
تري نسبت به صدف ملالیس  ماهی مرکب و کرم پري نرئیس از وضعیت مطلوبضروري اسیدهاي چرب میزان مجموع 

   .شتند در یک سطح قرار داپري نرئیس تقریباًبرخوردار بوده و میزان اسیدهاي چرب ماهی مرکب و کرم 
  

   غذاهاي تر و زنده، مولد، میگوي سفید غربی، ارزش غذایی : کلیديهاي واژه
  

 1مقدمه
مثلی مولدین امل مختلفی در بهبود شرایط تولیدعو
توان به وزن  جمله می باشند که از آن ثر میؤمیگو م

سابقه مولدین، شرایط نگهداري مولدین، نوع تغذیه و 
 در این بین نقش تغذیه .ژنتیکی مولدین اشاره نمود

تواند بر هماوري و   اهمیت بوده و میدارايبسیار 
                                                

  ghorbani_v2@yahoo.com:  نویسنده مسئول*

کلی براي طور هب. ثیر بگذاردأسلامت لاروهاي تولیدي ت
مثل مولدین، باید از  کسب موفقیت در فرآیند تولید

غذاهاي مناسب استفاده گردد تا رسیدگی جنسی 
یکی از معضلات . ی انجام شودنحو مطلوب مولدین به

. باشد مراکز تکثیر میگو، بازماندگی کم لاروها می
 باید با مدیریت صحیح تغذیه، در بهبود شرایط بنابراین

میگوي سفید غربی جزو . تکثیر مولدین تلاش نمود
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میگوهاي تلیکوم باز بوده و مولدین ماده زمانی 
فت گیري نموده و اسپرماتوفور دریا توانند جفت می

نمایند که به رسیدگی کامل جنسی رسیده باشند 
)Wyban و Sweeny ،1991.(رسیدگی  بنابراین 

جهت  جنسی در مولدین میگوي سفید غربی
  . از اهمیت زیادي برخوردار استگیري، جفت

جهت رسیدگی جنسی مولدین میگو، نقش 
اسیدهاي آمینه، اسیدهاي چرب، پروتئین و چربی 

 دوره رسیدگی جنسی و طول در. توجه است قابل
دلیل  ها به مثل مولدین میگو، نیاز پروتئینی آن تولید

تر از دوره  بیوسنتز متراکم در این مرحله، بیش
  ). Coutteau ،2001(باشد  مثلی میغیرتولید
اند،  مواجه HUFA 3-n با فقر  کههاي غذایی جیره

تخمدان، هماوري و  داراي اثرات منفی بر رشد و نمو
مولدین میگوي سفید غربی که . باشند  میکیفیت تخم

نمایند در مقایسه با مولدینی  ریزي می چندین بار تخم
ند داراي مقادیر ریزي ضعیفی برخوردار که از تخم

تري پروتئین در هپاتوپانکراس و تخمدان  بیش
   ).2005 و همکاران، Wouters (باشند می

Alava اند  گزارش نموده) 1993( و همکاران  
هاي فاقد اسیدهاي چرب خیلی  فاده از جیرهکه است

، موجب کاهش شاخص رشد )HUFA(اشباع غیر
  همچنین توصیه شده . گردند می) GSI(تخمدانی 

که، جهت رسیدگی جنسی مولدین از کرم خونی 
)Bloodworm(ها  ، اسکوئید و گوشت صدف  
)or Clams Mussels (شده  و غذاي پلت فرموله

  ).Main ،1994 و Brock(مولدین استفاده گردد 
بحث استفاده از غذاهاي تر و تازه در منابع 

گزارش . کید قرار گرفته استأمختلف علمی مورد ت
گردیده که، جیره غذایی مورد استفاده جهت تغذیه 
مولدین باید متوازن بوده و حاوي مقادیر زیادي از 

ها و اسیدهاي چرب  ها، مواد معدنی، پیگمان ویتامین
 اند ها ضروري که براي تخم) n22:6-3و  n20:5- 3 مثل(

کید گردیده که، أهمچنین ت). FAO ،2010( باشد

غذاي تر مورد استفاده باید تازه بوده و از طریق 
PCRهاي  ها از ویروس ، عاري بودن آنTSV ،

WSSV  وYHV مشخص گردد )FAO ،2010 .(
روش جایگزین، استرلیزه و یا پاستوریزه نمودن 

ه مورد استفاده جهت از بین بردن غذاهاي تر و تار
  ). FAO ،2010(باشد  هاي ویروسی می بیماري

جهت رسیدگی جنسی مولدین میگو، نقش 
اسیدهاي آمینه، اسیدهاي چرب و پروتئین و چربی 

، Coutteau ( اهمیت استدارايتوجه و بسیار  قابل
طول دوره رسیدگی جنسی و تولیدمثل   در).2001

 مثلیتولید تر از دوره غیر ها بیش  آنمولدین، نیاز پروتئینی
زیرا بیوسنتز متراکمی در این مرحله انجام . باشد می
در نتیجه غذاي مصنوعی مورد استفاده در . گردد می

   درصد پروتئین 50این مرحله باید داراي حدود 
  مقدار پروتئین مورد نیاز به گونه میگو و . باشد

 اسیدآمینه 10ر این بین د. بستگی داردمنبع پروتئین 
 ضروري گزارش شده است پوستان براي سخت

)Coutteau ،2001( .هاي مولدین  درصد تفریخ تخم
 باشد  در ارتباط میn- 3هاي چرب ماده با اسید

)Wouters ،2005 و همکاران .(  
Chimsung )2014 (هاي پرتار  استفاده از کرم

مثل در نتیجه ترکیب  پري نرئیس را در بهبود تولید
 بالا، اسید چرب ضروري آراشیدونیک و وجود غذایی

. مثلی، مهم گزارش نموده استهاي تولید هورمون
کید گردیده که، نه تنها کرم أهمچنین بر این نکته نیز ت

تار پري نرئیس منبع عالی اسیدهاي چرب خیلی  پر
هاي جنسی،   منبع هورمون بلکه احتمالاًاشباع بوده، غیر

. باشد ر میگو نیز میهاي موجود د همانند هورمون
تار پري نرئیس مثل  مثلی کرم پر هاي تولید هورمون

 هیدروکسی پروژسترون - آلفا17و ) P4(پروژسترون 
ها  و نمو اووسیت توانند موجب تحریک رشد می

همچنین پروستاگلادین ). Chimsung ،2014(گردند 
شده از کرم  استخراج )prostaglandin E2( 2اي 

ویژه در  ها به  بر رسیدگی اووسیتتار پري نرئیس،پر
ثیر أگذاري ت طول اواخر بلوغ جنسی و دوره تخمک
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 از گوشت ).Chimsung ،2014(مثبت داشته است 
عنوان منبع مواد مغذي ضروري و جاذب  هها، ب صدف

 در ).Chimsung ،2014( غذایی عالی ذکر شده است
ارائه مزایاي اسکوئید گزارش نموده که اسکوئید 

سطوح بالایی از پروتئین و اسیدهاي چرب داراي 
 بوده و منبع عالی از )HUFA(اشباع  خیلی غیر

مثل موفق لسترول که براي رشد میگو و تولیدک
  ).Chimsung ،2014(باشد  اند می ضروري

 درصد در جیره غذایی 9تر از  سطوح لیپیدي بیش
 و رسیدگی جنسیتجاري، داراي اثرات منفی بر 

لدین میگوي سفید غربی  توسط مومصرف غذا
اسیدهاي ). 2005 و همکاران، Wouters (باشد می

 اپنتانوئیکزویژه ایکو ه ب)HUFA(اشباع چرب خیلی غیر
هاي تخمدانی  اسید و دکوزاهگزانوئیک اسید در بافت

اعتقاد بر این است که ترکیبات مهمی . فراوان هستند
در . باشند هاي غذایی رسیدگی جنسی می از جیره

 HUFA 3-nهاي غذایی که با فقر  که جیره حالی
مدان، تخ اند داراي اثرات منفی بر رشد و نمو مواجه

در  n-6به  n-3 نسبت .هماوري و کیفیت تخم هستند
HUFA مثل  براي تولید1 به 3غذایی در حدود  جیره

میگوي سفید در مولدینی از . ب توصیه شده استمناس
 در مقایسه با نمایند غربی که چندین بار تخمریزي می

ند داراي ریزي ضعیفی برخوردار مولدینی که از تخم
تري پروتئین در هپاتوپانکراس و تخمدان  مقادیر بیش

  ). 2005 و همکاران، Wouters( باشند می
 تعیین مقادیر اسیدهاي آمینه، هدف از انجام پژوهش

اسیدهاي چرب، پروتئین خام، چربی خام و فیبر خام 
  . ه جهت تغذیه مولدین میگو بودغذاهاي مورد استفاد

  

  ها مواد و روش
مولدین (ها  جهت تغذیه مولدین و رسیدگی جنسی آن

کرم  و )Sepia pharaonis (ماهی مرکباز ) نر و ماده
) Perinereis nuntica(فارس  خلیج نرئیسپري 

ه استفاد  مولدین نر و مادهيترین غذا عنوان اصلی به
مولدین در یه تغذ). Main ،1994 و Brock( شد

مجموع . انجام گردید 20 و 14، 30/11، 9ساعات 
درصد وزن مولدین  25درصد غذادهی به مولدین 

همچنین از ). Main ،1994 و Brock(گردید  انجام
) Solen brevis (سفار گوشت صدف ملالیس خلیج

 تغذیه جهتروز  بار در شبانه و جگر گوساله یک
اسیدهاي چرب چند میزان  تعیین .مولدین استفاده شد

  اسید،)3n-20:4(آراشیدونیک اسید  :اشباعی شامل غیر
اسید ، )6n-18:1(  اولئیک اسید،)18:00( استئاریک

  اسید،)7n-16:1( پالمیتولئیکاسید ، )16:00( یکتپالم
نوئیک ادکوزاهگزاسید و  )3n-20:5(اپنتانوئیک زایکو

)3-n22:6 (هاي آمینه و اسید)ضروريضروري و غیر( 
پارتیک، گلوتامین، سرتونین، گلیسین، هیستیدین، آس

آرژنین، ترئونین، آلانین، پرولین، تیروزین، والین، 
ین، لوسین، فنیل آلانین و متیونین، سیستئین، ایزو لوس

 غذاهاي مورد استفاده جهت تغذیه مولدین لیزین،
  نرئیس و صدف ملالیس پري، کرمماهی مرکب شامل

 و همکاران، Alfaro (ندگردیدبه آزمایشگاه منتقل 
هاي غذا، میزان  همچنین در آنالیز نمونه). 2004

پروتئین خام، چربی خام، خاکستر و فیبر خام نیز 
اي از کرم پري نرئیس، ماهی مرکب   نمونه.شدتعیین 

  . گردد  مشاهده می1 شکلو صدف ملالیس در 
  

  
  ) از راست به چپترتیب به( کرم پري نرئیس، ماهی مرکب و صدف ملالیس -1شکل 
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  نتایج
 میزان اسید آمینه هیستیدین در ماهی مرکب تقریباً

   برابر کرم 6 برابر صدف ملالیس و بیش از 2
میزان اسید آمینه آرژنین در ماهی . نرئیس بودپري 

 برابر صدف ملالیس و 3 برابر و 4ترتیب  مرکب به
 میزان اسید آمینه .گیري شد  نرئیس اندازه پريکرم

 برابر صدف 2 و 5/2ترتیب  ن در ماهی مرکب بهترئونی
میزان اسید آمینه والین .  نرئیس بود پريملالیس و کرم

 برابر صدف 2 و 4/2 ترتیب بیش از در ماهی مرکب به
میزان اسید آمینه .  نرئیس بود پريملالیس و کرم

 برابر صدف 5متیونین در ماهی مرکب بیش از 
میزان اسید . بودنرئیس پري  برابر کرم 3ملالیس و 

 برابر 6/2ترتیب از  آمینه ایزولوسین در ماهی مرکب به
میزان . نرئیس بودپري  برابر کرم 8/1صدف ملالیس و 

 برابر 3/3ترتیب  اسید آمینه لوسین در ماهی مرکب به
 نرئیس  پري برابر کرم4/2صدف ملالیس و 

 ماهی مرکب میزان فنیل آلانین در. گیري شد اندازه
 برابر کرم 7/2 برابر صدف ملالیس و 6/3 ترتیب به

میزان اسید آمینه لیزین در . گیري شد نرئیس اندازه
 برابر صدف ملالیس و 6/20ترتیب  ماهی مرکب به

گیري گردید   نرئیس اندازه پري برابر کرم8/11
  ). 2شکل  و 1جدول (

  
  )گرم بر گرم نمونه بر حسب میلی(دین میگو در غذاهاي تر مول) وريضرضروري و غیر(قدار اسیدهاي آمینه م -1جدول 

  نوع غذاي تر
  

  نوع اسید آمینه
  کرم پري نرئیس  صدف ملالیس  ماهی مرکب

  1/4  6/10  4/13  آسپارتیک
  1/8  2/17  6/20  گلوتامین
  4/2  9/4  9/5  سرتونین
  6/4  3/10  2/6  گلیسین

  7/0  2/2  3/4  )ضروري(هیستیدین 
  1/5  8/16  8/20  )ضروري(آرژنین 

  4/3  9/4  2/6  )ضروري(ئونین تر
  6/3  9/6  6/6  آلانین
  9/2  1/5  9/8  پرولین
  5/1  3/3  0/4  تیروزین

  1/2  4/4  2/5  )ضروري(والین 
  7/0  3/2  6/3  متیونین
  1/0  6/0  2/1  سیستئین

  2/2  1/4  9/5  )ضروري(ایزو لوسین 
  1/3  5/7  5/10  )ضروري(لوسین 

  4/1  8/3  1/5  )ضروري(فنیل آلانین 
  5/0  9/5  3/10  )ضروري(لیزین 
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   اسیدهاي چرب ماهی مرکبمیزان -2جدول 
 ماهی مرکب

 درصد گرم بر گرم وزن تر میلی
 نوع اسید چرب

00/5 25/6 (C12:0) Dodecanoic Acid 

49/6 11/8 Tetradecanoic Acid (C14:0) 

99/0 24/1 Myristoleic Acid (C14:1n5) 

94/10 67/13 Hexadecanoic Acid (C16:0) 

81/0 02/1 Palmitoleic Acid (C16:1n7) 

16/4 20/5 Octadecanoic Acid (C18:0) 

76/6 45/8 Oleic Acid (C18:1n9) 

43/6 04/8 Linoleic Acid (C18:2n6cis) 

54/0 68/0 α-Linolenic (C18:3n3) 

28/0 36/0 Eicosanoic Acid (C20:0) 

97/0 21/1 γ-Linolenic Acid (C18:3n6) 

75/1 19/2 Stearidonic Acid (C18:4n3) 

15/0 18/0 Docosaneic acid (C22:0) 

51/0 64/0 Dihomo-gama-Linoleic (C20:3n6) 

96/0 20/1 Eicosatrienoic Acid Methyl Ester (C20:3n3) 

18/4 22/5 Arachidonic Acid (C20:4n6) 

82/4 03/6 Eicosapentaenoic Acid (C20:5n3) 

47/0 59/0 Docosapentaenoic Acid (C22:5n6) 

74/1 17/2 Docosapentaenoic Acid (C22:5n3) 

18/14 73/17 Docosahexaenoic Acid (C22:6n3) 

22/67 28/90  

  درصد از وزن تر92/7: کل لیپید  
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  میزان اسیدهاي چرب کرم پري نرئیس -3جدول 
  پري نرئیسکرم

 درصد گرم بر گرم وزن تر میلی
 نوع اسید چرب

62/2 09/4 (C12:0) Dodecanoic Acid 

10/1 72/1 Tetradecanoic Acid (C14:0) 

17/0 26/0 Myristoleic Acid (C14:1n5) 

04/22 45/34 Hexadecanoic Acid (C16:0) 

78/3 91/5 Palmitoleic Acid (C16:1n7) 

39/3 30/5 Octadecanoic Acid (C18:0) 

83/3 99/5 Oleic Acid (C18:1n9) 

33/2 64/3 Linoleic Acid (C18:2n6cis) 

53/3 52/5 α-Linolenic (C18:3n3) 

34/0 53/0 Eicosanoic Acid (C20:0) 

08/1 70/1 γ-Linolenic Acid (C18:3n6) 

20/1 88/1 Stearidonic Acid (C18:4n3) 

14/0 22/0 Docosaneic acid (C22:0) 

04/1 63/1 Dihomo-gama-Linoleic (C20:3n6) 

38/1 17/2 Eicosatrienoic Acid Methyl Ester (C20:3n3) 

95/2 61/4 Arachidonic Acid (C20:4n6) 

13/3 90/4 Eicosapentaenoic Acid (C20:5n3) 

95/2 63/4 Docosapentaenoic Acid (C22:5n6) 

53/0 82/0 Docosapentaenoic Acid (C22:5n3) 

18/0 29/0 Docosahexaenoic Acid (C22:6n3) 

20/55 35/90  

  درصد از وزن تر90/5:کل لیپید  

 
 
 
 
 



 96واقعی و همکاران                                                                                                                          سال یازدهم، شماره سوم، پاییز   رضا قربانی

 21

  اسیدهاي چرب صدف ملالیسمیزان -4جدول 

 صدف ملالیس

 درصد گرم بر گرم وزن تر میلی
 نوع اسید چرب

20/2 37/5 (C12:0) Dodecanoic Acid 

69/2 57/6 Tetradecanoic Acid (C14:0) 

56/0 37/1 Myristoleic Acid (C14:1n5) 

38/6 58/15 Hexadecanoic Acid (C16:0) 

31/0 76/0 Palmitoleic Acid (C16:1n7) 

07/1 61/2 Octadecanoic Acid (C18:0) 

11/5 47/12 Oleic Acid (C18:1n9) 

41/0 01/1 Linoleic Acid (C18:2n6cis) 

17/0 42/0 α-Linolenic (C18:3n3) 

09/0 22/0 Eicosanoic Acid (C20:0) 

11/0 28/0 γ-Linolenic Acid (C18:3n6) 

22/1 98/2 Stearidonic Acid (C18:4n3) 

14/0 34/0 Docosaneic acid (C22:0) 

26/0 65/0 Dihomo-gama-Linoleic (C20:3n6) 

78/1 35/4 Eicosatrienoic Acid Methyl Ester (C20:3n3) 

09/0 24/0 Arachidonic Acid (C20:4n6) 

86/3 42/9 Eicosapentaenoic Acid (C20:5n3) 

28/0 68/0 Docosapentaenoic Acid (C22:5n6) 

59/0 44/1 Docosapentaenoic Acid (C22:5n3) 

52/9 23/23 Docosahexaenoic Acid (C22:6n3) 

73/34 08/90  

  درصد از وزن تر630/3:کل لیپید  
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   میزان اسیدهاي آمینه ضروري در غذاهاي تر مورد تغذیه مولدین میگوي سفید غربی-2شکل 
  

همچنین در تجزیه شیمیایی غذاهاي تر مورد 
تغذیه مولدین میگو مشخص گردید که درصد 
پروتئین خام در ماهی مرکب بیش از صدف ملالیس و 

 برابر 2/2 برابر و 9/2ترتیب   بود و بهنرئیس پري کرم
درصد چربی خام در ماهی . گیري شد ها اندازه آن

 نرئیس بود  پريمرکب بیش از صدف ملالیس و کرم
گیري  ها اندازه  برابر آن6/1 برابر و 1/2ترتیب  و به

درصد خاکستر در ماهی مرکب بیش از صدف . گردید

 برابر و 8/1 ترتیب نرئیس بود و بهپري ملالیس و کرم 
خام در  درصد فیبر. گیري شد ها اندازه  برابر آن6/1

 نرئیس بیش از صدف ملالیس و ماهی  پريکرم
ها   برابر آن6 برابر و 1/7ترتیب  مرکب بود و به

درصد رطوبت در ماهی مرکب و . گیري گردید اندازه
گیري   نرئیس اندازه پري برابر کرم6/1صدف ملالیس، 

  ).3شکل (گردید 

  

  
   شیمیایی غذاهاي تر مورد تغذیه مولدین تجزیه-3شکل 
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  اسیددرصدپس از تعیین درصد اسیدهاي چرب، 
  نرئیس تقریباً پريآراشیدونیک در ماهی مرکب و کرم

 برابر صدف ملالیس 20ش از نزدیک به هم و بی
درصد . )4شکل  و 3 و 2 هاي جدول (گیري شد اندازه

نرئیس پري  و کرم  در ماهی مرکباسید استئاریک
 برابر صدف ملالیس 2خیلی نزدیک به هم و بیش از 

. )4شکل  و 4 و 3، 2 هاي جدول (گیري شد اندازه
 برابر 2اولئیک در صدف ملالیس بیش از اسید درصد 

گیري   برابر ماهی مرکب اندازه5/1نرئیس و پري کرم 
درصد اسید . )4شکل  و 4  و3 هاي جدول (گردید

 برابر ماهی 2نرئیس بیش از پري المتیک در کرم پ
 و 4 و 3، 2 هاي جدول (مرکب و صدف ملالیس بود

نرئیس پري  در کرم اسید پالمیتولئیک درصد ).4شکل 
نرئیس پري  برابر ماهی مرکب و کرم 5 بیش از تقریباً

درصد . )4شکل  و 4 و 3، 2 هاي ولجد (بود
 برابر 2 تقریباً در صدف ملالیس اپنتانوئیک اسیدزایکو
درصد .  برابر ماهی مرکب بود5/1یس و ئنرپري کرم 

 در صدف ملالیس و ماهی نوئیک اسیدادکوزاهگز
 .بود نرئیسپري  کرم  برابر61 و 80 ترتیب بهمرکب 

  . )4شکل  و 4 و 2 هاي جدول(
  

  
 

  )ب درصدبر حس(هاي ضروري در غذاهاي تر مورد تغذیه مولدین   مقدار برخی اسید چرب-4شکل 
  

  بحث
  از ماهی مرکب و کرم   حاضرپژوهشدر 

عنوان غذاي اصلی جهت تغذیه مولدین  نرئیس بهپري 
 از بین غذاهاي ذکر شده کرم. نر و ماده استفاده گردید

رخوردار بوده و هر ساله یادي بز نرئیس از قیمت پري
همچنین با توجه به نیاز . شود ش افزوده میبر قیمت

نرئیس پري  تقاضاي استفاده از کرم ،مراکز تکثیر میگو
صورت زنده و  هنرئیس بپري زیاد و اغلب تهیه کرم 

با توجه به دشواري . باشد یا تازه فریز شده دشوار می
در مناطق زیست آن، آوري صدف ملالیس  جمع

 هایی  گوشت صدف ملالیس نیز با محدودیتاستفاده از
 شده ذکرهاي  تهیه ماهی مرکب در سال. همراه است
  .  انجام گردیدتري  بیشبه سهولت

اسیدهاي مقدار   ذکر گردید، نیزقبلاًگونه که  مانه
آمینه ضروري در ماهی مرکب بیش از صدف ملالیس 

 نرئیس  پريو در صدف ملالیس بیش از کرم
اي  توجه  اختلاف قابلبنابراین. گیري شده است اندازه

از نظر اسیدهاي آمینه در بین ماهی مرکب، صدف 
 و Beach. نرئیس مشهود استپري ملالیس و کرم 

درصد اسیدهاي آمینه ضروري ) 2015(همکاران 
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هیستیدین، آرژنین، ترئونین، فنیل آلانین و لیزین را به 
، 52/3، 33/13، 35/3ترتیب  کل پروتئین جگر گاو به

در مقایسه با . اند  درصد گزارش نموده21/7 و 21/3
 حاضر، مقدار ژوهشپغذاهاي تر مورد استفاده در 

اسیدهاي آمینه ضروري جگر گاو از ماهی مرکب 
حد کرم پري نرئیس بوده و از صدف   درتر، تقریباً کم

شده   توجه به موارد ذکر با.باشد تر می ملالیس بیش
نوع غذاي مورد استفاده جهت تغذیه توان به نقش  می

پروتئین و اسیدهاي آمینه در طول مولدین در تامین 
نقش ماهی مرکب و صدف . ثیر میگو پی برددوره تک

 نرئیس  پري از کرمتر بیش زمینهملالیس در این 
نقش ) 2001( و همکاران Wouters .باشد می

که  دلیل این اسیدهاي آمینه را در این زمینه به
باشند   اسید آمینه ضروري می10 نیازمند پوستان سخت

  اهمیت غذاهاي طبیعی مورد.اند نمودهمهم عنوان 
استفاده جهت تغذیه مولدین در حدي است که توصیه 

اي جیره غذایی مصنوعی  گردیده پروفیل اسید آمینه
  میگوباید مشابه غذاهاي طبیعی مورد استفادهمیگو، 

 ). 2004،  و همکارانWouters( باشد
همچنین در تجزیه شیمیایی غذاهاي تر مورد 

 درصد ،تغذیه مولدین میگو مشخص گردید که
ن خام در ماهی مرکب بیش از صدف ملالیس و پروتئی
 2/2 برابر و 9/2ترتیب   و بههنرئیس بودپري کرم 

گونه که   همان).3شکل (گیري شد  ها اندازه برابر آن
گردد میزان پروتئین خام در ماهی مرکب،  مشاهده می

 نرئیس همانند اسیدهاي  پريصدف ملالیس و کرم
 کرم >لیسصدف ملا > صورت ماهی مرکب هآمینه ب

 میزان پروتئین خام جگر گوساله .باشد می  نرئیسپري
) 1371محمدیها، ( درصد گزارش گردیده 19در حد 

 بیش از ماهی مرکب، صدف ملایس و کرم بنابراینو 
  . باشد  اهمیت میدارايپري نرئیس بوده و از این نظر 

جهت رسیدگی جنسی مولدین میگو، اسیدهاي 
پالمیتک، ، اولئیک، استئاریک، چرب آراشیدونیک

نوئیک از انوئیک و دکوزاهگزیایکوساپنتا، پالمیتولئیک

 و Wouters( اهمیت زیادي برخوردار می باشند
 که در بیان نمودتوان  در مجموع می ).2004همکاران، 

جز در چند  همورد اغلب اسیدهاي چرب ضروري، ب
  مورد تفاوت، ماهی مرکب، صدف ملالیس و کرم 

قابت بوده و از وضعیت م قابل رپري نرئیس با ه
 n-3 مقدار اسیدهی چرب .باشند  برخوردار میمطلوبی

 در ماهی مرکب، صدف ملالیس و کرم پري نرئیس
.  درصد تعیین گردید72/37و  48/43، 66/32ترتیب  به

، 74/30ترتیب  ه بn-6همچنین مقدار اسیدهاي چرب 
 n-6 به n-3نسبت .  درصد تعیین شد97/17 و 31/19

در ماهی مرکب، صدف ملالیس و کرم پري نرئیس یز ن
با توجه به . د محاسبه ش2 و 22، 27/11ترتیب  به

 در رسیدگی جنسی n-3 اهمیت اسیدهاي چرب
  و بالا)2004 و همکاران، Wouters(مولدین میگو 

توان به  بودن این نسبت در غذاهاي ذکر شده می
د علاوه اسکویی .ها پی برد اهمیت تغذیه مولدین از آن

باشد حاوي  بر این که منبع غنی از کلسترول می
. استزایی  ثر بر فرآیند زردهؤاستروییدهاي جنسی م

ثیر عصاره صدف بر أاي در مورد ت هاي مشابه یافته
گزارش ) M. Japonicus( زایی میگوي کوروما زرده

در  ).2005 و همکاران، Wouters(شده است 
ترین  نوان اصلیع هبماهی مرکب  حاضر نیز از پژوهش

  . غذا، جهت تغذیه مولدین نر و ماده استفاده شد
Sangpradubاند  گزارش نموده) 1994(همکاران   و

ویژه براي  هاشباع بکه، پروفیل اسیدهاي چرب غیر
. باشند مثل میگوي پنائید در اسارت مهم میتولید

اند که، اسکوئید و ماسل اسبی  همچنین بیان نموده
)Horse mussel( از نظر اسیدهاي چرب غنی بوده 

. باشد که جگر گاو از نظر کلسترول غنی می در حالی
شود ماهی مرکب  مشاهده می 4 شکل گونه که در همان

فارس نیز در مجموع از پروفیل  و صدف ملالیس خلیج
 و با تحقق سیدهاي چرب مطلوبی برخوردار بودها

  .ذکر شده مطابقت دارد
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از نسبت به اسیدهاي یها به رفع ن نیاز به چربی
، فسفولیپیدها و )HUFA(اشباع چرب خیلی غیر

ها قبل  از مدت. ها و انرژي بستگی دارد استرول
پوستان داراي قابلیت  مشخص گردیده که، سخت

اشباع،  محدودي در ساخت اسیدهاي چرب خیلی غیر
ها از غده  چربی. باشند ها می فسفولیپیدها و استرول

مولمف به تخمدان منتقل روده میانی از طریق ه
  غذاهاي).1994 و همکاران، Sangpradub (گردند می

 تري طور نسبی داراي مقدار کم ه بمصنوعی ظاهراً
EPA) 3-n20:5 (اند در مقایسه با غذاهاي طبیعی تازه. 

 هاي  و نسبتHUFA 3 -n در نتیجه حاوي مقادیر کمی
DHA/EPAغذاي رسیدگی جنسی مولدین . باشند  می

 n / 3-n-6 هاي اوي مقادیر زیادي از نسبتباید ح
 غذایی رسد مولدین میگو داراي نیاز نظر می به. باشد

 و Sangpradub(نسبت به فسفولیپیدها می باشند 
گزارش گردیده که در مولدین ). 1994همکاران، 

 درصد 5/1 با افزودن )L. stylirostris(میگوي آبی 
رماتوژنز بهبود لسیتین سویا تولید ناپلی، تفریخ و اسپ

همچنین گزارش شده که، جیره غذایی . یافته است
 درصد فسفولیپید باشد 2مولدین باید حاوي بیش از 

 درصد کل لیپیدهاي تخم، توسط 50زیرا بیش از 
تواند موجب  همچنین می. گردد فسفولیپیدها تامین می

 کلسترول. حفظ دفعات زیاد تخمریزي و باروري گردد
.  اهمیت استدارايمدان میگو نیز در رسیدگی تخ

براي و رول موجب رشد میگوهاي جوان گشته کلست
ها ضروري  مثل آنرسیدگی جنسی مولدین و تولید

موفقیت استفاده از غذاهاي طبیعی ناشی از . است
پژوهش حاضر در . باشد ها می محتواي کلسترول آن

 غذایی مولدین نر و ماده به جگر گاو یک وعده
بودن جگر گاو  با توجه به غنی.  بوداختصاص داده شده

 )1994 و همکاران، Sangpradub (از نظر کلسترول
تواند در تامین  روز می این یک وعده جگر گاو در شبانه

  .  باشدثیر مطلوبی داشتهأهاي مولدین ت نیازمندي

  حاضر نیز جهت رسیدگی مولدینپژوهشدر 
ی ماه+  تار نرئیسماده میگوي سفید غربی از کرم پر

ترین غذاي مولدین استفاده  عنوان اصلی همرکب ب
ی ثیر مناسب بر رسیدگأ که از نظر اهمیت و ت.گردید

 Babu با مطالعه جنسی و درصد تفریخ مولدین ماده
کت  کرم پلی + ثیر بهتر خرچنگ گردأاز نظر ت) 2013(

 +کت، اسکوئید  کرم پلی+ اي  نسبت به صدف دوکفه
 اي کفهید و صدف دواسکوئ + صدف کلام، جگر گاو

جگر گاو بر رسیدگی جنسی میگوي ببري سیاه  +
)Penaeus monodon (درصد تفریخ . ردمطابقت دا

شده از الگوي یکسانی همانند نیز در موارد ذکر
 پژوهشچه در  آن. اند رسیدگی جنسی پیروي نموده

جگر  + ذکر شده محرز بوده این است که، اسکوئید
 گاو، داراي اثرات جگر + اي گاو و صدف دوکفه

تري نسبت به سایر ترکیبات بر رسیدگی  مثبت کم
در . اند ها بوده جنسی مولدین و درصد تفریخ آن

روز از گوشت  حاضر، یک بار در شبانهپژوهش 
ترتیب از نظر  هجگر گاو که بصدف ملالیس و 

  داراي اهمیتاسیدهاي چرب ضروري و کلسترول 
  . ند، استفاده شده استهست

 حاضر نیز از کرم پري نرئیس و ماهی وهشپژدر 
ترین غذاها جهت تغذیه مولدین   عنوان اصلی همرکب ب

استفاده گردیده و از صدف ملالیس و جگر گاو نیز 
روز، جهت تغذیه  یک وعده از چهار وعده شبانه

 در در همین ارتباط. مولدین استفاده شده است
نقش مثبت و بر ) 2009( و همکاران Hoa پژوهش

در ) اویستر(اي  کفه گذار کرم دریایی و صدف دوأثیرت
  . اشاره شده استتغذیه مولدین 

  
  سپاسگزاري

سسه تحقیقات علوم شیلاتی ؤاز ریاست محترم م
سسه، معاونت ؤکشور، معاونت محترم پژوهشی م

سسه، رئیس محترم ؤریزي و پشتیبانی م محترم برنامه
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رئیس محترم بخش سسه، پروري مؤ آبزيبخش 
مدیر محترم گروه سسه، ؤهنگی امور پژوهشی مهما

حترم گروه تکثیر میگو و سایر تغذیه، مدیر م
ئیس سسه، رؤسایر همکاران در م پوستان و سخت

محترم پژوهشکده میگوي کشور، معاون محترم 

ریزي و پشتیبانی،  معاون محترم برنامهپژوهشی و 
 سایر پروري پژوهشکده و رئیس محترم بخش آبزي

و ایستگاه تحقیقاتی در پژوهشکده میگو همکاران 
   .نمایم  میسپاسگزاريبندرگاه 
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Abstract1 

Nutritional value of cuttle fish (Sepia pharaonis), sand worm (Perinereis nuntica) and edible 
bivalve meat (Solen brevis), with determination of the amount of fatty acids such as arachidonic 
acid (20:4n-6), stearic acid (18:00), oleic acid (18:1n-9), palmitic acid, palmitoleic acid (16:1n-7), 
eicosapentaenoic acid (20:5n-3) and docosahexaenoic acid, essential amino acids inclusive 
arginine, lysine, leucine, isoleusine, threonine, valine, histidine, phenylalanine, methionine, 
tryptophane and crude protein, crude fat, crude fiber, ash and moisture were done in laboratory. 
The results showed that, the amount of essential amino acides and nonessential amino acides  
(in the more causes) in Sepia pharaonis were more than Solen brevis and in Solen brevis more 
than Perinereis nuntica. Only nonessential amino acides, such as glysine and alanine in Solen 
brevis were more than Sepia pharaonis. Also in chemical analysis of wet feeds, crude protein 
percent in cattle fish was 2.9 times and 2.2 times more than Solen brevis and Perinereis nuntica, 
respectively. The crude fat in cattle fish was 2.1 times and 1.6 times more than Solen brevis and 
Perinereis nuntica respectively. Total crude fat of Sepia pharaonis, Perinereis nuntica and 
Solen brevis determined 7.92, 5.90 and 3.63 percent respectively. Tottaly, the amount of 
essential fatty acids in Sepia pharaonis and Perinereis nuntica were more than Solen brevis and 
in Sepia pharaonis and Perinereis nuntica were almost equal.   
 
Keywords: Broodstock; Feeding value; Litopenaeus vannamei; Western white shrimp; Wet and 
fresh feed   
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