
 

 شيلات مجله 
  88 پاييز ،سوم ، شمارهومس                                                                                                                                                                                  سال 

  

  و انجك ) Schizothorax zarudnyi(ه ماهي خواجو اي تركيبات شيميايي عضل بررسي مقايسه
)Schizocypris altidorsalis (هاي مختلف در استان سيستان و بلوچستان در فصول و جنس  

  
  1 و محمدرضا حيدري1، پرويز زارع1، علي ارشدي1آبادي رحيم پور اسحق زكي*

  گروه شيلات، دانشكده منابع طبيعي دانشگاه زابل1
  

  چكيده
ــق ــن تحقي ــهاي ــور بررســي  ب ــيمياييمنظ ــات ش ــستر و آب (  تركيب ــي، خاك ــروتئين، چرب ــضل) پ ــاهي هع ــو م  خواج

)Schizothorax zarudnyi (انجكو ماهي ) Schizocypris altidorsalis (    و تغييرات آنها متناسـب بـا جـنس و
 تغييـرات در تركيبـات      . در دانشگاه زابـل بـه اجـرا گذاشـته شـد            1387 تا تابستان    1386ساله از پائيز     فصل طي دورة يك   

الگـوي تغييـرات سـاليانه در دو مـاهي متفـاوت بـوده              . شيميايي عضله در دو ماهي مرتبط با فصل و جـنس بـوده اسـت              
، بيشترين ميزان محتواي آب و همچنـين كمتـرين ميـزان پـروتئين و چربـي در فـصل پـائيز                      خواجوكه در ماهي     طوري هب

 در  خواجـو  ماهي    عضله محتواي چربي . گرديد حالت در فصل بهار مشاهده        اين انجككه در ماهي     ، در حالي  شدمشاهده  
ترتيـب    بـه خواجـو ميـانگين، حـداقل و حـداكثر محتـواي پـروتئين عـضله مـاهي            . بـود    بالاتر مـي   انجكمقايسه با ماهي    

مـاهي  در  .  در ماهي ماده محاسـبه گرديـد       32/15 و   22/13،  18/14±95/0 در جنس نر و      50/16 و   77/12،  61/0±47/14
 در جـنس    04/16 و   05/13،  25/14±00/1جـنس نـر و      در 27/16 و   03/13،  45/14±78/0ترتيـب     نيز اين ميزان به    انجك
  .دار بود ثير جنس و فصل روي محتواي آب عضله هر دو ماهي مورد مطالعه معنيأ ت.دست آمد هماده ب

  
  ماهي خواجو ، فصل و جنس،تركيبات شيميايي ، انجك: كليديهاي واژه

  
  1مقدمه

هاي اخير، مصرف ماهي و غـذاهاي دريـايي      در سال 
سـبب   افزايش يافته و تقاضا براي محـصولات آبـزي بـه          

افزايش جمعيت، افزايش درآمـد و همچنـين ارجحيـت          
ماهي و آبزيان نسبت به ساير مواد غذايي رو به افزايش           

آبزيان منبع بسيار حياتي براي غذاي بـشر        . )8 (باشد مي
 درصـد پـروتئين     16كه حدود    طوري ه، ب آيند شمار مي  هب

 ماهيـان . )12 و 13 (دهـد  مصرفي انـسان را تـشكيل مـي       
هــــا  مغــــذيهمچنــــين منبــــع مناســــبي از ريز  

، مـواد معـدني، اسـيدهاي چـرب و          )هـا  ميكرونوترينت(
باشند كه آنهـا را نـسبت بـه           اسيدهاي آمينه ضروري مي   

يان ماهي و آبز  بنابراين   .)6(سازد    غذاها متمايز مي   ساير
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. )13 (باشـند   عنوان منبع بسيار خوب غذايي مطرح مي       هب
امروزه همچنـين مطالعـات زيـادي در خـصوص نقـش            

هـاي گونـاگون در      آبزيان در پيشگيري و درمان بيماري     
ه يتوجه به اين مطالعات به دنبال ارا      . باشد حال انجام مي  

ــا   ــوع پ ــان و وق ــصرف آبزي ــين م ــي ب ــاط منطق ين يارتب
آسـم و ديابـت در اسـكيموها رو بـه           هاي قلبي،    بيماري

انـد كـه تمـامي       تحقيقات نشان داده  . افزايش نهاده است  
واسطه وجود تركيبات شـيميايي خـاص در         هاين اثرات ب  
هاي  و ساير آبزيان خـصوصاً وجـود اسـيد         روغن ماهي 

و  EPA2 چرب چند غيراشباع داراي زنجيره بلند نظيـر       
DHA318 (باشد  مي(.  

                                                 
2- Eicosa Rentaenoic Acid 
3- Decosa Hexaenoic Acid 



 

 ـ سـاير  بدن ماهي و   ان، هماننـد سـاير جـانوران       آبزي
پروتئينــي، ، پــروتئين، تركيبــات نيتروژنــه غيرداراي آب

ــامين  ــدني، ويت ــواد مع ــي، م ــه چرب ــا و ب ــم  ه ــدار ك مق
 ميزان اين تركيبـات و تغييـرات        .باشد ها مي  هيدروكربن

عنوان يك شـاخص بـراي       هتواند ب  آنها در بدن ماهي مي    
). 9( رايط فيزيولــوژيكي مــورد اســتفاده قــرار گيــردشــ

 درصد وزن عضله ماهي     80مجموع آب و چربي حدود      
تحقيقات انجـام شـده مـشخص       ). 5(دهد    را تشكيل مي  

بـين درصـد محتـواي آب       معكوسي  اند كه ارتباط     نموده
 در ماهيان چرب همانند ماهيان      در عضله با ميزان چربي    

 در ماهيان كم چربـي همچـون مـاهي      و پروتئين  هرينگ
گيـري   يـده اسـت كـه انـدازه        بيـان گرد   .كاد وجود دارد  

توانـد شـاخص     محتواي آب عـضله در مـاهي كـاد مـي          
 ).15(خوبي براي تغييرات پروتئيني در اين ماهي باشـد          

بر اين، درصد تركيبات گوشت ماهي بسته به نـوع     علاوه
هـاي سـاليانه و      غذاي مـصرفي و در جريـان مهـاجرت        

مثل، دچـار   نين تغييـرات جنـسي مـرتبط بـا توليـد          همچ
ثيرگـذار  أ از بـين فاكتورهـاي ت      ).13( گـردد  تي مي تغييرا

ــرين    ــذا مهمت ــل غ ــدن، عام ــيميايي ب ــات ش روي تركيب
كه ماهي دسترسي كـافي بـه         هنگامي). 16 و   5( باشد مي

مواد غـذايي داشـته باشـد، ابتـدا پـروتئين عـضله يـك               
 ـ    ه  دهد و ب    افزايش نسبي را نشان مي     ه دنبال آن چربـي ب

هـايي كـه     يـد و در دوره    نما سرعت شروع به افزايش مي    
بـراي مثـال در دوره      (ماهي با كمبـود غـذا روبروسـت         

ضمن كاهش ذخـاير غـذايي،      ) ريزي مهاجرت و يا تخم   
تـدريج تغييراتـي در تركيـب شـيميايي عـضلات رخ             هب

خــصوص ماهيــاني كــه از  هدر ايــن رابطــه بــ. دهــد  مــي
دليـل دسترسـي بـه آن در         نمايند بـه    پلانكتون تغذيه مي  

ل، اختلافـاتي را در تركيـب شـيميايي بـدن           بعضي فصو 
دانستن طبيعت مواد خام در     . )17( سازند خود ظاهر مي  

گـردد،    ايجاد مي   در آن  ماهي و تغييراتي كه در طي سال      
ــدركار در      ــت ان ــراد دس ــصوصاً اف ــوم و خ ــراي عم ب

مطالعات ). 17( باشد آوري آبزيان، بسيار حياتي مي     عمل
 تغييـر تركيبـات     انجام شده در فصول مختلـف بـرروي       

، Trachurus mediterraneusمختلف بـدن مـاهي   

نشان داده است كه بيشترين ميزان تغييرات در محتـواي          
ريـزي   كه در فـصل تخـم      طوري هچربي رخ داده است، ب    

ماهي مـذكور   . ترين حد خود رسيد    ينيميزان چربي به پا   
كنـد و از ذخـاير چربـي     ريزي تغذيه نمـي  در فصل تخم  

كـه   يياز آنجـا  . نمايد نرژي خود استفاده مي   مين ا أبراي ت 
ريـزي   اين ماهي در طي چندين مرحلـه در فـصل تخـم           

نمايـد لـذا ذخـاير چربـي آن          ريـزي مـي    اقدام بـه تخـم    
  .)17( يابد شدت كاهش مي هب

ــو  ــان خواج ــاهي انجــكو  )S. zarudnyi(ماهي       م
)S. altidorsalis(   ارزش بـومي منطقـه   جزو ماهيـان بـا

آيند و مردم منطقـه سيـستان تمايـل          ساب مي حه  سيستان ب 
رغـم وجـود     زيادي به مصرف اين ماهيـان دارنـد و علـي          

، )ور ماهيان چيني  ـكپ نظير(ماهيان پرورشي در بازار منطقه      
اولويت مـصرف در بـين مـردم منطقـه بـا ماهيـان بـومي                

  ).7 و 4( باشد  مي
با توجه به مطالب ذكر شده در خصوص ارزش غذايي  

غييرات در تركيب شيميايي بـدن آنهـا و تمايـل           ماهيان و ت  
زياد مردم منطقه سيستان به ماهيان بـومي، تحقيـق حاضـر            

منظور شناسايي ارزش غذايي اين دو گونه مـاهي بـومي            به
و همچنـين عوامـل     ي  ش ـرورپهاي   گونهدر مقايسه با ساير     

ايي بدن صـورت پذيرفتـه      يثر در تغييرات تركيبات شيم    ؤم
  .است

  
  ها مواد و روش

مطالعـه طـي دوره      :سـازي نمونـه ماهيـان      تهيه و آمـاده   
 فـصل   4 در طـي     1387 تـا پـائيز      1386ساله از پـائيز      يك

گونه و جـنس    در فصول پائيز و بهار از هر      . رفتصورت گ 
 عدد نمونه ماهي و در فصول زمستان و تابـستان           30تعداد  

هـا و     در چـاه نيمـه     واسطه مشكلاتي كه در صيد ماهيان      به
 15-20ت از تعـداد     ش ـ وجود دا  هاي متصل به آن    رودخانه

هـاي   نمونـه . گيري اسـتفاده گرديـد     عدد ماهي براي اندازه   
 گـرم و   82/53±00/8  بـا ميـانگين وزن كـل       خواجواهي  م

هـاي   متـر و نمونـه       سـانتي  58/20±53/4ميانگين طول كل    
 گـرم و  10/47±35/7انگين وزن كـل     خواجو بـا مي ـ   ماهي  

متـر، از بـازار شـهر         سـانتي  66/15±80/2ميانگين طول كل  



 

زهــك خريــداري شــده و بــه آزمايــشگاه گــروه شــيلات 
مـدت  . دانشكده منابع طبيعي دانشگاه زابل منتقل گرديدند      

سپري شده از زمان صيد تا رسيدن ماهيـان بـه آزمايـشگاه           
بــه محــض انتقــال ماهيــان بــه .  ســاعت بــود12كمتــر از 

مي، شستـشو، بيـومتري، تخليـه شـك       آزمايشگاه، عمليـات    
سازي دو جـنس نـر و مـاده از همـديگر، جداسـازي              جدا

سـپس  . با دقت صورت پذيرفت    پوست و گوشت از لاشه    
ــرخ و    ــان چ ــت ماهي ــتگوش ــديكنواخ ــپس. گردي   س

گيري از آن براي انجام آناليزهاي شـيميايي صـورت           نمونه
  .پذيرفت
  تعيــــين تركيــــب شــــيميايي بــــدنهــــايآناليز

)Proximate analysis (ــدازه ــامل ان ــري آب،   ش گي
هـاي    مطـابق بـا روش   بود كه  پروتئين، چربي و خاكستر   

  .زير صورت پذيرفت
گيري ميـزان    براي اندازه ) Kjeldahl( از روش كلدال  

ــروتئين از  ــد  1پ ــتفاده گردي ــه اس ــرم نمون ، AOAC(  گ
 براي استخراج چربي با اسـتفاده از حـلال اتـر از              ).1995

اي بـر ). AOAC  ،1995( روش سوكسله استفاده گرديـد    
 3-5مـدت     ها به  گيري محتواي آب يا رطوبت، نمونه      اندازه

گـراد قـرار     درجه سانتي102-110 ساعت در آون با دماي
ــد ــدازه ). AOAC ،1990( گرفتن ــراي ان ــزان    ب ــري مي گي
 ســاعت در داخــل كــوره 8مــدت  ههــا بــ  نمونــه،خاكــستر

  ).11( الكتريكي حرارت داده شدند
طرفـه   اريـانس يـك    تصادفي و آناليز و    از طرح كاملاً  

)ANOVA one way (تـب بـراي    افزار مينـي  در نرم
 ـ       انجام طرح و آناليز داده     دسـت   هها در هر ماهي بـراي ب

آوردن تغيير تركيبات شيميايي بدن در فـصول مختلـف          
ــد  ــتفاده شـ ــه  نداسـ ــانس دو طرفـ ــاليز واريـ   و از آنـ

)ANOVA two way (    ،براي بررسـي اثـرات فـصل
براي .  ماهي استفاده گرديد   جنس و اثرات متقابل در هر     

دار وجود   كه اختلاف معني   ها در مواردي   مقايسه ميانگين 
. ستفاده شد  درصد ا  5 در سطح    Tukeyداشت از تست    
  . با سه تكرار انجام گرديدها تمامي آزمايش

  
  

  نتايج
هاي مختلف    در ماه  خواجوتركيب شيميايي بدن ماهي     

. ده اسـت  ورده ش ـ  آ 1و در دو جنس نر و ماده در جـدول           
طرفه مـشخص نمـود كـه تـأثير جـنس،           آناليز واريانس دو  

فصل و تأثير متقابل بين اين دو روي محتـواي آب عـضله             
. دار بـوده اسـت      درصـد معنـي    5 در سـطح     خواجـو ماهي  

داري در محتواي پروتئين در بين دو جـنس          اختلاف معني 
كه تأثير فصل و تأثير متقابل بين        مشاهده نگرديد، در حالي   

 دار بـوده اسـت      جنس در محتواي پـروتئين معنـي       فصل و 
)05/0P<( .   ــي ــزان چرب ــصل در مي ــنس و ف ــأثيرات ج ت

كــه اخــتلاف  ، در حــالي)>05/0P (دار بــوده اســت معنــي
. داري ناشـي از تـأثير متقابـل آنهـا مـشاهده نگرديـد           معني

داري ناشي از تأثير جنس، فـصل و         اختلاف معني همچنين  
  خاكـستر مـشاهده نگرديـد      تأثير متقابل آنهـا در محتـواي      

)05/0P>(. گـردد،    مشاهده مي  1 گونه كه در جدول    همان
 در جنس نـر و      خواجوبالاترين ميزان آب در عضله ماهي       

ماده در پائيز مشاهده گرديد و اين در حالي است كه ميزان   
ترين سـطح    ينيپروتئين و چربي عضله در اين فصل در پا        

 ـ با آغـاز فـصل ز     . خود قرار داشته است    تـدريج   همـستان، ب
محتواي آب عضله ماهي در دو جنس كـاهش يافتـه و در             

سـير  . عوض محتواي پروتئين و چربي افـزايش نـشان داد         
نزولي در محتواي آب در فصول بهار و تابستان هم ادامـه            

يابد و كمترين ميزان آب در عـضله و بيـشترين مقـدار              مي
تثناي اس ـ پروتئين و چربي در فصل تابستان ثبت گرديد، به        

ميزان پروتئين در جنس ماده كه در فـصل تابـستان دچـار             
تغييـرات در ميـزان خاكـستر در دو جـنس           . كاهش گرديد 

دار نبـوده و از       در فصول مختلف سال معنـي      خواجوماهي  
 .كنـد  ه شده براي ساير تركيبات بدن تبعيت نمي       يالگوي ارا 

  پائيز، زمستان و بهار در     فصولميزان پروتئين ثبت شده در      
كـه در    جنس ماده بيشتر از جنس نر بوده اسـت در حـالي           

عكس بـوده و جـنس نـر داراي         تابستان اين وضـعيت بـر     
ميـزان چربـي ثبـت      . محتواي پروتئين بيشتري بوده اسـت     

شده در ماهيان نر در فصول مختلف سال بيشتر از ماهيـان            
  .جنس ماده بوده است



 

  س نر و ماده در فصول مختلف تركيب شيميايي بدن ماهي خواجو در دو جن-1 جدول
    ماهي ماده  ماهي نر

  تابستان  بهار  زمستان  پائيز  تابستان  بهار  زمستان  پائيز
  آب

  پروتئين
  چربي
  خاكستر

35/0±a70/79  
56/0±c77/12  
17/0±c58/5  
16/0±a65/1  

47/0±b65/77  
92/0±bc89/13  
41/0±ab42/6  
08/0±a89/1  

31/0±b33/77  
74/0±b67/14  
16/0±b36/6  
12/0±a75/1  

42/0±c07/75  
22/0±a55/16  
08/0±a05/7  
12/0±a91/1  

90/0±a65/79  
19/1±a22/13  
10/0±a31/5  
06/0±a72/1  

93/0±a99/78  
85/0±a21/14  
34/0±a04/5  
00/0±a78/1  

32/1±a20/78  
92/0±a33/15  
81/0±a89/5  
08/0±a79/1  

40/1±a06/78  
85/0±a97/13  
15/0±a08/6  
13/0±a91/1  

 باشند  درصد براي هر جنس مي05/0دار در سطح  دهنده اختلاف معني ت در هر رديف نشانحروف انگليسي متفاو
  

   تركيب شيميايي بدن ماهي انجك در دو جنس نر و ماده در فصول مختلف-2جدول 
    ماهي ماده  ماهي نر

  تابستان  بهار  زمستان  پائيز  تابستان  بهار  زمستان  پائيز
  آب

  پروتئين
  چربي
  خاكستر

61/0±b10/78  
59/0±ab53/14  

23/0±b96/3  
06/0±b17/1  

48/0±ab85/79  
35/1±b96/13  
07/0±ab23/4  
09/0±b15/1  

18/0±a25/80  
98/0±b03/13  
14/0±ab52/4  
08/0±b10/1  

55/1±c30/76  
21/0±a27/16  
24/0± a73/4  
10/0±a70/1  

51/0±b97/79  
98/0±ab53/14  

09/0±a47/4  
05/0±b26/1  

09/0±ab93/80  
06/1±b38/13  
30/0±ab25/4  
07/0±b24/1  

16/0±a65/81  
85/0±b05/13  
10/0±b96/3  
07/0±b16/1  

74/0±c40/77  
11/1±a04/16  
09/0±a64/4  
08/0±a65/1  

  باشند  درصد براي هر جنس مي05/0دار در سطح  دهنده اختلاف معني حروف انگليسي متفاوت در هر رديف نشان
  

هاي مختلف    در ماه  انجكتركيبات شيميايي بدن ماهي     
ورده شـده    آ 2و در دو جنس نر و ماده در جدول شـماره            

 ـ        آناليز واريانس دو  . است ثير أطرفـه مـشخص نمـود كـه ت
 در  انجـك واي آب عـضله مـاهي        فصل روي محت    و جنس

ــطح  ــد5س ــي) >05/0P(  درص ــت  معن ــوده اس  در ،دار ب
داري در محتواي آب عضله ناشـي از       كه تفاوت معني   حالي

. تأثير متقابل بين فاكتورهاي فصل و جنس مشاهده نگرديد
، تغييرات در محتـواي     انجكهاي نر و ماده ماهي       در جنس 

بـوده  ) >05/0P( دار آب عضله در فصول مختلـف معنـي       
ترتيب در فصل بهار بـا       هكه بيشترين ميزان ب    طوري هاست ب 

 درصد و كمترين ميـزان در فـصل         65/81 درصد و    25/80
 ـ 40/77 درصد و  30/76ميزان   تابستان به  ترتيـب   ه درصـد ب

محتـواي آب  . براي جنس نر و مـاده ثبـت گرديـده اسـت       
عضله در ماهيان جنس ماده در هر فـصل انـدكي كمتـر از              

 آب عضله در ماهيان نر در همان فـصل گـزارش            محتواي
 انجـك تغييرات در ميزان پروتئين در مـاهي         .رديده است گ

دار بوده اسـت و دو       ثير فاكتور فصل معني   أواسطه ت  هفقط ب 
ثير متقابل بين فـصل و جـنس تغييـرات          أفاكتور جنس و ت   

بيـشترين ميـزان پـروتئين در       . داري را ايجاد نكردنـد     معني
 ـ    درصـد   04/16 درصـد و     27/16ترتيـب    هفصل تابستان ب

در تغييرات مشاهده    .براي افراد جنس نر و ماده بوده است       
شده در محتواي چربي، فاكتور جـنس اثرگـذار نبـوده، در            

كه دو فاكتور فصل و تـأثير متقابـل بـين فـصل و               صورتي
تغييـرات ميـزان    . انـد  گذار بـوده  زان زيادي تأثير  مي جنس به 

 داراي تغييراتـي مـشابه      انجكده  چربي در ماهيان جنس ما    
 ـ       كـه ميـزان     طـوري  هتغييرات پروتئين در اين ماهي بودند ب
تدريج كاهش يافته  هچربي در عضله در فصل پائيز تا بهار ب

تغييـرات در   . و در فصل تابستان يك افزايش را نـشان داد         
اي ديگر بوده است،     ميزان چربي در افراد جنس نر به گونه       

ربـي از فـصل پـائيز تـا تابـستان يـك             كه ميزان چ   طوري هب
 تغييـرات در ميـزان      ).>05/0P( داشتداري   افزايش معني 

خاكستر داراي الگوي مشابه در دو جنس بوده و بيـشترين           
  .ميزان آن در فصل بهار ثبت گرديد

  
  بحث

طــور كــه در نتــايج نــشان داده شــد، تركيبــات  همــان
ــاهي   ــضله در دو م ــيميايي ع ــوش  داراي انجــك و خواج

هـايي در بـين دو       همچنـين تفـاوت   . باشـد  هايي مي  وتتفا
. گـردد   جنس بـه لحـاظ تركيبـات شـيميايي ملاحظـه مـي            

باشـند كـه      كننده اين نتيجـه مـي     تحقيقات انجام شده تأييد   
هاي مختلف و حتي   تركيب شيميايي عضله ماهيان در گونه

در يك گونه بسته به جنس، سن، شرايط محيطي و فـصل            
گونـه كـه     همان. )5 و   13( باشد اوت مي ميزان زيادي متف   به

گردد دو عامل فصل و جنس ماهي در تغييرات       مشاهده مي 



 

ثيرگـذار  أ ت انجك و   خواجوتركيبات شيميايي در دو ماهي      
در هــر دو مــاهي، ســيكل ســاليانه در تغييــرات . انــد  بــوده

با كاهش محتواي آب    . گردد تركيبات شيميايي مشاهده مي   
بي در دو ماهي افزايش يافتـه و        رعضله ميزان پروتئين و چ    

عكس با افزايش محتواي آب عـضله ميـزان پـروتئين و            بر
 بررسي تغييرات فـصلي     .يابد چربي در دو ماهي كاهش مي     

عـضله مـاهي شـوريده نيـز حـاكي از           تركيبات شـيميايي    
در ). 2(تغييرات در اين تركيبات در طول سال بوده اسـت           

 در مـاهي شـوريده      آغاز فصل بهار ميزان پروتئين و چربي      
تدريج تـا پايـان فـصل،     هترين سطح خود بوده و ب  در پائين 

در فصل تابستان مقدار    . ميزان آن رو به افزايش نهاده است      
آنها ثابت بـوده و در فـصل پـائيز ميـزان پـروتئين رو بـه                 

 ).2(  ثابت بوده است   افزايش نهاده ولي مقدار چربي تقريباً     
اهيان وحشي و پرورشي    مطالعه تركيبات شيميايي عضله م    

Dicentrarchus labrax، بر تغييرات فصلي در   علاوه
تركيبــات شــيميايي در ايــن ماهيــان، بيــانگر ارتبــاط بــين 
تغييرات ميزان پروتئين و چربي با محتـواي آب در برخـي     

كه در ماهيان تغذيه شده      طوري هاز اين ماهيان بوده است؛ ب     
يش محتواي پـروتئين  با جيره الف، در فصل زمستان با افزا   

و چربي محتواي آّب عضله كاهش يافته و در فـصل بهـار             
 چربي و پـروتئين كـاهش    با افزايش محتواي آب، محتواي    

  .)19(يافته است 
 انجـك و    الگوي تغييـرات سـاليانه در دو مـاهي        

 ـ ، است  متفاوت بوده  خواجو كـه در مـاهي      طـوري  ه ب
، بيــشترين ميــزان محتــواي آب و همچنــين خواجــو
ــر ــائيز  كمت ــي در فــصل پ ــروتئين و چرب ــزان پ ين مي

ايـن  انجـك   كـه در مـاهي       مشاهده گرديد، در حـالي    
ــعيت يعنــي بيــشترين ميــزان محتــواي آب و      وض

در فـصل   همچنين كمترين ميزان پـروتئين و چربـي         
توانـد   علـت ايـن تغييـرات مـي    . بهار مشاهده گرديد  

ريزي اين دو مـاهي و       واسطه تفاوت در فصل تخم     به
تفاده از ذخاير بدن براي توليـدات جنـسي         بالطبع اس 

ريـزي و تغييـرات        در بررسي تعيين زمان تخم     .باشد
 Schizothorax(مثلي هـامون مـاهي   چرخه توليد
zarudnyi(       9/7بيشترين مقدار شاخص وزني گناد 

هـاي اسـفند و فـروردين و         ترتيـب در مـاه     ه ب 6/9و  

در ارديبهشت مـاه مـشاهده      ) 9/0(كمترين مقدار آن    
تغييرات مقادير شاخص وزني گنـاد در ايـن         . ديدگر
مثلي هي، حكايــت از وجــود يــك چرخــه توليــد مــا

   ً  از ارديبهشت ماه شـروع شـده        سالانه دارد كه تقريبا
ــي    ــه م ــد خاتم ــال بع ــروردين س ــد  و در ف  ). 3(ياب

ــك از     ــاهي انج ــروتئين در م ــزان پ ــرات در مي تغيي
باشـد   الگويي همانند مـاهي خواجـو برخـوردار مـي         

ميـزان پـروتئين    كـه بـا كـاهش ميـزان آب           وريط ـ هب
محتــواي چربــي مــاهي . عكسافــزايش يافــت و بــر

 .باشـد   بـالاتر مـي    انجيك در مقايسه با ماهي      خواجو
، بندي ماهيان براساس محتواي چربي     براساس تقسيم 

 و ماهي انجك جزء     جزء ماهيان چرب  خواجو  ماهي  
محتـواي  . )14 (آيند به حساب مي  چرب   ماهيان نيمه 

ــر ــاهي  پ ــضله م ــووتئين ع ــين خواج ــا 77/12 ب  ت
 درصـد  32/15 تا 22/13درصد در جنس نر و  50/16

 اين ميـزان    انجكدر ماهي   . در ماهي ماده بوده است    
ــا  03/13 ــد ت ــر و  27/16 درص ــنس ن ــد در ج  درص
.  درصد در جنس مـاده بـوده اسـت         04/16 تا   05/13

ــاهي در مق   ــن دو م ــروتئين اي ــدار پ ــسـمق ــا ـاي ه ب
- 21ر كـه    ـان ديگ ـ ـاهيـده در م  ـه ش ـئين ارا ـانگـمي

بـراي مثـال،    . متر بوده است  ـاشد ك ـب د مي ـ درص 16
 Cyprinus (ميزان پروتئين در ماهيان كپور معمولي

carpio(ــال  و )Cirrhinus mrigala (، مريگـ
از  )Hypophthalmicthys molitrix(فيتوفــاگ 

 97/18،  69/24ترتيب   هماهيان خانواده كپور ماهيان ب    
ميـزان  . )9 (گرديـده اسـت    درصد گزارش    22/20و  

ــور پرورشــــي   ــاهي آمــ ــروتئين مــ ــواي پــ محتــ
)Ctenophayngodon idella(ــرايط ر، د  شــ

ــين   ــي ب ــف پرورش ــا 90/18مختل ــد 21/19 ت  درص
پائين بودن سطح پروتئين    ). 1(محاسبه گرديده است    

تواند  بر مسائل ژنتيكي مي    بدن در اين ماهيان، علاوه    
 ـ     ناشي از كمبود غذا در     ه  مناطق زيست اين ماهيان ب

هاي اخير و قطع ارتباط بين مخازن        دنبال خشكسالي 
  .بي منطقه باشدآ

  
  



 

  گيري نتيجه
تركيبات شيميايي عضله ماهيان خواجو و انجك داراي      

ميزان پـروتئين  . باشد تغييراتي متناسب با فصل و جنس مي      

عضله در اين دو ماهي در مقايـسه بـا سـاير ماهيـان ايـن                
تر ايـن    تر بوده كه نشانگر ارزش غذايي پائين        ه پائين خانواد

  .باشد ماهيان مي
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Abstract4 

This study was conducted to determine the muscle chemical composition (protein, lipid, ash and 
moisture) of Schizothorax zarudnyi and Schizocypris altidorsalis and their changes related to sex and 
season during the year (autumn 2007- summer 2008) in University of Zabol. The results indicated that 
the chemical composition of both fish depends on season and sex. There were differences in annual 
changes between S. zarudnyi and S. altidorsalis, as the highest moisture content and lowest protein 
and lipid content was observed in autumn for S. zarudnyi, while it happened for S. altidorsalis in 
spring. The lipid content was more in S. zarudnyi muscle than S. altidorsalis muscle. The mean, 
minimum and maximum protein content of S. zarudnyi muscle were 14.47±0.61, 12.77 and 16.50 
percent in male and 14.18±0.95, 13.22 and 15.32 percent in female, respectively. The mean, minimum 
and maximum protein content of S. altidorsalis muscle were 14.45±0.87, 13.03 and 16.27 percent in 
male and 14.25±1.00, 13.05 and 16.04 percent in female, respectively. The effects of sex and season 
on muscle moisture content in both fish were significant (P<0.05).  
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