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 چکیده

هایی مبتنی بر الزامات شرعی جهت ایجاد رفتارهای جنسی سالم است به تربیت جنسی اسلامی به کارگیری شیوه

خلُق و خوی انسان باشد. باید گفت که بحث تربیت جنسی و بایدها و نبایدهای شرعی که در این بین ، عفتّای که گونه

نماید. می مبرزّو مداقه این امر را بسیار  تفطنّهای آموزشی، مطرح است با توجه به معضلات امروزی آن بویژه در محیط

ل پیشگیری از انحراف بر مبنای احکام اسلامی است های کاربردی تربیت جنسی و عوامآنچه ضروری است توجه به شیوه

دارد و بر خلاف فرهنگ غرب که بر آموزش جنسی  تأکیدآموز با پیروی از دستورات اسلامی که بر تربیت جنسی تا دانش

به تربیت  کند فاصله گیرد. به همین دلیل در این جستارهای فراوانی که او را تهدید میاستوار است، از آسیب تلذذّو آزادی 

های کاربردی هدایت آن در مسیر و ارتباط تنگاتنگی که با ارتکاب گناه دارد پرداخته و راه حساّسیتجنسی به جهت 

صواب را از طریق هشدارهایی که اسناد قرآنی، روایی، عقل و آرای فقهی را به عنوان پشتوانه ای مرصوص به دنبال دارد 

ها را ملزم به ا همان برنامه آموزش فراگیر که از طرف یونسکو تعبیه شده و دولتی 2030بیان نموده و خطراتی که سند 

ایم؛ چرا که سند در هدف پنجم و اسناد پشت نموده مبرزّشود، کند، بر بدنه آموزش در مدارس وارد میاجرای آن می

ها، تاکید حقوق دگرباشدستی خود، بر مواردی چون آموزش جنسی در کتب درسی، تساوی جنسیتی، و رسمیت شناسی 

 دارد.

 2030کلمات کلیدی : تربیت، تربیت جنسی اسلامی، فقه، الزامات شرعی، سند 
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 مقدمه

ای که ای فروگذار نشده است. به گونهدر متون دینی حاکی از این است که در زمینه تربیت جنسی از هیچ نکته دقتّ

 ترین وظایف والدینیکی از مهمدهد. تردیدی نیست که تشکیل میمطالب اسلامی در این زمینه به حق یک نظام جنسی را 

تربیت جنسی پرداختن به  ،. در این میاناستبرای داشتن زندگی سالم در جامعه فراگیران تربیت  و مربیان آموزشی،

شده برخوردار بیشتری  تمیّاهاز  رخ دادهامروزی زندگی بشر مختلف های با توجه به تغییراتی که در جنبهآموزان دانش

تربیت جنسی بدیهی است که جنسی آسان نموده است.  لاعاتاطّدسترسی فرزندان را به  ،است. چرا که این تغییرات

. در این بین آنچه در این برهه زمانی به حساسیتّ این کندها را تامین میامنیت روانی و اجتماعی آن ،فرزنداناسلامیِ 

های مربوط به آموزش جنسی و تساوی جنسیتی مذکور در و قسمت 2030 جدیدالطّرحافزاید، بحث سند موضوع می

 تشتتّسند و در تقابل با بحث تربیت جنسی مورد تایید اسلام است که با ورود آن به چرخه افکار دانش آموزان، سبب 

کند. لذا در این ف را دنبال میگردد و به نوعی تبلیغ آزادی روابط نامشروع و دوستی با جنس مخالآموزان میفکری دانش

ها و خطراتی مقاله در پی آنیم تا از سویی با حفظ الزامات فقهی تربیت جنسی و از سویی دیگر با فهم دقیق سند، چالش

کارهایی منطقی جهت حل این مسأله بیان کنیم و کند مورد مداقه قرار داده و راهکه در این بین، دانش آموزان را تهدید می

ال اصلی تحقیق بپردازیم که الزامات فقهی تربیت جنسی کدام بوده و چه نسبتی با هدف پنجم سند دارد و بعد آن به سو

 ای استوار است و در ضمن امتیازات و اشتراکات آن با سند چیست؟ بدانیم که بر چه ادلّه

 پیشینه و جنبه نوآوری تحقیق

 2030اره اهمیّت تربیت جنسی و همچنین بحث مرتبط با سند مقالات و کتب فراوانی توسط فقها و پژوهشگران درب

 در چند سال اخیر نگارش گردیده که در این تحقیق از آن بهره برده شده است و از آن جمله مقالات:

. نویسنده در این مقاله کوشیده تا 1396، تارنمای راسخون، خرداد 2030بررسی و تحلیل سند ـ  جدیدی، حامد، 1

 شود را گزارش کند. پایه تصویب سند ایجاد میخطراتی که بر 

المللی علوم انسانی، مطالعات ، دومین کنگره بینیونسکو 2030تحلیلی بر سند ـ یوسف پور، احمد و همکاران، 2

 ها بر مبنای امتیازات و اشتراکات در آن بیان شده است .. که جدیدترین تحلیل1396فرهنگی، 

. از جمله بهترین مقالاتی که در 8، شماره 88، فصلنامه تربیت اسلامی، پاییز در اسلامتربیت جنسی ـ رفیعی، بهروز، 3

 باب تربیت جنسی و لزوم توجه به آن با توجه به آغاز و گسترش فضای مجازی به نگارش در آمده است.

مشکلات جنسی، ، دومین کنگره سراسری خانواده و تربیت جنسی در اسلامناز، ـ  دوایی، مهدی، بنی سی، پری4 

های تلفن همراه و اینترنت و... به دغدغه . از آنجایی که در این سال بحث تربیت جنسی به علتّ گسترش شبکه1384

کارهای فوری و عملی را ارائه کرده و خواستار جدّی تبدیل شد، نویسنده مقاله در کنار نویسندگان دیگر این کنگره، راه

 توجّه جدّی مسئولان شد.
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 باره به تحریر در آمده که از آن نمونه:تلفی نیز در اینکتب مخ

به  1397آبادی که مرکز نشرالمصطفی آن را در سال ـ کتاب درآمدی بر نظام تربیتی اسلام از محمدعلی حاجی ده1

ت از سنین طبع رسانده و نویسنده، انواع تربیت را بررسی نموده و جایگاه تربیت جنسی را منحصر به فرد دانسته و بر تربی

 پایه توجه نموده و نظرات فقهای پیشین را در این باره بیان کرده است.

های محققّ ارجمند حسین ثابت است و طبع آن توسط موسسّه ـ کتاب تربیت جنسی در اسلام که نتیجه تلاش2

ه و کلام الهی و صورت گرفته و نویسنده در آن کوشیده از منظر فق 1387آموزشی پژوهشی امام خمینی )ره( در سال 

 روایی، تربیت جنسی و نحوه صحیح انجام آن توسط والدین را بیان کند.

آموزان بر پریایه الزامات تربیت جنسی دانش مهمّآید که کمتر به مقوله هایی که تاکنون انجام گرفته بدست میاز بررسی 

، شاذ  2030 جدیدالطّرحع تطبیقی آن با سند شرعی با وجود فضای پرمخاطره مجازی امروز پرداخته شده و تحقیق از نو

باشد. لذا پژوهشگر در پی آن است که موارد آموزان میبوده؛ چرا که از مسائل و مباحث روز جامعه و مبتلا به دانش

 امتیازات و مورد مناقشه و اشتراک با فقه را ذکر کرده، به تنقیح آن پرداخته و تحلیل لازم را ارائه دهد.

 ی تربیت جنسی اسلامیمفهوم شناس

ای پرورده شود که با جنسیت خود آشنا گردد، قدردان منظور از تربیت جنسی یعنی این که نوجوان و جوان به گونه 

وجود خویش باشد و به آن افتخار کند، احکام و آداب در ارتباط با مسائل جنسی مربوط به خود را فراگیرد و آمادگی 

گیری از نصوص اسلامی باید گفت که مقصود از تربیت جنسی اسلامی این است کند. با بهرهروانی برای ازدواج را پیدا 

ای تربیت کنیم که وقتی به بلوغ رسید، حلال و حرام مسائل جنسی را تشخیص دهد، از بی بند و باری که فرد را به گونه

 ( 56ص ، 1395و خوی او باشد. )مرویان،  خلُقاسلامی،  عفتّبپرهیزد و راه و رسم 

 مستندات تربیت جنسی اسلامی

 ا( کتاب

و وسواس پرداخته و احکام و  دقتّکتاب آسمانی قرآن در کنار سایر شوون تربیت، به امر خطیر تربیت جنسی نیز با 

 25و آیه « نور»سوره  59و  58، 33و آیات « مومنون»سوره  5الزامات شرعی آن را تبیین نموده و به طور اخص در آیه 

نظر فقها و حکم عقل بعنوان  اتّفاقساء به این مسأله اشاره کرده است که در پی آن روایات و تفاسیر متعدّد و سوره ن

 بیان گردیده است و حال بررسی آیات: مشاراٌلیهپشتوانه و مؤید آیات 

 «ورزند.پاکدامنی می کنند وو آنان که دامان خود را حفظ می( » 5مومنون/« ) واَلّذینُ هُم لِفروجهِم حافِظون»الف : 
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حفظُ الفروجِ عبارَه عَن حِفظِ الزّنا فی جَمیعِ القُرآنِ إلاّ هُنا فإنَّ المُرادَ به السّترُ » در ذیل این آیه و در روایت آمده:

وج تمامی آیاتی که در قرآن درباره حفظ فر»اند: امام صادق )ع( در ذیل آیه مذکور فرموده. «حَتّی لا ینظرُ أیهّا الأحدُ

سوره  5توان گفت حفظ فروج در آیه (. بنابراین می103، ص 3، ج1377طبرسی، )« هست به معنای حفظ از زنا است.

مومنون کنایه از اجتناب از رابطه جنسی نامشروع است. طبق آیات این سوره، اهل ایمان، الزام شرعی را در ارضاء شهوت 

گردند. چرا که حیاء، شرط ایمان و آلودگی جنسی نشانه ضعف ایمان است کنند و مرتکب فعل زنا نمیجنسی رعایت می

و کمال، انسان  شأنیتو به حفاظت نیاز دارد )حافظون(. دین اسلام روابط جنسی را ممنوع نکرده است ولی برای حفظ 

ن میل مقدس را ارضاء عفیف را ملزم نموده است تا در امور زندگی خود ارتباط سالم را رعایت نماید و از راه شرعی، ای

کند و مصداق ترین شرایط بر نفس خود غلبه می(. بنابراین کسی که ایمانش قوی باشد در سخت1374نماید. )قرائتی، 

است و این الگوی مناسب مطروحه از طرف قرآن جهت امر تربیت جنسی است. یکی از عوامل مهم  لفروجهم حافظون

از دیدگاه اسلام، ارتباط میان زن و ری از اختلاط غیرضروری در جامعه است. در زمینه حفظ فروج و پاکدامنی، جلوگی

از . در تعاملات اجتماعی حضور یابند، هم انسانیِ تشخصیّزن و مرد باید با نگاه به بلکه مرد فی نفسه ممنوعیتی ندارد. 

 عاتتمتّر آن سهمی داشته باشد؛ زیرا جنسی د عاتتمتّای باشد که دیدگاه اسلام، روابط زن و مرد نامحرم نباید به گونه

ارچوب زندگی زناشویی مجاز است و کشاندن آن از محیط خانه به اجتماع، موجب تضعیف هدر چ اًمنحصرجنسی، 

 . شودهای اجتماعی میفعالیت

ملََکَتْ أیْماَنُکمُْ مِنْ فتََیَاتکُِمُ الْمُؤْمِنَاتِ وَ الُله وَ منَْ لمَْ یسَْتَطِعْ مِنْکمُْ طولاً أنْ یَنکِْحَ الْمُحْصَنَاتِ الْمُؤْمِنَاتِ فَمِنْ ماَ ب: 

صَناَتٍ غَیرَْ مُساَفحَِاتٍ ولََا أعلْمَُ بإِِیماَنِکُمْ بَعضُْکُمْ منِْ بَعْضٍ فاَنکحُِوهنَُّ بِإِذْنِ أَهلْهِنَِّ وَ آتُوهنَُّ أُجُورَهنَُّ باِلمَعرُْوفِ محُْ

عَنَتَ أُحصْنَِّ فَإِنْ أتََیْنَ بِفاَحشَِهٍ فَعَلَیْهِنَّ نِصْفُ ماَ علََی الْمُحْصَناَتِ مِنَ الْعذََابِ ذَالِکَ لِمَنْ خشَِیَ الْمُتَّخذِاَتِ أَخدَْانٍ فَإِذَا 

 (25مِنکمُْ وَأنَْ تَصْبرُِوا خَیرٌْ لَّکمُْ وَاللهُ غَفُورٌ رَّحِیمٌ )نساء/

یان نامحرمان تحت عنوان دوستی دختر و پسر واقع شده است. گیری رو به تزایدُ رابطه مجامعه دینی در معرض شکل

آموزان نوجوان و جوان امروزی شایع شده بلکه شواهد حاکی از گسترش آن میان شاغلین، این امر نه تنها در میان دانش

ر حرمت آن دانشجویان و حتی افراد مذهبی نیز دارد که موارد متعددی در قرآن و روایات اسلامی و آرای فقهی ناظر ب

به معنای « خدِن» مائده ( به این امر اشاره مستقیم شده است. أخدان جمع 5نساء و  25است. در دو آیه از قرآن کریم ) 

دوست است و گوهر معنایی این کلمه عبارت است از مصاحبت و هم صحبتی. بنابراین خدن یعنی دوست، رفیق و همراه 

لاً در مورد برقراری روابط نامشروع و دوستی پنهانی با جنس مخالف به کار ( و معمو 581، ص 1، ج1987) ابن درید، 

، 1409شود. ) فراهیدی،گفته می« خدن الجاریه»سخن با جنس مخالف است می رود. در زبان عرب به کسی که دوست و هم

س مخالف حتّی شده است و ارتباط و دوستی با جن مترتبّ(. از منظر فقهی نیز حکم حرمت بر آن  232، ص 4ج 

اخدان (  متخّذیغیرمسلمان نیز ممنوع است. قرآن کریم، زنان و مردان را از دوستی با جنس مخالف برحذر داشته ) و لا 

طور که های مهم ازدواج مطلوب قرآن است. هماناخدان از جمله شرط اتخّاذو آن را مورد مذمت قرار داده است. عدم 
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در حالتی که باشند آن کنیزکان اجتناب کنندگان از زنان زناکاران » عبارت بیان شده است: در آیات الاحکام جرجانی با این 

 (.301، ص 2، ج1362حسینی جرجانی،« ) آشکارا و نه زناکاران پنهانی با دوستان پنهانی 

فتََیاتِکم علَی البِغاءِ إن ارََدنَ تَحصُّناً  ولیسَتَعففِ الّذینَ لایَجِدونَ نکاحاً حَتّی یغُنِیهم الّلهُ منِ فضلِه... و لا تکُرِهوا»ج: 

وسیله نکاح که و آنان»(  33نور/« ) حیمٌ لِتبَتغَوا عَرَضَ الحیاةِ الدنّیا و منَ یُکرِههُنَّ فإنَّ اللّهَ منِ بعدِ اکراههِنَّ غَفورٌ ر

اند برای طمع  عفتّبه  نیاز گرداند... و کنیزکان خود که مایلها را به لطف خود بیپیشه کنند تا خدا آن عفتّنیابند باید 

ق آنان که مجبور بودند ها را اکراه به زنا کند خداوند در حمال دنیا و از روی اجبار مبادا به زنا وادار کنید که هرکس آن

 «ن است.آمرزنده و مهربا

)راغب  داردبازمی ماتمحرّ انجامرا از به معنای پاکدامنی، حالتی در وجود انسان است که آدمی  فضائل اخلاقی از عفتَّ

، عفت اخلاق در علم. (45 ص، 1376 لیثی واسطی،، ذیل واژه عف( و منشأ هرخیری عنوان شده است. )1412اصفهانی، 

دوبار   قرآن در واژه این(. 109،94-108. صص ،1م،ج1967نراقی،) .است شده معناو شره  خمودگی وسط میان حد

آثار و نتایجی مانند استحکام در خانواده، آرامش روانی جامعه  جنسی، تعفّبرای  است. رفته کار به درباره امور جنسی

 عفتّابتدا باید هرکس را سفارش به ازدواج کرد. سپس به غیرمتأهلان سفارش  .برشمرده شده است  آمرزش گناهان و

برازش، ) .«1نیاز گرداندخویش بیها را از فضل ازدواج کنند تا خداوند آن»: نمود. امام صادق )ع( در ذیل این آیه فرمودند

بنابراین کسانی که قدرت مالی برای ازدواج ندارند باید عفاف بورزند و از زنا احتراز بجویند تا . (331، ص 10، ج1394

دهد که تا چه های ازدواج را برای ایشان آسان نماید. این آیه نشان مینیاز نموده و راهکه خدا آنان را توانگر و بیزمانی

شوند و نزول این آیه اتمام جدید مردم گرفتار انحطاط اخلاقی شده و می جاهلیتّیا در عصر  جاهلیتّحد در عصر 

 ها.ها و زماناست برای همه دوره حجّتی

مِن قبَلِ صلَاة لُمَ مِنکُم ثلاثَ مراّتٍ یا أیّها الذّینَ آمنوا لِیستَأذنِکُمُ الذّینَ مَلکتَ أیمانُکم والّذینَ لم یَبلغُوا الحُ»د: 

 علَیکمُ ولا علَیهمِ جُناحٌ بَعدَهُنَّ الفجَرِ وحینَ تَضعَونَ ثیابَکم من الظهّیرةِ و منِ بعدِ صلاةِ العِشاءِ ثلَاثَ عَوراتٍ لکمُ لیسَ

ای کسانی که ایمان  (58نور/ ) «  طوَّافونَ علََیکم بعضُکمُ عَلی بَعضٍ کذلکَ یُبَیِّنُ اللّهُ لَکُم الآیاتِ واللّهُ علیمٌ حَکیمٌ

وز سه مرتبه از شما اند باید شبانه راید بدانید که بندگان ملکی شما و اطفال شما که هنوز به وقت احتلام نرسیدهآورده

یگر پس از نماز دگیرید و ها را از تن برمیاجازه ورود بخواهند: یک بار پیش از نماز صبح و دیگر هنگام ظهر که جامه

ار اجازه، باکی ببرهنه یا در لباس کوتاهید( و بعد از این سه  اکثراًقت هنگام عورت و خلوت شماست )خفتن که این سه و

کارها به شما  اجازه و دستور با بندگان و اطفال خود گرد یکدیگر جمع شوید و هر ساعت دربر شما و آنان نیست که بی

 لق آگاه است.و خدا به کار بندگان دانا و به مصالح خکند مراجعه کنند. خدا آیات را برای شما چنین روشن بیان می

                                                             
 ن فضَلهِ (ن معاویِة بن وهَب عَن أبی عبداِللهّ ) فی قولِ اللهِّ عزَّوجلّ وَلیستعفف الّذینَ لا یَجِدونَ نکاحا  حَتیّ یُغنِیهَمُ اللهُّ مِالصادق )ع( : عَ 1

http://fa.wikishia.net/view/%D8%A7%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%82
http://fa.wikishia.net/view/%D8%A7%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%82
http://fa.wikishia.net/view/%D9%85%D8%AD%D8%B1%D9%85%D8%A7%D8%AA
http://fa.wikishia.net/view/%D8%A7%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%82
http://fa.wikishia.net/view/%D8%A7%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%82
http://fa.wikishia.net/view/%D9%82%D8%B1%D8%A2%D9%86
http://fa.wikishia.net/view/%D9%82%D8%B1%D8%A2%D9%86
http://fa.wikishia.net/view/%D8%A2%D9%85%D8%B1%D8%B2%D8%B4_%DA%AF%D9%86%D8%A7%D9%87%D8%A7%D9%86
http://fa.wikishia.net/view/%D8%A2%D9%85%D8%B1%D8%B2%D8%B4_%DA%AF%D9%86%D8%A7%D9%87%D8%A7%D9%86
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 ذلِکَ یبَُیِّنُ اللّهُ لَکمُ آیاتِهِ وَ اللّهُ علَیمٌ کوإذا بَلغَ الأطفالُ مِنکمُ الحُلُمَ فلَیَستاَذِنوا کماَ استَاذنََ الّذینَ منِ قَبلهمِ »س: 

زه وارد شوند. خدا آیات د مانند سایر بالغان البته با اجابلوغ رسیدند بای حدّ وآنگاه که کودکان شما به »( 59)نور/« حکَیمٌ

 «کند که او به صلاح بندگان دانا و داناست.خود را برای شما به روشنی بیان می

های مهم یکی از گام شود: از نظر دینداری، شنیداری و کرداری.در محیط خانوادگی در سه رابطه فرزند تربیت می

« ممنوع»از نگاه به آنچه » است که:نقل )ع(  سخن نیز از حضرت مسیح کنترل نگاه است. اینبرای حفظ حیا و پاکدامنی، 

توجه یافتن کودکان به برخی از اسرار  «.1است بپرهیزید، چرا که چنین نگاهی بذر شهوت و رویش فسق و گناه است

چه بسا »ده: )ع( فرمو است که حضرت امیر لتأمّو  تدقّکشد، جای زندگی خصوصی والدین، که آنان را به گناه می

به مسأله اذن گرفتن  58. دو آیه مورد بحث بویژه آیه (71، ص10، ج1427)ری شهری، « ! 2نگاهی که حسرت می آورد

هایی است که همسران ممکن است در آن خلوت کرده باشند. فضیل بن یسار از امام صادق کودکان به هنگام ورود به اتاق

مردان، زنان برده و کودکانی که به سن »کند که درباره سخن خداوند در این آیه سوال شد آن حضرت فرمود: )ع( نقل می

که اند هنگام عورت در سر وقت باید برای ورود اجازه بگیرند و بعد از عشاء که ثلث اول شب است هنگامیبلوغ نرسیده

)طبرسی،  «توانند بدون اجازه وارد شوند.د در غیر این اوقات میآورید و قبل از نماز صبح و اگر خواستنلباس از تن در می

 .(195، ص 1385

 ( روایات2

اهل بیت  مورد توجه قرار گرفته است. روایاتی که از صراحتاًدر کلام مبارک معصومین )ع( اهمیت تربیت جنسی 

گردد و رزند برمیفکودک در تربیت جنسی  هایی است که یا به والدین و اطرافیاندر این مورد رسیده توصیه السّلامعلیهم

رزند خویش تذکر فای به هایی تربیتی برای خود شخص در کودکی است که باز باید والدین این موارد را به گونهیا توصیه

 داده و او را در انجام این اعمال یاری کنند.

 دوری از آمیزش در نزد کودک

گیر فرزند شود، های آن و گناهی که حاصل این امر است گریبانر آسیبترین مواردی که ممکن است تا آخر عماز مهم

سوگند به کسی که جانم در دست قدرت اوست اگر کسی با همسرش »اند: آمیزش در نزد کودک است. پیامبر)ص( فرموده

شود. گز رستگار نمیدرآمیزد و در اتاق کودکی بیدار باشد که آنان را ببیند و سخن گفتن و صدای نفس ایشان را بشنود هر

(. و باز از ایشان نقل است 500، ص 5، ج 1391)کلینی، « شوداگر پسر باشد مردی زناکار و اگر دختر باشد زنی زناکار می

 .(500، ص. 5، ج1391)کلینی،  «لا یجُامِعُ الرّجلُ امرُأتَهُ و لا جارِیتَهُ وَ فِی البیتِ صبیّ فإنَّ ذلکَ مِماّ یورِثُ الزنّی»که : 

 

                                                             
 ایّاکم وَ النظَّر اِلیَ المحذوراتِ فانهّا بَذرُْ الشَّهَواتِ و نَباتُ الفسِقِ 1
 کم مِنْ نظَرةٍ جلَبََتْ حسَْرة  2
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 جدا نمودن بستر در کودکی

کنند که بستر کودکان باید از سن هفت روایتی از پیامبر اکرم )ص( در کتاب عامهّ بیان شده است و در آن سفارش می

ها جایی که باهم خوابیدن ، ممکن است باعث تماس بدنی آناز آن(. 230، ص1سالگی از دیگران جدا شود. )دارقطنی، ج 

لزوم علاج واقعه قبل از وقوع ، پیش از آگاه شدن  عقلی  ها شود، لذا طبق اصلحس کنجکاوی آنبا یکدیگر و تحریک 

خواب کودکان رخت: پیامبر )ص( فرمودند. در سندی دیگر ها جدا گرددخواب آنجنسی، باید رخت هایتلذّکودکان به 

ص  ، 101ج ، 1403 ،مجلسی)« .1د از هم جدا باشددختر باشد، بای دختر با پسر، یا دختر باچه ده ساله، چه پسر با پسر ، 

96.) 

 جلوگیری از دیدن اندام جنسی

اند مبر اکرم )ص( نقل کردهاند. امام صادق )ع( از پیاها را از نگاه به شرمگاه فرزند نهی کردهای از روایات خانوادهدسته

گاه پدر خود نگاه برای فرزند روا نیست که به شرمبرای والدین شایسته نیست که به شرمگاه فرزند خود نگاه کنند و »که: 

 . (503، ص 6،ج 1391کلینی، ) «کند.

 ( اجماع3

هایی است که برای این بخش از پژوهش، تنقیح دیدگاه فقها در باب مسائل مربوط به تربیت جنسی و ذکر استدلال

چون شهید ثانی، علاّمه بحرانی، ابن بابویه،  متأخرّاند که از نظرات و آرای فقهی از فقهای متقدّم و اثبات نظراتشان گفته

 صاحب جواهر، ابن ابی جمهور، کلینی، اردبیلی و امام خمینی )ره( بهره گرفته شده است که به مواردی اشاره می شود:

 های تربیت جنسی قبل از تولّدبرخی آموزه

رزند فسی و یا مسائل روحی و اخلاقی آداب جنسی در این دوره متوجه والدین است و بر روی سلامت جسمی، جن

ر شکم مادرش سعادت و شقاوت انسان د»اند: گذارد. پیامبر )ص( فرمودهکه خود زمینه ساز تربیت جنسی است تأثیر می

وارد مختلفی را مهای دینی (. حال با توجه به اهمیّت این دوره، در آموزه35، ص 1،ج1405)ابی جمهور، « شود.تعیین می

 ها عبارتند از: توان یافت که برخی از آنفقها میدر آراء 

 لزوم انتخاب همسر شایسته

( و یا کراهت ازدواج با زن 412، ص. 7، ج1410الخمر )شهید ثانی، برای نمونه کراهت شدید ازدواج با فرد شارب

 (.110، ص 24، ج1405نادان )بحرانی، 

 

                                                             
 یُّ وَ الصَّبیُِّ وَ الصَّبِیَّةُ وَ الصَّبِیَّةُ وَ الصَّبیُِّ وَ الصَّبِیَّةُ یفَُرَّقُ بیَْنهَمُْ فیِ الْمضَاَجعِِ الصَّب1ِ



 د علی پور منوچهریسیّ هادی ابان گاه ازگمی و             2030آموزان بر مبنای فقه اسلامی و تطبیق آن با هدف پنجم سند آسیب شناسی تربیت جنسی دانش

 

18 

 لزوم توجه به خدا و ذکر هنگام مراقبت جنسی 

گیری نطفه دارد. )ابن بابویه، تأثیرات آن، حصول آرامش و اطمینان است که بدون شک تأثیرات مثبتی بر شکل یکی از

 (.474، ص 3،ج 1413

 های مکروه برای انعقاد نطفه ها و مکانتوجه به زمان

عث دیوانگی، گیجی، توان به انعقاد در اول، میانه و آخر ماه و هنگام سفر اشاره شده که بااز جمله این کراهت، می

(. و در بحث مکان مانند 664ـ  663، صص 1417شود. )ابن بابویه، بیماری خور یا تقویت روحیه ستمگری در او می

گذار و آدمکش شود. )ابن بابویه، شود فرزند، منافق، ریاکار، بدعتها و زیر درختان باردار؛ زیرا که موجب میپشت بام

 (.665، ص 1417

 های تربیت جنسی انسان از تولّد تا بلوغتوجه به آموزه

باشد، بیان گردیده قبل از بلوغ فرد نمی سنیّای از آداب که صرفاً محدود به دوره در رابطه با این دوره زمانی مجموعه

 شود:تر احساس میاست که معمولاً در این برهه بیشتر و پررنگ

 منع از عمل زناشویی در برابر فرزندان

های اسلامی سفارش به حفظ اهمیت پیشگیری از تحریک جنسی و بلوغ زودرس در فرزندان، در آموزهبا توجه به  

، ص 3، ج1407اند. )ابن فهد حلی، حریم زناشویی در برابر فرزندان شده است. فقها هم حکم به کراهت این عمل داده

186) 

 هاحرمت برهنگی جلوی فرزندان و برهنه کردن آن

توان مشاهده نمود که ن موضوع را در بعضی از مباحث فقهی چون آداب استحمام، غسل و... میاحکام مربوط به ای

کنند که ایشان مورد استناد فقها قرار گرفته است. از جمله روایتی از امام صادق )ع( که از پیامبر اکرم )ص( نقل می

نگاه کند. نه والدین و نه فرزندان حق ندارند به عورت  مرد نباید پسرش را با خود به حمّام ببرد تا به عورت او»اند: فرموده

حرمت نظر به عورت هم »گوید: (. شیخ انصاری در توضیح روایت می503، ص 5، ج1429)کلینی، « یکدیگر نگاه کنند.

در ضمن ایشان معتقدند که حرمت « شود و ملاک در این حرمت، ممیزّ بودن  است.می منظورٌالیهشامل منظور هم شامل 

 (.452، ص 1، ج1415)غاسل و مغسول( نیست. )انصاری،  منظوراٌلیهنظر به عورت، متوقّف به همجنس بودن ناظر و 

 های تربیت جنسی از بلوغ تا ازدواجبرخی آموزه

جا که شود که مختص به دوران خاصی نیست اما از آنی اشاره میدر این بخش به آن دسته از رفتارهای غلط جنس

شیوع و بروز آن در نوجوانان و جوانان مجرّد بیشتر است و علتّ اصلی آن هم نداشتن همسر است؛ این قسم از رفتارهای 

 جنسی را در این دوره زمانی قرار می دهیم: 
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 حرمت خودارضایی

کنند، امور تربیتی آن را به عنوان یک رفتار غلط جنسی توصیف می صانمتخصّشناسان و یکی از مسائلی که روان

شناسان گیرد. در کنار تقبیحی که روانجنسی در دو گروه پسران و دختران انجام می مسأله خودارضایی است. این ناهنجاری

کند. پیامبر اکرم )ص( در ی میاند دین اسلام مرتکبان این عمل را ملعونین الهی معرفنسبت به خودارضایی اعلام داشته

، ص 14، ج 1408)نوری، « پردازد ملعون است.کسی که با دستمالی آلت خود به ارضای جنسی می»فرمایند: باره میاین

(. آیت الله 647، ص. 41، ج 1404(. از منظر فقهی نیز از گناهان کبیره و حرام شمرده شده است. )صاحب جواهر، 356

هیچ اختلافی بین اصحاب در مورد حرمت این عمل نیست و مستند این حکم علاوه بر »گوید: ه میباراردبیلی در این

هایشان یا دارند مگر بر جفتو آنان که فروج و اندامشان را از عمل حرام نگه می»روایات، این آیه از قرآن کریم است: 

مباشرت طلبید البته ستمکار و متعدّی خواهد بود. )مومنون/ ها و کسی که غیر این زنان حلال را به آن متصرّفیکنیزان ملکی 

 (.228، ص 2، ج 1420)موسوی اردبیلی، (.« 7ـ  5

 بازیجنسحرمت هم

و بین « لواط»باشد که بالاترین این نوع روابط بین مردان جنس میبازی ارتباط جنسی بین دو فرد همجنسمراد از هم

لواط ارضای جنسی مرد با مرد بدون نزدیکی با »فرمایند: وایتی امیرالمومنین )ع( میشود. در رنامیده می« مساحقه»زنان 

(. در روایات اسلامی زشتی این کار بیشتر 554، ص 5، ج 1429)کلینی، « شود.اوست و نزدیکی در مقعد کفر محسوب می

یگر بزرگتر از ممنوعیت نزدیکی با زن ممنوعیت نزدیکی مرد با مرد د»فرماید: از زنا بیان شده است. امام صادق )ع( می

، 1429)کلینی، « کسی را به دلیل زنا هلاک ننمود.است. زیرا خداوند یک قوم را به دلیل ارتکاب گناه لواط هلاک کرد ولی 

بازی را از ضروریات دین دانسته و آن را از جنسبا استناد به این روایات، حرمت هم امامیّه(. فقهای 554، ص 5ج 

، ص 41، ج 1404و نجفی،  303، ص 27، ج 1427اند. )سبزواری، اند که تمام شرایع الهی بر آن متفقدانسته ماتیمحرّ

374 .) 

 تشبّه به جنس مخالف

جنس مخالف  خصوصیّاتشود تمایل به داشتن های جنسی که در نوجوانان و جوانان بیشتر دیده میاز جمله ناهنجاری

شناسی نارضایتی جنسیتی نام دارد که به عنوان یک اختلال در هویت جنسی شناخته اصطلاح روانباشد. این رفتار در می

 (. و از دیدگاه شرع نیز مورد نکوهش واقع شده است.44ـ  45، صص 1379شود. )اسلامی نسب، می

 ( عقل4

زیرا نظاره نکردن آنچه  توان از پشتوانه سدیدی چون عقل چشم پوشی نمود.فقهی تربیت جنسی، نمی ادلّهدر میان 

 تأییدتوسط عقل سلیم نیز  قطعاًحرام است و مرتکب نشدن فعلی که در شریعت حکم بر نهی و حرمت آن شده است 

، 1383شمارد. )جوادی آملی، داند شرع نیز آن را قبیح و حرام میهر آنچه عقل قبیح می ملازمهگردد. به استناد قاعده می
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که شهوت هم قابل انکار نیست؛ لذا شهوت، عقل عنصری قابل طرح و توجه است درحالی(. در کشاکش عقل و 475ص 

ایجاد تعادل بین این دو، راه سومی است که معبر آن تربیت است و بی عبور از تربیت جنسی کارآمد و متناسب با شرع و 

امروزه بسیاری از جوانان بدنبال  ها، به هیچ حقیقتی نخواهیم رسید.عرف و به کمک عقل و درک زمان و مکان و ضرورت

دلیل عقلی جهت پذیرش احکام الهی افعال انسان هستند. لذا به کمک عقل می توان پاسخ متقنی برای  بایدها و نبایدهای 

 شرعی درباره کنترل میل جنسی و تعدیل آن ارائه نمود.

 و تضادهای آن با فرهنگ اسلامی و ایرانی 2030سند 

  2030درباره سند 

شوند. روسای ای از اهداف است که به آینده مربوط میمجموعه« بیانیه آموزش فراگیر و برابر»یونسکو یا  2030د سن

دستور کار توسعه پایا یا همان دگرگون  2015ها، نمایندگان بلندپایه نهادهای تخصّصی سازمان ملل در سپتامبر دولت

هدف ویژه است که نقشه راه جامعه  169هفده هدف اصلی و ساختن جهان را تصویب کردند. این دستور کار، شامل 

اند باید کند. این اهداف که توسط سازمان ملل تعریف شدهسال آینده ترسیم می 15المللی را در زمینه توسعه پایا برای بین

ملل، از سال براساس اهداف اعلام شده توسط سازمان ای و جهانی باشد. دستور کار همه و راهنمای تصمیمات منطقه

های توسعه پایدار با همکاری و ، همه کشورهای عضو سازمان ملل باید تلاش کنند تا به اهداف و شاخص2030تا  2015

که رهبران این دستور کار مقدمّه ای دارد مبنی بر اینیابند. المللی دست ای و بینی، منطقهتعامل با یکدیگر، در سه سطح ملّ

به فقر، گرسنگی، خشونت، فساد، قاچاق و... پایان دهند و به سوی کرامت  2030که تا سال  و مردم جهان بر آن هستند

انسانی و حقوق بشر، عدالت اجتماعی، صلح، رفاه، مدیریت پایدار منابع طبیعی، گسترش بهداشت، تامین آب آشامیدنی، 

و حرفه ای، ترویج تفاهم،  فنّی، های عمومیحفاظت و محترم شمردن تنوّع قومی، فرهنگی و زبانی، توسعه آموزش

 زایی و توانمندسازی زنان و دختران حرکت کنند.اشتغال

 هدف مورد بحث سند : دستیابی به تساوی جنسیتی و توانمندسازی همه زنان و دختران )هدف پنجم(

 تحریر محلّ نزاع

یعنی  سندتصویب ایجاد شود مربوط بخش سوم نسبت به این سند سیت چه که سبب شد تا از ابتدا این همه حساّآن

در ایران . زیرا در تدوین سند ملیّ یک خطای استراتژیک رخ داد. در ایران نوشته شد است که 2030ی مربوط به سند ملّ

ها و اسناد را برمبنای هویت اسلامی ایرانی خود و برمبنای ارزش های آموزش خودسیاست ،درحوزه آموزشاسلامی، 

ارچوب اقدام و عمل آموزش هچ. ل بنیادین آموزشایم. مثل سند تحوّهای ملی تنظیم کردهنظام به صورت سند بالادستی

، 1396)یوسف پور،  .دطی شد عکس این مسیر بو 2030راهی که در تدوین سند ملی . ذیل این اسناد نوشته شود باید در

این سند شده است، از یک طرف به  ردّکشور و بعضاً تعارض اصلی که سبب جبهه گیری بزرگان  .کنگره علوم انسانی(

بر تربیت  تأکیدبنیادین که مبیّن آداب سبک زندگی اسلامی ایرانی است و  تحولّکه نظام آموزشی ما براساس سند این
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ه بعضی گردد و از دیگر سو باخلاقی دارد و براساس اسناد و نیازی به این دست اسناد تهیه شده از سوی غرب ندارد، برمی

کنندگان الفاظ و دستورات در برخی اهداف از جمله هدف پنجم و تعاریفی که در آن و اسناد پشت دستی که از سوی تهیه

انقلاب اسلامی  معظمّگردد که کاملاً با فرهنگ ایرانی اسلامی ما در تضاد است. به عنوان مثال رهبر سند داده شده برمی

ها شود و امضای سند و و امثال آن، مواردی نیستند که جمهوری اسلامی تسلیم آن این سند»درباره این سند فرمودند: 

های المللی که تحت نفوذ قدرتاجرای بی سروصدای آن قطعاً مجاز نیست. به چه مناسبت یک مجموعه به اصطلاح بین

گوناگون تکلیف معینّ کند. ایران  تمدنّبا تاریخ و فرهنگ و  هاییملتّدهد که برای بزرگ نیز قرار دارد به خود حق می

خود دارای اسناد بالادستی است و احتیاجی به این سند ندارد ... اینجا جایی نیست که سبک زندگی ویرانگر و فاسد غربی 

(. به 1398له با فرهنگیان، اردیبهشت  معظمٌّ)دیدار « بتواند اعمال نفوذ کند و در نظام ما پذیرش چنین سندی معنا ندارد.

کشد، باشد. زیرا نتیجه ای از هدف چهارم را با خود یدک میرسد دغدغه اصلی، مربوط به هدف پنجم که مقدمهظر مین

های بسیاری را در آموزش ها در بین مخالفان این سند این است که تصویب و اجرای این سند، دگرگونیتحقیقات و جدل

های جنسی به کودکان و حذف های جنسی و ارائه آموزشذف کلیشهتوان به حکشور ایجاد خواهد کرد که از آن جمله می

های درسی به بهانه صلح و نبود خشونت اشاره کرد.  در این میان، موافقین آن را برخی تعالیم قرآنی و ارزشی از کتاب

رد این بخش از دانند و معتقدند بزودی چه مایل باشیم چه خیر واحرکتی رو به جلو و سیر در مجرای توسعه جهانی می

های اسلامی و عرفی هم آوا توسعه پایدار خواهیم شد و تلاش بر این شده که تا در حدّ توان بومی سازی شده و با ارزش

 شود.

 

 با فقه اسلامی 2030نقد و مقایسه هدف پنجم سند 

 امتیازات و اشتراکات

آموزش جنسی است. چرا که ما سند تربیت جنسی در ابتدا باید گفت تعریفی که ما از تربیت جنسی داریم فراتر از 

شود و در سنین بالاتر و در زمان درست آن، به آموزش جنسی نیز از مسیر صواب آن پرداخته داریم؛ از سنین پایین آغاز می

به شود در سنین پایین، تربیت وجود دارد نه آموزش به این دلیل است که آموزش در این سنین شود. این که گفته میمی

ها در این حوزه باید متمرکز بر والدین باشد تا نحوه برخورد صحیح با حکم دین و عقل ضرورتی ندارد؛ بلکه آموزش

کنند کودکان در این سنین را بدانند و این برخلاف بسیاری از جوامع است که آموزش جنسی را از سنین کودکی آغاز می

(. درست است که بحث آموزش جنسی را در 135، ص 1397اند. )راجی، آن را هم اکنون به نظاره نشسته مخربّو آثار 

کنیم اما باید به تربیت جنسی متناسب با نسل امروز و خطراتی که موجود است اهتمام و دقت بیشتری کنیم. سند رد می

تاکید بر عفاف و چرا که چیزی بهتر از اعتدال و مراقبت و جهت دادن نیست که در تربیت جنسی بر پایه شرع، علاوه بر 

خویشتن بانی، آموزش یعنی تربیت درست و پرورش میل جنسی مطرح است نه آموزش از نوع غربی سند و ذکر و نمایش 

های ها و ارزشچه نباید دیده و ذکر شود. زیرا هر چیزی زمانی دارد و باید صبر کرد تا زمان آن فرا برسد. پس بین آرمانآن



 د علی پور منوچهریسیّ هادی ابان گاه ازگمی و             2030آموزان بر مبنای فقه اسلامی و تطبیق آن با هدف پنجم سند آسیب شناسی تربیت جنسی دانش

 

22 

های اسلامی بویژه در تربیت جنسی تباین وجود دارد. هدف نهایی در تربیت معرفتی و ارزشبا نظام  2030بنیادین سند 

جنسی همان هدف نهایی تعلیم و تربیت یعنی قرب الی اللهّ است. نکته مهم دیگر این است که در غرب، تجهیز کودکان 

ند اچ آی وی، واکسینه شوند هدف آموزش هایی مانهایی که قادر شوند در برابر بیماریها و ارزشها و مهارتبا دانش

غرب است. پس آموزش جنسی مطرح شده در سند به معنای تربیت جنسی نیست بلکه به معنای آموزش جنسی است. 

بنابراین حیا، رعایت حریم دیگران، پرهیز از شهوترانی، عدم رسمیت حقوق همجنس گرایان، عدم ارتباط نامشروع و 

توان در آموزش مله امتیازات مهم تربیت جنسی اسلامی با سند است و اشتراک اقلّی آن را میتربیت جنسی نه آموزش از ج

شامل  2030ترین مفاهیم آموزش جنسی در سند همگانی و لزوم تربیت جستجو کرد. امتیاز دیگر این است که مهم

 -)کمیسیون ملی یونسکوت. های جامع جنسی، برابری جنسیتی، رفع کلیه اشکال تبعیض مرتبط با جنسیت اسآموزش

که تربیت جنسی اسلامی فراتر از آموزش جنسی است. بر آموزش جنسی است. درحالی تأکیدیعنی  (.36تا، ص ایران، بی

شود و در سند، فرد در دامنه تنگ احساس جنسی گرفتار شده های شخصیتی، اسلامی و اجتماعی مربوط میزیرا به بحث

 است.

در بحث آموزش مطرح شده است. « سند آموزشی»عنوان  بیش از آن چیزی است که به ظاهر بهاهداف این سند بسیار 

بر تربیت، تعلیم و آموزش دارند اشتراکاتی در این زمینه بین فقه و سند به  تأکیدهای فقهی ما به تأسی از این که آموزه

ن بیانیه در نگاه اول برای کسانی که ذهن تخصّصی آید متفاوت است. ایچه بدست میآید. اما با مداقه بیشتر، آنچشم می

و آشنا به سازمان ملل نداشته باشند ممکن است یکی از افتخارات بشر باشد. ولی در این ظاهر زیبا مشکلات اساسی 

، هایی است که با دین و فرهنگ ایرانیان مغایرت دارد و در پوشش افزایش کیفیت آموزشوجود دارد. چرا که دارای برنامه

ها ای تربیت کنند که مانند آنهای کشورهای غربی است. بدین معنا که افراد را به گونهبه نوعی جاده صافکن برنامه

 گری است. بیندیشند و این بدترین نوع سلطه

 چالش الفاظ و تعاریف در سند

« تنظیم خانواده»ع جنسی به های جامدر برگردان فارسی برخی کلمات  اشتباهی رخ داده است. مثلاً از عبارت آموزش 

های بهداشتی شویم تا دسترسی جهانی به خدمات مراقبتما متعهدّ می»مقدمه سند آمده که  26تعبیر شده است. در بند 

یا اینکه « رسانی و آموزش را برای همه تضمین کنیم.، اطلّاعتنظیم خانوادهدر امور جنسی و باروری را بویژه با هدف 

ای تواند از منظر خود بحث کرده و به نتیجهاند لذا هرکس میذکر اما تعریف دقیقی نشده« تساوی جنسیتی»هایی مانند واژه

که در اسلام، عدالت جنسیتی به جای برابری مطرح است و آن هم به دلیل ساختار آفرینش مرد و زن است. برسد. درحالی

نظری  ،ای تاریخی، فرهنگیاست اما جنسیت پدیده بین جنس و جنسیت فرق است، جنس امری فیزیولوژیک باید گفت

 (. 92 -59، ص 1383الهدی، )علم شود.ها و وظایفی است که برای زنان و مردان درنظر گرفته میو مربوط به نقش
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 پذیرش و آموزش انحرافات جنسی در مدارس و ترویج برابری جنسیت

آموزان آن دانشاینکه گر مسند را تحقق بخشد  5 شماره تواند هدفیونسکو براین عقیده است که هیچ کشوری نمی

و همچنین هویت جنسی که برای خود در ها جنسیشان و یا حدس دیگران در مورد تمایل جنسی آن ت تمایلکشور به علّ

نماید که خشونت اغلب بر در ادامه تصریح می. جنس بازی(، در معرض خشونت قرار بگیرندنظر گرفته )ازجمله هم

و  HIVهای اساسی زندگی مبتنی برآموزش مهارت»به  28لذا وقتی در بند . شودگرا اعمال میپسران و دختران همجنس

هایی خواهد رفت که امروزه ( اشاره نموده است، بدیهی است که ذهن خواننده به سمت آموزش75)ص« مسائل جنسیتی

بی عرف شده است؛ جایی که در عوض منع روابط جنسی المللی و حقوق بشری در مدارس غربا پشتیبانی اسناد بین

به آموزش روابط جنسی بهداشتی! به نوجوانان پرداخته یا به بهانه پاسخ به  HIVنامشروع، به بهانه جلوگیری از بیماری

آنان آموزند که موجب بلوغ زودرس و گرایش ساله و بالاتر چیزهایی می 4به کودکان  ،پرسش کودکان در مورد نحوه تولد

سند که یکی از راهبردهای جهانی را  .1دانندحقوق بشر می ءگردد و یا همجنسگرایی را جزبه سمت تجارب جنسی می

مان و نظارت بر طور آموزش معلّهای آموزشی و همینگذاریهای درسی، بودجه و سیاستتضمین بازبینی کتب و برنامه»

شده عاری از هرگونه کلیشه جنسیتی باشند و در ترویج تساوی،  موارد یادکه  نحوی ها بهط دولتهای آنان توسّالیتفعّ

. 4-3د دیگری مانند داند، در بندهای متعدّ( می73)ص« ر واقع شوندعدم تبعیض، حقوق بشر و آموزش بین فرهنگی مؤثّ

شده است. چرا که با ورود  LGBTای از در این سند حمایت ویژه کند.به تساوی جنسیتی اشاره می و... صراحتاً  7-4، 6

آوری و ها را جمعها موظّفند آمار آنها تعریف شده است. دولتLGBTبه اسناد پشت دستی، خشونت عمدتاً بر علیه 

بندی کنند؛ گویی به جای اصلاح، درمان و مشاوره؛ صرفاً صحبت از به رسمیت شناختن است و رسمیت نشناختن دسته

سات آموزشی را در مؤسّ های جنسیتیتبعیض و کلیشهها دستور داده شده تا به دولتبین مساوی است با تبعیض. در این 

های مبتنی بر جنسیت و کمک به ترویج و پیشبرد حذف کلیشههمگان و تا ضمانتی برای تأثیر برابر آموزش بر  هحذف کرد

ب برای حذف تعصّ هر کشور های آموزشیظامنسازوکاری تعبیه کنند تا  موظّفندها . دولتبرابری میان زنان و مردان باشد

تا، ایران، بی -)کمیسیون ملی یونسکو .های فرهنگی و اجتماعی تلاش کنندمبتنی بر جنسیت و تبعیض ناشی از سوگیری

 (36ص 
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 نتیجه: 

فراوان قرآنی، روایی، عقلی، اجماع فقها و  ادلّههای تربیتی است که مؤیدّات و تربیت جنسی از خطیرترین مقوله

های شرعی و به حکم عقل و تجربه، تأکید بر تربیت جنسی است نه ملازمات عرفی را با خود، بدنبال دارد و در آموزه

با توجه و بس منفی به دنبال دارد.  مخربّآموزش جنسی. تردیدی نیست که آموزش جنسی، آزادی تلذّذ و اخدان، اثراتی 

که اوج نیز در دوران بلوغ به نظر می رسد. دوران، ضروری از این دوران کودکی، پرداختن به این مهم  خطیر قشبه ن

 می یابد. یبیشترنوجوانان دانش آموز ضرورت شکوفایی و رشد غریزه جنسی است، تربیت جنسی 

های نامشروع میان و دوستییکی دیگر از نکات مهم بدست آمده از این پژوهش، فرآیند طبیعی جلوه دادن روابط 

میان جنس موافق هست که به نوعی هدف آفرینش را نشانه گرفته و انسان را به امور حضیض مشغول  حتّیجنس مخالف 

نموده است. در این تحقیق، اهمیتّ پرداختن به تربیت جنسی به جای آموزش جنسی و همچنین تعدیل میل جنسی و 

های گذاریها و الزامات دینی و در مواجهه با برخی سیاستایین بر پایه آموزههدایت درست دانش آموزان از سنین پ

و بویژه نسبت به هدف پنجم آن نمود یافت که امتیازات آن در فقه اسلامی شامل حرمت  2030جهانی از جمله بحث سند 

ز از شهوترانی است و مواردی از قبیل اختلاط، خودارضایی، روابط و دوستی های نامشروع با جنس مخالف و پرهی

باشد و اشتراک اقلّی بر تربیت نه آموزش جنسی و مواردی از این دست که در تقابل و تباین با سند می تأکیدهمچنین  

ها و اسنادی و با توجه آن از نظر لزوم امر تربیت است. همچنین راهکارهای مختلف شرعی، عقلی در برابر چنین برنامه

 آموزان به نمایش درآمد و هشدارهای لازم نیز بیان گردید. دید و بویژه دانشبه افکار و عقاید نسل ج

ای مستقل در باب امر خطیر تربیت جنسی با حضور نمایندگانی از متولّیان امور فرهنگی و شود کمیتهپیشنهاد می

طری که جامعه و نسل آینده آموزشی جامعه تشکیل شده و با فوریت و مداقه تمام، راهکارهای زود بازده برای عبور از خ

 کند مشخص و تدوین نمایند.را تهدید می

 

 

 

 

 

 

 

 



  1400تابستان  /2/ شماره  چهاردهم ال س                                                                                  فصلنامه علمی فقه و مبانی حقوق اسلامی

25 

 منابع و مآخذ

 منابع عربی

 قرآن کریم.

 (.تهران : انتشارات علمی فرهنگی.1376نهج البلاغه ترجمه سید جعفر شهیدی) 

 مدرسین حوزه علمیه.. قم: انتشارات جامعه من لایحضره الفقیه(. 1363ابن بابویه، ابوجعفر محمدبن علی) .1

 . بیروت: انتشارت الطباعه والنشر.امالی(. 1417ابن بابویه، ابوجعفر محمدبن علی) .2

 . بیروت: دارالعلم للملایینجمهره اللغه(. 1987ابن درید، محمدبن حسن ) .3

 . قم: انتشارات اسلامی.المهذب البارع(. 1407ابن فهد حلی، جمال الدین ) .4

 . بیروت: انتشارات دار صادر.لسان العرب(. 1405لدین)ابن منظور، ابوالفضل جمال ا .5

 . قم: انتشارات سیدالشهداء )ع(.عوالی اللئالی(. 1403ابی جمهور، محمدبن زین الدین) .6

 . تهران : موسسه نشر اسلامی.مکاسب(. 1375انصاری، مرتضی) شیخ انصاری( ) .7

 . قم: انتشارات اسلامی.الحدائق الناضره(. 1405بحرانی، یوسف ) .8

 . بیروت: انتشارات دار الفکر.صحیح بخاریبخاری الجعفی، ابوعبدالله )بی تا(.  .9

المذاهب الاربعه و علیالفقه(.  1419جزیری، عبدالرحمن و غروی، محمد و مازج، یاسر و عریض، علی حسن ) .10

 بیروت: انتشارات دارالثقلین.مذهب اهل البیت )ع(. 

 . تهران : انتشارات دارالعلم.لبراعه فی شرح نهج البلاغهتکمله منهاج ا(. 1365حسن زاده آملی، حسن) .11

 . تهران: انتشارات الاسلامیهالشیرازیالشیعه، تحقیق عبدالرحیم الربانیوسائل(. 1403حر عاملی، محمدبن حسن ) .12

 . قم: انتشارات مرکز الثقافی الامین.صراط النجاه(. 1418خویی، سید ابوالقاسم) .13

 . تهران: انتشارات رضی.القلوبارشاد (. 1412دیلمی، حسن) .14

 . تهران: انتشارات صادق.مفردات فی غریب القرآن(. 1387راغب اصفهانی، حسین بن محمد) .15

 . بیروت: انتشارات دار المکتبه الحیاه.تاج العروس(. 1980زبیدی، سید مرتضی) .16

 ی.. قم: انتشارات مکتب الاعلام الاسلاممعجم مقاییس اللغه(. 1404زکریاء، ابوالحسن) .17

 قم: انتشارات دار التفسیر. مهذب الاحکام فی بیان الحلال و الحرام.(.1388سبزواری، سید عبدالاعلی) .18

 تهران: موسسه تنظیم و نشر آثار امام خمینی )ره(. دلیل تحریر الوسیله.(. 1429سیفی مازندرانی، علی اکبر) .19
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 . قم: انتشارات رای پرداز.النکاح(. 1419شبیری زنجانی، سید موسی) .20

 . قم: انتشارات داوری.الروضه البهیه(. 1410عاملی، زین الدین )شهید ثانی  .21

. منیه المرید فی ادب المفید و المستفید، ترجمه محمد باقر ساعدی خراسانی(. 1409شهید ثانی عاملی، زین الدین ) .22

 قم: انتشارات مکتب الاعلام الاسلامی.

 . قم: انتشارات معارف اسلامیه هام الی تنقیح شرائع الاسلاممسالک الاف(. 1413شهید ثانی عاملی، زین الدین ) .23

. قم: ریاض المسائل فی تحقیق الاحکام بالدلائل (.1418طباطبایی حائری، سید علی بن محمد)صاحب ریاض() .24

 انتشارات آل البیت.

 . تهران: مرکز نشر رجاء.المیزان(. 1370طباطبایی، سید محمد حسین) .25

 . تهران : انتشارات السلامیه.سنن النبیّ،  تحقیق محمد هادی فقهی(. 1375طباطبایی، سید محمد حسین) .26

 . تهران : انتشارات ناصر خسرو.تفسیر مجمع البیان(. 1383طبرسی، فضل بن حسن) .27

. مشهد: انتشارات آستان قدس جوامع الجامع، ترجمه احمد امیری شادمهری( 1377طبرسی، فضل بن حسن) .28

 رضوی.

 نجف: انتشارات حیدریه. مشکات الانوار.(. 1385طبرسی، علی بن حسن) .29

 . قم: انتشارات جامعه مدرسین حوزه علمیه.الخلاف(. 1366طوسی، محمدبن حسن) .30

 . قم: انتشارات دایرة المعارف.الاستبصار فیما اختلف من الاخبار(. 1412طوسی، محمدبن حسن) .31

 . قم: انتشارات بوستان کتاب.لشیعه فی احکام الشریعهمختلف ا(. 1382علامه حلّی، حسن بن یوسف ) .32

 . قم: انتشارات مرکز فقهی ائمه اطهار )ع(.تفصیل الشریعه(. 1421فاضل لنکرانی، محمد) .33

 (، کنزالعرفان فی فقه القرآن، قم، نوید اسلام1422فاضل مقداد ) .34

 یلیان.. قم: انتشارات اسماعایضاح الفوائد(. 1411فخرالمحققین، محمدبن حسن، ) .35

 . قم: دارالهجرهکتاب العین(. 1409فراهیدی، خلیل بن احمد ) .36

. تهران: انتشارات الاصول من الکافی )الکافی(، تصحیح شیخ نجم الدین آملی(. 1391کلینی، محمدبن یعقوب) .37

 المکتبة الاسلامیة.

 . بیروت: انتشارات موسسه الوفاء.بحارالانوار(. 1403مجلسی، محمد باقر) .38

 . قم: انتشارات موسسه اسماعیلیان.والحراممسائل الحلالالاسلام فی شرائع(. 1408جعفربن حسن)محقق حلی،   .39
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 . قم: انتشارات موسسه علمی فرهنگی دارالحدیث.میزان الحکمة(. 1427محمدی ری شهری، محمد) .40

 شاد اسلامی.. تهران: ناشر وزارت فرهنگ و ارالکریمکلمات القرآن فیالتحقیق(. 1368مصطفوی، شیخ حسن) .41

 (. انوارالفقاهه. تهران: انتشارات موسسه تنظیم و نشر امام )ره(. 1387مکارم شیرازی، ناصر) .42

 . قم: انتشارات النشر الجامعه المفیده.فقه الحدود و التعزیرات(. 1427موسوی اردبیلی، عبدالکریم) .43

 موسسه تنظیم و نشر آثار امام )ره(.. تهران : الطهاره(. 1421موسوی خمینی )ره(، روح الله ) امام خمینی () .44

 . تهران: انتشارات موسسه تنظیم و نشر آثار امام خمینی )ره(.النکاح(. 1380موسوی خمینی )ره(، روح الله) .45

 . تهران: انتشارات موسسه تنظیم ونشر آثار امام خمینی)ره(.کشف الاسرار(. 1378موسوی خمینی)ره(، روح الله) .46

 . بیروت: انتشارات دار احیاء التراث العربی.الاسلامجواهرالکلام فی شرح شرائع (.1413نجفی، شیخ محمد حسن)  .47

 . قم: انتشارات قائم آل محمد )عج(.جامع السادات(. 1976نراقی، مهدی) .48

 

 

 منابع فارسی

 ات نسل نو اندیش.. تهران: انتشارتربیت جنسی کودک از دیدگاه علم و اسلام(. 1379اسلامی نسب، علی) .1

 . تهران: انتشارات نور.جوان، انگیزه و رفتار جنسی(. 1381اسماعیلی، علی) .2

 . تهران: انتشارات حوزه و دانشگاه.فقه تربیتی ) تعلّم((. 1388اعرافی، علیرضا و مجموعه نویسندگان. ) .3

 مربیان.. تهران: نشر انجمن اولیا و اسلام و تعلیم و تربیت(. 1385امینی، ابراهیم) .4

 . تهران: انتشارات امیر کبیر.تفسیر اهل البیت )ع((. 1394برازش، علیرضا) .5

 . تهران: انتشارات امیرکبیر.اسلام و تربیت کودکان(. 1396بهشتی، احمد) .6

 قم: انتشارات موسسه آموزشی پژوهشی امام خمینی )ره(. تربیت جنسی در اسلام.(. 1387ثابت، حافظ) .7

سکولاریسم یا حذف دین از زندگی دنیوی، گردآورنده: محمّدرضا (. 1379جعفری()جعفری، محمدّتقی)علّامه  .8

 تهران: انتشارات دفتر نشر فرهنگ اسلامی. جوادی.

المللی ترجمه و نشر . قم: انتشارات مرکز بیندرآمدی بر نظام تربیتی اسلام (.1397حاجی ده آبادی، محمدعلی) .9

 المصطفی.

 . تهران : انتشارات دفتر فرهنگ اسلامی.تعلیم و تربیت اسلامی(. 1385حجّتی، سیدّ محمدّ باقر) .10
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 . تهران: نوید.تفسیر شاهی(. 1362حسینی جرجانی، ابوالفتح ) .11

 . قم: انتشارات پژوهشگاه حوزه و دانشگاه.نقش معلّم در تربیت دینی(. 1385داودی، محمدّ ) .12

 ه حوزه و دانشگاه. . قم: انتشارات پژوهشگا3تربیت اخلاقی، ج(. 1388داودی، محمدّ) .13

 . تهران: انتشارات دریا.سیری در تربیت اسلامی(. 1385دلشاد تهرانی، مصطفی) .14

 . تهران: انتشارات دانشگاه تهران.لغت نامه(. 1377دهخدا، علی اکبر) .15

 . تهران: انتشارات صابرین.کلیدهای آموزش و مراقبت از سلامت جنسی در کودکان(. 1398دفریتاس، کریستال) .16

 . مشهد: انتشارات کتابستان ماجد.2030 نقد علمی بر سند(. 1397محمد حسین) سیدراجی،  .17

 . تهران: انتشارات شهر دانش.ایران و معاهدات بین المللی(. 1394رحمانی، قدرت الله) .18

 . تهران: انتشارات انجمن اولیا11ها، جآشنایی با تعلیم و تربیت اسلامی با تاکید بر روش (.1373رشیدپور، مجید) .19

 و مربیان.

 2030سند  .20

 . تهران: انتشارات قرن.مراحل رشد و تحول(. 1371شرفی، محمّدرضا) .21

 . تهران: انتشارات به نشر.مبانی و اصول آموزش و پرورش(. 1389شکوهی، غلامحسین) .22

 . تهران: انتشارات سناباد.پژوهشی در تعلیم و تربیت اسلامی(. 1380صانعی، مهدی) .23

. قم: انتشارات پژوهشگاه حوزه و فلسفه تربیت اسلامی، ترجمه بهروز رفیعی (.1390عرسان کیلانی، ماجد) .24

 دانشگاه.

تهران: موسسه مطالعات  اسلام و دنیوی گری )سکولاریسم(، ترجمه احمد آرام.(. 1374عطاس، محمد نقیب) .25

 اسلامی دانشگاه تهران.

 رات منادی تربیت.. تهران: انتشانظریه اسلامی تعلیم و تربیت(. 1393علم الهدی، جمیله) .26

 . تهران: انتشارات دانشگاه شهید بهشتی )ره(.نظریه اسلامی رشد انسان(. 1398علم الهدی، جمیله) .27

 . قم: انتشارات دارالحدیث.ها از منظر قرآن و حدیثتربیت جنسی: مبانی، اصول و روش (.1393نقی)فقیهی، علی .28

 تهران: انتشارات پژوهشگاه فرهنگ و اندیشه اسلامی.. قرآن و سکولاریسم(. 1388قدردان قراملکی، محمدّحسن) .29
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Abstract  

Islamic sexual nurture and training is the application of methods based on 

religious requirements to create healthy sexual behaviors in such a way that 

chastity is human temperament.It should be said that the discussion of sexual 

education and the religious do's and don'ts that are considered here, according to its 

current problems, especially in educational environments, exaggerates this 

issue.What is necessary is paying attention to the practical methods of proper sexual 

education and the factors that prevent deviation based on Islamic rules, so that the 

student follows the Islamic instructions that emphasize sexual education and self-

reliance and unlike Western culture, which is based on sex education and freedom 

of expression, stay away from the many harms and damages that threaten him.For 

this reason, in this article, we have examined sexual training for the sake of 

sensitivity and the close relationship it has with sin, and expresses the practical 

ways to moderate and guide it on the right path through warnings that support 

Qur'anic documents, narration, reason and jurisprudential and we have highlighted 

the dangers that the 2030 document, or the comprehensive education program, 

which is embedded by UNESCO and requires governments to implement, will be 

placed on the education body in schools; because the document, in its fifth purpose 

and hand written versions, emphasizes issues such as sexual education in textbooks, 

gender equality, and the recognition of Loggers rights. 

Keywords: Islamic education, Islamic sexual training, jurisprudence, Sharia 

requirements, 2030 


