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  تبیین نشاط اجتماعی در بین اقوام و رابطه آن با هویت جمعی
  )کرد و لر مطالعه موردي اقوام آذري،(

  1دکتر رسول ربانی
  2زاده اردکانی سمیه کریمی

  3جواد نظري
  4امینلوییحسین رضایی

  چکیده

اجتماعی براي تقویت  نشاط. باشداي ضروري درهرجامعه میاجتماعی پدیده نشاط
 مفید.... و  یاجتماع اجتماعی، اعتماد مانند امید اجتماعی رشدهاي لفهؤم از ريبسیا

مقاله،  هدف. استجوامع امروزي نیازهاي ترین از اصلییکی که  چرا. خواهد بود
. باشدمی) آذري، کرد و لر (بین سه قوم ایرانی  اجتماعی در میزان نشاط بهیافتن  دست

در بررسی  .است شهر تبریز، نقده وشهرکرد انجام شده 3 در بررسی این اقوام
بلومر، بوردیو و دورکیم  هايهها را برمبناي نطریچارچوب نظري محققان فرضیه

 از نمونه  450استفاده پیمایش بوده و  با فرمول کوکران  مورد روش. اندتدوین نموده

                                                           
       .  استاد گروه علوم اجتماعی دانشگاه اصفهان  -1

E-Mail: rarabani@ltr.ui.ac 
  .شناسی دانشگاه آزاد اسلامی واحد دهاقاندانشجوي دکتري جامعه  -٢

E-Mail: skarimizadeh@gmail.com 
  .شناسی دانشگاه آزاد اسلامی واحد دهاقاندانشجوي دکتري جامعه  -3

E-Mail: jnazari2@gmail.com 
 زاد اسلامی واحد دهاقان شناسی دانشگاه آدانشجوي دکتري جامعه  -4

E-Mail: rezaie_aminloie@yahoo.com 
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 گیرينمونه یعنی ايندمرحلهچ گیرينمونه شدکه آماري ذکر شده، انتخابجامعه
 که دهدتحقیق نشان می هايیافته. شد دادهکار قرار ساده مبناي  اي و تصادفیخوشه
 مقدار ترینباشد و بیشمی 90/21آن بوده و میانگین متفاوت اقوام میان در نشاط میزان

در ارتباط محلی و ملی  تاجتماعی، هوی متغیرهاي رابطه .باشدمی آذريقوم به مربوط
محلی  هویت متغیر که داد رگرسیونی نشان قرارگرفته و نتایج تحلیلنشاط با میزان 

سپس هویت ملی و بعد هم رسانه بیشترین . بیشترین ارتباط با میزان نشاط داشته است
طه را با متغیر رین رابکمت که متغیر روابط صورتی در .اندبا متغیر وابسته داشته را ارتباط

 در سمت 63/0که عدد تر ایناما نکته مهم. استرگرسیونی نشان داده مدل وابسته در
است و اگر  psiکه مشهور به دهنده ضریب عدم تعیین است راست متغیر وابسته نشان

 37یعنی  1- 62/0=37/0. آیددست می تعیین مدل به ضریب ،کنیم کم 1این عدد را از 
 است و این شده تبیین مدل این توسط اجتماعی نشاط یعنی تغیر وابستهدرصد از م

  .برازش خوب مدل می باشد نشانگر 

  .هویت جمعی، ارتباط اجتماعی، اقوام ایرانی  نشاط اجتماعی، :يکلید گانواژ

   مقدمه
-همطالع. شادي و نشاط فردي و اجتماعی  براي سلامت روان آدمی ضرورت دارد

وارگی جامعه، اندام دهد، مسایل غیرمادي مثل عدالت اجتماعی،مینشان قین محقهاي 
هاي اجتماعی و اقتصادي، احساس امنیت روانی و عدم تبعیض، نبود فقر، نداشتن دلهره

- ملی و بین هايموفقیت اجتماعی، تکریم علم و عالم، سهولت اجراي قوانین، وجود

 فرهنگی، اقتصادي و اجتماعی، معنویتعلمی، فناوري،  هايعرصه در المللی
گرفته تا مصادیق عینی مانند  جامعه دینی در هاي رفتاررگه اجتماعی، مشاهده

نگ در شهر و روستا، توجه به معماري معنوي و بومی، تظاهر ر شهرسازي منطبق بر
 ثر باشدؤاجتماعی مگیري نشاط شکلتواند در صدها عامل دیگر می وزیست، محیط

  .)3: 1388حسین، پور(
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افراد آن جامعه را  شادي و نشاط میزان که جامعه کننده یکهاي تعیینویژگی
 تسهیلاتتهیه مردم و امکان خرید  قدرت میزان ،ثروت: از کند، عبارتندمی مشخص

  .)1389دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی، (زندگی، آزادي فردي
- ویژگی به توجه این اقوام بااز بررسی موردي ندکه باورمحققان این پژوهش بر این 

اجتماعی  کنش این هاي گوناگون بتوانند بهطرفی قومیت مختلف و از هاي جغرافیایی
اجتماعی را مورد ارزیابی قرار  میزان این کنش. پی ببرندمیان اقوام مختلف  در) نشاط(

  . یندثر بر آن را بررسی و تحلیل نماؤدهند و عوامل م

  له أبیان مس
سازنده در  هايدنبال آن گسترش فعالیت لفه در ایجاد نشاط و بهؤترین ممهم

 توسعه پایدار و همه یابی بهدست کلان سطح ها و درانسان زندگی فردي و اجتماعی
فردي و  شرایط مندي افراد ازشاخص سطح رضایت یا احساس رضایت جانبه،

هاي نارضایتی و یا میزانی که شاخص و به) 3: 1388ر، کشووزارت(اجتماعی است
گردد و اجتماعی دستخوش تغییر می کاهش یابد، احساس نشاطرضامندي رشد یا 

اجتماعی و فرهنگی و هاي برخی آسیب بدیهی است که کاهش این عامل منجر به
 داشت تري خواهندطولانی تر بوده و عمرافراد پرنشاط سالم. شوداقتصادي می

)Zidansek, 2007: 892 (هستند مندترعلاقه اجتماعی سایر مردم و مشکلات و به 
  کرده و براي برآورد تربیشخود را  هايعلاوه مهارت به). 330: 1383 ارگایل،(

احساس در زندگی  نشاط. )50 :1373 کار،(گیرندمی تصمیم بهتر زندگی ریزيبرنامه
 جهان بهنسبت هاي مثبت از نگرش ايتعهد و نشانه ابل، احساسمتق اعتمادخوشبختی، 

آمار ). 66: 1373 ازکمپ،(گیردمیبر   درکند را می زندگی که فرد در آنمحیطیو 
 اکنون هم به اعتقادکارشناسان. دست نیستوضعیت نشاط اجتماعی در  رسمی از

چشم   جوامع به دررنجوري انمنفی و رو افسردگی، عواطف از صریحی هاينشانه
طلاق و بزهکاري، افزایش خودکشی، سن  آمدن پایین نظیرپیامدهایی خورد که می

که گویا طوري برداشته ، به  اجتماعی را در  - ترك کار و بسیاري از مشکلات روحی
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 آرگایل،(جوامع رخت بر بسته است و فرسودگی جانشین آن گردیده استشادي از
1999(.  
فضایل  اجتماعی، رشد هايآسیب کاهش جامعه در نشاط افزایش مزایاي جمله از

 که در این وضع میزان رضایت از زندگی به باشداخلاقیات می بندي بهاخلاقی و پاي
هاي ملی کمک داشتن وابستگی نشاط اجتماعی به. شودصورت ذهنی وعینی بیشتر می

اداره کل (شد خواهد هاي اجتماعی و اقتصاديدگیزآن منجر به واپس کرده و عدم
  .)1389پژوهش و آموزش سیما، 

ها و ها و برداشتاجتماعی متفاوت اقوام آذري، کرد و لر قضاوت هاي در بافت
هر  که در فرهنگی است نظام زندگی یک شیوه هر. داریم نشاط متفاوتی از معانی
هاي متفاوت  اساس شیوه بنابراین بر. اي دارد هشد  تعیین  پیش الگوهاي از اي زمینه

به دنبال   این پژوهش محققان در. نشاط و شادمانی هم معناهاي متفاوتی دارد  زندگی،
شهري  گانه مذکور در محیطمیان اقوام سه ثر برآن درؤمیزان نشاط و عوامل مبررسی 
-به زمینهیابی اي دستچند فولکلور اقوام و موقعیت تاریخی اقوام مذکور برهر. هستند

هاي تفاوت علاوه بر گفت بتوان شاید .است برخوردار ايویژه هاي نشاط از اهمیت
هنجارهاي  گانه را بامحیط شهري امروزي اقوام سه... لحاظ تجربه زیسته و  از قومی

  .سوي همسانی کشانده است خود به
، 4068ایران، (باشندماعی میاجت نشاط تدوین منشور مشغولملی  درسطح اما امروز

این منشور در .  باشدمیان مردم می کمبود این مقوله در حکایت از و همین) 19: 1387
 شادابی، امیدواري، اعتماد روحیه افزایش اجتماعی نشاط هايترین شاخصهاز مهم

 صورتکه در  است نام برده شده فردي و جسمانی دینی، نشاط - اجتماعی، روحی
 خواهیم جامعه در را مثبتی جامعه، پیامدهاي بسیار ها دروجود و افزایش این شاخص

  ).1387اجتماعی، سازمان بهزیستی، منشور نشاط(دید
ویران شدن امید . است باشد، امیدمی ثرؤاجتماعی م که در نشاطهاییاز مقوله یکی  
سازد و در اجتماعی را می کاهش نشاط منجر شده و سپس بحران مسئولیتجامعه به در

  .)40: 1388اعتماد، (یابداجتماعی اعتماد، محلی از اعراب نمی خلاء مسئولیت
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دلیل مراسم  به ایران کشورها، به اجتماعی نشاط متحد از ملل سازمان ارزیابی در
 شاطبراي بررسی ن). 1: 1388 ابتکار،(است شده رتبه پایینی داده هاي متعددعزاداري

 جامعه و نیز هاي افزایش نشاط و امید درگیرد و زمینهمطالعاتی صورتاجتماعی باید 
 که در چه قوم آن انتخاب این سه علل در باباما  .ها شناسایی شودعلل تخریب آن

ها مواجه باشدکه اقوام مذکور با آندو دلیل اصلی می ،این رابطه قابل طرح است
  :هستند

پیرامون در رابطه با وضعیت  - گیري روابط مرکزسعه نابرابر یا شکلموضوع تو  -1 
زیست اقوام  این مضمون اشاره داردکه مناطق محل امر به این. ایرانی اقتصادي جامعه

توسعه  توجهی مرکز و تأکید بربی دلیل  دارند، به پیرامون قرار در کهایرانی اقلیت
 پائینی قرار سطح بسیار هاي اقتصادي درز نظر شاخصپیرامون، ا مراکز ایران نسبت به

  .باشندقوم از درجاتی با همدیگر از این لحاظ متفاوت می این سه. اندگرفته
سیاسی، فرهنگی و اجتماعی  مختلف ابعاد گانه درنوع رویکردهاي اقوام سه -2

قوام مذکور معمولا که افراد منتسب به ا رسدنظر می در این راستا به. یکدیگر نسبت به
 سیاسی از فرهنگی و اجتماعی و حتی لحاظ از ما بینش و برداشت متفاوتی جامعه در

الذکر محققان را برآن برنحوه زندگی بلکه دلایل فوق هبنابراین علاو. همدیگر دارند
  .بپردازند نشاط مطالعه آذري، کرد و لر به میان اقوام داشت تا در

شناختی لحاظ جامعه اجتماعی به نشاطبررسی  کهرسدمینظر به با این اوصاف
-دست به توجهی قابل کمک توانمی مقوله این تحلیل با و بوده توجهی قابل  موضوع

جوانان  خصوص به جامعه افراد ریزي برايبرنامه اجتماعی در نهادهاياندرکاران 
 همه....  ذهنی و تا افسردگی و رکود اعتیاد ما از اجتماعی امروز هايآسیب .داشت

 .اجتماعی در بین اقوام مختلف تا حدودي رفع گردد نشاط  تقویت  درسایهتواند می

  اهداف
 آن با هویت اقوام و رابطه بین اجتماعی در نشاط اصلی تبیین این پروژه هدف در

آذري،کرد و میان قوم اعی دراجتم باشدکه در این بین سنجش میزان نشاطجمعی می
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دست  ها و نمادهاي نشاط نیزسمبل تا به امیدوارند محققین. شودمی بررسیقوم لر نیز 
  .باشدثر بر نشاط نیز از اهداف جزیی دیگر میؤشناخت عوامل فرهنگی م. یابند

  نشاط اجتماعی
. شودمیمربوط خاطر او از زندگی فرد و رضایت مثبت احساسات به نشاط  احساس

، رضایت 3، تعادل عاطفی2مثبت ، عواطف1دهدکه نشاطمطالعات انجام شده نشان می
: 1388هزارجریبی، (هم همبستگی بالایی دارند که با هستند ، عوامل شخصیتی4خاطر

دست  هها بیازها، انتظارات، آرزوها و برنامهزندگی نیز با برآورده شدن ن رضایت از). 4
  .)Zhan, 1992(آیدمی

  چارچوب نظري  
درطول تاریخ استنباط بشر از مفهوم و غایت زندگی رسیدن به شادمانی و در مفهوم 

پیروي ازنظریه ارسطو براي شادمانی  سینا به بوعلی .است آن خوشبختی بوده ترانتزاعی
-که کامل است و معتقداست شده قایل حسی، تخیلی، توهمی و تعقلی گانه 4مراتب 

  ).250: 1388شاهی، سینا، ملکابن(تعقلی است ترین این درجات، شادمانی
هاي مطلوب است پی ایجاد پاداش درمعمولا  ابعاد اصلی تجربه بوده و نشاط یکی از

بیان  ایترض). Eligman & Danner, 2008: 8(گذاردمی جاي به مناسبی کارکردکه
آن را در  اهمیت. کندآن زندگی می در جهانی است که به کننده نگرش فرد نسبت

رضایت از  پایین سطوح. دهدمی قرارمورد توجه  مدنی فرهنگ مفهوم چهارچوب
 .باشدهنجاري میبی قدرتی،اجتماعی، بیانزواي دهنده سطح بالاي  زندگی نشان

 نظمتداوم در که استدر نقشی از زندگی  رضایت تر مفهوممهم اهمیت دوم و بلکه
  ).44: 1373 اینگلهارت،(کندمی ایفا اجتماعی

  
  

                                                           
1- Happiness 
2- Positive affect 
3- Affect  balance 
4- Satisfaction 
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  اجتماعی رابطه نظریه
نظر  به. اجتماعی است گونگی رابطهتابع نوع، شدت و چ از زندگی رضایت

جمعی  هايارگانیکی، ارزش مکانیکی به همبستگی از انتقال جریان دورکیم در
 کوشد تا تمایلاتفردي می یابد و هرمیکاهش  عهجام بهافراد  تعهد. شوندتضعیف می

خود رد نظردرحقیقت دورکیم با این بیان، مفهوم اصلی مو. کند خود را دنبال شخصی
-  جامعه مشکل دورکیم. )166: 1378 ،و دیگري عبدي(کشدمی پیش را آنومی یعنی

هرچه باشد  گروهی منافع دادن به او اولویت نظر به. داندمی خصلت اخلاقی جدید را
در واقع دورکیم اخلاق را برخاسته ). 19: 1369دورکیم، (همیشه خصلتی اخلاقی دارد

متقابل، صمیمیت و احساس مشترك  تعهد و  از گروه و جمع دانسته، از طریق روابط
  .شودنشاط ایجاد می

شک و  نوعیاو  واقع در. دارد باور بیشتر را بشري تاریخ تراژديظاهراً  زیمل
نوع  نقش پول بیشتر، بردگی انسان در ها، بهادادن بهارزش کاستن از نقش بدبینی، فرو

سرانجام آلودي دربرد و این نهایت غمنام می  راجامعه  اسارت فرهنگ عینی و موجود
  ).333: 1383تنهایی، (زندگی انسانی است

مندي انسان و ناسب را براي رضایتنوعی زمینه م بلومر نیز به دیدگاه مبادله و نظر
نشاط  متقابل بلومر کنش در). 406: 1380 توسلی،(است فراهم نموده نشاط در نتیجه

دیدگاه بلومرکنش پیوسته  در. گرفت نظر افراد در کنشنوعی تواناجتماعی را می
 يگذشته تاثیرات و آثاراز تاریخ ی مقطعهر  اي  و دردوره هر ناگزیر دره است و ب

 داشت توجه باید  ايمطالعهپس در هر  .توان دیدخود می موجودرا در حالات  جامعه
  ).478: همان(بدون تاریخ و سرگذشت نیست که هیچ جامعه

اند شد مردمانی با نشاط بودهذکر چه  که ایرانیان مطابق آن جا آندر مقوله نشاط از 
بلومر معنی مشترکی   به نظر. آنان جستجو کرد فرهنگ نشاط را در بینتوان پس می
شودکه خویش برآن توافق کرده اند موجب میاجتماعی هاي حیاتدر جلوه  که مردم

 نوعی که کنند یکدیگر با متناسبتنظیم و  چنان آنرا  خویشکنش خطوط سلسله
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ر اجتماعی است رفتا که پایهتکرارپذیري را  حاکم شود و همین امر نظم و یکنواختی
  ).479: همان(نامدآورد و آن را فرهنگ میمیوجود به 

هر یان تاریخ باستان جر اجتماعی را دراین باورندکه نشاط  محققین این پژوهش بر
مقوله در  قراردادن اینبا  هانظراین طبق  و از طرفی نمودتوان ملاحظه ایرانی می

نوعی  توان آن را عمومیت داده و بهفرد میپذیري هر هنجارهاي اجتماعی و جامعه
  .بین جامعه زنده نمود نشاط را در
پارسونز نظریه رفتار یا  معروف هاينظریه از یکی اجتماعی کنش ساخت دیدگاه

 خواست نظامبا  منطبق که گیردپیش می راهی را همواره فرد. است رفتار تئوري ارادي
عقلانی دارد و افراد همواره غایت و  اجتماعی جنبه شکنعین حالر د. اجتماعی است

  ).  234، 1386: توسلی(کنندهدفی را در رفتار خود دنبال می
  بیگانگی مارکس و وبر نظریه ازخود

 از حقیقت خودش جدا افتاده است شخص که است معنی این به بیگانگی خود از
 از انسان .کندآهنین را مطرح می دردیدگاه وبر نیزکه قفس). 235: 1383تنهایی، (

  ).314: همان(شودش تهی میاانسانیت
ها که فرد هوشیارانه در نظامی از ارزش جامعه چیزي نیست مگر انعکاسی از هویت

 ). 35 :1386 ،دیگريوربانی(کندمی استفاده مختلف هايموقعیت در پذیرد ومی
داشتن ازشهرهاي خاطره پذیرند، میخاصی  شکل ارتباط با اقوام در هاي جمعیهویت

 شهرها، اوقاتقبیل  این در آن مخصوص هاينظارت با اجتماعی نشین، رفتارهايقوم
جمعی در نشان هویت ، همه)126: 1389دیگران،  و ربانی(شهري هايفراغت و بوستان

ها گروهافراد و  رايجوامع، هم ب همه جمعی، در هویت. باشدنشین میشهرهاي قوم
  . حائز اهمیت است

کند و مسئله تمایز می بحث ها از یکدیگرمتمایزسازي افراد و گروه موردبوردیو در
. بقیه برتریم ما از گویندکهگروه می یک مثلاً. کندمطرح می را Differentiationیا 
. موضوع بوده است شدن این تهدیدآمیز از گذشته، جلوگیريهاي غدغه نظام درسالد
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 فهمنددانند و نمینمی چیز اند و هیچآمده کوه پشت از اقوام کنندمی فکرها تهرانی
  .)1389حاجیانی، (

  1نظریه امید
خود، زندگی  امید نسبت به به وجود آمدن احساس نشاط، وجود  هاي مهماز زمینه

  ).1981کمپل،(و آینده است
  2هاارزش به یابیدست نظریه

 به یابیدست از عبارتست بلکه. نیست فردي احساس یک نشاط نظریه این اساسرب
 استینبرگ، و دارلینگ(آیندمیحساب  به مندواقعا ارزش عموم نظر از که چیزهایی

1993 :113.(  
               زندگی هايدلبستگی - 2 زندگی لذایذ -1: است موجود نشاط منبع نوع سه 

 کارهایی است انجام معناي به گمنسلی نظر به سوم مورد. مندهدف کارهاي مفید -3
ارضاي تمایلات  گیرد و هدفی فراتر ازها صورت مییابی به ارزشمنظور دست که به

  .) 3: 2002سلیگمن، (کنندفردي را دنبال می

  هاجمع بندي نظریه
 مبناي فرضیه برچند  توان بهمحققین می مطرح شده از نظر هايهنظری به توجهبا  
اجتماعی اخلاق را رابطه  نظریه دورکیم درمبحث نشاط  در. اشاره نمودها یهنظر

 ریق روابط متقابل و احساس مشتركبرخاسته از گروه دانسته و معتقد است که از ط
مع داشته و جوا اجتماعی در کارکردنوعی نشاط طرفی شود و ازتعهد و نشاط ایجاد می

که منطبق با  اعتقاد پارسنز راهی به. رساندمیها را اجتماعی افراد یا قومیت کنش
- می دنبال رامطلب  اي اینهرجامعه ماند و افرادمی خواست نظام اجتماعی است پایدار

 ویژه جایگاهنیز بلومر نظر در) افراد کنشرفتار و  بودن ارادي(نگرش  همین. کنند
ایرانیان و تماعی اجدر هنجارهاي که اي استکنش پیوسته اجتماعی همان نشاط. ددار

رسانه و  .است باقی مانده هاي دورگذشته عمومیت داشته و از آنمختلف اقوام 

                                                           
1- Hope Theory    
2- Objectives list Theory    
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نظر            به« داشته وقابل توجهی آن نقشطداشتن شادي و بس در زنده نگهمطبوعات 
 با. باشدمثمرثمر  هاقومیتهاي فرهنگ و آمیختگیشدن هانی ج رسد در مقولهمی

ایگاه ج هاي فراملیگروه اکنون رسانیاطلاع  هايارتباطی و شبکه امکانات توسعه
 فرهنگ ملی بیایند دیوار سازي یا ایجاد شکاف درها در فرهنگدولت بهنسبت برتري 

  .)131: 1388نساج، (
زیر قابل طرح  هايیههاي قابل استفاده، فرضاصلی نظریهنکات بندي وجمعبا این  

  :است

   هاي تحقیقفرضیه
بلومر و ( رابطه وجود داردو میزان نشاط ) X1(از مطبوعات و رسانه بین استفاده   -1

  .)کارکردگرایی
  .ها متفاوت استاساس قومیت میزان نشاط بر -2
  .)بوردیو( ه وجود داردمیزان نشاط رابط و )X2(بین هویت جمعی  -3
  .)دورکیم(رابطه وجود دارد و میزان نشاط ) X3( بین روابط اجتماعی -4
  
  شناسی تحقیقروش 

 قوم ( و در شهرهاي تبریز 1389زمانی در مقطع  1پیمایش روش بهحاضر  تحقیق
مورد نیاز  هايداده. گرفته است صورت) لر( ، شهرکرد)آذري و کرد( ، نقده)آذري

 از اطمینانمنظور  به. گردید آوريجمعاسناد  طریق پرسشنامه و مراجعه بهقیق از دو تح
اساتید  از تن چندهاي نظراز تکمیل براساس قبل  طراحی شده پرسشنامه روائی،
و  2تستپري  نیز با انجام حصول اعتبار نظر دانشگاه اصلاح گردید و برايصاحب
به   کرونباخ آزمون آلفاي با انجام  نفر، 30حجم  اتی بهاي مقدمنمونه آن در تکمیل

اجتماعی و  سنجش نشاط تحقیق وابسته متغیر .گردید ها اقدامگویهنهاییاصلاح 
متغیرها و  گزینش این که باشندمی مورد چند مشتمل بر تحقیق نیز مستقل متغیرهاي

                                                           
1  - Survey study 
2  - Pre -Test 
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نظري، بررسی منابع اساس مبانی  رها بآنسنجش  برايمربوطه هاي گویه انتخاب
هاي سازي گویهشاخص جدول. گرفته استهاي انجام شده صورتموجود و مطالعه

کرونباخ  آلفايآزمون  تست و اجرايجام پريان از متغیرها را پس هرکدام از نهایی
هاي مناسب براي اجراي  ها و تهیه شاخص پردازش دادهمنظور  به. دهدنشان می

» شاخصی ترکیبی«مستقل فوق هاي آماري مورد نظر، براي هرکدام از متغیرهاي  مدل
هاي کردن گویه recode(ها گویه کردندست یکاز منظور پس این  براي. شدمحاسبه 
هاي  مؤلفه به تجزیه«ري متغیر وارد مدل آما هر هاي مربوط به ، گویه)مخالف با جهت

  هترین مقدار ویژمتناظر با بزرگ ویژة بردار بهشده و عناصر مربوط ) PCA( »اصلی
سپس  .ها استخراج گردید ها بعنوان ضرائب وزنی گویهآن ماتریس همبستگی درونی

ي اجراي هاي مورد نیاز برا به این ترتیب داده .دست آمد مورد نظر به 1شاخص ترکیبی
کلی طور به. دست آمدند نسبی به -اي آماري، در مقیاسی فاصله هاي مورد نیاز لمد

و  2ها  آوري داده اي بعد از مرحله جمع عملیات مربوط به این مرحله، که در هر مطالعه
سازي اولیه و تهیه  علاوه بر خلاصه .شود انجام می 3ها قبل از مرحله تجزیه و تحلیل داده

 -اي اي به فاصله ها از رتبه دادهار و قابل مقایسه، با ارتقاء مقیاسکمی معناد هاي شاخص
گیري از  این ترتیب امکان بهره شده و به 4ها نسبی، باعث افزایش و ارتقاء کیفیت داده

   .نماید ها فراهم میهاي پارامتري پیشرفتۀ آماري را براي تجزیه و تحلیل آن تمامی روش

در شهرهاي مورد  سال است 18ساکن بالاي  یه افراداین تحقیق کل جامعه آماري در
گیري یعنی نمونه .اي استفاده شده استگیري چندمرحلهکه از نمونهباشدمینظر 

سپس در . خوشه تقسیم شدند در ابتدا نواحی شهرها به چند.  اي و تصادفی سادهخوشه
 سخ به پرسشنامهگرفت و جمعیت نمونه براي پا تصور بندي نهاییتقسیم هرخوشه باز

کل ز فرمول کوکران استفاده شد که درمنظور برآورد حجم نمونه ابه . انتخاب گردید
  . عنوان نمونه انتخاب گردید هنفر ب  384تعداد 

                                                           
1  - CI: Composed Index 
2- Data Gathering 
3- Data Analysis 
4- Data Quality 
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  سازي متغیر وابسته و مستقلشاخص): 1(جدول شماره 
  هاشاخص  متغیرها

  جمعیوسایل ارتباط
تلویزیون، ماهواره، رادیو ( هاي دیداري و شنیدارياستفاده از رسانه

  ....)و

  رابطه اجتماعی

- اعتماد نسبت به آن )دوست، فامیل( عاطفه مثبت و منفی نسبت به افراد

مشارکت اجتماعی، تعلق و علایق اجتماعی، : (ها، سرمایه اجتماعی
گیري، ، تصمیم)پذیري، اعتماد اجتماعیاحساس تعهد، مسئولیت

از زندگی شخصی، داشتن سرمایه همدلی، امید به زندگی، رضایت 
، )هاي فرهنگی مثل دارا بودن مهارت یا مدرك خاصدارایی(فرهنگی 

 .)درآمد، شغل، سلامتی، مشارکت سیاسی( کیفیت بیرونی زندگی
 

  هویت جمعی
 فرهنگی، افتخارات حماسی، سرزمین پدري، تعلق به زبان مادي،
  .آداب و رسوم خاص پوشدن لباس محلی،

  طمیزان نشا

کیفیت  اهداف مورد نظر مردم، معیشتی، شرایط اقتصادي و( کلان
شرایط ( فردي...) تنوع لباس و (شرایط فرهنگی  خدمات اجتماعی،

  .)ارتباطی و روحی مردم شخصیتی،

گیري استفاده هاي اندازهدو نوع اعتبار صوري و سازه براي مقیاس تحقیق از در این
هاي موجود بلکه توسط متخصصین رشته نیز با تئوري علاوه برتطبیق مبانی نظري ،شده

لیزرل ضرایب متغیرهاي مشاهده شده  گیريمدل اندازه درمورد ارزیابی قرارگرفت و 
ضرایب روایی . عنوان اعتباز آن شاخص درنظر گرفته شد برروي متغیر پنهان، به

اي تحقیق و جدول ذیل متغیره که درکرونباخ محاسبه شد  طریق آلفاي متغیرها از
  .ها نشان داده شده استضریب روایی آن

  
  
  
  

  متغیرهاي تحقیق و نتایج آزمون آلفاي کرونباخ): 2(جدول شماره 

  ضریب روایی  متغیرها
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  0.82  وسایل ارتباط جمعی
  0.76  رابطه اجتماعی

  0.81  هویت جمعی
  0.84  میزان نشاط

  هاي پژوهشیافته
  مشخصات عمومی پاسخگویان

شهرهاي از پاسخگویان  درصد 3/33نسبت یکسان شهر مورد بررسی به  از بین سه
آذري و  8/39، ندکردرد درصد قومیت خود را  1/31نقده، شهرکرد و تبریز بودند و 

درصد  7/46درصد را مردان و  3/53افراد مورد بررسی، . اندکردهدرصد لر ذکر 1/29
آنان درصد 4/66ها، مجرد و دنیدرصد آزمو 6/31چنین هم. اندرا زنان تشکیل داده

دهدکه میانگین سنی افراد ها نشان مینتایج یافته. انددرصد سایر موارد بوده 2هل و أمت
   .سال بوده است 32مورد بررسی در حدود 

  هاي توصیفی مرتبط با متغیرهاي مورد استفاده آماره
  )یزان نشاطم( هاي پراکندگی مرتبط با متغیر وابستهآماره: )3(جدول شماره

  تعداد  دامنه  ماکزیمم  مینیمم  واریانس  انحراف معیار  میانگین  متغیر

  450  13  28  15  94/3  98/1  90/21  میزان نشاط

دهد که میزان نشاط در بین افراد مورد مطالعه، هاي پراکندگی نشان مینتایج آماره
  .متوسط به بالاست

  
  
  
  
  
  

  با متغیرهاي مستقلهاي پراکندگی مرتبط آماره ):4( جدول شماره
  )هویت ملی، هویت محلی، رسانه و ارتباط(
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  تعداد  دامنه تغییرات  مینیمم  ماکزیمم  انحراف معیار  میانگین  متغیر

  450  16  2  18  18/4  8/13  هویت ملی

  450  16  2  18  08/3  86/15  هویت محلی

  450  37  1  38  94/5  22/15  رسانه

  450  22  3  25  58/4  83/15  ارتباط

توان گفت که در مجموع، هاي پراکندگی مرتبط با هویت محلی میرهآمابراساس
). 2 جدول شماره(ملی افراد مورد مطالعه در حد متوسط به بالا قرار دارد میزان هویت

میزان این متغیر  توان گفت کههاي پراکندگی مرتبط با هویت محلی میبراساس آماره
هاي پراکندگی حاصل آماره جنتای). 2 جدول شماره(از درحد متوسط بالاتر بوده است

مطالعه، از متوسط  دافراد مور بین استفاده از رسانه در دهدکه میزانآمده نشان می
- هاي پراکندگی حاصل آمده نشان مینتایح آماره). 2 جدول شماره(تربوده استپائین

جدول (استدهدکه میزان ارتباط در بین افراد مورد مطالعه، از متوسط به بالا بوده 
  ).2 شماره

  تجزیه و تحلیل استنباطی دومتغیره
  

 آزمون همبستگی بین متغیرها: )5(جدول شماره

  
  
  
  
  

قدر  هر چه: یرسون براي بررسی همبستگی بین متغیرها نشان داد کهپ rنتایج آزمون 
میزان  میزان استفاده از رسانه در بین افراد مورد مطالعه فزونی بگیرد، به همان اندازه از

انداره میزان هویت محلی در بین افراد مورد  هر). 3 جدول شماره(شودنشاط کاسته می
 افراد اجتماعی در بین میزان نشاط همان اندازه بر د، بهاي داشته باشمطالعه، روند فزاینده

اندازه  هر). 3 جدول شماره(عکس این نیز صادق است .گرددمطالعه افزوده میمورد 

  آماره همبستگی پیرسون  متغیرها
 - */268  رسانه

 */389  هویت محلی

  */253  هویت ملی
  */336  روابط اجتماعی

  384:تعداد  /01داري معنی سطح در همبستگی*: 
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ها اجتماعی آن ها افزایش یابد به همان میزان نشاطافراد مورد مطالعه، هویت ملی آن
در این تحقیق رابطه ). 3 ارهجدول شم(یابد عکس این امر نیزصادق استافزایش می

عکس این امر نیز صادق . باشددار میمثبت و معنی نشاط بین روابط اجتماعی و میزان
نتایج آزمون تحلیل واریانس براي بررسی رابطه بین متغیرها ). 3 جدول شماره(است

  :نشان داد که
  هاي پراکندگی مرتبط با متغیرآماره ):6( جدول شماره

  برحسب اقوام) ن نشاطمیزا( وابسته 
 انحراف معیار میانگین تعداد متغیر اقوام

 72788/1 4929/20 140 کرد

 12836/2 0615/23 179 آذري

 /48790 8473/21 131 لر

 98618/1 9089/23 450 کل

آذري بیشترین میانگین نشاط و سپس به ترتیب قوم لر و فوق ابتدا قوم طبق جدول
  .اندص دادهخود اختصاکرد بهبعد قوم

  
 آزمون تحلیل واریانس رابطه بین متغیرها: )7( جدول شماره

 .F Sig میانگین مربعات درجه آزادي مجموع مربعات  منبع واریانس

 /000 630/92 501/259 2 001/519  بین گروهی
   801/2 447 263/1252 درون گروهی

    449 264/1771 کل

آزادي  جهدربا  63/92برابر با  Fآماره مقدار ون تحلیل واریانس نشان داد نتایج آزم
دهدکه اقوام از درجه دست آمده این نتایج نشان می به 00/0داري و سطح معنی 2

  .برخوردارند  نشاط متفاوتی

  رگرسیونی تحلیل
به روابط  رهیمتغ دو روابط بر علاوه تا ندآن شد بر نویسندگان قیتحق نیا در
  spssمورد نظر در نرم افزار  يهاریابتدا متغ .بپردازد یونیرسدر قالب مدل رگ رهیمتغچند

مختص  يهاصورت داده به Prelisدر بخش   Lisrelنرم افزار  قیها را از طرو آن نییتع
 یبه طراح زرلیل تیو در نها  Simplis قیقرار داده شد و سپس از طر زرلینرم افزار ل
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 وابستهریمتغ با مستقل يرهایمتغ گر روابطمدل نشان نیا. شد پرداخته یونیمدل رگرس
 کیمعمولا  یونیرگرس يهامدل .باشدیمگریمستقل با همد يرهایمتغ روابط نیچنوهم

آماره متناظر اثر متغیرهاي  .دهندیرا نشان م میروابط مستق رفاًوابسته دارند و ص ریتغم
- تشکیل می میتقل را فیمتناظر روابط متغیرهاي مس مستقل بر وابسته را گاما و آماره

 مستقل متغیر 4 و وابسته متغیر عنوان اجتماعی به نشاط میزان واردکردن با. دهند
 مدل در بینپیش متغیرهاي عنوان به )و ارتباط ملی، رسانهمحلی، هویتهویت(

  :است آمده زیرحاصل نتایج  افزار لیزرل نرم از طریق  رگرسیون
که متغیرهویت محلی بیشترین  گفت توانیآزمون مدل م از حاصل جینتا به با توجه
ین ارتباط با ملی و بعد هم رسانه بیشتر سپس هویت. میزان نشاط داشته است ارتباط با

وابسته در غیر متکمترین رابطه را با  که متغیر روابطصورتیدر . اندوابسته داشتهمتغیر 
در سمت راست  63/0که عدد  تر اینماما نکته مه. داده است مدل رگرسیونی نشان

است و اگر این عدد  psiکه مشهور به  دهنده ضریب عدم تعیین است متغیر وابسته نشان
درصد  37یعنی  1- 62/0=37/0. آیدمدل به دست می کنیم، ضریب تعیین کم 1را از 

ن نشانگر است و ای شده مدل تبیین اجتماعی توسط این از متغیر وابسته یعنی نشاط
توان با تکیه بر نتایج آن مدعی شد که عوامل مطرح و می. باشدبرازش خوب مدل می

 .انددرصد از متغیر نشاط را مورد تبیین قرار داده 37نظري بیش از  مدل شده در
دو و یاز جمله خ .موجود است کردیرو نیبرازش مدل در ا يبرا يمتعدد يهاشاخص
Rmsea ها تعلق نآبه  يریمقادمورد نظر به خاطر اشباع مدل  یونیکه در مدل رگرس

  .نگرفته است
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  گیري نتیجه

متغیرهاي متفاوت اجتماعی و فردي بستگی دارد که از یک طرف  احساس نشاط به
رسی و در نهایت به خود شخص حکومت و از سوي دیگر به جامعه مورد بربه سیستم 

در میان افراد مورد مطالعه میزان نشاط از  نتایج این بررسی نشان داد که. گرددبر می
به بالا،  متوسطترتیب در حد  ملی و محلی و رسانه به اما هویت .بالاست متوسط به

- می اندازه هویت ملی افراد مورد مطالعه زیاد هر . پایین است متوسط به متوسط و از

 زیاد نشاطمیزان  به رسانهاز  استفادهکند، میپیدا ها افزایش آندر اجتماعی  شود نشاط
مورد مطالعه، روند  افراد انداره میزان هویت محلی در بین هر. کم خواهدکردرا 

- مطالعه افزوده میبین افراد  اجتماعی در نشاطاندازه همان  باشد، به اي داشتهفزاینده

به افزایش  منجر توانداجتماعی از سوي افراد، خود عاملی است که میروابط . گردد
اجتماعی و میزان نشاط مثبت و  این تحقیق نیز رابطه بین روابط در. میزان نشاط شود

میان سه قوم مورد  قوم آذري از کهاست نتایج تحقیق نشان داده .باشدمیدار معنی
اند و قوم لر و سپس کرد مراتب بعدي را در این مقوله به داشته بررسی بیشترین نشاط را

  : است بوده چنین اقوام بین متغیر در میانگین این .انداص دادهخود اختص
 مقداربا نتایج آزمون تحلیل واریانس   .84/21: ، لر49/20 :، کرد06/23: آذريقوم
 گردست آمده بیانبه 00/0داري معنیوسطح   2با درجه آزادي  63/92برابر با  Fآماره 

  . باشداین نتیجه می
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بیان شد بین استفاده از رسانه  )1(فرض  مر و کارکردگرایان که درپس طبق نظر بلو
کنش افراد بوده و از طرفی فرهنگ نوعی  نشاط. ارتباط وجود دارد و میزان نشاط
 شد، اثبات بالا ذکر چه در مطابق با آن نیز ) 2( فرض. دارد منفیارتباط  نشاط با رسانه

محققان با توجه ) 3( در فرض .دهندط را نشان میاقوام درجات متفاوتی از نشا. شودمی
ترکیبی و  هویت، ماهیت .اندکرده جمعی و میزان نشاط اشاره هویتنظر بوردیو به  به

ملی ارتباط با  محلی بیشترین و سپس هویت هویت ها،بین هویتدر . چندوجهی دارد
توان جهت که می کارهاییاوصاف بهترین راه با این .اندنشان داده نشاط را  میزان

که سیستم تلاش است میان اقوام ذکر شده بیان کرد این در افزایش میزان نشاط
کند، این کرد، اعمالخصوص قوم اقوام به میان در تري جهت ایجاد نشاطمضاعف

و موسیقی  جهانی چنین نشاط ثبت. اندنشاطی بوده با اقوام هرکدام داراي پیشینه
اجتماعی   سساتؤاصول طراحی م. سیستم خواهد بود ثمرکارهاي مثمر پرنشاطی از

مشخص و  فرهنگی  سازمانی باشدکه طبیعت آینده ما باید همخوان و همساز با اصول
سیاسی باید شدیداً  نظام. اجتماعی تدارك دیده است حیات اي پایدارسازيبرمعین 

بارور ساختن آن در کنار ایجاد  هاي قومی و محلی وش و تقویت هویترجهت پرودر
که میزان نتایج حاکی از آن است. اقدام کندنوعی هویت ملی و مفهوم شهروندي 

تقویم ها حاکی از آن است . شودکلی دیده نمی طور به بالایی از نشاط در میان اقوام 
ثار متاسفانه امروز آ ایم کهخصوص جهت شادي داشتهماه عیدي به که ما هر روز و هر 

. خواهد بودهاي تلویزیونی در این راه مفید تقویت برنامه رفته است، رسانه با بینآن از 
بین افراد از  ارتباط. رسانه و نشاط منفی است ارتباط هرچند نتایج نشان داده است که

توان انتظار داشت گرا نمیزده و تجملجامعه مصرف در. است مهم میزان نشاطعوامل 
دنبال اعتماد کمتري را به ارتباط کمتر،. شود ترها و همبستگی گستردهطکه ارتبا

کاسته خواهد اجتماعی ما نیز  هايخواهد داشت و علاوه برکم شدن نشاط از سرمایه
-انجمن در عضویت اعتماد بر مبتنی اجتماعی اجتماعی و روابط زیرا بین سرمایه .شد

حکومتی و  نهادهاي دموکراتیک ، عملکردداوطلبانه، تقویت مشارکت سیاسی هاي
شدن  کم که نبود و یاحال این. مستقیمی وجود دارد ارتباط نهادهاي مدنی تقویت
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 هايسرمایههاي جمعی و اجتماعی اقوام و هویت بین جامعه و در درون نشاط در
 نشاط انمعتقدند میز محققاندر کلام آخر . کشانداجتماعی و انسانی را به قهقرا می

بستگی اجتماعی آینده، ارتباطات و هم که امید به آن شرطبه  بود خواهد بالا اجتماعی
 دنبال دار را نیز بهتفکر جهتنشاط با فرهنگ مثبت . ملی و محلی نیز بالا برود و هویت
نظاره خواهیم نزدیک  به   ايآینده علمی و صنعتی در هايداشت و پیشرفت خواهد
  .نشست
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