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Today, despite the high public awareness and knowledge in 

various fields, the rate of early marriages in the world and 

specifically in Iran is still worrying since this type of marriage has 

negative consequences and harms for the couples, especially women. 

Northern Khorasan province suffers from the highest rate of early 

marriages. Therefore, the aim of the current research is to 

sociologically study the women's strategies in facing early marriage 

and its consequences on them. The statistical population includes 

under 15-year-old women in Titkanlu city in Northern Khorasan 

province. The research method is qualitative and thematic analysis 

approach is used as the operational method of the research. The 

participants of the current research are 24 under 15-year-old women 

in Titkanlo city who were chosen through the purposeful and 

theoretical sampling method. In-depth semi-structured interviews 

have been used to collect the data. Findings of the research show that, 

women's strategies in dealing with an early marriage include: 

compromising with the existing conditions, failure and rebellion. 

Also, early marriage has many consequences, including domestic 

violence, erosion of social capital, weakening the family capabilities, 

health problems and issues regarding the pregnancy. 
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 «مقاله پژوهشی»

زدواج بر اپیامدهای این هنگام و  مطالعه راهبردهای زنان در مواجهه با ازدواج زود

 سال شهر تیتکانلو( 15)مورد مطالعه: زنان زیر  هاآن
 1ندا رحیمی

 2حسین قدرتی

 3شفیعه قدرتی

 26/2/1403 تاریخ پذیرش نهایی مقاله:                                                                2/10/1402تاریخ دریافت مقاله: 

 چکیده

های ازدواج م میزانهای مختلف، باز هو دانش عمومی مردم در حوزه رغم افزایش آگاهیامروزه علی
های متعددی برای بها پیامدها و آسیباشد و این نوع ازدواجکننده می هنگام در دنیا و ایران نگران زود

ترین میزان ی بالاراه داهایی است کافراد درگیر در آن بالاخص زنان دارند. خراسان شمالی یکی از استان
نان در ردهای زشناختی راهبباشد. بنابراین، هدف پژوهش حاضر، مطالعه جامعههنگام می های زودازدواج

سال شهر تیتکانلو در  15در بین زنان زیر  هاهنگام و پیامدهای این نوع ازدواج مواجهه با ازدواج زود
وش نوان رعرویکرد تحلیل مضمون به  کیفی بوده و از شمالی است. روش پژوهش، استان خراسان

کرده  ن ازدواجنفر ازدخترا 24کنندگان پژوهش حاضر،  عملیاتی پژوهش استفاده شده است. مشارکت
العه مند و نظری مورد مطگیری هدفسال شهر تیتکانلو هستند که با استفاده از روش نمونه 15کمتر از 
یافته استفاده شده  ساختارهای عمیق نیمههش از مصاحبههای پژوآوری دادهاند. برای جمعقرار گرفته
از:  عبارتند های پژوهش بیانگر آن است که راهبردهای زنان در مواجهه با کودک همسریاست. یافته

چون معددی ههنگام پیامدهای مت چنین ازدواج زودسازش با شرایط موجود، ناکامی و شورش. هم
کی و های خانوادگی، مشکلات فیزیمندیاعی، تضعیف توانخشونت خانگی، فرسایش سرمایه اجتم
 مسائل دوران بارداری برای زنان دارد.

 هنگام، کودک همسری، زنان شهر تیتکانلو. ازدواج، ازدواج زود :یدیکل واژگان
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 مقدمه

کنن ده  نیض متو  یکننده روابط جنس  میک سو تنظیجامعه است که از  ینهادها نیترازدواج از مهم
 یط یمح ج ادیت ادر جه یخانوادگ یآغازگر زندگ گر،ید یسلامت جامعه از انحراف و فساد بوده و از سو

 .باشدیجامعه م ندهیکننده آنیتضم جه،ینت شدن کودکان و دریاجتماعو  یریپذفرهنگ یآرام و مناسب برا
 نیبخ ش زوج تیاسالم و رض  یمشترک، ارتباط جنس یزندگ یهامؤلفه نیتراز شاخص یکی ،یعبارتبه 

و  یروان  ،یس ملازم ج یاز آم ادگ یگمان برخورداریو ب ردیگیاست که در قالب ازدواج مشروع شکل م
 نی ا ناپس ر از یاز دخت ران و برخ  یادیتعداد ز یبرا انیم نیدر ا کنیآن است، ل یرکن اساس یاجتماع

ب ه  ،یگوارن ا یم دهاایو پ یکه آثار منف  دهدیو رشد لازم رخ م یمهم، قبل از سن قانون وندیارتباط و پ
نان خواه د بر آ یریذناپجبران یهابیدختران به دنبال دارد و موجب آزار، اعمال خشونت و آس یبرا ژهیو
 یو س نت یمراس م م ذهب ،یعمل عم وم کی قیکه از طر تاس یعمل اجتماع کیدر واقع، ازدواج . بود

نج ام ش ده اس ت ک ه در آن ا یاو آداب و رسوم جامعه تیشخصکننده اهداف،  و منعکس شودیانجام م
موارد ب ه  یرخکنند، اما در بیم نییازدواج  دختران جوان تع یرا برا یاز جوامع، حداقل سن یاریاست. بس

 دی ابشده اس ت.  در نظر گرفته یسن تیدار شدن محدودبچه یافراد برای کیولوژیزیف یهایمنظور آمادگ
ف ا  ات یانونزودت ر از ح داقل س ن ق  اریبس  نیها در س ناز کل ازدواج ینسبت شهیدر نظر داشت که هم

 (. 10)افتدیم
 س ازدیاثر مشود که هر دو جنس را مت یم فیسال تعر 18 ریز یهاازدواج زودرس به صورت ازدواج

ک اهش  ری اخ یهاههازدواج زودرس در د که نی. با وجود ارندیگیدختران در معرض آن قرار م شتریاما ب
ت. با اس یعاد ومعمول  یامر ،ییخصوص در مناطق روستاه از کشورها ب یاریاست اما هنوز در بس افتهی

ش ود یم ین یبشیپ ند،سال اعلام کرد 18برای ازدواج را  یحداقل سن قانون کشورها شتریکه ب نیوجود ا
 ده دیم (. مطالعات نشان13)ازدواج زودرس داشته باشند ندهیدر دهه آ ایدختر در دن ونیلیم 100از  شیب

 18س ال س ن دارن د، قب ل از  1۷تا  10نیدختر که در حال حاضر ب ونیلیم 82که در جهان امروز حدود 
ب ه  ؛ردی گیم در ب ر زی ن کنن دیمتر ازدواج نییپا نیرا که در سن یرقم دختران نیا کنند؛یازدواج م یسالگ

به سن  دنیا رست درصد 40سال و  10به سن  دنیاز دختران، قبل از رس درصد ۷« نپال»عنوان نمونه در 
ت ران قب ل از دخ درص د 40 ،ییدر من اطق روس تا «یوپی ات یامهرا». در منطقه کنندیسال ازدواج م 15
قبل  اخت وجه لازماز پرد یخوددار یاز موارد برا یدر برخ یو حت کنندیسال ازدواج م 15به سن  دنیرس

ت ا  2010 یهاسال نیبزده شده است  نیتخم .(31)رندیگیو مورد تجاوز قرار م شوندیاز ازدواج، ربوده م
س ال  ردخت ر ه  ونی لیم 14تع داد  نیهنگام خواهند داشت که از ا دختر ازدواج زود ونیلیم 130، 2030
ک ه ام روزه  یزن ونیلیم ۷00از  شیب نیچنسال سن دارند. هم 15 ریز هانیاز ا یاریو بس کنندیازدواج م
 ب ه س ر ایس آتع داد در جن وب  نی از ا یم یان د ک ه متهس فانه نیهستند، کودک ان متههل اتیح دیدر ق
 (.20)برندیم
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 ب ر د.را دار هنگ ام ی زوده اآمار ازدواج نیشتریاست که ب هاییاز استان یکشمالی ی خراسان استان
سال  15ی کمتر از واقعه ازدواج در گروه سن 1225، 1391اساس آمار ثبت احوال خراسان شمالی؛ در سال 
 ،1395سال  نفوس و مسکن یسرشمار یهااساس داده بردر استان خراسان شمالی به ثبت رسیده است. 

 93 یهاا س الب سهیقامتعداد در  نیاز دو هزار واقعه ازدواج زودرس در استان اتفا  افتاده است که ا شیب
ماه ه  9ی در چنین بر اساس اعلام اداره کل ثب ت اح وال خراس ان ش مالهمداشته است.  شیافزا 94و 

استان جزو پ ن   سال در این استان به ثبت رسیده و این 15تا  11دختر  900، ازدواج 1400 نخست سال
کودک  دهد که هنوز همینشان م زانیم نیاهنگام دختران است.  استان نخست کشور در آمار ازدواج زود

در  ک ه نی ب ه ا تیاباشد. لذا، با عنیاستان م ینگران کننده برا یاهئلزودرس مس یهاازدواج ای یهمسر
 نی ا شیاف زا وقاب ل تام ل ب وده  یکودک همسر زانیم ،تیتکانلوشهر  ژهیو هو بخراسان شمالی استان 
 ن،ید؛ بنابراع قرار داالشعانهاد خانواده در سطوح مختلف تحت تیسالم و امن یزندگ تیفیتواند کیم دهیپد

 ز آنت دارد و ادر جامعه ه دف ض رور ازدواج زودرس پیامدهای ییبه منظور شناسا یانجام مطالعات علم
تفاوت ممناطق  یافتگی و سطح توسعه طیمح ،یو اجتماع یفرهنگ نهیزودرس با توجه به زم ججا که ازدوا

 نی رتبط ب ا ام  پیامدهای ها وراهبردهای زنان در مواجهه با یان نوع ازدواج فهم یبرا ن،یبنابرا باشد،یم
ن متاهل زنا انیمپژوهش در  نیا تیآورد. لذا ضرورت اهم یافراد رو ستهیز یهابه تجربه یستیه بائلمس
ب ا  در مواجه هان منظور مطالع ه راهبرده ای زن حاضر به  قیتحق .شودیم انینما یخوببه  تیتکانلوشهر 
 یک ودک پ ردازد ک ه دریم زن انی س تهیبه تجرب ه ز هاهنگام و پیامدهای این نوع ازدواج های زودازدواج

 اند. ازدواج کرده
 

 پیشینه تحقیق

بررسی عوامل اجتماعی م وثر ب ر ازدواج »ای با عنوان در مطالعه ،(1399سلحشور) های پژوهشیافته
ل ه تماعی از جماست که بین عوامل اج آنبیانگر  ،«شهرستان تالش )کودک همسری( زنان در هنگام زود

رابط ه  مهنگ ا زود های جمعی و خردگرای ی ب ا ازدواجتحصیلات، طبقه اجتماعی، میزان استفاده از رسانه
ه پ دری و اعتم ادی ب ه خ انوادچن ین ب ین متریره ای س نتی ب ودن خ انواده، بیمنفی وجود دارد. ه م

گیری انتخ اب همس ر آسان ط متریررابطه مثبت وجود دارد. فق هنگام با ازدواج زودهای جنسیتی نابرابری
 .(24)هنگام، رابطه معناداری نداشته است از سوی خانواده با ازدواج زود

ساز کودک همس ری در ش هر تبری ز رسی علل زمینهبر»ای با عنوان در مطالعه ،(1399پور آبدار)علی
بل و   ن اس ت ک ه آ، بیانگر «(کننده به مراکز بهداشت تجربه زیسته مراجعه)مطالعه موردی زنان دارای 

-مه م در ن اتنیجنسی زودرس، مردسالاری، اعتقادات مذهبی، موقعیت محل زندگی و زندگی با پدر و ما

 (.3)ساز کودک همسری در بین موارد بررسی شده در شهر تبریز استترین علل زمینه
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 بسترهای مردس الارانۀ مطالعۀ»ای با عنوان در مطالعه ،(1398همکاران)های عسکری ندوشن و یافته
هنگام  واج زودازدست که ، بیانگر آن ا«هنگام در میان زنان مهاجر افران مقیم شهر یزد رویداد ازدواج زود

 ش ده ب از ص ورتی مش روع و پذیرفت ه ردان را ب همدهد که برتری قدرت در بستری مردسالارانه رخ می
رای پس ران، مقابل، تعریف ارزش افزوده ب زدایی از زنان و دربین، ارزش های سراسرتاباند و با خشونتمی

 (.4)شودبرساخته می
 هنگ ام دخت ران ها و پیامدهای ازدواج زودزمینه»ای با عنوان در مطالعه ،(1398جوادیان و همکاران)

ه ب مقول ۀ اص لی  سههنگام  های ازدواج زودزمینه خصوص در، «ساله )شهرستان اردکان، یزد( 16تا  13
های زن دگی، ارت. مقولۀ اول، عوامل مربوط به فرد است که پاسخگویی به نیازها، ضعف مهدست آوردند

ینی است که شود. مقولۀ دوم، عوامل والدفرار از شرایط سخت خانواده و تسهیلگرهای ازدواج را شامل می
در ب ر  ذهبی وال دین و مش کلات خ انوادگی رام  -الدین، اعتقادات فرهنگیهای واقتدار والدین، نگرانی

 (.11)های سنتی استز عامل اعتقادات و باورگیرد. مقولۀ سوم نیمی
عوام ل  شناختی گرایش به ک ودک همس ری وبررسی جامعه»در پژوهشی به  ،(1398رحیمی نامدار)

ها نش ان هپرداخته است. یافت « احیه سه تبریزندوم آموزان دختر دوره متوسطه مرتبط با آن در بین دانش
یتی داری و تبعیض جنس گرایی، دیناحساس محرومیت نسبی، امید به آینده، سنتدهد که متریرهای می
های جمع ی، اقتص ادی، رس انه د اما متریرهای س رمایهنکودک همسری رابطه معناداری دارگرایش به با 

 (.21)داری با متریر کودک همسری ندارندمعنا هفتیشیسم مالی و بعد خانوار رابط
جربه ت یبه بررس« هنگام واج زودزنان در ازد ستهیتجربه ز»با عنوان  یادر مطالعه ،(1395)افتخارزاده

ده بودن د. جربه کرت نییپا نیرا در سن یدوازده مورد از زنان شهر تهران پرداخته که کودک همسر ستهیز
 ی یآبرویترس از ب و یقومو  یمحل ،یفرهنگ خانوادگ ،یکه فقر و عوامل اقتصاد دهندینشان م هاافتهی

 .(8)ده استبو قیتحق نیدر ا ینمونه مورد بررس انیهنگام در م علل رخداد ازدواج زود نیترمهم
دختران نوج وان  ۀستیتجربۀ ز»تحت عنوان  یادر مطالعه ،(1394)یینایو م یسادات صفو یهاافتهی

ان د و نبوده لی خدانتخاب همسرشان  ندیزنان در فرا نیکه ا ییآن است از آن جا انگریب «در نقش همسر
ده اس ت؛ دخت ر و پس ر ب و نیوال د انیم یتوافق قتیشان در حقبودند، ازدواج دهینرس یعقل یبه رشد کاف

اند و از تهمربوط ب ه آن نداش  یهاتیولاز ازدواج و مسئ یتصور و شناخت درست یدختران حت نیا نیبنابرا
ا ب ط مناس ب ارتب ا یبرق رار ری نظ ،یروابط شخص  نیچندر جامعه و هم یو فرهنگ ینظر روابط اجتماع

 (.23)اندشده یدچار مشکلات فراوان شانانیهمسر، فرزندان و اطراف
 تی از جمع یمیبه ن کیاست که نزد نینشان دهنده ا ،(138۷و خدابخش) ییدایپژوهش ش یهاافتهی

از زن ان  ش تریصد بدر 4مردان حدود  یازدواج برا یشرسیازدواج زودرس دارند. پ 13۷۷ازدواج کرده سال 
س ن  ری فقی ه اکه در خ انواده یطور سن ازدواج موثر است؛ به شیافزا ایاست. فقر و ثروت در کاهش 

 (.26)باشدیمرفه م یهااز خانواده ترنییازدواج معمولاً پا
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دی ده از  همسری در میان جمعیت آسیب شناختی کودکبه مطالعه جامعه ،(201۷و همکاران)  1مورتادا
دهد که اگر چه کودک همسری یک شیوه رای   س وریه ها نشان میجنگ در کشور لبنان پرداختند. یافته
پناهن دگان رسد که عوامل جدیدی به وق وع ک ودک همس ری در ب ین قبل از جنگ بود، اما به نظر می

دهندگان به رابطه بین جن گ و جابج ایی، احس اس ن اامنی، ب دتر  کنند. پاسخسوری در لبنان کمک می
 (.15)شدن شرایط اقتصادی و اختلال آموزش نوجوانان و زنان اشاره کردند

ه ای زودرس در ب نگلادش ب ه ص ورت در پژوهشی به این نتیجه رس ید ک ه ازدواج ،(2015) 2یودین
ش ود باشد. در این مطالع ه اس تدلال میهای فرهنگی و اجتماعی خانواده همبسته میبا ارزشداری معنی

س وادی و پایگ اه ش رلی انتس ابی از عوام ل خط ر که قومیت، الگوهای خانوادگی، الگوهای سکونت، بی
 (.2۷)های روستایی بنگلادش هستندهای زودرس در بین زوجازدواج

هنگام از نگاه زنان متاه ل  در پژوهشی به مطالعه ازدواج زود ،(2015و همکاران)  3اینگلچین -سیگل
دهد که دست آمده از زنان نامزد کرده نشان میه های بو نامزد مسلمان در کشور اسرائیل پرداختند. یافته

عش ق در  ها راهی برای برآورده ساختن نیاز خود در رسیدن به آزادی، داش تنهنگام برای آن ازدواج زود
عکس، روایت زن ان  گیر بوده است. بریک چارچوب قابل احترام فرهنگی و فرار از فقر و از خانواده سخت

هنگام، ایج اد مش کلات ش دید و ع دم ح ل  متاهل نمایانگر هزینه سنگین و مزایای محدود ازدواج زود
 (.25)باشدمشکلات پیشین می
ازدواج در سنین پایین در همون گ ن رخ ب الایی دارد.  ،(2014) 4های ونگ و بوگنسچتزبر اساس یافته

هنگام و سطح درآمد کم و تحص یلات پ ایین ارتب اط وج ود دارد. زن ان ج وان  چنین، بین ازدواج زودهم
ی کمت ری ب ه امکان ات خواهند در سنین ب الاتر ازدواج کنن د؛ دسترس متاهل در مقایسه با زنانی که می

 (.29آموزشی دارند)
، ب ه «ها: ازدواج زودرس زنان ترکی هسرنوشت گل»در پژوهشی با عنوان  ،(2015مکاران)ه و 5 بورجو

های وی بی انگر آن اس ت ک ه هنگام در منطقه آناتولی ترکیه پرداخته است. یافته های زودمطالعه ازدواج
 داربچه به تمایل خانه پدری، فرزندان تعداد بودن والدین، زیاد سواد سطح بودن فقر، پایین مثل عواملی

 (.5است) دختران زود هنگام ازدواج ساززمینه عوامل بررسی، منطقه مورد فرهنگ در زن شدن
ترکیه پرداختن د.  کشور هنگام در ازدواج زودبه بررسی فرایند  ،(2014و همکاران)  6یوکسل کاپتاو اوغلو

س الگی ازدواج ک رده ان د، از  18ساله که قبل از سن  24تا  20دهد که نسبت کل زنان ها نشان مییافته
کاهش یافته است. افزایش سطح تحصیلات زنان و  2008درصد در سال  14به  19۷8درصد در سال  38
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 واج زودهای زندگی گامی ضروری برای مقابله با مشکل ازدیابی به برابری جنسیتی در تمامی حوزهدست
  (.30)باشدهنگام و از میان براشتن ازدواج کودکان می

ب ه ای ن « های ازدواج زودرس و اجباریکننده تعیین»در پژوهشی با عنوان  ،(2013و همکاران) 1سابه
سازی ازدواج زودرس و اجباری، تاثیر نتیجه رسیدند که چهار عنصر اختلافات قانونی و اجتماعی در مفهوم

گذاری، تحصیلات و عامل اقتصادی را از جمله عوامل تاثیرگذار بر ازدواج زودرس دانس ته و ق انون قانون
جدید خانواده و یا مجموعه قوانین مدون را به عنوان بیشترین عامل موثر در پیشرفت حقو  زنان درحوزه 

 (.22)داندازدواج می
هنگ ام در ای لات  ازدواج زود»ای ب ا عن وان در مطالع ه ،(2008) 2های پژوهش اوکر و استوکسیافته
س الگی ازدواج  23درص د از م ردان قب ل از س ن  16درص د از زن ان و  25، بیانگر آن است که «متحده
کنند ب ه ها متفاوت است. افرادی که زودتر ازدواج میهنگام در بسیاری از مشخصه کنند و ازدواج زودمی

هستند، برای ایم ان   3های محافظه کار پروتستان یا مورمونز خانوادههای محروم، ااحتمال زیاد از خانواده
 (.28)مذهبی خود ارزش بیشتری قائل هستند، دارای مدرک تحصیلی دبیرستان یا پایین هستند

؛ اجتم اعی( )حف   ن ام خ وب و اعتب ار هنگام را حف   آب رو زوددلایل اصلی ازدواج  ،(2006) 4گیدای
ک ه  ؛ ترس از ای نهایی که در آن ازدواج صورت گرفته؛ تضمین بکارت دخترانخانوادهتقویت رابطه بین 

خواستگار نداشته باشد، ترس از رابط ۀ جنس ی  اگر سن دختر بالا برود نتواند در سنین بالاتر ازدواج کند و
نون مرب وط قبل از ازدواج و بارداری، عدم آگاهی از ممنوعیت قانونی ازدواج زودرس و ضعف در اجرای قا

 (.10)به سن ازدواج دانسته است
هنگام و مطالعه  توان گفت که با وجود آمار قابل توجه ازدواج زودبندی پیشینه پژوهش میدر جمع

های اندکی در این حوزه در داخل کشور انجام گرفته است رسد که تا کنون پژوهشدلایل آن به نظر می
عمدتاً با رویکرد کمیّ به مطالعه نگرش و گرایش افراد به ازدواج هایی هم که انجام شده است و پژوهش

چنین این مطالعات به ارائه اند. همترک تحصیل پرداخته هنگام از قبیل هنگام و پیامدهای ازدواج زود زود
اند و از مطالعه راهبردهای زنان برخی از آمارها در خصوص تعداد یا میزان کودک همسری بسنده نموده

رو بررسی پیامدهای  اند. از اینغفلت کرده هاهنگام و پیامدهای این نوع ازدواج واجهه با ازدواج زوددر م
 .رسدنظر می ویژه با تهکید بر تجربه زیسته زنان، ضروری به هنگام به ازدواج زود
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 مبانی نظری

 را انوادهخ  کیفیت و است نظرانمدنظر صاحب ازدواج زمینه در که هاییشاخص تریناصلی از یکی
 هاییتمس ئول پ ذیرش توان ایی ف رد آن، ک ه در س نی اس ت؛ ازدواج ب رای مناسب سن دهد،ارتقا می

 ی ک در امنی ت و آرام ش شناختی،جامعه از دیدگاه داشته باشد. را غیره و اقتصادی، فرهنگی اجتماعی،

 ع اطفی ایابط هر س الم است. ازدواج خانواده بخشمحیط آرام و هنگام و به سالم ازدواج نتیجه جامعه،

محبت  ریافتد و امنیت اعتماد، ارزش، احساس به جنسی ارضای نیازهای بر علاوه فرد آن که طی است
 ه ایو انتخاب تهداش  وجود متقابل احترام است، روشن رابطه مرزها این کند. درمی پیدا دست احترام و

 مش خص و تعریف ش ده هارابطه و تقسیم عادلانه یک سیستم در شود. قدرتمی شمرده محترم فردی

 (. 18)است
 از و پس ران ختراند از بسیاری حالی که در بوده افراد قانونی حقو  جزو تاریخ طول تمام در ازدواج

 در که ند. دخترانیازدواج کن سنین پایین در شدندکه مجبور و بودند محروم ازدواج در زمینه حق انتخاب

 رض ایت ب ا هم راه ه اازدواج آن اند،نرسیده کافی بلو  به که این به علت کنند،می ازدواج سنین پایین

 کودک ان ازدواج الملل ی،س طح بین (. در1)نشده است رعایت هاآن انسانی حقو  نبوده و آزادانه و کامل

 اجب اری،اج ازدو. اس ت جنس یتی از خش ونت ایو نمون ه رودبه شمار می اجباری اشکال ازدواج از یکی

ب ا  و گی ردیمص ورت  ه اآن دوی هر یا زوجین از طرف یکی از آزادانه رضایت بدون که ازدواجی است
س ن  اف راد زی ر ازیر است مرتبط ازدواج اجباری با هنگام زود ازدواج است. همراه عاطفی و جسمی فشار
 (.6)نیستند آگاهانه رضایت دادن به قادر و اندقانونی

 اندزمینه داشته ینا در را خود خاص هایدیدگاه و ایده کدام هر هنگام زود ازدواج مخالفان و موافقان

 و دخت ران واجس ن ازد تعیین در کند. جلوه نمامتناقض امری ازدواج سن که است باعث شده این امر و
 با شناسانروان دهند.می خود نشان از را بیشتری تناقضات شناختیو روان دینی اصلی دو دیدگاه پسران،
 ب ه س یدنر در محیط ی و شرایط جررافیایی اجتماعی، تفاوت هایمهارت فقدان چون مباحثی هم طرح

(. ۷)اندمخالف امهنگ زود ازدواج های تحصیلی بامهارت و کافی آموزش به افراد دسترسی نداشتن و بلو 
 غرای ز ب ه موق ع و صحیح و هدایت کنترل لزوم نظیر مسائلی تهکید بر با هم هنگام زود موافقان ازدواج

 س یره از و تبعی ت هائم از متعدد روایات و آیات به استناد و جامعه در ءفحشا اشاعه جلوگیری از جنسی،

س نی  پای ه ی ک ج،ازدوا ب رای جوام ع هم ه در دارند. معمولاً تهکید هنگام ازدواج زود معصومین )ع( بر
 ب ه رس یدن از قبل تا افراد و شودگرفته می نظر در مدون غیر یا قوانین مدون در دارد که وجود حداقلی

 پیش اندکی یا جنسی  بلو با همزمان معمولاً سنی پایه این مجاز نیستند. زناشویی برقراری پیوند به آن،

 اجتماعی و ی،اقتصاد محیطی، شرایط حسب بر ایجامعه در هر گردد. سن ازدواجتعیین می آن پس از یا

 ایجامع ه حتی در است، متفاوت مختلف جوامع در سن ازدواج شود.می تعیین جامعه آن خاص فرهنگی

 (.19)شودمی زیاد و کم برطبق شرایط یادشده، و ماندنمی ثابت زمان طول در نیز واحد
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 و ب وده دکک و ها،آن از یکی یا زوجین که است معنی بدین کودک ازدواج بشر، حقو  اصطلاح در
 ب ا (. مطابق14)دعرفی با ثبت یا بدون ثبت رسمی، صورت بگیر یا و مذهبی قوانین مدنی، ازدواجی تحت
 از ازدواج قبل شود.می اطلا  کودک سال 18 زیر طفل به کودک حقو  کنوانسیون« یک»تعریف ماده 

یزیک ی، ف س ال ب ه لح ا  18 از قب ل دخت ر زی را ش ود،می نامی ده هنگام ازدواج زود سالگی، 18 سن
 ازدواج بن ابراین،. ردتهمین آن را ندا و زندگی پذیرش مسئولیت برای زیادی آمادگی روانی و فیزیولوژیکی

 لازم رشد جسمانی و توانایی قبیل بلو ، از ازدواج شدن شرایط فراهم از قبل کهاست ازدواجی هنگام زود
 ی ا روح ی و سمیجآمادگی  کافی، رشد علت فقدان به آنان، از یکی یا نکاح عقد طرفین و افتدمی اتفا 
 ندارند. مهم امر این برای را

 عقلان ی و بل و  فک ری مرحل ه ب ه آن در اف راد که دهدمی روی سنینی در هنگام زود هایازدواج

 ک ه به طوری نندک ایفا نقشی توانند هیچنمی خود زندگی شریک انتخاب در زوجین اند، بنابرایننرسیده

 بیش تر گیرن د.می ج دایی و ط لا  ب ه زندگی تص میم اداره در ناتوانی علت به و گذشت مدتی از پس

 گ رفتن ط لا  .رددا طلا  آمار افزایش در بسزایی تهثیر هنگام های زودکه ازدواج معتقدند پژوهشگران

 شودمی ازدواج هب منجر خود که فقری چرا که شود،می فقر شدن تشدید زنانه و باعث تداوم کودکان این

 و منف ی ی، تبعاتنوجوان یا کودکی دوران در کند. ازدواجمی را تشدید آن حتی و امتداد کودک طلا با 
 ع اطفی، روان ی، آث ار از توانکه نمی کرد خواهد تحمیل بر آنان آینده در را زیادی اجتماعی هایآسیب

 ب ر کودک ان واجماند. ازد غافل کند،می تحمیل دو جنس هر بر هاازدواج نوع این که زیستی و اجتماعی

 اغل ب پایین سنین رد ازدواج الزامات گذارد.تهثیر می جامعه و در نهایت هاآن فردی و اجتماعی مناسبات

از  اس تفاده و نب ا همس الا تعام ل دادن آزادی، دس ت از تعلق ات، و دوستان از خانواده، جدایی به منجر
 (.8)کنندمی ترک تحصیل ازدواج از پس دختران این اکثریت شود.می آموزشی هایفرصت

ت رین که از مهم گردیده مطرح نظرانصاحب سوی از هنگام زود هایازدواج درباره اندکی هاینظریه
های ها، و نظریهیتی، نظریه نظامهای نابرابری جنس، نظریهنظریه مدرنیزاسیون یا نوسازیتوان به ها میآن

 تفاوت تبین پردازان حوزه نوسازی، برایبه عنوان یکی از نظریه  1گودویلیام اجتماعی خانواده اشاره نمود. 
 ازدواج س ن افزایش یا کاهش اساس این بر است. کرده مفهوم مدرنیزاسیون استفاده از افراد ازدواج سن
 در تهثیرگ ذاری ب ا اجتم اعی و فردی سطوح در مدرنیزاسیونشده است.  مقایسه مدرنیزاسیون درجات با

 تحصیلی، هایفرصت گسترش به مدرنیزاسیون، هایترین عاملمهم میان شود. درمی انجام ازدواج زمان
 در ک ه افرادی کرد. اشاره توانمی شهرنشینی و اشترال زنان شری، هایفعالیت و کار نیروی در ترییرات
 نس بت تر،ضعیف اجتماعی کنترل نیز و تزندگی متفاو هایشیوه دلیل به کنندمی زندگی شهری مناطق
 ب ه محوری خانواده مدرنیزاسیون، جریان(. در 1۷)شودتهخیر انجام می با شانازدواج روستایی، مناطق به

                                                 
1. William Good 
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 مقاب ل در مح وری ف رد ای،هس ته خ انواده ت رجیح با شود. فرایند مدرنیزاسیونمی تبدیل محوری فرد

 انتخ اب ب ا هایازدواج و شهرنشینی عمومی گسترش تحصیلات زنان، موقعیت بهبود محوری، خانواده

 جامع ه اف راد هایای ده و ه انگرش ترییر فرایند با این چنین هم و کندمی تشویق را بالا سنین در آزاد

 ب الاتر افراد زناشویی به سن شروع مدرنیزاسیون، از حاصل هاینگرش در ترییر با بنابراین است. همراه

 من اطق در گف ت ت وانمی نظریه این به توجه با کنند.می انتخاب همسر بالاتری سنین در افراد و رفته

 به رو ازدواج پیشرسی پدیده با مدرنیزاسیون هایعامل بودن دلیل به توسعه حال در یا یافته توسعه کمتر
 مح دود و ش دت به شهرنشینی و اشترال هایفرصت و تحصیلی هایفرصت مناطق این هستند. در رو

 (.21)شودمی انجام شرعی یا قانونی سن از زودتر هاازدواج اغلب
 ه ایپاداش جس تجوی هاست. اص لهزینه حداقل از گیریبهره دائماً درصدد انسان مبادله نظریه در

 ازدواج ب رای گیریصمیمت نظریه این است. طبق نهفته انسان نهاد در شناختیو روان اقتصادی، اجتماعی
 ط ول در کنن ده ازدواج ش خص دس تاوردهای و هاهزینه آن که در است گذاریتصمیم به سرمایه نوعی
 این از شد، مطرح جازدوا سن افزایش در عوامل مؤثر از یکی که ازدواج کند. مضیقهمی واقعیت پیدا زمان
 ب رای تقاضا ازدواج، زاربا در هر گاه تقاضا( و مبادله )عرضه ترکیبات به با توجه است. قابل تبیین رهیافت
 ه ر عک س و بر ندکن ازدواج تریپایین سنین در دختران شودمی باشد سبب آن عرضه بیشتر از دختران
تقاض ای  و عرضه ربازا این و شودمی دختران ازدواج سن بالا رفتن سبب باشد تقاضا بیشتر از عرضه گاه

 ب ه هم واره هانانس ا مبادله تئوری در که شودمی کند. ملاحظهمی تعیین را سن ازدواج که است ازدواج
 یافت ه توس عه مت رک و س نتی )روس تایی( پردازند. در جوامعمی ازدواج از و منافع حاصل هاهزینه ارزیابی
 در بن ابراین دارد؛ را اض افی بار و کنندهنقش مصرف بیشتر والدین فرزند دختر برای به خصوص فرزندان
 ب ار و هاهزینه از تا افتندمی دخترشان ازدواجفکر  به هابرخی خانواده تنگناهای اقتصادی و سخت شرایط
 (.2)یابدمی ایشافز هنگام زود یا ازدواج پیشرسی ازدواج در چنین شرایطی بکاهند. خانواده اقتصادی
 فرهنگی و پذیریجامعه محصول همسری کودک کهاست این موید هافمنیست نظری مبانی تحلیل

 ،ب ودن مطی ع ،نش ینیخانه ای دئولوژی الق ای ل ذا .کنندمی تربیت آن اساس بر را جامعه است که زنان
 ک ودک اص لی عام ل مردس الارانه فرهنگ و جامعه توسط تابع شخصیت در واقع و کمرویی ،مهربانی

 اص لی عامل فمنیستی هاینظریه اساس بردر واقع، . است جامعه هنگام دختران ازدواج زود یا همسری

 مطیع افرادی به عنوان را زنان که است مردسالارانه جامعه ایدئولوژیو  فرهنگ ،جامعه همسری کودک

 و ندارن د علاق ه دیگری چیز به و زیبائی فرزند ،خانه به جز این زنان و کنندمی تربیت تابع شخصیت و
 دخت ران مطی ع و ت ابع شخصیت و نشینیخانه ، ایدئولوژیپذیریجامعه همین حاصل هنگام زود ازدواج

 هنگ ام زود ازدواج ی ا همسری به کودک تن تسلیم و خانواده ویژه به دیگران تصمیم برابر در که است

 فقر با توام نابرابری این و جنس بیشتر باشد دو میان نابرابری هر چقدر هانظریه این اساس بر .دهندمی
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 والدین ،باشد جنسیتی قالبی و عقاید فرهنگی فقر ،خانواده اعضای زیاد جمعیت ،والدین سوادیبی ،مالی

 (.24)نمایند ازدواج هنگام زود شانفرزندان که دهندمی ترجیح
 اعض ای متقاب ل اب طرو و ارتباطات باید هانظریه نظام اساس بر خانواده به مربوط مسائل تحلیل در
 از جامع ه اجتم اعی ه اینظام س ایر با اجتماعی نظام یک عنوان به خانواده ارتباط و با یکدیگر خانواده
به ه م  اجزای به عنوان را ها جامعهظریه سیستمنکرد.  توجه غیره و اقتصاد ،، سیاست، دینمدرسه جمله
 -سیستم یا و سیستم یک بین رابطه را همانند جزابی ا رابطه که داندمی بیند. این نظریه لازممی پیوسته

 ی ا ص یص رفاً شخ تص میم ی ک منزله به سیستمی، کودک نظریه در. کند بررسی اجتماعی های دیگر

 توان دمی ک ه ک جامع ه اس تی در های گوناگونسیستم روابط بلکه محصول شودنمی تحلیل خانوادگی
دی ن،  محل ه، فرهن گ، های خانواده، مدرس ه،داشته باشد. سیستم پی در را پدیده این کاهش یا افزایش
 تحلیل ص حیح و دخیل باشند یدهپد این در توانندمیکه  هستند هاییسیستم از جمله ... و قوانین سیاست،
پدی ده  ای ن شدن زوای ای ترروشن به تواندهنگام می زود ازدواج بروز آن بر تهثیر و هااین سیستم روابط
 (. 8)رساند یاری

های فرهنگ ی و اجتم اعی خ انواده و اعم ال که ارزش کنندهای اجتماعی خانواده استدلال مینظریه
بیشتر از عوامل عینی و بیرونی بر الگوهای ازدواج زودرس در جوامع سنتی تاثیر دارند. اندیشمندان مرتبط 

آید. ب ه واس طه خانواده بر این باورند که هر کودکی در یک محیط فرهنگی و اجتماعی متمایز به دنیا می
آورد به دس ت م یاجتماعی خاص خانواده را  -های فرهنگیفرایندهای اجتماعی شدن هر کودکی ارزش

ع، ک ودک از زم ان تول د خ ود ی اد که تاثیرات زیادی بر سبک زندگی وی از تولد تا م ر  دارد. در واق 
گیرد که با چه کسی و چه زمانی ازدواج کند، کجا زندگی کند، چه مسئولیتی نسبت به خانواده و جامعه می

 1(. م وتنگی21)ش ودبع دی منتق ل می های فرهنگی و اجتماعی نس بتاً پای دار ب ه نس لدارند. این ارزش
گیری در درجه اول در م ورد زم ان ازدواج و تحص یلات تص میم هاکند که خانوادهاستدلال می ،(2010)
ش ود گیری در درجه اول توسط پدر و مادر و بعد توسط پدر و مادر قانونی انجام میکنند و این تصمیممی

های قب ل از دار ش دنکه به دلیل بهبود وضعیت اقتصادی و اجتماعی خود در جامع ه، جل وگیری از بچ ه
عامل مهم دیگری ک ه در س ن  انداز اقتصادی آینده دختران خود است.نان از چشمازدواج و حصول اطمی

شایع اس ت، س ن ازدواج « نظام خانواده گسترده»باشد. در جوامعی که ازدواج موثر است؛ نظام خانواده می
معمولاً پایین است. در این نظام که مسئولیت تربیت فرزندان بین همه اعضای خ انواده مش ترک اس ت؛ 

ش وند؛ گیرند و افراد کم سن و سال که بعد از ازدواج وارد خانواده میها به آسانی مورد قبول قرار میهبچ
ای الگوی غالب اس ت؛ عکس، در جوامعی که خانواده هسته . بر(16)گیرندمورد حمایت و آموزش قرار می

افتد تا فرد بتواند به تاخیر میمسئولیت بزر  کردن فرزندان عمدتاً بر دوش والدین بوده و ازدواج آن قدر 

                                                 
1. Muthengi  
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 -توان گفت که سن ازدواج از بسیاری از عوام ل اجتم اعیهای خود برآید. بنابراین، میاز عهده مسئولیت
چنین، بین سن ازداوج، سواد، تحصیلات، قومیت، محل س کونت  پذیرد. هماقتصادی و فرهنگی تاثیر می

 (.12)ی واجتماعی افراد ارتباط وجود دارددر شهر و روستا و به طور کلی، پایگاه اقتصاد
 

  روش تحقیق

 یافته انج ام ش ده ساختارهای نیمهگیری از مصاحبهپژوهش حاضر با استفاده از رویکرد کیفی و بهره
رار گیری از استراتژی تحلیل تماتیک ی ا مض مون م ورد تحلی ل ق شده با بهره های گردآوریاست. داده
های کیفی اس ت. وهای موجود در دادهروشی برای شناخت، تحلیل و گزارش الگ اند. تحلیل تماتیکگرفته

ه ای پراکن ده و متن وع را ب ه ای اس ت و دادههای متن ی مص احبهاین روش، فرایندی برای تحلیل داده
هاس ت. کند. این نوع تحلیل در وهله اول به دنب ال الگوی ابی در دادههایی غنی و تفصیلی تبدیل میداده
به عب ارتی  ها به دست آمد، باید حمایت مفهومی یا موضوعی از آن صورت گیرد.ی که الگویی از دادهزمان
 گیرند.ها نشهت میها از دادهمقوله

داف و های انجام شده بر حسب اه در پژوهش حاضر با استفاده از استراتژی تحلیل تماتیک، مصاحبه
ین ه ا، مض اماکاوی محتوایی و مفهومی آن، با وسازی و سازماندهی شدند. سپسسوالات پژوهش مرتب

شود( و مضامین دهنده ایجاد می ها، مضمون سازمانپایه )بیانگر نکته مهمی در متن است و با ترکیب آن
دی دگاه  ارجاع ب ه دهنده )مضمونی که واسط بین مضامین فراگیر و پایه است( استخراج شده و با سازمان

لگ وی های اس تخراج ش ده، او ارائه شدند. در نهایت، با توجه ب ه مقول هامیک پاسخگویان مستندسازی 
رار ق نی که در کانون ش بکه مض امین ضامین فراگیر )مضموهای گردآوری شده و منظری مبتنی بر داده

گ ام ن  ر پژوهش حاضر در پدها ترسیم شده و مورد تفسیر قرار گرفته است. تحلیل تماتیک گیرد( آنمی
 هایمص احبه ک ه ای ن از ها اس ت، بع دست. در مرحله اول که مربوط به آشنایی با دادهصورت گرفته ا

 هاداده با آشنایی تا دشدن خوانده مجدداً و گرفتند بررسی قرار تبدیل شد، مورد به نوشتار و انجام صوتی،
 ی ک ب ا معنایی(ات مرحله دوم )تولید کدهای اولیه یا استخراج مفاهیم از عبار در گردد. محققانحاصل 

ان در جس تجوی س وم، پژوهش گر ها نمودند. در مرحل ههکدگذاری داد به شروع مندنظام و معنادار روش
مف اهیم  از ایدسته یا یک که هایی )فرعی( استتم یافتن برای کنکاش ها،آمدند. جستجوی تم برها تم

دهد. در مرحل ه ش پوش را فرعی تمچند  یا یک که اصلی هایتم یافتن سپس گیرد؛ بر در استخراجی را
اص لاح و توس عه  بررس ی، شده بودند، شناسایی ومس مرحله در که را های اولیهها(، تمچهارم )بررسی تم
اص لی  ت م ب ه ترهای معن ایی وس یعگس تره در فرع ی هایتم تجمیع با پژوهشگران داده شدند. سپس

 )مضمون فراگیر( رسیدند.
ب ه بع د  1386سال یعنی متولدین 15 کرده کمتر از حاضر، دختران ازدواجکنندگان پژوهش  مشارکت

ک ه مع رف آم اری باش د،  به جای آن گیریهای کیفی، چارچوب نمونهدر روشدر شهر تیتکانلو هستند. 
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من د گیری هدفگیری ب ا اس تفاده از روش نمون هاست. در پژوهش حاضر نیز نمون ه  2و نظری  1مندهدف
من د گیری هدفاساس نمونه ها ادامه یافت. در واقع، برگیری نظری تا اشباع دادهاس نمونهشروع و بر اس

های تحقی ق بودن د انتخ اب های مرتبط با موضوع و مس ئله و پرس شسعی شد افرادی که حامل تجربه
تل ف های مخان واع مختل ف اطلاع ات لازم از جنب هسال 15 کرده کمتر از دختران ازدواجشوند. یعنی از 

ای انتخاب شدند که مسئله تحقیق به دست آورده شد. در واقع، این افراد در حوزه مسئله پژوهش به گونه
 -های گردآوری شده هم حالتهای مورد نیاز تحقیق از جهت تنوع و کفایت آن به اشباع برسد و دادهداده

را نشان دهند. سپس برای رسیدن ب ه اش باع   4های مفرط یا انحرافیو هم حالت  3های متوسط و متعارف
مصاحبه صورت گرفت ت ا در سال 15 کرده کمتر از دختران ازدواجهای بیشتر و دیگری از نظری با نمونه
ای که توان کافی و لازم در زمینه توضیح و تبیین موضوع و مسئله پژوهش را دارا باش د، نهایت به نظریه

وجه به ماهیت کیفی پژوهش، لزومی به مشخص کردن تعداد نمونه ب ه دست یابیم. در مطالعه حاضر، با ت
کنن ده تع داد  ه ای گ ردآوری ش ده قب ل، مش خصصورت پیشفرض وجود نداشته اس ت و تک رار داده

نف ر  24گیری اس ت. در مجم وع، ب ا هاست. در واقع، اشباع اطلاعاتی یا نظری ملاک خاتمه نمونهنمونه
آمده، تکراری شدند و طبقات اطلاعاتی جدی دی ب ه دس ت نیامدن د و  گردهای مصاحبه شد چرا که داده

 بدین ترتیب محققان به اشباع نظری دست یافتند.
 یافته استفاده شده اس ت. ساختارهای عمیق نیمهها از مصاحبهدر پژوهش حاضر، برای گردآوری داده

ایجاد  در طول مصاحبه، پژوهشگر با. رسمی شروع شدند والات جذاب و غیرئها با وقت قبلی و سمصاحبه
ژوهش به های وی را در زمینه مسئله پیک رابطه صمیمی با پاسخگو، سعی نمود تا همه نظرات و دیدگاه

 طلاعات شخصیاکنندگان اطمینان خاطر داده شد که همه نظرات و  چنین به مشارکت دست بیاورد. هم
ص احبه ها دسترسی نخواهد داشت. مدت زمان مبدان ها کاملاً محرمانه خواهد ماند و کسی جز محققآن

 ول کشید. طساعت  1کننده به طور متوسط با هر مشارکت
 ب ودن واقع ی بهها، از قابلیت اعتبار یا اعتبارپذیری )که چنین برای اعتبار و اعتمادبخشی به داده هم
 ب رای هایافت ه ب ودن واقع ی به اعتماد هدرج از است عبارت و دارد اشاره پژوهش هاییافته و هاتوصیف
ای )به درجه پذیریاست(، انتقال شده انجام آن در پژوهش که ایزمینه برای و پژوهش کنندگان شرکت
تواند به محیط دیگر نیز منتقل شده و ب رای جمعیت ی شود که در آن نتای  یک مطالعه کیفی میگفته می

های یک مطالعه مع یّن از توانایی شناسایی جایی که داده )عبارت است متفاوت به کار رود(، قابلیت اعتماد
های پ ژوهش )نشان دادن این ام ر ک ه یافت ه اند( و قابلیت تهییداز آن آمده، گردآوری شده و به کار رفته

در پژوهش حاضر، به منظ ور رعای ت در واقع،  شده است.باشند( استفاده ها میعملاً و واقعاً مبتنی بر داده

                                                 
1. Purppsive Sample 

2. Theoretical Sample 
3. Typical Case 

4. Extreme or Deviant Case 
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اطلاع ات مفی دی در خص وص شد افرادی وارد مطالع ه ش وند ک ه  تبار یا روایی پژوهش سعیقابلیت اع
جایی که در روش کیفی پژوهش گر موف ف  پذیری، از آند. برای رسیدن به انتقالکودک همسری داشتن
 هها و توصیفات متنی خود را به نحوی کامل و غنی عرضه کند، سعی شد ب ا عرض است تا مجموعه داده

های پژوهش ب ه چن د ت ن از یابی به قابلیت اعتماد، یافتهها، این مهم تحقق یابد. برای دستکامل یافته
 .نتای  را بررسی و بازبینی کرده، نظرات خود را اعلام کنن د تا شدها خواسته شد و از آنپاسخگویان داده 
های این مطالعه ها، تفسیرها و یافتهداده ههای دقیق و چندین باراز طریق مرور و بازبینی نیز قابلیت تهیید

 شد.با نگاهی به مطالعات پیشین حاصل 
 

 ها یافته

 کنندگان  سیمای کلی مشارکت

رده شده است. کنندگان پژوهش آو شناختی مشارکتمعیتهای دموگرافیک یا جویژگی( 1)در جدول 
سال قرار دارند.  15تا  12سن در بازه کنندگان به لحا   اطلاعات این جدول بیانگر آن است که مشارکت

کنن دگان از  بود. میزان تحصیلات مشارکت سال 14ال و بیشترین سن، س 11تر سن موقع ازدواج، پایین
نفر از  10یز نداری است. به لحا  تعداد فرزند ها خانهپنجم ابتدایی تا سوم راهنمایی است و شرل همه آن

 نفر، تک فرزند و یک نفر نیز دو فرزند دارد. 13کنندگان بدون فرزند،  مشارکت

 
 کنندگانمشخصات کلی مشارکت (:1شماره )جدول 

سن موقع  سن نام مستعار

 ازدواج

میزان 

 تحصیلات

 تعداد فرزند شغل

 1 دارخانه سوم راهنمایی 13 15 مریم

 1 دارخانه ششم ابتدایی 12 14 مهدیه

 2 دارخانه ششم ابتدایی 12 13 زهرا

 0 دارخانه پنجم ابتدایی 11 12 الناز

 1 دارخانه سوم راهنمایی 13 14 مهناز

 0 دارخانه ششم ابتدایی 12 12 شراره

 1 دارخانه هشتم راهنمایی 14 15 کوثر

 0 دارخانه ششم ابتدایی 12 13 اسما

 1 دارخانه ششم ابتدایی 12 14 سمیرا

 0 دارخانه پنجم ابتدایی 11 12 شهلا

 0 دارخانه ششم ابتدایی 12 13 بنفشه

 1 دارخانه هفتم راهنمایی 13 15 منیژه

 1 دارخانه ششم ابتدایی 12 14 پریسا

 0 دارخانه پنجم ابتدایی 11 12 الهه
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 0 دارخانه ششم ابتدایی 12 13 فهیمه

 0 دارخانه ششم ابتدایی 12 15 راحله

 1 دارخانه ششم ابتدایی 12 14 رباب

 1 دارخانه ششم ابتدایی 12 14 حنانه

 0 دارخانه ششم ابتدایی 12 13 نسترن

 1 دارخانه سوم راهنمایی 13 15 سارا

 0 دارخانه پنجم ابتدایی 11 12 مژگان

 1 دارخانه ششم ابتدایی 12 14 مینا

 1 دارخانه ششم ابتدایی 12 14 ساناز

 0 دارخانه پنجم ابتدایی 11 12 فاطمه

 

 هنگام راهبردهای زنان در مواجهه با ازدواج زود

 سازش با شرایط موجود

زدواج ان پ ایین سازش با شرایط موجود یکی از پر کاربردترین راهبردهایی است که افرادی که در س 
حف   »خ اطر ه اند ب دهند. در واقع، اکثر دخترانی که دچار کودک همسری شدهاند از خود نشان میکرده
کنند و قبول می وضع موجود را« خاطر فرزندانه فروتنی ب»و « عرف و رسوم جامعه»، «خانوادگیآبروی 

و « وش تسرن»ا ب ه رچنین در برخی موارد، وضع موجود خود  سعی دارند با شرایط موجود کنار بیایند. هم
 زمینه، برخی. در این طور بوده است هم این که قسمت و سرنوشت ما معتقدنددهند و نسبت می« قسمت»

 اند:کنندگان گفتهاز مشارکت
ل ک نم و ی ه ج ورایی این وض ع را تحم  اًای ندارم مجبورخب چاره دیگه»

ام را ول ک نم و ب رم دنب ال زن دگی ت وانم ک ه بچ هباهاش کنار بیایم. نمی
 ساله(. 14)مهدیه، « شخصی خودم

ر ا ی ک حکمت ی داش ته ک ه زودت جور بوده خب و حتمً سرنوشت منم این»
 ساله(. 12)شهلا، « ای نیست باید باهاش کنار بیامام. چارهازدواج کرده

 
 ناکامی

کنند و حسرت روزهای اند به شدت احساس ندامت یا پشیمانی میبرخی از زنانی که زود ازدواج کرده
احس اس کردند. این گشت مطمئناً ازدواج نمیمی ها معتقدند اگر زمان به عقب برخورند. آنگذشته را می

گیری ندامت و پشیمانی به حدی است که زنان پ س از ازدواج زود هنگ ام دچ ار ن وعی ان زوا ی ا گوش ه
که مرحله قبل یعنی دوران نوجوانی به شکل درست و مناسب طی نشده است،  شوند و با توجه به اینمی

پذیری لازم رایند جامعههای اجتماعی و فچون مدرسه را که برای رشد مهارتهای اجتماعی همفرد پایگاه
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شود و در معرض انزوای عاطفی، تنهایی و افسردگی قرار است، ترک کرده، در چارچوب منزل محصور می
 اند:کنندگان گفته گیرد. در این زمینه، برخی از مشارکتمی

گش تم می ام اگر ب ه گذش ته ب رکه زود ازدواج کرده خیلی پشیمانم از این»
 15)منیژه، « کردم. حیف از روزهای گذشتهازدواج نمیمطمئنا در سن پایین 

 ساله(.
آیم و از نظر عاطفی خیل ی اش در خونه هستم و خیلی کم بیرون میهمه» 

وس ت که ازدواج کنم خیلی از زن دگیم راض ی ب ودم د تنها هستم. قبل این
 ساله(. 15)سارا، « را از دست دادم هاآن داشتم درس بخونم ولی الان همه

 

 شورش

کنن دگان در  گی و خیانت به شوهر از جمله دیگر راهبردهایی است ک ه برخ ی از مش ارکتعلاقهبی
س رد ش دن از »گی و خیانت به شوهر ش امل علاقهدهند. بیمواجهه با کودک همسری از خود نشان می

ی دا پ»، «هرخیانت به ش و»، «عدم تمایل به رابطه جنسی با شوهر»، «علاقه شدن به شوهربی»، «شوهر
اهب رد ن وعی اند با این راست. در واقع، برخی از زنانی که در سنین پایین ازدواج کرده« کردن دوست پسر

 گیرند. در این زمینه، برخ ی از مش ارکتکنند میآن زندگی می ای که درانتقام از شرایط خانواده و جامعه
 اند:کنندگان گفته

رم و خیلی کم باهاش رابط ه جنس ی نفای به شوهرم ندارم. ازش متعلاقه»
 ساله(. 15)راحله، « کنمدارم و خیلی سرد باهاش برخورد می

 رای هم ینمن هیچ نوع اشتراکاتی با شوهر ندارم دو برابر من سن دارد. ب» 
 ساله(. 12)مژگان، « اممنم برای خودم دوست پسر پیدا کرده

 ادری اس ت،ن ودک همسری که راهبرد بسیار کنندگان در مقابل ک یکی دیگر از راهبردهای مشارکت
ش ان را ندگیان د، ش رایط زاقدام به خودکشی است. در واقع، برخی از زنانی که در سن پایین ازدواج کرده

یچ کدام دانند و برای راحت شدن از این شرایط، حتی حاضرند خودکشی کنند. البته هقابل تحمل می غیر
اند و عم دتاً ب ه آن فک ر شکلی عملی مرتک ب خودکش ی نش ده کنندگان پژوهش حاضر به از مشارکت

 اند:کنندگان در این زمینه گفته اند. برخی از مشارکتکرده
زن د ک ه ها برای خ لاص ش دن از ای ن ش رایط ب ه س رم میبعضی وقت»

« ترسم. نمیدونم شاید روزی این کار رو ک ردمخودکشی کنم اما راستش می
 ساله(. 12)الهه، 
کن ه. خ دا یمرسد از سر ناچاری هر کاری رد به استخوان آدم میوقتی کا»

گی را نصیب هیچ دخت ری نکن د. چ ون تجرب ه خیل ی ب دی ازدواج در بچه
ی هست. من خودم برای رها شدن از این شرایط حاضرم هر کاری کنم حت 

 ساله(. 14)سمیرا، « خودکشی
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که  افرادی مدتاًراهبرد شورش است که عاقدام به طلا  از دیگر مقولات محوری به دست آمده در 
انونی در قزنند. با توجه به بالا بودن قبح طلا  توانند وضع موجود را تحمل کنند، دست به آن مینمی

ته بودن راه جه به بساند طلا  بگیرند. لذا، با توکنندگان نتوانسته شهر تیتکانلو، هیچ کدام از مشارکت
 کنندگان در روند. برخی از مشارکتکنندگان سرا  طلا  عاطفی می طلا  قانونی، برخی از مشارکت

 اند:این زمینه گفته
خواستم طلا  بگیرم اما پدر ام. پارسال میواقعا از وضع موجود خسته شده»

لا  بگیری باید جا چون شهر کوچکی هست اگر ط اند. اینو مادرم نگذاشته
 ساله( 14ناز، )سا« بار پدر و مادرت باشی تا آخر عمرت سر

خواستم طلا  بگیرم ک ه نش د. الان ه م بعد سه چهار ماه از ازدواجم می»
« ای در ک ار نیس تفقط باهاش زیر یک سقف هستم و هیچ عشق و علاقه

 ساله(. 14)مینا، 
 

 هنگام کنندگان در مواجهه با ازدواج زود های مشارکتیا استراتژی راهبردها (:2) شماره جدول

 مضامین پایه دهنده مضامین سازمان مضمون فراگیر

یل ه دلکنار آمدن با شرایط موجود، نسبت دادن وضع موجود به سرنوشت و تقدیر، تحمل شرایط ب پذیرش وضع موجود سازش

 عرف و رسوم، تحمل شرایط به توصیه دیگران، تحمل شرایط به خاطر فرزندان

 ساسمنصرف شدن از ازدواج در صورت برگشت زمان به عقب، احپشیمانی از زود ازدواج کردن،  احساس ندامت  ناکامی

 اینداشته نقشی آن که در کاری در پشیمانی

 وهاحسرت نسبت به گذشته، حسرت به دوران کودکی، حسرت به دوستان، حسرت در رسیدن به آرز حسرت

 گی و علاقهبی شورش

 خیانت به شوهر

وهر، شجنسی با شوهر، خیانت به  دم تمایل به رابطهعلاقه شدن به شوهر، عسرد شدن از شوهر، بی

 پیدا کردن دوست پسر

 فکر کردن به خودکشی، هجوم افکار خودکشی اقدام به خودکشی

 عدم تحمل وضع موجود، درخواست طلاق دادن، به فکر طلاق افتادن، طلاق عاطفی اقدام به طلاق

 

 هنگام پیامدهای ازدواج زود

ایه عبارتند از: خشونت خ انگی، فرس ایش س رم هنگام کنندگان پیامدهای ازدواج زودمشارکتاز نظر 
 های خانوادگی، و مشکلات فیزیکی و مسائل دوران بارداری.مندیاجتماعی، تضعیف توان

 

 خشونت خانگی

اند، دچ ار آن کرده خشونت خانگی از جمله پیامدهای شایعی است که زنانی که در سنین پایین ازدواج
 بدرفتاری شامل روانی های روانی، فیزیکی، جنسی، و مالی است. خشونتشوند. این خشونت به شکلمی

 ب ه آن نتیج ه که است جمع در و تمسخر جسمانی وضعیت تحقیر ناسزا، دشنام و مثل عاطفی و کلامی
 خودکش ی ب ه تمای ل و واهی تصورات و پیدایش به نفس اعتماد رفتن بین از و روانی تعادل خوردن هم
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 به و کندمی دارخدشه را زن آبروی و که شرافت است آمیزیرفتار خشونت روانی است. در واقع، خشونت

 ازدواج ی ا ط لا  ب ه تهدی دهای م داوم و ب دزبانی فحاشی، تمسخر، توهین، ناروا، تحقیر، انتقاد صورت
 اند:در این زمینه گفتهکنندگان  شود. برخی از مشارکتاعمال می مجدد

دهد به من فحش می ا همکند و اکثرًشوهرم همیشه با زور باهام رفتار می»
 12)الهه، « کندکه این چه غذایی هست که درست کردی. خیلی تحقیرم می

 ساله(.
ت وانی کن د ک ه چ را نمیام میگیرد و مسخرهشوهرم از من هی ایراد می»

ای خواهم زن دیگهیمکنه که کارها رو درست انجام بدی. حتی تهدیدم می
 ساله(. 13)اسما، « بگیرم

 زدن، تنه ادن،دتکان  زدن، چنگ گرفتن، گاز خراشیدن، ناخن با مانند رفتارهایی با فیزیکی خشونت

...  ک زدن وخف ه ک ردن، کت  ب ه اقدام زدن، مشت زدن، سیلی دادن، تاب و پیچ کردن، دادن، پرت هل
 خ انوادگی و فرهنگ ی م اعی،اجت سطح هر در و زنان تمام مورد در خشونت شود. البته اینمشخص می

 پایگ اه دندا دس ت از ترس و نفس به اعتماد انسانی عدم حقو  به روی دهد. عدم آگاهی است ممکن

 ه اآن ازشس و است. سکوت شده پدیده این برابر در و سازش زنان سکوت باعث اجتماعی، و اقتصادی

 اند:کنندگان در این زمینه گفته کتگیرند. برخی از مشار های مکرر قرارخشونت معرض در شودمی باعث
زد. چن د ب ار ه م ک تکم م یاش کردم جلوی خ انوادهتا یک اشتباهی می»

ه هم پرت کرده که دفع ه آخ ر س رم شکس ت و بخی ه بشقاب و قابلمه را ب
 ساله(. 13)فهیمه، « زدن
شده  چند بار از شوهرم سیلی خوردم و لگد و مشت هم زده که جاش کبود»

 ه(.سال 12)شراره، « بود. این جور چیزها تو خانه ما عادی شده دیگه

 س وءی کند. جنس رابطه برقراری به مجبور را زن که است رفتارهایی تمامی معنی به جنسی خشونت
 ه اخانواده در کرات به کنندگان که مطابق افهارات مشارکت است هاییپدیده از یکی رفتارهای جنسی

گی رد.  صورت خشونت و تهدید اجبار، از دور به یدبا جنسی گیرد. این در حالی است که رابطهمی صورت
 فق دان ک م، ناس ت. س  جنس ی کشیبهره و جنسی استفاده سوء نوعی این منظر از هنگام زود ازدواج

جب اری ا جنس ی رواب ط معرض در بیشتر را همسران کودک حقو  جنسی، از و ناآگاهی صحیح آموزش
 اند:ن زمینه گفتهکنندگان در ای دهد. برخی از مشارکتمی قرار آمیزخشونت

ه خیلی سالگی وارد رابطه جنسی با شوهرم شدم واقعاً تجرب 13من در سن »
 ساله(. 13)بنفشه، « رام بود و کلی درد تحمل کردمبدی ب
باه اش  بدون ایجاد معاشقه و آمادگی اوایل ازدواج من رو مجبور کرد ک ه»

ک رد و کرد، کار خ ودش رو میتوجهی به من نمی رابطه برقرار کنم و اصلاً
 ساله(. 15)سارا، « رفتمی
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 مخ ارج دائم ی ترلکن زن، از مالی هایاستفاده سوء یا خرجی ندادن یعنی اقتصادی یا مالی خشونت
 های شخصیشود که فرد در مهارتمیازدواج در سنین پایین باعث خود.  درآمد میزان پنهان کردن زن و

 کنند، ب ه ط وراج میدر سن کم ازدوزنانی که  ،به همین دلیل. نکند یپیشرفت و استقلال مالی و اجتماعی
. برخی از نیستندکنند و قادر به ایستادگی در برابر خشونت همسر خود خود رشد می کامل وابسته به شوهر

 اند:کنندگان در این زمینه گفته مشارکت
ه آرایش گاه معم ولی بای د ب خواهم ب روم دهد و وقتی میهم نمیه پولی ب»

 15)م ریم، « ه م پ ول ب دهه چندین بار ازش درخواست کنم تا چندرغاز ب 
 ساله(.
خواهد و اگر ده هزار ت ومن از پ ولی کتاب همه چیز رو از من میحساب و »
 ساله(. 12)فاطمه، « گیردهم داده بود باقی بماند آن را از من میه که ب

 

 فرسایش سرمایه اجتماعی

 از: دهنده است که عبارتند فرسایش سرمایه اجتماعی ترکیبی از پن  مضمون سازمانمضمون فراگیر 
افزایش و  ست رفته،دنارضایتی از زندگی بازماندن از رشد اجتماعی، کاهش قدرت و اقتدار زن، کودکی از 

تی از هنگام منجر ب ه نارض ای دهد که ازدواج زودکنندگان نشان می افهارات مشارکتها. فشار مسئولیت
ی عم دتاً ب ه ارضایتی از زن دگاند. این نزندگی در بین دخترانی شده است که در سنین پایین ازدواج کرده

احس اس » ،«احساس ناتوانی یا درمان دگی»، «هنگام حس پیری زود»، «احساس ناامیدی کردن»شکل 
 اس ت. در واق ع، افه ارات مش ارکت« از دست دادن ح س ش ور و نش اط ج وانی»و « کفایتی کردنبی

مینه، برخ ی ر این زدزنان دارد.  کنندگان بیانگر آن است که پیامدهای غیرقابل جبرانی برای روح و روان
 اند:کنندگان گفته از مشارکت

ام و از کنم پیر شدهکه الان درسن نوجوانی هستم اما احساس میبا این»
 (.ساله 15)راحله، « امهمه چی خسته شده

ک فرد ام و خودم را یدیگه به هیچی علاقه ندارم و کاملاً ناامید شده»
 ساله(. 15)کوثر، « دانمخاصیت میبی

. تم اعی اس تماندن از رشد و پیش رفت اج یکی دیگر از پیامدهای کودک همسری بر روی زنان، باز
توانن د ش وند و عم دتاً نمیکنند مجبور به ترک تحصیل از مدرسه میزنانی که در سنین پایین ازدواج می

های رص تفف رد از  برای ادامه تحصیل وارد دبیرستان و دانش گاه ش وند. ب ا ت رک تحص یل از مدرس ه
رد از دوس تان و ف چنین کودک همسری باع ث ج دایی ناگه انی  ماند. همتحصیلی و شرلی محروم می

ش ود. شود و همه این پیامدها منجر به از بین رفتن آرزوها و رویاهای فرد میها و همکلاسی میهمبازی
 است: کنندگان گفته در این زمینه، یکی از مشارکت
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خوانم. رس بایی بودم که عقد کردم و دیگر اجازه ندادند دسال اول راهنم»
ین اردن کدوست داشتم در آینده صاحب یک شرلی بشوم ولی با زود ازدواج 

 ساله(. 12)الهه، « فرصت از من گرفته شد
لبته اانم. هم اجازه نداد درس بخوه از وقتی که به عقد شوهرم درآمدم ب»

 ساله(. 12)شهلا، « ادامه تحصیل بدهممدرسه هم به من اجازه نداد که 

-دواجپذیری از دیگر پیامدهای ازاز مراحل اجتماعی شدن یا جامعه دست رفته یا حذف یکی ازکودکی 

گه انی از کنن د ب ه ط ور نااست. در واقع، دخترانی که در سنین بسیار پایین ازدواج می هنگام های زود -
ها به است که آن کنندگان بیانگر آن شوند. افهارات مشارکتمرحله کودکی به مرحله بزرگسالی پرت می

چ ون  دکی ه مهای دوران کواند و از لذتاند و اصلاً کودکی نکردههیچ وجه از دوران کودکی سیر نشده
 گویند:کنندگان می شارکتاند. در این زمینه مای نبردهبازی کردن با سایر کودکان بهره

و بردن سر رو یهو من  مکردها بازی میبا بچه تا دیروز در کوچه و بیرون»
ه من نگا ن بهزسفره عقد. دیگر انتظارات از من رفته بود بالا و به چشم یک 

 ه(.سال 12)شراره، « کردند در حالی که من دوست داشتم کودکی بکنممی
دم سیر نش از کودکی ام اصلاً لذتی نتوانستم ببرم و واقعاًاز دوران کودکی»

 ساله(. 14)پریسا، « سالگی ازدواج کردم 12سن چون در 

ه در ککه زنانی  یناز دیگر پیامدهای کودک همسری، کاهش قدرت و اقتدار زنان است. با توجه به ا
لطه شوهرشان عمدتاً تحت س ،اندهای زندگی لازم برخوردار نشدهکنند از مهارتسنین پایین ازدواج می

ن و جسم ز کنندگان تا حدی است که روح و روان فهارات مشارکتگیرند. این سلطه مطابق اقرار می
یمات گونه مشارکتی در تصم توانند هیچها نمیسان آن گیرد و بدینتحت کنترل و نظارت شوهر قرار می

زنی زنان در امور نهت چاخانواده داشته باشند. علاوه بر این، کاهش قدرت و اقتدار زنان باعث کاهش قدر
مه ا حق ادارو سلطه به حدی است که مرد زن  ان این تسلطزشود و در شدیدترین حالت میمیخانواده 

 مشارکت دارد. در این زمینه، برخی ازمی انسان است( باز یک حقو  اولیه و اساسی جزتحصیل )که 
 اند:کنندگان گفته

توانستم بگم  و سالم بود که رفتم خونه شوهرم. هیچی نمی 13تقریباً »
انواده کرد و مسائل مربوط به خوهرم هر جور دوست داشت باهام رفتار میش

 ساله(. 13)مهناز، « خواستاز من نظری نمی
آخه  جوره از نظر روحی و جسمی تحت تسلط شوهرم قرار گرفته بودم همه»

 ساله(. 12)نسترن، « دانستمبچه بودم چیزی هم نمی

ها از دیگر پیام دهای ک ودک افزایش و فشار مسئولیت دهد کهکنندگان نشان می افهارات مشارکت
ها را با زنان بزرگس ال و شوهر آن اند که خانوادهشان گفتهها در افهاراتهمسری است. در این زمینه آن
حصری از دخت ران ن وعروس دارن د. بس یاری از حد و بیدهند و انتظارات بیکاربلد مورد مقایسه قرار می

و از  ددارنها شود تناسبی به شرایط سنی و جسمی آنه این دختران نوعروس داده میهایی که بمسئولیت
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شود که این اف راد در ها نیز باعث میآیند. افرایش و فشارها مسئولیتنمی پس انتظارات خانواده شوهر بر
 اند:تهکنندگان گف جوانی دچار مشکلات روحی و جسمی زیادی بشوند. در این زمینه، برخی از مشارکت

پزی کنم و ساله آش 30خانواده شوهرم انتظار داشتند من به خوبی یک زن »
 ساله(. 14)ساناز، « بیایم از عهده هر کاری بر

را  توانی کارهاتمادر شوهر مدام میگه که تو هیچی بلد نیستی و نمی» 
کی  صبح 8اعت سیا میگه تا  ،مونهانجام بدی و خیلی از کارهای خونه می

 ساله(. 13)فهیمه، « خوابیخوابه که تو میمی

 

 های خانوادگیمندیتضعیف توان

دهن ده ض عف  های خ انوادگی ترکیب ی از دو مض مون س ازمانمن دیمضمون فراگیر تضعیف توان
دختران در ش هر که اکثر  ا توجه به اینبهای زناشویی است. های زندگی مشترک و ضعف مهارتمهارت

ه ای لازم ب رای زن دگی را شوند، مهارتکنند و از ادامه تحصیل منع میسال ازدواج می 18تیتکانلو زیر 
ش ان ادگیکنند. بسیاری از این زنان معتقدند که تا اکثر مواقع در حل مسائل و مش کلات خانوکسب نمی

که خودش ان نوج وان  خاطر اینه چنین ب مرا مدیریت کنند. ه توانستند این مشکلاتناتوان بودند و نمی
به خ انواده  توانستند به شکل مناسبی از فرزندشان مراقبت و نگهداری کنند. این زنان به شدتبودند نمی

ه ا در شوند و در برخی از مواق ع خانوادهشان وابسته مییا والدین خود در حل مشکلات و امورات زندگی
 اند:کنندگان گفته خی از مشارکتدر این زمینه، برکنند. شان دخالت نیز میامورات

شکلی متوانستم خیلی از مشکلات را حل کنم و هر در اوایل ازدواجم نمی»
 ساله(. 14)مینا، « خواستمآمد از مادرم کمک میبرام پیش می

داری کنم خب دانستم چطور بچهام به دنیا آمد و نمیسالگی بچه 14در » 
 15 )مریم،« خواست از من مراقبت کنهخودمم راستش بچه بودم و یکی می

 ساله(.

ت که در س نین هنگام در بین زنانی اس های زودیامدهای ازدواجپهای زناشویی از دیگر ضعف مهارت
اطر نداشتن خسیاری از این زنان به بکنندگان بیانگر آن است که  مشارکت اند. افهاراتپایین ازدواج کرده

 هم داشتند. آگاهی جنسی در شب عروسی استرس گرفته بودند و از برقراری رابطه جنسی به شدت ترس
نج ر ب ه مهای پیشگیری از بارداری اطلاعات مناسبی نداشتند و این ام ر خ ود نی ز چنین در زمینه شیوه

 اند:کنندگان گفته شارکتمکننده شده بود. در این زمینه، برخی از  مقاربتی نزد زنان مشارکت هایبیماری
فته شب عروسی از استرس کم مونده سکته کنم و ترس تمام وجودم را گر»

دانس تم و کس ی ه م بود که چکار باید کنم. هیچ چیزی در این م ورد نمی
 ساله(. 12، )الناز« چیزی به من در این زمینه نگفته بود

های نامناس ب ب رای پیش گیری از به خ اطر ناآگ اهی و اس تفاده از ش یوه»
 ساله(. 15)راحله، « شدمهای مقاربتی میبارداری دچار بیماری
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 مشکلات فیزیکی و مسائل دوران بارداری

دهن ده  نمضمون فراگیر مشکلات فیزیکی و مسائل دوران ب ارداری ترکیب ی از دو مض مون س ازما
 د ی کت بهداشتی و پزشکی و مشکلات دوران حاملگی و زایمان است. کودک همس ری ب ا خ ومشکلا

ه خونی ب کم»، «افسردگی»توان به سری مشکلات روحی و جسمانی نیز دارد. از جمله این مشکلات می
تی های مقاربپذیری در برابر بیماریبآسی»، «گی ناحیه پرینهپار»، «پوکی استخوان»، «خاطر سقط جنین
نم ود.  ... اشاره و« بهداشتی عفونت دهانه رحم به علت استفاده از داروهای غیر»، «رحم و سرطان دهانه

های مق اربتی شان مستعد ابتلاء به بیماریخاطر شرایط فیزیکی بدنتر بهختران در سنین پاییندر واقع، د
کننده ندارد و در س نین  های حفافتسلولدختران در سنین پایین،  های واژن و دهانه رحمهستند. سلول

 اند:کنندگان گفته . در این زمینه، برخی از مشارکتبیندکم، به راحتی آسیب می
دی و شخاطر زایمان در سن پایین دکترم گفت که دچار پوکی استخوان ه ب»

 ساله(. 15)منیژه، « بدنم الان خیلی ضعیف است
ام دچ ار ک م ینی ک ه ک ردهر سقط جنهای مداوم و دو باخاطر بارداریه ب» 

 .ساله( 15)کوثر، « امخونی شدید شده

ایین ر سنین پدبارداری و زایمان سخت نیز از دیگر پیامدهای کودک همسری در بین زنانی است که 
رش د ب ه ه بارداری در سنین پایین با توج  کنندگان بیانگر آن است که کنند. افهارات مشارکتازدواج می
وق ع مهای تناسلی و تولید مثل، منجر به مشکلات متعدد جسمی ی ا ب دنی، درده ای ب دنی امنکردن اند

ل م ی ن در ح الی اس ت ک ه از نظ ر عاها شده است. های پی در پی در آنزایمان، سقط جنین و بارداری
ن شود. در ای یمخطر شناخته  سال به عنوان حاملگی پر 18پزشکی و طب مامایی، بارداری در سنین زیر 

 کنندگان معتقدند: زمینه، مشارکت
ایم سالگی زایمان کردم خیلی درد داشت تجربه وحش تناکی ب ر 14در سن »
 ساله(. 14)مهناز، « بود
یف سالم بود و دکتر گفت که بدنت ض ع 14دو بار سقط جنین کردم چون »

 ساله(.  15)مریم، « هست نباید حامله بشوی
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 هنگام  پیامدهای ازدواج زود (:3شماره )جدول 

 مضامین سازمان مضمون فراگیر

 دهنده

 مضامین پایه

ه خشونت جنسی از سوی شوهر، خشونت از سوی شوهر برای برقراری رابطه جنسی، برقراری رابط خشونت جنسی خشونت خانگی

اری مکرر، برقررغم میل باطنی، برقراری رابطه جنسی بدون معاشقه، برقراری رابطه جنسی جنسی علی

 رابطه جنسی همراه با درد، رابطه جنسی اجباری

ضرب  کتک زدن زن توسط شوهر، کتک زدن زن توسط برادر شوهر، کتک خوردن از سمت خانواده مرد، خشونت فیزیکی

 تنه ن دادن،تکا زدن، چنگ گرفتن، گاز خراشیدن، ناخن و شتم کردن، پرتاب کردن وسایل به سمت زن، با

 خفه کردن به اقدام زدن، مشت زدن، سیلی دادن، تاب و پیچ کردن، پرت دادن، هل زدن،

 ءظن وبددهنی کردن شوهر، بد و بیرا شنیدن از سوی شوهر، تحقیر کردن، خوار و کوچک کردن، سو خشونت روانی

یا دد اج مجشکاک بودن نسبت به زن، فحش دادن به زن، تهدید کردن زن به طلاق، تهدید کردن به ازدو

 هوو آوردن

، است کردنهای مالی زن، مخالفت با کار زن در بیرون از خانه، خسپول ندادن به زن، عدم تامین خواسته خشونت اقتصادی مالی

 توسط زن پول کردن خرج هچگون زمینه درحساب و کتاب 

فرسایش سرمایه 

 اجتماعی

 کفایتی، از دست دادن حس شوردرماندگی، احساس بی هنگام، احساس احساس ناامیدی، حس پیری زود نارضایتی از زندگی

 گی و اضطرابدو نشاط جوانی، افسر

ماندن از رشد  باز

 اجتماعی

 های تحصیلی وترک تحصیل، وارد نشدن به دبیرستان، وارد نشدن به دانشگاه، از دست دادن فرصت

 شغلی

کاهش قدرت و اقتدار 

 زن

ن زن، زن در تصمیمات خانواده، تسلط مرد بر ذهن و رواتحت سلطه مرد قرارگرفتن، عدم مشارکت 

 محدود شدن از سوی شوهر، جلوگیری مرد از تحصیل زن، تحت کنترل شدید مرد قرار گرفتن

 کودکی از 

 دست رفته

ن دورا کودکی نکردن، لذت نبردن از دوران کودکی، سیر نشدن از دوران کودکی، ورود ناگهانی به

 کودکیبزرگسالی، محرومیت از 

افزایش و فشار 

 هامسئولیت

ایی جا از دختر )عروس(، مقایسه عروس با افراد سن بالا و کاربلد، عدم توانحد و بیداشتن انتظارات بی

 هادر پاسخگویی به انتظارات خانواده شوهر، عدم تناسب مسئولیت دخترها با سن آن

های مندیتضعیف توان

 خانوادگی

های ضعف مهارت

 ترکزندگی مش

 مراقبت نی درناتوانی در حل مسائل و مشکلات خانوادگی، ناتوانی در مدیریت مشکلات خانوادگی، ناتوا

 فرد  ها در اموراتو نگهداری از فرزند، وابسته بودن به خانواده یا والدین خود، دخالت خانواده

های ضعف مهارت

 زناشویی

هی از ترس از برقراری رابطه جنسی، عدم آگااسترس در شب عروسی به خاطر نداشتن آگاهی جنسی، 

 های پیشگیری از بارداری، عدم آگاهی از اصول همسرداری، عدم برقراری رابطه عاطفی، عدمروش

 آگاهی از فرایند تولد نوزاد

مشکلات فیزیکی و 

 مسائل دوران بارداری 

مشکلات بهداشتی و 

 پزشکی

های بیماری پذیری در برابرآسیبگی ناحیه پرینه، خاطر سقط جنین، پوکی استخوان، پاره خونی بکم

 ، عفونت رحم به علت استفاده از داروهای غیربهداشتیرحم مقاربتی و سرطان دهانه

مشکلات دوران 

 حاملگی و زایمان

و  املگیححاملگی در سنین پایین، مشکلات جسمی یا بدنی در دوران بارداری، دردهای فیزیکی موقع 

 وشی حین زمانپی، زایمان دردآور به علت کوچکی لگن، بیهدرهای پیجنین، بارداریزایمان، سقط 
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  گیرینتیجه و بحث

 مناطق بعضی در پدیده این دیرپاست. هر چندو  دیرین امری ایران جامعه در هنگام پدیده ازدواج زود
 روس تایی و ش هری من اطق از ریبس یا در چن ان تر شده است، اما همامروزه کمرنگ پیشرفتهو  شهری
 موجودفرهنگی  شرایط با و دارند قرار هنگام زود ازدواج در معرض خطراز نوجوانان  زیادی تعداد ما کشور

 مهم ی معضلز هنو غیره و اجتماعی خدمات و گسترش در جامعه کلان سطح هایآموزش و ما در جامعه
 خش ونت اجتم اعی، تتوقعا فقر، تحت تهثیر جنسیتی نابرابری کودک همسری در زنجیره آید.میشمار  به

بس یاری  میان در سنتی زناشویی الگوی یک عنوان چنان به جنسیتی، هم ایهنجارهای کلیشه فرهنگی،
 مناطق روستایی و شهرهای کوچک رواج دارد.از اقوام و 
زدواج اها یا راهبردهای دخترانی که در س نین پ ایین استراتژیهای پژوهش بیانگر آن است که یافته
ش کنن د. ای ن کنند به شرایط موجود کنار بیایند و با آن سازها عمدتاً سعی میاند متفاوت است و آنکرده

باوره ای رای   در زمین ه  ها وذهبی و برداش تم های اعتقادات ای یعنی مقولهاستراتژی با شرایط زمینه
 زیاد اس ت ایاندازه لو بهمردم تیتکان بین در سنتی و رسوم تباط زیادی دارد. در واقع، نفوذ باورهاازدواج ار

 قس مت و به سرنوشت اعتقاد کنند.ازدواج می سنتی و فرهنگی، رسوم همین اساس بر افراد از بسیاری که
 بع دی مشکلات و وانینوج در ازدواج و تعیین شده بدانند پیش از را خود هایانتخاب هاآن که شده باعث
 ک ه ط وری ت، ب هاس انتخاب هم ملاکی برای استخاره به بگیرند. اعتقاد نظر در الهی تقدیر نوعی را آن

در م ورد  تحقیقات و کنندمی قرآنی بسنده و استخارة شر و خیر یک به فقط ازدواج برای موارد از بسیاری
گی و خیانت به ش وهر و اق دام ب ه هعلاقاحساس پشیمانی، بیدانند. می موردبی را آن شرایط و خواستگار

کش ی در نت به شوهر و اقدام ب ه خودگی و خیاعلاقهخودکشی نیز دیگر راهبردهای این زنان هستند. بی
ش ان ب ه جانتوانند شرایط موجود را تحمل کنند و در اص طلاح شوند که این زنان نمیمواقعی اتخاذ می

 .است ،(11)های پژوهش جوادیان و همکارانین یافته در راستای یافتهشان رسیده است. الب
 ان د دارد.اج کردهچنین ازدواج زودرس پیامدهای متعددی بر روی دخترانی که در سنین پایین ازدوهم
، تض عیف ترین پیامدهای کودک همسری عبارتند از: خشونت خ انگی، فرس ایش س رمایه اجتم اعیمهم
های ر راس تای یافت هدخانوادگی، مشکلات فیزیکی و مسائل دوران بارداری. ای ن یافت ه های مندیتوان

، (13)لطف ی (،23)س ادات ص فوی و مین ایی ،(14)مق دادی و جوادپ ور(، 11)پژوهش جوادیان و همکاران
ر اند تحمیل کودک همسری ب است. از نظر زنانی که در سنین پایین ازدواج کرده ،(9)گاج و ،(10) گیدای
های زن دگی، پی ری دهد و باعث افزایش فشارها و مسئولیتها را عذاب میها روح و روان و جسم آنآن
م شدن خانگی، محرو یهاهنگام، از بین رفتن شور و نشاط جوانی، ناامیدی از زندگی، تحمل خشونت زود
کنن د که لب اس س فید عروس ی ب ر ت ن می ها از روزیشود. به طوری که اکثر آنتحصیل و غیره می از

 شود.شان سیاه می -بخت
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 پیشنهادهای اجرایی 

 ود:هنگام ارائه نم های زودتوان پیشنهاداتی در زمینه کاهش ازدواجهای پژوهش میبا توجه به یافته
های کاهش ازدواج سال نقش مهمی در 18منع ازدواج دختران زیر  تصویب قوانین کارآمد در زمینه -
های ق انونی، های زیر سن قانونی، اعم ال مح دودیتهنگام دارد. در واقع، جلوگیری قانونی از ازدواج زود

ای ن  تواند نق ش مفی دی درتصویب قوانین محکم و قابل اجرا در خصوص ازدواج با تعیین صرر سنی می
 د. زمینه داشته باش

هنگ ام از طری ق  ها و اهالی روستاها و شهرها در خص وص ع وارض ازدواج زودسازی خانوادهآگاه -
ی تواند نقش زیادی در کاهش کودک همس رمدارس، خانه بهداشت، شوراهای روستایی و شهری نیز می

 داشته باشد. 
 -بله با سنتهای دینی، مقاها و باورهای ناصواب از جمله تجدیدنظر در برخی از باورمقابله با سنت -

توان د در می های نادرست ازدواج، تضعیف نظام مردسالاری در جهت از بین بردن تبع یض جنس یتی نی ز
 هنگام مفید باشد. های زودکاهش ازدواج
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