
 



 
  

                        
 «مقاله پژوهشی»

  بر اجتوبعی سرهبیِ تأثیر یضٌبخت جبهعِتبییي 

  رٌّی رفبُ گریهیبًجی ببضذُ   ادراک اجتوبعی حوبیت

 تْراى( داًطگبُ ٍ تحقیقبت علَم داًطگبُ داًطجَیبى )هَردهطبلعِ

 1نژادفاطمه عادلی
  2میرطاهر موسوی

       3علیرضا محسنی تبریزی

 2/4/1400 تاسیخ پزیشش وُایی مقالٍ:                                                         13/2/1400تاسیخ دسیافت مقالٍ: 

 چکیذٌ

 ٌطیٔیا٘دی تا ضسٜ  ازضان اختٕافی حٕایت تط اختٕافی سطٔایٝ تأثیط ٞسف تطضسی ایٗ پژٚٞص تا
 شٞٙی ا٘داْ ضس.  ضفاٜ

 ضأُ پژٚٞص ایٗ آٔاضی تاضس. خأقٝ پیٕایطی ٔی ٞا زازٜ ٌطزآٚضی شضٚ اساس تط ٔغاِقٝ حاضط
افعاض  تا استفازٜ اظ ٘طْ ٕ٘ٛ٘ٝ حدٓ تٟطاٖ است، زا٘طٍاٜ ٚ تحمیمات فّْٛ زا٘طٍاٜ آظاز، ٚاحس زا٘طدٛیاٖ

SPSS SAMPLE POWER ٔٙؾٛض   تٝ .تاضس تػازفی سازٜ ٔی ٌیطی ٕ٘ٛ٘ٝ ضیٜٛ ٚ ٘فط 440 تا تطاتط
ضسٜ ٚ   ٚ تِٛٗ، ٔمیاس حٕایت اختٕافی ازضان ٞا اظ پطسطٙأٝ سطٔایٝ اختٕافی اٚ٘یىس ٌطزآٚضی زازٜ

 & SPSS 25 افعاضٞای تا استفازٜ اظ ٘طْ  ٞا زازٜ ٔمیاس ضفاٜ شٞٙی ساظٔاٖ تٟساضت خٟا٘ی استفازٜ ضس.

AMOS 23 ٝپٟٙاٖ،  ضٌطسیٛ٘ی تا ٔتغیط ٔسَ اظ  ٞای پژٚٞص تطضسی فطضیٝ ٔٙؾٛض  تٝ. تحّیُ ضس ٚ  تدعی
ٞای ایٗ پژٚٞص؛  فطیسٔٗ استفازٜ ضس. تا تٛخٝ تٝ یافتٝ آظٖٔٛ ٚ ای ٕ٘ٛ٘ٝ ته تی ٔسَ ٔیا٘دی آظٖٔٛ

 است ٚ حٕایت ٔقٙازاض ٚ ٔثثت تأثیط شٞٙی زاضای ضفاٜ ٚ ضسٜ  اختٕافی ازضان حٕایت تط اختٕافی سطٔایٝ
 حٕایت تط اختٕافی سطٔایٝ تأثیط زض ستاض ٔثثت ٚ ٔقٙازاض ٔی اثط زاضای شٞٙی ضفاٜ تط ضسٜ  اختٕافی ازضان
تٙاتطایٗ اضتماء سطٔایٝ اختٕافی ٚ حٕایت . زاضز ٔیا٘دی ٘مص شٞٙی ضفاٜ ٔتغیط ضسٜ  اختٕافی ازضان

 ٌیطز. ضیعاٖ لطاضٌصاضاٖ ٚ تط٘أٝ تٛخٝ سیاست اختٕافی تطای  افعایص ضفاٜ شٞٙی زض زا٘طدٛیاٖ تایس ٔٛضز
 اٜ شٞٙی، حٕایت اختٕافی، زا٘طدٛیاٖ.سطٔایٝ اختٕافی، ضف :یکلید ياژگان
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قذمٍ م  

 تٛا٘س یٔیی ٕٞطاٜ است ٚ ٞا چاِصظ٘سٌی زا٘طدٛیی یه زٚضٜ ٌصاض اظ ٘ٛخٛا٘ی تٝ خٛا٘ی است وٝ تا 
(. تسیاضی اظ زا٘طدٛیاٖ تطای تحػیُ ٔدثٛض تٝ تطن 1: 25تطای تسیاضی اظ افطاز سطضاض اظ استطس تاضس)

وٝ  زٞس یٔ؛ تحمیمات ٘طاٖ ضٛ٘س یٔی حٕایتی تطای ٔستی زٚض ٞاٝ ضثىاظ  ضٚ ٗ یا اظ ،ضٛ٘س یٔذا٘ٝ 
ضٚاتظ اختٕافی ٚ  .(4) ( 34ٚذغط ٚ ٔطىلات ضٚا٘ی زض زٚضاٖ زا٘طدٛیی ضیٛؿ تیطتطی زاضز) ضفتاضٞای پط

٘مص  ٞا آٖزض سلأت خسٕی ٚ ضٚحی  وٝ ظ٘سٌی زا٘طدٛیی استاساسی زض اضتثاط سآِ یىی اظ ٘یاظٞای 
فأّی زض خٟت ضضس ٚ ضىٛفایی  تٛا٘س یٔایٗ ٔیاٖ، سطٔایٝ اختٕافی ٚ حٕایت اختٕافی  ی زاضز. اظٔؤثط

ٔیاٖ  ٔثثت سطٔایٝ اختٕافی ٚ حٕایت اختٕافی زض طیتأثٔغاِقات تٝ  ذلالیت زض زا٘طدٛیاٖ تاضس؛
 .(9)ٚ  (7زا٘طدٛیاٖ اشفاٖ زاض٘س)

ی( زضحاَ ؽٟٛض اظ ضٚاتظ اختٕافی ی ٔاضوس زض ٔٛضز سطٔایٝ )ٔاِٞا ٘ٛضتٝٔفْٟٛ سطٔایٝ اختٕافی تٝ 
، (1990)1ایٗ ٔفْٟٛ تقسٞا تٛسظ وّٕٗ .ٌطزز یٔ تطٚ زٚضویٓ زض ٔٛضز ازغاْ اختٕافی ٚ ذٛزوطی 

عثك ٌفتٝ پٛتٙاْ  .(922: 12ٌطفتٝ است) لطاض ٔغاِقٝ ٔٛضز ،(2001)4ٚ ِیٗ ،(2000)3پٛتٙاْ، (1992)2تطت
ی اختٕافی، ٞٙداضٞا ٚ افتٕاز اختٕافی ٞا ضثىٝ٘ٙس ی ساظٔاٖ اختٕافی ٔاٞا یژٌیٚسطٔایٝ اختٕافی تٝ 

سطٔایٝ اختٕافی ضأُ فٙاغط  .(2 :26)ساظز یٔوٝ ٕٞاٍٞٙی ٚ ٕٞىاضی ضا تیٗ ٔطزْ ٕٔىٗ وٙس یٔاضاضٜ 
 تٛسقٝ ٔثثت اختٕافی، التػازی ٚ سلأت ضا ٞٓ زض سغح ذطز تٛا٘س یٔی اختٕافی است وٝ ٞا ضثىٝ

ٔغاِقات  .(5: 35ی( تٝ اضٔغاٖ آٚضز)إِّّٗ یتٖ )ٔحّی، ّٔی ٚ )فطزی ٚ ذا٘ٛازٌی( ٚ ٞٓ زض سغح ولا
سطٔایٝ  .(15) ٚ (1ویفیت ظ٘سٌی ٚ ضضایت اظ ظ٘سٌی است) زض اضتماسطٔایٝ اختٕافی فأّی  زٞس یٔ٘طاٖ 

ٔفْٟٛ حٕایت اختٕافی اغّة تطای اضاضٜ تٝ  .اختٕافی اضتثاط ٘عزیىی تا ٔفْٟٛ حٕایت اختٕافی زاضز
عاضی زضیافت ضسٜ اظ ٔٙاتـ ٔرتّف تا تٕطوع تط چٍٍٛ٘ی زضن حٕایت تٛسظ ٌیط٘سٜ وٕه فاعفی ٚ ات

وٝ حٕایت اختٕافی زضن ضسٜ ٘مص ٟٕٔی زض  زٞس یٔٔغاِقات ٘طاٖ  .(2: 20)طزیٌ یٔلطاض  استفازٜ ٔٛضز
زاضز. سطٔایٝ اختٕافی ٚ حٕایت  ،(16ٔحافؾت اظ ذٛزوطی)  ،(28زض واٞص ا٘عٚا) ،(33ٔٛفمیت تحػیّی)

ٔثثت ضا تط سلأت ضٚاٖ زاض٘س؛  طیتأثضفاٜ شٞٙی تطتطیٗ یه ٔىا٘یعْ حٕایتی زض وٙاض  فٙٛاٖ  تٕٝافی اخت
فّٕىطز ضٚا٘ی فطز، ضضایت اظ ظ٘سٌی ٚ تٛا٘ایی اٚ زض ایداز ضٚاتظ سٛزٔٙس ٔتماتُ  فٙٛاٖ  تٝضفاٜ شٞٙی 

)لضاٚت زض ٔٛضز ضضایت اظ ی ضٙاذتی ٞا خٙثٝضفاٜ شٞٙی ضا ضأُ  ،(1984)5زیٙط .(1: 8تقطیف ضسٜ است)
ٔسِی  ،(2011)6اظ سٛی زیٍط سّیٍٕٗ .زا٘س یٔ )تقازَ تیٗ احساسات ٔثثت ٚ ٔٙفی(ظ٘سٌی فطز( ٚ فاعفی 

. وٝ ضفاٜ شٞٙی ضأُ احساسات ٔثثت، تقأُ، ضٚاتظ ٔقٙازاض ٚ ٔٛفمیت است وٙس یٔضا ٔقطفی 
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ٌی، ضضس ضرػی، ضٚاتظ ٔثثت تا اتقاز اغّی ضفاٜ شٞٙی ضا ضأُ زاضتٗ ٞسف زض ظ٘س ،(2014)1ضیف
ضفاٜ شٞٙی  زٞس یٔ٘طاٖ  ،(41)ٚ  (43)ٚ ( 27)ٞاپژٚٞص. (2: 36)وٙس یٔزیٍطاٖ ٚ پصیطش ذٛز تٛغیف 

تا تٛخٝ تٝ إٞیت ٘مص زا٘طدٛیاٖ زض  فأّی ٟٔٓ زض واٞص استطس ٚ افعایص ضضایت اظ ظ٘سٌی است.
ی اثط سطٔایٝ اختٕافی تط حٕایت اختٕافی تا تٛخٝ ضضس ٚ تٛسقٝ خأقٝ ایٗ ٔغاِقٝ زض ٘ؾط زاضز تا تٝ تطضس

 ی ضفاٜ شٞٙی تپطزاظز.ا ٚاسغٝتٝ ٘مص 
 

 پیطیىٍ پژيَص 

زا٘طدٛ اظ زا٘طدٛیاٖ ٔمغـ  574تا حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ  ،(30)2018ی ضا ِی ٚ ٕٞىاضاٖ زض ساَ ا ٔغاِقٝ
ٔیاٖ  سٜیتٙ  ٞٓ زضضٚاتظ  تطضسی اظ ایٗ ٔغاِقٝ ٞا آٖٞسف  .آٔطیىا ا٘داْ زاز٘س ٔتحسٜ  الاتیزض اواضضٙاسی 

٘تایح ایٗ ٔغاِقٝ  .زضضفاٜ شٞٙی زا٘طدٛیاٖ تٛز ٞا آٖسٝ ٔتغیط سطٔایٝ اختٕافی، حٕایت اختٕافی ٚ ٘مص 
٘طاٖ زاز افطازی وٝ زض یه ضثىٝ اختٕافی ضأُ اضتثاعات ٘عزیه خای زاض٘س ذٛز ضا زض ٔقطؼ حٕایت 

ی ٙیت صیپٔساْٚ ٘تایح ضفاٜ ضا  عٛض  تٝافی زضن ضسٜ فلاٜٚ تطایٗ حٕایت اختٕ ،ٙٙسیت یٔاختٕافی تیطتطی 
٘تایح  ایٗ ٔغاِقٝ ٘مص  .سیٕ٘ا یٔی تیٗ ضثىٝ اختٕافی ٚ سطٔایٝ اختٕافی ایفا ا ٚاسغٝٚ ٘مص  وٙس یٔ

 .زٞس یٔآٖ تط ضفاٜ شٞٙی ٘طاٖ  طیتأثسطٔایٝ اختٕافی ضا زض زضن حٕایت اختٕافی ٚ 
تطضسی اضتثاط ٔیاٖ حٕایت اختٕافی  ٞسف تا، (38)2011ی ضا ضٚتٖٛ ٚ ٕٞىاضاٖ زض ساَ ا ٔغاِقٝ

آٖ تط سلأت ضٚاٖ ٚ ٔٛفمیت تحػیّی ٘ٛخٛا٘اٖ زض اٍّ٘ستاٖ ا٘داْ  طیتأثذا٘ٛازٜ ٚ سطٔایٝ اختٕافی ٚ 
یی تا ٞا ٔػاحثٝساَ سٗ زاضتٙس  14ٚ  13٘ٛخٛا٘اٖ  وٝ یظٔا٘آغاظ ضس،  2004ایٗ ٔغاِقٝ زض ساَ  .زاز٘س

استفازٜ  GHQی سؤاِ 12اظ پطسطٙأٝ  ٞا آٖاْ ضس، تطای سٙدص سلأت ضٚاٖ ضاٖ ا٘دٚ ٚاِسیٗ ٞا آٖ
عثمٝ  چٝ اٌط ،است طٌصاضیتأثسطٔایٝ اختٕافی تط پیططفت تحػیّی  وٝ ٘تایح ایٗ ٔغاِقٝ ٘طاٖ زاز .ضس

وٝ تمٛیت  زٞس یٔ٘تایح ٘طاٖ چٙیٗ ٞٓظیازی تط پیططفت تحػیّی ٘ٛخٛا٘اٖ زاضز؛  طیتأثاختٕافی ٚاِسیٗ 
 ٔؤثطضٚضی  فٙٛاٖ  تٕٝٔىٗ است  تط ٔحطْٚیت اختٕافی ذا٘ٛازٜ ٚ اضتما سطٔایٝ اختٕافی زض خٛأـ حٕا
 فٙٛاٖ  تٝذاظ ایٗ ٔغاِقٝ تط ذا٘ٛازٜ  عٛض  تٝ .سلأت ضٚا٘ی ٚ ٞٓ ٘تایح تحػیّی ضا تٟثٛز ترطسزض ٞٓ 

ض ٔحیظ واضی ٚاِسیٗ ضا ز طیپص ا٘قغافٕ٘ٛزٜ ٚ پیطٟٙاز اٍِٛیی  سیتأؤٙثقی ٟٔٓ اظ حٕایت اختٕافی 
 . زٞس یٔخٟت اضتثاط تیطتط تا فطظ٘ساٖ اضائٝ 

تطضسی اضتثاط تیٗ ضفاٜ شٞٙی ٚ سطٔایٝ  ٞسف تا، (10)2015ی ضا چیپس ٚ خاضٚیس زض ساَ ا ٔغاِقٝ
ایٗ ٔغاِقٝ تا حدٓ  .اختٕافی سإِٙساٖ ساوٗ زض ٔطوع ٔطالثت سإِٙساٖ زض آفطیمای خٙٛتی ا٘داْ زاز٘س

ی وٙٙسٜ ٙیت صیپ ٗیتط یلٛ٘تایح ایٗ ٔغاِقٝ ٘طاٖ زاز  .ٕٙس ٚ تٝ ضٚش تٛغیفی ا٘داْ ضسساِ 102ٕ٘ٛ٘ٝ 
زض الأتٍاٜ ٚ زاضتٗ یه ضثىٝ اختٕافی تٛز  افتٝی  ساظٔاٖی ٞا تیفقاِتطای ضفاٜ شٞٙی ٔطاضوت زض 

ی وٝ ا٘وٙٙسٌ  ضطوتزض  .افطازی وٝ زاضای تٟعیستی شٞٙی تالاتطی تٛز٘س ضٚاتظ اختٕافی تیطتطی زاضتٙس
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ایٗ ٔغاِقٝ ٘مص حٕایتی ذا٘ٛازٜ ضا  .ٕ٘طٜ پاییٙی زض ضفاٜ شٞٙی ٌطفتٙس افتٕاز ٘سثت تٝ زیٍطاٖ پاییٗ تٛز
ضثىٝ اغّی زض اضتما سطٔایٝ اختٕافی تطخستٝ ٕ٘ٛز؛ ٘تایح اضتثاط ٔثثت ٚ ٔقٙازاض سطٔایٝ  فٙٛاٖ  تٝ

 ٕ٘ٛز. سیتائاختٕافی ٚ ضفاٜ شٞٙی ضا 
تا فٙٛاٖ ٔطاضوت ٌطٚٞی ٔازضاٖ ٚ تطضسی اضتثاط سطٔایٝ  ،(42()2015)ٔغاِقٝ استطاً٘ ٚ ٕٞىاضاٖ

ی زض استطاِیا ا٘داْ ضس ٘ؾطسٙدی یه ٞا زازٜاختٕافی، حٕایت اختٕافی ٚ ضفاٜ شٞٙی وٝ تا استفازٜ اظ 
زض اضتثاط تا خٛأـ ٔحّی وٕه ٕ٘ٛزٜ ٚ  ٞا ذا٘ٛازٜی ٔحّی؛ تٝ ٞا ٌطٜٚ٘طاٖ زاز ٔطاضوت ٔازضاٖ زض 

٘تایح ایٗ  .ٌصاضز یٔ طیتأث ٞا آٖتط ضفاٜ شٞٙی  ٔتماتلاًوٝ  سیٕ٘ا یٔایداز  ٞا آٖحٕایتی ضا تطای ی ٞا ضثىٝ
زاضای سطٔایٝ اختٕافی تالاتطی  ٔازضاٖ طیساتا  سٝیزض ٔمای ٔحّی ٞا ٌطٜٚٔغاِقٝ ٘طاٖ زاز ٔازضاٖ فضٛ 

تٛز٘س ٘سثت تٝ ٔازضاٖ  طظ٘سزٚ ف یزاضا یی وٝٞا آٖی ٔحّی ٞا ٌطٜٚچٙیٗ زض تیٗ ٔازضاٖ فضٛ ٞٓ .تٛز٘س
زض ایٗ ذػٛظ  تطذٛضزاض تٛز٘س.  یتالاتط ی ٚ ضفاٜ شٞٙیاختٕاف ٝیاظ سطٔا یوّ عٛض  تٝزاضای یه فطظ٘س 

اظ  یاختٕاف ٝیسطٔا دازیا یتطا یطتطیت یٞا زٚ وٛزن ٕٔىٗ است فطغتتٝ ایٗ ٘تیدٝ ضسیس٘س وٝ 
  س.تقأُ زض خأقٝ فطاٞٓ وٙ یٞا فطغت صیافعا كیعط

ٔمایسٝ سطٔایٝ اختٕافی ٚ ضفاٜ شٞٙی زض  ٞسف تا ،(18)1398ی ضا غفٛضی ٚ ٔحٕسی زض ساَ ا ِقٝٔغا
ایٗ ٔغاِقٝ اظ  .تط فقاِیت تس٘ی )ٚضظضی( ا٘داْ زاز٘س سیتأؤیاٖ سإِٙساٖ فقاَ ٚ غیطفقاَ ضٟط تٟطاٖ تا 

خأقٝ آٔاضی آٖ  .است ضسٜ  ا٘داْی پس ضٚیسازی است وٝ تٝ ضٚش پیٕایص ا سٝیٔما٘ٛؿ تحمیمات فّی 
٘تایح ٔغاِقٝ ٘طاٖ زاز  .٘فط تٛز٘س 305ٌا٘ٝ ضٟط تٟطاٖ تا حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ 22ساَ ٔٙاعك  60سإِٙساٖ تالای 

 .وٝ تیٗ سإِٙساٖ فقاَ ٚ غیطفقاَ زض ٔیعاٖ سطٔایٝ اختٕافی ٚ ضفاٜ شٞٙی اذتلاف ٔقٙازاضی ٚخٛز زاضز
 تٝٚ ضفاٜ شٞٙی سإِٙسا٘ی وٝ  یاختٕافایٝ وٝ ٔیاٍ٘یٗ سطٔ چٙیٗ ٘تایح ٔغاِقٝ حاوی اظ ایٗ تٛزٞٓ

ا٘فطازی ٚضظش  غٛضت  تٝاظ سإِٙساٖ غیطفقاَ ٚ سإِٙساٖ فقاَ وٝ  وٙٙس یٌٔطٚٞی ٚضظش  غٛضت 
ی ا٘داْ ضٛز ٔٛخة تٟثٛز ا ضثىٌٝطٚٞی ٚ  غٛضت  تٝ وٝ یظٔا٘تالاتط است، فقاِیت تس٘ی  وٙٙس یٔ

وٝ یىی  افتی  زستایٗ پژٚٞص تٝ ایٗ ٘تیدٝ  .ضٛز یٔز تقألات اختٕافی ٚ ویفیت تٟتط ضٚاتظ تیٗ افطا
ی سطٔایٝ اختٕافی ا ٚاسغٝی تس٘ی تط ضفاٜ شٞٙی ضا تایس زض ٘مص ٞا تیفقاِواضٞای اثطٌصاضی  ٚ اظ ساظ

  خستدٛ وطز.
تا فٙٛاٖ اضتثاط سطٔایٝ اختٕافی، حٕایت اختٕافی  ،(40()1395٘تایح پژٚٞص سقیسی ٚ فاضٛضی)

٘فط اظ واضوٙاٖ ٘یطٚی ا٘تؾأی  220ض ضٟطٚ٘سی ساظٔا٘ی تا سلأت ضٚاٖ وٝ تط ضٚی ٚ ضفتا ضسٜ  ازضان
ٚ سطٔایٝ  ضسٜ  ازضانا٘داْ ضس حاوی اظ آٖ تٛز وٝ ٔتغیطٞای ضفتاض ضٟطٚ٘سی ساظٔا٘ی، حٕایت اختٕافی 

ٔت ضٚاٖ ٕ٘طٜ تالا زض پطسطٙأٝ سلازض ایٗ پژٚٞص  .اختٕافی ضاتغٝ ٔٙفی ٚ ٔقٙازاض تا سلأت ضٚاٖ زاض٘س
 تٝ ٔقٙای زاضتٗ سلأت ضٚاٖ پاییٗ است، تٙاتطایٗ تا افعایص سطٔایٝ اختٕافی، حٕایت اختٕافی ازضان

ٚ تا افعایص  .اتسی یواضوٙاٖ ٘یطٚی ا٘تؾأی افعایص ٔضسٜ ٚ ضفتاض ضٟطٚ٘سی ساظٔا٘ی ٔیعاٖ سلأت ضٚا٘ی 
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تٕافی، سلأت ضٚاٖ ٘یع افعایص سطٔایٝ اخ ٚ ضسٜ  ازضانضفتاض ضٟطٚ٘سی ساظٔا٘ی، حٕایت اختٕافی 
 ی سلأت ضٚاٖ تٛز٘س.ٙیت صیپٔتغیطٞا زض  ٗیٔؤثطتط، ایٗ سٝ ٔتغیط تٝ تطتیة اتسی یٔ

شٞٙی زض  تط ضفاٜافتٕاز اختٕافی  طیتأثتطضسی  ٞسف تا ،(6)1394ٔغاِقٝ تاضٌاٞی ٚ وثیطی زض ساَ 
یٗ ٔغاِقٝ وٝ تا ضٚش پیٕایص ٚ تا ٘تایح ا .ساِٝ ساوٗ زض ضٟط تٟطاٖ ا٘داْ ضس 29تا  20تیٗ خٛا٘اٖ 
٘فط  ا٘داْ ضس ٘طاٖ زاز وٝ تیٗ افتٕاز اختٕافی تا ضفاٜ شٞٙی ضاتغٝ ٔثثت ٚ ٔقٙازاضی  400حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ 

ی آٖ تا افتٕاز ٞا ٚ ضاذعی ایٗ تحمیك تیاٍ٘ط ٚخٛز ٕٞثستٍی ٔیاٖ ضفاٜ شٞٙی ٞا افتٝی .ٚخٛز زاضز
یطتطیٗ ضطیة ٕٞثستٍی ٔتقّك تٝ افتٕاز اختٕافی ٚ وٝ ت چٙیٗ ٘تایح ٘طاٖ زازٞٓ .اختٕافی است

ٌٛ٘ٝ تغییط زض ٔتغیط افتٕاز اختٕافی ٔٙدط تٝ تغییط زض ضازوأی ٚ  تٙاتطایٗ ٞط .احساس أٙیت است
  .ضٛز یٔی آٖ ٞا ضاذع

تطضسی ضاتغٝ تیٗ حٕایت اختٕافی تا  ٞسف تا ،(21)1394ی ضا ٌٛزضظ ٚ ٕٞىاضاٖ اٚ زض ساَا ٔغاِقٝ
ایٗ ٔغاِقٝ  .ی ضٚظا٘ٝ سإِٙساٖ استاٖ تٟطاٖ ا٘داْ زاز٘ستٛا٘ثرطا٘ی زض سإِٙساٖ ٔطاوع خأـ تٟعیستی ضٚ

٘تایح تیاٍ٘ط ٚضقیت ٔتٛسظ تٟعیستی ضٚا٘ی  .٘فط ا٘داْ ضس 147اظ ٘ٛؿ ٕٞثستٍی است ٚ تا حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ 
٘اضضایتی اظ  ی ٚمطاضیتتا تٟعیستی ضٚا٘ی،  ضسٜ  ازضانتیٗ حٕایت اختٕافی  .است وٙٙسٌاٖ  ٔطاضوت

تط اساس زیٍط ٘تایح ایٗ ٔغاِقٝ ٔیاٍ٘یٗ تٟعیستی ضٚا٘ی زض  .تٟٙایی ضاتغٝ ٔثثت ٚ ٔقٙازاضی ٚخٛز زاضز
  ٘سثت تٝ  سإِٙساٖ ظٖ ٚ سإِٙساٖ ٔدطز تیطتط است. ٔتأُٞسإِٙساٖ ٔطز ٚ سإِٙساٖ 

 

 ابضاس ي سيش

خأقٝ آٔاضی پژٚٞص وّیٝ  .ْ ضسِحاػ ٞسف واضتطزی است ٚ تا ضٚش پیٕایص ا٘دا ٔغاِقٝ حاضط تٝ
تقساز  1399-00تحػیّی  ساَ آٔاضعثك ی فّْٛ تحمیمات ٚ زا٘طٍاٜ تٟطاٖ تٛز٘س، ٞا زا٘طٍاٜزا٘طدٛیاٖ 
  .تاضس یٔ٘فط  89.800 ماتیآظاز ٚاحس فّْٛ ٚ تحمٚ زا٘طٍاٜ تٟطاٖ زٚ  ٔدٕٛؿ اٖیوُ زا٘طدٛ

ی تػازفی طیٌ ٕ٘ٛ٘ٝتا ضٚش  ٞا زازٜزیس ٚ ٘فط تطآٚضز ٌط 385حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ تا استفازٜ فطَٔٛ وٛوطاٖ 
پطسطٙأٝ  440تقساز  ٔدٕٛؿ زض ٞا پطسطٙأٝی ضس. تا تٛخٝ تٝ تٛظیـ اِىتطٚ٘یىی ٚ آ٘لایٗ آٚض خٕـ
ی ٚضٚز تٝ ٔغاِقٝ تٕایُ اضٞایٔق، ٌطفت لطاضزض ٔغاِقٝ ٔٛضز اضظیاتی  وٙٙسٌاٖ  ضطوتتٛسظ  ضسٜ ُ یتىٕ

ی ٘الع تٛز، ٞا پاسدٚ اضساَ  پژٚٞص زضج فسْ تٕایُ تٝ ضطوت ٚ ٔقیاض ذطٚ ٞا پطسطٙأٝخٟت تىٕیُ 
تا تٛخٝ تٝ ٔقیاضٞای اذلاق زض پژٚٞص ضفایت  وٙٙسٌاٖ  ضطوتزض ایٗ ٔغاِقٝ اغُ ٔحطٔاٍ٘ی اعلافات 

 تیضضا .سیٌطز ـیتٛظ ٗیآ٘لا غٛضت  تٝ 1400 فطٚضزیٗ 30 تیِغافطٚضزیٗ  1 دیپطسطٙأٝ اظ تاض .ٌطزیس
 اذص ضس وٙٙسٌاٖ  ضطوتپطسطٙأٝ اظ  یزض اتتسا تٙس  هیٚ زض لاِة  سؤالاتتٝ  ییرٍٛآٌاٞا٘ٝ لثُ اظ پاس

لطاض ٌطفت.  ُیتحّ ٚ  ٝیتدعٔٛضز  SPSS 25 ٚ 23 AMOS افعاض ٘طْی پژٚٞص تٛسظ ٞا زازٜ تیٟ٘ا زضٚ 
ٚ آظٖٔٛ  یا ته ٕ٘ٛ٘ٝ یآظٖٔٛ ت یا٘دی،ٔسَ ٔ یٛ٘ی،ضٌطس یٞا ٔسَاظ  ی پژٚٞصٞاٝ یفطضتطای تطضسی 

 : ظیط ا٘داْ ضس یاتعاضٞاتا استفازٜ اظ  ٞا زازٜ ی. ٌطزآٚضٌطزیساستفازٜ  یسٔٗفط
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 1پرسشىامٍ سرمایٍ اجتماعی ايویکس ي بًله

اظ: اضظش ظ٘سٌی، حیغٝ ٔطاضوت  ا٘س فثاضت ٞا غٝیح .حیغٝ است 8ٌٛیٝ ٚ  36ایٗ پطسطٙأٝ زاضای 
حیغٝ افتٕاز ٚ أٙیت؛ حیغٝ اضتثاط تا ی اختٕافی، ٞا تیفقاِزض اختٕافات ٔحّی، حیغٝ پیطٍأی زض 

ٚ حیغٝ اضتثاعات واضی.  ٞا تفاٚتٕٞسایٍاٖ، حیغٝ اضتثاط تا زٚستاٖ ٚ ذا٘ٛازٜ، حیغٝ لسضت تحُٕ 
تٝ ٔقٙای  4تٝ ٔقٙای ٔراِفت ٚ ٕ٘طٜ  1ٕ٘طٜ  ،است یا ٙٝیٌع چٟاضِیىطت  عیفپطسطٙأٝ  سؤالات

 سیتائٔٛضز ، (14ٙأٝ زض پژٚٞص افتراضیاٖ ٚ ٕٞىاضاٖ)ٔٛافمت تا ٌعیٙٝ است، ضٚایی ٚ پایایی ایٗ پطسط
 ٌطفتٝ است. لطاض

 
  شدٌ  ادراک یاجتماع یتحما يجُی چىد یاسمق

اظ سٝ ٔٙثـ ذا٘ٛازٜ ، زٚستاٖ ٚ  ضسٜ  ازضان یتحٕا یعاٖاست وٝ ٔ یٌٝٛ 12 یزاضا یاسٔم ایٗ
 وألأًراِفٓ تا  وألاًاظ  ای زضخٝ  پٙح یاسٔم یهوٝ تط اساس زٞس ٔیلطاض  سٙدص ٔٛضزٟٔٓ ضا  یٍطاٖز

 0.89تا  0.76 یٗت ،(37)ٚ ٕٞىاضاٖ یضستٕ ٔغاِقٝ وطٚ٘ثاخ آٖ زض یآِفا یعأٖ .ضٛز ٔی تٙسی زضخٝٔٛافمٓ 
 است. آٔسٜ  زست  تٝ

 
 ی(شاخص بُزیستی پىج سؤال) مقیاس رفاٌ ذَىی

 ُیتحّ اظ استفازٜ تا ذٛز ٘ٛتة تٝ عی٘ آٖ وٝ است افتٝی ا٘طماق WHO-10 اسیٔم اظ اسیٔم ٗای 
 وطٛض 8 زض یٔحٛض چٙس ٔغاِقٝ زض وٝ آٔسٜ است  زست  تٝ یاٝیٌٛ 28 اسیٔم اظ پاسد -سٛاَ ٝی٘ؾط

 یزٞ ٌعاضش ذٛز سؤاِی 5 وٛتاٜ اسیٔم هی ضاذع، ٗیا .است ٌطفتٝ لطاض استفازٜ ٔٛضز ییاضٚپا ٔرتّف
  ٞیچ) اظ ای زضخٝ 6 ىطتیِ سایٔم اساس تط ٌصضتٝ ٞفتٝ زٚ یع زض ضا ٔثثت یستیتٟع عاٖیٔ ٚ است
 آٖ وطٚ٘ثاخ یآِفا عاٖیٔ ٚ تالا ضاذع ٗیا سؤالات یزضٚ٘ یٕٞسا٘. طزیٌ ٔی ا٘ساظٜ( طٝیٕٞ) 5 تا( ٚلت

 .(70: 11ٌعاضش ضس) 0.89 تا تطاتط

 
 پژيَص َای فشضیٍ

 ضسٜ اثط ٔثثت ٚ ٔقٙازاض زاضز.   ضسس، سطٔایٝ اختٕافی تط حٕایت اختٕافی ازضان ٘ؾط ٔی تٝ -
 ضسس، سطٔایٝ اختٕافی تط ضفاٜ شٞٙی اثط ٔثثت ٚ ٔقٙازاض زاضز. ٘ؾط ٔی تٝ -
 ضسٜ  تط ضفاٜ شٞٙی اثط ٔثثت ٚ ٔقٙازاض زاضز.  ضسس، حٕایت اختٕافی ازضان ٘ؾط ٔی تٝ -

                                                 
1. Onyx and Bullen 

 



 75    //0011 پائیزم، و دو پنجاه سال سیزدهم، شماره                                                                                                                     شناسی مطالعات جامعه

ضسٜ ٔتغیط ضفاٜ شٞٙی زاضای   اختٕافی ازضان حٕایت تط اختٕافی سطٔایٝ ضسس، زض تأثیط ٘ؾط ٔی تٝ -
 اضس.ت ٘مص ٔیا٘دی ٔی

 

 پژيَص مذل مفًُمی

 

 
 (: مذل وظشی پژيَص1ضکل ضماسٌ )
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 پژيَص َای یافتٍ

 
 پاسخگًیان بٍ تفکیک متغیشَای جمعیت ضىاختی فشاياوی :(1جذيل ضماسٌ )

 درصذ فراٍاًی هتغیرّب

 جٌسیت
 5/37 165 مرد

 5/62 275 زن

 ًَع داًطگبُ
 6/68 302 دولتی

 4/31 138 آزاد

 هقطع تحصیلی

 7/2 12 انیکارد

 8/56 250 کارشناسی

 5/24 108 کارشناسی ارشد

 9/15 70 دکترا

 ٍضعیت تأّل
 7/80 355 مجرد

 3/19 85 متأهل

 سي
حداقل  میانگین سن

 سن

 حداکثر سن

35 18 65 

 
زضغس اظ پاسرٍٛیاٖ ٔطز ٚ  37.5است وٝ  تٛظیـ خٙسیت پاسرٍٛیاٖ زض ایٗ پژٚٞص حاوی اظ آٖ

 31.4زضغس پاسرٍٛیاٖ زا٘طدٛی زا٘طٍاٜ زِٚتی ٚ  68.6ا٘س، زض تحث ٘ٛؿ زا٘طٍاٜ  تٛزٜزضغس ظٖ  62.5
ا٘س. تیطتطیٗ ٔمغـ تحػیّی ٔطتٛط تٝ ٔمغـ تحػیّی واضضٙاسی  زضغس ٘یع زا٘طدٛی زا٘طٍاٜ آظاز تٛزٜ

 زضغس 2.7زضغس ضا تٝ ذٛز اذتػاظ زاز ٚ وٕتطیٗ ٔطتٛط تٝ ٔمغـ تحػیّی واضزا٘ی  تا  56.8است وٝ 
ا٘س ٚ زض  زضغس ٘یع ٔتأُٞ تٛزٜ 19.3پاسرٍٛیاٖ زضغس ٔدطز ٚ  80.7تاضس، زض تحث ٚضقیت تأُٞ  ٔی

  ضسٜ است. ساَ ٌعاضش 65ٚ حساوثط سٗ  18ساَ، حسالُ سٗ  35تحث سٗ ٔیاٍ٘یٗ سٗ پاسرٍٛیاٖ 
 

  سفاٌ رَىی ضذٌ  ي  ادساکمتغیشَای سشمایٍ اجتماعی، حمایت اجتماعی  مشکضی اص پشاکىذگی َای آماسٌ :(2) جذيل ضماسٌ
 اًحراف هعیبر  هیبًگیي هتغیر

 64/0 27/3 هطبرکت در جبهعِ هحلی

 47/0 53/2 ًگری ٍ پیطقذهی در ببفت ٍ زهیٌِ اجتوبعی عبهلیت اجتوبعی یب پیص

 51/0 77/2 ٍ اعتوبد اهٌیتاحسبس 

 57/0 001/3 تعبهلات بب ّوسبیگبى

 74/0 65/2 تعبهلات بب خبًَادُ ٍ دٍستبى
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 80/0 50/2 تحول تٌَع

 73/0 59/2 ارزشِ زًذگی

 75/0 40/2 تعبهلات ضغلی

 43/0 72/2 اجتوبعی سرهبیِ

 07/1 20/2 ضذُ خبًَادُ حوبیت ادراک

 21/1 27/3 ضذُ دٍستبى حوبیت ادراک

 08/1 22/2 ضذُ دیگراى حوبیت ادراک

 90/0 56/2 حوبیت اجتوبعی

 18/1 33/3 رفبُ رٌّی

 
تٛاٖ ٘تیدٝ ٌطفت وٝ تیطتطیٗ  ٞای پطاوٙسٌی ٔتغیطٞای پژٚٞص زض خسَٚ فٛق ٔی تٝ آٔاضٜ تا تٛخٝ

. ٔطاضوت 1ا٘س اظ:  ٞای ٔتغیط سطٔایٝ اختٕافی تٝ تطتیة فثاضت تا وٕتطیٗ ٔیاٍ٘یٗ اوتساتی زض تیٗ ٔؤِفٝ
 ،ا٘ٛازٜ ٚ زٚستاٖ. تقألات تا ذ4 ،ٚ افتٕاز أٙیت. احساس 3 ،. تقألات تا ٕٞسایٍا2ٖ ،زض خأقٝ ٔحّی

. تحُٕ 7 ،ٍ٘طی ٚ پیطمسٔی زض تافت ٚ ظٔیٙٝ اختٕافی . فأّیت اختٕافی یا پیص6 ،. اضظشِ ظ٘سٌی5
ٞای ٔتغیط حٕایت اختٕافی  . تقألات ضغّی. تیطتطیٗ تا وٕتطیٗ ٔیاٍ٘یٗ اوتساتی زض تیٗ ٔؤِف8ٝ ،تٙٛؿ

 ،ضسٜ زیٍطاٖ  . حٕایت ازضان2 ،ستاٖضسٜ زٚ  . حٕایت ازضان1ا٘س اظ:  ضسٜ تٝ تطتیة فثاضت  ازضان
 .ضسٜ ذا٘ٛازٜ  . حٕایت ازضان3

 

 آصمًن کًلمًگشيف اسمیشوف بشای بشسسی وشمال بًدن تًصیع متغیشَا:(3جذيل ضماسٌ )

 ًتیجِ آزهَى  هعٌبداری سطح هتغیرّب

 ها توزیع نرمال داده 20/0 سرهبیِ اجتوبعی

 ها توزیع نرمال داده 11/0 رفبُ رٌّی

 ها توزیع نرمال داده 14/0 ضذُ  اجتوبعی ادراک حوبیت

 
ضسٜ است،   ٌعاضش 05/0تط اظ  تا تٛخٝ تٝ آظٖٔٛ فٛق ٚ سغٛح ٔقٙازاضی وّیٝ ٔتغیطٞا وٝ تعضي

ٞای  وٙٙس ٚ زض ایٗ پژٚٞص تایس اظ آظٖٔٛ یٔتٛاٖ استٙثاط ٕ٘ٛزوٝ وّیٝ ٔتغیطٞا اظ تٛظیـ ٘طٔاَ پیطٚی  ٔی
 پاضأتطیه استفازٜ ضٛز.
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   .تأثیط ٔثثت ٚ ٔقٙازاض زاضز ضسٜ  حٕایت اختٕافی ازضان تط اختٕافی سطٔایٝ -

 
  ضذٌ  حمایت اجتماعی ادساک بش اجتماعی مذل سگشسیًوی با متغیش پىُان اص تأثیش سشمایٍ :(2ضماسٌ ) ضکل

 
 َای سگشسیًوی ضذٌ يصن خشيجی استاوذاسد :(4جذيل ضماسٌ )

 رداستبًذاهقذار  هتغیرّبی پژٍّص 

 ضذُ
 سطح هعٌبداری ًقطِ بحراًی

 0001/0 30/9 58/0 ضذُ  ادراکحوبیت اجتوبعی  بر اجتوبعی سرهبیِ تأثیر

 خرٍجی آزهَى بَت استرپ 

 سطح هعٌبداری حذ ببلا حذ پبییي ( در آزهَى بَت استرپR2ضذُ )ضریب تعییي  هقذار استبًذارد

33/0 29/0 41/0 0001/0 

 
تٛاٖ استٙثاط ٕ٘ٛز وٝ ٔیعاٖ تأثیط ٔتغیط ی ٚ ذطٚخی استا٘ساضز آٖ چٙیٗ ٔیتا تٛخٝ تٝ ٔسَ ضٌطسیٛ٘

ضسٜ است وٝ ایٗ ٔیعاٖ تأثیط، یه تأثیط تا ضست ٔٙاسثی تٛزٜ ٚ   ٌعاضش 58/0ٔستمُ تط ٔتغیط ٚاتستٝ 
Rضطیة تقییٗ 

2
زضغس ٚاضیا٘س ٔتغیط ٚاتستٝ  33است وٝ  تاضس ٚ تیاٍ٘ط آٖٔی 33/0آٖ ٘یع تطاتط تا   

تط  ضسٜ( تٛسظ ٔتغیط ٔستمُ )سطٔایٝ اختٕافی( تثییٗ ضسٜ است. تٝ فثاضت سازٜ  ٕایت اختٕافی ازضان)ح
تاضس. ٔمساض  اختٕافی ٔی ضسٜ ٔطتٛط تٝ ٔتغیط سطٔایٝ  زضغس اظ فأُ تغییطات حٕایت اختٕافی ازضان 33

ضسٜ   ٌعاضش 0001/0ط تا ٞای ضٌطسیٛ٘ی ٘یع تطات افعاض ٚ زض وازض ٚظٖ سغح ٔقٙازاضی ٘یع زض ذطٚخی ٘طْ
وٙس.  ِحاػ آٔاضی ٌعاضش ٔی تط تٛزٜ ٚ ٔقٙازاض تٛزٖ ایٗ تأثیط ضا اظوٛچه 05/0است وٝ اظ ٔمساض تحطا٘ی 

عٛضوّی تا تٛخٝ تٝ ذطٚخی آظٖٔٛ تٛت استطج تطای ضٚضٗ ضسٖ ٔقٙازاضی یا فسْ ٔقٙازاضی ضطیة   تٝ
 0001/0ایٗ آظٖٔٛ تطاتط تا  زض اض سغح ٔقٙازاضیٔمسأقٝ آٔاضی( چٖٛ خزضغسی ٔسَ زض 33) 33/0تقییٗ 
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ٞای حس پاییٗ ٚ حس تالا غفط ٚالـ ٘طسٜ  تط است ٚ زض تاظٜ وٛچه 05/0ضسٜ ٚ اظ سغح ذغای   ٌعاضش
تاضس ٚ  ٔقٙازاض ٔی (تأثیط ٔتغیط ٔستمُ تط ٔتغیط ٚاتستٝ)عٛضوّی ایٗ اثطات   تٛاٖ ٌفت وٝ تٝ ٔی ،است

 حٕایت اختٕافی ازضان اختٕافی تط تٛاٖ استٙثاط ٕ٘ٛز وٝ سطٔایٝ ٔی پس .ٌطزز فطضیٝ فٛق تأییس ٔی
 تاضس. ٔی ضسٜ تأثیطٌصاض 

 .تاثیط ٔثثت ٚ ٔقٙازاض زاضز ضفاٜ شٞٙی تط اختٕافی سطٔایٝ ضسس، ٔی ٘ؾط تٝ -
 

 
  سفاٌ رَىی بش اجتماعی مذل سگشسیًوی با متغیش پىُان اص تأثیش سشمایٍ :(3) ضماسٌ ضکل

 

 َای سگشسیًوی ضذٌ يصن خشيجی استاوذاسد:(5جذيل ضماسٌ )

 سطح هعٌبداری ًقطِ بحراًی ضذُ استبًذاردهقذار  هتغیرّبی پژٍّص 

 0001/0 54/7 34/0 رفبُ رٌّی بر اجتوبعی سرهبیِ تأثیر

 خرٍجی آزهَى بَت استرپ 

 ٌبداریسطح هع حذ ببلا حذ پبییي در آزهَى بَت استرپ (R2)ضریب تعییي هقذار استبًذاردضذُ 

11/0 07/0 20/0 002/0 

 
تٛاٖ استٙثاط ٕ٘ٛز وٝ ٔیعاٖ تأثیط ٔتغیط ٔستمُ تا تٛخٝ تٝ ٔسَ ضٌطسیٛ٘ی ٚ ذطٚخی استا٘ساضز آٖ ٔی

Rاست ٚ ضطیة تقییٗ  34/0تط ٔتغیط ٚاتستٝ 
 11است وٝ  تاضس ٚ تیاٍ٘ط آٖٔی 11/0آٖ ٘یع تطاتط تا   2

ٛسظ ٔتغیط ٔستمُ )سطٔایٝ اختٕافی( تثییٗ ضسٜ است. ٔمساض زضغس ٚاضیا٘س ٔتغیط ٚاتستٝ )ضفاٜ شٞٙی( ت
ضسٜ   ٌعاضش 0001/0ٞای ضٌطسیٛ٘ی ٘یع تطاتط تا  افعاض ٚ زض وازض ٚظٖ سغح ٔقٙازاضی ٘یع زض ذطٚخی ٘طْ

وٙس.  تط تٛزٜ ٚ ٔقٙازاض تٛزٖ ایٗ تأثیط ضا اظِحاػ آٔاضی ٌعاضش ٔیوٛچه 05/0است وٝ اظ ٔمساض تحطا٘ی 
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تا تٛخٝ تٝ ذطٚخی آظٖٔٛ تٛت استطج چٖٛ ٔمساض سغح ٔقٙازاضی زض ایٗ آظٖٔٛ تطاتط تا وّی  عٛض  تٝ
عٛضوّی ایٗ اثطات   تٛاٖ ٌفت وٝ تٝ ٔی ،است تط وٛچه 05/0ضسٜ ٚ اظ سغح ذغای   ٌعاضش 002/0

 ٌطزز. تاضس ٚ فطضیٝ فٛق تأییس ٔی ٔقٙازاض ٔی (تأثیط ٔتغیط ٔستمُ تط ٔتغیط ٚاتستٝ)
 .تأثیط ٔثثت ٚ ٔقٙازاض زاضز ضفاٜ شٞٙی تط یحٕایت اختٕاف -

 
  سفاٌ رَىی بش اجتماعی مذل سگشسیًوی با متغیش پىُان اص تأثیش حمایت :(4) ضماسٌ ضکل

 

 َای سگشسیًوی خشيجی استاوذاسدضذٌ يصن :(6جذيل ضماسٌ )

 سطح هعٌبداری ًقطِ بحراًی ضذُ استبًذاردهقذار  هتغیرّبی پژٍّص 

 0001/0 62/8 47/0 رٌّی رفبُ بر بعیاجتو حوبیت تأثیر

 خرٍجی آزهَى بَت استرپ 

 سطح هعٌبداری حذ ببلا حذ پبییي در آزهَى بَت استرپ (R2)ضریب تعییي ضذُ  هقذار استبًذارد

22/0 13/0 30/0 001/0 

 
ست ا 47/0تا تٛخٝ تٝ ٔسَ ضٌطسیٛ٘ی ٚ ذطٚخی استا٘ساضز ٔیعاٖ تأثیط ٔتغیط ٔستمُ تط ٔتغیط ٚاتستٝ 

Rٚ ضطیة تقییٗ 
زضغس ٚاضیا٘س ٔتغیط ٚاتستٝ  22است وٝ  تاضس ٚ تیاٍ٘ط آٖٔی 22/0آٖ ٘یع تطاتط تا   2

ضسٜ( تثییٗ ضسٜ است. ٔمساض سغح ٔقٙازاضی   )ضفاٜ شٞٙی( تٛسظ ٔتغیط ٔستمُ )حٕایت اختٕافی ازضان
ضسٜ است وٝ اظ ٔمساض   ٌعاضش 0001/0ٞای ضٌطسیٛ٘ی ٘یع تطاتط تا  افعاض ٚ زض وازض ٚظٖ ٘یع زض ذطٚخی ٘طْ

وٙس. تا تٛخٝ تٝ  ِحاػ آٔاضی ٌعاضش ٔی تط تٛزٜ ٚ ٔقٙازاض تٛزٖ ایٗ تأثیط ضا اظوٛچه 05/0تحطا٘ی 
ذطٚخی آظٖٔٛ تٛت استطج تطای ضٚضٗ ضسٖ ٔقٙازاضی چٖٛ ٔمساض سغح ٔقٙازاضی زض ایٗ آظٖٔٛ تطاتط تا 

وّی ایٗ اثطات  عٛض  تٛاٖ ٌفت وٝ تٝ ٔی ،تتط اس وٛچه 05/0ضسٜ ٚ اظ سغح ذغای   ٌعاضش 001/0
تٛاٖ استٙثاط  پس ٔی .ٌطزز ٔقٙازاض ٞست ٚ فطضیٝ فٛق تأییس ٔی (تأثیط ٔتغیط ٔستمُ تط ٔتغیط ٚاتستٝ)

 .تاضس ٔی تأثیطٌصاض ضفاٜ شٞٙی ضسٜ تط  ٕ٘ٛز وٝ حٕایت اختٕافی ازضان
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 زاضای شٞٙی ضفاٜ ٔتغیط ضسٜ  زضاناختٕافی ا حٕایت تط اختٕافی سطٔایٝ تأثیط زض ضسس، ٔی ٘ؾط تٝ
 .تاضس ٔی ٔیا٘دی ٘مص

 

 
  گشی با استفادٌ اص مذل سگشسیًوی (: بشسسی اثش میاوجی5مذل ضماسٌ )

 

 َای سگشسیًوی  ضذٌ يصن خشيجی استاوذاسد :(7) جذيل ضماسٌ

 سطح هعٌبداری ًقبط بحراًی ضذُ استبًذارد هقبدیر ّب ضبخص

 0001/0 47/12 61/0 ضذُ  تأثیر سرهبیِ اجتوبعی بر حوبیت اجتوبعی ادراک

 001/0 31/7 34/0 تأثیر سرهبیِ اجتوبعی بر رفبُ رٌّی

 002/0 02/7 30/0 ضذُ  تأثیر رفبُ رٌّی بر حوبیت اجتوبعی ادراک

 

 استشپ  بًتسطًح معىاداسی اثشات مستقیم ي غیشمستقیم با استفادٌ اص آصمًن  :(8جذيل ضماسٌ )
 اثر غیرهستقین اثر هستقین ّب ضبخص

 0.01 0001/0 ضذُ  تأثیر سرهبیِ اجتوبعی بر حوبیت اجتوبعی ادراک   

 *** 001/0 تأثیر سرهبیِ اجتوبعی بر رفبُ رٌّی

 *** 002/0 ضذُ  تأثیر رفبُ رٌّی بر حوبیت اجتوبعی ادراک

 
ٚ ٔمازیط سغٛح ٔقٙازاضی اثطات ٔستمیٓ ٚ ٞای ضٌطسیٛ٘ی  تا تٛخٝ تٝ ٔسَ فٛق ٚ ذطٚخی ٚظٖ

 تٛاٖ استٙثاط ٕ٘ٛز وٝ: غیطٔستمیٓ ٔی
 تاضس. ضسٜ  ٔقٙازاض ٔی  اختٕافی ازضان حٕایت تط اختٕافی اثط ٔستمیٓ ٚ غیطٔستمیٓ سطٔایٝ

 تاضس. شٞٙی ٔقٙازاض ٔی ضفاٜ تط اختٕافی اثط ٔستمیٓ سطٔایٝ

 تاضس. ضسٜ ٔقٙازاض ٔی  اختٕافی ازضان حٕایت تط شٞٙی اثط ٔستمیٓ ضفاٜ
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 ٌطی ٔیا٘دی تحث زض زٞسوٝ ٔی ٘طاٖ ساذتاضی ٔقازلات ساظی ٔسَ زض ٌطی ٔیا٘دی ٔفٟٛٔی تطضسی
 ٔسَ زض یىسیٍط، تط ٞا ٔتغیط غیطٔستمیٓ اثط زیٍطی ٚ ٔستمیٓ اثط یىی زاضز ٚخٛز اساسی ٔفْٟٛ زٚ

 ٔقٙازاض غیطٔستمیٓ اثط أا ،تاضس ٔقٙازاض آٔاضی ِحاػ اظ زیٍطی ٔتغیط تط ٔتغیط یه ٔستمیٓ اثط اٌط ٔیا٘دی
 اظ زیٍطی ٔتغیط تط ٔتغیط یه ٔستمیٓ اثط اٌط ٚ ٘ساضز ٚخٛز ٌطی ٔیا٘دی وٝ ٕ٘ٛز استٙثاط تٛاٖ ٔی ٘ثاضس
 وأُ ٌطی ٔیا٘دی وٝ ٕ٘ٛز استٙثاط تٛاٖ ٔی تاضس ٔقٙازاض غیطٔستمیٓ اثط أا ٘ثاضس ٔقٙازاض آٔاضی ِحاػ
 تاضس، ٔقٙازاض آٔاضی ِحاػ اظ ٔستمیٓ غیط ٚ ٔستمیٓ اثط یقٙی اثط زٚ ٞط اٌط ٔیا٘دی ٔسَ زض. است حاوٓ

 وٝ ساظیٌطزاٖ ذٛز یا استطج  تٛت آظٖٔٛ تٝ تٛخٝ تا .است خعئی ٌطی ٔیا٘دی وٝ ٕ٘ٛز استٙثاط تٛاٖ ٔی
 - ٌطی زض ٔسَ تا تٛخٝ تٝ اغَٛ حاوٓ تط تحث ٔیا٘دی چٙیٗاست ٚ ٞٓ ٌطزیسٜ استفازٜ ٔسَ ایٗ تطای

ٕ٘ٛز وٝ زض ایٗ ٔسَ چٖٛ ٞط زٚ اثط ٔستمیٓ اثط  تٛاٖ استٙثاط وّی ٔی عٛض  ساظی ٔقازلات ساذتاضی تٝ
تٛاٖ استٙثاط  ضسٜ است، ٔی  ضسٜ ٔقٙازاض ٌعاضش  اختٕافی ازضان حٕایت تط اختٕافی غیطٔستمیٓ سطٔایٝ

 سطٔایٝ ی زض تأثیطٌطی ٚخٛز زاضز ٚ ٔتغیط ضفاٜ شٞٙی زاضای یه ٘مص ٔیا٘دی خعئ ٕ٘ٛز وٝ ٔیا٘دی
 .ٌطزز تاضس ٚ فطضیٝ فٛق تأییس ٔی ٔی ضسٜ  اختٕافی ازضان حٕایت تط اختٕافی

 

 َای متغیش سشمایٍ اجتماعی بىذی مؤلفٍ آصمًن فشیذمه بشای بشسسی ي ستبٍ :(9جذيل ضماسٌ )

 ّبی سرهبیِ اجتوبعی هیبًگیي رتبِ هؤلفِ ّب هؤلفِ

 ()رتبه اول 60/6 هطبرکت در جبهعِ هحلی

 )رتبه هفتم( 58/3 عبهلیت اجتوبعی 

 )رتبه سوم( 73/4 ٍ اعتوبد اهٌیتاحسبس 

 )رتبه دوم( 70/5 تعبهلات بب ّوسبیگبى

 )رتبه چهارم( 24/4 تعبهلات بب خبًَادُ ٍ دٍستبى

 )رتبه ششم( 87/3 تحول تٌَع

 )رتبه پنجم( 06/4 ارزشِ زًذگی

 )رتبه هشتم( 22/3 تعبهلات ضغلی

 438 تعذاد

 20/675 هقذار کبی اسكَار

 7 درجِ آزادی

 0001/0 سطح هعٌبداری

 ها مؤلفه  معنادار بودن رتبه ًتیجِ آزهَى
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 َای متغیش حمایت اجتماعی بىذی مؤلفٍ آصمًن فشیذمه بشای بشسسی ي ستبٍ :(11جذيل ضماسٌ )
 ّبی سرهبیِ اجتوبعی هیبًگیي رتبِ هؤلفِ ّب هؤلفِ

 )رتبه سوم( 65/1 بًَادُ(ضذُ )خ  حوبیت ادراک

 )رتبه اول( 62/2 ضذُ )دٍستبى(  حوبیت ادراک

 )رتبه دوم( 73/1 ضذُ )دیگراى(  حوبیت ادراک

 438 تعذاد

 65/264 هقذار کبی اسكَار

 2 درجِ آزادی

 0001/0 سطح هعٌبداری

 ها مؤلفه  معنادار بودن رتبه ًتیجِ آزهَى

 
اظ سغح تحطا٘ی ٚ  95/0تٛزٜ ٚ تا اعٕیٙاٖ  0001/0اضی تطاتط تا زض ایٗ آظٖٔٛ چٖٛ ٔمساض سغح ٔقٙاز

تٛاٖ استٙثاط ٕ٘ٛز وٝ ٔیاٍ٘یٗ ضتثٝ اوتساتی  ٔی ،ضسٜ است  تط ٌعاضش وٛچه 05/0استا٘ساضز ٚ ذغای 
زاضای تفاٚت ٔقٙازاضی تا سایط  ضسٜ  اختٕافی ٚ حٕایت اختٕافی ازضان سطٔایٝ ٞای یه اظ ٔؤِفٝ ٞط

 .تاضس ٞا ٔی ٔؤِفٝ
 

 گیشی  بحث ي وتیجٍ

ضسٜ است   سطٔایٝ اختٕافی زض عَٛ چٙسیٗ ساَ تٝ فلالٝ خسیس زض ازتیات زا٘طٍاٞی ٚ فّٕی تثسیُ
ضٙاذتی ٔحممیٗ تٝ تطضسی سطٔایٝ اختٕافی  ٞای ٔرتّف سلأت، اختٕاؿ، التػاز، ٚ ضٚاٖ حٛظٜ ٚ زض

 تط اختٕافی سطٔایٝ تأثیط ف اضظیاتیٞس تا تٛخٝ تٝ إٞیت سطٔایٝ اختٕافی ایٗ پژٚٞص تا .ا٘س پطزاذتٝ
فطضیٝ است، ٘تایح ایٗ  4ضسٜ ٚ زاضای   شٞٙی ا٘داْ ضفاٜ ٔیا٘دیٍطی تا ضسٜ  ازضان اختٕافی حٕایت

٘تایح . ضا تائیس وطز ضسٜ  اختٕافی ازضان حٕایت تط اختٕافی ٔغاِقٝ فطضیٝ تأثیط ٔثثت ٚ ٔقٙازاض سطٔایٝ
( ٔتغیط سطٔایٝ اختٕافی تط ٔتغیط حٕایت 58/0ٔیعاٖ تأثیط ) تحّیُ ٔسَ ضٌطسیٛ٘ی تا ٔتغیط پٟٙاٖ ٚ

 تأثیطٌصاض ضسٜ  اختٕافی ازضان حٕایت تط اختٕافی سطٔایٝ ( ٘طاٖ زاز و33/0ٝ) اختٕافی تا ضطیة تقییٗ
٘ٛلاٖ ٚ  ،(3اوثطی ٚ ٕٞىاضاٖ) ،(39خقفطی ٚ سقازت عّة) ٔغاِقٝ ٘تایح ایٗ  پژٚٞص تا .تاضس ٔی

 ،(29ِی ٚ ٚاٖ ٚضست) ،(13زٚضٖ ٚ یاِسیٗ) ،(9واضتط ٚ ٕٞىاضاٖ) ،(2ٚ ٔحٕسی) افطا٘ی ،(35ٕٞىاضاٖ)
افطازی وٝ زض پیٛ٘س تا ضثىٝ اضتثاعات اختٕافی لٛی  زٞس یٔ، ایٗ یافتٝ ٘طاٖ تاضس یٕٔٞرٛاٖ  ،(31ِیٗ)

وٝ  ٘ؾطیات وّٕٗ ٔثٙی تط ایٗ .ٙٙسیت یٔ ٞا آٖذٛز ضا زض ٔقطؼ حٕایت تیطتطی اظ سٛی  لطاض زاض٘س
سطٔایٝ اختٕافی است ٚ سطٔایٝ اختٕافی ذٛز فأُ تمٛیت حٕایت اختٕافی  وٙٙسٜ  تیتمٛضتثاعات، ا
چٙیٗ تطوٕٗ ٚ واٚاچی ٘طاٖ زاز٘س وٝ سطٔایٝ اختٕافی اظ عطیك ٞٓ .وٙس یٔ سیتائ، ایٗ یافتٝ ضا تاضس یٔ
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ٝ حٕایتی ٚ فاعفی ٔٙس ضثىایداز ٚ حفؼ ضٚاتظ اختٕافی پایساض ٚ اضتثاعات اختٕافی غٕیٕا٘ٝ ٚ ٞسف
 .(54: 2)سیٕ٘ا یٔٔٙسدٕی ضا تطای افطاز ایداز 

ضٌطسیٛ٘ی ٚ ٔمساض  تا تٛخٝ تٝ ٔسَ ضفاٜ شٞٙی تط اختٕافی زض ٔٛضز فطضیٝ اثط ٔثثت ٚ ٔقٙازاض سطٔایٝ
 ضفاٜ شٞٙی تٛاٖ ٔی تط سازٜ فثاضت ( ایٗ فطضیٝ تأییس ضس ٚ ت0.0001ٝ( ٚ سغح ٔقٙازاضی )0.34استا٘ساضز )

، (5پٛض)تطازضاٖ ٚ حسیٗ تا پژٚٞص ٘تایح ایٗ ٔغاِقٝ ٕٞسٛ .ٕ٘ٛز تیٙی پیص اختٕافی اساس سطٔایٝ تط ضا
ٞای  وٝ ضثىٝتٛاٖ ٌفت زض تثییٗ ایٗ یافتٝ ٔی .تاضس ٔی ،(10چیپس ٚ خاضٚیس)، (24خا٘سٖٛ ٚ ٕٞىاضاٖ)

ٔت ضٚاٖ ٚ ٘طاط ٕٞطاٜ اضتثاعی ٘مص ٔؤثطی زض اضتما ضفاٜ شٞٙی ٚ ویفیت ظ٘سٌی افطاز خأقٝ زاض٘س ٚ سلا
یاتس، ٘تایح ایٗ  ٞای ضفاٜ شٞٙی زض پطتٛ پیٛ٘سٞای اختٕافی اضتما ٔی فٙٛاٖ ضاذع  تا ضضایت اظ ظ٘سٌی تٝ

ٞای ٔطاضوت اختٕافی، ضثىٝ  ٔغاِقٝ تا ٘ؾطیات پاتٙاْ ٚ تقطیف اٚ اظ سطٔایٝ اختٕافی تط اساس ٔؤِفٝ
ٞای سطٔایٝ اختٕافی تا ضفاٜ شٞٙی  طٔستمیٓ ٔؤِفٝاختٕافی ٚ افتٕاز اختٕافی ٚ اضتثاط ٔستمیٓ ٚ غی

واٞص اضتثاط تا  ،تط اساس ٘ؾطیات پاتٙاْ واٞص ٔطاضوت اختٕافی ٚ افتٕاز اختٕافی .تاضس ٕٞسٛ ٔی
ٞای اختٕافی ٚ سطٔایٝ اختٕافی ضا تٝ ز٘ثاَ زاضز ٚ ٕٞیٗ أط تافث واٞص ضفاٜ شٞٙی زض افطاز  ضثىٝ

 تأثیط افطاز شٞٙی ضفاٜ تط غیطٔستمیٓ ٚ ٔستمیٓ ٘یع اختٕافی یٛ٘سٞایپ ٚ ضٚاتظضٛز. فلاٜٚ تط ایٗ  ٔی

اثط ٔثثت ٚ ٔقٙازاض زاضز  ضفاٜ شٞٙی تط اختٕافی حٕایت ضسس، ٔی ٘ؾط سْٛ وٝ تٝ ٘تیدٝ فطضیٝ .ٌصاضز ٔی
 اساس تط ضا ضفاٜ شٞٙی تٛاٖ ٔی تط سازٜ فثاضت ضٛز، تٝ تأییس ٔی پٟٙاٖ، ٔتغیط تا ضٌطسیٛ٘ی تا تٛخٝ تٝ ٔسَ

ٔٙسا ٚ  ،(20ٚ ٕٞىاضاٖ) ٘تایح ایٗ ٔغاِقٝ تا پژٚٞص ٌیٙدا .ٕ٘ٛز تیٙی پیص ضسٜ  اختٕافی ازضان حٕایت
ضسٜ تا   زٞس وٝ حٕایت اختٕافی ازضان ٕٞطاستا است ٚ ٘طاٖ ٔی، (19ٌیثُ ٚ ٕٞىاضاٖ) ،(32ٕٞىاضاٖ)

ضضایت اظ ظ٘سٌی فٙٛاٖ فأُ ٔحافؾتی تط سلأت شٞٗ ٚ   سلأت ضٚا٘ی ٚ خسٕی ٔطتثظ است ٚ تٝ
ٞاضفاْ ٚ ٕٞىاضاٖ اٚ ٔقتمس٘س وٝ ٌستطش تٛخٝ تٝ  .تأثیطٌصاض است. ایٗ یافتٝ تا ٔسَ ٞاضفاْ تغاتك زاضز

تط اساس ایٗ ٔسَ  .زٞس ٞای اختٕافی سلأت ضا ضىُ ٔی زض آیٙسٜ ٔسَ، فٛأُ اختٕافی زض سلأت
 ،پصیط است ٞای آسیة ختٕافی تطای ٌطٜٚتٛسقٝ تٛخٝ ٚ اضتما حٕایت ا  حاَ السأات آیٙسٜ زض وطٛضٞای زض

ٞا، چٟاضٔیٗ ا٘ملاب زض ضٚیىطز سلأت  پصیط ٚ السأات اختٕافی زض اضتثاط تا آٖ ٞای آسیة تٕطوع تط ٌطٜٚ
ظا ٚ ایداز  ضٚاٖ ٚ ضفاٜ شٞٙی است؛ ایٗ ضٚیىطز ضأُ آٔٛظش لاتّیت ا٘غثاق، واٞص فطآیٙسٞای استطس

 سطٔایٝ تأثیط زض ٔٛضز فطضیٝ آذط ٚ ٘مص ٔیا٘دی ضفاٜ شٞٙی زض .(242: 22ٞای حٕایتی است) ٌطٜٚ
 وٝ تطای اضظیاتی ایٗ فطضیٝ ٔٛضز ٔیا٘دی تا تٛخٝ تٝ ٔسَ ضسٜ،  اختٕافی ازضان حٕایت تط اختٕافی

 وّی ٘طاٖ زاز وٝ عٛض  ٘تایح تحّیُ ٔسَ ٔیا٘دی تٝ .ٌطزز ٌطفتٝ است ایٗ فطضیٝ تأییس ٔی استفازٜ لطاض
 ضسٜ  اختٕافی ازضان حٕایت تط اختٕافی سطٔایٝ تأثیط زض خعئی ٔیا٘دی ٘مص یه زاضای شٞٙی ضفاٜ ٔتغیط

اٚ زض ٔغاِقٝ ذٛز تٝ ایٗ ٘تیدٝ  .وٙس ٞای ایٗ ٔغاِقٝ ضا تائیس ٔی یافتٝ ،(17تاضس. ٘تایح پژٚٞص فطاْ) ٔی
ٜ شٞٙی فٙٛاٖ یه فأُ ٔحافؾتی زض تطاتط استطس ٔازضاٖ تط ضفا  ضسیس وٝ حٕایت اختٕافی لٛی تٝ

ٔٙس فطظ٘سپطٚضی فٙٛاٖ یه فطغت ٚ یه ٔٙثـ اضظش  ٌصاضز، تقألات اختٕافی ٔازضاٖ تٝ وٛزواٖ اثط ٔی
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چٙیٗ ٘تایح ایٗ ٔغاِقٝ اثط ٔتماتُ سطٔایٝ اختٕافی ٚ حٕایت اختٕافی ضا تط ٞٓ .ٕ٘ایس ضا حٕایت ٔی ٞا آٖ
٘مص ٔیا٘دی تٟعیستی شٞٙی ضا زض  ،(23ظازٜ ٚ تالطظازٜ) چٙیٗ پژٚٞص حسٗٞٓ. ضفاٜ شٞٙی تثییٗ ٕ٘ٛز

 ضٙاذتی واضوٙاٖ تائیس ٕ٘ٛز. ٔٙسساظی ضٚاٖتأثیطٌصاضی تقس اضتثاعی سطٔایٝ اختٕافی تط تٛاٖ
ٞا است ٚ ٘مص  وٝ ضفاٜ شٞٙی ضأُ اضظیاتی احساسی ٚ ضٙاذتی افطاز اظ ویفیت ظ٘سٌی آٖ خایی آٖ اظ

لات ضٚا٘ی ٚ اختٕافی ٚ زض وُ واٞص ویفیت ٟٕٔی زض سلأت ضٚا٘ی زاضز، واٞص آٖ تافث تطٚظ اذتلا
تٛا٘س تٝ حفؼ سلأت ٚ افعایص ضفاٜ شٞٙی ٔٙدط  اتػاَ تٝ فٛأُ حٕایتی ٚ اضتثاعی ٔی .ٌطزز ظ٘سٌی ٔی

ضسٜ زض   فٙٛاٖ ٔیا٘دی تیٗ سطٔایٝ اختٕافی ٚ حٕایت اختٕافی ازضان  تٛا٘س تٝ اضتما ضفاٜ شٞٙی ٔی ،ضٛز
٘تیدٝ تٟطٜ تطزٖ اظ ٔعایای ظ٘سٌی خٕقی  تٕاؿ ٚ زٚضی اظ ا٘عٚا ٚ تٟٙایی ٚ زضتٕایُ افطاز تٝ پیٛستٗ تٝ اخ

 وٝ ضىٛفایی، ذلالیت ٚ ضضس فطزی ٚ تٝ ز٘ثاَ آٖ تٛسقٝ اختٕافی ضا تٝ ٕٞطاٜ زاضز، فأّی ٔؤثط تاضس.

تٛاٖ استٙثاط وطز وٝ ٚخٛز تقألات اختٕافی ٘مص ٟٕٔی زض  تا زض ٘ؾط ٌطفتٗ ٘تایح ایٗ ٔغاِقٝ ٔی
فٙٛاٖ فٛأّی تأثیطٌصاض زض   تٛاٖ تٝ سٌی خٕقی افطاز زاضز، سطٔایٝ اختٕافی ٚ حٕایت اختٕافی ضا ٔیظ٘

وّی تٟسیس  عٛض  ٞا سلأت خأقٝ ضا تٝ ٌٛ٘ٝ ذُّ ٚ ٘مػا٘ی زض آٖ سلأت خأقٝ لّٕساز ٕ٘ٛز وٝ ٞط
ضٚ حاغُ   ایٗ اظ .زاضتپصیطی تیطتط افطاز خأقٝ ضا تٝ ٕٞطاٜ ذٛاٞس  ٕ٘ایس ٚ احساس ٘اأٙی ٚ آسیة ٔی

 .ٞای اختٕافی ٚ حٕایت اختٕافی اضتما ویفیت ظ٘سٌی ٚ ضفاٜ شٞٙی افطاز خأقٝ ذٛاٞس تٛز تمٛیت ضثىٝ
فٙٛاٖ لطط فطٞیرتٝ ٚ اثطٌصاض زض تٛسقٝ ٚ ضضس خأقٝ ٕٞٛاضٜ لاظْ ٚ ضطٚضی   تٛخٝ تٝ زا٘طدٛیاٖ تٝ

ٞا ٟٔٓ است  طٛض تٛخٝ تٝ ٘یاظٞای اختٕافی آٖتا زض ٘ؾط ٌطفتٗ ٘مص زا٘طدٛیاٖ زض تقاِی آیٙسٜ و .است
ٞای ٌطٚٞی ٚ فضاٞای فٕٛٔی  ٞای اختٕافی،  فقاِیت تمٛیت ضثىٝ .ٌیطز ٞا لطاض ٚ تایس زض اِٚٛیت تط٘أٝ

ٕ٘ایس ٚ تٝ ز٘ثاَ آٖ ٔٙدط تٝ اضتما  ٞای ایٗ لطط فطاٞٓ ٔی ظٔیٙٝ ضا تطای تطٚظ ٚ ؽٟٛض استقساز ٚ تٛا٘ایی
 ضٛز.  سلأت خأقٝ ٔی
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