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The aim of the current research is to analyze the sociological 
behavior of environmental protection in the two cities of Sanandaj 
and Sulaymaniyah. The importance of the environment both in the 
regional and national dimensions and in the international dimension 
has brought the necessity of scientific attention to various factors, 
especially the role of human factors in destroying or preserving the 
environment. Therefore, comparing the similarities and differences 
of environmental behaviors and the factors affecting them can lead 
to a better understanding of the status of environmental protection 
behaviors. This research was conducted as a survey and the statistical 
population included 382 residents of the cities of Sanandaj in Iran 
and Sulaymaniyah in Iraq, who were selected as a sample using 
cluster sampling. The instrument to gather the data is a questionnaire 
that the reliability of its questions has been evaluated using 
Cronbach's alpha coefficient. According to this, hypotheses were 
raised about behavioral differences, facilities and conditions, self-
efficacy, attitude and environmental knowledge of these two cities. 
The results of the research regarding the similarities between the two 
regions can be referred to their perception of the ability to influence 
the environmental consequences. Residents of Sanandaj and 
Sulaymaniyah cities have equal self-efficacy in the degree of 
influence on environmental protection behavior. Also, the 
differences between the residents of the cities of Sanandaj and 
Sulaymaniyah in terms of environmental protection behaviors are in 
two forms. The first form is due to the low facilities and conditions 
for environmental protection behavior in Sulaymaniyah compared to 
Sanandaj. The second figure refers to being responsible for the 
behavior of environmental protection, bio-centeredness of the 
environmental attitude and understanding and evaluation of the 
environment of the residents of Sulaymaniyah city in the direction of 
environmental protection compared to the residents of Sanandaj city. 
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 چکیده

مانیه ندج و سلیدر دو شهر سن محیط زیست حفاظت ازشناسی رفتار تحلیل جامعههدف پژوهش حاضر 
ورت توجه علمی به ضر المللیو ملی و چه در بعد بین ایزیست چه در ابعاد منطقه محیط اهمیتاست. 

 مراه داشته است.زیست را به هتخریب یا حفظ محیط  ویژه نقش عوامل انسانی در عوامل مختلف به
به شناخت  تواندیر آن مهای رفتارهای محیط زیستی و  عوامل موثر بها و تفاوتبنابراین مقایسه شباهت

است  نجام شدهمایش ااین پژوهش به صورت پیبهتر از وضعیت رفتارهای حفاظت از محیط زیست منجر شود. 
 ستفاده ازا ه که باشور عراق  بودسنندج در کشور ایران و سلیمانیه در کاز  ساکنین شهرهای   382و جامعه آماری شامل 

 است. پایایی بوده هپرسشنام اطلاعات گردآوری ابزار شدند. انتخاب نمونه به عنوان ای،خوشه گیرینمونه

ول هایی حهر، فرضیین اماارزیابی شده است. با توجه به  سئوالات آن با استفاده از ضریب آلفای کرونباخ
 هر مطرحشن دو های رفتاری، امکانات و شرایط، خودکارآمدی، نگرش و دانش محیط زیستی ایتفاوت

ثیر بر نایی تأبه توا ها نسبتتوان به ادراک آنها بین دو منطقه میدر خصوص شباهتشد. نتایج پژوهش 
ری در دی برابرآماپیامدهای محیط زیستی اشاره کرد. ساکنین شهرهای سنندج و سلیمانیه دارای خودک

های نین شهرین ساکهای موجود بچنین، تفاوتهم میزان تأثیر بر رفتار حفاظت از محیط زیست هستند.
بودن  ه پایینبول، سنندج و سلیمانیه از نظر رفتارهای حفاظت از محیط زیست به دو شکل است، شکل ا

کل دوم ش گردد.یمبر  سبت به سنندجزیست در سلیمانیه نامکانات و شرایط برای رفتار حفاظت از محیط 
رک و ستی و دط زیبه مسئولانه بودن به رفتار حفاظت از محیط زیست، زیست محورانه بودن نگرش محی

 نین شهرساک ارزیابی محیط زیستی ساکنین شهر سلیمانیه در جهت حفاظت از محیط زیست نسبت به
 سنندج اشاره دارد.
 یمایش.پمانیه، ، سنندج، سلیحفاظت از محیط زیست، رفتار یستشناسی محیط زجامعه واژگان کلیدی:
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 بیان مسئله

(. مسائل 10: 19زیستی گردیده است)گیری مسائل محیطتعامل انسان با محیط زیست منجر به شکل
(. ازدیاد جمعیت، بالا رفتن 1: 30)زدایی، بحران غذاشدن لایه اوزن، جنگل نظیر نازکزیستی  محیط

تغییرات  (،8: 34ها)مسئولانه انسان های غیرکنش ،(3-10: 6)افزایش تقاضای مردم سطح زندگی و
بخش کره زمین را  های حیاتنظام ،(، بیش از پیش15: 12کاهش تنوع زیستی و فرسایش خاک) اقلیمی،

شود. به همین علت، در تر میزیست گسترده تحت فشار قرار داده است و هر روز دامنه فشار بر محیط
و افکار عمومی زیست در کانون توجه جامعه جهانی قرار گرفته  های اخیر موضوع حفاظت از محیطدهه

زیست در  ای به خود معطوف کرده و حساسیت شدیدی نسبت به محیطجهان را به طرز نگران کننده
 (. 93: 37سطح جهانی به وجود آورده است)

-ومب ک )زیستزیست و رهیافت اکولوژی محیط کیفیت، تلاش برای بهبود زیست ت از محیطظاحف

خبگان نا برای تنه زیادیهای که مدت بودهای متعلق به قرن نوزدهم شناختی( به زندگی، اندیشه
 زندگی جمعیاریخ تهای آن در ریشه اما(. 159: 11)ستمطرح بوده ا توسعه یافتهکشورهای  انروشنفکر

 هزیرا محیط ن ،ودندبزیست  ری مجبور به پرداختن به محیطانسان و جامعه قرار دارد. تمامی جوامع بش
 بوده ادامه حیات نیز برای بلکه کانون ستیز و تهدید ،کردها را تامین میمنابع ضروری حیات آن تنها

به  ش رفت کهای پینهشرایط به گو اواخر قرن نوزدهم و اوایل قرن بیستم،با این وجود،  (.628: 9است)
 ردحث در موب اهمیتها، زیستی در زندگی انسان مدت موضوعات محیط های بلندواسطه درک پیامد

 (. 1: 10به فزونی گذاشت) رو زیست حفاظت از محیط
کند، یجاد میایست زرفتارهایی که انسان در قبال محیط زیست انجام داده و تغییراتی که در محیط 

ط طبیعی، در محی بالهمسیر رودخانه، ریختن ز از قبیل تخریب جنگل برای ایجاد جاده و سدسازی، تغییر
یست را به محیط ز خریبمصرف زیاد انرژی، استفاده بیش از حد از منابع طبیعی و ... عمداً یا سهواً ت

در مقابل  تواندیمیست . چنین شکلی از تعامل منجر به طرح این سوال خواهد شد: آیا محیط زهمراه دارد
وان به تته نمید گذششود که هماننروز به روز به این آگاهی افزوده میچنین رفتارهای دوام بیاورد؟ 

 ی انسانیازهانتواند پاسخگویی تمام مصرف منابع طبیعی پرداخت و این نگرش که محیط طبیعی می
ییر ، تغیستمحیط ز برای حفاظت ازیکی از راهکارهای بنابراین، باشد با چالش جدی مواجه شده است. 

اظت از محیط زیست، به همین جهت، حف (.1: 27گرایانه است)سمت و سوی ابعاد طبیعت انسان به رفتار
 ه عمومید عرصهای زندگی محیط زیستی، به مرور وارتلاش برای بهبود کیفیت محیط طبیعی و سبک

ی مهمی ند شناختتوایها شده است. شناخت این نوع رفتارها و تحلیل عوامل موثر بر آن مزندگی انسان
 جهت گسترش و توسعه رفتارهای حفاظت از محیط زیست را به دست دهد.در 

کند، چراکه وجود شرایط مخاطرات محیط زیستی مردم کشورهای توسعه نیافته را بیشتر تهدید می
ها و مسائل متعدد شهری رویه جمعیت، رشد نامتوازن شهری و آسیبچون افزایش بینامطلوب داخلی هم
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دارد. مناطق مورد مطالعه )شهرهای ام جدی جهت حفاظت از محیط زیست باز میاین کشورها را از اقد
ریزی نشده سنندج و سلیمانیه( از چنین امری مستثنی نیستند. رشد و گسترش غیر اصولی و برنامه

شهرهای سنندج و سلیمانیه در دهه اخیر منجر شد این شهرها به کانونی از مسائل محیط زیستی تبدیل 
یش جمعیت شهری، گسترش فضای زندگی، مصرف انرژی زیاد، آلودگی صوتی، میزان بالای شوند. افزا

های از وجود مخاطرات جدی تولید پسماند و فاضلاب و وضعیت نامطلوب منابع طبیعی همگی نشانه
-های محیط زیستی نیازمند شناخت شباهتمحیط زیستی در این دو شهر است. کنترل و رهایی از بحران

 های رفتارهای حفاظت از محیط زیست دو شهر سنندج و سلیمانیه است. وتها و تفا
گیرد می ف انجامو هدبنابراین، مطالعه رفتارهای حفاظت از محیط زیست شهر سنندج و سلیمانیه با د

ت. العه اسد مطکه این اهداف ناشی از ماهیت مقایسه است. هدف اول، شناخت نقاط اشتراک در مور
نندج و رهای سشود شهاین اساس، سعی می نقاط اختلاف در مورد مطالعه است. برهدف دوم، یافتن 

تفاوتی مپذیری امعهجسلیمانیه که دارای اشتراکات فرهنگی زیادی در عین حال دارای ساختار سیاسی و 
ها رشست و نگحیط زیهای رفتارهای حفاظت از مها و شباهتهستند، مورد مطالعه قرار گرفته و تفاوت

زیستی  محیط دانش محیط زیستی و خودکارآمدی و در نهایت امکانات و شرایط برای انجام کنشو 
 شناسایی شود.  

حیط ماز  فاظتتار حرف عوامل موثر بردر نهایت، با توجه به مطالب فوق، تحقیق حاضر در پی شناخت 
 یه مطرحج فرضپن سنندج و سلیمانیه است. برای پرداختن به هدف اساسی فوق، در هر دو شهرزیست 

  :شودمی
 د.جود داروبین رفتار حفاظت از محیط زیست ساکنین شهرهای سنندج و سلیمانیه تفاوت  -

 لیمانیهندج و سبین امکانات و شرایط برای رفتار حفاظت از محیط زیست ساکنین شهرهای سن -
 تفاوت وجود دارد.

 دارد. بین نگرش ساکنین شهرهای سنندج و سلیمانیه تفاوت وجود -

 دارد. وت وجودبین خودکارآمدی رفتار محیط زیستی ساکنین شهرهای سنندج و سلیمانیه تفا -

 .بین دانش محیط زیستی ساکنین شهرهای سنندج و سلیمانیه تفاوت وجود دارد -
 

 تحقیقاتپیشینه 

 تحقیقاتشود. دسته اول، تحقیقات نزدیک با موضوع که در ایران صورت گرفته به دو دسته تقسیم می
 یبررس ، با(1400)اینیجعفرزیست پرداختند، نظیر  کمی که به بررسی عوامل مؤثر بر حفاظت از محیط

اند که کنش اجتماعی با دانش ی به این نتیجه رسیدهستیز طیبا دانش مح یاجتماع یهاکنش رابطه
رکت در حفاظت از محیط (، با بررسی تمایل به مشا1400شاوون و همکاران) (.20اجتماعی ارتباط دارد)

زیست و عوامل موثر بر آن به این نتیجه رسیدند که مشارکت در حفاظت از محیط زیست متاثر از دانش 
(. 26) ای استمحیط زیستی، اخلاق محیط زیستی، نوع نگرش نسبت به محیط زیست و آموزش رسانه
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ها و رفتارهای حفاظت از نگرش ر(، حاکی از تاثیر آموزش محیط زیستی ب1398خانی)نتایج تحقیق افضل
و  (، با بررسی رابطه بین آگاهی، نگرش1395ای و همکاران)(. سبزه2آموزان است)محیط زیستی دانش

اند که بین متغیرهای آگاهی محیط زیستی، نگرش رفتار حفاظت از محیط زیست به این نتیجه رسیده
داری زیست رابطه مثبت و معنی محیط ظت ازرفتار حفامحیط زیستی، تمایل به رفتار محیط زیستی با 

(، با بررسی عوامل فرهنگی موثر بر رفتارهای معطوف به حفظ محیط 1395(. ادهمی)31وجود دارد)
های که متغیرهای احساس مسئولیت، اخلاق اجتماعی، آموزش و ارزش اندزیست به این نتیجه رسیده

(، 1391صالحی و امامقلی)(. 1زیستی موثر هستند)و رفتارهای محیط  فظ محیط زیستح سنتی و دینی بر
که با افزایش اعتماد  با بررسی رابطه بین اعتماد اجتماعی و حفاظت از محیط زیست به این نتیجه رسیدند

(، با مقایسه دو 1388(. رفیعی و امیرنژاد)32شود)تر میمحیط زیست مسئولانه اجتماعی رفتار حفاظت از
آموزش بر تمایل  که به این نتیجه رسیدنداند( اند و کسانی که آموزش ندیدهدهگروه )کسانی که آموزش دی

ای که با افزایش آموزش افراد به محیط زیست تأثیر مثبت و مستقیم دارد به گونه افراد به حفاظت از
زیست تمایل بیشتری داشتند. دسته دوم، تحقیقات کیفی که به بررسی اهمیت عواملی  حفاظت از محیط

(. نظیر رشیدی 28توانند به افکار عمومی در جهت حفاظت از محیط زیست شکل دهند)اند که میداختهپر
ها در رفتار مردم ها در حفاظت از محیط زیست و تاثیر آن(، به اهمیت نقش رسانه1390و رشیدی)

حفاظت  اساس نتایج به دست آمده به هر میزان یک جامعه از آموزش بیشتری در خصوص پرداختند. بر
ها این خواهد بود. رسانه کمتر طور نسبی معقول و بههایش، منطقی و از محیط زیست برخودار باشد هزینه

ای را در اختیار مردم و وظیفه را دارند که درباره ماهیت و دامنه مسائل محیط زیستی اطلاعات پایه
(. 29وان شهروندان جامعه، اقدام کنند)ها به عنمدیران بگذارند و برای برانگیختن احساس مسئولیت در آن

محیط زیست بر حفاظت از محیط زیست  (، به اهمیت ترویج آموزش1384چنین، محمودی و ویسی)هم
اساس نتایج، توجه به آموزش و ترویج حفاظت از محیط زیست در سطوح دانشگاهی به  پرداختند. بر

آموزش مفید باشد، قادر است افرادی را با  تواند در پر کردن خلاءکه می عنوان نقطه شروع ضمن این
 (. 25)های محیط زیستی تربیت کندهای لازم برای توسعه دانش و آگاهیها و مهارتتخصص

یی محیط زیستی با آهای محیط زیستی، کار(، با مطالعه روابط بین نگرش2022و همکاران)  1لیندسی
-سیدند که متغیر نگرش محیط زیستی یک پیشکشور به این نتیجه ر 11رفتار حامی محیط زیستی در 

شود و اثر باورهای کارآمدی محیط زیستی بینی کننده قوی برای رفتار حامی محیط زیست محسوب می
(، با 2019و همکاران)  2لی(. 24شود)ناچیز و جزئی است اما یک تعدیل کننده رفتاری محسوب می

که تنها در  اندچین به این نتیجه رسیده یست درهای حفاظت از محیط زبررسی عوامل موثر بر ارزش
توان از مخاطرات و معضلات محیط صورت مشارکت آگاهانه و بسترسازی برای مشارکت مردمی، می

                                                 
1. Lindsay 
2.  Li  
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(، با مطالعه 2018) 1(. ژانگ و چان23زیستی پیشگیری کرد و به حفظ و حیات محیط زیست امیدوار بود)
های اجتماعی نقش مهمی در مشارکت تیجه رسیدندکه رسانهبه این ن مشارکت در حفاظت از محیط زیست

توانند به مثابه یک ابزار فشار برای کنترل مخاطرات عمومی و ارتقا آگاهی محیط زیستی مردم دارند و می
که  (، نشان داد2018و همکاران)  2(. نتایج تحقیق کانودر38محیط زیستی توسط دولت عمل کنند)

 –آور را با توجه به صفات روانیتواند قوانین الزاماز محیط زیست می های حفاظتگرایش به سیاست
نی محیط زیستی و رفتارهای بیجهان"(. بلیکی پژوهشی با عنوان 22عقلانی شهروندان تنظیم کند)

ها و رفتارهای محیط زیستی انجام داده که این پژوهش به مطالعه تغییر نگرش "مسئولانه محیط زیستی
بینی پرداخته است. نتایج نشان داد که بیشترین تعهد به جهان 1994تا  1989های ر بین سالدر استرالیا د

تر تر موضعی میانه و نسل سالخوردهشود، نسل جوانمحیط زیستی در بین نسل میانسال یافت می
زیستی  بینی محیطتریین سطح تعهد را داشتند. دانشجویان در مقایسه با عموم مردم، از نظر جهانپایین

هایی درباره نقش تحصیلات دانشگاهی در ایجاد سطوح ها پرسشگیرند. این یافتهامتیاز بالاتری نمی
همه سنین فقط به میزان اندکی بیش از  کشد. زنان درزیستی پیش می بالاتری از تعهد و رفتار محیط

 (.8بند هستند)های محیط زیستی پایمردان به ارزش

 

 مبانی نظری

زیستی  وال که اساساً چه عواملی باعث تغییر رفتار محیطئزیستی در برابر این س اسان محیطشنجامعه
حامی  ترین مدلو ساده ترینقدیمیهای متفاوتی دادند. شود، پاسخبه سمت حفاظت از محیط زیست می

شد به یمحیط زیستی منجر م زیست مبتنی بر یک پیشرفت خطی بود. در این مدل دانش رفتار محیط
شد که به رفتار حامی خود تصور می نوبه هم بههای محیط زیستی( و آن محیط زیستی )نگرش دغدغه

شد که آموزش مردم نسبت به مسایل و گرایانه فرض میعقل در این مدلمحیط زیست منجر شود. 
را آن  ،(1998و همکاران)  3شود که برگسمشکلات محیط زیستی باعث رفتار حامی محیط زیست می

 )اطلاعات( شناخت و کنش عمومی نامیدند.  مدل
ط یزان محیررنامهبگذاران و زیست، سیاست رسد، امروزه در ارتباط با حفاظت از محیطبه نظر می

ر دستی را حیط زیتوان کنش مسئولانه مکنند که با افزایش دانش محیط زیستی، میزیستی، تصور می
 پذیرد.یصورت م طح ملیای در سهای آموزشی نسبتاً گستردهاین اساس، فعالیت ربین افراد ایجاد کرد. ب

رفتار اشتباه است. تحقیقات نشان دادند  -نگرش -ثابت شد که مدل خطی دانش 1970 از اوایل دهه
( و 33( و )36( و )16شوند)زیست منجر نمی که در بسیاری از موارد دانش و آگاهی به رفتار حامی محیط
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به عبارت دیگر بین دانش و رفتار یک شکافی وجود دارد. بسیاری از محققان تلاش نمودند تا این  (.15)
 شکاف را تبیین نمایند. 

به مسئله شکاف بین دانش و رفتار پرداختند.   2شده ریزیدر نظریه رفتار برنامه   1باینفیش آیزن و
بایست گی بالا میان نگرش و رفتار، محقق میسازندکه برای یافتن یک همبستمی ها خاطر نشانآن

تر نگرش باعث مندگیری محدود و هدفگیری نماید. اندازهنگرش نسبت به رفتار خاص را اندازه
دادن و یا ندادن  شده نیت شخص را از انجامریزی چنین، نظریه رفتار برنامهشود. همهمبستگی بیشتر می

ها علاوه بر اساس این نظریه، نگرش دهد. بررفتار، نشان مییک کنش به عنوان بعد مهم و ضروری 
، این شوند. علاوه برشامل می)نیت( را نیز  )عمل(، برآوردی از احتمال این پیامدها ارزیابی پیامدهای خاص

(. آیزن 21های ضروری برای هر نگرش است)شرطدر این دیدگاه داشتن آگاهی و شناخت واقعی، از پیش
ریزی شده را در مواردی که رفتار شخص با یک کنترل اجتماعی نظریه رفتار برنامه ،(1992)  3و درایور

کند که محرک بسط دادند. این نظریه بیان می  4ریزی شدهشود، با عنوان تئوری رفتار برنامهمواجه می
آید، میشده به وجود  رفتار شخص که به وسیله گرایش رفتاری، حمایت اجتماعی و کنترل رفتار درک

کند که رفتار افراد تابعی از نگرش بیان می TRAطور کلی، تئوری  (. به3کند)رفتار فرد را مشخص می
کند که رفتار افراد، علاوه بر نگرش افراد بیان می TPB(. و تئوری 18هاست)افراد و هنجارهای درونی آن

 باین، نافذترین مدلو فیش وری آیزن(. تئ3و هنجارهای درونی تابعی از کنترل ادراکی رفتار نیز است)
ها یک مدل ریاضی را که آن دلیلاین  شناسی اجتماعی بوده است. احتمالاً بهرفتار در روان -نگرش
که افراد معقولانه رفتار  فرض)مثلاً این پیش هاییاین مدل قطعاً دارای محدودیت چه دادند. اگر توسعه

 باشد.اش مفید میو سادگی اطر شفافیتخ ولی به (.36است) کنند(می
چنین رفتار و هم -نگرش -های مدل خطی دانش( برای عبور از محدودیت1981)  5اتکو و کسل فی

شناختی نیز در شناختی از عوامل جامعهبین، علاوه بر عوامل روانهای مدل آیزن و فیشمحدودیت
شناختی ها تحت عنوان مدل جامعهد که مدل آنبررسی و تحلیل رفتارهای محیط زیستی استفاده کردن

 که به ها از ترکیبی متغیرهای استآن (. مدل17زیست مورد استفاده قرار گرفت) رفتار حامی محیط
گذارند. این متغیرها مستقل از صورت مستقیم یا غیرمستقیم روی رفتار حامی محیط زیست تأثیر می

 همدیگر قرار گرفته و تغییر یابند.  تأثیر توانند تحتیکدیگر بوده و می
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 امکانات و شرایط برای رفتار محیط زیستی

فتارهای سازند که ریماین امکانات عوامل بیرونی، فراساختاری و اقتصادی هستند که افراد را قادر 
ا تی تنهحیط زیسهای مشوند. بسیاری از رفتارافراد نسبت به محیط زیست مسئولانه شود یا مانع آن می

و  هارویسی از سهای لازم فراهم شده باشد. ضعف بودن بعضکنند که زیرساختزمانی بروز پیدا می
عمومی،  ل و نقلبود حمها استفاده کنند. این زیرساختی )مثل کمشود افراد کمتر از آنخدمات موجب می

 د.کنن هتوانند بر رفتار محیط زیستی افراد غلبنبود سطل زباله مناسب در سطح شهر( می
توانند باشند که میهای محیط زیستی: این عوامل بیشتر درونی میزیستی و انگیزه نگرش محیط

های پیچیده و ای از سیستمتوان گونهها را میباعث تقویت و حمایت رفتار محیط زیستی گردند. نگرش
نماید و تمامی اری خاص میهای رفتطور ذاتی آماده انجام واکنش ها را بهکه انسان دانستمنظم عقیدتی 

ای یک معتقدند که هر جامعه ،(1990و همکاران)  1(. آرکری32دهد)ابعاد رفتار بشر را تحت تاثیر قرار می
یابد و به رفتار واقعی ها تجلی میپارادایم اجتماعی غالب دارد که بر اساس تجربه بنا شده و در ارزش

های متعدد در جامعه غربی رشد یافته است، که در طی قرنمرتبط است. مشخصه پارادایم اجتماعی غالب 
شوند و ها معاف از قوانین طبیعت در نظر گرفته می(. در این پارادایم، انسان4پارادایم معافیت بشر است)

رانند. امروزه، نگرش رشد نامحدود انسان و اقتصاد پذیرفته شده است. در واقع، بر جهان طبیعی حکم می
طلبی، پیشرفت تکنولوژیکی و بالا رفتن استانداردهای زندگی در جامعه غربی در اریخ توسعهبا توجه به ت

گویند که می ،(1978) 2لیرتوان علت رشد این جهان بینی را درک کرد. دانلپ و ونطی این دوره، می
گذاشته است و پارادایم معافیت بشر چنان نافذ و فراگیر است که بر روند تحقیق و تئوری اجتماعی تأثیر 

همین باعث شده که تأثیر محیط طبیعی بر رفتار انسان و سازمان اجتماعی تا همین اواخر مورد غفلت 
(. نگرش جدید محیط زیستی اولین بار توسط دانلپ و ون لیر مطرح شده است که انتقال از 13واقع شود)

)که حافظ  تئوری محیط زیستی)که اولویتش بر رشد اقتصادی قرار دارد( به   3 تئوری اجتماعی مسلط
(. به نظر می رسد این اندیشه توانست 14های محیط زیستی می باشد( را مورد توجه قرار داده است)ارزش

های رشد را تشخیص دهد به صورت یک نگرش محیط زیستی جدید در تفکرات محیط محدودیت
 (. 4ن بر طبیعت متمرکز است)زیستی مطرح شود. این نگرش بر اهمیت تعادل طبیعت و عدم غلبه انسا

های ادراک فرد نسبت به رفتار محیط زیستی یا خودکارآمدی رفتار محیط زیستی: طبق پژوهش
)در  اش برای انجام فعالیت خاصیای از احساس تسلط فرد در تواناییصورت گرفته خودکارآمدی درجه

اد و اطمینان و عزت نفس فرد نسبت جا رفتار حفاظت از محیط زیست( است. این متغیر به نقش اعتم این
کند (. درک فرد از توانایی خود تعیین می5هایش در انجام رفتار خواسته شده از وی تاکید دارد)به توانایی

کنند و تا چه میزان در برابر موانع مقاومت های خود، انرژی صرف میکه افراد تا چه اندازه برای فعالیت
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های لازم برای انجام کار ها و تواناییه افراد بر این باور باشند که قابلیتکند. به طور کلی، هنگامی کمی
یا فعالیتی را دارند، برای انجام آن زمان بیشتری را خواهند گذاشت و در نهایت نتایج بهتری را کسب 

زیستی کمتری است احتمال انجام  خواهند کرد. به عنوان مثال، فردی که دارای خودکارآمدی محیط
کند که رفتار وی تأثیری بر کند، چون فکر میها و رفتارهای محیط زیستی این فرد کاهش پیدا میکنش

محیط زیست نخواهد داشت. در مقابل، کسی که دارای خودکارآمدی بیشتری است در انجام رفتار محیط 
 زیستی امیدوارتر است و رفتارهای وی در جهت حفاظت از محیط زیست خواهد بود. 

 
 زیستی حیطدانش م

های جنبش اهمیت دانش محیط زیستی را مورد توجه قرار داده و معتقد است که فعالیت رامزی
نهاد به صورت خاص، بر این اساس بنا  -های محیط زیستی مردماجتماعی به صورت عام و سازمان

مله محققانی از ج  1(. رابین34شود)اند که آگاهی و دانش عمومی موجب حمایت از محیط زیست میشده
ای برای دانش محیط زیستی قایل بوده و معتقد است که یک دانش همگانی و است که نقش برجسته

گسترده در مورد مفاهیم زیستی و بوم شناختی در مرکز تعریف، احیا و حفظ کیفیت محیط زیست وجود 
د در درک و ارزیابی اثر نیز دانش محیط زیستی را به عنوان توانایی فر  2گامبرو و سویتزکی(.  34دارد)

قالب  کنند که دانش محیط زیستی، خود را درجامعه روی اکوسیستم تعریف نموده و خاطر نشان می
های فرض(. یکی از پیش33دهد)درک مسایل محیط زیستی و منشاء آن، و پیامدهای احتمالی نشان می

توان با افزایش زیستی را می اساسی در مطالعات محیط زیست این است که بسیاری از مشکلات محیط
(. به عبارت دیگر، اعتقاد بر این است که دانش 34دانش عمومی در مورد محیط زیست بر طرف نمود)

دانش مناسب، تاثیرات   3باشد. به اعتقاد بارمحیط زیستی می حل بسیاری از مشکلات کلیدمحیط زیستی، 
ج بسیاری از تحقیقات صورت گرفته در ایران نظیر (. با این وجود نتای7ملموسی روی رفتار خواهد داشت)

(، تاثیر مستقیم دانش محیط زیستی 1392و صالحی و امامقلی) 1393و  1391، 1390صالحی و امامقلی، 
چنین، در (. هم35بر رفتار محیط زیستی افراد یا ضعیف است و یا دارای اثری مثبت و مستقیم نیست)

کننده نگرش و ارزش عمل  عنوان تعدیل گذارد، ولی بهنمی رفتار تأثیرمستقیماً روی اتکو، دانش  مدل فی
تواند به طور غیر مستقیم بر رفتار تواند فرض نمود که دانش محیط زیستی میاین اساس، می کند. برمی

 حفاظت از محیط زیست تاثیر داشته باشد. 
، در این پژوهش برای بین آیزن و فیششناختی های مدل خطی و مدل روانبا توجه به محدویت
رفتار حفاظت از محیط زیست ساکنین شهر سنندج در ایران و شهر سلیمانیه در  شناخت عوامل موثر بر
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شناختی تحلیل رفتار تحت عنوان مدل جامعه ،(1981اتکو و کسل) فیها با هم، از مدل مقایسه آنعراق و 
 شود. زیست استفاده می حامی محیط

 

  روش تحقیق
 است. جامعه آماری شده استفاده پیمایشی نوع از تحلیلی و توصیفی هایروش از پژوهش، این در

دهند و حجم نمونه با استفاده از فرمول می تشکیل شهرهای سنندج و سلیمانیه افراد ساکن در را حقیقت
 نمونه عنوان به ای،خوشه گیرینمونه استفاده از با که نفر برآورده شده 382منطقی کوکران برابر با 

صورت کاملاً تصادفی  ها( چند محله بهاین اساس، در هر شهر از میان محلات )خوشه شدند. بر انتخاب
ها به صورت کاملاً چنین، از هر محله متناسب با تعداد ساختمان آن محله، نمونهانتخاب شدند. هم

است.  بوده پرسشنامه اطلاعات گردآوری تصادفی از بین خانوارهای هر محله انتخاب گردیدند. ابزار
ارزیابی شده که مقدار محاسبه شده برای متغیر   2والات آن با استفاده از ضریب آلفای کرونباخئس  1پایایی

( و برای متغیرهای مستقل، امکانات و شرایط برای کنش 756/0) وابسته رفتار حفاظت از محیط زیست
 (، خودکارآمدی رفتار محیط زیستی876/0) ی(، نگرش محیط زیست853/0) محیط زیست حفاظت از

-( است که تأیید کننده قابلیت اعتماد یا پایایی ابزار سنجش می825/0) زیستی ( و دانش محیط733/0)

 نظر از که صورت مورد تأیید قرار گرفته است. بدین  4والات نیز از طریق اعتبار صوریئس  3باشد. اعتبار
 مورد هایویژگی با پرسشنامه انطباق مورد در پژوهش مورد موضوع حوزه نظران درصاحب و متخصصان

ها و اطلاعات لازم در این تحقیق از روش میدانی استفاده آوری دادهاست. برای جمع استفاده شده انتظار
با مراجعه به جامعه آماری و انتخاب تصادفی منظم  1400شده است. بدین منظور، در زمستان سال 

اند. برای انجام آوری نمودهها و اطلاعات لازم را جمعه واسطه تکمیل پرسشنامه، دادهواحدهای نمونه ب
( SPSS)5  ها در نرم افزار آماری علوم اجتماعیهای آماری ابتدا دادهتجزیه و تحلیل و به کارگیری روش

ها و رائه یافتهها متناسب با سطح سنجش متغیرها انجام گرفت. قبل از اپردازش گردید، سپس تحلیل داده
 گردد.نتایج، هر یک از مفاهیم اصلی و مهم تحقیق به شرح زیر تعریف می

افراد  هاینشکای از زیست: رفتار حفاظت از محیط زیست، مجموعه رفتار حفاظت از محیط (الف
ی خاص هادگیزیست است که در یک طیف وسیع از احساسات، تمایلات و آما جامعه نسبت به محیط

حاضر رفتار  لحاظ تعریف عملی، در پژوهش (. به26شود)حفاظت از محیط زیست را شامل میبرای 
ها ین گویهاکنند. یمبه پنج سوال دریافت  که پاسخگویان در پاسخ استای حفاظت از محیط زیست، نمره

 در پرسشنامه در قالب طیف لیکرت مطرح شده است.

                                                 
1.  Reliability 
2.  Cronbach's Alpha Coefficient 
3.  Validity 
4.  Face Validity 
5.  Sciences Statistical Package for the Social 
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 رونباخ رفتار حفاظت از محیط زیستها و ضریب آلفای ک(: گویه1جدول شماره )

 یزیممی زباله خیابان و کوچه در

756/0 

 کنممی صحبت زیست محیط حفظ اهمیت مورد در اطرافیان با

 کنممی جمع را خود هازباله طبیعت در تفریح و گردش موقع در

 کنم تولید کمتري زباله چگونه که امکرده فکر موضوع این به حال به تا

 تواندمی( هخان در و جنگل و هاپارک در سفر، در) رفتارم که امکرده فکر موضوع این به حال به تا

 .کند آلوده را زیست محیط

 
ن حت عنواتغیر تطور که اشاره شد این م امکانات و شرایط برای حفاظت از محیط زیست: همان( ب

دهد که خ میرصورتی  ت تنها درزیس عوامل بیرونی مطرح است، بسیاری از رفتار حفاظت از محیط
ارد ی وجود دتر باشد، احتمال کمترقدر این خدمات ضعیف چه های لازم فراهم شده باشند. هرزیرساخت

-ه در شکلشوند کیشرایط، وسایلی را شامل م واین اساس، امکانات  ها استفاده کنند. برکه افراد از آن

اده ال استفوئفت سدارند. برای سنجش این متغیر از ه زیست اهمیت زیادی دهی به رفتار حامی محیط
 ست.ها در پرسشنامه در قالب طیف لیکرت مورد سنجش واقع شده اوالئشده است. این س

 
 ها و ضریب آلفای کرونباخ امکانات و شرایط برای حفاظت از محیط زیست(: گویه2جدول شماره )

 هايپارک در مناسب زباله هايسطل

853/0 

 بالا نور کیفیت با مصرف کم ايهلامپ

 طبیعی و سالم غذایی مواد به دسترسی

 زباله تفکیک سیستم

 شهرداري مأموران توسط هازباله موقع به آوريجمع

 مناسب عمومی نقلیه وسایل به دسترسی

 ...( و شیشه پلاستیک، کاغذ، مثل) شده تفکیک هايزباله تحویل جهت هاییمکان

 
شایند ند و ناخوزیستی مجموعه از احساسات خوشای زیستی: منظور از نگرش محیط محیطنگرش  (ج

دن یا نبو ی بودنزیست است که پاسخگو را وادار به رفتاری در جهت حام کلی و عام در مورد محیط
را  سخگویانرش پاکند. برای عملیاتی کردن آن از پانزده سؤال که چگونگی نگمحیط زیست وادار می

 دهد.ت به محیط زیست مورد سنجش قرار مینسب
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 ها و ضریب آلفای کرونباخ نگرش محیط زیستیگویه (:3جدول شماره )

 .ریمآومی دوام جدید دنیاي محیطی زیست مشکلات و مسائل مقابل در که هستیم زمین ساکنان آخرین ما

876/0 

 .دهند تغییر را یعیطب زیست محیط شاننیازهاي برآوردن براي دارند حق هاانسان

 .کندمی ایجاد باري فاجعه نتایج اغلب زیست، محیط در انسان تصرف و دخل

 .شودنمی تبدیل زندگی قابل غیر جاي به زمین که سازدمی مطمئن را ما انسان نبوغ

 .کنندمی استفاده سوء زیست محیط از حد از بیش هاانسان

 .دارند حیات حق هاانسان اندازه به حیوانات و گیاهان

 .است نابودي حال در مدرن صنعتی کشورهاي هايفعالیت توسط شدیدا   طبیعت تعادل

 .شودمی اغراق محیطی زیست هايبحران بیان در

 .هستند بازگشت قابل غیر و محدود بسیار زمین کره در موجود منابع

 .رودمی بین از راحتی به و است حساس بسیار طبیعت تعادل

 .کنند زندگی طبیعت با هماهنگ بایستمی بقا، جهت هاانسان

 .کنند دستکاري خودشان نیازهاي طبق را طبیعی محیط که دارند حق هاانسان

 .ندارند طبیعت با هماهنگی به ي نیاز بقا ادامه و حفظ براي هاانسان

 .باشدمی بشر توسط هاآن استفاده جانوران و گیاهان خلقت از اولیه هدف

 .شودمی کنترل صنعتی رشد آن در که هستیم پایدار اقتصاد توسعه نوعی نیازمند سالم، اقتصاد حفظ جهت

 
خودکارآمدی رفتار محیط زیستی: در پژوهش حاضر خودکارآمدی رفتار محیط زیستی، توانایی فرد  (د

فرد با تغییر در رفتار و نگرش و  در تأثیر گذاری بر پیامدهای محیط زیستی مدنظر است. یعنی توانایی که
به منظور عملیاتی کردن این متغیر از شود. های خویش سبب حفاظت از محیط زیست میارزش و دغدغه

ها در پرسشنامه در قالب طیف لیکرت مورد سنجش واقع این سؤال استفاده شد. والئس سهیک مقیاس 
 شده است.

 نباخ خودکارآمدی رفتار محیط زیستیها و ضریب آلفای کرو(: گویه4جدول شماره )

 .کنم کمک زیست محیط حفظ به رفتار، تغییر با توانممی

 .دارد تأثیر کشور زیست محیط مشکلات حل روي من، زیست محیط حفظ رفتار معتقدم، 733/0

 .بپردازند زیست محیط حفظ به اطرافیانم تا شودمی موجب من راهنمایی و توصیه

 
ستی: به لحاظ نظری، دانش محیط زیستی، اطلاعات عملی است که افراد درباره دانش محیط زی (ذ

های انسانی بر روی مصرف انرژی بوم دارند. به لحاظ تعریف عملی، در محیط زیست و تأثیر کنش
 کنند.وال دریافت میئای است که پاسخگو در پاسخ به شش سپژوهش حاضر دانش محیط زیستی، نمره
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 ها و ضریب آلفای کرونباخ دانش محیط زیستی(: گویه5جدول شماره )

 .هستند پذیرتجزیه دیر هايزباله پلاستیکی، هايزباله

825/0 

 .شودمی تجزیه پلاستیکی مواد از دیرتر شیشه

 .است پذیرتجزیه دیر زباله کاغذ

 .شودمی حفاظت حیوانات و گیاهان نادر هايگونه از شده حفاظت مناطق در

 .ندمی جلوگیري زمین به خورشید مستقیم تابش از و کندمی محکم را زمین هايلایه اوزن، لایه

 .شودمی یخبندان مانع اوزن، لایه

 

 های تحقیقیافته

درصد از  5/52دهد که شناختی )سن، جنس و تحصیلات( نشان مینتایج توصیفی متغیرهای جمعیت
 38ز این میان، ها ساکن شهر سلیمانیه هستند. ادرصد از آن 5/47ج و پاسخگویان ساکن شهر سنند

ارای مدرک دیپلم ها دسال و بیشتر آن 29درصد مرد هستند. میانگین سنی پاسخگویان  62درصد زن و 
 هستند.

حیط ر حامی مشناختی رفتاهای مدل جامعه)از پنج( و انحراف معیار شاخص میانگین (6)جدول 
 دهد.ر کلی و به تفکیک مناطق کردنشین ایران و عراق، نشان میزیست را به طو

 
 های توصیفی متغیرهای تحقیق(: نتایج شاخص6جدول شماره )

 منطقه

 هاشاخص

 شهر سلیمانیه شهر سنندج نمونه کل

 انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین

 72/0 99/3 70/0 82/3 71/0 90/3 رفتار

 74/0 21/2 68/0 51/2 73/0 37/2 امکانات و شرایط

 55/0 64/3 47/0 42/3 52/0 52/3 نگرش

 88/0 58/3 91/0 66/3 90/0 62/3 خودکارآمدي

 76/0 98/3 70/0 60/3 86/0 78/3 دانش

 
 یشتربایر متغیرها سبه نسبت  محیط زیست رفتار حفاظت ازدهد که میانگین نشان می (6)نتایج جدول 

از  ر حفاظترفتا که میانگین دهداست. در مقایسه میانگین رفتارهای حفاظت از محیط زیست نشان می
د. در باشمی نندجمحیط زیست شهروندان سلیمانیه بیشتر از رفتار حفاظت از محیط زیست شهروندان س

ر مقایسه باشد. دمیارا دزیست کمترین مقدار را  مقابل، میانگین امکانات و شرایط برای حفاظت از محیط
حفاظت  یط برایو شرا امکانات که دهدسلیمانیه نشان میمیانگین این متغیر در میان شهروندان سنندج و 

 باشد.از محیط زیست در سلیمانیه دارای میانگین کمتری نسبت به شهر سنندج می
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رفتار حامی حفاظت شناختی اشاره شد، در تحقیق حاضر برای مقایسه مدل جامعه طور که قبلاً همان
محیط زیست در میان ساکنین شهر سنندج و سلیمانیه، پنج فرضیه طرح شد که جدول زیر نتایج آزمون 

 دهد.ها را نشان میفرضیه
 

 شناختی بر حسب شهرهای متغیرهای مدل جامعه(: مقایسه تفاوت میانگین7جدول شماره )

 داريسطح معنی T مقدار آزمون میانگین منطقه 

 اررفت
 82/3 سنندج

445/2 015/0 
 99/3 سلیمانیه

 امکانات و شرایط
 51/2 سنندج

211/4 000/0 
 21/2 سلیمانیه

 نگرش
 42/3 سنندج

260/4 000/0 
 64/3 سلیمانیه

 مديآخودکار
 66/3 سنندج

905/0 366/0 
 58/3 سلیمانیه

 دانش
 60/3 سنندج

472/4 000/0 
 98/3 سلیمانیه

 

دهد آزمون در رابطه با مقایسه میانگین رفتار حفاظت از محیط زیست بر حسب منطقه نشان می نتایج
شهرهای سنندج و سلیمانیه تفاوت وجود دارد. بدین صورت  محیط زیست ساکنین حفاظت ازکه بین رفتار 

که میانگین رفتار حفاظت از محیط زیست ساکنین شهر سلیمانیه نسبت به ساکنین شهر سنندج 
تر است. در رابطه با مقایسه میانگین امکانات و شرایط برای رفتار حفاظت از محیط زیست بر سئولانهم

که بین امکانات و شرایط برای رفتار حفاظت از محیط زیست ساکنین  دهدحسب منطقه نشان می
رفتار  شهرهای سنندج و سلیمانیه تفاوت وجود دارد. بدین صورت که میانگین امکانات و شرایط برای

حفاظت از محیط زیست ساکنین شهر سنندج نسبت به ساکنین شهر سلیمانیه بیشتر است. در رابطه با 
دهد که بین نگرش ساکنین شهرهای زیستی بر حسب منطقه نشان می مقایسه میانگین نگرش محیط

شهر سلیمانیه میانگین نگرش محیط زیستی ساکنین  که وجود دارد. بدین صورتسنندج و سلیمانیه تفاوت 
تر است. در رابطه با مقایسه میانگین خودکارآمدی رفتار نسبت به ساکنین شهر سنندج زیست محورانه

دهد که بین خودکارآمدی رفتار محیط زیستی ساکنین شهرهای محیط زیستی بر حسب منطقه نشان می
ها در یک حیط زیستی آنسنندج و سلیمانیه تفاوت وجود ندارد. به عبارت دیگر، خودکارآمدی رفتار م

توانند بر پیامدهای محیط زیستی تاثیرگذار که می ها به یک اندازه معتقدندباشد و آنسطح و شبیه هم می
دهد که بین باشند. در نهایت در رابطه با مقایسه میانگین دانش محیط زیستی بر حسب منطقه نشان می

تفاوت وجود دارد. بدین صورت که میانگین  دانش محیط زیستی ساکنین شهرهای سنندج و سلیمانیه
 دانش محیط زیستی ساکنین شهر سلیمانیه نسبت به ساکنین شهر سنندج بیشتر است.
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 ها حفاظت از محیط زیست ساکنین شهر سنندج و سلیمانیهها و شباهتتفاوت

اکنین ی بین سهاها و تفاوتها نشان داده شد، شباهتطور که در توصیف و مقایسه داده همان
-ا میهاهتشهرهای سنندج و سلیمانیه در خصوص حفاظت از محیط زیست وجود دارد. در خصوص شب

رهای کنین شهرد. ساپیامدهای محیط زیستی اشاره ک ها نسبت به توانایی تأثیر برتوان به ادراک آن
هستند. با  زیست یطز محسنندج و سلیمانیه دارای خودکارآمدی برابری در میزان تأثیر بر رفتار حفاظت ا

تأثیر  دول زیرجرد؟ ها تاثیر داوجود این شباهت، آیا خودکارآمدی بر رفتار حفاظت از محیط زیست آن
 دهد.خودکارآمدی را بر رفتار حفاظت از محیط زیست نشان می

 
 ضریب همبستگی رگرسیون خودکارآمدی و رفتار حفاظت از محیط زیست :(8جدول شماره )

 داريسطح معنی ضریب بتا ضریب تعیین ضریب همبستگی منطقه ر وابستهمتغی متغیّر مستقل

 رفتار خودکارآمدي

 000/0 256/0 041/0 202/0 سنندج

 000/0 211/0 035/0 187/0 سلیمانیه

 000/0 243/0 040/0 198/0 کل

 
ت و ثبأثیر مکه خودکارآمدی بر رفتار حفاظت از محیط زیست ت دهدنتایج جدول فوق نشان می

زیستی،  طهای محییامدپمستقیمی دارد. به عبارت دیگر، با افزایش درک توانایی فرد نسبت به تأثیر بر 
 لیمانیهسنندج و تر خواهد شد. این وضعیت در هر دو شهر سزیست مسئولانه رفتار حفاظت از محیط

در میان  زیست، حیطز مصادق است، با این تفاوت که میزان تأثیرگذاری خودکارآمدی بر رفتار حفاظت ا
 ساکنین شهر سنندج بیشتر از ساکنین شهر سلیمانیه است.

ن شهر ت ساکنیزیس مدی افراد بر رفتار حفاظت از محیطآدر کل نتایج حاکی از این است که خودکار
طمئن و می درکی دارا توان گفت که افرادی کهسنندج و سلیمانیه تاثیر دارد. در تبیین این نتیجه می

یست ز حیطممحیط زیست هستند رفتار حفاظت از  اعتماد نسبت بر تأثیرگذاری خودشان بر قابل
که از  افرادی ر مقابلزیستی نیز کوشا هستند. د ای دارند و برای حل مشکلات و مسائل محیطمسئولانه

محیط  فاظت ازای حاین ویژگی برخوردار نیستند یعنی دارای سطح خودکارآمدی پایینی هستند در راست
اهد، کتی نمیط زیسها نه تنها از مشکلات و مسائل محیزیست دست به رفتار نخواهند زد و رفتار آن

 پیامدهای محیط أثیر برایی تها بر این باورند که توانبلکه بر این مشکلات و مسائل خواهد افزود. زیرا آن
ها نبرای آ ط زیستفاظت از محیدار و تلاش برای حرو امکان فعالیت هدف زیستی را ندارند، از این

 وجود نخواهد داشت.
های موجود بین ساکنین شهرهای سنندج و سلیمانیه از نظر رفتارهای حفاظت از چنین، تفاوتهم

 محیط زیست به دو شکل است، شکل اول، به پایین بودن امکانات و شرایط برای رفتار حفاظت از محیط
دست آمدن این نتیجه با توجه به وضعیت امکانات و  گردد. بهمی زیست در سلیمانیه نسبت به سنندج بر
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ای است. کننده چنین نتیجه شرایط موجود در سلیمانیه دور از واقعیت نیست. مشاهدات محققین نیز تأیید
های زیاد در سطح شهر، ها، وجود پسماندها و زبالههای مناسب در سطح شهر و در پارکنبود سطل زباله

 آوری زباله خانگی، وجود میزان زیادی از پسماندهای خانگی در حاشیهکردن از نایلون برای جمعاستفاده ن
ی از نبود امکانات و شرایط مناسب در سلیمانیه برای رفتار یهاها نمونهشهرها و تفکیک نکردن زباله

د دارد. با حفاظت از محیط زیست است. هر چند که این وضعیت با شدت کمتر نیز در سنندج هم وجو
ها زیستی بر رفتار حفاظت از محیط زیست آن وجود این تفاوت، آیا امکانات و شرایط برای رفتار محیط

زیست  زیستی را بر رفتار حفاظت از محیط تأثیر دارد؟ جدول زیر تأثیر امکانات و شرایط برای رفتار محیط
 دهد.نشان می

 
 انات و شرایط برای رفتار محیط زیستی و رفتار حفاظت از محیط زیست(: ضریب همبستگی رگرسیون امک9جدول شماره )

 داريسطح معنی ضریب بتا ضریب تعیین ضریب همبستگی منطقه متغیر وابسته متغیّر مستقل

 رفتار امکانات و شرایط

 000/0 298/0 054/0 233/0 سنندج

 000/0 352/0 065/0 256/0 سلیمانیه

 000/0 341/0 062/0 249/0 کل

 

زیست تأثیر مثبت و  دهد که امکانات و شرایط بر رفتار حفاظت از محیطنتایج جدول فوق نشان می
های مناسب برای رفتار محیط زیستی، رفتار حفاظت مستقیمی دارد. به عبارت دیگر، با افزایش زیرساخت

انیه صادق است، با این تر خواهد شد. این وضعیت در هر دو شهر سنندج و سلیماز محیط زیست مسئولانه
زیست، در میان ساکنین شهر  تفاوت که میزان تاثیرگذاری امکانات و شرایط بر رفتار حفاظت از محیط

ها در سلیمانیه کمتر سلیمانیه بیشتر از ساکنین شهر سنندج است. براین اساس هر چند که این زیرساخت
کننده این موضوع  ها تاییدکل، یافته دارد. دراز سنندج است، اما تأثیرگذاری بیشتری نسبت به سنندج 

زیست از اهمیت زیادی برخوردار  های مناسب جهت ایجاد رفتار حفاظت از محیطکه زیرساخت است
ها در زیست به زیرساخت مداران حوزه محیطریزان و سیاستگذاران، برنامهاست و ضرورت توجه قانون

 کند. ه میسننندج و سلیمانیه بیش از پیش توجی
زیستی  زیست، نگرش محیط زیستی و دانش محیط محیط رفتار حفاظت ازشکل دوم به بالا بودن به 

ساکنین شهر سلیمانیه در جهت حفاظت از محیط زیست نسبت به ساکنین شهر سنندج اشاره دارد. با 
ها تأثیر دارد؟ وجود این تفاوت، آیا نگرش و دانش محیط زیستی بر رفتار حفاظت از محیط زیست آن

 دهد.زیستی را بر رفتار حفاظت از محیط زیست نشان می جدول زیر تأثیر نگرش و دانش محیط
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 (: ضریب همبستگی رگرسیون نگرش و دانش محیط زیستی و رفتار حفاظت از محیط زیست10جدول شماره )

 داريح معنیسط ضریب بتا ضریب تعیین ضریب همبستگی منطقه متغیر وابسته متغیّر مستقل

 رفتار نگرش

 000/0 327/0 050/0 223/0 سنندج

 000/0 230/0 031/0 177/0 سلیمانیه

 000/0 296/0 047/0 218/0 کل

 رفتار دانش

 002/0 162/0 045/0 211/0 سنندج

 006/0 189/0 040/0 200/0 سلیمانیه

 000/0 186/0 051/0 225/0 کل

 

 یط زیستاز مح ها و دانش محیط زیستی بر رفتار حفاظتکه نگرش دهدنتایج جدول فوق نشان می
-گرشنو سوی  ه سمتهای محیط زیستی بتاثیر مثبت و مستقیمی دارد. به عبارت دیگر، با تغییر نگرش

رفتار  یستی،زمحورانه )ارزش ذاتی قائل شدن برای محیط زیست( و افزایش دانش محیط های زیست
 یه صادقلیمانستر خواهد شد. این وضعیت در هر دو شهر سنندج و نهحفاظت از محیط زیست مسئولا

ان ت در میزیس است، با این تفاوت که تاثیر نگرش و دانش محیط زیستی بر رفتار حفاظت از محیط
 ست که نگرشامعتقد  ،(2003)بارساکنین شهر سنندج نسبت به ساکنین شهر سلیمانیه بیشتر است. 

نگرشی  ،(2000ان)و دانلپ و همکار ،(1979لیر)(، دانلپ و ون1978کاتون)مطرح شده توسط دانلپ و 
بینی نبق با جهادهد. مطامحور قرار میهای تکنومحور را در برابر ارزشهای زیستکه ارزش است

یشتری ( تمایل ب)ارزش ذاتی محیط زیست محوری هستندهای زیستکه دارای ارزشمحور، کسانیزیست
با  قبچنین، مطاهم ..)و انجام رفتار مناسب نسبت به محیط زیست( دارند ه محیط زیستبه توجه نسبت ب

ین رو اد و از مهیا کن هایی برای مشکلات محیط زیستیحلتواند راهبینی تکنومحور، تکنولوژی میجهان
 رسد کهر میبه نظ .بینی هستند کمتر مراقب محیط اطراف خود هستندکسانی که دارای این جهان

تواند می کنولوژیتد که ها بیشتر معتقدننگرش ساکنین شهر سلیمانیه بیشتر تکنومحورانه باشد. یعنی آن
ر دتواند کمتر می زیستی مهیا کند. هر چند که این وضعیت با شدت ی برای مشکلات محیطیهاحلراه

 میان ساکنین شهر سنندج نیز صادق باشد.
 

 گیریبحث و نتیجه

 سیاسی، اقتصادی، اجتماعی، هایبحران بر علاوه جهانی، هایبحران فهرست به ر،اخی هایدهة در
رغم علی .کرد اضافه باید محیط زیستی را هایبحران و مشکلات شوند،می محسوب جدی تهدیداتی که

کنون برای حفاظت از محیط زیست صورت گرفته رفع مشکلات در این زمینه نیازمند  هایی که تاتلاش
ها یا خودکارآمدی و تغییر نگرش محیط جانبه و تعاملی دو سویه از سوی ملت )درک تواناییهمهاقدامی 

ها یا فراهم کردن شرایط و زیستی و انجام رفتارهای حفاظت از محیط زیست( و دولت )ایجاد زیرساخت
ش محیط های انجام کنش محیط زیستی و توجه بیشتر به آموزش محیط زیستی در جهت ارتقا دانزمینه
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های انجام کنش و توان با تأکید بر نقش کلیدی دانش و وجود زیرساختچرا که می ،باشدزیستی( می
تر و های محیط زیستی و ادراک توانایی فرد از عاملیت فردی انتظار داشت جامعه به ساختی عملینگرش

 ط زیست خواهد بود. های حامی محیتر دست یابد که گامی مهم و مؤثر در جهت انجام کنشکاربردی
امروزه خطر فزایندة تخریب محیط زیست و انهدام آن مردم کشورهای در حال توسعه را بیشتر تهدید 

مسائل و مشکلات جمعیتی و رشد  رویهچون رشد بیزیرا وجود شرایط نامطلوب داخلی هم ،کندمی
جانبه با مسائل و ای همهبلهفزاینده و نابسامانی شهرنشینی این کشورها را از اقدامات جدی و مقا

کشورهای ایران و عراق از این امر مستثنی نیستند. در این میان دارد. مشکلات محیط زیستی باز می
های فرهنگی اجتماعی و تفاوت توجه به مشترکات باانتخاب دو شهر از آن دو کشور، )سنندج و سلیمانیه( 

رشد و گسترش اند. ها انتخاب شدهزیست آن محیطبرای مقایسه وضعیت رفتارهای حفاظت از ساختاری 
های نگرشی، دانشی، کارآمدی، هتاها و شبسنندج و سلیمانیه در دو کشور با تفاوتچون شهرهایی هم

نماید. با ها را آشکارتر میاز سوی شهروندان آن محیط زیست مهم حفاظت ازهای امکانات و رفتاری جنبه
بین رفتار حفاظت از محیط زیست ساکنین توان گفت که در پژوهش می های مطرح شدهتوجه به فرضیه

شهرهای سنندج و سلیمانیه تفاوت وجود دارد. بدین صورت که میانگین رفتار حفاظت از محیط زیست 
نتایج حاصل از این فرضیه با  تر است.ساکنین شهر سلیمانیه نسبت به ساکنین شهر سنندج مسئولانه

ها و رفتارهای قدر کنشه چ باشد و هرهمراستا می، (1400)اینیجعفر(، و 1389نتیجه پژوهش بلیکی)
بین امکانات تر است. محیط زیست بیشتر باشد رفتار حفاظت از محیط زیست مسئولانه اجتماعی در زمینه

و  و شرایط برای رفتار حفاظت از محیط زیست ساکنین شهرهای سنندج و سلیمانیه تفاوت وجود دارد
ساکنین شهر سنندج نسبت به ساکنین شهر سلیمانیه بیشتر است. بین نگرش ساکنین ین امکانات میانگ

میانگین نگرش محیط زیستی ساکنین شهر سلیمانیه  وشهرهای سنندج و سلیمانیه تفاوت وجود دارد 
 صالحی و امامقلینتایج این پژوهش با پژوهش تر است. نسبت به ساکنین شهر سنندج زیست محورانه

بین خودکارآمدی رفتار که  دهدکارآمدی نیز نشان می چنین نتایج فرضیههم .همراستا است ،(1392)
که  ها به یک اندازه معتقدندمحیط زیستی ساکنین شهرهای سنندج و سلیمانیه تفاوت وجود ندارد. آن

 رشیدی و رشیدیهش نتایج این بخش با نتایج پژوتوانند بر پیامدهای محیط زیستی تاثیرگذار باشند. می
بین دانش محیط زیستی ساکنین شهرهای سنندج و چنین، فرضیه آخر که ، همخوانی دارد. هم(1390)

میانگین دانش محیط زیستی ساکنین شهر که  نتایج این فرضیه نشان دادسلیمانیه تفاوت وجود دارد. 
(، 1384محمودی و ویسی)سنندج بیشتر است. این نتایج با نتایج  سلیمانیه نسبت به ساکنین شهر

 همخوانی دارد. 
های از نظر عوامل موثر بر رفتارهای حفاظت از محیط ها و تفاوتتوان گفت شباهتدر نهایت می

توانایی تأثیر بر پیامدهای ها نسبت به ها مربوط به درک آنهای آنزیست وجود دارد. یکی از شباهت
دارای خودکارآمدی ها چنین آنبود. هم 015/0  دارینیسطح مع ها درآناست که در رفتار  محیط زیستی
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-می 366/0داری که دارای سطح معنیمحیط زیست هستند  برابری در میزان تأثیر بر رفتار حفاظت از

 باشد. 
فاظت از حرفتار  برای به پایین بودن امکانات و شرایطتفاوت بین این دو شهر به دو شکل است. اول، 

ز محیط اهای حفاظت اساس مدل نظری رفتار گردد. برمی نیه نسبت به سنندج برزیست در سلیما محیط
دست  به یا باشد.کنش محیط زیستی مه های لازم برایکنند که زیرساختزیست زمانی بروز پیدا می

با  واقعیت د. درهای کنش محیط زیستی در سلیمانیه باشآمدن این نتیجه نشان دهنده ضعف زیرساخت
 ز تأییدققان نیدات محسلیمانیه دور از واقعیت نیست. مشاه وضعیت امکانات و شرایط موجود درتوجه به 

ها و پسماند ، وجودهاهای مناسب در سطح شهر و در پارکای است. نبود سطل زبالهکننده چنین نتیجه
ان زیادی از ود میزجوانگی، آوری زباله خهای زیاد در سطح شهر، استفاده نکردن از نایلون برای جمعزباله

ناسب مشرایط  ومکانات اهای از نبود ها نمونهشهرها و تفکیک نکردن زباله پسماندهای خانگی در حاشیه
محیط  زاحفاظت  فتاردر سلیمانیه برای رفتار حفاظت از محیط زیست است. شکل دوم به بالا بودن به ر

یط ت از محسلیمانیه در جهت حفاظزیستی ساکنین شهر  زیست، نگرش محیط زیستی و دانش محیط
انیه، عه سلیمب جاماساس مدل نظریه پارادایم غال بر زیست نسبت به ساکنین شهر سنندج اشاره دارد.

های زشیشتر ارهمیت بارسد غالب بودن این پارادایم به دلیل محورانه است. به نظر میپارادایم زیست
 در این یستیهای محیط زحیط زیست، هنوز نگرشسنتی و دانش بومی ساکنین شهر سلیمانیه نسبت م

غییر تیست، نزیست قایل  های تکنومحورانه که ارزش ذاتی برای محیطمنطقه به سمت و سوی نگرش
ندان شهر ین شهرودر ب چنین، توانایی درک و ارزیابی اثر جامعه بر روی اکوسیستمپیدا نکرده است. هم

ی ارزیاب رک ودیت بهتری است. شهروندان شهر سلیمانیه سلیمانیه نسبت به شهر سنندج دارای وضع
ومی بز دانش ااشی نرسد این امر محیط زیستی بهتری نسبت به شهروندان شهر سنندج دارند. به نظر می

 اشد. بای میویژه ها دارای جایگاهشهروندان محیط زیستی نسبت به محیط زیستی باشد که در بین آن
ورد مررسی و بو منطقه دانش بومی در این د که وضعیت شودپیشنهاد مینده بنابراین برای تحقیقات آی

ورد زیست م ی محیطهای سنتی و دینی بر رفتارهای حامچنین، اثرگذاری ارزشمقایسه قرار گیرد. هم
 بررسی و تحلیل قرار گیرد.
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